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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ thou ls tksM+k
tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ izHkkoo'k gekjh O;oLFkk
vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vk/kfjr ikB~;Øe
vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk iz;kl gSA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d
e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh izo`fÙk dk fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne
gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa of.kZr cky&osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dki-  Q h nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj vè;kid cPpksa dks
dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius vuqHkoksa ij fopkj
djus dk fdruk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh tk, rks cPps
cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/
lk/uksa ,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vkèkkj cukus
dh izo`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfØ;k
esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud f”kanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dki- Qh isQjcny dh ek¡ x djrs gSaA nSfud
le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruk okf"kZd oSQysaMj osQ vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k
osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gO+kQhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fofèk;k¡ Hkh bl ckr dks r;
djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk
vuqHko cukus esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe fuekZrkvkssa
us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZèkkZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa  vè;kiu osQ fy, miyC/
le; dk è;ku j[kus dh igys ls vf/d lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru
esa ;g ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkus okyh
xfrfofèk;ksa dks izkFkfedrk nsrh gSA

jk-'kS-v-iz-i- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cuk;h x;h ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr osQ ifjJe osQ fy,
o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ foKku ,oa xf.kr ikB~;iqLrd lykgdkj lewg osQ vè;{k çksI+ksQlj t;ar
fo".kq ukyhZdj vkSj bl iqLrd osQ eq[; lykgdkj] çksI+ksQlj osQ- eqjyhèkj] tarq foKku foHkkx] fnYyh
fo'ofo|ky;] fnYyh osQ }kjk  lfefr osQ dk;ks± dk ekxZn'kZu djus osQ fy, fo'ks"k vkHkkjh gSA bl
ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fd;k] bl ;ksxnku dks LakHko cukus osQ fy, ge muosQ
izkpk;ksZa osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh la LFkkvksa vkSj laxBuksa osQ izfr o`QrK gSa ftUgksaus vius lalk/uksa]
lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk
foHkkx] ekuo lalk/u fodkl ea=kky; }kjk çksI+ ksQlj e`.kky ehjh ,oa çksI+ksQlj th-ih- ns'kikaMs dh
vè;{krk esa xfBr fuxjkuh lfefr (ekWfuVfjax desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj lg;ksx
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nsus osQ fy, èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius izdk'kuksa esa fujarj fu[kkj ykus osQ izfr
lefiZr jk-'kS-v-iz- ifj"kn~ fVIif.k;ksa ,oa  lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kks/uksa esa enn yh
tk losQA

funs'kd
u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj
20 uoacj 2006 çf'k{k.k ifj"kn~

2015-16(20/01/2015)



v

tho foKku thou dk laiw.kZ vè;;u gSA fiNys 1000 o"kks± osQ nkSjku izko`Qfrd foKku osQ :i esa tho foKku
dk foLrkj dbZ ǹf"Vdks.k ls jkspd gSA blosQ foLrkj dk ,d igyw ifjorZu'khyrk osQ egÙo ij cy nsrk gSA izkjaHk
esa ;g thou osQ fofHkUu :iksa dk vè;;u FkkA leLr vfHkfyf[kr thfor :iksa dh igpku] ukekoyh] oxhZdj.k
,d yacs le; rd oSKkfudksa dk è;ku viuh vksj vkdf"kZr djrk jgkA bl vè;;u esa muosQ vkokl (izkf.k;ksa
osQ lanHkZ esa) rFkk muosQ O;ogkj dks 'kkfey fd;k x;k gSA ckn osQ o"kks± esa 'kjhjfØ;k foKku vkarfjd vkdkfjdh
vFkok 'kjhj vè;;u osQ osaQnz fcanq cus gSaA izko`Qfrd p;u }kjk fodkl lacafèkr MkfoZu osQ fopkjksa us iw.kZ :i ls
bl izR;{k Kku dks gh cny MkykA MkfoZu osQ bl fodklokn esa lw=k foghu ,oa o.kkZRed izkphu tho foKku
fl¼karksa rd gh lhfer jg xbZ gSA

19oha rFkk 20oha 'krkCnh esa HkkSfrdh rFkk jlk;u foKku tho foKku osQ gh vuqiz;qDr vFkok izk;ksfxd fo"k;
Fks rFkk tho jlk;u us u, foKku osQ :i esa 'kh?kz gh tho foKku osQ {ks=k esa izeq[krk gkfly dj yhA ,d vksj
tho jlk;u us 'kjhjfØ;k foKku dks la?kfVr fd;k vkSj bldk lekukFkZd :i ys fy;kA nwljh vksj blls lajpukRed
tho foKku ewyr% vkf.od tho foKku (tho c`gn~k.kq dh lajpuk) dk tUe gqvkA cjuy] ikWfyax] okVlu ,oa
fØd] gkWxfoaQl] iSjV~”k ,oa oSaQMªho] MSycoZQ] Y;wfj;k] eksukWM] chMy ,oa VSVe] ySMjcxZ] czhuj] cSatj] ujSUcxZ]
[kqjkuk] eSDyhUVd] lSaxj] dksgu] ck;j] dkWuZcxZ (firk ,oa iq=k)] ysMj] osQEckWu rFkk nwljksa osQ vuqlaèkku dk;ks± us
vkf.od tho foKku osQ vkèkqfud laLdj.k dk izfriknu fd;k gS tks vkf.odh; Lrj ij thou izØe dk vè;;u
djkrk gSA

dkI +kQh le; rd tulkèkkj.k dk foKku osQ izfr tks Kku Fkk_ og HkkSfrdh rFkk jlk;u foKku izèkku FkkA vkt
euq"; dk thou HkkSfrdh] jlk;u foKku rFkk buls lac¼ mRiknu m|ksx esa gq, fodkl ls izHkkfor gqvk gSA
'kuS%&'kuS% tho foKku us Hkh vius iSj ilkjs vkSj ekuo dY;k.k osQ fy, vius mi;ksxksa dks iznf'kZr fd;kA
vk;qZfoKkuh; fpfdRlk fo'ks"kdj funku osQ {ks=k esa] gfjr Økafr rFkk gky esa mHkjrk gqvk tSo izkS|ksfxdh rFkk bu
fo"k;ksa dh liQyrk dh dgkfu;ksa us tu lkèkkj.k dks tho foKku osQ ckjs esa tkudkfj;k¡ izkIr djus osQ fy, ckè;
fd;kA ,dLo fu;eksa osQ dkj.k tho foKku osQ  jktuSfrd vfèkdkj {ks=k ,oa tho foKku osQ O;kolkf;d ewY;
izR;{k :i ls lkeus vk x,A

'krkCnh ls Hkh vfèkd le; rd laLFkkfir rFkk rFkkdfFkr y?kqo`Qr tho foKku us o`Qf=ke ;q¼ yM+kA lPpkbZ
rks ;g gS fd nksuksa gh egÙoiw.kZ gSaA ikfjfLFkfrdh us nksuksa lkn`';ksa dks lac¼ fd;k rFkk tho foKku dks lekdfyr
djus esa cy fn;kA ;gk¡ :i rFkk izØe nksuksa gh egÙoiw.kZ gSaA ikfjra=k tho foKku us xf.krh; mik;ksa dk iz;ksx
djrs gq, tho foKku osQ nksuksa igyqvksa dk vkèkqfud la'ys"k.k fd;k gSA

tho foKku dh d{kk 11 rFkk 12 dh ikB~;iqLrd esa bu tho foKkuh; fopkjksa osQ lw=kksa dks okLro esa
izfrfcafcr fd;k x;k gSA d{kk 11 dh ikB~;iqLrd esa tgk¡ vkdkfjdh;] ofxZdh rFkk 'kjhjfØ;k foKku osQ vkf.od
,oa dksf'kdh; i{k dks izLrqr fd;k x;kA ogha d{kk 12 dh ikB~;iqLrd esa ekuo ,oa iq"ih; ikniksa esa iztuu]
oa'kkxfr osQ fl¼kar] vkuqoaf'kdh; inkFkks± dh izo`Qfr rFkk muosQ dk;ks±] ekuo dY;k.k esa tho foKku dk ;ksxnku]
tSo izkS|ksfxdh osQ izØeksa rFkk buosQ mi;ksxksa ,oa miyfCèk;ksa vkfn dk o.kZu gSA d{kk 12 dh iqLrd esa] ,d vksj
rks thu ls fodklokn osQ lacaèk rFkk nwljh vksj ikfjfLFkfrdh vU;ksU; fØ;k] tula[;k dk crkZo rFkk ifjra=k osQ
ckjs esa crk;k x;k gSA vR;ar egÙoiw.kZ rks ;g gS fd ,u lh ,iQ&2005 osQ ekxZn'kZu dk iw.kZ:is.k vuqikyu fd;k
x;k gSA vfèkxe dk oqQy cks> dkiQh gn rd de djus dk iz;kl fd;k x;k gS rFkk i;kZoj.kh; igywvksa] fd'kksjksa

izkDdFku
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dh leL;kvksa rFkk tuu LokLF; dks oqQN foLrkj ls izLrqr fd;k x;k gSA d{kk 11 rFkk 12 osQ tho foKku dh
ikB~;iqLrd dk lexz vè;;u fo|kfFkZ;ksa dks leFkZ cuk,xk_ tSls —
(d) tho foKkuh; inkFkks± dh fofoèkrk ls varjax gksukA
([k) tho txr esa MkfoZu osQ fodkl izØe osQ izn'kZu dks ljkguk rFkk mlesa fo'okl djukA
(x) thfor la?kVdksa dh ifjorZukRed voLFkk dks le>uk_ tSls ikniksa] tarqvksa rFkk lw{ethoksa osQ leLr

'kjhjfØ;k izØeksa dk vkèkkj mikip; gSA
(?k) oa'kkxr ley{k.kh izfròQfr;u osQ fn'kkfunsZ'ku rFkk lkFk gh lkFk fodkl'khy izØe esa ekè;e dh Hkwfedk

iznku djus okys vkuqoaf'kd inkFkZ dh ljapuk rFkk dk;Z dks le>ukA
(Ä) ekuo dY;k.k osQ fy, tho foKku dh foLr`r Hkwfedk dh ljkguk djukA
(p) thfor izØeksa osQ HkkSfrd&jlk;u vkèkkj dks iznf'kZr djuk rFkk blh izdkj thoksa osQ crkZo dks le>us esa

U;wuhdj.k dh lhekvksa dh vuqHkwfr djukA
(N) lHkh thfor tho ,d nwljs ls vkuqoaf'kd inkFkZ osQ lk>snkjh osQ vkèkkj }kjk lacafèkr gSa] bl vuqHkwfr osQ

lgt izHkko dk vuqHko djukA
(t) thfor thoksa osQ vfLrRo rFkk mÙkjthfork osQ fy, la?k"kZ dh dgkuh dks tho foKku }kjk Li"V djukA

ys[ku 'kSyh esa voxE; lacaèkh ifjorZu ns[ks tk ldrs gSaA vfèkdka'k vè;k;ksa dk ys[ku vklku laokn&'kSyh
esa fd;k x;k gS rkfd fo|kFkhZ fujarj fo"k; ij gh osaQfnzr jgs tcfd oqQN vè;k;ksa esa fo"k; oLrq ij fof'k"V
fVIi.kh gSaA izR;sd vè;k; osQ var esa vusd iz'u fn, x, gSA ftuesa oqQN osQ mÙkj vkidks ikB~; lkexzh esa ugha
feysaxs_ vr% fo|kfFkZ;ksa dks ,sls iz'uksa osQ mÙkj izkIr djus osQ fy, fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kdksa ls ijke'kZ ysdj iwjd
ikB~; lkexzh dk vè;;u djuk gksxkA

eSa izksI+ksQlj o`Q".k oqQekj] funs'kd] jk-'kS-v-iz-i-] izksI+ksQlj th- jfoUnz] la;qDr funs'kd] jk-'kS-v-iz-i- rFkk
izksI+ksQlj gqoqQe flag] vè;{k] Mh bZ ,l ,e_ jk-'kS-v-iz-i-] osQ izfr muosQ yxkrkj izksRlkgu osQ fy, o`QrK gw¡A

eSa MkW ch-osQ- f=kikBh] jhMj] Mh bZ ,l ,e] jk-'kS-v-iz-i- dh gkfnZd iz'kalk djuk pkgw¡xk ftuosQ leUo;d
osQ :i esa vFkd iz;klksa osQ ifj.kkeLo:i d{kk 11 rFkk 12 dh tho foKku ikB~;iqLrosaQ rS;kj gqb±A Vhe osQ
lHkh lnL;ksa] fo'ks"kKksa rFkk leh{kdksa] fo|ky;h f'k{kdksa rFkk fganh vuqokndksa o lg;ksfx;ksa vkfn] us bl iqLrd
dks rS;kj djkus esa viuk vFkd ;ksxnku fn;k gSA eSa bu lHkh osQ izfr viuk èkU;okn Kkfir djrk gw¡A eSa okLro
esa ekuo lalkèku fodkl ea=kky; }kjk xfBr fuxjkuh lfefr osQ lnL;ksa osQ izfr vkHkkjh gw¡A bUgha osQ ewY;oku lq>koksa
dh lgk;rk ls gh iqLrd esa lqèkkj fd, x, gSa vkSj iqLrd vius vafre Lo:i rd igq¡p ikbZ gSA ;g iqLrd
,u lh ,iQ&2005 dh ekxZnf'kZdk dks è;ku esa j[kdj fo'ks"kdj vfèkxe osQ cks> dks de djus dh uhfr ij cy
nsrs gq, rS;kj dh xbZ gSA gesa vk'kk gS fd iqLrd iBu&ikBu esa Hkkx ysus okysa lHkh Hkkxhnkjksa dh vis{kkvksa dks
iwjk djsxhA Hkkoh lqèkkjksa osQ fy, lHkh lq>koksa dk lnSo Lokxr gSA

osQ- eqjyhèkj
eq[; lykgdkj

vi
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k& foKku ,oa xf.kr ikB~;iqLrd lykgdkj lfefr
ts-oh- ukyhZdj] besfjVl çksI +ksQlj] varj&fo'ofo|ky; osaQnz & [kxksy foKku vkSj [kxksy HkkSfrdh] iq.ks

eq[; lykgdkj
osQ- eqjyh/j] vkpk;Z tarq foKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

lnL;
vthr oqQekj doBsdj] izokpd (ouLifr foKku)] Jh osaDVs'oj dkyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
,u-oh-,l-vkj-osQ- izlkn] izokpd (ouLifr foKku)] Jh osaDVs'oj dkyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
,e-,e- prqosZnh] vkpk;Z] tarq foKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
,y-lh- jk;] vkpk;Z] ouLifr foKku foHkkx] cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh
osQ- ljFk panzu] izokpd (tarq foKku)] Jh osaDVs'oj dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
ts-ih- xkSj] vkpk;Z] ouLifr foKku foHkkx] cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh
ts-,l- fojnh] izokpd] lw{e tho foKku foHkkx] lkmFk oSQEil] fnYyh fo'ofo|ky;] u;h fnYyh
Vh-vkj- jko] vkpk;Z (vodk'k izkIr)] LowQy vkWiQ baokW;jesaVy LVMht] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
fnus'k oqQekj] izokpd] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] jk-'kS-v-iz-i-] u;h fnYyh
ch-,u- ikaMs;] izkpk;Z] vkfMZusal iSQDVjh gk;j lsosaQMjh LowQy] nsgjknwu
ch-ch-ih- xqIrk] vkpk;Z] tarq foKku foHkkx] ukFkZ&bZLVuZ fgy ;wuhoflZVh] f'kykax
oh-osQ- dkdfj;k] izokpd] Js=kh; f'k{kk laLFkku] Hkksiky
oh-oh- vkuan] izokpd] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] eSlwj
'kkarh panz'ks[kju] izèkku oSKkfud] vkuqoaf'kdh foHkkx] vkbZ-,-vkj-vkbZ-] u;h fnYyh
'kkjnsanq] izokpd] ouLifr foKku foHkkx] lkbal dkyst] iVuk fo'ofo|ky;] iVuk
laxhrk 'kekZ] ih-th-Vh (tho foKku)] osaQnzh; fo|ky;] ts,u;w-] u;h fnYyh
lkfo=kh flag] izkpk;Z] vkpk;Z ujsanz nso dkyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
flfeanj osQ- Bqdjky] lgk;d vkpk;Z] jk-'kS-v-iz-i- lwpuk rduhdh laLFkku] u;h fnYyh
lh-oh- flejs] izoDrk] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] jk-'kS-v-iz-i-] u;h fnYyh
lqu;uk 'kekZ] izoDrk (tho foKku)] jktdh; izfrHkk fodkl fo|ky;] }kjdk] u;h fnYyh

fganh vuqoknd
,u-,l- pkSgku] iwoZ lg f'k{kk vf/dkjh] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ,e-,p-vkj-Mh-] u;h fnYyh
n;kuan iar] iwoZ mifuns'kd] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ,e-,p-vkj-Mh-] u;h fnYyh
ckyo`Q".k flUgk] iwoZ oSKkfud vfèkdkjh] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ,e-,p-vkj-Mh-] u;h fnYyh
gjh'k oqQekj] iwoZ vè;{k] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] ,e-,p-vkj-Mh-] u;h fnYyh
dohanz ukFk frokjh] izokpd (ouLifr foKku)] efgyk egkfo|ky;] cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh
ch-,u- ikaMs;] izkpk;Z] vkMhZusl iSQDVjh gk;j lsosaQMjh LowQy] nsgjknwu
lnL;&leUo;d
ch-osQ- f=kikBh] izokpd ] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] jk-'kS-v-iz-i-] u;h fnYyh

2015-16(20/01/2015)
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jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ tho foKku] d{kk 12 dh ikB~;iqLrd fuekZ.k esa ;ksxnku
nsus okys lHkh O;fDr;ksa ,oa laxBuksa osQ izfr gkfnZd vkHkkj izdV djrh gSA ifj"kn~ osQ-vkj- f'koUuk] iwoZ
vkpk;Z] ouLifr foKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh_ ,l-osQ] lSnkiqj] vkpk;Z] tarq foKku
foHkkx] dukZVd fo'ofo|ky; èkkjokM+_ ok.kh czãpkjh] vkpk;Z] vacsndj lsaVj] iQkWj ck;ksesfMdy fjlpZ]
fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh_ ,- ,u- ykfgM+h etwenkj] vkpk;Z] cksl  baLVhV~;wV dksydkrk_ vfuy
f=kikBh] vkpk;Z] tSo rduhdh foHkkx] cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh_ ts-,y-tSu] ofj"B fiQftfl;u]
MCY;w-;w-,l- gsYFk lsaVj] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh_ dks d{kk 11 dh iqLrd osQ fodkl esa lg;ksx
gsrq vkHkkj O;Dr djrh gSA blosQ lkFk gh ifj"kn~ osQ-vkj- f'koUuk rFkk vkbZ-vkbZ-Vh- dkuiqj osQ
Vh-lqczkefu;e] lg vkpk;Z] }kjk iqLrd esa iz;qDr fd, tkus okys iQksVksxzkiQ iznku djus osQ fy, fo'ks"k
vkHkkjh gSA

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn ~ mu yksxksa dk ân; ls vkHkkj izdV djrh gS ftUgksaus
iqLrd dh leh{kk esa ,-,l- nhf{kr] izokpd] tarq foKku foHkkx] ukFkZ&bZLVuZ fgy ;wfuoflZVh] f'kykax_
,l-,y- orsZ] izoDrk] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~ u;h
fnYyh_ lq"kek t;jFk] izokpd] efgyk&f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~] u;h
fnYyh_ eksuk ;kno] izoDrk] efgyk&f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku ,oa izf'k{k.k ifj"kn~] u;h
fnYyh_ iwue ,- dkar] izokpd (tarq foKku)] vkpk;Z ujsanz nso dkyst] u;h fnYyh_ lqo.kkZ iQksalslk ,
,sVks] th vkbZ Vhpj (tho foKku)] dkesZy gk;j lsosaQMjh LowQy] oh-,p-bZ-,y-] Hkksiky_ bZ'koar dkSj]
ih-th-Vh- (tho foKku)] Mh-,e- LowQy] vkj-vkbZ-bZ- Hkksiky_ ,-osQ- flag] ih-th-Vh- (tho foKku)]
osaQnzh; fo|ky; oSaQV] okjk.klh_ vkj-ih- flag] izoDrk (tho foKku)] jktdh; izfrHkk fodkl fo|ky;]
fd'kuxat] fnYyh_ ,e-osQ- frokjh] ih-th-Vh- (tho foKku)] osaQnzh; fo|ky;] eanlkSj] eè;izns'k_ ,-osQ-
xkaxqyh] ih-th-Vh- (tho foKku)] tokgj uoksn; fo|ky;] jks'kukckn] gfj}kj_ pSrkyh nhf{kr] ih-th-Vh-
(tho foKku)] lsaV ,aFkksuht gk;j lsosaQMjh LowQy (MkWu ckWLdks)] f'kykax rFkk vfHk"ksd pkjh] vkpk;Z ujsanz
nso dkyst] u;h fnYyh us Hkkxhnkjh fuHkk;hA blosQ lkFk gh ifj"kn~ fganh vuqokn dh leh{kk osQ fy,
,u-ih- flag] lg vkpk;Z (tarq foKku)] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj_ ,e-ih- 'kekZ] izoDrk
(tarq foKku)] ch-ch-Mh- jktdh; dkyst] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj_ ih-vkj- ;kno] izokpd ] tarq
foKku foHkkx] Mh-,-oh- dkyst] eqtÝiQj uxj_ ih-,e- f=kikBh] ,l-vkj-vks-] vkj-bZ-lh- lsaVªy f'k{kd
cksMZ] NqVeyiqj] lgkjuiqj_ fou; JhokLrko] vkpk;Z] tSo foKku foHkkx] ojoQrqYyk fo'ofo|ky;]
Hkksiky dh vkHkkjh gSA

ifj"kn~ Mk- gqoqQe flag] vkpk;Z ,oa foHkkxkè;{k] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] jk-'kS-v-iz- ifj"kn~
osQ cgqewY; ;ksxnku gsrq vR;f/d vkHkkjh gSA

blosQ lkFk gh ifj"kn~ oaQI;qVj vuqHkkx osQ izHkkjh] Jh nhid diwj_ Mh-Vh-ih- vkWijsVj] lhek esgeh
ujsUnz oqQekj ,oa eksgEen bLekby] ujfxl bLyke_ izfr laiknd] vejflag lpku_ iwziQjhMj] Jherh vpZuk
mikè;k; rFkk Mh-bZ-,l-,e- osQ ,-ih-lh- dk;kZy; rFkk Mh-bZ-lh-,e- ,oa jk-'kS-v-iz- ifj"kn~ osQ iz'kkldh;
deZpkfj;ksa osQ izfr gkfnZd :i ls vkHkkj O;Dr djrh gSA

bl iqLrd osQ fuekZ.k esa izdk'ku foHkkx] jk-'kS-v-iz- ifj"kn~ dk iz;kl iz'kaluh; gSA

vkHkkj
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iapkuu egs'ojh
(1904-1966)

iapkuu egs'ojh dk tUe t;iqj (jktLFkku) esa uoacj 1904 esa gqvkA os osQoy Hkkjro"kZ osQ gh
ugha cfYd leLr fo'o osQ vR;ar gh izfrf"Br [;kfrizkIr ouLifrfon~ jgs gSa mPp f'k{kk izkIr
djus osQ mn~ns'; ls og bykgkckn x;s tgk¡ ls mUgksaus MkWDVj vkWiQ lkbal dh mikf/ izkIr dhA
dkWyst osQ fnuksa ls gh og ,d vejhdu fe'kujh vè;kid MkW- MCY;w M~ ftvkWu ls izsj.kk ysdj
ouLifr foKku fo'ks"kdj vkdkfjdh osQ vè;;u esa #fp ysuh 'kq# dhA buosQ f'k{kd us ,d ckj
vius fopkjksa dks bl izdkj O;Dr fd;k fd ;fn mudk dksbZ fo|kFkhZ izxfr djosQ muls Hkh mQij
fudy tkrk gS rks mUgsa blls vR;kf/d larks"k izkIr gksxkA vè;kid osQ bu 'kCnksa us iapkuu dks
izksRlkfgr fd;k vkSj og muls iwN cSBs fd cnys esa muosQ fy, og D;k dj ldrs gSaA

mUgksaus Hkzw.k foKkuh; igyqvksa ij dk;Z fd;k rFkk ofxZdh esa Hkzw.k foKkuh; y{k.kksa osQ mi;ksx
dks yksdfiz; fd;kA bUgksaus fnYyh fo'ofo|ky; esa ouLifr foKku foHkkx dh LFkkiuk dh Fkh
;g foHkkx vkt Ård lao/Zu rFkk Hkzw.k foKku esa vuqla/ku dk ,d egÙoiw.kZ osaQnz gSA bUgksaus
vifjiDo Hkzw.k osQ Ñf=ke lao/Zu ij dk;Z vkjaHk djus dh vko';drk ij Hkh cy fn;kA bu
fnuksa ^Ård lao/Zu* us foKku osQ {ks=k esa ,sfrgkfld ?kVuk dk :i ys fy;k gSA VsLV V~;wc
(ij[kuyh) fu"kspu rFkk var%vaMk';h ijkx.k ij buosQ bl dk;Z osQ dkj.k fo'oHkj esa budh
t;t;dkj gqbZA jkW;y lkslkbVh vkWiQ yanu us bUgsa (FRS) iSQyksf'ki] bafM;u lkbal ,osQM~eh
rFkk vU; mRd"kZ laLFkkuksa us bUgsa lEekfur fd;kA bUgksaus lkekU; f'k{kk dks izksRlkfgr fd;k rFkk
LowQyh f'k{kk osQ {ks=k esa egÙoiw.kZ lg;ksx iznku fd;kA ,ulhbZvkjVh us o"kZ 1964 esa gk;j
lSosaQMjh LowQy osQ fy, tho foKku dh igyh iqLrd bUgha osQ usr`Ro esa izdkf'kr dhA



izR;sd tho osQoy oqQN fuf'pr le; rd gh thfor jg ldrk gSA
tho osQ tUe ls mldh izkÑfrd e`R;q rd dk ;g dky] ml tho
dh thou vof/ dks fu:fir djrk gSA fp=k 1-1 esa oqQN thoksa dh
thou vof/ fn[kkbZ xbZ gSA cgqr ls vU; thoksa osQ fp=k izLrqr fd,
x, gSaA bu fp=kksa dks ns[kdj_ buosQ ckjs esa irk yxkdj fn, x,
fjDr LFkku esa vkidks muoQh thou vof/ osQ ckjs esa fy[kuk gSA
fp=k 1-1 esa fu:fir tho dh thou vof/ dk ijh{k.k dhft,A
D;k ;g nksuksa ckrsa jkspd ,oa dkSrwgy iw.kZ ugha gSa fd ;g vof/
de ls de ,d fnu ;k fiQj vf/d ls vf/d oqQN g”kkj o"kZ gks
ldrh gSa\ bu nksuksa pje lhekvksa osQ eè; vf/dka'k thfor thoksa
dh thou vof/ cuh jgrh gSA vki 'kk;n bl ckr ij è;ku nsaxs
fd fdlh tho dh thou vof/ dk vko';d :i ls vkdkj
(lkbt) ls lacaèk ugha gS_ dkSvk vkSj rksrk osQ vkdkj esa dksbZ varj
ugha gksrk] fiQj Hkh bu nksuksa osQ thou vof/ esa cgqr varj gksrk gSA
Bhd blh izdkj ls vke osQ ò{k dh thou vof/ ihiy osQ ò{k dh
rqyuk esa cgqr de gksrh gSA thou vof/ Hkys gh fdruh gh gks] ijarq
izR;sd tho dh èR;q lqfuf'pr gSA nwljs 'kCnksa esa_ ;g dg ldrs gSa
fd ,d dks'kh; thoksa dks NksM+dj dksbZ Hkh tho vej ugha gSA ge
D;ksa dgrs gSa fd ,d dks'kh; tho dh izkÑfrd èR;q ugha gksrh\ bl
okLrfodrk dks tkurs gq, D;k vkidks vk'p;Z ugha gksrk fd g”kkjksa
o"kks± ls ìFoh ij ikniksa rFkk i'kq&if{k;ksa dh fofHkUu Lih'kh”k dh
fo'kky la[;k fo|eku gS\ thfor thoksa esa oqQN izfØ;k,¡ vo'; gh
,slh gSa ftuls ;g fujarjrk lqfuf'pr gksrh gSA gk¡] ;gk¡ ge tuu dk
mYys[k dj jgs gSa ftls ge fuf'pr ekurs gSaA

vè;k; 1

thoksa esa tuu

1.1 vySafxd tuu
1.2 ySafxd tuu
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tho foKku

fp=k 1.1 oqQN thoksa dh vuqekfur thou vof/

4

gkFkh (___________) xqykc (___________)

dkSvk (15 o"kZ)frryh (1&2 gÝrs)oqQÙkk (___________)

osQyk (___________) xk; (___________)

rksrk (140 o"kZ)

iQy eD[kh (___________)
?kksM+k (___________)

exjePN (60 o"kZ)

/ku (___________) dNqvk (100&150 o"kZ) cjxn (___________)
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thoksa esa tuu

thoksa esa tuu dks ;gk¡ ,d tho foKkuh; izØe osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k
gS_ ftlesa ,d tho vius leku ,d NksVs ls tho (larfr) dks tUe nsrk gSA larfr
esa o`f¼ gksrh gS] mueas ifjiDork vkrh gS rFkk blosQ ckn og u;h larfr dks tUe
nssrh gSA bl izdkj tUe] o`f¼ rFkk e`R;q pØ pyrk jgrk gSA tuu iztkfr esa ,d ih<+h
osQ ckn nwljh ih<+h esa fujarjrk cuk, j[krh gSA vki ckn esa vè;k; 5 (vkuqoaf'kdrk
vkSj fofo/rk osQ fl¼kar) esa vè;;u djsaxs fd fdl izdkj vkuqoaf'kd fofo/rk tuu
osQ nkSjku l`ftr ;k oa'kkxr gksrh gaSA

tho foKkuh; lalkj esa O;kid fofo/rk ikbZ tkrh gS rFkk izR;sd tho vius dks
cgqxqf.kr djus rFkk larfr mRiUu djus osQ fy, viuh gh fof/ fodflr djrk gSA
tho fdl izdkj ls tuu djrk gS mlosQ okl] mldh vkarfjd 'kjhj fØ;k foKku
RkFkk vU; dbZ dkjd lkewfgd :i ls mÙkjnk;h gSaA tuu izfØ;k nks izdkj dh gksrh
gS tks ,d vFkok nks thoksa osQ chp Hkkxhnkjh ij vk/kfjr jgrh gSA tc larfr dh
mRifÙk ,dy tud }kjk ;qXed (xSehV) fuekZ.k dh Hkkxhnkjh osQ lkFk vFkok bldh
vuqifLFkfr esa gks rks og tuu vySafxd dgykrk gSA tc nks tud (foijhr fyax
okys) tuu izfØ;k esa Hkkx ysrs gSa rFkk uj vkSj eknk ;qXed (xSehV) esa ;qXeu gksrk
gS rks ;g ySafxd tuu dgykrk gSA

1-1 vySafxd tuu
bl fof/ esa ,dy tho (tuu) larfr mRiUu djus dh {kerk j[krk gSA blosQ
ifj.kkeLo:i tks larfr mRiUu gksrh gS_ og osQoy ,d nwljs osQ le:i gh ugha]
cfYd vius tud osQ ,dne leku gksrh gSA D;k ;g larfr vkuqoaf'kd :i ls Hkh
,d leku vFkok fHkUu gksrh gS\ vdkfjdh; rFkk vkuqoaf'kd :i ls ,d leku thoksa
osQ fy, Dyksu 'kCn dh jpuk dh xbZ gSA

vkb,! thoksa osQ fofHkUu oxks± osQ eè; ik, tkus okys vySafxd tuu osQ foLr`r
:i dk vè;;u djsaA vySafxd tuu lkekU; :i ls ,dy tho] ikni rFkk tho
(vis{kkÑr lk/kj.k tho) vkfn esa ik;k tkrk gSA iztho rFkk ,d osaQnzdh; tho

fp=k 1.2  ,d dksf'kdh; tho esa dksf'kdk foHkktu (v) ;hLV esa eqdqyu (c) vehck esa f}[kaMu

(v)tuu dksf'kdk

dfydk

(c)

larfr dksf'kdk

osaQnzd

(izksfVLVk ,oa eksusjk) esa tud dksf'kdk nks esa foHkDr gksdj u, thoksa dks tUe nsrh
gSa (fp=k 1-2)A vr% bu thoksa esa dksf'kdk foHkktu ,d izdkj ls tuu dh fØ;k
fof/ gSA cgqr ls ,dy&dksf'kdk tho f}[kaMu ls mRiUu gksrs gSa] ftuesa ,d dksf'kdk
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tho foKku

nks Hkkxksa esa foHkDr gks tkrh gS vkSj izR;sd Hkkx ,d o;Ld tho osQ :i esa rhozrk
iwoZd o`f¼ dj tkrk gS (tSls vehck] iSjkehfl;e vkfn)A ;hLV esa ;g foHkktu ,d
leku ugha gksrk rFkk NksVh dfydk,¡ mRiUu gks tkrh gSa tks izkjEHk esa rks tud dksf'kdk
ls tqM+h jgrh gSa vkSj ckn esa vyx gks dj u, ;hLV tho esa ifjiDo gks tkrh gSaA

iaQtkbZ txr osQ lnL; rFkk lk/kj.k ikni tSls 'kSoky fo'ks"k vySafxd tuuh;
lajpukvksa }kjk tuu djrs gSa (fp=k 1-3)A bu lajpukvksa esa vR;ar gh lkekU; lajpuk,¡
vySafxd pychtk.kq (tw LikslZ) gSa tks lkekU;r% lw{en'khZ; pyu'khy lajpuk,¡ gksrh
gSaA vU; lkekU; vySafxd tuu lajpuk,¡ dksfufM;k (iSuhflye)] dfydk (gkbMªk)
rFkk tSE;wy (Liat) gksrs gSaA

fp=k 1.3 vySafxd iztuu lajpuk (v) DySfeMkseksukl esa vySafxd py chtk.kq (c) iSuhlhfy;e dh dksfufM;k (l) gkbMªk
esa dfydk (n) Liat esa Liat

(v)

(c)
(n)

eq[k

(l)

dfydk

dksfufM;k



7

thoksa esa tuu

d{kk 11 esa vkius ikniksa osQ dkf;d tuu osQ ckjs esa vo'; Kku izkIr fd;k gksxkA
vkidk D;k fopkj gS fd dkf;d tuu Hkh ,d izdkj dk vySafxd tuu gS\ vki
,slk D;ksa lksprs gSa\ D;k Dyksu 'kCn dkf;d tuu ls mRiUu larfr osQ fy,
mi;ksT; gSA

tcfd tarqvksa rFkk vU; lk/kj.k thoksa esa vySafxd 'kCn dk iz;ksx Li"V :i ls
rFkk ikniksa esa bl 'kCn dk iz;ksx fujarj fd;k tkrk gSA ikniksa esa dkf;d izo/Zu dh
bdkbZ tSls mifjHkwLrkjh (lj) izdUn] (ljtkse) ldjdUn] cYo] HkwLrjh (vkSiQ
lsaV) lHkh u;h larfr dks iSnk djus dk lkeF;Z j[krs gSa (fp=k 1-4)A ;s lajpuk,¡
dkf;d izoèkZ (izksisX;wy) dgykrh gSa] pw¡fd bu lajpukvksa osQ fuekZ.k esa nks tud
Hkkx ugha ysrs] vr% ;g vySafxd tuu gh gksxkA

fp=k 1.4 iq"ih; ikniksa esa dkf;d izo/Zu (v) vkyw dh vk¡[k (c) vnjd dk izoaQn (l) vxSo dk cqyfcy (n) czk;ksfiQye
dh i.kZ dfydk,¡ (;) ty gk;flaFk dh HkwLrfjdk

(v)

(c)

(l) (n) (;)

HkwLrfjdk

vk¡[ksa
vaoqQj.k'khy vk¡[k
dfydk ioZlaf/

dfydk

viLFkkfud ewy

viLFkkfud
dfydk



8

tho foKku

vkius fuf'pr rkSj ij tyk'k;ksa dh ^egkfoifÙk* (okVj gk;k¯lFk) vFkok ^caxky
osQ vkrad* osQ ckjs esa vo'; lquk gksxkA ;g oqQN Hkh ugha] cfYd tyh; ikni okVj
gk;¯lFk gS tks Bgjs ty esa lokZf/d o`f¼ djus okyk [kjirokj gSA ;g ty ls
vkWDlhtu [khap ysrk gS ftlosQ ifj.kkeLo:i eNfy;k¡ Ekj tkrh gSaA vki blosQ ckjs
esa vkSj vfèkd vè;k; 13 vkSj 14 esa i<+saxsA vkidks tkudj jkspd yx ldrk gS fd
bl ikni dk Hkkjro"kZ esa vkxeu ek=k blesa lqanj vkdkj osQ iq"i rFkk ifÙk;ksa osQ dkj.k
gqvkA ;|fi ;g dkf;d izo/Zu nqzrxfr ls dj ldrk gS vkSj vYi le; esa gh laiw.kZ
tyk'k; ij iSQy tkrk gS vkSj vius vki ls tyk'k; dks <d nsrk gS vkSj blls
NqVdkjk ikuk cgqr gh dfBu gksrk gSA

D;k vki bl rF; ls ifjfpr gSa fd vkyw] xUuk] osQyk] vnjd] MgSfy;k tSls
ikniksa dh [ksrh fdl izdkj dh tkrh gS\ D;k vkius vkyw osQ oaQn ij fLFkr dfydk
(ftls vk¡[k Hkh dgrs gSa) ls] vkSj osQys rFkk vnjd osQ izoaQn ls uUgk lk ikni
fudyrk gqvk ns[kk gS\ tc vki è;ku iwoZd mi;qZDr lwphc¼ ikniksa esas ls fodflr
gksus okys iknidksa (IykaVysV~l) dh mRifÙk LFkkuksa dk fu/kZj.k djus dk iz;Ru djsaxs
rc vki ik,¡xs fd ;g vf/drj bu ikniksa osQ :ikarfjr LraHkksa esa mifLFkr izoZlafèk;ksa
(uksM~l) ls mRiUu gksrh gSa] tc ;g ioZlaf/;k¡ ueh;qDr e`nk vFkok ty osQ laioZQ
esa vkrh gSa rc buosQ ewy (:V~l) rFkk u, ikni mRiUu gksrs gSaA Bhd blh izdkj
iRFkjpVk (czk;ksfiQye) dh ifÙk;ksa esa dVs fdukjksa ls viLFkkfud (,MosafVfl;l)
dfydk,¡ mRiUu gksrh gSaA ekyh yksx rFkk fdlku ikniksa osQ bl xq.k lkeF;Z dk iwjk
YkkHk mBkrs gq, ,sls ikniksa dk cM+s iSekus ij izo/Zu djrs gSaA

è;ku nsus ;ksX; ,d jkspd ckr ;g gS fd vis{kkÑr lk/kj.k thoksa esa vySafxd tuu
gh tuu dh lkekU; fof/ gS_ tSls fd 'kSoky rFkk iaQtkbZ vkSj ;s izfrdwy ifjfLFkfr;ksa
osQ vkjaHku ls iwoZ tuu dh ySafxd fof/ dh vksj c<+us yxrh gSa A ;g irk djsa fd
fdl izdkj ySafxd tuu izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa bu thoksa dks thfor jgus esa lgk;rk
djrk gS\ ySafxd tuu ,slh ifjfLFkfr;ksa esa liQyrkiwoZd D;ksa laiUu gksrk gS\ mPp Js.kh
osQ ikniksa esa nksuksa fof/;ksa —vySafxd (dkf;d) rFkk ySafxd }kjk tuu ns[kk x;k gSA
nwljh vksj] vf/dak'k tarqvksa esa tuu dh osQoy ySafxd fof/ gh gksrh gSA

1-2 ySafxd tuu
ySafxd tuu osQ varxZr ,d ls tho vFkok vfHkeq[k (foijhr) fyax okys fHkUu thoksa
}kjk uj rFkk eknk ;qXed (xSehVksa) dk fuekZ.k 'kkfey gSA ;g ;qXed vkil esa feydj
;qXeut (tkbxksV) dk fuekZ.k djrs gSa ftlls vkxs pydj u, tho dk fuekZ.k gksrk gSA
;g vySafxd tuu dh rqyuk esa ,d foLr̀r] tfVy rFkk /heh izfØ;k gSA uj rFkk eknk
;qXedksa osQ ;qXeu ls tks ySafxd tuu laiUu gksrk gS mlosQ ifj.kkeLo:i tks larfr mRiUu
gksrh gS] og vius tudksa osQ vFkok vkil esa Hkh le:i ugha gksrh gSA

ikni] tarq vFkok iaQtkbZ tSls oSfoè;iw.kZ thoksa osQ vè;;u lss irk pyrk gS fd
;|fi ;g cká vkdkfjdh] vkarfjd lajpukvksa vkSj 'kjhj fØ;k foKku esa ,d&nwljs
ls vyx gSa ijarq tc ;g ySafxd iztuu osQ fy, ,d&nwljs osQ fudV vkrs gSa] rc
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og ,d tSls iSVuZ dks viukrs gSa] ;g ,d vk'p;Z dh ckr gSA vkb, lcls igys mu
lkekU; fof'k"Vrkvksa ij ppkZ djsa tks bu fofo/ thoksa esa lkekU; gSaA

lHkh tho vius thou esa o`f¼ dh ,d fuf'pr voLFkk ,oa ifjiDork rd
igq¡prs gSaA blosQ i'pkr~ gh ySafxd tuu dj ldrs gSaA o`f¼ dk ;g dky fd'kksj
voLFkk dh izkoLFkk dgykrk gSA ikniksa esa ;g dkf;d izkoLFkk dgykrh gSA ;g
izkoLFkk fofHkUu thoksa esa vyx vof/ dh gksrh gSA

fd'kksjkoLFkk@dkf;d izkoLFkk dh lekfIr gh tuu izkoLFkk dk vkjaHk gSA bl
izkoLFkk dks mPp ikniksa esa vklkuh ls rc ns[kk tk ldrk gS tc muosQ iq"i vkus yxrs
gSaA xsank] èkku] xsgw¡] ukfj;y] vke vkfn isM+ksa ij iq"i yxus esa fdruk le; yxrk gS\
oqQN ikniksa esa iq"ihdj.k ,d ls vfèkd ckj gksrk gSA rc bl varjiq"iu dh vof/
dks D;k dgsaxs — fd'kksjkoLFkk vFkok o;Ldrk\

vius {ks=k esa yxs oqQN ò{kksa dk fujh{k.k djksA D;k izfr o"kZ bu ò{kksa ij mlh ekg
esa iq"i yxrs gSa_ ftl ekg esa fiNys o"kZ yxs Fks\ vki ,slk D;ksa lksprs gSa fd vke] lsc]
dVgy vkfn tSls iQy ^ekSleh* gksrs gSa\ D;k oqQN ikni ,sls Hkh gSa_ ftuesa o"kZ Hkj
iq"ihdj.k gksrk jgrk gS rFkk oqQN esa ekSle osQ vk/kj ij iq"i fudyrs gSa\ ikni okf"kZd
RkFkk f}okf"kZd fdLeksa osQ gksrs gSa vkSj ;g lHkh Li"Vr% dkf;d] tuu rFkk th;Zeku
izkoLFkkvksa dks iznf'kZr djrs gSa_ ijarq cgqo"khZ; tkfr;ksa esa bu izkoLFkkvksa dks Li"V :i ls
ikfjHkkf"kr djuk dfBu gksrk gSA oqQN ikni vlkekU; :i ls iq"ihdj.k dh fØ;kfof/
dks iznf'kZr djrs gSaA buesa ls oqQN tSls ck¡l dh tkfr osQ ikni vius iwjs thou dky
esa lkekU;r% 50&100 o"kks± osQ ckn osQoy ,d ckj iq"i iSnk djrs gSaA ifj.kkeLo:i ,d
cM+h la[;k esa iQy mRiUu gksrs gSa vkSj ej tkrs gSaA ,d vU; ikni] LVªksfcySUFkl
oqQfU;vkuk (uhykoqQjsUth) 12 o"kks± esa ,d ckj iq"i mRiUu djrk gSA vki esa ls
vfèkdka'kr% ;g tkurs gksaxs fd bl ikni us flracj&vDVwcj 2006 osQ nkSjku brus iq"i
iSnk fd, ftlosQ ifj.kkeLo:i osQjy] dukZVd rFkk rfeyukMw osQ igkM+h {ks=kksa esa lM+d
osQ fdukjs ij iq"iksa dk dkyhu&lk fcNk fn[kkbZ iM+k] ftl ǹ'; ls lSykfu;ksa dh ,d
cgqr cM+h la[;k budh vksj vkdf"kZr gksrh gSA vf/drj izkf.k;ksa dh fd'kksjkoLFkk dh
lekfIr muosQ iztuu O;ogkj osQ iwoZ mudh 'kkjhfjdh ,oa vkdkfjdh osQ cnyko ls
izdV gksrh gSA fofHkUu thoksa esa tuu izkoLFkk Hkh fofo/ vof/ dh gksrh gSA

D;k vki ekuo esa ik, tkus okys ifjorZuksa dh lwph rS;kj dj ldrs gSa ftuls
tuu ifjiDork dk irk yx losQ\

izkf.k;ksa esa] mnkgj.kkFkZ_ i{kh D;k o"kZ Hkj vaMs nsrs jgrs gSa\ vFkok D;k ;g fdlh
ekSle ls lac¼ ?kVukØe gS\ esa<d vkSj fNidyh esa ;s izfØ;k oSQls gksrh gS\ vki
ns[ksaxs fd izÑfr esa jgus okys i{kh osQoy fo'ks"k ekSle osQ vkus ij gh vaMs nsrs gSaA
;|fi laj{k.k esa j[ks tkus okys if{k;ksa (tSlk fd oqQDoqQV I+kQkeZ esa) esa o"kZ Hkj vaMs
nsus dh {kerk mRiUu dh tk ldrh gSSA ,ssls ekeyksa esa vaMs nsus dk dk;Z tuu fØ;k
ls lacaf/r u gksdj_ bldh cM+s iSekus ij O;kikj osQ fy, mRifÙk gS tks ek=k ekuo
dY;k.k gh dgk tk ldrk gSA
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tuu izkoLFkk osQ nkSjku vijkLruh eknk osQ vaMk'k; dh lfØ;rk esa pfØd rFkk
lgk;d okfgdk vkSj gkeksZu esa ifjorZu vkus yxrs gSaA ukWu izkbesV Lru/kfj;ksa tSls
xk;] HksM+] pwgksa] fgju] oqQÙkk] phrk] vkfn esa tuu osQ nkSjku ,sls pfØd ifjorZu ns[ks
x, gSa bUgsa enpØ (vks,LVªl lkbfdy) dgrs gSa_ tcfd izkbesVksa (cUnj] ,sIl]
euq";) esa ;g ÍrqÏko pØ dgykrk gSA vf/dka'k Lru/kfj;ksa fo'ks"kdj tks
izkÑfrd :i ls ouksa esa jgrs gSa_ vius tuu izkOkLFkk osQ nkSjku vuqowQy ifjfLFkfr;ksa
esa ,sls pØksa dk izn'kZu djrs gSaA blh dkj.k bUgas ½rqfu"B vFkok ekSleh iztud dgrs
gSaA vf/dka'kr% Lru/kjh vius iw.kZ tuu dky esa tuu osQ fy, lfØ; gksrs gSaA blh
dkj.k bUgsa lrr iztud dgrs gSaA

bl rF; ls lHkh ifjfpr gSa fd ge lHkh vk;q esa c<+rs gSa (;fn ge yEch vk;q
rd thfor jgsa)_ ijarq o`¼ gksus dk D;k vFkZ gS\ iztuu vk;q dh lekfIr dks th.kZrk
;k o`¼koLFkk osQ ekinaM osQ :i esa ekuk tk ldrk gSA 'kjhj esa thou dh vof/ osQ
vafre pj.k esa lgorhZ ifjorZu (tSls mikip;ksa dk ean xfr ls gksuk) gksus yxrs gSaA
o`¼kOkLFkk varr% e`R;q rd ys tkrh gSA

ikni rFkk izkf.k;ksa nksukas gh esa rhuksa izkoLFkkvksa osQ chp laØe.k osQ fy, gkekssZu
mÙkjnk;h ik, x, gSaA gkeksZu rFkk oqQN fo'ks"k i;kZoj.kh; dkjdksa osQ chp ijLij fØ;k,¡
thoksa dh tuu fØ;kvksa rFkk O;ogkfjd vfHkO;fDr;ksa dks fu;af=kr djrh gSaA
ySafxd tuu dh oqQN ?kVuk,¡ — ifjiDork vOkLFkk izkIr djus osQ i'pkr~ lHkh
ySafxd tuu djus okys tho oqQN ?kVuk,¡ ,oa izfØ;k,¡ iznf'kZr djrs gSa_ ftueas
egÙoiw.kZ ewyHkwr lekurk gksrh gSA ;|fi ySafxd tuu ls lac¼ lajpuk,¡ thoksa esa
,dne fHkUu gksrh gSaA ;|fi foLr`r ,oa tfVy gksus osQ ckotwn thoksa esa ySafxd tuu
dh ?kVuk,¡ ,d fu;fer Øe dk vuqikyu djrh gSaA ySafxd tuu] ,d iztkfr osQ uj
,oa eknk }kjk mRiUu ;qXed osQ ;qXeu (vFkok ;qXeut fu"kspu rFkk Hkzw.kksn~Hko) }kjk
fof'k"VhÑr gksrk gSA lqfo/k osQ fy, Øec¼ ?kVukvksa dks rhu fHkUu&fHkUu voLFkkvksa
fu"kspu&iwoZ] fu"kspu rFkk fu"kspu&i'pkr~ esa foHkDr fd;k tk ldrk gSA

1-2-1 fu"kspu&iwoZ ?kVuk,¡
blosQ varxZr ;qXedksa osQ la;kstu ls iwoZ dh lkjh ?kVuk,¡ lfEefyr gksrh gSaA fu"kspu
iwoZ dh nks izeq[k ?kVuk,¡ ;qXedtuu (xSesVkstsfufll) RkFkk ;qXed LFkkukarj.k
(xSesVks VªkaliQj) gSaA

1-2-1-1 ;qXed tuu
tSlk fd vki tkurs gSa_ ;qXed tuu uj rFkk eknk nks izdkj osQ ;qXedksa dh xBu
izfØ;k dks lanfHkZr djrk gSA ;qXed ,d izdkj ls vxqf.kr dksf'kdk,¡ gksrh gSaA oqQN
'kSokyksa esa nks ;qXed ns[kus esa ,d nwljs osQ leku fn[kkbZ iM+rs gSaA blh dkj.k og
le;qXedh (;k le;qXed) (fp=k 1-5 v) dgykrs gSa_ D;ksafd budh ,d:irk osQ
dkj.k ge bUgsa uj rFkk eknk ;qXedksa osQ :i esa Js.khc¼ ugha dj ldrsA gkyk¡fd
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vfèkdrj ySafxd iztud thoksa }kjk vkdkfjdh :i ls Li"V nks izdkj osQ (fo"ke
;qXed) iSnk fd, tkrs gSa bl izdkj osQ thoksa esa uj ;qXedksa dks iqe.kq ;k 'kqØk.kq
dgrs gSa_ tcfd eknk ;qXedksa dks vaM vFkok fMac (fp=k 1-5 l) dgrs gSaA
thoksa esa ySafxdrk — lkekU;r% thoksa esa ySafxd tuu osQ nkSjku nks fofHkUu lef"V;ksa
osQ ;qXedksa esa ;qXeu gksrk gSA ijarq ;g lnk osQ fy, lR; rF; ugha gSA ;fn vki d{kk
11 osQ mnkgj.kksa dk Lej.k djsa rks D;k Lor% fu"kspu dh izfØ;k dks igpku ldrs
gSaA ;|fi ikniksa esa blosQ mnkgj.k izLrqr djuk vklku gSA ikni esa uj rFkk eknk nksuksa
tuu lajpuk,¡ ikbZ tkrh gSa_ ijarq tc ,d gh ikni esa nksukas uj rFkk eknk tuu
lajpuk,¡ ikbZ tk,¡ rks og ^f}fyaxh* (fp=k 1-6 l] ;) vFkok tc og fHkUu ikniksa
ij gksa ^,d fyaxh* (fp=k 1-6 n) dgykrk gSA cgqr&lh iaQtkbZ rFkk ikniksa esa f}fyaxh
fLFkfr dks mfYyf[kr djus osQ fy, mHk; fyaxkJ;h rFkk leFkSylh 'kCn dk iz;ksx
djrs gSaA ,dfyaxrk dh fLFkfr dks mfYyf[kr djus osQ fy, ,dfyaxkJ;h rFkk
fo"keFkSylh 'kCn iz;qDr fd, tkrs gSaA iq"ih; ikniksa esa ,d fyaxh uj iq"i iqaosQljh
gksrk gS vFkkZr~ iqaosQlj (ijkxd.k) ogu djus okyk tcfd eknk iq"i L=kosQlj vFkkZr~
L=khosQlj èkkj.k fd, jgrk gSA oqQN iq"ih; ikniksa esa ,d vosQyk ikni mHk;fyaxkJ;h
(uj ;k eknk nksuksa fyaxh) gks ldrk gS vkSj buesa iSnk gksus okys iq"i ,dfYakxh rFkk
f}fyaxh nksuksa gks ldrs gSa_ tcfd eknk iq"i L=kosQlj vFkkZr~ L=khosQlj /kj.k djrk gSA
mHk;fyaxkJ;h ikniksaa osQ oqQN mnkgj.k oqQdjfOkVkas rFkk ukfj;y o`{k gSa_ tcfd iihrk
rFkk [ktwj ,dfyaxkJ;h osQ mnkgj.k gSaA mu ;qXed izdkjksa osQ uke fy[ksa tks iqaosQljh
,oa L=khosQljh iq"iksa ls curs gSaA

blh izdkj ls izkf.k;ksa esa D;k gksrk gS\ D;k lHkh iztkfr;ksa dh O;f"V esa uj vFkok
eknk (,dfyaxh) (fp=k 1-6 c) ik, tkrs gSa\ vFkok ftuesa nksukas fyax ,d lkFk ,d
gh izk.kh (f}fayaxh) esa ik, tkrs gSaA vki laHkor% vusd ,dfyaxh; izk.kh iztkfr;ksa dh
lwph cuk ldrs gSaA izkf.k;ksa esa osaQpq, (fp=k 1-6 v) Liat] VsioeZ rFkk tksad
f}fyaxh izkf.k;ksa osQ izk:fid mnkgj.k gSa buesa uj rFkk eknk tuu vax nksukas gh
(mHk;fyaxh@f}fyaxh) ,d izk.kh esa ik, tkrs gSaA frypV~Vk ,dfyaxh izk.kh dk
mnkgj.k gSA

fp=k 1.5 ;qXedksa dh fdLesa — (v) DySMksiQksjk (,d 'kSoky) osQ le;qXed (c) Ý;wDl (,d 'kSoky) osQ fo"ke ;qXed
(l) ekuo osQ fo"ke ;qXed

(v) (c) (l)






