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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ

thou ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ

izHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h jk"Vªh;

ikB~;p;kZ ij vk/kfjr ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk

iz;kl gSaA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus

dh izo`fÙk dk fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa

of.kZr cky&osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dki+ Qh nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj vè;kid

cPpksa dks dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius

vuqHko ij fopkj djus dk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj

vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku

dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/ lk/uksa ,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k

ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vk/kj cukus dh izo`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr

djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡]

mUgsa Kku dh fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud ftanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dki+ Qh i+ sQjcny dh ek¡ x djrs gSaA

nSfud le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS] ftruk okf"kZd oSQysaMj osQ vey esa

pqLrh] ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu

dh fof/;k¡ Hkh bl ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks

ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh

gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe fuekZrkvkssa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk

iqufuZèkkZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa  vè;kiu osQ fy, miyC/ le; dk è;ku

j[kus dh igys ls vf/d lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g

ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkus

okyh xfrfofèk;ksa dks izkFkfedrk nsrh gSA



iv

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr osQ

ifjJe osQ fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ bl ikB~;iqLrd dh lykgdkj lfefr osQ vè;{k

izksI+ksQlj ts-oh- ukyhZdj vkSj bl iqLrd oQh eq[; lykgdkj izksI+ksQlj :ieatjh ?kks"k dh fo'ks"k

vkHkkjh gSA bl ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fd;k_ bl ;ksxnku dks LakHko

cukus osQ fy, ge muosQ izkpk;ksZa osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh la LFkkvksa vkSj la xBuksa osQ izfr o`QrK

gSa ftUgksaus vius lalk/uksa] lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA

izksi+ sQlj e`.kky ehjh vkSj izksi+ sQlj th- ih ns'kiakMs dh vè;{krk esa ekuo lalkèku fodkl ea=kky;

osQ vèkhu mPp ekè;fed f'k{kk foHkkx }kjk xfBr fuxjkuh lfefr jk"Vªh; eWkfuV¯jx desVh osQ

lnL;ksa osQ vewY; le; vkSj lg;ksx osQ fy, ge ÑrK gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius

izdk'kuksa esa fuja rj fu[kkj ykus osQ izfr lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa ,oa  lq>koksa dk Lokxr

djsxh ftuls Hkkoh la'kks/uksa esa enn yh tk losQA

funs'kd

u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj

20 fnlacj 2005 çf'k{k.k ifj"kn~



ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr
vè;{k] foKku vkSj xf.kr ikB~;iqLrdksa dh lykgdkj lfefr
ts-oh- ukyhZdj] besfjVl izksi+ sQlj] varj&fo'ofo|ky; osaQnz % [kxksyfoKku vkSj [kxksyHkkSfrdh] iq.ks

eq[; lykgdkj
:ie×tjh ?kks"k] izksi+ sQlj] HkkSfrd foKku laLFkku] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] u;h fnYyh

lnL;
vatuh dkSy] izoDrk] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
vuqie ipkSjh] 1317] lsDVj&37] iQjhnkckn] gfj;k.kk
vuqjkèkk xqykVh] ih-th-Vh] lh-vkj-ih-,iQ- ifCyd LowQy] jksfg.kh] fnYyh
vliQk ,e- ;klhu] jhMj] iafMr lqanjyky 'kekZ osaQnzh; O;kolkf;d f'k{kk laLFkku] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] Hkksiky
mek lqèkhj] ,dyO;] bankSj] eè; izns'k
,p- ,y- lrh'k] Vh-th-Vh-] Mh-,e- fo|ky;] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] eSlwj] dukZVd
,l- lh- tSu] izksi+ sQlj] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
,l- osQ- nkl] jhMj] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
,l- yokfu;k] jhMj] ouLifr 'kkL=k foHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ] mÙkj izns'k
pk: esuh] ih-th-Vh-] Mh-,-oh- fo|ky;] lsDVj&14] xqM+xk¡o] gfj;k.kk
fnus'k oqQekj] jhMj] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
iwju pan] la;qDr funs'kd] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
czã izdk'k] izksi+ sQlj] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh (leUo;d&vaxzs”kh laLdj.k)
ekèkqjh egkik=kk] jhMj] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] Hkqous'oj] mM+hlk
lqtkrk th- Mh-] lgk;d f'kf{kdk] oh-oh-,l- ljnkj iVsy gkbZ LowQy] jktkth uxj] caxykSj] oQukZVd
lR;thr jFk] oSKkfud] us'kuy baLVhV~;wV vkWiQ bE;wuksykWth] ts-,u-;w- oSQEil] u;h fnYyh
lq[kohj ¯lg] jhMj] Mh-bZ-,l-,e-] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] vtesj] jktLFkku

¯gnh vuqoknd
Ñ".k Hkxoku xqIr] izksi+ sQlj (vodk'k izkIr)] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
dUgS;k yky] izkpk;Z (vodk'k izkIr)] 121 viQxkuu] fnYyh xsV] xkf”k;kckn] mÙkj izns'k
xfjek ,l- oekZ] LisDVªe dE;qfuosQ'kUl] 'kghn Hkxr ¯lg ekosZQV] u;h fnYyh
izoh.k oqQekj ¯lg] LisDVªe dE;qfuosQ'kUl] 'kghn Hkxr ¯lg ekosZQV] u;h fnYyh

lnL;&leUo;d

xxu xqIr] jhMj] foKku ,oa xf.kr f'k{kk foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh



vkHkkj

iqLrd osQ vafre Lo:i osQ fy, vk;ksftr dk;Z'kkyk esa Hkkx ysus okys fuEufyf[kr izfrHkkfx;ksa

dh cgqewY; fVIif.k;ksa osQ ckjs esa ifj"kn~ vkHkkj O;Dr djrh gS% lejosQrq] ih-th-Vh- (HkkSfrdh)]
tokgj uoksn; fo|ky;] esljk] jk¡ph_ oqQynhi flag] Vh-th-Vh- (foKku)] tokgj uoksn;

fo|ky;] lj/uk] esjB] mÙkj izns'k_ lqfer oqQekj HkVukxj] Vh-th-Vh (foKku)] loksZn; mPprj
ekè;fed fo|ky;] vkuan fogkj] fnYyh_ yfyr xqIrk] Vh-th-Vh- (foKku)] mPprj ekè;fed
fo|ky; ua- 2] mÙke uxj] u;h fnYyh_ eukst oqQekj xqIrk] izoDrk (jlk;u foKku)] eq[kthZ

eseksfj;y mPprj ekè;fed fo|ky;] 'kkgnjk] fnYyh_ ch- ,u- ik.Ms] izkpk;Z] vkWMhZusal iSQDVªh]
mPprj ekè;fed fo|ky;] nsgjknwu_ oh- ,u- ikBd] izksi+ sQlj (jlk;u foKku)] jktLFkku fo'ofo|ky;]

t;iqj_ vkj- ,- xks;y] izkpk;Z (vodk'k izkIr)] ihreiqjk] fnYyh_ vkj- th- 'kekZ] ofj"B foKku
dkmaflyj] lkabl lsaVj ua- 2] clar fogkj] u;h fnYyh_ fot; oqQekj] miizkpk;Z] loksZn;
mPprj ekè;fed fo|ky;] vkuan fogkj] fnYyh_ ih- ,u- ok".ksZ;] izkpk;Z (vodk'k izkIr)]

f'k{kk foHkkx] fnYyh_ Mh- lh- ik.Ms;] ,- Mh- bZ- (vodk'k izkIr)] f'k{kk foHkkx] u;h fnYyh_
lhek xqIrk] foKku f'kf{kdk] ,l-,y-,l- Mh-,-oh- ifCyd LowQy] ekSle fogkj] fnYyh_

t; izdk'k xqIrk] izoDrk (HkkSfrd foKku)] Mh- ,l- dkWyst] vyhx<+_ vkbZ- ih- vxzoky] izksi+ sQlj
(jlk;u foKku)] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] HkksikyA

'kSf{kd o iz'kklfud lg;ksx osQ fy, ifj"kn~ ,e- pUnzk] izksi+ sQlj rFkk foHkkxkè;{k] Mh-bZ-,l-,e]

,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh dh vkHkkjh gSA
ifj"kn~] lk,ek] fot; oqQekj] fjrq o eksgEen [kkfyn j”kk] xhrk] Mh-Vh-ih- vkWijsVj_ j.k/hj

BkoqQj] nqxkZ nsoh] izwiQ jhMj_ lrh'k >k] dYiuk oktis;h] eks- o+ Qej rczs”k] xksfoan jke mikè;k;]
dkWih ,MhVj_ nhid diwj] daI;wVj LVs'ku izHkkjh] Mh-bZ-,l-,e-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- vkSj izdk'ku
foHkkx osQ lg;ksx gsrq gkfnZd vkHkkj Kkfir djrh gSA
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vius pkjksa vksj u”kj nkSM+kus ij gesa fofHkUu izdkj
dh oLrq,¡ u”kj vkrh gSa] ftudk vkdkj] vko`Qfr
vkSj cukoV vyx&vyx gksrk gSA bl fo'o esa
izR;sd oLrq ftl lkexzh ls cuh gksrh gS mls
oSKkfudksa us ^inkFkZ* dk uke fn;kA ftl gok esa
ge 'okl ysrs gSa] tks Hkkstu ge [kkrs gSa] iRFkj]
ckny] rkjs] ikSèks ,oa i'kq] ;gk¡ rd fd ikuh dh
,d cw¡n ;k jsr dk ,d d.k] ;s lHkh inkFkZ gSaA
è;ku nsus ;ksX; ckr ;g Hkh gS fd Åij fy[kh
lHkh oLrqvksa dk nzO;eku gksrk gS vkSj ;s oqQN
LFkku (vk;ru*) ?ksjrh gSaA

çkphu dky ls gh euq"; vius vkl&ikl dks
le>us dk iz;kl djrk jgk gSA Hkkjr osQ izkphu
nk'kZfudksa us inkFkZ dks ik¡p ewy rRoksa esa oxhZo`Qr
fd;k] ftls ^iaprRo* dgk x;kA ;s iaprRo gSa%
ok;q] i`Foh] vfXu] ty vkSj vkdk'kA muosQ vuqlkj]
bUghsa iaprRoksa ls lHkh oLrq,¡ cuh gSa] pkgs oks ltho
gksa] ;k futhZoA ml le; osQ ;wukuh nk'kZfudksa us Hkh
inkFkZ dks blh izdkj oxhZÑr fd;k gSA

vkèkqfud oSKkfudksa us inkFkZ dks HkkSfrd xq.kèkeZ
,oa jklk;fud izo`Qfr osQ vkèkkj ij nks izdkj ls
oxhZo`Qr fd;k gSA

bl vè;k; esa ge HkkSfrd xq.kksa osQ vkèkkj ij
inkFkZ osQ ckjs esa Kku vftZr djsaaxsA inkFkZ osQ
jklk;fud igyqvksa dks vkxs osQ vè;k;kssa esa i<+saxsA

1.1  inkFkZ dk HkkSfrd Lo:i

1.1.1 inkFkZ d.kksa ls feydj cuk gksrk gS

cgqr le; rd inkFkZ dh izo`Qfr osQ ckjs esa nks
fopkjèkkjk,¡ izpfyr FkhsaA ,d fopkjèkkjk dk ;g
ekuuk Fkk fd inkFkZ ydM+h osQ VqdM+s dh rjg lrr
gksrs gSaA ijarq vU; fopkjèkkjk dk ekuuk Fkk fd
inkFkZ jsr dh rjg osQ d.kksa ls feydj cus gSaA
vkb, ,d fØ;kdyki osQ }kjk inkFkZ osQ Lo:i osQ
ckjs esa ;s fu.kZ; djrs gSa fd ;s lrr gSa ;k d.kksa ls
cus gSa\

fØ;kdyki ______________ 1.1

• ,d 100 mL dk chdj ysaA bl chdj dks
ty ls vkèkk Hkjdj ty osQ Lrj ij fu'kku
yxk nsaA

• fn, x, ued ;k 'koZQjk dks dk¡p dh NM+ dh
enn ls ty esa ?kksy nsaA

• ty osQ Lrj esa vk, cnyko ij è;ku nsaA
• vkiosQ vuqlkj] ued ;k 'kdZjk dk D;k gqvk\
• ;s dgk¡ xk;c gks x,\
• D;k ty osQ Lrj esa dksbZ cnyko vk;k\

bu Ikz'uksa osQ mÙkj ikus osQ fy, gesa bl fopkj
dks Lohdkjuk gksxk fd lHkh inkFkZ d.kksa ls cus
gksrs gSaA mijksDr fØ;kdyki esa pEep esa j[kh xbZ
ued ;k 'koZQjk vc iwjs ikuh esa ?kqy xbZ gSA tSlk
fd fp=k 1-1 esa n'kkZ;k x;k gSA

* varjkZ"Vªh; ek=kd i¼fr osQ vuqlkj vk;ru dk ek=kd (1) ?ku ehVj (m3) gSA vk;ru ekius dk lkèkkj.k ek=kd yhVj (L) gSA
  1 L = 1 dm3, 1 L = 1000 mL, 1 m = 103 cm3A

gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ
(Matter in Our Surroundings)

vè;k; 1

2015–16



foKku2

,d fLFkfr esa ;s d.k vkSj NksVs Hkkxksa esa foHkkftr
ugha fd;s tk ldrs gSaA

iksVSf'k;e ijeSaxusV dh txg 2 mL MsVkWy ls
Hkh ge ;s fØ;kdyki dj ldrs gSaA yxkrkj ruqo`Qr
gksus ij Hkh mLkdh egd gesa feyrh jgrh gSA

inkFkZ osQ d.k cgqr NksVs gksrs gSa — brus NksVs
fd ge dYiuk Hkh ugha dj ldrsA

1.2 inkFkZ osQ d.kksa osQ vfHkyk{kf.kd
xq.k

1.2.1 inkFkZ osQ d.kksa osQ chp fjDr LFkku
gksrk gS

fØ;kdyki 1-1 vkSj 1-2 esa ued] 'koZQjk] MsVkWy
;k iksVSf'k;e ijeSaxusV osQ d.k leku :Ik ls ikuh
esa forfjr gks x,A blh izdkj] tc ge pk;] dkWi+ Qh
;k uhacw&ikuh cukrs gSa] rks ,d inkFkZ osQ d.k nwljs
inkFkZ osQ d.kksa osQ fjDr LFkkuksa esa lekosf'kr gks tkrs
gSaA ;g n'kkZrk gS] fd inkFkZ osQ d.kksa osQ chp i;kZIr
fjDr LFkku gksrk gSA

1.2.2 inkFkZ osQ d.k fujarj xfr'khy gksrs gSa

fØ;kdyki ______________1.3

• viuh d{kk osQ fdlh dksus esa ,d cq>h gqbZ
vxjcÙkh j[k nsaA bldh lqxaèk ysus osQ fy,
vkidks blosQ fdrus lehi tkuk iM+rk gS\

• vc vxjcÙkh tyk nsaA D;k gksrk gS\ D;k nwj
ls gh bldh lqxaèk vidks feyrh gS\

• vius izs{k.k dks uksV djsaA

fØ;kdyki ______________1.4

• ty ls Hkjs nks fxykl ;k nks chdj ysaA
• igys chdj osQ ,d fljs ij lkoèkkuh ls ,d

cw¡n yky ;k uhyh L;kgh Mky nsa vkSj nwljs esa
'kgn Mky nsaA

• budks vius ?kj esa ;k d{kk osQ ,d dksus esa j[k nsaA
• vius izs{k.k dks uksV djsaA

1.1.2 inkFkZ osQ ;s d.k fdrus NksVs gSa\

fØ;kdyki ______________1.2

• iksVSf'k;e ijeSaxusV osQ nks ;k rhu fØLVy dks
100 mL ikuh esa ?kksy ysaA

• bl ?kksy esa ls yxHkx 10 mL ?kksy fudkydj
mLks 90 mL ty esa feyk nsaA

• fiQj bl mijksDr ?kksy esa ls 10 mL fudkydj
mLks Hkh 90 mL ty esa feyk nsaA

• blh çdkj bl ?kksy dks 5 ls 8 ckj rd
ruqo`Qr djrs jgsaA

• D;k ty vc Hkh jaxhu gS\

fp=k 1.1: tc ge ty esa ued ?kksyrs gSa] rks ued osQ
d.k ty osQ d.kksa osQ chp osQ fjDr LFkkuksa esa
lekosf'kr gks tkrs gSaA

fp=k 1.2:  vuqeku yxkb, fd inkFkZ osQ d.k fdrus NksVs
gSa\ izR;sd ckj ruqo`Qr djus ij ?kksy dk jax
gydk gksrk tkrk gS] fÝQj Hkh ikuh jaxhu u”kj
vkrk gSA

;g ç;ksx n'kkZrk gS fd iksVSf'k;e ijeSaxusV osQ
cgqr FkksM+s ls fØLVyksa ls ikuh dh cgqr vfèkd
ek=kk (1000 L) Hkh jaxhu gks tkrh gSA blls ge ;s
fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd iksVSf'k;e ijeSaxusV osQ
osQoy ,d fØLVy esa dbZ lw{e d.k gksaxsA ;s d.k
NksVs&NksVs d.kksa esa foHkkftr gksrs jgrs gSaA vUrr%

ty

ued

ty

ued feyk,¡

ty

fgyk,¡
yk[k xquk vko£èkr

fd, x, ty osQ d.k
ued
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 3

1.2.3 inkFkZ osQ d.k ,d&nwljs dks vkdf"kZr
djrs gSa

fØ;kdyki ______________1.6

• bl [ksy dks ,d eSnku esa [ksysaA vkxs crk, x,
<ax ls pkj lewg cukdj ekuo& Ükà[kyk cuk,¡%

• igyk lewg ^bZn~&fe'eh urZdksa* dh rjg
,d&nwljs dks ihNs ls dldj idM+ ysA

• L;kgh dh cw¡n Mkyus osQ rqjar ckn vkius D;k
ns[kk\

• 'kgn dh cw¡n Mkyus osQ rqjar ckn vkius D;k
ns[kk\

• L;kgh dk jax iwjs ty esa ,dleku :i ls
iSQyus esa fdrus fnu ;k ?kaVs yxrs gSa\

fØ;kdyki ______________1.5

• ,d fxykl xeZ ikuh ls vkSj nwljk BaMs ikuh ls
Hkjs fxykl esa dkWij lYi+ sQV ;k iksVSf'k;e
ijeSaxusV dk ,d fØLVy Mkysa vkSj ,d vksj
j[k nsaA fgyk,¡ ughaA

• fØLVy dks lrg ij cSBus nsaA

• fxykl esa Bksl fØLVy osQ Bhd Åij D;k
fn[kkbZ nsrk gS\

• le; chrus ij D;k gksrk gS\

• blls Bksl vkSj nzo osQ d.kksa osQ ckjs esa D;k
irk pyrk gS\

• D;k rkieku osQ lkFk fefJr gksus dh nj
cnyrh gS\ D;ksa vkSj oSQls\

mijksDr rhuksa fØ;kdykiksa (1-3] 1-4 vkSj 1-5)
ls ge fuEufyf[kr fu"d"kZ fudky ldrs gSa%

inkFkZ osQ d.k fujarj xfr'khy gksrs gSa] vFkkZr]
muesa xfrt ÅtkZ gksrh gSA rkieku c<+us ls d.kksa
dh xfr rs”k gks tkrh gSA blfy, ge dg ldrs
gSa fd rkieku c<+us ls d.kksa dh xfrt ÅtkZ Hkh
c<+ tkrh gSA

mijksDr rhuksa fØ;kdykiksa esa geus ns[kk fd
inkFkZ osQ d.k vius vki gh ,d&nwljs osQ lkFk
var%fefJr gks tkrs gSaA ,slk d.kksa osQ fjDr LFkkuksa esa
lekos'k osQ dkj.k gksrk gSA nks fofHkUu inkFkks± osQ
d.kksa dk Lor% feyuk gh folj.k dgykrk gSA gesa
;g Hkh irk pyrk gS fd xeZ djus ij folj.k rs”k
gks tkrk gSA ,slk D;ksa gksrk gS\

fp=k 1.3

• nwljk lewg ,d&nwljs dk gkFk idM+dj ekuo
Ükà[kyk cuk ysA

• rhljk lewg osQoy maxyh osQ fljs ls Nwdj
,d  Ük`a[kyk cuk ysA

• vc pkSFkk lewg mijksDr of.kZr rhuksa ekuo

Ükà̀a[kykvksa dks rksM+dj NksVs lewgksa esa ck¡Vus dk
iz;kl djsA

• fdl lewg dks rksM+uk vklku Fkk\ vkSj D;ksa\

• ;fn ge izR;sd fo|kFkhZ dks inkFkZ dk ,d
d.k ekusa] rks fdl lewg esa d.kksa us ,d&nwljs
dks lcls vfèkd cy ls idM+ j[kk Fkk\

fØ;kdyki ______________ 1.7

• ,d yksgs dh dhy] ,d pkWd dk VqdM+k vkSj
,d jcj cSaM ysaA

• bu ij gFkkSM+k ekj dj] dkV dj] ;k [khapdj
mLks Hkaxqj djuss dk iz;kl djsaA

• bu rhuksa esa ls fdlosQ d.k vfèkd cy ls
,d&nwljs ls tqM+s gSa\
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fØ;kdyki ______________1.8

• ty dk uy [kksydj ty dh èkkj dks viuh
m¡xyh ls dkVus dk iz;kl djsaA

• D;k ty dh èkkj dVrh gS\
• ty dh èkkj u dVus dk D;k dkj.k gS\

mijksDr rhuksa fØ;kdyki lq>krs gSa fd inkFkZ
osQ d.kksa osQ chp ,d cy dk;Z djrk gSA ;g cy
d.kksa dks ,d lkFk j[krk gSA bl vkd"kZ.k cy dk
lkeF;Z izR;sd inkFkZ esa vyx&vyx gksrk gSA

'u
1. fuEufyf[kr esa ls dkSu&ls inkFkZ gSa &

oqQlhZ] ok;q] Lusg] xaèk] ?k`.kk] cknke] fopkj]
'khr] 'khry is;] b=k dh lqxaèkA

2. fuEufyf[kr izs{k.k osQ dkj.k crk,¡ &
xekZ&xje [kkus dh xaèk dbZ ehVj nwj ls gh
vkiosQ ikl igq¡p tkrh gS ysfdu BaMs [kkus
dh egd ysus osQ fy, vkidks mlosQ ikl
tkuk iM+rk gSA

3. Lohfeax iwy esa xksrk[kksj ikuh dkV ikrk gSA
blls inkFkZ dk dkSu&lk xq.k izsf{kr gksrk gS\

4. inkFkZ osQ d.kksa dh D;k fo'ks"krk,¡ gksrh gSa\

1.3 inkFkZ dh voLFkk,¡

vius vkl&ikl osQ inkFkks± dks è;ku ls ns[ksaA ;s
fdrus çdkj osQ gSa\ ge ikrs gSa fd inkFkZ vius rhu
:i esa gksrs gSa — Bksl] nzo vkSj xSlA inkFkZ dh ;s
voLFkk,¡ mlosQ d.kksa dh fofHkUu fo'ks"krkvksa osQ
dkj.k gksrh gSaA

vc ge inkFkZ dh rhuksa voLFkkvksa osQ xq.kksa dk
foLrkj ls vè;;u djsaxsA

1.3.1 Bksl voLFkk

fØ;kdyki ______________1.9
• fuEufyf[kr oLrqvksa dks ,df=kr djsa & isu]

fdrkc] lwbZ vkSj ydM+h dh NM+A

• bu oLrqvksa osQ pkjksa vksj isafly ?kqekdj buosQ
vkdkj dk js[kkfp=k cuk,¡A

• D;k bu lHkh dk fuf'pr vkdkj] Li"V lhek,¡
rFkk fLFkj vk;ru gS\

• bu ij gFkkSM+k ekjus] [khapus ;k fxjkus ls D;k
gksrk gS\

• D;k budk ,d&nwljs esa folj.k laHko gS\
• cy yxkdj budks laihfMr djus dk iz;kl

djsaA D;k budk laihMu gksrk gS\

mijksDr lHkh mnkgj.k Bksl osQ gSaA ge ns[k ldrs
gSa fd bu lHkh dk ,d fuf'pr vkdkj] Li"V lhek,¡
rFkk fLFkj vk;ru ;kuh ux.; laihM ~;rk gksrh gSA
cká cy yxkus ij Hkh Bksl vius vkdkj dks cuk,
j[krs gSaA cy yxkus ij Bksl VwV ldrs gSa ysfdu
budk vkdkj ugha cnyrkA blfy, ;s n`<+ gksrs gSaA

fuEufyf[kr ij fopkj dhft,:

(a) jcj cSaM dks D;k ekuk tk,xkA D;k [khapdj
bldk vkdkj cnyk tk ldrk gS\ D;k ;s
Bksl gS\

(b) fofHkUu vkdkj osQ crZuksa esa j[kus ij phuh
vkSj ued mUgha crZuksa osQ vkdkj ys ysrs
gSaA D;k ;s Bksl gSa\

(c) Liat D;k gS\ ;g Bksl gS ysfdu fÝQj Hkh
bldk laihMu laHko gSA D;ksa\

;s lHkh Bksl gh gSa D;ksafd&
• cká cy yxk, tkus ij jcj cSaM dk vkdkj

cnyrk gS vkSj cy gVk ysus ij ;g iqu% vius
ewy vkdkj esa vk tkrk gSA vR;fèkd cy
yxkus ij ;g VwV tkrk gSA

• pkgs ge 'koZQjk ;k ued dks vius gkFk esa ysa]
;k fdlh IysV ;k ”kkj esa j[ksa] buosQ fØLVyksa
osQ vkdkj ugha cnyrs gSaA

• Liat esa cgqr NksVs fNnz gksrs gSa] ftuesa ok;q dk
lekos'k gksrk gSA tc ge bls nckrs gSa rks os
ok;q ckgj fudyrh gS] ftlls bldk laihMu
laHko gksrk gSA

iz
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1.3.2 nzo voLFkk

fØ;kdyki _____________1.10

• fuEufyf[kr oLrqvksa dks ,df=kr djsa&
(a) ty] [kkuk idkus dk rsy] nwèk] twl]

'khry is;A
(b) fofHkUu vkdkj osQ crZuA iz;ksx'kkyk osQ

,d ekid fl¯yMj dh lgk;rk ls bu
crZuksa esa 50 mL ij fu'kku yxk ysaA

• bu nzoksa dks i+ Q'kZ ij Mky nsus ij D;k gksxk\
• fdlh ,d nzo dk 50 mL ekidj fofHkUu

crZuksa esa Øe'k% ,d&,d djosQ MkysaA D;k
izR;sd ckj vk;ru ,dleku jgrk gS\

• D;k nzo dk vkdkj ,dleku jgrk gS\
• nzo dks ,d crZu ls nwljs crZu esa mM+syus ij

D;k ;g vklkuh ls cgrk gS\

izs{k.k ls ge ikrs gSa fd nzo dk vkdkj ugha
ysfdu vk;ru fuf'pr gksrk gSA ftl crZu esa bUgas
j[kk tk, rks ;s mlh dk vkdkj ys ysrs gSaA nzoksa esa
cgko gksrk gS vkSj budk vkdkj cnyrk gS] blhfy,
;s n`<+ ugha ysfdu rjy gksrs gSaA

fØ;kdyki 1-4 vkSj 1-5 osQ lanHkZ esa geus
ns[kk fd Bksl vkSj nzo dk folj.k nzoksa esa laHko gSA
okrkoj.k dh xSlsa folfjr gksdj ty esa ?kqy tkrh
gSaA ;s xSlsa] fo'ks"kr% vkWDlhtu ,oa dkcZu MkbvkWDlkbM
tyh; tarqvksa rFkk ikSèkksa osQ fy, vfuok;Z gksrh gSaA

lHkh thoèkkjh vius thou fuokZg osQ fy,
'okl ysrs gSaA tyh; tarq ty esa ?kqyh vkWDlhtu
osQ dkj.k 'okl ysrs gSaA bl rjg ls ge bl fu"d"kZ
ij igq¡prs gSa fd nzo esa Bksl] nzo vkSj xSl rhuksa dk
folj.k laHko gSA Bkslksa dh vis{kk nzoksa esa folj.k
dh nj vfèkd gksrh gSA ,slk blfy, gS D;ksafd nzo
voLFkk esa inkFkZ osQ d.k Lora=k :Ik ls xfr djrs
gSa vkSj Bksl dh vis{kk nzo osQ d.kksa esa fjDr LFkku
Hkh vfèkd gksrk gSA

1.3.3 xSlh; voLFkk

vkius dHkh ml xqCckjsokys ij è;ku fn;k gS] tks
xSl osQ ,d gh fl¯yMj ls cgqr lkjs xqCckjksa esa gok
Hkjrk gS\ mlls irk yxk,¡ fd ,d fl¯yMj ls og
fdrus xqCckjs Hkjrk gS\ mlls iwfN, fd fl¯yMj esa
dkSu&lh xSl gS\

fØ;kdyki _____________1.11

• 100 mL dh rhu flfjat ysa vkSj muosQ fljs
dks jcj osQ dkWoZQ ls can dj nsa] tSlk fp=k 1-4
esa fn[kk;k x;k gSA

• lHkh flfjatksa osQ fiLVu dks gVk ysaA
• igyh flfjat esa gok jgus nsa] nwljh esa ty

vkSj rhljh esa pkWd osQ VqdM+s Hkj nsaA
• fiLVu dks okil flfjat esa yxk,¡A flfjat osQ

fiLVu dh xfr'khyrk vklku djus osQ fy,
ml ij FkksM+h oSlyhu yxk nsaA

• vc fiLVu dks flfjat esa Mkydj laihfMr
djus dh dksf'k'k djsaA

fp=k 1.4

• vkius D;k ns[kk\ fdl fLFkfr esa fiLVu vklkuh
ls vanj pyk x;k\

• vius izzs{k.k ls vkius D;k vuqeku yxk;k\

geus ns[kk fd Bkslksa ,oa nzoksa dh rqyuk esa xSlksa
dh laihM~;rk (compression) dki+ Qh vfèkd gksrh
gSA gekjs ?kjksa esa [kkuk cukus esa mi;ksx dh tkus

fiLVu

xSl

jcj dkWoZQ
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xSlh; voLFkk esa d.kksa dh xfr vfu;fer vkSj
vR;fèkd rhoz gksrh gSA bl vfu;fer xfr osQ dkj.k
;s d.k vkil esa ,oa crZu dh nhokjksa ls Vdjkrs gSaaA
crZu dh nhokj ij xSl d.kksa }kjk izfr bdkbZ {ks=k ij
yxs cy osQ dkj.k xSl dk ncko curk gSA

'u
1. fdlh rRo osQ nzO;eku izfr bdkbZ vk;ru

dks ?kuRo dgrs gSaA
(?kuRo = nzO;eku@vk;ru)
c<+rs gq, ?kuRo osQ Øe esa fuEufyf[kr dks
O;ofLFkr djsa& ok;q] fpeuh dk èkqv¡k]
'kgn] ty] pkWd] #bZ vkSj yksgkA

2. (a) inkFkZ dh fofHkUu voLFkkvksa osQ xq.kksa
esa gksus okys varj dks lkj.khc¼
dhft,A

(b) fuEufyf[kr ij fVIi.kh dhft, & n`<+rk]
laihM~;rk] rjyrk] crZu esa xSl dk
Hkjuk] vkdkj] xfrt ÅtkZ ,oa ?kuRoA

3. dkj.k crk,¡ &
(a) xSl iwjh rjg ml crZu dks Hkj nsrh

gS] ftlesa bls j[krs gSaA
(b) xSl crZu dh nhokjksa ij ncko Mkyrh

gSA
(c) ydM+h dh es”k Bksl dgykrh gSA
(d) gok esa ge vklkuh ls viuk gkFk

pyk ldrs gSa] ysfdu ,d Bksl ydM+h
osQ VqdM+s esa gkFk pykus osQ fy, gesa
djkVs esa n{k gksuk iM+sxkA

4. lkekU;r;k Bksl inkFkks± dh vis{kk nzoksa dk
?kuRo de gksrk gSA ysfdu vkius ci+ ZQ osQ
VqdM+s dks ty esa rSjrs gq, ns[kk gksxkA irk
yxkb,] ,slk D;ksa gksrk gS\

1.4 D;k inkFkZ viuh voLFkk dks cny
ldrk gS\

vius izs{k.k ls ge tkurs gSa fd ty inkFkZ dh rhuksa
voLFkkvksa esa jg ldrk gS%

okyh nzoho`Qr isVªksfy;e xSl (LPG) ;k vLirkyksa
esa fn, tkus okys vkWDlhtu fl¯yMj esa laihfMr
xSl gksrh gSA vktdy okguksa esa b±èku osQ :i esa
laihfMr izko`Qfrd xSl (CNG) dk mi;ksx gksrk
gSaA laihM~;rk dki+ Qh vfèkd gksus osQ dkj.k xSl osQ
vR;fèkd vk;ru dks ,d de vk;ru okys fl¯yMj
esa laihfMr fd;k tk ldrk gS ,oa vklkuh ls ,d
LFkku ls nwljs LFkku rd Hkstk tk ldrk gSA

gekjh ukd rd igq¡pus okyh xaèk ls fcuk jlksbZa
esa izos'k fd, gh ge tku ldrs gSa fd D;k idk;k
tk jgk gS\ ;s xaèk ge rd oSQls igq¡prh gS\ [kkus dh
xaèk osQ d.k ok;q esa fey tkrs gSa vkSj jlksbZ ls
iSQydj ge rd igq¡p tkrs gSaA ;g xaèk osQ d.k vkSj
nwj Hkh tk ldrs gSaA iosQ gq, xeZ [kkus dh egd
gekjs ikl rd oqQN gh {k.kksa esa igq¡p tkrh gS] bldh
rqyuk Bksl ,oa nzoksa osQ folj.k ls djsaA d.kksa dh rs”k
xfr vkSj vR;fèkd fjDr LFkkuksa osQ dkj.k xSlksa dk
vU; xSlksa esa folj.k cgqr rhozrk ls gksrk gSA

fp=k 1.5: a, b rFkk c inkFkZ dh rhuksa voLFkkvksa osQ d.kksa
dk ;kstukc¼ vkofèkZr fp=k.k gSA rhuksa voLFkkvksa
esa d.kksa dh xfr dks ns[kk tk ldrk gS vkSj
mudh rqyuk dh tk ldrh gSA

Bksl

nzo

xSl

iz
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• Bksl] tSls ci+ ZQ]
• nzo] tSls ty] ,oa
• xSl] tSls tyok"iA
voLFkk cnyus osQ nkSjku inkFkZ osQ vanj D;k

gksrk gS\ voLFkk osQ ifjorZu ls inkFkZ osQ d.kksa ij
D;k izHkko iM+rk gS\ D;k gesa bu iz'uksa dk mÙkj
ugha [kkstuk pkfg,\

1.4.1 rkieku ifjorZu dk izHkko

fØ;kdyki _____________1.12

• ,d chdj esa 150 xzke ci+ ZQ dk VqdM+k ysa ,oa
fp=k 1-6 osQ vuqlkj mlesa izz;ksx'kkyk esa iz;qDr
FkekZehVj dks bl izdkj yVdk nsa fd FkekZehVj
dk cYc ci+ ZQ dks Nw jgk gksA

• /heh vk¡p ij chdj dks xeZ djuk 'kq: djsaA
• tc ci+ ZQ fi?kyus yxs] rks rkieku uksV dj ysaA
• tc laiw.kZ ci+ ZQ ty esa ifjofrZr gks tk,] rks

iqu% rkieku uksV djsaA
• Bksl ls nzo voLFkk esa gksus okys ifjorZu esa

izs{k.k dks uksV djsaA
• vc chdj esa ,d dk¡p dh NM+ Mkysa vkSj fgykrs

gq, xeZ djsa] tc rd ty mcyus u yxsA
• FkekZehVj dh eki ij cjkcj u”kj j[ks jgsa] tc

rd fd vfèkdrj tyok"i u cu tk,A
• ty osQ nzo voLFkk ls xSlh; voLFkk esa

ifjorZu esa izs{k.k dks uksV djsaA

Bksl osQ rkieku dks c<+kus ij mlosQ d.kksa dh
xfrt ÅtkZ c<+ tkrh gSA xfrt ÅtkZ esa o`f¼ gksus
osQ dkj.k d.k vfèkd rs”kh ls daiu djus yxrs gSaA
Å"ek osQ }kjk iznÙk dh xbZ ÅtkZ d.kksa osQ chp osQ
vkd"kZ.k cy dks ikj dj ysrh gSA bl dkj.k d.k
vius fu;r LFkku dks NksM+dj vfèkd Lora=k gksdj
xfr djus yxrs gSaA ,d voLFkk ,slh vkrh gS] tc
Bksl fi?kydj nzo esa ifjofrZr gks tkrk gSA ftl

rkieku ij Bksl fi?kydj nzo cu tkrk gS] og
bldk xyukad dgykrk gSA

*uksV % rkieku dh varjkZ"Vªh; (SI) ek=kd osQfYou (K) gS] 0 °C = 273.16 K gksrk gSA lqfoèkk osQ fy, ge n'keyo dk iw.kk±d cukdj
00 C = 273 K gh ekurs gSaA rkieku dh eki osQfYou ls lsfYl;l esa cnyus osQ fy, fn, gq, rkieku ls 273 ?kVkuk pkfg, vkSj
lsfYl;l ls osQfYou esa cnyus osQ fy, fn, gq, rkieku esa 273 tksM+ nsuk pkfg,A

fp=k 1.6: (a) ci+ ZQ dk ty cnyus oQh izfØ;k, (b) ty ls
tyok"Ik esa cnyus dh izfØ;k

(b)

yksgs dk
LVSaM

FkekZehVj

dk¡p dh NM+

chdj

ci+ ZQ

cuZj

yksgs dk
LVSaM

FkekZehVj

dk¡p dh NM+

chdj

ty

cuZj

(a)

fdlh Bksl dk xyukad mlosQ d.kksa osQ chp osQ
vkd"kZ.k cy osQ lkeF;Z dks n'kkZrk gSA

ci+ ZQ dk xyukad 273.16 K*  gSA xyus dh
izfØ;k ;kuh Bksl ls nzo voLFkk esa ifjorZu dks laxyu
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Hkh dgrs gSaA fdlh Bksl osQ xyus dh çfØ;k eas
rkieku leku jgrk gS] ,sls esa Å"eh; ÅtkZ dgk¡
tkrh gS\

xyus osQ ç;ksx dh çfØ;k osQ nkSjku vkius
è;ku fn;k gksxk fd xyukad ij igq¡pus osQ ckn]
tc rd laiw.kZ ci+ ZQ fi?ky ugha tkrh] rkieku ugha
cnyrk gSA chdj dks Å"ek iznku djus osQ ckotwn
Hkh ,slk gh gksrk gSA d.kksa osQ ikjLifjd vkd"kZ.k
cy dks o'khHkwr djosQ inkFkZ dh voLFkk dks
cnyus esa bl Å"ek dk mi;ksx gksrk gSA pw¡fd
rkieku esa fcuk fdlh rjg dh o`f¼ n'kkZ, bl
Å"eh; ÅtkZ dks ciZ+ Q vo'kksf"kr dj ysrh gS] ;g
ekuk tkrk gS fd ;g chdj esa yh xbZ lkexzh esa
Nqih jgrh gS] ftls xqqIr Å"ek dgrs gSaA ;gk¡ xqIr
dk vfHkizk; Nqih gqbZ ls gSA ok;qeaMyh; nkc ij 1
kg Bksl dks mlosQ xyukad ij nzo esa cnyus osQ
fy, ftruh Å"eh; ÅtkZ dh vko';drk gksrh gS]
mls laxyu dh çlqIr Å"ek dgrs gSa] vFkkZr~ 0 0C

(273 K) ij ty osQ d.kksa dh ÅtkZ mlh rkieku
ij ci+ ZQ osQ d.kksa dh ÅtkZ ls vfèkd gksrh gSA

tc ge ty esa Å"eh; ÅtkZ nsrs gSa] rks d.k
vfèkd rs”kh ls xfr djrs gSaA ,d fuf'pr rkieku
ij igq¡pdj d.kksa esa bruh ÅtkZ vk tkrh gS fd os
ijLij vkd"kZ.k cy dks rksM+dj Lora=k gks tkrs gSaA
bl rkieku ij nzo xSl esa cnyuk 'kq: gks tkrk gSA
ok;qeaMyh; nkc ij og rkieku ftl ij nzo
mcyus yxrk gS] mls bldk DoFkukad dgrs gSaA
DoFkukad lef"V xq.k gSA nzo osQ lHkh d.kksa dks bruh
ÅtkZ fey tkrh gS fd os ok"i esa cny tkrs gSaA

ty osQ fy, ;g rkieku 373 K (100 0C =

273 + 100 = 373 K)

D;k vki ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek dks ifjHkkf"kr
dj ldrs gSa\ bls mlh rjg ifjHkkf"kr dhft,] tSls
geus laxyu dh çlqIr Å"ek dks ifjHkkf"kr fd;k
gSA 373 K (100 0C)  rkieku ij Hkki vFkkZr ok"i

osQ d.kksa esa mlh rkieku ij ikuh osQ d.kksa dh
vis{kk vfèkd ÅtkZ gksrh gSA ,slk blfy, gS] D;ksafd
Hkki osQ d.kksa us ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek osQ :i
esa vfrfjDr Å"ek vo'kksf"kr dj yh gSA

Bksl voLFkk nzo voLFkk xSlh; voLFkk

Å"ek

'khryrk

Å"ek

'khryrk

vr% ge ;g dg ldrs gSa fd rkieku cnydj
ge inkFkZ dks ,d voLFkk ls nwljh voLFkk esa
cny ldrs gSaA

geus lh[kk fd xeZ djus ij inkFkZ dh voLFkk
cny tkrh gSA xeZ gksus ij ;s Bksl ls nzo vkSj nzo
ls xSl cu tkrs gSaA ysfdu oqQN ,sls inkFkZ gSa] tks
nzo voLFkk esa ifjofrZr gq, fcuk] Bksl voLFkk ls
lhèks xSl esa vkSj okil Bksl esa cny tkrs gSaA

fØ;kdyki _____________1.13

• FkksM+k lk diwj ;k veksfu;e DyksjkbM ysa vkSj
bls pw.kZ djosQ phuh dh I;kyh (China

dish) esa Mky nsaA
• ,d dhi dks mYVk djosQ bl I;kyh osQ Åij

j[k nsaA
• bl dhi osQ ,d fljs ij #bZ dk ,d VqdM+k

j[k nsa] tSlk fp=k 1-7 esa n'kkZ;k x;k gSA

#bZ dk VqdM+k

mYVk j[kk gqvk dhi

Bksl cuk veksfu;e DyksjkbM

phuh feêðh dh I;kyh

ok"i cuk veksfu;e DyksjkbM

cuZj

fp=k 1.7: veksfu;e DyksjkbM dk ÅèoZikru
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gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 9

gks tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd Bksl dkcZu MkbvkWDlkbM
dks 'kq"d ci+ ZQ (dry ice) dgrs gSaA

bl rjg ls ge dg ldrs gSa fd inkFkZ dh
voLFkk,¡] ;kuh Bksl] nzo vkSj xSl] nkc vkSj rkieku
osQ }kjk r; gksrh gSaA

• vc èkhjs&èkhjs xeZ djsa vkSj è;ku ls ns[ksaA
• mijksDr fØ;kdyki ls vki D;k fu"d"kZ

fudky ldrs gSa\

nzo voLFkk esa ifjofrZr gq, fcuk Bksl voLFkk
ls lhèks xSl vkSj okil Bksl esa cnyus dh izfØ;k
dks ÅèoZikru dgrs gSaA

1.4.2 nkc&ifjorZu dk izHkko

ge tkurs gSa fd ?kVd d.kksa osQ chp dh nwjh esa
varj gksus osQ dkj.k inkFkks± dh fofHkUu voLFkkvksa
esa varj gksrk gSA fdlh fl¯yMj esa Hkjh xSl ij nkc
yxkus ,oa laihMu djus ij D;k gksxk\ D;k blosQ
d.kksa osQ chp dh nwjh de gks tk,xh\ D;k vkidks
yxrk gS fd nkc c<+kus ;k ?kVkus ls inkFkZ dh
voLFkk esa ifjorZu gks ldrk gS\

fp=k 1.8:  rhuksa voLFkkvksa esa inkFkZ dk varjk:ikarj.k

nzo

Bksl xSl

lx
ayu

te
uk

ok"ihdj.k

la?kuu

ÅèoZikru

ÅèoZikru

'u
1. fuEufyf[kr rkieku dks lsfYl;l esa cnysaA

a.  300 K b.   573 K.
2. fuEufyf[kr rkieku ij ty dh HkkSfrd

voLFkk D;k gksxh\
a.  250 ºC b.   100 ºC ?

3. fdlh Hkh inkFkZ dh voLFkk ifjorZu osQ
nkSjku rkieku fLFkj D;ksa jgrk gS\

4. ok;qeaMyh; xSlksa dks nzo esa ifjorZu djus
osQ fy, dksbZ fofèk lq>kb,A

1.5 ok"ihdj.k

inkFkZ dh voLFkk cnyus osQ fy, D;k lnSo Å"ek
nsuk ;k nkc cnyuk vko';d gS\ D;k vius nSfud
thou ls vki ,slk dksbZ mnkgj.k ns ldrs gSa
ftlesa fcuk DoFkukad ij igq¡ps gq, D;k dksbZ nzo
ok"i voLFkk esa cny tkrk gSA ty dks [kqyk NksM+
nsus ij ;g èkhjs&èkhjs ok"Ik esa ifjofrZr gks tkrk gSA

iz
fp=k 1.8:  nkc c<+kus ij inkFkZ osQ d.kksa dks lehi yk;k

tk ldrk gSA

fiLVu
fl¯yMj

fiLVu
fl¯yMj

fiLVu

fl¯yMj

nkc osQ c<+us vkSj rkieku ?kVus ls xSl nzo esa
cny ldrh gSA

D;k vkius Bksl CO
2
 osQ ckjs esa lquk gS\ bls

mPp nkc ij laxzfgr fd;k tkrk gSA tc ok;qeaMyh;
nkc dk eki 1 ,sVekWLi+ Qh;j (atm)* gks] rks Bksl
CO

2
 nzo voLFkk esa vk, fcuk lhèks xSl esa ifjofrZr

* ,sVekWLi+ Qh;j (atm) xSlh; nkc osQ ekiu dk ek=kd gSA nkc dk SI ek=kd ikLdy (Pa) gSA 1 atm = 1.01 × 105 Pa A ok;qeaMy esa ok;q dk
nkc ok;qeaMyh; nkc dgykrk gSA leqnz dh lrg ij ok;qeaMyh; nkc ,d ,sVekWLi+ Qh;j gksrk gS vkSj bls lkekU; nkc dgk tkrk gSA
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xhys diM+s lw[k tkrs gSaA bu nksuksa mnkgj.kksa esa ty
dk D;k gqvk\

ge tkurs gSa fd inkFkZ osQ d.k ges'kk xfr'khy
gksrs gSa vkSj dHkh #drs ughaA ,d fuf'pr rkieku
ij xSl] nzo ;k Bksl osQ d.kksa esa fofHkUu ek=kk esa
xfrt ÅtkZ gksrh gSA nzoksa esa lrg ij fLFkr d.kksa osQ
oqQN va'kksa esa bruh xfrt ÅtkZ gksrh gS fd os nwljs
d.kksa osQ vkd"kZ.k cy ls eqDr gks tkrs gSaA DoFkukad
ls de rkieku ij nzo osQ ok"Ik esa ifjofrZr gksus
dh bl izfØ;k dks ok"ihdj.k dgrs gSaA

1.5.1 ok"ihdj.k dks izHkkfor djus okys
dkjd

,d fØ;kdyki osQ ekè;e ls bls le>rs gSaA

fØ;kdyki _____________1.14

• ,d ij[kuyh esa 5 mL ty ysa vkSj bls
f[kM+dh osQ ikl ;k ia[ks osQ uhps j[k nsaA

• [kqyh j[kh phuh feêðh dh I;kyh esa 5 mL

ty j[kdj mls f[kM+dh osQ ikl ;k ia[ks osQ
uhps j[k nsaA

• [kqyh phuh feêðh dh I;kyh esa 5 mL ty
j[kdj mls viuh d{kk dh fdlh vyekjh osQ
vanj j[k nsaA

• dejs dk rkieku uksV djsaA
• bu lHkh ifjfLFkfr;ksa esa ok"ihdj.k esa yxs

le; ;k fnu dks Hkh uksV djsaA
• ckfj'k osQ fnu Hkh bu fØ;kdykiksaa dks djosQ

vius izs{k.k fy[ksaA
• ok"ihdj.k osQ fuEufyf[kr rF;ksa osQ ckjs esa

vki D;k vuqeku yxk ldrs gSa\ rkieku dk
izHkko] lrg dk {ks=k vkSj ok;q dh pkyA

vkius è;ku fn;k gksxk fd ok"ihdj.k dh nj
fuEufyf[kr osQ lkFk c<+rh gS%
• lrg {ks=k c<+us ij% vc ge tkurs gSa fd

ok"ihdj.k ,d lrgh izfØ;k gSA lrgh {ks=k
c<+us ij ok"ihdj.k dh nj Hkh c<+ tkrh gSA tSls]
diM+s lq[kkus osQ fy, ge mUgsa iSQyk nsrs gSaA

• rkieku esa o`f¼% rkieku c<+us ij vfèkd d.kksa
dks Ik;kZIr xfrt ÅtkZ feyrh gS] ftlls os
ok"iho`Qr gks tkrs gSaA

• vknZzrk esa deh% ok;q esa fo|eku tyok"i dh
ek=kk dks vknZzrk dgrs gSaA fdlh fuf'pr rkieku
ij gekjs vkl&ikl dh ok;q esa ,d fuf'pr
ek=kk esa gh ty ok"i gksrk gSA tc ok;q esa ty
d.kksa dh ek=kk igys ls gh vfèkd gksxh] rks
ok"ihdj.k dh nj ?kV tk,xhA

• ok;q dh xfr esa o`f¼% ge tkurs gSa fd rs”k
ok;q esa diM+s tYnh lw[k tkrs gSaA ok;q osQ rs”k
gksus ls tyok"Ik osQ d.k ok;q osQ lkFk mM+
tkrs gSa ftlls vkl&ikl osQ ty&ok"Ik dh
ek=kk ?kV tkrh gSA

1.5.2 ok"ihdj.k osQ dkj.k 'khryrk oSQls
gksrh gS\

[kqys gq, crZu esa j[ks nzo esa fujarj ok"ihdj.k gksrk
jgrk gSA ok"ihdj.k osQ nSkjku de gqbZ ÅtkZ dks iqu%
izkIr djus osQ fy, nzo osQ d.k vius vkl&ikl ls
ÅtkZ vo'kksf"kr dj ysrs gSaA bl rjg vkl&ikl ls ÅtkZ
osQ vo'kksf"kr gksus osQ dkj.k 'khryrk gks tkrh gSA

tc vki ,lhVksu (;k uk[kwuksa dh ikWfy'k gVkus
okys nzo) dks viuh gFksyh ij fxjkrs gSa rks D;k
gksrk gS\ blosQ d.k vkidh gFksyh ;k mlosQ vkl&ikl
ls ÅtkZ izkIr dj ysrs gSa vkSj ok"iho`Qr gks tkrs gSa
ftlls gFksyh ij 'khryrk eglwl gksrh gSA

rs”k èkwi okys xeZ fnu osQ ckn yksx viuh Nr
;k [kqys LFkku ij ty fNM+drs gSaA D;ksafd ty osQ
ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek xeZ lrg dks 'khry
cukrh gSA D;k vki ok"ihdj.k osQ dkj.k 'khry
gksus osQ vkSj mnkgj.k ns ldrs gSa\
xfeZ;ksa esa gesa lwrh diM+s D;ksa iguus pkfg,\

'kkjhfjd izfØ;k osQ dkj.k xfeZ;ksa esa gesa ”;knk
ilhuk vkrk gS] ftlls gesa 'khryrk feyrh gSA tSlk
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bl
s H
kh 

t
ku
sa

,l- ,u- cksl
(1894 - 1974)

vYcVZ vkbaLVkbu
(1879 - 1955)

vc oSKkfud inkFkZ dh ik¡p voLFkkvksa dh ppkZ dj jgs gSa% cksl&vkbaLVkbu daMulsV] Bksl] nzo]
xSl vkSj Iyk”ekA
Iyk”ek & bl voLFkk esa d.k vR;fèkd ÅtkZ okys vkSj vfèkd mÙksftr gksrs gSaA ;s d.k
vk;uho`Qr xSl osQ :i esa gksrs gSaA Ý+yksjlsaV V~;wc vkSj fu;kWu cYc esa Iyk”ek gksrk gSA fu;kWu cYc
osQ vanj fu;kWu xSl vkSj Ý+yksjlsaV V~;wc osQ vanj ghfy;e ;k dksbZ vU; xSl gksrh gSA fo|qr ÅtkZ
izokfgr gksus ij ;g xSl vk;uho`Qr ;kuh vkosf'kr gks tkrh gSA vkosf'kr gksus ls V~;wc ;k cYc
osQ vanj pedhyk Iyk”ek rS;kj gksrk gSA xSl osQ LoHkko osQ vuqlkj bl Iyk”ek esa ,d fo'ks"k
jax dh ped gksrh gSA Iyk”ek osQ dkj.k gh lw;Z vkSj rkjksa esa Hkh ped gksrh gSA mPp rkieku
osQ dkj.k gh rkjksa esa Iyk”ek curk gSA

cksl&vkbaLVkbu daMulsV & lu~ 1920 esa Hkkjrh; HkkSfrd oSKkfud lR;sanzukFk cksl us inkFkZ dh
ik¡poha voLFkk osQ fy, oqQN x.kuk,¡ dh FkhaA mu x.kukvksa
osQ vkèkkj ij vYcVZ vkbaLVkbu us inkFkZ dh ,d ubZ voLFkk
dh Hkfo";ok.kh dh] ftls cksl&vkbaLVkbu daMulsV (BEC)
dgk x;kA lu~ 2001 esa vesfjdk osQ ,fjd ,- dkWusZy]
mYi+ QxSax osQVjys vkSj dkyZ bZ- oseSu dks ^^cksl&vkbaLVkbu
daMuls'ku** dh voLFkk izkIr djus osQ fy, HkkSfrdh esa
ukscsy iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA lkekU; ok;q osQ

?kuRo osQ ,d yk[kosa Hkkx ftrus de ?kuRo okyh xSl dks cgqr gh de rkieku ij BaMk djus
ls BEC rS;kj gksrk gSA www.chem4kids.com ij ykWx vkWu djosQ inkFkZ dh pkSFkh vkSj
ik¡poha voLFkk dh vkSj vfèkd tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA

fd ge tkurs gSa] ok"ihdj.k osQ nkSjku nzo dh lrg
osQ d.k gekjs 'kjhj ;k vklikl ls ÅtkZ izkIr
djosQ ok"Ik esa cny tkrs gSaA ok"ihdj.k dh izlqIr
Å"ek osQ cjkcj Å"eh; ÅtkZ gekjs 'kjhj ls vo'kksf"kr
gks tkrh gS] ftlls 'kjhj 'khry gks tkrk gSA pw¡fd
lwrh diM+ksa esa ty dk vo'kks"k.k vfèkd gksrk gS]
blfy, gekjk ilhuk blesa vo'kksf"kr gksdj ok;qeaMy
esa vklkuh ls ok"ihÑr gks tkrk gSA
ciQ+hZys ty ls Hkjs fxykl dh ckgjh lrg ij
ty dh c¡wnsa D;ksa u”kj vkrh gSa\

fdlh crZu esa ge cÝQ+hZyk ty j[krs gSaA tYnh
gh crZu dh ckgjh lrg ij gesa ty dh cw¡nsa u”kj
vkus yxsaxhA ok;q esa mifLFkr tyok"Ik dh ÅtkZ

BaMs ikuh osQ laioZQ esa vkdj de gks tkrh gS vkSj
;g nzo voLFkk esa cny tkrk gS] tks gesa ty dh
cw¡nksa osQ :i esa u”kj vkrk gSA

'u
1. xeZ] 'kq"d fnu esa owQyj vfèkd BaMk D;ksa

djrk gS\
2. xfeZ;ksa esa ?kM+s dk ty BaMk D;ksa gksrk gS\
3. ,lhVksu@isVªksy ;k b=k Mkyus ij gekjh gFksyh

BaMh D;ksa gks tkrh gS\
4. di dh vis{kk IysV ls ge xeZ nwèk ;k

pk; tYnh D;ksa ih ysrs gSa\
5. xfeZ;ksa esa gesa fdl rjg osQ diM+s iguus

pkfg,\

iz
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vkius
D;k
lh[kk
• nzO; lw{e d.kksa ls feydj cuk gksrk gSA
• gekjs vkl&ikl nzO; rhu voLFkkvksa esa fo|eku gksrk gS% Bksl] nzo vkSj xSlA
• Bksl osQ d.kksa esa vkoQ"kZ.k cy lcls vf/d] xSl osQ d.kksa esa lcls de

vkSj nzo osQ d.kksa esa bu nksuksa osQ eè;orhZ; gksrs gSaA
• Bksl osQ d.kksa esa Bkslksa dks fufgr djus okys d.kksa osQ chp dk fjDr LFkku

vkSj xfrt ÅtkZ U;wure] xSlksa osQ fy, ;g vf/dre fdarq nzOkksa osQ fy,
eè;orhZ; gSA

• Bkslksa osQ fy, muosQ d.kksaa dh O;oLFkk vR;f/d Øfer gksrh gSA nzoksa esa
d.kksa dh ijrsa ,d&nwljs ij ls fiQly o L[kfyr gks ldrh gaS] xSlksa esa
dksbZ Øe ugha gksrk vkSj buosQ d.k vfu;fer :i ls fopj.k djrs gSaA

• inkFkZ dh voLFkk,¡ var%ifjo£rr gksrh gSaA inkFkZ dh voLFkkvksa esa ifjorZu
rki vkSj nkc esa ifjorZu ls fd;k tk ldrk gSA

• ÅèoZikru izØe esa Bksl inkFkZ nzo esa ifjo£rr gq, fcuk gh lh/s xSlh;
voLFkk esa vk tkrk gS vkSj xSlh; voLFkk ls lh/s Bksl voLFkk esa vk
tkrk gSA

• DoFkukad oQh lef"V ifj?kVuk ftlesa lef"V osQ d.k nzo voLFkk ls ok"i
esa ifjo£rr gksrs gSaA

• ok"ihdj.k ,d lrg dh ifj?kVuk gSA lrg osQ d.k i;kZIr ÅtkZ xzg.k dj
muosQ chp osQ ijLij vkd"kZ.k cyksa dks ikj dj ysrs gSa vkSj nzo dks ok"i
voLFkk esa ifjo£rr dj nsrs gSaA

• ok"ihdj.k dh xfr fuEufyf[kr dkjdksa ij fuHkZj djrh gS% lrgh {ks=kiQy
ftldk ok;qeaMy osQ izfr ifjR;kx gksrk gS] rkieku] vknZzrk vkSj ok;q dh xfrA

• ok"ihdj.k ls BaMd mRiÂ gksrh gSA
• ok"ihdj.k dh xqIr Å"ek rki dh og ek=kk gS tks 1 kg nzo dks

ok;qeaMyh; nkc vkSj nzo osQ DoFkukad ij xSlh; voLFkk esa ifjorZu djus
gsrq iz;ksx gksrh gSA

• laxyu dh xqIr Å"ek ÅtkZ dh og ek=kk gS tks 1 kg Bksl dks
ok;qeaMyh; nkc ij Bksl dks mlosQ laxyu fcanq ij ykus osQ fy, iz;ksx
gksrh gSA
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jkf'k ek=kd izrhd
rkieku osQfYou K

yackbZ ehVj m

lagfr fdyksxzke kg

Hkkj U;wVu N

vk;ru ?ku ehVj m3

?kuRo fdyksxzke izfr ?kuehVj kg m–3

nkc ikLdy Pa

vH;kl
1. fuEufyf[kr rkiekuksa dks lsfYl;l bdkbZ esa ifjo£rr djsa%

(a) 300 K (b) 573 K.

2. fuEufyf[kr rkiekuksa dks osQfYou bdkbZ esa ifjo£rr djsa%
(a) 25 °C (b) 373 °C.

3. fuEufyf[kr voyksduks gsrq dkj.k fy[ksa%

(a) uSÝ+ Fkyhu dks j[kk jgus nsus ij ;g le; osQ lkFk oqQN Hkh Bksl inkFkZ
NksM+s fcuk vn`'; gks tkrh gSA

(b) gesa b=k dh xa/ cgqr nwj cSBs gq, Hkh igq¡p tkrh gSA

4. fuEufyf[kr inkFkks± dks muds d.kksa osQ chp c<+rs gq, vkd"kZ.k osQ vuqlkj
O;ofLFkr djsa%

(a) ty (b) phuh (c) vkWDlhtu

5. fuEufyf[kr rkiekuksa ij ty dh HkkSfrd voLFkk D;k gS%
(a) 25 °C (b) 0 °C (c) 100 °C ?

6. iqf"V gsrq dkj.k nsa%

(a) ty dejs osQ rki ij nzo gSA

(b) yksgs dh vyekjh dejs osQ rki ij Bksl gSA

7. 273 K ij ci+ ZQ dks BaMk djus ij rFkk ty dks blh rkieku ij BaMk djus
ij 'khryrk dk izHkko vf/d D;ksa gksrk gS\

8. mcyrs gq, ty vFkok Hkki esa ls tyus dh rhozrk fdlesa vf/d eglwl
gksrh gS\

• oqQN ekius ;ksX; jkf'k;k¡ vkSj muosQ ek=kd ftudk gesa Kku gksuk pkfg,A
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9. fuEufyf[kr fp=k osQ fy, A, B, C, D, E rFkk F dh voLFkk ifjorZu dks
ukekafdr djsa%

lewg gsrq fØ;kdyki
Bkslksa] nzoksa vkSj xSlksa esa d.kksa dh xfr'khyrk n'kkZus osQ fy, ,d izfrn'kZ
dk fuekZ.k djsaA

bldk fuekZ.k djus gsrq vkidks budh vko';drk iM+sxh
• ,d ikjn'khZ tkj
• ,d cM+k jcj dk xqCckjk vFkok [khaph xbZ jcj dh ,d 'khV
• ,d rkj
• oqQN oqQDoqQV dks Mkys tkus okys nkus vFkok dkys pus vFkok 'kq"d gjs nkusA

izfrn'kZ dk fuekZ.k oSQls fd;k tk,\
• nkuksa dks ”kkj esa Mkysa
• rkj dks jcj 'khV osQ eè; esa fijks nsa vkSj bls lqj{kk dh n`f"V ls Vsi osQ

ekè;e ls dl dj ck¡/saA
• vc jcj 'khV dks [khaps vkSj bls ”kkj osQ eq[k ij ck¡/ nsaA
• vkidk izfrn'kZ rS;kj gSA vc vki m¡xyh osQ ekè;e ls rkj dks Åij uhps

/hjs ls ;k rs”kh ls ljdk ldrs gSaA

Å"ek esa o`f¼ rFkk
nkc esa deh

Å"ek esa deh rFkk
nkc esa o`f¼

Bksl nzo xSl

ikjn'khZ tkj

lw[ks nkus

cM+k xqCckjk ;k
jcj 'khV

igys rkj dks èkhjs [khapsaA Bkslksa] nzoksa
rFkk xSlksa esa d.kksa dh xfr dks n'kkZus osQ
fy, rkj oQks ”kksj ls [khapsaA

fp=k 1.10: Bksl ls nzo vkSj nzo ls xSl esa ifjorZu osQ fy, ,d izfrn'kZ
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fdlh inkFkZ dks vU; izdkj osQ rRoksa esa HkkSfrd izØe
}kjk Ik̀Fko~Q ugha fd;k tk ldrk gSA ge tkurs gSa fd
ty esa ?kqys gq, lksfM;e DyksjkbM dks ok"ihdj.k ;k
vklou fof/ }kjk ty ls Ik̀Fko~Q fd;k tk ldrk gSA
;|fi] lksfM;e DyksjkbM vius vki esa ,d inkFkZ gS
vkSj bls HkkSfrd fof/ osQ }kjk blosQ jklk;fud
vo;oksa esa Ik̀Fko~Q ugha fd;k tk ldrk gSA blh izdkj
phuh ,d inkFkZ gS D;ksafd ;g ,d gh izdkj dk 'kqq¼
vo;o j[krk gS vkSj bldk ;kSfxd leku jgrk gSA

is; inkFkZ vkSj feêðh esa ,dleku d.k ugha gSaA
fdlh Hkh lzksr ls izkIr gksus okys fdlh ,d inkFkZ
osQ vfHkyk{kf.kd xq.k ,dleku gksaxsA

bl izdkj ge dg ldrsa gSa fd feJ.k esa ,d
ls vf/d inkFkZ gksrs gSaA

2.1.12.1.12.1.12.1.12.1.1 feJ.k osQ izdkj

vo;oksa dh izo`Qfr osQ vuqlkj fofHkUu izdkj osQ
feJ.kksa dk fuekZ.k gksrk gSA bl rjg feJ.k osQ dbZ
izdkj gksrs gSaA

fØ;kdyki ______________2.1

• d{kk dks v] c] l vkSj n lewgksa esa ck¡VsaA
• ,d chdj ftlesa 50 mL ty vkSj ,d

pEep dkWij lYi+ sQV pw.kZ gks] lewg ̂ v* dks nsaaA
• lewg ̂ c* dks ,d chdj esa 50 mL ty rFkk

nks pEep dkWij lYi+ sQV pw.kZ nsaA
• dkWij lYi+ sQV vkSj iksVSf'k;e ijeSaxusV ;k lkèkkj.k

ued (lksfM;e DyksjkbM) lewg ̂ l* vkSj ̂ n*
dks nsaA (nksuksaa dks vo;oksa dh Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q
ek=kk nsa)A

ge oSQls tku ldrs gSa fd ck”kkj ls [kjhnk gqvk
nw/] ?kh] eD[ku] ued] elkyk] feujy ty ;k twl
'kq¼ gSa\

D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa
(Is Matter Around Us Pure)(Is Matter Around Us Pure)(Is Matter Around Us Pure)(Is Matter Around Us Pure)(Is Matter Around Us Pure)

vè;k; 2

D;k vkius dHkh bu [kkus okys inkFkks± osQ fMCcksa
osQ Åij fy[ks ^'kqq¼* 'kCn ij è;ku fn;k gS\ ,d
lk/kj.k O;fDr osQ fy, 'kqq¼ dk vFkZ gksrk gS fd
IknkFkZ esa dksbZ feykoV u gks ysfdu] oSKkfudksa osQ
fy, ;s lHkh oLrq,¡ fofHkUu inkFkks± osQ feJ.k gSa]
vr% 'kq¼ ugha gSaA mnkgj.k osQ fy, nw/ ty] olk]
izksVhu vkfn dk feJ.k gSA tc ,d oSKkfud fdlh
inkFkZ dks 'kqq¼ dgrk gS rks bldk rkRi;Z gS fd ml
inkFkZ esa ekStwn lHkh d.k leku jklk;fud izo`Qfr
osQ gSaA ,d 'kqq¼ inkFkZ ,d gh izdkj osQ d.kksa ls
feydj cuk gksrk gSA

Tkc ge vius pkjksa vksj ns[krs gSa rks ikrs gSa fd
lHkh inkFkZ nks ;k nks ls vf/d 'kqq¼ vo;oksa osQ
feyus ls cus gSa] mnkgj.k osQ fy,] leqnz dk ty]
[kfut] feêðh vkfn lHkh feJ.k gSaA

2.12.12.12.12.1     feJ.k D;k gS\

feJ.k] ftls inkFkZ dgk tkrk gS] ,d ;k ,d ls
vf/d 'kqq¼ rRoksa ;k ;kSfxdksa ls feydj cuk gksrk gSA

fp=k 2.1:  jlksbZ esa mi;ksx dh tkus okyh oqQN oLrq,¡
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foKku16

• vc Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q lewg osQ mu vo;oksa dks
feykdj feJ.k rS;kj djssaA

• muosQ jax vkSj cukoV osQ vk/kj ij ,d fjiksZV
rS;kj djsaA

• lewg ̂ v* vkSj ̂ c* dks ,d feJ.k izkIr gksrk
gS ftldh cukoV leku gksrh gSA bl rjg osQ
feJ.k dks ge leakxh feJ.k vFkok foy;u
dgrs gSaA bl rjg osQ feJ.kksa osQ oqQN vU;
mnkgj.k gSa] ty esa ued vkSj ty esa phuhA
nksuksa lewgksa ls izkIr ?kksy osQ jaxksa dh rqyuk
djsaA ;|fi nksuksa lewg osQ ikl dkWij lYi+sQV
dk ?kksy gS] ysfdu mu nksuksa ?kksy osQ jaxksa dh
rhozrk Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q gSA ;g fn[kykrk gS fd
leakxh feJ.k Ik̀Fko~Q&Ik̀Fko~Q la?kVu j[k ldrs gSaA

• lewg ̂ l* vkSj ̂ n* us tks feJ.k izkIr fd;k gS]
muosQ va'k HkkSfrd n`f"V ls Ik`Fko~Q gSaA bl rjg
osQ feJ.k dks fo"kekaxh feJ.k dgrs gSaA lksfM;e
DyksjkbM vkSj yksgs dh Nhyu] ued vkSj
lYi+ Qj ,oa ty vkSj rsy fo"kekaxh feJ.k osQ
vU; mnkgj.k gSaA

fØ;kdyki ______________2.2

• vkb, Ikqu% d{kk dks pkj lewgksa v] c] l vkSj
n esa ck¡VsaA

• izR;sd lewg dks uhps fn, gq, uewus esa ls ,d nsa%
− lewg ^v* dks dkWij lYi+ sQV osQ oqQN

fØLVy nsaA
− lewg ̂ c* dks ,d pEep dkWij lYi+ sQV nsaA
− lewg ^l* dks pkWd dk pw.kZ ;k xsgw¡ dk

vkVk nsaA
− lewg ̂ n* dks nw/ ;k L;kgh dh oqQN cw¡nsa nsaA

• Nk=kksa dks dk¡p dh NM+ dh lgk;rk ls uewuksa
dks ty esa feykus dks dgsaA D;k d.k ty esa
fn[kkbZ nsrs gSa\

• vc VkWpZ ls izdk'k dh fdj.k dks chdj ij
Mkysa vkSj bldks lkeus ls ns[ksaA D;k izdk'k dh
fdj.k dk ekxZ fn[kkbZ nsrk gS\

• vc feJ.k dks oqQN le; rd 'kkar NksM+
ns aA bl chp feJ.k Nkuus okys midj.k
dks rS;kj dj ysaA D;k feJ.k fLFkj gS ;k

oqQN le; osQ ckn d.k uhps cSBuk 'kq:
djrs gSa\

• feJ.k dks Nku ysaA D;k Nkud Ik=k ij oqQN 'ks"k
cpk gS\

• d{kk esa Ikfj.kkeksa ij ppkZ dj bl fØ;k ij ,d
er cukus dk iz;Ru djsaA

• lewg ^v* vkSj ^c* ,d foy;u ikrs gSaA
• lewg ^l* ,d fuyacu ikrk gSA
• lewg ^n* ,d dksykbM foy;u ikrk gSA

vc ge foy;uksa] fuyacuksa vkSj dksykbM foy;uksa
osQ ckjs esa Ik<+saxsA

'u
1. inkFkZ ls vki D;k le>rs gSa\
2. lekaxh vkSj fo"kekaxh feJ.kksa esa varj crk,¡A

2.22.22.22.22.2 foy;u D;k gS\

foy;u nks ;k nks ls vf/d inkFkks± dk lekaxh
feJ.k gSA vki izfrfnu cgqr izdkj osQ foy;uksa dks
ns[krs gksaxsA uhacw ty] lksMk ty vkfn foy;u osQ
mnkgj.k gSaA izk;% ge ,d foy;u dks ,sls rjy
inkFkZ osQ :Ik esa fopkj djrs gSa ftlesa Bksl] nzo ;k
xSl feys gksa ysfdu izÑfr esa Bksl foy;u (feJ
èkkrq) vkSj xSlh; foy;u (ok;q) Hkh gksrs gaSA ,d

fp=k 2.2: fuL;anu (Nkuus dh izfØ;k)

iz

d¡kp dh NM+

Nkud i=k osQ lkFk layXu
dhi esa fuFkjk gqvk nzo

dhi

ij[kuyh

Nkud i=k

eqM+k gqvk
Nkud i=k

Nkud i=k
dk 'kaoqQ Nuk gqvk nzo
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa 17

foy;u osQ d.kksa esa lekafxdrk gksrh gSA mnkgj.k osQ
fy, uhacw ty dk Lokn lnSo leku jgrk gSA ;g
n'kkZrk gS fd bl foy;u esa phuh vkSj ued osQ
d.k leku :Ik ls forfjr gksrs gSaA

ok;q dk foyk;d dgk tkrk gSA ok;q esa
nwljh xSlsa cgqr de ek=kk esa miyC/
gksrh gSaA

foy;u osQ xq.k

• foy;u ,d lekaxh feJ.k gSA
• foy;u osQ d.k O;kl esa 1 nm (10-9 metre)

ls Hkh NksVs gksrs gSaA blfy, os vk¡[k ls ugha
ns[ks tk ldrs gSaA

• vius NksVs vkdkj osQ dkj.k foy;u osQ d.k]
xqtj jgh izdk'k dh fdj.k dks ÝSQykrs ugha
gSaA blfy, foy;u esa izdk'k dk ekxZ fn[kkbZ
ugha nsrkA

• Nkuus dh fof/ }kjk foys; osQ d.kksa dks
foy;u esa ls Ik`Fko~Q ugha fd;k tk ldrk gSA
foy;u dks 'kkar NksM+ nsus ij Hkh foys; osQ
d.k uhps ugha cSBrs gSa] vFkkZr~ foy;u LFkkbZ gSA

2.2.1 2.2.1 2.2.1 2.2.1 2.2.1 foy;u dh lkanzrk

fØ;kdyki 2-2 esa geus ns[kk fd lewg ^v* vkSj
lewg ̂ c* osQ ikl ,d gh inkFkZ osQ fofHkUu vkHkkvksa
osQ jaxksa osQ foy;u gSaA ge yksx tkurs gSa fd foy;u
esa Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q ek=kk esa foyk;d vkSj foys; inkFkZ
gksrs gSaA foy;u esa ekStwn foys; inkFkZ dh ek=kk osQ
vk/kj ij bls ruq] lkanz ;k lar`Ir ?kksy dgk tk
ldrk gSA ruq vkSj lkanz rqyukRed 'kCn gaSA fØ;kdyki
2-2 esa lewg ^v* }kjk izkIRk foy;u lewg ^c* dh
rqyuk esa ruq gSA

fØ;kdyki ______________2.3

• nks Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q chdjksa esa 50 mL ty ysaA
• ,d chdj esa ued vkSj nwljs esa phuh vFkok

csfj;e DyksjkbM feykdj vPNh rjg feyk ysaA
• tc foys; inkFkZ vkSj vf/d u ?kqys rc 5OC

rki c<+kus osQ fy, chdj dks xeZ djsaA
• foys; inkFkZ dks iqu% feykuk 'kq: djsaA

bl
s H

kh 
t
ku
sa

feJ /krq,¡% ;s /krqvksa osQ lekaxh feJ.k
gksrs gSa ftUgsa HkkSfrd fØ;k }kjk vo;oksa esa
Ik`Fko~Q ugha fd;k tk ldrk gS ysfdu fÝQj
Hkh feJ /krqvksa dks feJ.k ekuk tkrk gS
D;ksafd ;s vius ?kVdksa osQ xq.kksa dks n'kkZrs gSa
vkSj Ik`Fko~Q&Ik`̀Fkd la?kVu j[krs gSaA mnkgj.k
osQ fy, ihry] f”kad (yxHkx 30%) vkSj
dkWij (yxHkx 70%) dk feJ.k gSA

fdlh foy;u dks nks Hkkxksa foyk;d vkSj foy; esa
ck¡Vk tkrk gSA foy;u dk og ?kVd (ftudh ek=kk
nwljs ls vf/d gksrh gS) tks nwljs ?kVd dks foy;u
esa feykrk gS mls foyk;d dgrs gaSA foy;u dk og
?kVd (izk;% de ek=kk esa gksrk gS) tks fd foyk;d
esa ?kqyk gksrk gS mls foys; dgrs gSaA

mnkgj.k osQ fy,%

(i) phuh vkSj ty dk foy;u ,d rjy ?kksy
esa Bksl dk mnkgj.k gSA blesa phuh foys; gS
vkSj ty foyk;d gSSA

(ii) vk;ksfMu vkSj ,sYdksgkWy dk foy;u ftls
fVaDpj vk;ksMhu osQ uke ls tkuk tkrk gS]
blesa vk;ksMhu foys; gS vkSj ,sYdksgkWy
foyk;d gSA

(iii) okr;qDr is; tSls lksMk ty] dksd bR;kfn
rjy foy;u esa xSl osQ :Ik eas gSaA buesa
dkcZu MkbvkWDlkbM xSl foys; vkSj ty
foyk;d gSA

(iv) ok;q xSl eas xSl dk foy;u gSA ;g eq[;r%
nks ?kVdksa vkWDlhtu (21%) vkSj ukbVªkstu
(78%) dk lekaxh feJ.k gSA ukbVªkstu dks
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foKku18

D;k fdlh fn, x, rki ij phuh] ued vFkok
csfj;e DyksjkbM dh ty esa ?kksyh xbZ ek=kk,¡
cjkcj gSa\

fdlh fuf'pr rkieku ij mruk gh foys; IknkFkZ
?kqy ldrk gS ftruh fd foy;u dh {kerk gksrh gSA
nwljs 'kCnksa esa] fn, x, fuf'pr rkieku ij ;fn
foy;u esa foys; IknkFkZ ugha ?kqyrk gS rks mls lar`Ir
foy;u dgrs gSaA foys; inkFkZ dh og ek=kk] tks bl
rki ij lar`Ir foy;u esa mifLFkr gS] mldh
?kqyu'khyrk dgykrh gSA

;fn ,d foy;u esa foys; inkFkZ dh ek=kk
lar`Irrk ls de gS rks bls vlar`Ir foy;u dgk
tkrk gSA

;fn foy;u esa foys; IknkFkZ dh lkanzrk
lar`Ir Lrj ls de gks rks mls vlar`Ir foy;u dgrs
gSaA

;fn vki fdlh fof'k"V rki ij ,d lar`Ir
foy;u ysa rFkk mls èkhjs&èkhjs BaMk djsa rks D;k
gksxk\

mijksDr fd, x, fØ;kdyki ls ge dg ldrs
gSa fd fn, gq, ,d fuf'pr rkieku ij Ik̀Fko~Q&Ik̀Fko~Q
inkFkks± dh foy;u {kerk fHkUu gksrh gSA

foyk;d dh ek=kk (nzO;eku vFkok vk;ru)
esa ?kqys gq, foys; inkFkZ dh ek=kk dks vFkok foys;
inkFkZ dh ek=kk tks foy;u osQ fdlh nh xbZ ek=kk
vFkok vk;ru esa mifLFkr gks] mls foy;u dh
lkanzrk dgrs gSaA

 

 

foy;s  dh ek= kkfoy;u  dh lkna zrk
foy;u  dh ek=kk
foys; dh ek=kk;k

foyk;d  dh ek= kk

foy;u dh lkanzrk dks n'kZkus dh cgqr lh
fofèk;k¡ gSa] ysfdu ge ;gk¡ fli+ ZQ nks fof/;ksa osQ ckjs
eas ppkZ djsaxsA

(i) nzO;eku@foy;u osQ nzO;eku izfr'kr

= ×100
foys; inkFkZ dk nOz ;eku
foy;u  dk nzO;eku

(ii) nzO;eku@foy;u osQ vk;ru izfr'kr

= ×100
foys; inkFkZ dk nOz ;eku
foy;u  dk vk;ru

mnkgj.k 2.1 ,d foy;u osQ 320 g foyk;d
ty esa 40 g lk/kj.k ued foys; gSA foy;u
dh lkanzrk dk ifjdyu djsaA

gy:

foys; inkFkZ (ued) dk nzO;eku = 40 g

foyk;d (ty) dk nzO;eku = 320 g

ge tkurs gSa]
foy;u dk nzO;eku =   foys; inkFkZ dk

nzO;eku + foyk;d dk nzO;eku
= 40 g + 320 g

= 360 g

foy;u dk nzO;eku izfr'kr

= ×100
foys; inkFkZ dk nOz ;eku
foy;u dk nzO;eku

                 
40

= ×100 =11.1%
360

2.2.2 2.2.2 2.2.2 2.2.2 2.2.2 fuyacu D;k gS\

fØ;kdyki 2-2 esa lewg ^l* osQ }kjk ik;k x;k
fo"kekaxh ?kksy tks Bksl nzo esa ifj{ksfir gks tkrk gS]
fuyacu dgykrk gSA fuyacu ,d fo"kekaxh feJ.k
gS] ftlesa foys; inkFkZ d.k ?kqyrs ugha gSa cfYd
ekè;e dh lef"V esa fuyafcr jgrs gSaA ;s fuyafcr
d.k vk¡[kksa ls ns[ks tk ldrs gSaA
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa 19

dksykbMy d.kksa osQ NksVs vkdkj osQ dkj.k ge
bls vk¡[k ls ugha ns[k ikrs gSa ysfdu ;s d.k izdk'k
dh fdj.k dks vklkuh ls ÝSQyk nsrs gSa] tSlk fd geus
fØ;kdyki 2-2 esa ns[kk gSA izdk'k dh fdj.k dk
ÝSQykuk fVuMy izHkko (Tyndall effect) dgk tkrk
gSA fVuMy uked oSKkfud us bldh [kkst  dh FkhA
,d dejs esa NksVs fNnz osQ }kjk tc izdk'k dh fdj.k
vkrh gS rc ogk¡ ij ge fVuMy izHkko dks ns[k ldrs

fuyacu osQ xq.k/eZ

• ;g ,d fo"kekaxh feJ.k gSA
• ;s d.k vk¡[kksa ls ns[ks tk ldrs gSaA
• ;s fuyafcr d.k izdk'k dh fdj.k dks ÝSQyk

nsrs gSa] ftlls mldk ekxZ n`f"Vxkspj gks
tkrk gSA

• tc bls 'kkar NksM+ nsrs gSa rc ;s d.k uhps dh
vksj cSB tkrs gSa vFkkZr fuyacu vLFkk;h
gksrk gSA Nkuu fof/ }kjk bu d.kksa dks

feJ.k ls Ik`Fko~Q fd;k tk ldrk gSA
tc lHkh d.k uhps cSB tkrs gSa rks fuyacu

lekIr gks tkrk gS rFkk foy;u esa çdk'k dh fdj.k
dk çdh.kZu #d tkrk gSA

2.2.32.2.32.2.32.2.32.2.3 dksykbMy foy;u D;k gS\

fØ;kdyki 2-2 esa lewg ^n* osQ }kjk izkIr feJ.k
dks dksykbM ;k dksykbMy foy;u dgk tkrk gSA
dksykbM osQ d.k foy;u esa leku :Ik ls ÝSQys
gksrs gSaA fuyacu dh vis{kk d.kksa dk vkdkj NksVk
gksus osQ dkj.k ;g feJ.k lekaxh izrhr gksrk gS
ysfdu okLrfodrk esa foy;u fo"kekaxh feJ.k gS]
tSls nwèkA

lkj.kh 2.1:  dksykbM~l osQ lkekU; mnkgj.k

ifjf{kIr ifj{ksi.k ekè;e izdkj mnkgj.k
izkoLFkk

nzo xSl ,sjkslksy dksgjk] ckny] oqQgklk

Bksl xSl ,sjkslksy /qvk¡] Lopkfyr okgu dk fuFkkj (exhaust)

xSl nzo i+ Qkse 'ksfoax Øhe

nzo nzo beY'ku nw/] i+ sQl Øhe
Bksl nzo lksy eSxusf'k;k&feYd] dhpM+

XkSl Bksl i+ Qkse i+ Qkse] jcM+] Liat] I;wfel

nzo Bksl tSy tsyh] iuhj] eD[ku
Bksl Bksl Bksl lksy jaxhu jRu iRFkj] nwf/;k dk¡p

gaSA ;g dejs esa ekStwn /wy vkSj dkcZu osQ d.kksa osQ
}kjk izdk'k osQ ÝSQyus osQ dkj.k gksrk gSA

tc ,d ?kus taxy osQ vkPNknu ls lw;Z dh
fdj.k xqtjrh gS ogk¡ ge fVuMy izHkko dks ns[k
ldrs gaSA taxy osQ oQksgjs esa NksVs&NksVs ty osQ d.k
gksrs gSa tks fd dksykbM d.kksa osQ leku O;ogkj
djrs gSaA

(a) (b)

fp=k 2.3: (a) dkWij lYi+ sQV dk foy;u fVuMy izHkko ugha
n'kkZrk gS_ (b) nw/ rFkk ikuh dk feJ.k fVuMy
izHkko n'kkZrk gS
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foKku20

dksykbM osQ xq.k/eZ

• ;g ,d fo"kekaxh feJ.k gSA
• dksykbM osQ d.kksa dk vkdkj bruk NksVk

gksrk gS fd ;s i`Fko~Q :i esa vk¡[kksa ls ugha
ns[ks tk ldrs gSaA

• ;s brus cM+s gksrs gaS fd izdk'k dh fdj.k
dks iSQykrs gSa rFkk mlosQ ekxZ dks ǹ';
cukrs gSaA

• tc budks 'kkar NksM+ fn;k tkrk gS rc ;s
d.k ry ij cSBrs gSa vFkkZr~ ;s LFkk;h gksrs gSaA

• ;s Nkuu fof/ }kjk feJ.k ls Ik`Fko~Q ugha
fd, tk ldrsA fdarq ,d fo'ks"k fof/
viosaQnzhdj.k rduhd (fØ;kdyki 2-5)
}kjk iFko~Q fd, tk ldrs gSaA

dksykbMy foy;u ifjf{kIr izkoLFkk vkSj ifj{ksi.k
ekè;e ls curk gSA foys; IknkFkZ dh rjg dk ?kVd
;k ifjf{kIr d.k tks fd dksykbMy :Ik esa jgrk gS
mls ifjf{kIr izkoLFkk (dispersed phase) dgrs
gSa rFkk og ?kVd ftlesa ifjf{kIr izkoLFkk fuyafcr
jgrk gS] mls ifj{ksi.k ekè;e (dispersing

medium) dgrs gaSA dksykbMy dks ifj{ksi.k ekè;e
(Bksl] nzo ;k xSl) dh voLFkk vkSj ifjf{kIr
izkoLFkk osQ vuqlkj oxhZÑr fd;k tkrk gSA lkj.kh
2-1 esa oqQN mnkgj.k fn, x, gSaA

'u
1. mnkgj.k osQ lkFk lekaxh ,oa fo"kekaxh feJ.kksa

esa foHksn dhft,A
2. foy;u] fuyacu vkSj dksykbM ,d&nwljs

ls fdl izdkj fHkUu gSa\
3. ,d lar`Ir foy;u cukus osQ fy, 36 g

lksfM;e DyksjkbM dks 100 g ty esa
293 K ij ?kksyk tkrk gSA bl rkieku ij
bldh lkanzrk izkIr djsaA

2.32.32.32.32.3 feJ.k osQ ?kVdksa dk Ik`FkDdj.k

ge Ik<+ pqosQ gSa fd izk;% izko`Qfrd inkFkZ jklk;fud
rkSj ij 'kqq¼ ugha gksrs gSaA feJ.k ls ?kVdksa dks Ik`Fko~Q
djus osQ fy, fofHkUu izdkj dh fof/;k¡ iz;ksx esa
ykbZ tkrh gSaA Ik`Fko~Q djus ls feJ.k osQ izR;sd ?kVd
osQ ckjs esa tkudkjh izkIr djuk vkSj iz;ksx esa ykuk
lqxe gks tkrk gSA

fo"kekaxh feJ.k dks lk/kj.k HkkSfrd fØ;k }kjk
Ik`Fko~Q fd;k tk ldrk gS] tSls gkFk ls pqudj]
NUuh ls Nkudj] tks ge izfrfnu O;ogkj esa ykrs gSaA
dHkh&dHkh feJ.k ls ?kVdksa dks Ik`Fko~Q djus osQ
fy, fo'ks"k rduhdksa dks iz;ksx esa yk;k tkrk gSA

2.3.12.3.12.3.12.3.12.3.1 jax okys ?kVd (MkbZ) dks uhys vFkok
dkys jax dh L;kgh ls oSQls Ik`Fko~Q dj
ldrs gSa\

fØ;kdyki ______________2.4

• vk/k chdj ty ysaA
• chdj osQ eq[k ij okp&Xykl j[ksa (fp=k 2-5)A
• oqQN cw¡n L;kgh okp&Xykl ij Mky nsaA
• vc chdj dks xeZ djuk 'kq: djsaA ge L;kgh

dks izR;{k :Ik ls xeZ ugha djuk pkgrs gSaA vki
ns[ksaxs fd okp&Xykl ls ok"ihdj.k gks jgk gSA

• ok"ihdj.k gksus rd xeZ djuk tkjh j[krs gSaA tc

fp=k 2.4: fVuMy izHkko

iz
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa 21

okp&Xykl ij dksbZ ifjorZu ugha fn[krk gS rc
ge mls xeZ djuk can dj nsrs gSaA

• bls è;ku ls ns[ksa vkSj Ikzsf{kr djssaA

• viosQanzh; ;a=k (centrifuging machine) ls
bls nks feuV rd viosaQfnzr djsaA vxj LowQy
esa ;g ;a=k miyC/ ugha gS] rks ;g iz;ksx vki
?kj ij jlksbZa esa iz;ksx gksus okyh eFkuh ;k
feDlh ls Hkh dj ldrs gSaA

• ;fn u”knhd esa dksbZ feYd Ms;jh gS rks ogk¡
tk,¡ vkSj iwNsa (i) os Øhe dks nw/ ls oSQls  Ik̀Fko~Q
djrs gSa\ (ii) os nw/ ls iuhj oSQls  cukrs gSa\

vc mÙkj nsa

• nw/ dks eFkus ij vkius D;k ns[kk\
• nw/ esa ls Øhe dk Ik`FkDdj.k oSQls djrs gSa\

dHkh&dHkh nzo esa ekStwn Bksl d.k brus NksVs
gksrs gSa fd ;s Nkud Ik=k ls ckgj fudy vkrs gSaA
bu d.kksa dks Ik`Fko~Q djus osQ fy, Nkuu fof/ dk
Ikz;ksx ugha fd;k tkrk gSA ,sls feJ.kksa dks viosaQnzu
osQ }kjk Ik`Fko~Q fd;k tkrk gSA bl fl¼kar osQ vkèkkj
Ikj tc bls rs”kh ls ?kqek;k tkrk gS] rc Hkkjh
d.k uhps cSB tkrs gSa vkSj gyosQ d.k mQij gh
jg tkrs gSaA

vuqiz;ksx

• tk¡p iz;ksx'kkyk esa jDr vkSj ew=k osQ tk¡p esaA
• Ms;jh rFkk ?kj esa Øhe ls eD[ku fudkyus

dh izzfd;k esaA
• diM+s /ksus dh e'khu esa Hkhxs gq, diM+ksa ls

ty fupksM+us esaA

2.3.32.3.32.3.32.3.32.3.3 nks v?kqyu'khy nzoksa osQ feJ.k dks
oSQls Ik`Fko~Q dj ldrs gS\

fØ;kdyki ______________ 2.6

• vkb, dhi osQ iz;ksx ls feêðh osQ rsy (kerosene

oil) dks ty ls Ik`Fko~Q djus dk iz;kl djsaA

fp=k 2.5: ok"ihdj.k

ok"i
L;kgh

okp&Xykl

chdj

ty

vc mÙkj nsa
• vkiosQ fopkj esa] okp&Xykl ij ls fdldk

ok"ihdj.k gqvk\
• D;k okp&Xykl ij dksbZ vo'ks"k cpk gS\
• vki D;k izfrikfnr djsaxs\ D;k L;kgh ,d

'kqq¼ inkFkZ gS ;k feJ.k gS\

ge ikrs gSa fd L;kgh ty esa jax dk ,d
feJ.k gSA bl rjg ls ge foyk;d ls foys;
IknkFkZ dks ok"ihdj.k dh fof/ osQ }kjk Ik`Fko~Q dj
ldrs gSaA

2.3.22.3.22.3.22.3.22.3.2 nw/ ls Øhe dks oSQls Ik̀Fko~Q dj ldrs gSa\

vktdy ge ck”kkj esa laiw.kZ (iqQy) Øhe] VksaM]
Mcy VksaM izdkj osQ nw/ iksyh iSd vFkok VsVªkiSd
esa ikrs gSaA nw/ osQ bu izdkjksa esa fHkUu&fHkUu ek=kk esa
olk gksrh gSA

fØ;kdyki ______________ 2.5

• ,d ij[kuyh esa FkksM+h ek=kk esa laiw.kZ Øhe
;qDr nw/ ysaA
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foKku22

• feê ðh osQ rsy vkSj ty osQ feJ.k dks ,d
Ik`FkDdj.k dhi esa MkysaA

• oqQN nsj rd bls 'kkar NksM+ nsa rkfd ty rFkk
rsy dh Ik`Fko~Q&Ik`Fko~Q ijr rS;kj gks tk,¡A

• Ik`FkDdj.k dhi osQ LVWki&dkoZQ dks [kksysa vkSj
lkoèkkuhiwoZd uhps okys ty dh ijr dks
fudky ysaA

• tSls gh rsy uhps igq¡ps LVkWi&dkdZ dks can dj nsaA

voLFkk esa ifjofrZr gks tkrk gSA bl izdkj] mu
feJ.kksa] ftuesa mQèoZikfrr gks ldus okys vo;o
gksa] dks mQèoZikfrr u gksus ;ksX; v'kqf¼;ksa (bl
izdj.k esa ued) ls i`Fko~Q djus osQ fy, mQèoZikru
(sublimation) dh izfozQ;k dk mi;ksx djrs gSaA
veksfu;e DyksjkbM] diwj] usÝFkkyhu vkSj ,aFkzklhu
bR;kfn mQèoZikfrr gksus ;ksX; Bksl inkFkks± osQ oqQN
mnkgj.k gSaA

vuqiz;ksx

• rsy rFkk ty osQ v?kqyu'khy feJ.k dks Ik`Fko~Q
djus esaA

• /krq'kks/u osQ nkSjku yksgs dks Ik`Fko~Q djus esaA
bl fof/ osQ }kjk gyosQ LySx (/krqey) dks
mQij ls gVk fy;k tkrk gS rFkk Hkêðh dh fupyh
lrg ij fi?kyk gqvk yksgk 'ks"k jg tkrk gSA

fl¼kar osQ vuqlkj] vkil esa ugha feyus okys
nzo vius ?kuRo osQ vuqlkj fofHkUu ijrksa esa i`Fko~Q
gks tkrs gSaA

2.3.42.3.42.3.42.3.42.3.4 ued rFkk veksfu;e DyksjkbM osQ feJ.k
dks oSQls Ik̀Fko~Q dj ldrs gSa\

fiNys vè;k; esa geus Ik<+k gS fd veksfu;e DyksjkbM
dks xeZ djus ij og Bksl voLFkk ls lh/s xSl

2.3.52.3.52.3.52.3.52.3.5 D;k dkyh L;kgh esa MkbZ ,d gh jax gS\

fØ;kdyki ______________ 2.7

• Nkud Ik=k dh ,d iryh ijr ysaA
• blosQ fupys fdukjs ls 3 cm Åij isafly ls

,d js[kk [khap ysa [fp=k 2.8(a)]

• ml js[kk osQ chp esa ty esa ?kqyu'khy dkyh
L;kgh dh ,d cw¡n j[ksaA bls lw[kus nsaA

• ”kkj] chdj ;k ij[kuyh esa ty ysa] mlesa bl
Nkud dkxt dks bl izdkj j[ksa fd og ty

fp=k 2.6: v?kqyu'khy nzoksa dk Ik`FkDdj.k

:bZ dk Iyx

myVh j[kh dhi

BkslhÑr veksfu;e
DyksjkbM

veksfu;e DyksjkbM dh ok"i

veksfu;e DyksjkbM
rFkk ued dk feJ.k

fp=k 2.7:  ÅèoZikru dh izfd;k }kjk veksfu;e DyksjkbM
rFkk ued dk Ik`FkDdj.k

phuh feêðh dh
I;kyh

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa 23

dh lrg ls Bhd mQij jgs tSlk fd fp=k 2.8 (a)

esa n'kkZ;k x;k gSA vc bls 'kkar NksM+ nsaA
• tSls gh ty Nkud Ik=k ij mQij dh vksj mBs]

lkoèkkuhiwoZd ns[ksaA voyksdu dks fy[ksaA

;g ,d ,slh fof/ gS ftldk iz;ksx mu foys;
inkFkks± dks Ik`Fko~Q djus esa gksrk gS tks ,d gh izdkj
osQ foyk;d esa ?kqys gksrs gSaA

rduhdh esa fodkl osQ lkFk gh ØkseSVksxzki+ Qh esa
ubZ rduhdksa dk fodkl gqvk gS] ftlosQ ckjs esa
vki mPp d{kkvksa esa Ik<+saxsA

vuqiz;ksx

• MkbZ esa jaxksa dks i`Fko~Q djus esaA
• izkÑfrd jaxksa ls fix~esaV dks Ik`Fko~Q djus esaA
• jDr ls u'khys inzkFkks± (drugs) dks Ik`Fko~Q

djus esaA

2.3.62.3.62.3.62.3.62.3.6 nks ?kqyu'khy nzoksa osQ feJ.k dks oSQls
Ik`Fko~Q dj ldrs gaS\

fØ;kdyki ______________2.8

• vkb, ge ,lhVksu vkSj ty dks muosQ feJ.k
ls Ik`Fko~Q djus dk iz;kl djsaA

• feJ.k dks vklou Ý+ ykLd esa ysaA blesa ,d
FkekZehVj yxk,¡A

• midj.k dks fn, x, fp=k 2-9 osQ vuqlkj
O;ofLFkr djsaA

fp=k 2.8: ØkseSVksxzki+ Qh }kjk dkyh L;kgh esa fo|eku Mkb;ksa
dk Ik`FkDdj.k

Nkud i=k

isafly ls [khaph js[kk

L;kgh dk fu'kku

dk¡p dh NM+

dkxt dh fDyi

”kkj

Nkud i=k

L;kgh dk fu'kku

ty

vc mÙkj nsa
• tSls&tSls ty mQij dh vksj mBrk gS]

vkius Nkud Ik=k ij D;k ns[kk\
• D;k vkius Nkud i=k osQ VqdM+s ij fofHkUu

jaxksa dk voyksdu fd;kA
• vkiosQ erkuqlkj] jax osQ LFkku dk Nkud

i=k mQij dh vksj mBus dk D;k dkj.k gS\

tks L;kgh geus iz;ksx dh mlesa ty foyk;d
osQ :Ik esa gS rFkk MkbZ foys; osQ :Ik esaA tSls gh
ty Nkud i=k ij mQij dh fn'kk dh vksj
vxzlj gksrk gS] ;g MkbZ osQ d.kksa dks Hkh vius
lkFk ys ysrk  gSA izk;% MkbZ nks ;k nks ls vf/d
jaxksa dk feJ.k gksrk gSA jax okyk ?kVd tks fd
ty esa vfèkd ?kqyu'khy gS] rsth ls mQij mBrk
gS vkSj bl Ikzdkj] jaxksa dk Ik`FkDdj.k laHko gks
tkrk gSA

feJ.k ls ?kVdksa dks Ik`Fko~Q djus dh bl fof/
dks ØkseSVksxzki+ Qh (Chromatography) dgrs gSaA
xzhd esa Øksek (Kroma) dk vFkZ jax gksrk gSA bl
fof/ dks lcls igys jaxksa dks Ik`Fko~Q djus esa iz;ksx
fd;k x;k Fkk blfy, bldk uke ØkseSVksxzki+ Qh iM+kA fp=k 2.9: nks ?kqyu'khy nzoksa dk vklou fofèk ls Ik`FkDdj.k

FkekZehVj

ty fuxZr

DySai

ty la?kud

,lhVksu

'khry ty fuos'k

ty rFkk ,lhVksu
dk foy;u

vklou
Ý+ykLd

DySai
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• feJ.k dks /hjs&/hjs xeZ djsa vkSj lko/kuhiwoZd
FkekZehVj dk voyksdu djsaA

• ,lhVksu ok"ihÑr gksrk gS rFkk la?kfur gksdj
la?kud }kjk ckgj fudkyus Ikj bls crZu esa
,df=kr fd;k tk ldrk gSA

• ty vklou Ý+ ykLd esa 'ks"k jg tkrk gSA

vc mÙkj nsa
• tc vki feJ.k dks xeZ djuk 'kq: djrs gSa

rc vki D;k voyksfdr djrs gSa\
• oqQN le; osQ fy, fdl rkieku ij FkekZehVj

dk ikB~;kad fLFkj gks tkrk gS\
• ,lhVksu dk DoFkukad D;k gS\
• nksuksa ?kVdksa dks ge Ik`Fko~Q dj ikrs gSa]

D;ksa\

bl fof/ dks vklou dgk tkrk gSA bldk
mi;ksx oSls feJ.k dks Ik`Fko~Q djus esa fd;k tkrk gS
tks fo?kfVr gq, fcuk mcyrs gSa rFkk ftuosQ ?kVdksa
osQ DoFkukadksa osQ eè; vfèkd varjky gksrk gSA

nks ;k nks ls vfèkd ?kqyu'khy nzoksa ftuosQ
DoFkukad dk varj 25 K ls de gksrk gS] osQ feJ.k
dks Ik`Fko~Q djus osQ fy, izHkkth vklou fof/ dk
iz;ksx fd;k tkrk gSA mnkgj.k osQ fy,] ok;q ls
fofHkUu xSlksa dk Ik`FkDdj.k rFkk isVªksfy;e mRiknksa

ls muosQ fofHkUu ?kVdksa dk Ik`FkDdj.kA bldk
midj.k lk/kj.k vklou fof/ osQ leku gh gksrk
gSA osQoy vklou +ÝykLd vkSj la?kud osQ chp
,d izHkkth LraHk oQk iz;ksx fd;k tkrk gSA

lk/kj.k izHkkth LraHk ,d uyh gksrh gS tks fd

'kh'ks osQ xqVoQksa ls Hkjh gksrh gSA ;s xqVosQ ok"Ik dks
BaMk vkSj la?kfur gksus osQ fy, lrg iznku djrs gSa]
tSlk fd fp=k 2-10 esa n'kkZ;k x;k gSA

2.3.72.3.72.3.72.3.72.3.7 ok;q ls xSlksa dks oSQls izkIr dj ldrs gaS\

ok;q ,d lekaxh feJ.k gS rFkk blosQ ?kVdksa dks
izHkkth vklou }kjk Ik̀Fko~Q fd;k tk ldrk gSA izokg
fp=k (2.11) bl fof/ osQ fofHkUu pj.kksa dks n'kkZrk gSA

FkekZehVj
dWkoZQ

ty fuxZr

ty la?kud

'khry ty fuos'k

feJ.k

'kq¼ nzo ?kVd

vklou
Ý+ ykLd

izHkkth dWkye

DySai

fp=k 2.10: izHkkth vklou

fp=k 2.11: ok;q ls xSlksa dks izkIr djus osQ fy, izokg fp=k

nkc c<+kdj rFkk rkieku de djosQ ok;q dks
laihMu rFkk BaMk djuk

izHkkth vklou dkWye esa ok;q dks èkhjs&èkhjs xeZ
djuk

fofHkUu Å¡pkb;ksa ij xSlksa dk Ik`FkDdj.k

dWkoZQ
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa 25

;fn ge ok;q ls vkWDlhtu xSl (fp=k 2.12)

dks izkIr djuk pkgrs gSa rks gesa ok;q esa mifLFkr
nwljh xSlksa dks Ik`Fko~Q djuk gksxkA nzo ok;q izkIr
djus osQ fy, igys ok;q ij ncko c<+k;k tkrk gS
vkSj fÝQj rki dks ?kVkdj mls BaMk dj laihfMr
fd;k tkrk gSA bl nzfor xSl dks izHkkth vklou
LraHk esa èkhjs&/hjs xeZ fd;k tkrk gS] tgk¡ lHkh xSlsa
fofHkUu mQ¡pkb;ksa ij vius DoFkukad osQ vuqlkj Ik̀Fko~Q
gks tkrh gSa] tSlk fd fp=k 2.12 esa n'kkZ;k x;k gSA

fuEufyf[kr osQ mÙkj nsa%

• ok;q esa mifLFkr xSlksa dks muosQ c<+rs gq,
DoFkukad osQ vuqlkj O;ofLFkr djsaA

• tc ok;q dks BaMk fd;k tkrk gS rks dkSu lk
?kVd igys nzo esa IkfjofrZr gksrk gS\

2.3.82.3.82.3.82.3.82.3.8 fdlh v'kqq¼ uewus esa ls 'kqq¼ dkWij
lYisQV oSQls izkIr dj ldrs gSa\

fØ;kdyki ______________2.9

• ,d phuh feê ðh dh I;kyh esa yxHkx 5 g

v'kqq¼ dkWij lYi+ sQV ysaA
• ty dh U;wure ek=kk esa bls ?kksy nsaA
• v'kqf¼;ksa dks Nku ysaA
• lar`Ir foy;u izkIr djus osQ fy, ty dks

dkWij lYi+ sQV osQ ?kksy ls ok"ihÑr djsaA

fp=k 2.12: ok;q osQ ?kVdksa dk Ik`FkDdj.k

ok;q fuos'k

Nkud

ncko esa ok;q

xeZ ok;q
ty fuxZr

'khry laihfMr ok;q

i`Fko~Q djus okyk

izHkkth vklou dkWye

nzoh; ok;q nzoh; vkWDlhtuukbVªkstu fuxZr
vkWxZu fuxZr

foLrkjd tSV

'kq"d ciZQ osQ
:i esa dkcZu

MkbvkWDlkbM fuxZr

tek gqvk 'khry
ty fuos'k

ty HkaMkj

Bksl inkFkks± dks uhps
cSBus osQ fy,

fuyafcr v'kqf¼;ksa osQ
rygV osQ fy,

ty
ckjhd ckyw

oaQdM+ eksVs oaQdM+

?kjksa dks
cSDVhfj;k ekjus osQ
fy, Dyksjhuhdj.k

Nkud VSadHkkj (Loading) VSadrygV VSad

fp=k 2.13: ty?kj esa ty 'kqf¼ fudk;
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• foy;u dks Nkud Ik=k ls <d nsa rFkk dejs osQ
rkieku ij bls fnu Hkj BaMk gksus osQ fy, 'kkar
NksM+ nsaA

• vki dkWij lYisQV osQ fØLVyksa dks phuh feê ðh
dh I;kyh esa izkIRk djsaxsA

• bl IkzØe dks fØLVyhdj.k dgk tkrk gSA

vc mÙkj nsa

• phuh feê ðh dh I;kyh esa vki D;k voyksdu
djrs gSa\

• D;k fØLVy ,dleku fn[kkbZ nsrk gS\
• phuh feê ðh dh I;kyh esa j[ks nzo ls fØLVy

dks oSQls Ik`Fko~Q djsaxs\

fØLVyhdj.k fof/ dk iz;ksx Bksl inkFkks± dks
'kqq¼ djus esa fd;k tkrk gSA mnkgj.k osQ fy,]
leqnzh ty ls tks ued ge izkIr djrs gSa mlesa
cgqr lh v'kqf¼;k¡ gks ldrh gSaA bu v'kqf¼;ksa dks
nwj djus osQ fy, fØLVyhdj.k fof/ dk mi;ksx
fd;k tkrk gSA fØLVyhdj.k og fof/ gS ftlosQ
}kjk fØLVy osQ :Ik esa 'kqq¼ Bksl dks foy;u ls
Ik`Fko~Q fd;k tkrk gSA fØLVyhdj.k fof/ lk/kj.k
ok"ihdj.k fof/ ls fuEu dkj.kksa ls mÙke gksrh gS%

• oqQN Bksl fo?kfVr gks tkrs gSa ;k oqQN phuh
osQ leku xeZ djus ij >qyl tkrs gSaA

• Nkuus isQ i'pkr~ Hkh v'kq¼ foys; IknkFkZ dks
foyk;d esa ?kksyus ij foy;u esa oqQN v'kqf¼;k¡
jg ldrh gSaA ok"ihdj.k gksus ij ;s v'kqf¼;k¡
Bksl dks nwf"kr dj ldrh gSaA

vuqiz;ksx

• leqnzh ty }kjk izkIr ued dks 'kqq¼ djus esaA
• v'kqq¼ uewus ls fÝ+QVdjh dks Ik`Fko~Q djus esaA

bl izdkj feJ.k dh izÑfr osQ vuqlkj mQij nh
xbZ fof/;ksa esa ls fdlh dk iz;ksx dj ge 'kqq¼
inkFkZ izkIr dj ldrs gSaA rduhfd;ksa esa fodkl osQ

lkFk dbZ vkSj Ik̀Fko~Q djus okyh fof/;ksa dk vkfo"dkj
gks pqdk gSA

'kgjksa esa ty?kj ls ihus ;ksX; ty dh vkiwfrZ
dh tkrh gSA ty?kj dk ,d js[kk fp=k 2-13 esa
n'kkZ;k x;k gSA ty?kj ls vius ?kj esa izkIr
gksus okys is; ty osQ fofHkUu pj.kksa ij viuh d{kk
esa ppkZ djsaA

'u
1. isVªksy vkSj feê ðh dk rsy (kerosene oil)

tks fd vkil esa ?kqyu'khy gaS] osQ feJ.k
dks vki oSQls  Ik`Fko~Q djsaxsA isVªksy rFkk
feêðh osQ rsy osQ DoFkukadksa esa 25 °C ls
vfèkd dk varjky gSA

2. Ik̀Fko~Q djus dh lkekU; fofèk;ksa osQ uke nsa%
(i) ngh ls eD[ku]
(ii) leqnzh ty ls ued]
(iii) ued ls diwjA

3. fØLVyhdj.k fof/ ls fdl izdkj osQ
feJ.kksa dks Ik`Fko~Q fd;k tk ldrk gS\

2.42.42.42.42.4 HkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZu

'kqq¼ inkFkZ vkSj feJ.k esa varj dks le>us osQ fy,
vkb, lcls igys HkkSfrd ,oa jklk;fud ifjorZuksa
osQ chp osQ varj dks tkusaA fiNys vè;k; esa geus
inkFkZ osQ HkkSfrd xq.kksa osQ ckjs esa vè;;u fd;k gSA
,sls xq.k ftudk ge voyksdu ,oa o.kZu dj ldrs
gSa] tSls fd jax] dBksjrk] n`<+rk] cgko] ?kuRo]
nzoukad rFkk DoFkukad bR;kfn dks HkkSfrd xq.k dgk
tkrk gSA

voLFkkvksa dk var%:ikarj.k ,d HkkSfrd ifjorZu
gS D;ksafd ;s ifjorZu inkFkks± osQ la?kVu esa fcuk
ifjorZu fd, gksrs gSa vkSj mudh jklk;fud izo`Qfr
esa Hkh dksbZ ifjorZu ugha gksrk gSA ;|fi ci+ ZQ ty
vkSj ok"Ik vyx&vyx fn[krs gSa vkSj ;s fHkUu&fHkUu

iz
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa 27

HkkSfrd xq.kksa dks n'kkZrs gSa ysfdu ;s jklk;fud :Ik
ls leku gksrs gSaA

ty rFkk [kkuk idkus okys rsy nksuksa nzo gSa]
ysfdu buosQ jklk;fud xq.k/eZ fHkUu gSaA budh
xa/ vkSj Toyu'khyrk esa varj gSA ge tkurs gSa fd
rsy gok esa tyrk gS] tcfd ty vkx dks cq>krk
gSA rsy dk ;g jklk;fud xq.k ty ls bls vyx
djrk gSA tyuk ,d jklk;fud ifjorZu gSA tyus
dh izfØ;k esa ,d inkFkZ nwljs ls fØ;k djosQ
vius jklk;fud la?kVu esa ifjorZu ykrk gSA
jklk;fud ifjorZu inkFkZ osQ jklk;fud xq.k/eks± esa
ifjorZu ykrk gS rFkk ge u;k inkFkZ ikrs gSaA
jklk;fud ifjorZu dks jklk;fud izfrfØ;k Hkh
dgk tkrk gSA

eksecÙkh osQ tyus dh izfØ;k esa HkkSfrd ,oa
jklk;fud nksuksa ifjorZu gksrs gSaA D;k vki budh
igpku dj ldrs gSa\

'u
1. fuEu dks jklk;fud vkSj HkkSfrd ifjorZuksa

esa oxhZo`Qr djsa %
• isM+ksa dks dkVuk]
• eD[ku dk ,d crZu esa fi?kyuk,
• vYkekjh esa tax yxuk,
• ty dk mcydj ok"Ik cuuk,
• fo|qr rjax dk ty esa izokfgr gksuk

rFkk mldk gkbMªkstu vkSj vkWDlhtu
xSlksa esa fo?kfVr gksuk,

• ty esa lk/kj.k ued dk ?kqyuk,
• ÝQyksa ls lykn cukuk rFkk
• ydM+h vkSj dkx”k dk tyukA

2. vius vkl&ikl dh ph”kksa dks 'kqq¼ inkFkk±s
;k feJ.k ls vyx djus dk Ikz;Ru djsaA

2.52.52.52.52.5 'kqq¼ inkFkks± osQ D;k izdkj gSa\

inkFkks± dks muosQ jklk;fud la?kVu osQ vk/kj ij
rRoksa ;k ;kSfxdksa esa oxhZÑr  fd;k tk ldrk gSA

2.5.12.5.12.5.12.5.12.5.1 rRo

jkWcVZ ck;y Ikgys oSKkfud Fks] ftUgksaus lu~ 1661 esa
loZizFke rRo 'kCn dk iz;ksx fd;kA izQakl osQ jlk;uK
,aVksuh ykWjsaV yokbft, (lu~ 1743 & lu~ 1794) us
lcls igys rRo dh ifjHkk"kk dks iz;ksx }kjk izfrikfnr
fd;kA muosQ vuqlkj rRo inkFkZ dk og ewy :Ik gS
ftls jklk;fud izfrfØ;k }kjk vU; ljy inkFkks± esa
foHkkftr ugha fd;k tk ldrkA

RkRoksa dks lk/kj.kr;k /krq] v/krq  rFkk mièkkrq
esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA

/krq,¡ izk;% fn, gq, fuEu xq.k/eks± esa ls lHkh
dks ;k oqQN dks iznf'kZr djrh gSaA

• ;s pedhyh gksrh gSaA
• ;s pk¡nh tSlh li+ sQn ;k lksus dh rjg ihys jax

dh gksrh gSaA
• ;s rki rFkk fo|qr dh lqpkyd gksrh gSaA
• ;s rU; gksrh gSa (vkSj budks rkj osQ :i esa

[khapk tk ldrk gS)A
• ;s vk?kkroè;Z gksrh gSaA budks ihVdj eghu

pknjksa esa <kyk tk ldrk gSA
• ;s izfrèofuiw.kZ gksrh gSaA
lksuk] pk¡nh] rk¡ck] yksgk] lksfM;e] iksVSf'k;e

bR;kfn /krq osQ mnkgj.k gSaA ikjk /krq gksrs gq, Hkh
dejs osQ rkieku ij nzo gSA

v/krq,¡ fn, x, fuEu xq.kksa esa ls izk;% oqQN dks
;k lHkh dks iznf'kZr djrh gSa%

• ;s fofHkUu jaxksa dh gksrh gSaA
• ;s rki vkSj fo|qr dh oqQpkyd gksrh gSaA
• ;s pedhyh] izfrèofuiw.kZ vkSj vk?kkroè;Z

ugha gksrh gSaA
gkbMªkstu] vkWDlhtu] vk;ksMhu] dkcZu] (dksy]

dksd)] czksehu] Dyksjhu bR;kfn v/krqvksa osQ mnkgj.k
gSaA oqQN rRo /krq vkSj v/krq osQ chp osQ xq.kksa dks
n'kkZrs gSa] ftUgsa mi/krq (metalloid) dgk tkrk gS]
tSls cksjku] flfydu] tesZfu;e bR;kfnA

iz
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2.5.22.5.22.5.22.5.22.5.2 ;kSfxd

,d ;kSfxd og inkFkZ gS tks fd nks ;k nks ls
vfèkd rRoksa osQ fu;r vuqikr esa jklk;fud rkSj ij
la;kstu ls cuk gSA
tc nks ;k nks ls vf/d rRo vkil esa feyrs
gSa rks ge D;k ikrs gSa\

• nksuksa lewgksa }kjk izkIr lkexzh osQ jax vkSj cukoV
dh rqyuk djsaA

• izkIr lkexzh osQ ,d Hkkx esa dkcZu MkblYi+ QkbM
feyk,¡A feJ.k vPNh rjg feyk,¡ rFkk Nku ysaA

• izkIr inkFkZ osQ nwljs Hkkx esa ruq lYÝ+ ;wfjd
vEy ;k ruq gkbMªksDyksfjd vEy dks feyk,¡A
(bl fØ;kdyki osQ fy, vè;kid dk funsZ'ku
vko';d gSA)

• bl fozQ;kdyki dks yksgk rFkk lYi+ Qj rRoksa osQ lkFk
vyx&vyx nksgjk,¡A voyksduksa dks uksV djsaA

vc mÙkj nsa

• D;k nksuksa lewgksa }kjk izkIr lkexzh fn[kus esa
leku gS\

• fdl lewg }kjk izkIr lkexzh esa pqacdh;
xq.k fo|eku gS\

• D;k izkIr lkexzh osQ ?kVdksa dks ge Ik`Fko~Q
djus esa l{ke gSaA

• D;k ruq lYÝ+;wfjd vEy ;k ruq gkbMªksDyksfjd
vEy lkexzh ij Mkyus ls nksuksa lewgksa dks
xSl izkIr gksrh gS\ D;k nksuksa fLFkfr;ksa esa izkIr
xSl dh xa/ leku gS ;k vyx&vyx gS\

lewg I }kjk izkIr xSl gkbMªkstu gSA ;g jaxghu]
xa/ghu vkSj Toyu'khy gSA bldh Toyu'khyrk dh
tk¡p d{kk esa u djsaA

lewg II }kjk izkIr xSl gkbMªkstu lYi+QkbM gSA ;g
jaxghu xSl gS vkSj bldh xaèk lM+s gq, vaMs tSlh gSA

vkius ik;k fd nksuksa lewgksa }kjk izkIr inkFkZ
fHkUu xq.kksa dks n'kkZrs gSaA ;|fi IkzkjaHk esa fn, x,
inkFkZ leku Fks] lewg I dh fØ;k osQ iQyLo:Ik
HkkSfrd ifjorZu gqvk tcfd lewg II dh fØ;k osQ
iQyLo:Ik inkFkks± esa jklk;fud ifjorZu gqvkA

• lewg I }kjk izkIr lkexzh nks inkFkks± dk feJ.k
gSA fn, x, inkFkZ yksgk rFkk lYi+ Qj gSaA

bl
s H

kh 
t
ku
sa

• vHkh rd Kkr rRoksa dh la[;k 100 ls
vf/d gSA buesa ls 92 rRo izkÑfrd
gSa tcfd 'ks"k ekuo&fufeZr gSaA

• vf/drj rRo Bksl gSaA
• 11 rRo dejs osQ rkieku ij xSlsa gSaA
• 2 rRo ikjk rFkk czksehu dejs osQ rkieku

ij nzo gSaA
• xSfy;e rFkk lhf”k;e rRo dejs osQ

rkieku (303 K) ls oqQN vfèkd rkieku
ij nzo voLFkk ys ysrs gSaA

fØ;kdyki _____________2.10

• d{kk dks nks lewgksa esa foHkDr djsaA nksuksa lewgksa
dks 50 g yksgs dk pw.kZ vkSj 3 g lYi+ Qj] ,d
phuh feêðh dh I;kyh esa nsaA

lewg I
• yksgs osQ pw.kZ vkSj lYi+ Qj ikmMj dks ihldj

feyk,¡A

lewg II

• yksgs osQ pw.kZ vkSj lYi+ Qj ikmMj dks ihldj
feyk,¡A feJ.k dks rhoz rki ij yky gksus rd
xeZ djsaA vc Tokyk dks gVk nsa rFkk feJ.k dks
BaMk gksus nsaA

lewg I vkSj  II

• izkIr lkexzh esa pqacdh; xq.k dh tk¡p djsaA
lkekxzh osQ fudV ,d pqacd dks yk,¡A tk¡p
djsa fd D;k lkexzh pqacd dh vksj vkd£"kr
gksrh gS\

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa 29

• feJ.k dk xq.k mu nksuksa feys gq, rRoksa osQ
xq.k osQ leku gSA

• lewg II }kjk izkIr lkexzh ;kSfxd gSA
• nksuksa rRoksa dks rhozrk ls xeZ djus ij geus

;kSfxd ik;k] ftldk xq.k feys gq, rRoksa ls
iwjh rjg fHkUu gSA

lkj.kh 2.2: feJ.k rFkk ;kSfxd

feJ.k ;kSfxd

1. rRo ;k ;kSfxd osQoy feJ.k cukus osQ 1. rRo fØ;k djosQ u, ;kSfxd dk fuekZ.k
fy, feyrs gSaA fdarq fdlh u, ;kSfxd djrs gSaaA

dk fuekZ.k ugha djrsA

2. feJ.k dk la?kVu IfjorZuh; gksrk gSA 2. u, inkFkZ dk la?kVu lnSo LFkk;h gksrk gSA

3. feJ.k mlesa mifLFkr ?kVdksa osQ xq.k/eks± 3. u, inkFkZ osQ xq.k/eZ iwjh rjg ls fHkUu
dks n'kkZrk gSA gksrs gaSA

4, ?kVdksa dks HkkSfrd fofèk;ksa }kjk lqxerk ls 4. ?kVdksa dks osQoy jklk;fud ;k oS|qr jklk;fud
Ik`Fko~Q fd;k tk ldrk gSA izfrfØ;k }kjk gh Ik`Fko~Q fd;k tk ldrk gSA

• ;kSfxd dk la?kVu iwjs inkFkZ esa leku gSA ge
;g Hkh ns[k ldrs gSa fd ;kSfxd dh cukoV
vkSj jax Hkh lHkh LFkkuksa ij leku gSA

bl izdkj la{ksi esa ge inkFkZ dh HkkSfrd vkSj
jklk;fud izÑfr dks fuEu vkjs[k }kjk O;ofLFkr
dj ldrs gSaA

inkFkZ
(Bksl] nzo ;k xSl)

'kq¼ inkFkZ
feJ.k

(dksbZ fu;r la?kVu ugha)

rRo ;kSfxd lekaxh fo"kekaxh

ljy inkFkks± esa foHkDr ugha
fd, tk ldrsA

mnkgj.k osQ fy,% dkWij] vkWDlhtu]
yksgk] gkbMªkstu] ikjk vkfnA

fu;r la?kVu_ jklk;fud ;k oS|qr
jklk;fud izfrfØ;k }kjk ?kVd rRoksa
esa fo?kfVr fd;k tk ldrk gSA

mnkgj.k osQ fy,% ty] ehFksu]
phuh] ued vkfnA

mnkgj.k osQ fy,% ty esa phuh] ty esa
ued] dkcZu MkblYi+ QkbM esa lYi+ Qj] ty

rFkk ,sYdksgkWy vkfnA

leku la?kVu vleku la?kVu

mnkgj.k osQ fy,% ckyw rFkk ued]
phuh rFkk ued] ydM+h] jDr]

rsy esa ty vkfnA
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vkius
D;k
lh[kk
• feJ.k esa ,d ls vf/d inkFkZ (rRo rFkk@vFkok ;kSfxd) fdlh Hkh

vuqikr esa feys gksrs gSaA
• feJ.kksa dks Ik`Fko~Q djus osQ fy, mfpr fof/;ksa ls 'kqq¼ inkFkks± esa Ik`FkDdj.k

fd;k tk ldrk gSA
• foy;u nks ;k nks ls vf/d inkFkks± dk lekaxh feJ.k gSA foy;u osQ cM+s

vo;o dks foyk;d dgrs gSa rFkk vo;o dks foys; dgrs gSaA
• foy;u dh lkanzrk mlosQ bdkbZ vk;ru ;k foyk;d osQ bdkbZ nzO;eku esa

mifLFkr foys; dh ek=kk gSA
• og inkFkZ tks foyk;d esa v?kqyu'khy rFkk vk¡[kksa ls ns[kk tk ldrk gS]

fuyacu dgykrk gSA fuyacu ,d fo"kekaxh feJ.k gksrk gSA
• dksykbM ,d fo"kekaxh feJ.k gS] ftlosQ d.kksa dk vkdkj bruk NksVk gS

fd mUgsa ljyrk ls ns[kk ugha tk ldrk] fdarq bruk cM+k gS fd ;s izdk'k
dk iSQyko dj ldus esa l{ke gksrs gSaA dksykbM m|ksxksa esa rFkk nSfud thou
esa egRoiw.kZ gSA foys; d.kksa dks ifjf{kIr izkoLFkk dgrs gSa vkSj foyk;d
ftlesa ;s iwjh rjg ls forfjr jgrs gSa] mls ifj{ksi.k ekè;e dgrs gSaA

• 'kq¼ inkFkZ rRo ;k ;kSfxd gks ldrs gSaA rRo inkFkZ dk ewy :Ik gksrk gS]
ftls jklk;fud fØ;k }kjk ljy inkFkks± esa foHkkftr ugha fd;k tk ldrk
gSA ;kSfxd og inkFkZ gS tks nks ;k nks ls vf/d rRoksa osQ fLFkj vuqikr esa
jklk;fud :Ik esa la;kstu ls fu£er gksrk gSA

• ;kSfxdksa osQ xq.k mlesa fufgr rRoksa osQ xq.kksa ls fHkUu gksrs gaSs] tcfd feJ.k
esa mifLFkr rRo vkSj ;kSfxd vius&vius xq.kksa dks n'kkZrs gSaA

vH;kl

1. fuEufyf[kr dks Ik`Fko~Q djus osQ fy, vki fdu fof/;ksa dks viuk,¡xs\

(a) lksfM;e DyksjkbM dks ty osQ foy;u ls Ik`Fko~Q djus esaA

(b) veksfu;e DyksjkbM dks lksfM;e DyksjkbM rFkk veksfu;e DyksjkbM
osQ feJ.k ls Ik`Fko~Q djus esaA

(c) /krq osQ NksVs VqdM+s dks dkj osQ batu vk;Wy ls Ik`Fko~Q djus esaA

(d) ngh ls eD[ku fudkyus osQ fy,A
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa 31

(e) ty ls rsy fudkyus osQ fy,A

(f) pk; ls pk; dh ifÙk;ksa dks Ik`Fko~Q djus esaA

(g) ckyw ls yksgs dh fiuksa dks Ik`Fko~Q djus esaA

(h) Hkwls ls xsgw¡ osQ nkuksa dks Ik`Fko~Q djus esaA

(i) Ikkuh esa rSjrs gq, eghu feêðh osQ d.k dks ikuh ls vyx djus ds fy,A

(j) iq"i dh ia[kqfM+;ksa osQ fupksM+ ls fofHkUu jatdksa dks Ik`Fko~Q djus esaA

2. pk; rS;kj djus osQ fy, vki fdu&fdu pj.kksa dk iz;ksx djsaxsA foy;u]
foyk;d] foys;] ?kqyuk] ?kqyu'khy] v?kqyu'khy] ?kqys; (fi+ QYVªsV) rFkk
vo'ks"k 'kCnksa dk iz;ksx djsaA

3. izKk us rhu vyx&vyx inkFkks± dh ?kqyu'khyrkvksa dks fofHkUu rkieku ij
tk¡pk rFkk uhps fn, x, vk¡dM+ksa dks izkIr fd;kA izkIr gq, ifj.kkeksa dks
100 g ty esa foys; IknkFkZ dh ek=kk] tks lar`Ir foy;u cukus gsrq Ik;kZIr
gS] fuEufyf[kr rkfydk esa n'kkZ;k x;k gSA

rkieku K esa
283 293 313 333 353

iksVSf'k;e ukbVªsV 21 32 62 106 167

lksfM;e DyksjkbM 36 36 36 37 37

iksVSf'k;e DyksjkbM 35 35 40 46 54

veksfu;e DyksjkbM 24 37 41 55 66

foys; inkFkZ

(a) 50 g ty esa 313 K ij iksVSf'k;e ukbVªsV osQ lar`Ir foy;u dks IkzkIr
djus gsrq fdrus xzke iksVSf'k;e ukbVªsV dh vko';drk gksxh\

(b) izKk 353 K ij iksVSf'k;e DyksjkbM dk ,d lar`Ir foy;u rS;kj
djrh gS vkSj foy;u dks dejs osQ rkieku ij BaMk gksus osQ fy,
NksM+ nsrh gSA tc foy;u BaMk gksxk rks og D;k voyksfdr djsxh\
Li"V djsaA

(c) 293 K ij izR;sd yo.k dh ?kqyu'khyrk dk ifjdyu djsaA bl
rkieku ij dkSu&lk yo.k lcls vf/d ?kqyu'khy gksxk\

(d) rkieku esa ifjorZu ls yo.k dh ?kqyu'khyrk ij D;k izHkko iM+rk gS\

4. fuEu dh mnkgj.k lfgr O;k[;k djsa%
(a) lar`Ir foy;u
(b) 'kqq¼ inkFkZ
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(c) dksykbM

(d) fuyacu

5. fuEufyf[kr esa ls izR;sd dks lekaxh vkSj fo"kekaxh feJ.kksa esa oxhZÑr djsa%

lksMk ty] ydM+h] ci+ ZQ] ok;q] feêðh] fljdk] Nuh gqbZ pk;A

6. vki fdl izdkj iqf"V djsaxs fd fn;k gqvk jaxghu nzo 'kqq¼ ty gS\
7. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh oLrq,¡ 'kq¼ inkFkZ gSa\

(a) ci+ ZQ
(b) nw/
(c) yksgk
(d) gkbMªksDyksfjd vEy
(e) oSQfYl;e vkWDlkbM
(f) ikjk
(g) b±V
(h) ydM+h
(i) ok;q

8. fuEufyf[kr feJ.kksa esa ls foy;u dh igpku djsaA
(a) feêðh
(b) leqnzh ty
(c) ok;q
(d) dks;yk
(e) lksMk ty

9. fuEufyf[kr esa ls dkSu fVuMy izHkko dks iznf'kZr djsxk\
(a) ued dk ?kksy
(b) nw/
(c) dkWij lYi+ sQV dk foy;u
(d) LVkpZ foy;u

10. fuEufyf[kr dks rRo] ;kSfxd rFkk feJ.k esa oxhZo`Qr djsa%
(a) lksfM;e
(b) feêðh
(c) phuh dk ?kksy
(d) pk¡nh
(e) oSQfYl;e dkcksZusV
(f) fVu
(g) flfydu
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D;k gekjs vkl&ikl osQ inkFkZ 'kq¼ gSa 33

(h) dks;yk
(i) ok;q
(j) Lkkcqu
(k) ehFksu
(l) dkcZu MkbvkWDlkbM
(m) jDr

11. fuEufyf[kr esa ls dkSu&dkSu ls ifjorZu jklk;fud gaS\
(a) ikS/kas dh o`f¼
(b) yksgs esa tax yxuk
(c) yksgs osQ pw.kZ rFkk ckyw dks feykuk
(d) [kkuk idkuk
(e) Hkkstu dk ikpu
(f) ty ls ci+ ZQ cuuk
(g) EkksecÙkh dk tyuk

lewg fozQ;kdyki
,d feê ðh dk eVdk] ckyw rFkk oqQN oaQdM+ ysaA eVeSys ty dks lki+ Q
djus gsrq NksVs Lrj ij ,d Nkud ;qfÙkQ (Filteration plant) dh
fM”kkbu cuk,¡A
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izkphu Hkkjrh; ,oa xzhd nk'kZfud nzO; osQ vKkr
,oa vn`'; :iksa ls lnSo pfdr gksrs jgsA inkFkZ dh
foHkkT;rk osQ er osQ ckjs esa Hkkjr esa cgqr igys]
yxHkx 500 bZlk iwoZ fopkj O;Dr fd;k x;k FkkA

Hkkjrh; nk'kZfud eg£"k dukM (Maharshi

Kanad) us izfrikfnr fd;k Fkk fd ;fn ge nzO;
(inkFkZ) dks foHkkftr djrs tk,¡ rks gesa NksVs&NksVs
d.k izkIr gksrs tk,¡xs rFkk var esa ,d lhek vk,xh
tc izkIr d.k dks iqu% foHkkftr ugha fd;k tk
losQxk vFkkZr~ og lw{ere d.k vfoHkkT; jgsxkA
bl vfoHkkT; lw{ere d.k dks mUgksaus ijek.kq
dgkA ,d vU; Hkkjrh; nk'kZfud ioqQ/k dkR;k;ke
(Pakudha Katyayama) us bl er dks foLr`r
:i ls le>k;k rFkk dgk fd ;s d.k lkekU;r%
la;qDr :i eas ik, tkrs gSa] tks gesa nzO;ksa osQ
fHkUu&fHkUu :iksa dks iznku djrs gSaA

yxHkx blh le; xzhd nk'kZfud MseksfØVl
(Democritus) ,oa fy;qlhil (Leucippus) us lq>ko
fn;k Fkk fd ;fn ge nzO; dks foHkkftr djrs tk,¡]
rks ,d ,slh fLFkfr vk,xh tc izkIr d.k dks iqu%
foHkkftr ugha fd;k tk losQxkA mUgksaus bu vfoHkkT;
d.kksa dks ijek.kq (vFkkZr~ vfoHkkT;) dgk FkkA ;s
lHkh lq>ko nk'kZfud fopkjksa ij vk/kfjr FksA bu
fopkjksa dh oS/rk fl¼ djus osQ fy, 18oha 'krkCnh
rd dksbZ vf/d iz;ksxkRed dk;Z ugha gq, FksA

18oha 'krkCnh osQ var rd oSKkfudksa us rRoksa ,oa
;kSfxdksa osQ chp Hksn dks le>k rFkk LokHkkfod
:i ls ;g irk djus osQ bPNqd gq, fd rRo oSQls

rFkk D;ksa la;ksx djrs gSa\ tc rRo ijLij la;ksx
djrs gSa] rc D;k gksrk gS\

oSKkfud vkarok¡ ,y- yokbft, (Antonie L.

Lavoisier) us jklk;fud la;kstu osQ nks egRoiw.kZ
fu;eksa dks LFkkfir fd;k ftlus jlk;u foKku dks
egRoiw.kZ vk/kj iznku fd;kA

3.1 jklk;fud la;kstu ds fu;e

yokbft, ,oa tkstiQ ,y- izkmLV (Joseph

L. Proust) us cgqr vf/d izk;ksfxd dk;ks± osQ
i'pkr~ jklk;fud la;kstu osQ fuEufyf[kr nks fu;e
izfrikfnr fd,A

3.1.1 nzO;eku laj{k.k dk fu;e

tc jklk;fud ifjorZu (jklk;fud vfHkfØ;k) laiUu
gksrk gS] rc D;k nzO;eku esa dksbZ ifjorZu gksrk gS\

fØ;kdyki______________3.1

• fuEu X ,oa Y jlk;uksa dk ,d ;qxy yhft,A
X Y

(i) dkWij lYisQV lksfM;e dkcksZusV
1.25g  1.43g

(ii) csfj;e DyksjkbM lksfM;e lYisQV
1.22g 1.53g

(iii) ysM ukbVªsV lksfM;e DyksjkbM
2.07g 1.17g

• X ,oa Y ;qxyksa dh lwph esa ls fdlh ,d ;qxy
osQ jlk;uksa osQ vyx&vyx  foy;u 10 mL

ty esa rS;kj dhft,A
• mijksDr rS;kj ;qxy foy;uksa esa ls Y osQ

3
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foy;u dks ,d 'kaDokdkj ÝykLd eas yhft,
,oa  X osQ foy;u dks ,d NksVh ij[k uyh
esa yhft,A

• NksVh ij[k uyh dks foy; ;qDr ÝykLd esa bl
izdkj yVdkb, rkfd nksuksa foy;u ijLij
fefJr u gksaA rRi'pkr~ ÝykLd osQ eq[k ij ,d
dkoZQ fp=k 3.1 dh Hkk¡fr yxkb,A

ls fu£er gksrk gSA bl izdkj izkIr ;kSfxdksa esa] bu
rRoksa dk vuqikr fLFkj gksrk gS pkgs bls fdlh LFkku
ls izkIr fd;k x;k gks vFkok fdlh us Hkh bls cuk;k
gksA

;kSfxd ty eas gkbMªkstu ,oa vkWDlhtu osQ
nzO;ekuksa dk vuqikr lnSo 1:8 gksrk gS pkgs ty dk
lzksr dksbZ Hkh gksA blh izdkj ;fn 9 g ty dk
vi?kVu djsa rks lnSo 1 g gkbMªkstu rFkk 8g vkWDlhtu
gh izkIr gksxhA blh izdkj veksfu;k (NH3) esa] ukbVªkstu
,oa gkbMªkstu nzO;ekuksa osQ vuqlkj lnSo 14:3 osQ
vuqikr esa fo|eku jgrs gSa] pkgs veksfu;k fdlh Hkh
izdkj ls fu£er gqbZ gks vFkok fdlh Hkh lzksr ls yh
xbZ gksA

mijksDr mnkgj.kksa ls fLFkj vuqikr osQ fu;e dh
O;k[;k gksrh gS ftls fuf'pr vuqikr dk fu;e Hkh
dgrs gSaA izkmLV us bl fu;e dks bl izdkj ls O;Dr
fd;k Fkk ¶fdlh Hkh ;kSfxd esa rRo lnSo ,d
fuf'pr nzO;ekuksa osQ vuqikr esa fo|eku gksrs gSa̧ A

fp=k 3.1: Y osQ foy;u ;qDr 'kaDokdkj ÝykLd esa Mwch
gqbZ X osQ foy;u ;qDr NksVh ij[k uyhA

• varZoLrq ;qDr ÝykLd dks lko/kuhiwoZd rkSy
yhft,A

• vc ÝykLd dks >qdkdj bl izdkj ?kqek,¡
ftlls X ,oa Y osQ foy;u ijLij fefJr gks
tk,¡A

• vc bl ÝykLd dks iqu% rkSy yhft,A
• 'kaDokdkj ÝykLd esa D;k vfHkfØ;k gqbZ\
• D;k vki lksprs gSa fd dksbZ jklk;fud vfHkfØ;k

gqbZ\
• ÝykLd osQ eq[k ij dkoZQ D;ksa yxkrs gSa\
• D;k ÝykLd osQ nzO;eku ,oa varoZLrqvksa esa

dksbZ ifjorZu gqvk\

nzO;eku laj{k.k osQ fu;e osQ vuqlkj fdlh
jklk;fud vfHkfØ;k esa nzO;eku dk u rks l`tu
fd;k tk ldrk gS u gh fouk'kA

3.1.2  fLFkj vuqikr dk fu;e

yokbft, ,oa vU; oSKkfudksa us bl ckr ij izdk'k
Mkyk fd dksbZ Hkh ;kSfxd nks ;k nks ls vf/d rRoksa

tkWu MkYVu

tkWu MkYVu dk tUe lu~ 1766

esa baXySaM osQ ,d xjhc tqykgk
ifjokj esa gqvk FkkA ckjg o"kZ
dh vk;q esa mUgksaus ,d f'k{kd
osQ :i esa viuh thfodk 'kq:
dhA lkr lky ckn og ,d
LowQy osQ ¯izfliy cu x,A

lu~ 1793 esa tkWu MkYVu ,d dkWyst esa xf.kr]
HkkSfrdh ,oa jlk;u 'kkL=k i<+kus osQ fy, eSupsLVj
pys x,A ogk¡ ij mUgksaus vius thou dk vfèkdka'k
le; f'k{k.k ,oa 'kks/dk;Z esa O;rhr fd;kA lu~
1808 esa bUgksaus vius ijek.kq fl¼kar dks izLrqr
fd;k] tks nzO;ksa osQ vè;;u osQ fy, ,d egRoiw.kZ
fl¼kar lkfcr gqvkA

oSKkfudksa dh vxyh leL;k bu fu;eksa dh
mfpr O;k[;k djus dh FkhA vaxzst jlk;uK] tkWu

ijek.kq ,oa v.kq 35
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,FksukW,V ,oa  0.9 g ty mRikn osQ :i esa
izkIr gksrs gSaA bl vfHkfØ;k }kjk fn[kkb,
fd ;g ijh{k.k nzO;eku laj{k.k osQ fu;e
osQ vuq:i gSA
lksfM;e dkcksZusV  + ,FksukWbd vEy →
lksfM;e ,FksukW,V + dkcZu MkbvkWDlkbM +

ty
2. gkbMªkstu ,oa vkWDlhtu nzO;eku osQ vuqlkj

1:8 osQ vuqikr esa la;ksx djosQ ty fu£er
djrs gSaA  3 g gkbMªkstu xSl osQ lkFk iw.kZ
:i ls la;ksx djus osQ fy, fdrus vkWDlhtu
xSl osQ nzO;eku dh vko';drk gksxh\

3. MkYVu osQ ijek.kq fl¼kar dk dkSu&lk
vfHkxzghr nzO;eku osQ laj{k.k osQ fu;e
dk ifj.kke gS\

4. MkYVu osQ ijek.kq fl¼kar dk dkSu&lk
vfHkxzghr fuf'pr vuqikr osQ fu;e dh
O;k[;k djrk gS\

3.2 ijek.kq D;k gksrk gS\

D;k vkius dHkh fdlh bekjr dh nhokj curs ns[kh
gS\ bu nhokjksa ls ,d dejk ,oa dbZ dejksa osQ
lewg ls ,d bekjr fu£er gksrh gSA ml fo'kky
bekjr dh jpukRed bdkbZ D;k gS\ fdlh ck¡ch
(Ant-Hill) dh jpukRed bdkbZ D;k gksrh gS\ ;g
jsr dk NksVk&lk d.k gksrk gSA blh izdkj] lHkh
nzO;ksa dh jpukRed bdkbZ ijek.kq gksrh gSA

ijek.kq fdrus cM+s gksrs gSa\

ijek.kq cgqr NksVs gksrs gSaA ;s fdlh Hkh oLrq]
ftldh ge dYiuk ;k rqyuk dj ldrs gSa] ls Hkh
NksVs gksrs gSaA yk[kksa ijek.kqvksa dks tc ,d osQ Åij
,d pêðs osQ :i esa j[ksa] rks cM+h dfBukbZ ls dkxt
dh ,d 'khV ftruh eksVh ijr cu ik,xhA

ijek.kq f=kT;k dks usuksehVj (nm) esa ekik tkrk gSA
   10–9 m = 1nm

        1m = 109 nm

MkYVu us nzO;ksa dh izo`Qfr osQ ckjs esa ,d vk/kjHkwr
fl¼kar izLrqr fd;kA MkYVu us nzO;ksa dh foHkkT;rk
dk fopkj iznku fd;k ftls ml le; rd nk'kZfudrk
ekuk tkrk FkkA xzhd nk'kZfudksa osQ }kjk nzO;ksa osQ
lw{ere vfoHkkT; d.k] ftls ijek.kq uke fn;k Fkk]
mls MkYVu us Hkh ijek.kq uke fn;kA MkYVu dk ;g
fl¼kar jklk;fud la;kstu osQ fu;eksa ij vk/kfjr
FkkA MkYVu osQ ijek.kq fl¼kar us nzO;eku osQ laj{k.k
osQ fu;e ,oa fuf'pr vuqikr osQ fu;e dh ;qfDrlaxr
O;k[;k dhA

MkYVu osQ ijek.kq fl¼kar osQ vuqlkj lHkh nzO;
pkgs rRo] ;kSfxd ;k feJ.k gks] lw{e d.kksa ls cus
gksrs gSa ftUgsa ijek.kq dgrs gSaA MkYVu osQ fl¼kar
dh foospuk fuEu izdkj ls dj ldrs gSa %

(i) lHkh nzO; ijek.kqvksa ls fu£er gksrs gSaA
(ii) ijek.kq vfoHkkT; lw{ere d.k gksrs gSa tks

jklk;fud vfHkfØ;k esa u rks l`ftr gksrs gSa
u gh mudk fouk'k gksrk gSA

(iii) fn, x, rRo osQ lHkh ijek.kqvksa dk nzO;eku
,oa jklk;fud xq.k/eZ leku gksrs gSaA

(iv) fHkUu&fHkUu rRoksa osQ ijek.kqvksa osQ nzO;eku
,oa jklk;fud xq.k/eZ fHkUu&fHkUu gksrs gSaA

(v) fHkUu&fHkUu rRoksa osQ ijek.kq ijLij NksVh
iw.kZ la[;k osQ vuqikr esa la;ksx dj ;kSfxd
fu£er djrs gSaA

(vi) fdlh Hkh ;kSfxd esa ijek.kqvksa dh lkis{k
la[;k ,oa izdkj fuf'pr gksrs gSaA

vki vxys vè;k; esa ;g vè;;u djsaxs fd
ijek.kq esa vkSj Hkh NksVs&NksVs d.k fo|eku gksrs gSaA

'u
1. ,d vfHkfØ;k esa 5.3 g lksfM;e dkcksZusV

,oa 6.0 g ,FksukWbd vEy vfHko`Qr gksrs gSaA
2.2 g dkcZu MkbvkWDlkbM] 8.2 g lksfM;eiz
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lkis{k vkdkj

f=kT;k (ehVj esa) mnkgj.k
10–10 gkbMªkstu ijek.kq

10–9 ty v.kq

10–8 gheksXyksfcu v.kq

10–4 jsr d.k

10–2 phaVh

10–1 rjcwt

tc ijek.kq dk vkdkj bruk lw{e gS fd ge
bls ux.; eku ldrs gSa] rks ge blosQ ckjs esa D;ksa
lkspsa\ ge blosQ ckjs essa blfy, lksprs gSa D;ksafd
gekjk iwjk fo'o gh ijek.kqvksa ls cuk gSA pkgs ge
mUgas ns[k ugha losaQ] fiQj Hkh os ;gk¡ fo|eku gSa rFkk
gekjs izR;sd fØ;kdykiksa ij mudk izHkko iM+rk
jgrk gSA vc ge vk/qfud rduhdksa dh lgk;rk ls
rRoksa dh lrgksa osQ vko£/r izfr¯ccksa dks fn[kk
ldrs gSa] ftuesa mifLFkr ijek.kq Li"V fn[kkbZ nsrs gSaA

mUgksaus fdlh rRo osQ izrhd dk iz;ksx fd;k] rks ;g
izrhd ml rRo dh ,d fuf'pr ek=kk dh vksj
bafxr djrk Fkk vFkkZr~ ;g izrhd rRo osQ ,d
ijek.kq dks izn£'kr djrk FkkA c£tfy;l us rRoksa osQ
,sls izrhdksa dk lq>ko fn;k] tks mu rRokssa osQ ukeksa
osQ ,d ;k nks v{kjksa ls izn£'kr gksrk FkkA

fp=k 3.2: flfydkWu lrg dk izfr¯cc

3.2.1 fofHkUu rRoksa osQ ijek.kqvksa osQ vkèkqfud
izrhd D;k gSa\

MkYVu ,sls izFke oSKkfud Fks] ftUgksaus rRoksa osQ
izrhdksa dk iz;ksx vR;ar fof'k"V vFkZ esa fd;kA tc

fp=k  3.3: MkYVu }kjk lq>k, x, oqQN rRoksa osQ izrhd

izkjaHk esa rRoksa osQ ukeksa dh O;qRifÙk mu LFkkuksa
osQ ukeksa ls dh xbZ] tgk¡ os loZizFke ik, x, FksA
mnkgj.kLo:i] dkWij (Copper) dk uke lkbizl
(Cyprus) ls O;qRiUu gqvkA oqQN rRoksa osQ ukeksa dks
fof'k"V jaxksa ls fy;k x;kA mnkgj.kLo:i] Lo.kZ
(gold) dk uke vaxzsth osQ ml 'kCn ls fy;k x;k]
ftldk vFkZ gksrk gS ihykA

vktdy baVjus'kuy ;wfu;u vkWiQ I;ksj ,aM
,IykbM osQfeLVªh (IUPAC) rRoksa osQ ukeksa dks LohòQfr
iznku djrh gSA vf/drj rRoksa osQ izrhd mu rRoksa
osQ vaxszth ukeksa osQ ,d ;k nks v{kjksa ls cus gksrs gSaA
fdlh izrhd osQ igys v{kj dks lnSo cM+s v{kj
(capital letter) esa rFkk nwljs v{kj dks NksVs v{kj
(small letter) esa fy[kk tkrk gSA

mnkgj.kkFkZ

(i) gkbMªkstu, H

(ii) ,syqfefu;e, Al u fd AL

(iii) dksckYV, Co u fd CO
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lkj.kh 3.1: oqQN rRoksa osQ izrhd

rRo izrhd rRo izrhd rRo izrhd

,syqfefu;e Al dkWij Cu ukbVªkstu N

vkxZu Ar Ýyqvksjhu F vkWDlhtu O

csfj;e Ba Lo.kZ (xksYM) Au iksVSf'k;e K

cksjkWu B gkbMªkstu H flfydkWu Si

czksehu Br vk;ksMhu I pk¡nh (flYoj) Ag

oSQfYl;e Ca vk;ju Fe lksfM;e Na

dkcZu C lhlk Pb lYiQj S

Dyksjhu Cl eSXuhf'k;e Mg ;wjsfu;e U

dksckYV Co fu;kWu Ne ¯td Zn

oqQN rRoksa osQ izrhd muosQ vaxzsth ukeksa osQ
izFke v{kj rFkk ckn esa vkus okys fdlh ,d v{kj
dks la;qDr djosQ cukrs gSaA mnkgj.k % (i) Dyksjhu,

Cl, (ii) ̄ td, Zn bR;kfnA
vU; rRoksa osQ izrhdksa dks ySfVu] teZu ;k xzhd

Hkk"kkvksa esa muosQ ukeksa ls cuk;k x;k gSA mnkgj.kkFkZ%
ykSg (Iron) dk izrhd Fe gS] tks mlosQ ySfVu uke
isQje ls O;qRiUu fd;k x;k gSA blh izdkj lksfM;e
dk izrhd Na rFkk iksVSf'k;e dk izrhd K Øe'k%
uSfVª;e ,oa osQfy;e ls O;qRiUu gSaA bl izdkj
izR;sd rRo dk ,d uke ,oa ,d vf}rh; jklk;fud
izrhd gksrk gSA

(tc dHkh vki rRoksa dk vè;;u djsa] rks
vkiosQ lanHkZ osQ fy, mijksDr lkj.kh nh xbZ gSA bl
iwjh lkj.kh dks ,d ckj esa ;kn djus dh vko';drk
ugha gSA le;&le; ij ,oa ckj&ckj mi;ksx djrs
jgus ls vki Lor% gh bu izrhdksa dks fu£er djuk
lh[k tk,¡xsA)

3.2.2 ijek.kq nzO;eku

MkYVu osQ ijek.kq fl¼kar dh lcls fof'k"V ladYiuk
ijek.kq nzO;eku dh FkhA muosQ vuqlkj izR;sd rRo
dk ,d vfHkyk{kf.kd ijek.kq nzO;eku gksrk gSA
MkYVu dk fl¼kar fLFkj vuqikr osQ fu;e dks bruh
Hkyh&Hkk¡fr le>kus esa leFkZ Fkk fd oSKkfud blls
izsfjr gksdj ijek.kq nzO;eku dks ekius dh vksj
vxzlj gq,A pw¡fd ,d ijek.kq osQ nzO;eku dks Kkr
djuk vis{kko`Qr dfBu dk;Z Fkk blfy, jklk;fud
la;kstu osQ fu;eksa osQ mi;ksx ,oa mRiUu ;kSfxdksa
osQ }kjk lkis{k ijek.kq nzO;ekuksa dks Kkr fd;k x;kA

ge ;gk¡ ij ,d ;kSfxd] dkcZu eksuksDlkbM

(CO) dk mnkgj.k ysrs gSa] tks dkcZu ,oa vkWDlhtu
}kjk fu£er gksrk gSA izk;ksfxd rkSj ij ;g fujhf{kr
fd;k x;k fd  3 g dkcZu rFkk 4 g vkWDlhtu osQ
la;kstu ls dkcZu eksuksDlkbM fu£er gqbZ gSA nwljs
'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd dkcZu vius  4/3

xq.kk vf/d nzO;eku okys vkWDlhtu osQ lkFk la;qDr
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gksrh gSA eku yhft,] ge ijek.kq nzO;eku dh bdkbZ
dks ,d dkcZu ijek.kq nzO;eku osQ cjkcj ekurs gSa
rks dkcZu ijek.kq dks 1.0 u rFkk vkWDlhtu ijek.kq
nzO;eku dks 1.33 u fu£n"V djsaxsA (izkjaHk esa ijek.kq
nzO;eku dks amu }kjk la{ksi esa fy[krs Fks] ysfdu
vktdy IUPAC osQ uohure vuqeksnu }kjk bldks
'u' &;wuhiQkbM nzO;eku }kjk izn£'kr djrs gSaA)
ysfdu nzO;ekuksa dh bdkbZ dks ;FkklaHko iw.kk±d ;k
yxHkx iw.kk±d esa O;Dr djuk vf/d lqfo/ktud
gksrk gSA vkxs pydj oSKkfudksa us ijek.kq nzO;ekuksa
dh fHkUu&fHkUu bdkb;ksa osQ ckjs esa fopkj O;Dr
fd,A oSKkfud tc fofHkUu ijek.kq nzO;ekuksa dh
bdkb;ksa osQ ckjs esa 'kks/jr Fks rks mUgksaus izkjaHk esa
izo`QfrtU; vkWDlhtu ijek.kq osQ nzO;eku osQ 1/16

Hkkx dks bdkbZ osQ :i esa fy;kA nks dkj.kksa ls bls
lqlaxr le>k x;k%
• vkWDlhtu vusd rRoksa osQ lkFk vfHkfØ;k

djosQ ;kSfxd cukrk gSA
• bl ijek.kq nzO;eku bdkbZ }kjk vf/dka'k rRoksa

osQ ijek.kq nzO;eku iw.kk±d esa izkIr gksrs gSaA
rFkkfi] 1961 esa ijek.kq nzO;ekuksa dks Kkr djus

osQ fy, ijek.kq nzO;eku bdkbZ dkcZu–12  leLFkkfud
(vkblksVksi) dks ekud lanHkZ osQ :i esa lkoZHkkSfed
:i ls Lohdkj fd;k x;k FkkA dkcZu&12 leLFkkfud
osQ ,d ijek.kq nzO;eku osQ  1/12 osa Hkkx dks
ekud ijek.kq nzO;eku bdkbZ osQ :i esa ysrs gSaA
dkcZu-12 leLFkkfud osQ ,d ijek.kq nzO;eku osQ
lkis{k lHkh rRoksa osQ ijek.kq nzO;eku izkIr fd, x,A

dYiuk dhft, fd ,d iQy fooszQrk fcuk
ekud Hkkj osQ iQy csp jgk gSA og ,d rjcwt
ysdj dgrk gS fd ¶bldk nzO;eku 12 bdkbZ gŞ
(12 rjcwth; bdkbZ vFkok 12 iQy nzO;eku bdkbZ )A
og rjcwt osQ 12 cjkcj VqdM+s djrk gS rFkk ikrk
gS fd mlosQ }kjk csps tk jgs izR;sd iQy dk
nzO;eku rjcwt osQ ,d VqdM+s osQ nzO;eku osQ lkis{k

gSA tSlk fd fp=k 3.4 esa fn[kk;k x;k gS] vc og
iQyksa dks lkis{k iQy nzO;eku bdkbZ (fmu) esa
csprk gSA

fp=k  3.4 : (a) rjcwt (b) 12 VqdM+s (c) rjcwt dk 1@12 ok¡
Hkkx (d) rjcwt osQ VqdM+ksa dk mi;ksx djosQ
og iQy foozsQrk iQyksa dks oSQls rkSy ldrk gS

fdlh rRo osQ lkisf{kd ijek.kq nzO;eku dks
mlosQ ijek.kqvksa osQ vkSlr nzO;eku dk dkcZu&12
ijek.kq osQ nzO;eku osQ 1@12osa Hkkx osQ vuqikr }kjk
ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA

lkj.kh 3.2: oqQN rRoksa osQ ijek.kq
nzO;eku

rRo ijek.kq nzO;eku  (u)

gkbMªkstu 1

dkcZu 12

ukbVªkstu 14

vkWDlhtu 16

lksfM;e 23

eSXuhf'k;e 24

lYiQj 32

Dyksjhu 35.5

oSQfYl;e 40
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3.2.3 ijek.kq fdl izdkj vfLrRo esa jgrs gSa\

vf/dka'k rRoksa osQ ijek.kq Lora=k :i ls vfLrRo
esa ugha jg ikrsA ijek.kq v.kq ,oa vk;u cukrs gSaA ;s
v.kq vFkok vk;u vR;f/d la[;k esa iqaftr gksdj
og nzO; cukrs gSa] ftls ge ns[k ldrs gSa] vuqHko
dj ldrs gSa vFkok Nw ldrs gSaA

'u
1. ijek.kq nzO;eku bdkbZ dks ifjHkkf"kr dhft,A
2. ,d ijek.kq dks vk¡[kksa }kjk ns[kuk D;ksa

laHko ugha gksrk gS\

3.3. v.kq D;k gS\

lk/kj.kr;k v.kq ,sls nks ;k nks ls vf/d ijek.kqvksa
dk lewg gksrk gS tks vkil esa jklk;fud ca/ }kjk
tqM+s gksrs gaaS vFkok os ijLij vkd"kZ.k cy osQ }kjk
dldj tqM+s gksrs gSaA v.kq dks fdlh rRo vFkok
;kSfxd osQ ml lw{ere d.k osQ :i esa ifjHkkf"kr
dj ldrs gSa tks Lora=k :i ls vfLrRo esa jg
ldrk gS rFkk tks ml ;kSfxd osQ lHkh xq.k/eZ dks
izn£'kr djrk gSA ,d gh rRo osQ ijek.kq vFkok
fHkUu&fHkUu rRoksa osQ ijek.kq ijLij la;ksx djosQ
v.kq fu£er djrs gSaA

3.3.1 rRoksa osQ v.kq

fdlh rRo osQ v.kq ,d gh izdkj osQ ijek.kqvksa }kjk
lajfpr gksrs gSaA vkxZu (Ar), ghfy;e (He) bR;kfn
tSls vusd rRoksa osQ v.kq mlh rRo osQ osQoy ,d
ijek.kq }kjk fu£er gksrs gSaA ysfdu vf/dka'k vèkkrqvksa
esa ,slk ugha gksrk gSA mnkgj.kkFkZ] vkWDlhtu v.kq nks
vkWDlhtu ijek.kqvksa ls curk gS] blfy, bls
f}&ijek.kqd v.kq] O2 dgrs gSaA ;fn lkekU;r% 2 osQ
LFkku ij 3 vkWDlhtu ijek.kq ijLij la;ksx djrs gSa
rks gesa vkstksu izkIr gksrk gSA fdlh v.kq dh lajpuk

esa iz;qDr gksus okys ijek.kqvksa dh la[;k dks ml
v.kq dh ijek.kqdrk dgrs gSaA

/krq v.kqvksa ,oa oqQN vU; rRoksa osQ v.kqvksa
tSls fd dkcZu osQ v.kqvksa dh ljy lajpuk ugha
gksrh gS fdarq muosQ v.kqvksa esa vlhfer ijek.kq
ijLij c¡/s gksrs gSaA

vkb,] oqQN rRoksa dh ijek.kqdrk dk voyksdu
djsaAiz

3.3.2 ;kSfxdksa osQ v.kq

fHkUu&fHkUu rRoksa osQ ijek.kq ,d fuf'pr vuqikr esa
ijLij tqM+dj ;kSfxdksa osQ v.kq fu£er djrs gSaA
lkj.kh 3-4 esa oqQN mnkgj.k fn, x, gSaA

lkj.kh 3.3: oqQN rRoksa dh ijek.kqdrk

rRoksa osQ uke ijek.kqdrk
izdkj

v/krq vkxZu ,d ijek.kqd

ghfy;e ,d ijek.kqd

vkWDlhtu f}ijek.kqd

gkbMªkstu f}ijek.kqd

ukbVªkstu f}ijek.kqd

Dyksjhu f}ijek.kqd

iQkWLiQksjl prqiZjek.kqd

lYiQj cgqijek.kqd

 /krq lksfM;e ,dijek.kqd

vk;ju ,dijek.kqd

,syqfefu;e ,dijek.kqd

dkWij ,dijek.kqd
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dgrs gSaA mnkgj.k osQ fy, lksfM;e DyksjkbM  (NaCl)

dks yhft,A blesa /ukRed lksfM;e vk;u  (Na+)

rFkk ½.kkRed DyksjkbM vk;u (Cl–) la?kVd d.k osQ
:i esa fo|eku gksrs gSaA vk;u ,d vkosf'kr ijek.kq
vFkok ijek.kqvksa dk ,d ,slk lewg gksrk gS ftl ij
usV vkos'k fo|eku gksrk gSA ijek.kqvksa osQ lewg ftu
ij usV vkos'k fo|eku gks mls cgqijek.kqd vk;u
dgrs gSa (lkj.kh 3-6)A ge vk;uksa osQ fuekZ.k osQ ckjs
esa vè;k;&4 esa vkSj vf/d tkudkjh izkIr djsaxsA

lkj.kh 3.4: oqQN ;kSfxdksa osQ v.kq

;kSfxd la;qDr rRo nzO;eku
vuqikr

ty gkbMªkstu] vkWDlhtu 1:8

veksfu;k ukbVªkstu] gkbMªkstu 14:3

dkcZu
MkbvkWDlkbM dkcZu] vkWDlhtu 3:8

fØ;kdyki______________3.2

• v.kqvksa esa fo|eku ijek.kqvksa osQ nzO;eku vuqikrksa
osQ fy, lkj.kh 3-4 ,oa rRoksa osQ ijek.kq
nzO;ekuksa osQ fy, lkj.kh 3-2 nsf[k,A lkj.kh
3-4 esa fn, x, ;kSfxdksa osQ v.kqvksa esa iz;qDr
rRoksa osQ ijek.kqvksa dh la[;k osQ vuqikrksa dks
Kkr dhft,A

• ty v.kq esa iz;qDr ijek.kqvksa dh la[;kvksa dk
vuqikr fuEu izdkj ls izkIr fd;k tk ldrk
gS %

rRo nzO;eku ijek.kq nzO;eku ljyre
vuqikr nzO;eku vuqikr@ vuqikr

(u) ijek.kq
nzO;eku

H 1 1
1

1
=1 2

O 8 16
8

16
= 

1

2
1

• bl izdkj] ty v.kq esa iz;qDr ijek.kqvksa dh
la[;kvksa dk vuqikr  H:O = 2:1

3.3.3 vk;u D;k gksrk gS\

/krq ,oa v/krq ;qDr ;kSfxd vkosf'kr d.kksa ls cus
gksrs gSaA bu vkosf'kr d.kksa dks vk;u dgrs gSaA vk;u
vkosf'kr d.k gksrs gSa rFkk bu ij ½.k vFkok /u
vkos'k gksrk gSA ½.k vkosf'kr d.k dks ½.kk;u
(anion) rFkk /u vkosf'kr d.k dks èkuk;u (cation)

lkj.kh 3.5: oqQN vk;fud ;kSfxd

vk;fud la?kVd nzO;eku
;kSfxd rRo vuqikr

oSQfYl;e oSQfYl;e ,oa

vkWDlkbM vkWDlhtu 5:2

eSXuhf'k;e eSXuhf'k;e

lYiQkbM ,oa lYiQj 3:4

lksfM;e lksfM;e

DyksjkbM ,oa Dyksjhu 23:35.5

3.4 jklk;fud lw=k fy[kuk

fdlh ;kSfxd dk jklk;fud lw=k mlosQ la?kVd dk
izrhdkRed fu:i.k gksrk gSA fHkUu&fHkUu ;kSfxdksa
osQ jklk;fud lw=k ljyrkiwoZd fy[ks tk ldrs gSaA
bl vH;kl osQ fy, gesa rRoksa osQ izrhdksa ,oa mudh
la;kstu {kerk,¡ Kkr gksuh pkfg,A

fdlh rRo dh la;kstu 'kfDr (vFkok {kerk)
ml rRo dh la;kstdrk dgykrh gSA fdlh ,d
rRo osQ ijek.kq nwljs rRo osQ ijek.kqvksa osQ lkFk
fdl izdkj ls la;qDr gksdj ,d jklk;fud ;kSfxd
dk fuekZ.k djrs gSa\ bldks Kkr djus osQ fy,
la;kstdrk dk mi;ksx djrs gSaA fdlh rRo osQ
ijek.kq dh la;kstdrk dks mlosQ gkFk vFkok
Hkqtk osQ :i esa fopkj fd;k tk ldrk gSA
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• vk;u dh la;kstdrk vFkok vkos'k larqfyr
gksuk pkfg,A

• tc ,d ;kSfxd fdlh /krq ,oa v/krq osQ
la;ksx ls fu£er gksrk gS rks /krq osQ uke vFkok
mlosQ izrhd dks jklk;fud lw=k esa igys fy[krs
gSaA mnkgj.kkFkZ% oSQfYl;e vkWDlkbM (CaO),

lksfM;e DyksjkbM (NaCl), vk;ju lYiQkbM
(FeS), dkWij vkWDlkbM (CuO) ... bR;kfn] tgk¡
ij vkWDlhtu] Dyksjhu] lYiQj v/krq,¡ gSa rFkk
mUgsa nk;ha rjiQ fy[krs gSa] tcfd oSQfYl;e]
lksfM;e] vk;ju ,oa dkWij /krq,¡ gSa rFkk mUgsa
ck;ha rjiQ fy[krs gSaA

• cgqijek.kqd vk;uksa }kjk fu£er ;kSfxdksa esa
vk;u dks igys dks"Bd esa j[krs gSaA rRi'pkr~
vuqikrksa dks n'kkZus okyh la[;k dks fy[krs gSaA ;fn
cgqijek.kqd vk;u dh la[;k 1 gks rks dks"Bd dh
vko';drk ugha gksrhA mnkgj.k osQ fy, NaOH A

ekuo dh nks Hkqtk,¡ rFkk vkWDVksil dh vkB
Hkqtk,¡ gksrh gSaA vkWDVksil dh ,d Hkqtk ekuo dh
osQoy ,d Hkqtk idM+ ldrh gSA ;fn ,d vkWDVksil
dks oqQN ekuoksa dks bl izdkj ls idM+uk gS fd
mldh vkB Hkqtk,¡ ekuoksa dh nksuksa Hkqtkvksa osQ lkFk
iz;qDr gks tk,¡ rks vkiosQ fopkj esa vkWDVksil oqQy
fdrus ekuoksa dks idM+ ldrk gS\ vc vkWDVksil
dks O rFkk ekuo dks H ls fu:fir dhft,A D;k
vki bl la;kstu osQ fy, lw=k fy[k ldrs gSa\ D;k
vki OH4 dks lw=k osQ :i esa izkIr djsaxs\ iknkad 4
vkWDVksil }kjk idM+s x, ekuoksa dh la[;k dks
izn£'kr djrk gSA

lkj.kh 3-6 esa oqQN ljy ,oa cgqijek.kqd vk;uksa
dh la;kstdrk,¡ nh xbZ gSaA la;kstdrk osQ ckjs esa
ge vkSj vf/d tkudkjh vxys vè;k; esa izkIr djsaxsA
jklk;fud lw=k fy[krs le; vkidks fuEu fu;eksa dk
ikyu djuk pkfg,%

lkj.kh 3.6: oqQN lkekU;] ljy ,oa cgqijek.kqd vk;u

la;kst& vk;u laosQr v/kfRod laosQr cgqijek.kqd laosQr
drk dk uke rRo vk;u

1. lksfM;e Na+ gkbMªkstu H+ veksfu;e NH4
+

iksVSf'k;e K+ gkbMªkbM H– gkbMªkWDlkbM OH–

flYoj Ag+ DyksjkbM Cl– ukbVªsV NO3
–

dkWij (I)* Cu+ czksekbM Br– gkbMªkstu
vk;ksMkbM I– dkcksZusV HCO3

–

2. eSXuhf'k;e Mg2+ vkWDlkbM O2– dkcksZusV CO3
2–

oSQfYl;e Ca2+ lYiQkbM S2– lYiQkbV SO3
2–

¯td Zn2+ lYisQV SO4
2–

vk;ju (II)* Fe2+

dkWij (II)* Cu2+

3. ,syqfefu;e Al3+ ukbVªkbM N3– iQkWLisQV PO4
3–

vk;ju (III)* Fe3+

* oqQN rRo ,d ls vf/d la;kstdrk n'kkZrs gSaA la;kstdrk dks dks"Bdksa esa jkseu la[;kad }kjk izn£'kr djrs gSaA
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3.4.1 ljy ;kSfxdksa osQ lw=k

nks fHkUu&fHkUu rRoksa ls fu£er ljyre ;kSfxdksa dks
f}vaxh ;kSfxd dgrs gSaA lkj.kh 3-6 esa oqQN vk;uksa
dh la;kstdrk,¡ nh xbZ gSaA vki budk mi;ksx
;kSfxdksa osQ lw=kksa dks fy[kus osQ fy, dj ldrs gSaA

vkf.od ;kSfxdksa osQ jklk;fud lw=k fy[krs
le; ge igys la?kVd rRoksa osQ izrhd fy[kdj
mudh la;kstdrk,¡ fy[krs gSa tSlk fd fuEu mnkgj.kksa
esa n'kkZ;k x;k gSA rRi'pkr~ la;ksftr ijek.kqvksa dh
la;kstdrkvksa dks ØkWl djosQ (cross over) v.kq
lw=k fy[krs gSaA

mnkgj.k

1. gkbMªkstu DyksjkbM dk lw=k

vr% gkbMªkstu DyksjkbM dk jklk;fud lw=k HCl

gSA

2. gkbMªkstu lYiQkbM osQ lw=k

3. dkcZu VsVªkDyksjkbM dk lw=k

eSXuhf'k;e DyksjkbM dk lw=k Kkr djus osQ fy,
igys ge /uk;u dk laosQr (Mg2+) fy[krs gSa blosQ
i'pkr~ ½.kk;u DyksjkbM  (Cl–) fy[krs gSaA rRi'pkr~
buosQ vkos'kksa dks vkM+k&frjNk (criss-cross) djosQ
ge lw=k izkIr djrs gSaA

4. eSXuhf'k;e DyksjkbM dk lw=k

vr% lw=k : MgCl
2

bl izdkj ge ns[krs gSa fd eSXuhf'k;e DyksjkbM
osQ v.kq esa nks DyksjkbM vk;u (Cl–) izR;sd eSXuhf'k;e
vk;u (Mg2+) osQ fy, gksrk gSA bl izdkj osQ
vk;fud ;kSfxdksa esa /ukRed rFkk ½.kkRed vkos'kksa
dk larqyu gksuk pkfg, rFkk laiw.kZ lajpuk mnklhu
gksuh pkfg,A è;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd bl izdkj
osQ lw=kksa esa vk;uksa osQ vkos'kksa dks ugha n'kkZ;k tkrk gSA

5. ,syqfefu;e vkWDlkbM dk lw=k%

vr% lw=k % Al2O3

6. oSQfYl;e vkWDlkbM dk lw=k%

;gk¡ ij nksuksa rRoksa dh la;kstdrk,¡ leku gSaA
vr% bldk lw=k Ca

2
O

2 izkIr gksxk] ¯drq ge bl
lw=k dks CaO osQ :i esa ljyhÑr djrs gSaA

cgqijek.kqd vk;uksa okys ;kSfxd

lksfM;e ukbVªsV dk lw=k:

vr% lw=k : NaNO
3

oSQfYl;e gkbMªkWDlkbM dk lw=k%

vr% lw=k % Ca(OH)
2
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è;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd oSQfYl;e
gkbMªkWDlkbM dk lw=k Ca(OH)2 gS u fd CaOH2A
tc lw=k esa ,d gh vk;u osQ nks ;k nks ls vf/d
vk;u gksrs gSa rks ge muosQ fy, dks"Bd dk mi;ksx
djrs gSaA ;gk¡ ij OH dks dks"Bd esa j[kdj iknkad
2 yxkrs gSa tks ;g fufnZ"V djrk gS fd ,d
oSQfYl;e ijek.kq osQ lkFk nks gkbMªksDlhy lewg
tqM+s gSaA nwljs 'kCnksa esa] oSQfYl;e gkbMªkWDlkbM esa
vkWDlhtu ,oa gkbMªkstu izR;sd osQ nks&nks ijek.kq
gSaA

lksfM;e dkcksZusV dk lw=k%

vr% lw=k : Na2CO3

mijksDr mnkgj.k esa dks"Bd osQ mi;ksx dh
vko';drk ugha gS D;ksafd cgqijek.kqd vk;u dkcksZusV
dk ,d gh vk;u fo|eku gSA

veksfu;e lYisQV dk lw=k:

vr% lw=k % (NH4)2SO4

'u
1. fuEu osQ lw=k fyf[k,%

(i) lksfM;e vkWDlkbM
(ii) ,syqfefu;e DyksjkbM
(iii) lksfM;e lYiQkbM
(iv) eSXuhf'k;e gkbMªkWDlkbM

2. fuEufyf[kr lw=kksa }kjk iznf'kZr ;kSfxdksa osQ
uke fyf[k, %
(i) Al2(SO4)3

(ii) CaCl2
(iii) K2SO4

(iv) KNO3

(v) CaCO3

3. jklk;fud lw=k dk D;k rkRi;Z gS\
4. fuEu esa fdrus ijek.kq fo|eku gSa\

(i) H2S v.kq ,oa
(ii) PO

4
3– vk;u\

3.5  vkf.od nzO;eku ,oa eksy ladYiuk

3.5.1  vkf.od nzO;eku

vuqHkkx 3.2.2 esa ge ijek.kq nzO;eku dh voèkkj.kk
dh foospuk dj pqosQ gSaA bl vo/kj.kk dk foLrkj
vkf.od nzO;ekuksa dk ifjdyu djus osQ fy,
fd;k tk ldrk gSA fdlh inkFkZ dk vkf.od
nzO;eku mlosQ lHkh la?kVd ijek.kqvksa osQ nzO;ekuksa
dk ;ksx gksrk gSA bl izdkj ;g v.kq dk og lkis{k
nzO;eku gS ftls ijek.kq nzO;eku bdkbZ (u) }kjk
O;Dr fd;k tkrk gSA

mnkgj.k 3.1 (a) ty (H
2
O) osQ lkis{k vkf.od

nzO;eku dk ifjdyu dhft,A
(b) ukbfVªd vEy (HNO

3
) osQ vkf.od nzO;eku

dk ifjdyu dhft,A

gy%

(a) gkbMªkstu dk ijek.kq nzO;eku = 1 u rFkk
vkWDlhtu dk ijek.kq nzO;eku = 16 u gSA
vr% ty] ftlesa nks ijek.kq gkbMªkstu ,oa
,d ijek.kq vkWDlhtu gksrs gSa] dk vkf.od
nzO;eku
= 2 × 1+ 1×16 = 18 u gksxkA

(b) ukbfVªd vEy (HNO3) osQ vkf.od nzO;eku
= H dk ijek.kq nzO;eku + Ν dk ijek.kq
nzO;eku + 3 × O dk ijek.kq nzO;eku
gkbMªkstu dk ijek.kq nzO;eku = 1 u

   vkWDlhtu dk ijek.kq nzO;eku = 16 u rFkk
ukbVªkstu dk ijek.kq nzO;eku = 14 u gksrk gSA

   vr% HNO
3 dk vkf.od nzO;eku

= 1 u + 14 u + 3 × 16 u = 63 u gSA

iz
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3.5.2 lw=k bdkbZ nzO;eku
fdlh inkFkZ dk lw=k bdkbZ nzO;eku mlosQ lHkh
la?kVd ijek.kqvksa osQ ijek.kq nzO;ekuksa dk ;ksx gksrk
gSA lw=k nzO;eku dk ifjdyu mlh izdkj ls djrs gSa
ftl izdkj ls geus vkf.od nzO;eku dk ifjdyu
fd;k gSA varj osQoy bruk gksrk gS fd ;gk¡ ij ge
ml inkFkZ osQ fy, lw=k bdkbZ dk mi;ksx djrs gSa]
ftlosQ la?kVd vk;u gksrs gSaA mnkgj.kkFkZ% lksfM;e
DyksjkbM (bdkbZ lw=k NaCl)A   blosQ bdkbZ lw=k
nzO;eku dk ifjdyu fuEu izdkj ls djrs gSa%
1 × 23 u + 1 × 35.5 u = 58.5 u

mnkgj.k 3.2 CaCl2 osQ lw=k bdkbZ nzO;eku
dk ifjdyu dhft,

gy:

oSQfYl;e DyksjkbM dk lw=k bdkbZ nzO;eku
CaCl2 gSA
oSQfYl;e (Ca) dk ijek.kq nzO;eku = 40 u

Dyksjhu (Cl) dk ijek.kq nzO;eku = 35.5 u

vr% CaCl
2
 dk lw=k bdkbZ nzO;eku

= 1 × 40 u + 2 × 35.5 u = 40 u + 71 u
= 111 u

fp=k 3.5 % eksy] vkoksxknzks la[;k ,oa nzO;eku osQ chp laca/
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'u
1. fuEu ;kSfxdksa osQ vkf.od nzO;eku dk

ifjdyu dhft,%
H

2
, O

2
, Cl

2
, CO

2
, CH

4
, C

2
H

6
, C

2
H

4
,

NH
3
 ,oa  CH

3
OH

2. fuEu ;kSfxdksa osQ lw=k bdkbZ nzO;eku dk
ifjdyu dhft,%
ZnO, Na2O ,oa K2CO3

fn;k x;k gS%
Zn  dk ijek.kq nzO;eku = 65 u

Na dk ijek.kq nzO;eku = 23 u

K dk ijek.kq nzO;eku = 39 u,

C dk ijek.kq nzO;eku = 12 u ,oa
O dk ijek.kq nzO;eku = 16 u gSA

3.5.3 eksy ladYiuk

;gk¡ ge gkbMªkstu ,oa vkWDlhtu dh fdlh vfHkfØ;k
dk mnkgj.k ysrs gSa] ftlesa ty fufeZr gksrk gSA

2H2+ O2 → 2H2O

mijksDr vfHkfØ;k ;g fufnZ"V djrh gS fd
(i) gkbMªkstu osQ nks v.kq vkWDlhtu osQ ,d

v.kq osQ lkFk vfHkfØ;k djosQ ty osQ nks
v.kq fufeZr djrs gSa] vFkok

(ii) gkbMªkstu v.kq osQ 4 u vkWDlhtu v.kq osQ
32 u osQ lkFk la;ksx djosQ 36 u ty v.kq
fufeZr djrs gSaA

mijksDr lehdj.k ls ;g fu"d"kZ fudky ldrs
gSa fd ge fdlh inkFkZ dh ek=kk mlosQ nzO;eku ls
vFkok mlosQ ijek.kqvksa dh la[;k ls vfHkyf{kr
dj ldrs gSaA ijarq ,d jklk;fud vfHkfØ;k lehdj.k
ls vfHkfØ;k esa Hkkx ysus okys ijek.kqvksa vFkok
v.kqvksa dh la[;k,¡ lh/s izkIr gks tkrh gSaA blfy,
inkFkks± dh ek=kkvksa dk Kku] muosQ nzO;ekuksa osQ
vk/kj dh vis{kk muosQ v.kqvksa vFkok ijek.kqvksa

dh la[;k osQ vk/kj ij izkIr djuk vf/d
lqfoèkktud gksrk gSA vr% ,d ubZ bdkbZ ^eksy*
(Mole) izLrkfor dh xbZA fdlh Lih'kht (ijek.kq]
v.kq] vk;u vFkok d.k) osQ ,d eksy esa ek=kkvksa
dh og la[;k gS tks xzke esa mlosQ ijek.kq vFkok
vkf.od nzO;eku osQ cjkcj gksrh gSA

fdlh inkFkZ osQ ,d eksy esa d.kksa (ijek.kq]
v.kq vFkok vk;u) dh la[;k fuf'pr gksrh gS
ftldk eku 6.022 × 1023  gksrk gSA ;g eku
izk;ksfxd fof/ ls izkIr fd;k x;k gSA bldks vkoksxknzks

fLFkjkad vFkok vkoksxknzks la[;k dgrs gSa ftldks
N0 ls fu:fir djrs gSaA ;g uke brkyoh oSKkfud
,sehMhvks vkoksxknzks (Amedeo Avogadro) osQ lEeku
esa j[kk x;k gSA
1 eksy (fdlh inkFkZ dk) =  6.022 × 1023 la[;k esa,

         tSls 1 ntZu = 12

1 xzql = 144

;|fi eksy ,d la[;k ls lacaf/r gS] ijarq ntZu
;k xzql dh rqyuk esa bldk ,d vkSj ykHk gSA og
;g gS fd fdlh fof'k"V inkFkZ osQ ,d eksy esa

nzO;eku fuf'pr gksrk gSA
fdlh inkFkZ osQ ,d eksy dk nzO;eku mlosQ

lkis{k ijek.kq ,oa v.kq nzO;eku (xzke esa) osQ cjkcj
gksrk gSA fdlh rRo dk ijek.kq nzO;eku] ml rRo
osQ nzO;eku dks ijek.kq nzO;eku bdkbZ (u) esa iznku

djrk gSA fdlh rRo osQ ijek.kqvksa osQ ,d eksy dk
nzO;eku ftldks eksyj nzO;eku dgrs gSa] gesa mlh
la[;kRed eku dks ysuk iM+sxk ijarq bdkbZ dks u ls
g esa ifjofrZr djuk gksxkA ijek.kqvksa osQ eksyj nzO;eku
dks xzke ijek.kq nzO;eku Hkh dgrs gSaA mnkgj.kkFkZ&

gkbMªkstu ijek.kq dk nO;eku =1u gksrk gSA vr%
gkbMªkstu dk xzke ijek.kq nzO;eku = 1 g gksxkA

iz
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1u gkbMªkstu esa osQoy 1 gkbMªkstu ijek.kq gksrk
gS rFkk 1 g gkbMªkstu esa mlosQ 1 eksy ijek.kq gksrs
gSaA vFkkZr~ mlesa 6.022 × 1023  gkbMªkstu osQ ijek.kq
gksaxsA

blh izdkj] 16 u vkWDlhtu esa osQoy 1 vkWDlhtu
ijek.kq gksrk gSA vr% 16 g vkWDlhtu esa mlosQ
1 eksy ijek.kq gksaxsA vFkkZr~ mlesa 6.022 × 1023

vkWDlhtu osQ ijek.kq gksaxsA
fdlh v.kq osQ xzke v.kq nzO;eku vFkok eksyj

nzO;eku dks izkIr djus osQ fy, ge mlosQ la[;kRed
eku tks mlosQ v.kq nzO;eku osQ cjkcj gksrk gS] dks
mijksDr dh rjg j[krs gSaA ijarq gesa bdkbZ dks u ls
g esa ifjofrZr djuk gksxkA

mnkgj.kkFkZ% tSlk fd ge igys gh ty (H
2
O)

osQ v.kq nzO;eku dk ifjdyu dj pqosQ gSa ftldk
eku 18 u gksrk gSA ;gk¡ ls gesa ;g izkIr gksrk gS fd
18 u ty esa ty dk osQoy ,d v.kq gksrk gSA
18 g ty esa ty osQ 1 eksy v.kq gksrs gSaA vFkkZr~
mlesa 6.022 × 1023 ty osQ v.kq gksrs gSaA

jlk;uKksa dks vfHkfØ;kvksa dks laiUu djkus osQ
fy, ijek.kqvksa ,oa v.kqvksa dh la[;kvksa dh
vko';drk gksrh gS] blosQ fy, mUgsa nzO;ekuksa dks
xzkeksa esa la[;kvksa osQ lkFk lacaf/r djuk iM+rk gSA
bldks fuEu izdkj ls djrs gSa %
1 eksy = 6.022 × 1023

= xzke lkis{k nzO;eku
vr% jlk;uKksa osQ ifjdyu dh bdkbZ eksy gqbZA

lu~ 1896 esa foYgsYe vksLVokYM (Wilhelm

Ostwald) us eksy 'kCn izLrkfor fd;k Fkk tks ,d
ySfVu 'kCn eksYl (Moles) ls O;qRiUu gksrk gS ftldk
vFkZ gksrk gS <sj (heap or pile)A fdlh inkFkZ dks
ijek.kqvksa vFkok v.kqvksa osQ <sj osQ :i esa fopkj
fd;k tk ldrk gSA lu~ 1967 esa eksy bdkbZ
Lohdkj dj yh xbZ] tks ijek.kqvksa ,oa v.kqvksa dh
c`gr~ la[;k dks fu:fir djus dk ljyre mik; gSA

mnkgj.k 3.3

1. fuEufyf[kr esa eksyksa dh la[;k dk ifjdyu
dhft,
(i) 52 g ghfy;e (nzO;eku ls eksy izkIr

dhft,)

(ii) 12.044 × 1023 ghfy;e ijek.kqvksa dh
la[;k (d.kksa dh la[;k ls eksy izkIr
dhft,)

gy:

eksyksa dh la[;k = n

fn;k x;k nzO;eku = m

eksyj nzO;eku = M

fn, x, d.kksa dh la[;k = N

d.kksa dh vkoksxknzks la[;k = N0

(i) He dk ijek.kq
nzO;eku = 4 u

He dk ek syj
nzO;eku = 4 g

vr% eksyksa dh la[;k

=  
fn;k x;k nOz ;eku
ekys j nOz ;eku

m 52
n 13

M 4
⇒ = = =

(ii) ge tkurs gSa fd %
1 eksy = 6.022 × 1023

=
 

ekys k as dh l[a ;k
fn;s  x, d .kkas d h la[;k

vkokxs knkz s l [a ;k
23

23

o

12.044 10N
n 2

N 6.022 10

×
⇒ = = =

×

mnkgj.k 3.4 fuEufyf[kr nzO;ekuksa dk ifjdyu
dhft, %
(i) 0.5 eksy N2 xSl (v.kq osQ eksy ls

nzO;eku)
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(ii) 0.5 eksy N ijek.kq (ijek.kq osQ eksy
ls nzO;eku)

(iii) 3.011 × 1023 N ijek.kqvksa dh la[;k
(la[;k ls nzO;eku)

(iv) 6.022 × 1023 N
2
 v.kqvksa dh la[;k

(la[;k ls nzO;eku)

gy:

(i) nzO;eku = eksyj nzO;eku × eksyksa dh
la[;k

m M n 28 0.5 14 g⇒ = × = × =

(ii) nzO;eku = eksyj nzO;eku × eksyksa dh
la[;k
⇒ m = M × n = 14 × 0.5 = 7 g

(iii) eksyksa dh la[;k n

0

N

N
= =
fn, x, d.kksa dh l[a ;k

vkokxs knzk s l[a ;k
23

23

3.011 10
6.022 10

×
=

×

23

2 3

3.011 10
m M n 14

6.022 10
×

⇒ = × = ×
×

        = 14 × 0.5 = 7 g

(iv)
0

N
n

N
=

23

23
0

6.022 10N
m M 28

N 6.022 10
×

⇒ = × = ×
×

       28 1 28 g= × =

mnkgj.k 3.5 fuEufyf[kr izR;sd esa d.kksa dh
la[;k dk ifjdyu dhft, %

(i) 46 g lksfM;e ijek.kq (nzO;eku ls
la[;k)

(ii) 8  g vkWDlhtu v.kq (nzO;eku ls v.kqvksa
dh la[;k)

(iii) 0.1 eksy dkcZu ijek.kq (fn, x;s eksy
ls la[;k)

gy:

( i)

= ×

ijek.kqvksa  dh l[a ;k
fn;k  x;k  nzO;eku

vkoksxknkz s l[a ;k
ekys j nOz ;eku

0

m
N N

M
⇒ = ×

23

23

46
N 6.022 10

23
N 12.044 10

⇒ = × ×

⇒ = ×

(ii) v.kqvksa dh la[;k

                                                                                                   0
m

N N
M

= ×

⇒ = ×

fn;k  x;k  n zO;eku
vkok sxknzk s l[a ;k

eksyj nOz ;eku

vkWDlhtu dk ijek.kq nzO;eku = 16 u

∴ vkWDlhtu v.kqvksa dk eksyj nzO;eku
= 16 × 2 = 32 g

23

23

23

8
N 6.022 10

32
N 1.5055 10

1.51 10

⇒ = × ×

⇒ = ×

×

(iii) d.kksa (ijek.kq) dh la[;k = d.k osQ eksyksa
dh la[;k × vkoksxknzks la[;k
N = n × N0 = 0.1 × 6.022 × 1023

   = 6.022 × 1022

'u
1. ;fn dkcZu ijek.kqvksa osQ ,d eksy dk

nzO;eku 12  g  gS rks dkcZu osQ ,d ijek.kq
dk nzO;eku D;k gksxk\

2. fdl esa vf/d ijek.kq gksaxs % 100 g

lksfM;e vFkok 100 g yksgk (Fe)\ (Na

dk ijek.kq nzO;eku = 23 u, Fe dk ijek.kq
nzO;eku = 56 u)

iz
2015-2016



ijek.kq ,oa v.kq 49

vkius
D;k
lh[kk
• fdlh Hkh vfHkfØ;k esa] vfHkdkjdksa vkSj mRiknksa osQ nzO;ekuksa oQk ;ksx

vifjorZuh; gksrk gSA ;g nzO;eku osQ laj{k.k dk fu;e dgykrk gSA

• ,d 'kq¼ jklk;fud ;kSfxd esa rRo ges'kk nzO;ekuksa osQ fuf'pr vuqikr esa
fo|eku gksrs gSa] bls fuf'pr vuqikr dk fu;e dgrs gSaA

• rRo dk lw{ere d.k ijek.kq gksrk gS] tks Lora=k :i ls çk;% ugha jg
ldrk gS rFkk mlosQ lHkh jklk;fud xq.k/eks± dks iznf'kZr djrk gSA

• v.kq] fdlh rRo vFkok ;kSfxd dk og lw{ere d.k gksrk gS tks lkekU;
n'kkvksa esa Lora=k jg ldrk gSA ;g inkFkZ osQ lHkh xq.k/eks± dks iznf'kZr
djrk gSA

• fdlh ;kSfxd dk jklk;fud lw=k mlosQ lHkh la?kVd rRoksa rFkk la;ksx
djus okys lHkh rRoksa osQ ijek.kqvksa dh la[;k dks n'kkZrk gSA

• ijek.kqvksa dk og iqat tks vk;u dh rjg O;ogkj djrk gS] mls cgqijek.kqd
vk;u dgrs gSaA muosQ Åij ,d fuf'pr vkos'k gksrk gSA

• vkf.od ;kSfxdksa osQ jklk;fud lw=k izR;sd rRo dh la;kstdrk }kjk
fuèkkZfjr gksrs gSaA

• vk;fud ;kSfxdksa esa] izR;sd vk;u osQ Åij vkos'kksa dh la[;k }kjk ;kSfxd
osQ jklk;fud lw=k Kkr djrs gSaA

• oSKkfud fHkUu&fHkUu rRoksa osQ ijek.kqvksa osQ nzO;ekuksa dh rqyuk djus osQ
fy, lkis{k ijek.kq nzO;eku LosQy dk mi;ksx djrs gSaA dkcZu&12 leLFkkfud
(vkblksVksi) osQ ijek.kq dk lkis{k nzO;eku 12 fufnZ"V fd;k tkrk gSA vU;
lHkh rRoksa osQ ijek.kqvksa dk lkis{k nzO;eku dkcZu&12 ijek.kq osQ nzO;eku
osQ lkFk rqyuk djosQ izkIr oQjrs gSaA

• 6.022 × 1023 vkoksxknzks fLFkjkad gS tks fd 12 g esa fo|eku dkcZu-12

osQ ijek.kqvksa dh la[;k gSA

• eksy inkFkZ dh og ek=kk gS ftlesa d.kksa dh la[;k (ijek.kq] vk;u] v.kq
;k lw=k bdkbZ bR;kfn) dkcZu&12 osQ Bhd 12 g  esa fo|eku ijek.kqvksa osQ
cjkcj gksrh gSA

• inkFkZ osQ ,d eksy v.kqvksa dk nzO;eku mldk eksyj nzO;eku dgykrk gSA
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vH;kl
1. 0.24 g vkWDlhtu ,oa cksjkWu ;qDr ;kSfxd osQ uewus esa fo'ys"k.k }kjk ;g

ik;k x;k fd mlesa 0.096 g cksjkWu ,oa 0.144 g vkWDlhtu gSA ml ;kSfxd
osQ izfr'kr la?kVu dk HkkjkRed :i esa ifjdyu dhft,A

2. 3.0 g dkcZu 8.00 g vkWDlhtu esa tydj 11.00 g dkcZu MkbvkWDlkbM
fufeZr djrk gSA tc 3.00 g dkcZu dks 50.00 g vkWDlhtu esa tyk,¡xs rks
fdrus xzke dkcZu MkbvkWDlkbM dk fuekZ.k gksxk\ vkidk mÙkj jklk;fud
la;kstu osQ fdl fu;e ij vkèkkfjr gksxk\

3. cgqijek.kqd vk;u D;k gksrs gSa\ mnkjgj.k nhft,A

4. fuEufyf[kr osQ jklk;fud lw=k fyf[k, %

(a) eSXuhf'k;e DyksjkbM

(b) oSQfYl;e DyksjkbM

(c) dkWij ukbVªsV

(d) ,syqfefu;e DyksjkbM

(e) oSQfYl;e dkcksZusV

5. fuEufyf[kr ;kSfxdksa esa fo|eku rRoksa dk uke nhft,%

(a) cq>k gqvk pwuk

(b) gkbMªkstu czksekbM

(c) csfoaQx ikmMj ([kkus okyk lksMk)

(d) iksVSf'k;e lYisQV

6. fuEufyf[kr inkFkks± osQ eksyj nzO;eku dk ifjdyu dhft,%

(a) ,Fkkbu, C
2
H

2

(b) lYiQj v.kq] S
8

(c) iQkWLiQksjl v.kq, P
4 
(iQkWLiQksjl dk ijek.kq nzO;eku = 31)

(d) gkbMªksDyksfjd vEy, HCl

(e) ukbfVªd vEy] HNO3

7. fuEu dk nzO;eku D;k gksxk%

(a) 1 eksy ukbVªkstu ijek.kq\

(b) 4 eksy ,syqfefu;e ijek.kq (,syqfefu;e dk ijek.kq nzO;eku = 27)?

(c) 10 eksy lksfM;e lYiQkbV (Na
2
SO

3
)?
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8. eksy esa ifjofrZr dhft,%

(a) 12 g vkWDlhtu xSl

(b) 20 g ty

(c) 22 g dkcZu MkbvkWDlkbM

9. fuEu dk nzO;eku D;k gksxk%

(a) 0.2 eksy vkWDlhtu ijek.kq\

(b) 0.5 eksy ty v.kq\

10. 16 g Bksl lYiQj esa lYiQj (S
8
) osQ v.kqvksa dh la[;k dk ifjdyu dhft,A

11. 0.051 g ,syqfefu;e vkWDlkbM (Al
2
O

3
) esa ,syqfefu;e vk;u dh la[;k

dk ifjdyu dhft,A

(laosQr% fdlh vk;u dk nzO;eku mruk ghs gksrk gS ftruk fd mlh rRo
osQ ijek.kq dk nzO;eku gksrk gSA ,syqfefu;e dk ijek.kq nzO;eku = 27 u gSA)

lewg fØ;kdyki
lw=k fy[kus osQ fy, ,d [ksy [ksfy,

mnkgj.k 1 : rRoksa osQ laosQrksa ,oa la;kstdrkvksa ls ;qDr vyx&vyx rk'k osQ
iÙks cukb,A izR;sd fo|kFkhZ nks rk'k osQ iÙkksa dks ftlesa ls ,d
laosQr ;qDr rk'k osQ iÙks dks nk¡, gkFk esa rFkk nwljk la;kstdrk
;qDr rk'k osQ iÙks dks ck¡, gkFk esa yhft,A laosQrksa dks è;ku esa
j[krs gq, fo|kFkhZ vius rk'k osQ iÙkksa dks vU;ksU; (criss-

cross) (fr;Zd) djosQ ;kSfxd dk lw=k cuk,¡xsA

mnkgj.k 2 : lw=k fy[kus dk ,d lLrk ekWMy% nokvksa osQ ml iSd dks ftlesa
ls xksfy;k¡ fudky yh xbZ gksa] yhft,A tSlk fd fp=k esa fn[kk;k
x;k gS] rRo dh la;kstdrk osQ vuqlkj mls lewg esa dkV
yhft,A vc vki ,d izdkj osQ vk;u dks nwljs izdkj osQ
vk;uksa esa yxkdj lw=k cuk ldrs gSaA

mnkgj.kkFkZ :

Na+ SO
4
2- PO

4
3-

lksfM;e lYisQV osQ lw=k osQ fy,%

2 lksfM;e vk;uksa dks ,d lYisQV vk;u ij yxkb,A vr% lw=k  Na
2
SO

4 
gksxkA

vius vki dhft, : lksfM;e iQkWLisQV dk lw=k fyf[k,A
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vè;k; 3 esa ge Ik<+ pqosQ gSa fd inkFkZ] ijek.kqvksa
vkSj v.kqvksa ls feydj cus gSaA fofHkUu izdkj osQ
inkFkksaZ dk vfLrRo mu ijek.kqvksa osQ dkj.k gksrk gS]
ftuls os cus gSaA vc iz'u mBrk gS fd % (i) fdlh
,d rRo dk ijek.kq nwljs rRo osQ ijek.kqvksa ls
fHkUu D;ksa gksrk gS\ vkSj (ii) D;k ijek.kq okLro esa
vfoHkkT; gksrs gSa] tSlk fd MkYVu us izfrikfnr
fd;k Fkk ;k ijek.kqvksa osQ Hkhrj NksVs vU; ?kVd
Hkh fo|eku gksrs gSa\ bl vè;k; esa gesa bl iz'u
dk mÙkj feysxkA ge voijek.kqd d.kksa vkSj ijek.kq
osQ fofHkUu izdkj osQ ekWMyksa osQ ckjs esa i<+saxs] ftuls
;g irk pyrk gS fd ;s d.k ijek.kq osQ Hkhrj fdl
izdkj O;ofLFkr gksrs gSaA

19oha 'krkCnh osQ var esa oSKkfudksa osQ le{k
lcls cM+h pqukSrh Fkh] ijek.kq dh lajpuk vkSj
mlosQ xq.kksa osQ ckjs esa irk yxkukA ijek.kqvksa dh
lajpuk dks vusd iz;ksxksa osQ vk/kj ij le>k;k
x;k gSA

ijek.kqvksa osQ vfoHkkT; u gksus osQ laosQrksa esa ls
,d laosQr fLFkj&fo|qr rFkk fofHkUu IknkFkksZa }kjk
fo|qr pkyu dh ifjfLFkfr;ksa osQ vè;;u ls feykA

4.14.14.14.14.1 IknkFkksZa esa vkosf'kr d.k

inkFkksaZa esa vkosf'kr d.kksa dh izÑfr dks tkuus osQ
fy,] vkb, ge fuEu fØ;kdyki djsaA

fØ;kdyki ______________ 4.1

A. lw[ks ckyksa ij oaQ?kh dhft,A D;k oaQ?kh dkx”k
osQ NksVs&NksVs VqdM+kas dks vkdf"kZr djrh gS\

B. dk¡p dh ,d NM+ dks flYd osQ diM+s ij
jxfM+, vkSj bl NM+ dks gok ls Hkjs xqCckjs osQ
ikl ykb,A D;k gksrk gS] è;ku ls nsf[k,A

bu fØ;kdykiksa ls D;k ge ;g fu"d"kZ fudky
ldrs gSa fd nks oLrqvksa dks vkil esa jxM+us ls
muesa fo|qr vkos'k vk tkrk gS\ ;g vkos'k dgk¡ ls
vkrk gS\ bldk mÙkj rc feyk tc ;g irk pyk fd
ijek.kq foHkkT; gS vkSj vkosf'kr d.kksa ls cuk gSA

ijek.kq esa mifLFkr vkosf'kr d.kksa dk irk
yxkus esa dbZ oSKkfudksa us ;ksxnku fn;kA

19oha 'krkCnh rd ;g tku fy;k x;k Fkk fd
ijek.kq lk/kj.k vkSj vfoHkkT; d.k ugha gS] cfYd
blesa de ls de ,d voijek.kqd d.k bysDVªkWu
fo|eku gksrk gS] ftldk irk ts- ts- VkWelu us
yxk;k FkkA bysDVªkWu osQ laca/ esa tkudkjh izkIr gksus
osQ igys] bZ- xksYMLVhu us 1886 esa ,d u, fofdj.k
dh [kkst dh] ftls mUgksaus ^osQuky js* dk uke
fn;kA ;s fdj.ksa /ukosf'kr fofdj.k Fkha] ftlosQ }kjk
varr% nwljs voijek.kqd d.kksa dh [kkst gqbZA bu
d.kksa dk vkos'k bysDVªkWu osQ vkos'k osQ cjkcj]
foaQrq foijhr FkkA budk nzO;eku bysDVWªkuksa dh
vis{kk yxHkx 2000 xq.kk vf/d gksrk gSA mudks
izksVkWu uke fn;k x;kA lkekU;r% bysDVªWku dks e– osQ
}kjk vkSj izksVkWu dks p+ osQ }kjk n'kkZ;k tkrk gSA
izksVkWu dk nzO;eku 1 bdkbZ vkSj bldk vkos'k +1

fy;k tkrk gSA bysDVªWku dk nzO;eku ux.; vkSj
vkos'k -1 ekuk tkrk gSA

4
ijek.kq dh lajpuk

(Structure of the Atom)

vè;k;
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,slk ekuk x;k fd ijek.kq izksVkWu vkSj bYksDVWªku
ls cus gSa] tks ijLij vkos'kksa dks larqfyr djrs gSaA
;g Hkh izrhr gqvk fd izksVkWu ijek.kq osQ lcls
Hkhrjh Hkkx esa gksrs gSaA bysDVªWkuksa dks vklkuh ls
fudkyk tk ldrk gS ysfdu izksVWkuksa dks ughaA vc
lcls cM+k iz'u ;g Fkk fd ;s d.k ijek.kq dh
lajpuk fdl izdkj djrs gSa\ gesa bl iz'u dk mÙkj
uhps feysxkA

'u
1- osQuky fdj.ksa D;k gSa\
2- ;fn fdlh ijek.kq esa ,d bysDVªWku

vkSj ,d izksVWku gS] rks blesa dksbZ
vkos'k gksxk ;k ugha\

4.24.24.24.24.2 ijek.kq dh lajpuk

geus vè;k; 3 esa MkYVu osQ ijek.kq fl¼kar osQ
ckjs esa Ik<+k gS] ftlosQ vuqlkj ijek.kq vfoHkkT;
vkSj vfouk'kh FkkA ysfdu ijek.kq osQ Hkhrj nks ewy
d.kksa] bysDVªkWu vkSj izksVkWu dh [kkst us MkYVu osQ
ijek.kq fl¼kar dh bl /kj.kk dks xyr lkfcr dj
fn;kA vc ;g tkuuk vko';d Fkk fd bysDVªWku
vkSj izksVkWu ijek.kq osQ Hkhrj fdl rjg O;ofLFkr
gSaA bldks le>kus osQ fy, cgqr ls oSKkfudksa us
fHkUu&fHkUu izdkj osQ ekWMyksa dks izLrqr fd;kA
ts- ts- VkWelu igys oSKkfud Fks ftUgksaus ijek.kqvksa
dh lajpuk ls lacaf/r igyk ekWMy izLrqr fd;kA

4.2.14.2.14.2.14.2.14.2.1 VkWelu dk ijek.kq eWkMy

VkWelu us ijek.kqvksa dh lajpuk ls lacaf/r ,d
ekWMy izLrqr fd;k] tks fØlel osQd dh rjg FkkA
buosQ vuqlkj Ikjek.kq ,d /ukosf'kr xksyk Fkk]
ftlesa bysDVªkWu fØlel osQd esa yxs lw[ks esoksa dh
rjg FksA rjcwt dk mnkgj.k Hkh ys ldrs gSa] ftlosQ
vuqlkj ijek.kq esa /u vkos'k rjcwt osQ [kkus okys

yky Hkkx dh rjg fc[kjk gS] tcfd bysDVªWku
/ukosf'kr xksys esa rjcwt osQ cht dh Hkkafr /¡ls gSa
(fp=k 4-1)A

iz fp=k 4.1: VkWelu dk ijek.kq ekWMy

fczfV'k HkkSfrd'kkL=kh] ts- ts-
VkWelu (1856&1940)] dk
tUe 18 fnlacj] 1856 esa
eSupsLVj osQ dhpe fgy {ks=k
esa gqvk FkkA bysDVªkWu dh [kkst
osQ dkj.k 1906 esa mudks
HkkSfrd'kkL=k esa ukscsy iqjLdkj
feykA 35 o"kZ rd os oSQfEczt esa oSQosfUM'k
iz;ksx'kkyk osQ funs'kd Fks vkSj muosQ 'kks/ osQ
lkr lg;ksfx;ksa dks Hkh vkxs pydj ukscsy
iqjLdkj feykA

VkWelu us izLrkfor fd;k fd%
(i) ijek.kq /u vkosf'kr xksys dk cuk gksrk gS

vkSj bysDVªWku mlesa /¡ls gksrs gSaA
(ii) Í.kkRed vkSj /ukRed vkos'k ifjek.k esa

leku gksrs gSaA blfy, ijek.kq oS|qrh; :i
ls mnklhu gksrs gSaA

;|fi VkWelu osQ ekWMy ls ijek.kq osQ mnklhu
gkssus dh O;k[;k gks xbZ foaQrq nwljs oSKkfudksa }kjk
fd, x, iz;ksxksa osQ ifj.kkeksa dks bl ekWMy osQ }kjk
le>k;k ugha tk ldk] tSlk fd ge vkxs ns[ksaxsA

53ijek.kq dh lajpuk
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54 foKku

4.2.24.2.24.2.24.2.24.2.2 jnji+QksMZ dk ijek.kq ekWMy

vjusLV jnji+ QksMZ ;g tkuus osQ bPNqd Fks fd bysDVªWku
ijek.kq osQ Hkhrj oSQls O;ofLFkr gSaA mUgksaus ,d
iz;ksx fd;kA bl iz;ksx esa] rs”k xfr ls py jgs
vYi+Qk d.kksa dks lksus dh IkUuh ij Vdjk;k x;kA
• bUgksaus lksus dh IkUuh blfy, pquh D;ksafd os

cgqr Ikryh Ikjr pkgrs FksA lksus dh ;g iUuh
1000 ijek.kqvksa osQ cjkcj eksVh FkhA

• vYi+ Qk d.k f}vkosf'kr fgyh;e d.k gksrs gSa
vr% ;s /ukosf'kr gksrs gSaA p¡wfd budk nzO;eku
4 u gksrk gS blfy, rhoz xfr ls py jgs bu
vYi+ Qk d.kksa esa i;kZIr ÅtkZ gksrh gSA

• ;g vuqeku Fkk fd vYi+Qk d.k lksus osQ ijek.kqvksa
esa fo|eku voijek.kqd d.kksa osQ }kjk fo{ksfir
gksaxsA pw¡fd vYi+Qk d.k izksVkWu ls cgqr vf/d
Hkkjh Fks] blfy, mUgksaus buosQ vf/d fo{ksi.k
dh vk'kk ugha dh FkhA

(ii) oqQN vYi+Qk d.k IkUuh osQ }kjk cgqr NksVs
dks.k ls fo{ksfir gq,A

(iii) vk'p;Ztud :Ik ls izR;sd 12000 d.kksa esa
ls ,d d.k okil vk x;kA

jnji+ QksZM osQ vuqlkj] ^^;g ifj.kke mlh izdkj
vfo'oluh; Fkk] tSls vxj vki ,d 15 bap osQ
rksi osQ xksys dks fV'kw isij osQ VqdM+s ij ekjrs gSa vkSj
og ykSVdj vkidks gh pksV igq¡pkrk gSA**

fp=k 4.2: lksus dh ijr }kjk vYi+ Qk d.kksa dk izdh.kZu

ysfdu vYi+ Qk d.k&izdh.kZu iz;ksx us vk'kk osQ
fcYoqQy foijhr ifj.kke fn;k (fp=k 4-2)A blls
fuEufyf[kr ifj.kke feys &

(i) rs”k xfr ls py jgs vf/drj vYi+Qk d.k
lksus dh iUuh ls lh/s fudy x,A

bZ- jnji+ QksMZ (1871&1937) dk
tUe 30 vxLr] 1871 esa fLizax
xzk so es a gqvk FkkA mudks
ukfHkdh; HkkSfrdh dk tud
ekuk tkrk FkkA jsfM;ks/feZrk
ij vius ;ksxnku vkSj lksus dh iUuh osQ }kjk
ijek.kq osQ ukfHkd dh [kkst osQ fy, os cgqr
izfl¼ gq,A 1908 esa mudks ukscsy iqjLdkj feykA

bl iz;ksx osQ fu"d"kZ dks le>us osQ fy, [kqys
eSnku esa ,d fØ;kdyki djrs gSaA eku ysa fd ,d
cPpk viuh vk¡[kksa dks can fd, gq, ,d nhokj osQ
lkeus [kM+k gSA mls nhokj ij oqQN nwjh ls iRFkj
isaQdus dks dgsaA izR;sd iRFkj osQ nhokj ls Vdjkus
osQ lkFk gh og ,d vkok”k lqusxkA vxj og bls
nl ckj nksgjk,xk rks og nl ckj vkok”k lqusxkA
ysfdu tc vk¡[k can fd;k gqvk cPpk rkj ls f?kjh
gqbZ pkjfnokjh ij iRFkj isaQosQxk rks vf/drj iRFkj
ml ?ksjs ij ugha Vdjk,¡xs vkSj dksbZ vkok”k lqukbZ
ugha iM+sxhA D;ksafd ?ksjs osQ chp esa cgqr lkjs [kkyh
LFkku gSa] ftuosQ chp ls iRFkj fudy tkrk gSA

blh roZQ osQ vuqlkj] vYi+Qk d.k&izdh.kZu
iz;ksx osQ vk/kj ij jnji+ QksMZ us fuEu ifj.kke fudkys&

(i) ijek.kq osQ Hkhrj dk vf/drj Hkkx [kkyh gS
D;ksafd vf/drj vYi+Qk d.k fcuk fo{ksfir
gq, lksus dh IkUuh ls ckgj fudy tkrs gSaA
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55ijek.kq dh lajpuk

(ii) cgqr de d.k vius ekxZ ls fo{ksfir gksrs gSa
ftlls ;g Kkr gksrk gS fd ijek.kq esa
/ukosf'kr Hkkx cgqr de gSA

(iii) cgqr de vYI+kQk d.k 180° ij fo{ksfir gq,
Fks] ftlls ;g laosQr feyrk gS fd lksus osQ
ijek.kq dk iw.kZ /ukosf'kr Hkkx vkSj nzO;eku]
ijek.kq osQ Hkhrj cgqr de vk;ru esa lhfer gSA
izkIr vk¡dM+ksa osQ vk/kj ij mUgksaus ;g fu"d"kZ

fudkyk fd ukfHkd dh f=kT;k ijek.kq dh f=kT;k ls
105 xq.kk NksVh gSA

vius iz;ksxksa osQ vk/kj ij jnji+ QksMZ us ijek.kq dk
ukfHkdh;&ekWMy izLrqr fd;k] ftlosQ fuEufyf[kr
y{k.k Fks%

(i) ijek.kq dk osQanz /ukosf'kr gksrk gS ftls
ukfHkd dgk tkrk gSA ,d ijek.kq dk yxHkx
laiw.kZ nzO;eku ukfHkd esa gksrk gSA

(ii) bysDVªkWu ukfHkd osQ pkjksa vksj orqZykdkj ekxZ
esa pDdj yxkrs gSaA

(iii) ukfHkd dk vkdkj ijek.kq osQ vkdkj dh
rqyuk esa dki+ Qh de gksrk gSA

jnji+QksMZ osQ ijek.kq ekWMy dh dfe;k¡

orqZykdkj ekxZ esa pØ.k djrs gq, bysDVªkWu dk
LFkk;h gks ikuk laHkkfor ugha gSA dksbZ Hkh vkosf'kr
d.k xksykdkj d{k esa Rofjr gksxkA Roj.k osQ nkSjku
vkosf'kr d.kksa ls ÅtkZ dk fofdj.k gksxkA bl izdkj
LFkk;h d{k esa ?kwerk gqvk bysDVªWku viuh ÅtkZ
fofdfjr djsxk vkSj ukfHkd ls Vdjk tk,xkA vxj
,slk gksrk] rks ijek.kq vfLFkj gksrk tcfd ge tkurs
gSa fd ijek.kq LFkk;h gksrs gSaA

4.2.34.2.34.2.34.2.34.2.3 cksj dk ijekf.od ekWMy

jnji+ QksMZ osQ ekWMy ij mBh vkifÙk;ksa dks nwj djus osQ
fy,] uhYl cksj us ijek.kq dh lajpuk osQ ckjs esa

fuEufyf[kr vo/kj.kk,¡ izLrqr dha&
(i) bysDVªkWu osQoy oqQN fuf'pr d{kkvksa esa gh

pDdj yxk ldrs gSa] ftUgas bysDVªWku dh
fofoDr d{kk dgrs gSaA

(ii) tc bysDVªWku bl fofoDr d{kk esa pDdj
yxkrs gSa] rks mudh mQtkZ dk fofdj.k ugha
gksrk gSA

bu d{kkvksa (;k dks'kksa) dks ÅtkZ&Lrj dgrs
gSaA fp=k 4-3 esa ,d ijek.kq osQ ÅtkZ Lrjksa dks
fn[kk;k x;k gSA

;s d{kk,¡ (;k dks'k) K,L,M,N…….;k la[;kvksa]
1] 2] 3] 4........ osQ }kjk fn[kkbZ tkrh gSaA

fp=k  4.3: fdlh ijek.kq esa oqQN ÅtkZ Lrj

uhYl cksj (1885&1962) dk
tUe 7 vDVwcj] 1885 esa
dksisugsxu esa gqvk FkkA 1916
esa dksisugsxu fo'ofo|ky; esa
mudks HkkSfrd'kkL=k dk izksi+ sQlj
fu;qDr fd;k x;kA 1922 esa
mudks ijek.kq dh lajpuk ij vius ;ksxnku osQ
fy, ukscsy iqjLdkj feykA izksi+ sQlj cksj osQ fofo/
ys[kksa ij vk/kfjr rhu IkqLrosaQ izdkf'kr gqbZa&
(i) fn F;ksjh vkWi+ Q LisDVªk ,aM ,VkWfed dkWULVhV~;w'ku
(ii) ,VkWfed F;ksjh] vkSj
(iii) fn fMfLØI'ku vkWi+ Q uspjA
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56 foKku

'u
1. ijek.kq mnklhu gS] bl rF; dks VkWelu osQ

ekWMy osQ vk/kj ij Li"V dhft,A
2. jnji+ QksMZ osQ ijek.kq ekWMy osQ vuqlkj]

ijek.kq osQ ukfHkd esa dkSu lk voijek.kqd
d.k  fo|eku gS\

3. rhu d{kkvksa okys cksj osQ ijek.kq ekWMy
dk fp=k cukb,A

4. D;k vYi+ Qk d.kksa dk izdh.kZu iz;ksx lksus
osQ vfrfjDr nwljh /krq oQh IkUuh ls laHko
gksxk\

4.2.44.2.44.2.44.2.44.2.4 U;wVªkWu

1932 esa ts- pSMfod us ,d vkSj voijek.kqd d.k
dks [kkst fudkyk] tks vukosf'kr vkSj nzO;eku esa
izksVkWu osQ cjkcj FkkA varr% bldk uke U;wVªkWu iM+kA
gkbMªkstu dks NksM+dj ;s lHkh ijek.kqvksa osQ ukfHkd
esa gksrs gSaA lekU;r%] U;wVªkWu dks ‘n' ls n'kkZ;k tkrk gSA
ijek.kq dk nzO;eku ukfHkd esa mifLFkr izksVkWu vkSj
U;wVWªku osQ nzO;eku osQ ;ksx osQ }kjk izdV fd;k tkrk gSA

'u
1. ijek.kq osQ rhu voijek.kqd d.kksa osQ uke

fy[ksaA
2. ghfy;e ijek.kq dk ijek.kq nzO;eku 4 u

gS vkSj mlosQ ukfHkd esa nks izksVkWu gksrs gSaA
blesa fdrus U;wVªkWu gksaxs\

4.34.34.34.34.3 fofHkUu d{kkvksa esa bysDVªWku oSQls
forfjr gksrs gSa\

ijek.kqvksa oQh fofHkUu d{kkvksa esa bysDVªkWuksa osQ forj.k
osQ fy, cksj vkSj cjh us oqQN fu;e izLrqr fd,A

(i) bu fu;eksa osQ vuqlkj fdlh d{kk esa mifLFkr
vf/dre bysDVªkWuksa dh la[;k dks lw=k 2n2

ls n'kkZ;k tkrk gS] tgk¡ ̂ n* d{kk dh la[;k
;k ÅtkZ Lrj gSA blfy, bysDVªkWuksa dh
vf/dre la[;k igys d{k ;k K dks'k esa
gksxh = 2 × 12 = 2, nwljs d{k ;k L dks'k esa
gksxh = 2 × 22 = 8] rhljs d{k ;k M dks'k
esa gksxh = 2 × 32 = 18] pkSFks d{k ;k N

dks'k esa gksxh = 2 × 42 = 32A

fp=k 4.4: igys vBkjg rRoksa dh ijekf.od lajpuk dk O;oLFkk fp=k

iz iz
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57ijek.kq dh lajpuk

(ii) lcls ckgjh oQks'k esa bysDVªkWuksa dh vfèkdre
la[;k 8 gks ldrh gSA

(iii) fdlh ijek.kq osQ fn, x, dks'k esa bysDVªkWu
rc rd LFkku ugha ysrs gSa tc rd fd mlls
igys okys Hkhrjh d{k Ikw.kZ :Ik ls Hkj ugha
tkrsA blls Li"V gksrk gS fd d{kk,¡ Øekuqlkj
Hkjrh gSaA

igys 18 rRoksa dh ijek.kq lajpuk osQ O;oLFkk
fp=k dks fp=k 4-4 esa fn[kk;k x;k gSA

fØ;kdyki ______________4.2

• LFkk;h ijekf.od ekWMy rS;kj djsa rFkk igys
vBkjg rRoksa osQ bysDVªkWfud foU;kl dks fn[kk,¡A

• igys vBkjg rRoksa osQ ijek.kqvksa dh la;kstu
lkj.kh 4-1 esa nh xbZ gSA

'u
1. dkcZu vkSj lksfM;e osQ ijek.kqvksa osQ fy,

bysDVªku&forj.k fyf[k,A
2. vxj fdlh ijek.kq dk K vkSj L dks'k

Hkjk gS] rks ml ijek.kq esa bysDVWªkuksa dh
la[;k D;k gksxh\

4.44.44.44.44.4 la;kstdrk

ge Ik<+ pqosQ gSa fd ijek.kqvksa dh fofHkUu d{kkvksa
(;k dks'kksa) esa bysDVªkWu fdl izdkj O;ofLFkr gksrs
gSaA fdlh ijek.kq dh lcls ckgjh d{kk esa mifLFkr
bysDVªkuksa dks la;kstdrk&bysDVªWku dgk tkrk gSA

cksj&cjh Ldhe ls ge tkurs gSa fd fdlh
ijek.kq dk ckg~;re d{k vf/dre 8 bysDVªkWu j[k
ldrk gSA ;g ns[kk x;k Fkk fd ftu rRoksa osQ
Ikjek.kqvksa osQ ckg~;re d{k iw.kZ :Ik ls Hkjs gksrs gSa
os jklk;fud :i ls lfØ; ugha gksrs gSaA nwljs 'kCnksa
esa] mudh la;kstu&'kfDr ;k la;kstdrk 'kwU; gksrh

gSA bu vfØ; rRoksa esa ls ghfy;e&ijek.kq osQ
ckg~;re d{k esa nks (2) bysDVªkWu gksrs gSa vkSj vU;
esa vkB (8) gksrs gSA lfØ; rRoksa osQ ijek.kqvksa dh
la;kstu&'kfDr vFkkZr~ vius leku ;k vU; fdlh
rRo osQ ijek.kqvksa ls feydj v.kq cukus dh izo`fÙk]
vius ckg~;re d{k dks iw.kZ :i ls Hkjus dk iz;kl
ekuk tkrk gSA vkB bysDVªkWu okys lcls ckgjh
(ckg~;re) d{k dks v"Vd ekuk tkrk gSA ijek.kq
vius vafre d{k esa v"Vd izkIr djus osQ fy,
fØ;k djrs gSaA ;g vkil esa bysDVªWkuksa dh lk>snkjh
djus] mudks xzg.k djus ;k mudk R;kx djus ls
gksrk gSA ijek.kq osQ ckg~;re d{k esa bysDVªkWuksa osQ
v"Vd cukus osQ fy, ftruh la[;k esa bysDVªkWuksa dh
lk>snkjh ;k LFkkukarj.k gksrk gS] ogh ml rRo dh
la;kstdrk&'kfDr vFkkZr~ la;kstdrk gksrh gS] ftldh
ppkZ fiNys vè;k; esa dh xbZ gSA mnkgj.k osQ fy,]
gkbMªkstu] yhfFk;e ;k lksfM;e izR;sd osQ ijek.kqvksa
osQ ckg~;re d{k esa ,d&,d bysDVªWku gksrk gSA
vr% ;g ,d bysDVªWku dk R;kx dj ldrs gSaA
blfy, mudh la;kstdrk ,d (1) dgh tkrh gSA
D;k vki crk ldrs gSa fd eSXuhf'k;e vkSj
,Y;qfefu;e dh la;kstdrk D;k gS\ ;g Øe'k% 2
vkSj 3 gS D;ksafd eSXuhf'k;e osQ ckg~;re d{k esa 2
rFkk ,Ykqfefu;e osQ 3 bysDVªkWu gksrs gSaA

;fn fdlh ijek.kq osQ ckg~;re d{k esa bYksDVªWkuksa
dh la[;k mldh {kerk osQ vuqlkj yxHkx iwjh gS
rks la;kstdrk ,d vU; Ikzdkj ls izkIr dh tkrh gSA
mnkgj.k osQ fy,] Ý+ yksjhu ijek.kq osQ ckg~;re d{k
esa lkr (7) bysDVªWku gksrs gSa vkSj bldh la;kstdrk
lkr (7) gks ldrh gS foaQrq ckg~;re d{k esa
v"Vd cukus osQ fy, Ý+ yksjhu osQ fy, 7 bysDVªkWuksa
dk R;kx djus dh vis{kk ,d (1) bysDVªWku izkIr
djuk vf/d vklku gSA vr% bldh la;kstdrk]

iz
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58 foKku

v"Vd (8) esa ls lkr (7) ?kVkdj izkIr dh tkrh
gS vkSj bl rjg Ý+yksjhu dh la;kstdrk ,d (1)
gSA vkWDlhtu dh la;kstdrk dk ifjdyu Hkh blh
Ikzdkj fd;k tk ldrk gSA bl Ikfjdyu ls vkWDlhtu
dh la;kstdrk fdruh gksxh\

vr% izR;sd rRo osQ ijek.kq dh ,d fuf'pr
la;kstu&'kfDr gksrh gS] ftls la;kstdrk dgrs gSaA

igys 18 rRoksa dh la;kstdrk lkj.kh 4-1 osQ vafre
LraHk esa nh xbZ gSA

'u
1. Dyksjhu] lYi+Qj vkSj eSXuhf'k;e dh Ikjek.kq

la[;k ls vki budh la;kstdrk oSQls izkIr
djsaxs\

lkj.kh 4.1: fofHkUu 'kSyksa esa bysDVªWkuksa osQ forj.k osQ lkFk igys vBkjg rRoksa osQ
ijek.kqvksa dk la;kstu

rRo dk uke izrhd ijek.kq izksVkWuksa U;wVªkWuksa bysVªkWuksa    la;kst&
la[;k dh dh dh drk

la[;k la[;k  la[;k K L M N

gkbMªkstu H 1 1 - 1 1 - - - 1

ghfy;e He 2 2 2 2 2 - - - 0

yhfFk;e Li 3 3 4 3 2 1 - - 1

csfjfy;e Be 4 4 5 4 2 2 - - 2

cksjku B 5 5 6 5 2 3 - - 3

dkcZu C 6 6 6 6 2 4 - - 4

ukbVªkstu N 7 7 7 7 2 5 - - 3

vkWDlhtu O 8 8 8 8 2 6 - - 2

Ý+yksjhu F 9 9 10 9 2 7 - - 1

fu;kWu Ne 10 10 10 10 2 8 - - 0

lksfM;e Na 11 11 12 11 2 8 1 - 1

eSXuhf'k;e Mg 12 12 12 12 2 8 2 - 2

,syqfefu;e Al 13 13 14 13 2 8 3 - 3

flfydkWu Si 14 14 14 14 2 8 4 - 4

iQkWLiQksjl P 15 15 16 15 2 8 5 - 3,5

lYiQj S 16 16 16 16 2 8 6 - 2

Dyksjhu Cl 17 17 18 17 2 8 7 - 1

vkWxZu Ar 18 18 22 18 2 8 8 0

bysVªkWuksa dk
forj.k
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59ijek.kq dh lajpuk

4.54.54.54.54.5 ijek.kq la[;k rFkk nzO;eku la[;k

4.5.14.5.14.5.14.5.14.5.1 ijek.kq la[;k

ge tkurs gSa fd ijek.kq osQ ukfHkd esa izksVkWu
fo|eku gksrs gSaA ,d ijek.kq esa mifLFkr izksVkWuksa dh
la[;k mldh ijek.kq la[;k dks crkrh gSA bls Z osQ
}kjk n'kkZ;k tkrk gSA fdlh rRo osQ lHkh v.kqvksa dh
Ikjek.kq la[;k (Z) leku gksrh gSA okLro esa rRoksa
dks muosQ ijek.kq esa fo|eku izksVkWuksa dh la[;k ls
ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA gkbMªkstu osQ fy, Z = 1,

D;ksafd gkbMªkstu ijek.kq osQ ukfHkd esa osQoy ,d
izksVkWu gksrk gSA blh izdkj] dkcZu osQ fy, Z = 6.

bl izdkj] ,d ijek.kq osQ ukfHkd esa mifLFkr
izksVkWuksa dh oqQy la[;k dks ijek.kq la[;k dgrs gSaA

4.5.24.5.24.5.24.5.24.5.2 nzO;eku la[;k

,d ijek.kq osQ voijek.kqd d.kksa osQ vè;;u osQ
ckn ge bl fu"d"kZ ij igq¡p ldrs gSa fd O;kogkfjd
:Ik esa ijek.kq dk nzO;eku mlesa fo|eku izksVkWuksa
vkSj U;wVªWkuksa osQ nzO;eku osQ dkj.k gksrk gSA ;s ijek.kq
osQ ukfHkd esa fo|eku gksrs gSa blfy, bUgsa U;wfDy;kWUk
Hkh dgrs gSaA ijek.kq dk yxHkx laiw.kZ nzO;eku
mlosQ ukfHkd esa gksrk gSA mnkgj.k osQ fy,] dkcZu
dk nzO;eku 12u gS D;ksafd bleas 6 izksVªWku vkSj 6
U;wVWªku gksrs gSa] 6 u + 6 u = 12A blh izdkj]
,sYkqfefu;e dk nzO;eku 27 u gS (13 izksVWku + 14
U;wVªkWu)A ,d ijek.kq osQ ukfHkd esa mifLFkr izksVkWuksa
vkSj U;wVªWkuksa dh oqQy la[;k osQ ;ksx dks nzO;eku
la[;k dgk tkrk gSA

fdlh ijek.kq dks n'kkZus osQ fy, ijek.kqd la[;k]
nzO;eku&la[;k vkSj rRo dk Ikzrhd bl izdkj ls
fy[kk tkrk gSA

nzO;eku la[;k

mnkgj.k osQ fy,] ukbVªkstu dks bl izdkj fy[kk

tkrk gS] 14
7 N A

'u
1. ;fn fdlh ijek.kq esa bysDVªWkuksa dh la[;k

8 gS vkSj izksVkWuksa dh la[;k Hkh 8 gS rc]
(a) ijek.kq dh ijek.kqd la[;k D;k gS\
(b) ijek.kq dk D;k vkos'k gS\

2. lkj.kh 4.1 dh lgk;rk ls vkWDlhtu vkSj
lYi+ Qj&ijek.kq dh nzO;eku la[;k Kkr dhft,A

4.64.64.64.64.6 leLFkkfud

izÑfr esa] oqQN rRoksa osQ ijek.kqvksa dh igpku dh
xbZ gS] ftudh ijek.kq la[;k leku ysfdu nzO;eku
la[;k vyx&vyx gksrh gSA mnkgj.k osQ fy,] gkbMªkstu
ijek.kq dks ysaA blosQ rhu ijekf.od Lih'kh”k gksrs

gSa% izksfV;e 1
1 H] M~;wVhfj;e (2

1 H ;k D)] VªkbfV;e

( 3
1H ;k T)] izR;sd dh ijek.kq la[;k leku gSA

ysfdu nzO;eku la[;k Øe'k% 1] 2 vkSj 3 gSA bl

rjg osQ vU; mnkgj.k gSa% (1) dkcZu] 12
6 C vkSj

14
6 C; (2) Dyksjhu] 35

17 Cl vkSj 37
17 ClA

bu mnkgj.kksa osQ vk/kj ij lEkLFkkfudksa dks bl
izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] ^^,d gh rRo
osQ ijek.kq ftudh ijek.kq la[;k leku ysfdu
nzO;eku la[;k fHkUu gksrh gSA** bl rjg ge dg
ldrs gSa fd gkbMªkstu ijek.kq osQ rhu lEkLFkkfud
izksfV;e] M~;wVhfj;e vkSj VªkbfV;e gksrs gSaA

cgqr ls rRoksa esa leLFkkfud dk feJ.k Hkh gksrk
gSA fdlh rRo dk izR;sd leLFkkfud 'kq¼ inkFkZ
gksrk gSA leLFkkfudksa osQ jklk;fud xq.k leku
ysfdu HkkSfrd xq.k vyx&vyx gksrs gSaA

izÑfr esa Dyksjhu nks leLFkkfud :iksa esa Ikk;k
tkrk gS] ftldk nzO;eku 35u vkSj 37u, tks 3% 1
osQ vuqikr esa gksrs gSaA vc ;g iz'u mBrk gS fd

rRo dk
izrhd

iz
‘

ijek.kq la[;k
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60 foKku

fdl nzO;eku dks Dyksjhu ijek.kq dk nzO;eku ekuuk
pkfg,\ vkb, bldk irk yxk,¡A

fdlh IkzkÑfrd rRo osQ ,d ijek.kq dk nzO;eku
ml rRo esa fo|eku lHkh izkÑfrd :i ls ik, tkus
okys ijek.kqvksa osQ vkSlr nzO;eku osQ cjkcj gksrk
gSA vxj fdlh ,d rRo dk dksbZ leLFkkfud ugha
gS rks ijek.kq dk nzO;eku mlesa mifLFkr izksVWku vkSj
U;wVªWkuksa osQ nzO;eku dk ;ksx gksrk gS ysfdu vxj
,d rRo leLFkkfud :Ik esa mifLFkr gksrk gS rks
gesa izR;sd leLFkkfud :i dk izfr'kr tkuuk gksxk
vkSj vkSlr nzO;eku dh x.kuk djuh gksxhA

Dyksjhu dk vkSlr ijek.kq nzO;eku gksxk]

75 25
35 37

100 100
   

   
      

105 37 142
35.5 u

4 4 4
   

          

bldk eryc ;g ugha gS fd Dyksjhu osQ ijek.kq
dk nzO;eku ,d fHkUukRed la[;k 35.5u gSA bldk
rkRi;Z ;g gqvk fd vxj vki Dyksjhu dh oqQN
ek=kk ysrs gSa rks bleas Dyksjhu osQ leLFkfud gksaxs
vkSj vkSlr nzO;eku 35.5 u gksxkA

leLFkkfudksa osQ vuqiz;ksx

oqQN lEkLFkkfudksa osQ fo'ks"k xq.k gksrs gSa] ftudk
mi;ksx ge fofHkUu {ks=kksa esa djrs gSaA muesa ls oqQN

fuEufyf[kr gSa%
(i) ;wjsfu;e osQ ,d leLFkkfud dk mi;ksx

ijek.kq Hkê ðh (atomic reactor) esa bZa/u osQ
:Ik esa gksrk gSA

(ii) oSQalj osQ mipkj esa dksckYV osQ leLFkkfud
dk mi;ksx gksrk gSA

(iii) ?ksa?kk jksx osQ bykt esa vk;ksMhu osQ leLFkkfud
dk mi;ksx gksrk gSA

4.6.14.6.14.6.14.6.14.6.1 lEkHkkfjd

nks rRoksa& oSQfY'k;e] ijek.kq la[;k 20 vkSj vkxZu
ijek.kq la[;k 18 osQ ckjs esa fopkj dhft,A ijek.kqvksa
esa bysDVWªkuksa dh la[;k fHkUu&fHkUu gS] nksuksa rRoksa dh
nzO;eku la[;k 40 gSA ;kuh] rRoksa osQ bl tksM+s osQ
v.kqvksa esa oqQy U;wfDYk;WkUkksa dh la[;k leku gSA
vyx&vyx ijek.kq la[;k okys rRoksa dks ftudh
nzO;eku la[;k leku gksrh gS] lEkHkkfjd dgk
tkrk gSA

'u
1. fpÉ H, D vkSj T osQ fy, izR;sd esa ik,

tkus okys rhu voijek.kqd d.kksa dks
lkj.khc¼ dhft,A

2. leLFkkfud vkSj leHkkfjd osQ fdlh ,d
;qXe dk bysDVªWkfud foU;kl fyf[k,A

iz
vkius
D;k
lh[kk
• bysDVªkWu vkSj izksVWku dh [kkst Øe'k% ts- ts- VkWelu vkSj bZ- xksYMLVhu us

dhA
• ts- ts- VkWelu us ;g izLrkfor fd;k Fkk fd bysDVªWku /ukRed xksys esa èk¡ls

gksrs gSaA
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61ijek.kq dh lajpuk

• jnji+ QksMZ osQ vYi+Qk d.kksa osQ izdh.kZu iz;ksx us Ikjek.kq osaQnzd dh [kkst dhA
• jnji+ QksMZ osQ ijek.kq ekWMy us izLrkfor fd;k fd ijek.kq osQ vanj cgqr NksVk

osaQnzd gksrk gS vkSj bysDVªWku osaQnzd osQ pkjksa vksj ?kwers gSaA ijek.kq dh fLFkjrk
dh bl ekWMy ls O;k[;k ugha dh tk ldh gSA

• uhy cksj }kjk fn;k x;k ijek.kq dk ekWMy vf/d lÝQy FkkA mUgksaus
izLrkfor fd;k fd bysDVªWku osaQnzd osQ pkjksa vksj fuf'pr mQtkZ osQ lkFk
vyx&vyx d{kkvksa esa forfjr gSaA vxj ijek.kq dh lcls ckgjh d{kk,¡ Hkj
tkrh gSa] rks ijek.kq fLFkj gksxk vkSj de fØ;k'khy gksxkA

• ts- pSMfod us ijek.kq osQ vanj U;wVªWku dh mifLFkfr dks [kkstkA bl izdkj
ijek.kq osQ rhu voijek.kqd d.k gSa& bysDVªWku] izksVkWu vkSj U;wVªkWuA bysDVªWku
Í.k vkosf'kr gksrs gSa] izksVWku /ukosf'kr gksrs gSa vkSj U;wVªWku vukosf'kr gksrs
gaSA bysDVªWku dk nzO;eku gkbMªkstu ijek.kq osQ nzO;eku osQ 1/2000 xq.kk
gksrk gSA izksVkWu vkSj U;wwVªkWu esa izR;sd dk nzO;eku ,d bdkbZ fy;k tkrk gSA

• ijek.kq osQ d{kksa dks K, L, M, N…… uke fn;k x;k gSA
• la;kstdrk ijek.kq dh la;kstu 'kfDr gSA
• ,d rRo dh Ikjek.kq la[;k osaQnzd esa fo|eku izksVkWuksa dh la[;k osQ cjkcj

gksrh gSA
• ijek.kq dh nzO;eku la[;k osaQnzd esa fo|eku U;wfDy;kUkksa dh la[;k osQ

cjkcj gksrh gSA
• leLFkkfud ,d gh rRo osQ ijek.kq gSa ftudh nzO;eku la[;k fHkUu&fHkUu

gksrh gSA
• leHkkfjd os ijek.kq gSa ftudh nzO;eku la[;k leku ysfdu Ikjek.kq la[;k

fHkUu&fHkUu gksrh gSA
• rRoksa dks muosQ izksVkWuksa dh la[;k osQ vk/kj ij ifjHkkf"kr fd;k tk

ldrk gSA

vH;kl
1. bysDVªWku] izksVkWu vkSj U;wVªWku osQ xq.kksa dh rqyuk dhft,A
2. ts- ts- VkWelu osQ ijek.kq ekWMy dh D;k lhek,¡ gSa\
3. jnji+ QksMZ osQ ijek.kq ekWMy dh D;k lhek,¡ gSa\
4. cksj osQ Ikjek.kq ekWMy dh O;k[;k dhft,A
5. bl vè;k; esa fn, x, lHkh Ikjek.kq ekWMyksa dh rqyuk dhft,A
6. igys vBkjg rRoksa osQ fofHkUu d{kksa esa bysDVªkWu forj.k osQ fu;e dks

fyf[k,A
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62 foKku

7. flfydkWu vkSj vkWDlhtu dk mnkgj.k ysrs gq, la;kstdrk dh ifjHkk"kk
nhft,A

8. mnkgj.k osQ lkFk O;k[;k dhft,& ijek.kq la[;k] nzO;eku la[;k] leLFkkfud
vkSj leHkkfjoQ leLFkkfudksa osQ dksbZ nks mi;ksx fyf[k,A

9. Na+ osQ iwjh rjg ls Hkjs gq, K o L dks'k gksrs gSa& O;k[;k dhft,A

10. vxj czksehu ijek.kq nks leLFkkfudkas [ 79
35 Br (49.7%) rFkk 81

35 Br

(50.3%)] osQ :Ik esa gS] rks czksehu ijek.kq osQ vkSlr Ikjek.kq nzO;eku
dh x.kuk dhft,A

11. ,d rRo X dk ijek.kq nzO;eku 16-2 u gS rks blosQ fdlh ,d uewusa esa
leLFkkfud 16

8 X vkSj 18
8 X dk izfr'kr D;k gksxk\

12. ;fn rRo dk Z = 3 gks rks rRo dh la;kstdrk D;k gksxh\ rRo dk uke Hkh
fyf[k,A

13. nks Ikjek.kq Lih'kh”k osQ osaQnzdksa dk la?kVu uhps fn;k x;k gS
X Y

IkzksVWku 6 6
U;wVªWku 6 8

     X vkSj Y dh nzO;eku la[;k Kkr dhft,A bu nksuksa Lih'kh”k esa D;k laca/
gS\

14. fuEufyf[kr oDrO;ksa esa xyr osQ fy, F vkSj lgh osQ fy, T fy[ksaA

(a) ts- ts- VkWelu us ;g izLrkfor fd;k Fkk fd ijek.kq osQ osaQnzd esa
osQoy U;wDyh;kWUl gksrs gSaA

(b) ,d bysDVªWku vkSj izksVWku feydj U;wVªWku dk fuekZ.k djrs gSa blfy,
;g vukosf'kr gksrk gSA

(c) bysDVªWku dk nzO;eku izksVWku ls yxHkx 
1

2000
 xq.kk gksrk gSA

(d) vk;ksMhu osQ leLFkkfud dk bLrseky fVaDpj vk;ksMhu cukus esa gksrk
gSA bldk mi;ksx nok osQ :i esa gksrk gSA

iz'u la[;k 15] 16 vkSj 17 esa lgh osQ lkeus ( ) dk fpÉ vkSj xyr osQ
lkeus (×) dk fpÉ yxkb,A

15. jnji+ QksMZ dk vYi+Qk d.k izdh.kZu iz;ksx fdldh [kkst osQ fy, mÙkjnk;h Fkk&

(a) ijek.kq osaQnzd (b) bysDVªWku

(c) izksVWku (d) U;wVªWku
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63ijek.kq dh lajpuk

16. ,d rRo osQ leLFkkfud esa gksrs gSa&

(a) leku HkkSfrd xq.k (b) fHkUu jklk;fud xq.k
(c) U;wVªWkuksa dh vyx&vyx la[;k (d) fHkUu ijek.kq la[;k

17. Cl– vk;u esa la;kstdrk&bysDVªkWuksa dh la[;k gS&

(a) 16 (b)  8 (c) 17 (d)  18

18. lksfM;e dk lgh bysDVªkWfud foU;kl fuEu esa dkSu lk gS\

(a) 2,8 (b)  8,2,1 (c)  2,1,8 (d)  2,8,1

19. fuEufyf[kr lkj.kh dks iwjk dhft,&

Ikjek.kq nzO;eku U;wVªkWuksa dh IkzksVkWuksa dh bysDVªkWuksa dh Ikjek.kq

la[;k la[;k la[;k la[;k la[;k Lih'kh”k

9 – 10 – – –

16 32 – – – lYi+Qj

– 24 – 12 – –

– 2 – 1 – –

– 1 0 1 0 –
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fLyi ls <d nksA doj fLyi dks lqbZ dh
lgk;rk ls bl izdkj j[ksa ftlls fd blesa ok;q
osQ cqycqys u vkus ik,¡A vius vè;kid ls
lgk;rk ysaA geus I;kt dh f>Yyh dh vLFkk;h
LykbM cukbZ gSA vc ge bls igys de 'kfDr
okys rFkk mlosQ ckn mPp 'kfDr okys la;qDr
lw{en'khZ ls ns[krs gSaA

fp=k  5.1: la;qDr lw{en'khZ

vkius D;k ns[kk\ D;k vki tks lajpuk lw{en'khZ
osQ }kjk ns[krs gSa mls dkxt ij [khap ldrs gSa\ D;k
;g fp=k 5-2 tSlh fn[kkbZ nsrh gS\

fp=k 5.2: I;kt dh f>Yyh dh dksf'kdk,¡

          thou dh ekSfyd bdkbZ
(The Fundamental Unit of Life)

dkoZQ dh iryh dkV osQ voyksdu ij jkcVZ gqd us
ik;k fd buesa vusd NksVs&NksVs izdks"B gSa] ftldh
ljapuk eèkqeD[kh osQ NÙks tSlh izrhr gksrh gSA dkoZQ
,d inkFkZ gS tks ò{k dh Nky ls izkIr gksrk gSA lu~
1665 esa gqd us bls LofufeZr lw{en'khZ ls ns[kk FkkA jkcVZ
gqd us bu izdks"Bdksa dks dksf'kdk dgkA Cell (dksf'kdk)
ySfVu 'kCn gS ftldk vFkZ gS ¶NksVk dejķ A

mijksDr ?kVuk NksVh rFkk vFkZghu yxrh gks
ysfdu foKku osQ bfrgkl esa ;g ,d cgqr gh
egRoiw.kZ ?kVuk gSA bl izdkj lcls igys gqd us
ns[kk fd lthoksa esa vyx&vyx ,dd gksrs gSaA bu
,ddksa dk o.kZu djus osQ fy, tho foKku esa
dksf'kdk 'kCn dk mi;ksx vkt rd fd;k tkrk gSA

vkvks] dksf'kdk osQ fo"k; esa vkSj tkudkjh izkIr djsaA

5.15.15.15.15.1 ltho fdlls cus gksrs gSa\

fØ;kdyki ______________5.1

• I;kt dk ,d NksVk VqdM+k yksA fpeVh dh
lgk;rk ls ge I;kt dh vory lrg dh vksj
(Hkhrjh lrg) ls f>Yyh mrkj ldrs gSaA bl
f>Yyh dks rqjar ikuh okys okWp Xykl esa j[k
ysrs gSaA blls f>Yyh eqM+us vFkok lw[kus ls cp
tk,xhA ge bl f>Yyh ls D;k djsa\

• ,d dk¡p dh LykbM yksA bl ij ikuh dh ,d
cw¡n MkyksA vc okWp Xykl esa j[kh f>Yyh osQ
bl NksVs VqdM+s dks bl LykbM ij j[k nksA ;g
è;ku j[ksa fd f>Yyh fcyoqQy lh/h gksA ,d
iryk isaV czq'k bl f>Yyh dks LykbM ij j[kus
esa vkidh lgk;rk dj ldrk gSA vc bl ij
,d cw¡n lsÚkekbu  dh Mkyks vkSj bls doj

vè;k; 5

usf=kdk ysal

izkjafHkd lek;kstu

lw{e lek;kstu

Hkqtk
vfHkn`';d ysal

eap
?kw.khZ isap

niZ.k (ijkorZd)

vk/kj

nsg ufydk

fDyi
lw{en'khZ LykbM

laxzkgh

os aQæd

dksf'kdk,¡
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fØ;kdyki ______________5.2

• ge iÙkh dh f>Yyh] I;kt dh ewykxz vFkok
fofHkUu vkdkj osQ I;kt dh f>Yyh dh vLFkk;h
LykbM cuk ldrs gSaA

• mijksDr fØ;kdyki djus osQ ckn fuEufyf[kr
iz'uksa osQ mÙkj nhft, %
(i) D;k lHkh dksf'kdk,¡ vkdkj rFkk vko`Qfr

dh n`f"V ls ,d tSlh fn[kkbZ nsrh gSa\
(ii) D;k lHkh dksf'kdkvksa dh lajpuk ,d

tSlh fn[kkbZ nsrh gS\
(iii) D;k ikni osQ fofHkUu Hkkxksa esa ik;h tkus

okyh dksf'kdkvksa esa dksbZ varj gS\
(iv) gesa dksf'kdkvksa esa D;k lekurk fn[kkbZ

nsrh gS\

vc ge fofHkUu vkdkj okyh I;kt dh f>fYy;ksa
ls vLFkk;h LykbM cuk,¡xsA ge D;k ns[krs gSa\ D;k
ge ,dleku lajpukvksa dks ns[krs gSa vFkok
fHkUu&fHkUu\

;s lajpuk,¡ D;k gSa\

;s lHkh lajpuk,¡ ,d tSlh fn[kkbZ nsrh gSaA ;s lHkh
feydj ,d cM+h lajpuk ('kYd dan) cukrs gSa
tSls I;ktA bl fØ;kdyki ls gesa irk pyrk gS fd
fofHkUu vkdkj osQ I;kt esa lw{en'khZ }kjk ns[kus ij
,d tSlh lajpuk,¡ fn[kkbZ nsrh gSaA I;kt dh f>Yyh
dh dksf'kdk,¡ ,dleku gSaA I;kt osQ vkdkj ls
bldk dksbZ laca/ ugha gSA

;s NksVh&NksVh lajpuk,¡ tks ge ns[k jgs gSa
'kYd dan I;kt dh ewyHkwr bdkbZ gSA bu lajpukvksa
dks dksf'kdk dgrs gSaA u osQoy I;kt cfYd ftrus
Hkh tho&tarq ge vius vkl&ikl ns[krs gSa os lHkh
dksf'kdkvksa ls curs gSaA ;|fi] oqQN tho ,ddksf'kd
Hkh gksrs gSaA

vko/Zd ysal dh [kkst osQ ckn lw{en'khZ dk
vkfo"dkj laHko gks ldkA ;g irk pyk gS fd ,d
ek=k dksf'kdk Lo;a esa gh ,d laiw.kZ tho tSls
vehck] DySfeMkseksukl] iSjkehf'k;e rFkk cSDVhfj;k
gks ldrh gSA bu lthoksa dks ,ddksf'kd tho
dgrs gSaA blosQ vfrfjDr cgqdksf'kd thoksa esa vusd
dksf'kdk,¡ lekfgr gksdj fofHkUu dk;ks± dks lEiUu
djus gsrq fofHkUu vaxksa dk fuekZ.k djrh gSaA blosQ
oqQN mnkgj.k gSa iaQtkbZ (dod)] ikni rFkk tarqA
D;k ge oqQN vkSj ,ddksf'kd thoksa osQ fo"k; esa
irk dj ldrs gSa\

izR;sd cgqdksf'kd tho ,d dksf'kdk ls gh
fodflr gqvk gSA oSQls\ dksf'kdk,¡ foHkkftr gksdj
viuh gh tSlh dksf'kdk,¡ cukrh gSaA bl izdkj
lHkh dksf'kdk,¡ viuh iwoZorhZ dksf'kdkvksa ls mRiUu
gksrh gSaA

dk sf'kdk dk lcls igys irk jkWcVZ gqd us
1665 esa yxk;k FkkA mlus dksf'kdk dks
dkoZQ dh iryh dkV esa vux<+ lw{en'khZ dh
lgk;rk ls ns[kkA Y;wosugd (1674) us lcls
igys mUur lw{en'khZ ls rkykc osQ ty esa
Lora=k :i ls  thfor dksf'kdkvksa dk irk
yxk;kA jkWcVZ czkmu us 1831 esa dksf'kdk esa
osaQnzd dk irk yxk;kA ts- bZ- iqjksoa Qt us
1839 esa dksf'kdk esa fLFkr rjy tSfod inkFkZ
dks thonzO; dk uke fn;kA nks tho oSKkfud
& ,e- LyhMu (1838) rFkk Vh- Loku (1839)

us dksf'kdk fl¼kar osQ fo"k; esa crk;kA bl
fl¼kar osQ vuqlkj lHkh ikS/s rFkk tarq
dksf'kdkvksa ls cus gSa vkSj os thou dh ewyHkwr
bdkbZ gSaA fojpks (1855) us dksf'kdk fl¼kar
dks vkSj vkxs c<+k;kA mUgksaus crk;k fd lHkh
dksf'kdk,¡ iwoZorhZ dksf'kdkvksa ls curh gSaA
1940 esa bysDVªkWu lw{en'khZ dh [kkst osQ ckn
dksf'kdk dh tfVy lajpuk rFkk cgqr ls
vaxdksa dks le>uk laHko gks ldkA

thou dh ekSfyd bdkbZ 65
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oqQN thoksa esa fofHkUu izdkj dh dksf'kdk,¡ Hkh
gks ldrh gSaA fuEufyf[kr rLohj dks ns[kksA ;s ekuo
'kjhj dh oqQN dksf'kdk,¡ gSaA

fp=k 5.3: ekuo 'kjhj dh fofHkUu dksf'kdk,¡

dksf'kdkvksa dh vkòQfr rFkk vkdkj muosQ fof'k"V
dk;ks± osQ vuq:i gksrs gSaA oqQN dksf'kdk,¡ viuk
vkdkj cnyrh jgrh gSa tSls ,ddksf'kd vehck A
oqQN thoksa esa dksf'kdk dk vkdkj yxHkx fLFkj
jgrk gS vkSj izR;sd izdkj dh dksf'kdk osQ fy,
fof'k"V gksrk gS_ mnkgj.k osQ fy, raf=kdk dksf'kdkA

izR;sd thfor dksf'kdk esa oqQN ewyHkwr dk;Z
djus dh {kerk gksrh gS] tks lHkh lthoksa dk xq.k
gSA ,d thfor dksf'kdk ;s ewyHkwr dk;Z oSQls djrh
gS\ ge tkurs gSa fd cgqdksf'kd thoksa esa Je
foHkktu gksrk gS tSlk fd euq";ksa esaA bldk vFkZ ;g
gS fd 'kjhj osQ fofHkUu vax fofHkUu dk;Z djrs gSaA
tSls euq"; osQ 'kjhj esa ân; #f/j dks iEi djrk gS
rFkk vkek'k; Hkkstu dk ikpu vkfnA blh izdkj
,ddksf'kd esa Hkh Je foHkktu gksrk gSA okLro esa
,slh izR;sd dksf'kdk esa oqQN fof'k"V ?kVd gksrs gSa
ftUgsa dksf'kdkax dgrs gSaA izR;sd dksf'kdkax ,d
fof'k"V dk;Z djrk gS tSls dksf'kdk esa u, inkFkZ
dk fuekZ.k] vif'k"V inkFkks± dk fu"dklu vkfnA bu

dksf'kdkaxksa osQ dkj.k gh ,d dksf'kdk thfor jgrh
gS vkSj vius lHkh dk;Z djrh gSA ;s dksf'kdkax
feydj ,d ewyHkwr bdkbZ cukrs gSa ftls dksf'kdk
dgrs gSaA ;g cM+k #fpdj gS fd lHkh dksf'kdkvksa
esa ,d gh izdkj osQ dksf'kdkax gksrs gSaA blls dksbZ
iQoZQ ugha iM+rk fd mlosQ dk;Z D;k gSa vFkok os
fdl tho esa ikbZ tkrh gSaA

'u
1. dksf'kdk dh [kkst fdlus vkSj oSQls dh\
2. dksf'kdk dks thou dh lajpukRed o

fØ;kRed bdkbZ D;ksa dgrs gSa\

5.25.25.25.25.2 dksf'kdk fdlls cuh gksrh gS\
dksf'kdk dk lajpukRed laxBu
D;k gS\

geus ns[kk fd dksf'kdk esa fof'k"V ?kVd gksrs gSa ftUgsa
dksf'kdkax dgrs gSaA dksf'kdk oSQls laxfBr gksrh gS\

;fn ge dksf'kdk dk vè;;u lw{en'khZ ls djsa
rks gesa yxHkx izR;sd dksf'kdkvksa esa rhu xq.k fn[kkbZ
nsaxs_ IySTek f>Yyh] osaQnzd rFkk dksf'kdknzO;A
dksf'kdk osQ vanj gksus okys leLr fØ;kdyki rFkk
mldh cká i;kZoj.k ls ikjLifjd fØ;k,¡ bUgha xq.kksa
osQ dkj.k laHko gSaA vkvks ns[ksa oSQls\

5.2.15.2.15.2.15.2.15.2.1     IySTek f>Yyh vFkok dksf'kdk f>Yyh

;g dksf'kdk dh lcls ckgjh ijr gS tks dksf'kdk
osQ ?kVdksa dks ckgjh i;kZoj.k ls vyx djrh gSA
IySTek f>Yyh oqQN inkFkks± dks vanj vFkok ckgj
vkus&tkus nsrh gSA ;g vU; inkFkks± dh xfr dks Hkh
jksdrh gSA dksf'kdk f>Yyh dks blfy, o.kkZRed
ikjxE; f>Yyh dgrs gSaA

dksf'kdk esa inkFkks± dh xfr oSQls gksrh gS\ inkFkZ
dksf'kdk ls ckgj oSQls vkrs gSa\

izraf=kdk dksf'kdk

olk dksf'kdk'kqØk.kq

vfLFk dksf'kdk

fpduh is'kh
dksf'kdk

#f/j dksf'kdk,¡

vaMk.kq
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oqQN inkFkZ tSls dkcZu MkbvkWDlkbM vFkok
vkWDlhtu dksf'kdk f>Yyh osQ vkj&ikj folj.k
izfØ;k }kjk vk&tk ldrs gSaA ge fiNys vè;k;ksa esa
folj.k dh izfozQ;k osQ fo"k; esa i<+ pqosQ gSaA geus
ns[kk gS fd inkFkks± dh xfr mPp lkanzrk ls fuEu
lkanzrk dh vksj gksrh gSA

oqQN blh izdkj dh izfØ;k dksf'kdk esa gksrh gS]
mnkgj.k osQ fy,] tc oqQN inkFkZ tSls CO

2
 (tks ,d

dksf'kdh; vif'k"V gS vkSj ftldk fu"dklu vko';d
gS) dksf'kdk esa ,d=k gks tkrh gS rks mldh lkanzrk
c<+ tkrh gSA dksf'kdk osQ cká i;kZoj.k esa CO2 dh
lkanzrk dksf'kdk esa fLFkr CO

2
 dh lkanzrk dh vis{kk

de gksrh gSA tSls gh dksf'kdk ds vanj vkSj ckgj
CO2 dh lkanzrk esa varj vkrk gS mlh le; mPp
lkanzrk ls fuEu lkanzrk dh vksj folj.k }kjk dksf'kdk
ls CO2 ckgj fudy tkrh gSA blh izdkj tc dksf'kdk
esa vkWDlhtu dh lkanzrk de gks tkrh gS rks O

2
 ckgj

ls dksf'kdk esa folj.k }kjk vanj pyh tkrh gSA vr%
dksf'kdk rFkk cká i;kZoj.k esa xSlksa osQ vknku&iznku
esa folj.k ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

ty Hkh folj.k osQ fu;eksa osQ vuqowQy O;ogkj
djrk gSA ty osQ v.kqvksa dh xfr tc o.kkZRed
ikjxE; f>Yyh }kjk gks rks mls ijklj.k dgrs gSaA
IySTek f>Yyh ls ty dh xfr ty esa ?kqys inkFkks± dh
ek=kk osQ dkj.k Hkh izHkkfor gksrh gSA bl izdkj ijklj.k
esa ty osQ v.kq o.kkZRed ikjxE; f>Yyh }kjk mPp ty
dh lkanzrk ls fuEu ty dh lkanzrk dh vksj tkrs gSaA

;fn ge fdlh tarq dksf'kdk vFkok ikni dksf'kdk
dks 'kDdj vFkok ued osQ foy;u esa j[ksa rks D;k gksxk\
fuEufyf[kr rhu ?kVukvksa esa ls ,d ?kVuk gks ldrh gS%

1. ;fn dksf'kdk dks ruq foy;u okys ekè;e
vFkkZr~ ty esa 'kDdj vFkok ued dh ek=kk
de vkSj ty dh ek=kk T;knk gS] esa j[kk
x;k gS rks ty ijklj.k fof/ }kjk dksf'kdk
osQ vanj pyk tk,xkA ,sls foy;u dks
vYiijklj.k nkch foy;u dgrs gSaA

ty osQ v.kq dksf'kdk f>Yyh osQ nksuksa
vksj vkokxeu djus osQ fy, Lora=k gksrs gSa]
ysfdu dksf'kdk osQ vanj tkus okys ty dh
ek=kk dksf'kdk ls ckgj vkus okys ty dh
ek=kk ls vf/d gksxhA bl izdkj 'kq¼ ifj.kke
;g gksxk fd ty dksf'kdk osQ vanj x;kA
blls dksf'kdk iwQyus yxsxhA

2. ;fn dksf'kdk dks ,sls ekè;e foy;u esa
j[kk tk, ftlesa cká ty dh lkanzrk dksf'kdk
esa fLFkr ty dh lkanzrk osQ Bhd cjkcj gks
rks dksf'kdk f>Yyh ls ty esa dksbZ 'kq¼ xfr
ugha gksxhA ,sls foy;u dks leijklkjh foy;u
dgrs gSaA

ty dksf'kdk f>Yyh osQ nksuksa vksj vkrk&tkrk
gS] ysfdu ty dh tks ek=kk vanj xbZ mruh gh
ckgj vk tkrh gSA bl izdkj O;kid :i ls
ty dh dksbZ xfr ugha gqbZA blfy, dksf'kdk
osQ eki esa dksbZ ifjorZu ugha vk,xkA

3. ;fn dksf'kdk osQ ckgj okyk foy;u vanj osQ
?kksy ls vf/d lkanz gS rks ty ijklj.k }kjk
dksf'kdk ls ckgj vk tk,xkA ,sls foy;u
dks vfrijklj.knkch foy;u dgrs gSaA

iqu% ty dksf'kdk f>Yyh osQ nksuksa vksj
vk&tk ldrk gS] ysfdu bl fLFkfr esa dksf'kdk
ls vf/d ty ckgj vk,xk vkSj de ty
vanj tk,xkA blfy, dksf'kdk floqQM+ tk,xhA

ijklj.k bl izdkj folj.k dh ,d fof'k"V
fof/ gS ftlesa o.kkZRed f>Yyh }kjk xfr gksrh gSA
vkvks] fuEufyf[kr fØ;kdyki djsaA

fØ;kdyki ______________5.3

vaMs ls ijklj.k
(a) vaMs dks ruq gkbMªksDyksfjd vEy esa Mkydj

mlosQ dop dks gVkvksA bldk dop vf/
dka'kr% oSQfYl;e dkcksZusV dk cuk gksrk gSA
,d iryh cká Ropk (f>Yyh) vc vaMs dks
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?ksjs j[krh gSA vaMs dks 'kq¼ ty esa j[kks vkSj 5
feuV osQ ckn bldk voyksdu djksA vki D;k
ns[krs gSa\
vaMk iwQy tkrk gS D;ksafd ijklj.k }kjk ty
vaMs osQ vanj pyk tkrk gSA

(b) blh izdkj dk ,d dopjfgr vaMk ued osQ
lkafnzr foy;u esa j[kks vkSj 5 feuV rd mldk
voyksdu djks A vaMk floqQM+ tkrk gSA D;ksa\ ty
vaMs ls fudydj ued osQ foy;u esa vk tkrk
gS] D;ksafd ued dk ?kksy vf/d lkafnzr gSA

bl izdkj dk fØ;kdyki ge lw[kh fd'kfe'k
vFkok [kwckuh ls Hkh djus dk iz;Ru dj ldrs gSaA

fØ;kdyki ______________5.4

• lw[kh fd'kfe'k vFkok [kwckuh dks osQoy ty
esa j[kks vkSj mls oqQN le; osQ fy, NksM+ nksA
mlosQ ckn mls 'kDdj vFkok ued osQ lkafnzr
foy;u esa j[kksA vki fuEufyf[kr varj ns[kasxsA
(a) tc mUgsa ty esa j[kk x;k rks os ty xzg.k

djosQ iwQy xb±A
(b) tc mUgsa lkafnzr ?kksy esa j[kk x;k rks os ty

dks ckgj fudky dj floqQM+ xb±A

,ddksf'kdh; vyo.kh; tyh; thoksa rFkk
vf/dka'k ikni dksf'kdk,¡ ijklj.k }kjk ty xzg.k
djrs gSaA ikS/ksa osQ ewy }kjk ty dk vo'kks"k.k
ijklj.k dk ,d mnkgj.k gSA

bl izdkj dksf'kdk osQ thou esa folj.k ty
rFkk xSlksa osQ vknku&iznku dh izfozQ;k esa egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrk gSA blosQ vfrfjDr folj.k] dksf'kdk
dks vius ckgjh i;kZoj.k ls iks"k.k xzg.k djus esa
lgk;rk djrk gSA dksf'kdk ls fofHkUu v.kqvksa dk
vanj vkuk rFkk ckgj fudyuk Hkh folj.k }kjk gh
gksrk gSA bl izdkj osQ ifjogu esa ÅtkZ dh vko';drk
gksrh gSA

IySTek f>Yyh yphyh gksrh gS vkSj dkcZfud
v.kqvksa tSls fyfiM rFkk izksVhu dh cuh gksrh gSA

IySTek f>Yyh dh jpuk ge osQoy bySDVªkWu lw{en'khZ
ls ns[k ldrs gSaA

dksf'kdk f>Yyh dk yphykiu ,ddksf'kd thoksa
esa dksf'kdk osQ cká i;kZoj.k ls viuk Hkkstu rFkk
vU; inkFkZ xzg.k djus esa lgk;rk djrk gSA ,slh
izfØ;k dks ,UMkslkbVksfll dgrs gSaA vehck viuk
Hkkstu blh izfØ;k }kjk izkIr djrk gSA

fØ;kdyki ______________5.5

• fo|ky; osQ iqLrdky; vFkok baVjusV ls bysDVªkWu
lw{en'khZ osQ fo"k; esa irk djssaA blosQ fo"k; esa
vius vè;kid ls ppkZ djsaA

 'u
1. CO

2
 rFkk ikuh tSls inkFkZ dksf'kdk ls oSQls

vanj rFkk ckgj tkrs gSa\ bl ij ppkZ djsaA
2. IySTek f>Yyh dks o.kkZRed ikjxE; f>Yyh

D;ksa dgrs gSa\

5.2.25.2.25.2.25.2.25.2.2 dksf'kdk fHkfÙk

ikni dksf'kdkvksa esa IySTek f>Yyh osQ vfrfjDr
dksf'kdk fHkfÙk Hkh gksrh gSA ikni dksf'kdk fHkfÙk
eq[;r% lsY;wykst dh cuh gksrh gSA lsY;wykst ,d
cgqr tfVy inkFkZ gS vkSj ;g ikS/ksa dks lajpukRed
n`<+rk iznku djrk gSA

tc fdlh ikni dksf'kdk esa ijklj.k }kjk ikuh
dh gkfu gksrh gS rks dksf'kdk f>Yyh lfgr vkarfjd
inkFkZ laoqQfpr gks tkrs gSaA bl ?kVuk dks thonzO;
oqaQpu dgrs gSaA ge bl ifj?kVuk dks fuEu fØ;kdyki
}kjk ns[k ldrs gSaA

fØ;kdyki ______________5.6

• fjvks dh iÙkh dh f>Yyh dks ikuh esa j[kdj
,d LykbM cukvksA bls mPp 'kfDr okys
lw{en'khZ ls ns[kksA NksVs&NksVs gjs d.k fn[kkbZ
nsaxsA bUgsa DyksjksIykLV dgrs gSaA buesa ,d gjk
inkFkZ gksrk gS ftls DyksjksfiQy dgrs gSaA bl

iz
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LykbM ij 'kDdj vFkok ued dk lkanz foy;u
MkyksA ,d feuV izrh{kk djks vkSj bls lw{en'khZ
ls ns[kksA ge D;k ns[krs gSa\

• vc fjvks dh ifÙk;ksa dks oqQN feuV rd ty
esa mckyksA blls ifÙk;ksa dh lHkh dksf'kdk,¡ ej
tk,¡xhA vc ,d ifÙk;ksa dks LykbM ij j[kks
vkSj mls lw{en'khZ ls ns[kksA LykbM ij j[kh bl
iÙkh ij 'kDdj vFkok ued dk lkanz foy;u
MkyksA ,d feuV izrh{kk djks vkSj iqu% lw{en'khZ
ls ns[kksA ge D;k ns[krs gSa\ D;k vc thonzO;
oqaQpu gqvk\

bl fØ;kdyki ls D;k fu"d"kZ fudyrk gS\
blls irk yxrk gS fd osQoy thfor dksf'kdkvksa esa
gh ijklj.k }kjk ty vo'kks"k.k dh {kerk gksrh gS
u fd e`r dksf'kdkvksa esaA

dksf'kdk fHkfÙk ikS/ksa] dod rFkk cSDVhfj;k dh
dksf'kdkvks a dks vis{kko`Qr de ruq foy;u
(vYiijklj.k nkch foy;u) esa fcuk iQVs cuk,
j[krh gSA ,sls ekè;e ls dksf'kdk ijklj.k fof/
}kjk ikuh ysrh gSA dksf'kdk iwQy tkrh gS vkSj
dksf'kdk fHkfÙk osQ Åij ncko Mkyrh gSA dksf'kdk
fHkfÙk Hkh iwQyh gqbZ dksf'kdk osQ izfr leku :i ls
ncko Mkyrh gSA dksf'kdk fHkfÙk osQ dkj.k ikni
dksf'kdk,¡ ifjorZuh; ekè;e dks tarq dksf'kdk dh
vis{kk vklkuh ls lgu dj ldrh gSA

5.2.35.2.35.2.35.2.35.2.3 osaQnzd

vkidks ;kn gksxk fd geus I;kt dh f>Yyh dh
vLFkk;h LykbM cukbZ FkhA geus bl f>Yyh ij
vk;ksMhu dh cw¡n Mkyh FkhA D;ksa\ ;fn ge fcuk
vk;ksMhu osQ LykbM ns[ksa rks ge D;k ns[ksaxs\ iz;Ru
djks vkSj ns[kks fd D;k varj gSA tc geus vk;ksMhu
dk ?kksy Mkyk rks D;k izR;sd dksf'kdk leku :i
ls jaxhu gks xbZ\

dksf'kdk osQ fofHkUu Hkkx jklk;fud la?kVu osQ
vk/kj ij fofHkUu jaxksa ls j¡xs tkrs gSaA oqQN {ks=k
vfèkd xgjs jax osQ izrhr gksrs gSa rFkk oqQN deA

dksf'kdk dks j¡xus osQ fy, ge vk;ksMhu foy;u osQ
vfrfjDr lSizQkfuu vFkok esFkyhu Cyw foy;u dk
Hkh mi;ksx dj ldrs gSaA

geus I;kt dh dksf'kdk dks ns[kk gS_ vkvks]
vc ge vius 'kjhj ls yh xbZ dksf'kdkvksa dks ns[ksaA

fØ;kdyki ______________5.7

• dk¡p dh ,d LykbM yks vkSj ml ij ,d cw¡n
ikuh j[kksA vkblØhe [kkus okys pEep ls vius
xky osQ vanj dh [kky dks /hjs ls [kqjpksA D;k
pEep ij dksbZ oLrq fpid xbZ gS\ lwbZ dh
lgk;rk ls bls LykbM ij leku :i ls iSQyk dj
j[kksA bls j¡xus osQ fy, ,d cw¡n esFkyhu Cyw dh
MkysaA lw{en'khZ }kjk voyksdu osQ fy, LykbM
rS;kj gSA bl ij doj fLyi j[kuk uk HkwysaA

• ge D;k ns[krs gSa\ dksf'kdkvksa dh vkÑfr
oSQlh gS\ bl vko`Qfr dks ,d isij (dkxt)
ij cuk,¡A

• D;k vki dksf'kdk osQ eè; esa ,d xgjs jax
okyh xksykdkj vFkok vaMkdkj] MkWV dh rjg
dh lajpuk ns[k jgs gSa\ bl lajpuk dks osaQnzd
dgrs gSaA D;k blh izdkj dh lajpuk I;kt dh
f>Yyh esa Hkh Fkh\

osaQnzd osQ pkjksa vk sj nksgjs ijr dk ,d Lrj
gksrk gS ftls osaQnzd f>Yyh dgrs gSaA osaQnzd f>Yyh
esa NksVs&NksVs fNnz gksrs gSaA bu fNnzksa osQ }kjk osaQnzd
osQ vanj dk dksf'kdknzO; osaQnzd osQ ckgj tk ikrk
gSA dksf'kdknzO; osQ fo"k; esa ge vuqHkkx 5-2-4 esa
i<+saxsA

osaQnzd esa Øksekslkse gksrs gSa tks dksf'kdk foHkktu
osQ le; NM+kdkj fn[kkbZ iM+rs gSaA Øksekslkse esa
vkuqokaf'kd xq.k gksrs gSa tks ekrk&firk ls DNA

(fMvkWDlh jkbcks U;wDyhd vEy) v.kq osQ :i esa
vxyh larfr eas tkrs gSaA Øksekslkse DNA rFkk izksVhu
osQ cus gksrs gSaA DNA v.kq esa dksf'kdk osQ fuekZ.k o
laxBu dh lHkh vko';d lwpuk,¡ gksrh gSaA DNA

osQ fozQ;kRed [kaM dks thu dgrs gSaA tks dksf'kdk
foHkkftr ugha gks jgh gksrh gS mlesa ;g DNA
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ØkseSfVu inkFkZ osQ :i esa fo|eku jgrk gSA ØkseSfVu
inkFkZ /kxs dh rjg dh jpukvksa osQ ,d tky dk
fiaM gksrk gSA tc dHkh Hkh dksf'kdk foHkkftr gksus
okyh gksrh gS] rc ;g Øksekslkse esa laxfBr gks tkrk gSA

oqQN thoksa esa dksf'kdh; tuu esa osaQnzd egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrk gSA bl izfØ;k esa ,d vosQyh
dksf'kdk foHkkftr gksdj nks u;h dksf'kdk,¡ cukrh
gSaA ;g dksf'kdk osQ fodkl o ifjiDou dks fuèkkZfjr
djrk gS rFkk lkFk gh ltho dksf'kdk dh jklk;fud
fØ;kvksa dks Hkh funsZf'kr djrk gSA

cSDVhfj;k tSls oqQN thoksa esa dksf'kdk dk osaQnzdh;
{ks=k cgqr de Li"V gksrk gS D;ksafd blesa osaQnzd
f>Yyh ugha gksrhA ,sls vLi"V osaQnzd {ks=k esa osQoy
ØkseSfVu inkFkZ gksrk gSA ,sls {ks=k dks osaQnzdk; dgrs
gSaA ,sls tho ftldh dksf'kdkvksa esa osaQnzd f>Yyh
ugha gksrh mUgsa izksoSQfj;ksV (izks&vkfn vFkok iwoZ_
oSQfj;ksV ¾ oSQfj;ksu ¾ osaQnzd)A ftu thoksa dh dksf'kdkvksa
esa osaQnzd f>Yyh gksrh gS mUgsa ;woSQfj;ksV dgrs gSaA

izksoSQfj;ksVh dksf'kdkvksa (fp=k 5-4) esa vkSj Hkh
vU; vf/dka'k nzO; vaxd ugha gksrs gSa tks fd
;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa esa gksrs gSaA ,sls vaxdksa osQ
vusd dk;Z Hkh dksf'kdk nzO; osQ vlaxfBr Hkkxksa
}kjk gh fd, tkrs gSa (vuqHkkx 5-2-4 i<+sa)A izdk'k
la'ys"kh cSDVhfj;k esa DyksjksfiQy f>Yyhnkj iqfVdk
(FkSys dh rjg dh lajpuk) osQ lkFk gksrk gS tcfd
;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa esa DyksjksfiQy IySfLVM esa
gksrk gS (vuqHkkx 5-2-5 ns[ksa)A

dksf'kdk esa ,d cM+k {ks=k fn[kk tks dksf'kdk f>Yyh
ls f?kjk gqvk FkkA bl {ks=k esa cgqr gydk èkCck FkkA
bls dksf'kdk nzO; dgrs gSaA IySTek f>Yyh osQ vanj
dksf'kdk nzO; ,d rjy inkFkZ gSA blesa cgqr ls
fof'k"V dksf'kdk osQ ?kVd gksrs gSa ftUgsa dksf'kd
dk vaxd dgrs gSaA izR;sd vaxd dksf'kdk osQ fy,
fof'k"V dk;Z djrs gSaA dksf'kdk nzO; rFkk osaQnzd nksuksa
dks feykdj thonzO; dgrs gSaA

dksf'kdk vaxd f>Yyh ;qDr gksrs gSaA izksoSQfj;ksVh
dksf'kdkvksa esa okLrfod osaQnzd osQ vfrfjDr f>Yyh
;qDr vaxd Hkh ugha gksrsA tcfd ;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa
esa osaQnzdh; f>Yyh rFkk f>Yyh ;qDr vaxd gksrs gSaA

f>Yyh dh lkFkZdrk okbjl osQ mnkgj.k ls
Li"V dj ldrs gSaA okbjl esa fdlh Hkh izdkj dh
f>Yyh ugha gksrh vkSj blfy, blesa thou osQ xq.k
rc rd yf{kr ugha gksrs tc rd fd ;g fdlh
ltho osQ 'kjhj esa izfo"V djosQ dksf'kdk dh e'khujh
dk mi;ksx dj viuk cgqxq.ku ugha dj ysrkA

 'u
1. D;k vc vki fuEufyf[kr rkfydk esa fn,

x, fjDr LFkkuksa dks Hkj loQrs gSa] ftlls
fd izksoSQfj;ksVh rFkk ;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa
esa varj Li"V gks losQ%

izksoSQfj;ksVh dksf'kdk ;woSQfj;ksVh dksf'kdk

1. vkdkj izk;% NksVk 1. vkdkj izk;% cM+k
(1 – 10 μm) ( 5 – 100 μm)
1 μm = 10–6 m

2. osaQnzdh; {ks=k % 2. osaQnzdh; {ks=k % lqLi"V
___________________ tks pkjksa vksj ls osaQnzdh;
___________________ f>Yyh ls f?kjk jgrk gSA
vkSj mls____dgrs gSaA

3. Øksekslkse % ,d 3. Øksekslkse% ,d ls vf/d
4. f>Yyh ;qDr dksf'kdk 4. ___________________

vaxd vuqifLFkr __________________

jkbckslkse
IySTek f>Yyh

dksf'kdk fHkfÙk

dksf'kdk;

iz
fp=k 5.4: izksoSQfj;ksVh dksf'kdk

5.2.45.2.45.2.45.2.45.2.4     dksf'kdk nzO;

tc geus I;kt dh f>Yyh rFkk euq"; osQ xky dh
dksf'kdkvksa dh LykbM dks ns[kk] rc gesa izR;sd
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thou dh ekSfyd bdkbZ 71

v.kqvksa osQ cukus esa lgk;rk djrh gSA ;g dksf'kdh;
fozQ;k osQ fy, cgqr egRoiw.kZ gSA oqQN izksVhu rFkk
olk dksf'kdk f>Yyh dks cukus esa lgk;rk djrs gSaA
bl izfØ;k dks f>Yyh thokr~&tuu dgrs gSaA oqQN
vU; izksVhu rFkk olk] ,atkbe ,oa gkekZsu dh Hkk¡fr
dk;Z djrs gSaA ;|fi fofHkUu dksf'kdkvksa esa ER

fHkUu :iksa esa fn[kkbZ nsrh gS ijarq lnSo ,d tkfydk
ra=k dk fuekZ.k djrh gSA

5.2.55.2.55.2.55.2.55.2.5 dksf'kdk vaxd

izR;sd dksf'kdk osQ pkjksa vksj viuh f>Yyh gksrh gS
ftlls fd mlesa fLFkr inkFkZ cká i;kZoj.k ls
vyx jgsA cM+h rFkk tfVy dksf'kdkvksa] ftlesa
cgqdksf'kd thoksa dh dksf'kdk,¡ Hkh 'kkfey gSa] dks
Hkh mikip;h fØ;kvksa dh cgqr vko';drk gksrh gS
ftlls fd os tfVy lajpuk rFkk dk;Z dks lgkjk ns
losaQA bu fofHkUu izdkj dh mikip;h fØ;kvksa dks
vyx&vyx j[kus osQ fy,] ;s dksf'kdk,¡ f>Yyh;qDr
NksVh&NksVh lajpukvksa (vaxd) dk mi;ksx djrh
gSaA ;g ;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa dk ,d ,slk xq.k gS
tks mUgsa izksoSQfj;ksVh dksf'kdkvksa ls vyx djrk gSA
buesa ls oqQN vaxd osQoy bysDVªkWu lw{en'khZ ls gh
ns[ks tk ldrs gSaA

geus fiNys vuqHkkx esa osaQnzd osQ fo"k; esa i<+k
gSA  varnzZO;h tkfydk] xkWYth midj.k] ykblkslkse]
ekbVksdkWfUMª;k] IySfLVM rFkk jl/kuh_ dksf'kdk vaxdksa
osQ egRoiw.kZ mnkgj.k gSa ftu ij ge fopkj djsaxsA
;s blfy, egRoiw.kZ gaS D;ksafd ;s dksf'kdkvksa osQ
cgqr fu.kkZ;d dk;Z djrs gSaA

5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (iiiii)))))     varæZO;h tkfydk (ER)

varnzZO;h tkfydk f>Yyh ;qDr ufydkvksa rFkk 'khV
dk ,d cgqr cM+k ra=k gSA ;s yaach ufydk vFkok
xksy ;k vk;rkdkj FkSykas (iqfVdkvksa) dh rjg
fn[kkbZ nsrh gSaA varnzZO;h tkfydk dh jpuk Hkh
IySTek f>Yyh osQ le:i gksrh gSA varnzZO;h tkfydk
nks izdkj dh gksrh gS% [kqjnjh varnzZO;h tkfydk
(RER) rFkk fpduh varnzZO;h tkfydk (SER)A
RER lw{en'khZ ls ns[kus ij [kqjnjh fn[kkbZ iM+rh gS
D;ksafd bl ij jkbckslkse yxs gksrs gSaA jkbckslkse ij
izksVhu la'ysf"kr gksrh gSA RER rS;kj izksVhu dks
vko';drkuqlkj ER osQ }kjk dksf'kdk osQ vU;
Hkkxksa esa Hkst nsrk gSA SER olk vFkok fyfiM

bl izdkj ER dk ,d dk;Z dksf'kdknzO; osQ
fofHkUu {ks=kksa osQ eè; vFkok dksf'kdknzO; osQ fofHkUu
{ks=kksa rFkk osaQnzd osQ eè; inkFkks± (eq[;r% izksVhu)
osQ ifjogu osQ fy, ufydk osQ :i esa dk;Z djuk
gSA ER dksf'kdk dh oqQN tSo jklk;fud fØ;kvksa
osQ fy, dksf'kdk nzO;h <k¡ps dk dk;Z Hkh djrh gSA
,d oxZ osQ tarqvksa] ftUgsa d'ks#dh Hkh dgrs gSa
(vè;k;&7 ns[ksa)] osQ ;Ñr dh dksf'kdkvksa esa
SER fo"k rFkk nok dks fujkfo"khdj.k djus esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (iiiiiiiiii)))))     xkWYth midj.k

xkWYth midj.k dk lcls igys fooj.k oSQfeyks
xkWYth us fd;k FkkA xkWYth midj.k f>Yyh ;qDr
iqfVdk gS tks ,d&nwljs osQ Åij lekukarj :i ls

fp=k 5.5 :  tarq dksf'kdk

IySTek f>Yyh

rkjd osaQnz

ykblkslkse

jkbckslkse

ekbVksdkafMª;u

[kqjnjh varnzZO;h
tkfydk

dksf'kdknzO;osaQnzd

osaQnzdh;
f>Yyh

xkWYth midj.k

fpduh varnzZO;h
tkfydk
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lth jgrh gSA ftUgsa oqaQfMdk dgrs gSaA bu f>fYy;ksa
dk laioZQ ER f>fYy;ksa ls gksrk gS vkSj blfy, tfVy
dksf'kdh; f>Yyh ra=k osQ nwljs Hkkx dks cukrh gSA

l{ke gksrs gSaA dksf'kdh; p;kip; (metabolism)

esa O;o/ku osQ dkj.k tc dksf'kdk {kfrxzLr ;k e`r
gks tkrh gS] rks ykblkslkse iQV tkrs gSa vkSj ,atkbe
viuh gh dksf'kdkvksa dks ikfpr dj nsrs gSa blfy,
ykblkslkse dks dksf'kdk dh ^vkRe?kkrh FkSyh* Hkh
dgrs gSaA lajpukRed n`f"V ls] ykblkslkse esa f>Yyh
ls f?kjh gqbZ lajpuk gksrh gS ftuesa ikpd ,atkbe
gksrs gSaA  RER  bu ,atkbeksa dks cukrs gSaA

oSQfeyks xkWYth dk tUe 7tqykbZ]
1843 dks czsfldk osQ lehi
dksjVuks esa gqvk FkkA mUgksaus
ikfovk fo'ofo|ky; ls esfMflu
dk vè;;u fd;kA 1865 esa
Lukrd osQ ckn mUgksaus ikfovk
osQ lsaV esfVvks osQ vLirky esa
vè;;u tkjh j[kkA ml le; mudh lkjh [kkst
raf=kdk ra=k ls lacaf/r FkhA 1872 esa mUgksaus
,fc;kVsxzslks osQ ,d nh?kZdkfyd jksx osQ vLirky
esa eq[; fpfdRlk inkf/dkjh dk inHkkj xzg.k
fd;kA mUgksaus lcls igys viuh [kkst bl
vLirky osQ fdpu esa raf=kdk ra=k ij dhA
mUgksaus bl NksVh&lh fdpu dks iz;ksx'kkyk cuk
fy;k FkkA mudk lcls egRoiw.kZ dk;Z ;g Fkk
fd mUgksaus vosQyh raf=kdk rFkk dksf'kdk lajpukvksa
dks vfHkjafxr djus dh Økafrdkjh fof/ iznku
dhA bl fof/ dks ¶CySd fj,D'ku¸ osQ uke ls
tkuk x;kA bl fof/ esa mUgksaus flYoj ukbVªsV osQ
ruq ?kksy dk mi;ksx fd;k Fkk vkSj fo'ks"kr% ;g
dksf'kdkvksa dh dksey 'kk[kkvksa dh izfØ;kvksa
dk ekxZ irk yxkus esa egRoiw.kZ FkkA lkjk thou
os blh fn'kk esa dk;Z djrs jgs vkSj bl fof/ esa
lq/kj djrs jgsA xkWYth us vius 'kks/ osQ fy,
mPpre mikf/ rFkk iqjLdkj izkIr fd,A lu~
1906 esa bUgsa lSafV;kxks jSeksuh dtky osQ lkFk
la;qDr :i ls raf=kdk ra=k dh lajpuk dk;Z osQ
fy, ukscsy iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA

fp=k  5.6 :  ikni dksf'kdk

[kqjnjh varnzZO;h
tkfydk

osaQnzd

xkWYth midj.k

osQUnzh; f>Yyh

IySTek f>Yyh

dksf'kdk fHkfÙk
ekbVksdkafMª;u

jkbckslkse

gfjr yod (DyksjksIykLV)
dksf'kdknzO;

fpduh varnzZO;h
tkfydk

ykblkslkse

gfjr yod (FkkbyksDokbM
iznf'kZr djrs gq,)

ckg~; dksf'kdk

ER esa la'ysf"kr inkFkZ xkWYth midj.k esa iSd
fd, tkrs gSa vksj mUgsa dksf'kdk osQ ckgj rFkk vanj
fofHkUu {ks=kksa esa Hkst fn;k tkrk gSA bl dk;Z esa
'kkfey gaS iqfVdk esa inkFkks± dk lap;u] :ikarj.k
rFkk can djukA oqQN ifjfLFkfr esa xkWYth midj.k esa
lkekU; 'kDdj ls tfVy 'kDdj curh gSA xkWYth
midj.k osQ }kjk ykblkslkse dks Hkh cuk;k tkrk gSA

5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (iiiiiiiiiiiiiii )))))     ykblkslkse

ykblkslkse dksf'kdk dk vif'k"V fuiVkus okyk ra=k
gSA ykblkslkse ckgjh inkFkZ osQ dksf'kdk vaxdksa osQ
VwVs&iwQVs Hkkxksa dks ikfpr djosQ dksf'kdk dks lkiQ
djrs gSaA dksf'kdk osQ vanj vkus okys ckgjh inkFkZ
tSls cSDVhfj;k vFkok Hkkstu rFkk iqjkus vaxd ykblkslkse
esa pys tkrs gSa tks mUgsa NksVs&NksVs VqdM+ksa esa rksM+ nsrs
gSaA ykblkslkse esa cgqr 'kfDr'kkyh ikpudkjh ,atkbe
gksrs gSa tks lHkh dkcZfud inkFkks± dks rksM+ ldus esa
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thou dh ekSfyd bdkbZ 73

5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (iviviviviv)))))     ekbVksdkWfUMª;k

ekbVksdkWfUMª;k dksf'kdk dk fctyh?kj gSA thou osQ
fy, vko';d fofHkUu jklk;fud fØ;kvksa dks djus
osQ fy, ekbVksdkWfUMª;k ATP (,sfMuksflu VªkbiQkWLisQV)
osQ :i esa ÅtkZ iznku djrs gSaA  ATP dksf'kdk dh
ÅtkZ gSA 'kjhj u, jklk;fud ;kSfxdksa dks cukus
rFkk ;kaf=kd dk;Z osQ fy, ATP esa lafpr ÅtkZ dk
mi;ksx djrk gSA ekbVksdkWfUMª;k esa nksgjh f>Yyh
gksrh gSA ckgjh f>Yyh fNfnzr gksrh gSA Hkhrjh f>Yyh
cgqr vf/d ofyr gksrh gSA ;s oy; ATP-cukus
okyh jklk;fud fØ;kvksa osQ fy, ,d cM+k {ks=k
cukrs gSaA

ekbVksdkWfUMª;k cgqr vn~Hkqr vaxd gS D;ksafd
blesa mldk viuk DNA rFkk jkbckslkse gksrs gSaA
vr% ekbVksdkWfUMª;k viuk oqQN izksVhu Lo;a cukrs gSaA

5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (vvvvv)))))     IySfLVM

IySfLVM osQoy ikni dksf'kdkvksa esa fLFkr gksrs gSaA
IySfLVM nks izdkj osQ gksrs gSa% ØkseksIykLV (jaxhu
IySfLVM) rFkk Y;wdksIykLV ('osr rFkk jaxghu
IySfLVM)A ftl IySfLVM esa DyksjksfiQy o.kZd gksrk
gS mls DyksjksIykLV dgrs gSaA ikS/ksa esa DyksjksIykLV
izdk'k la'ys"k.k osQ fy, cgqr vko';d gSA
DyksjksIykLV esa DyksjksfiQy osQ vfrfjDr fofHkUu ihys
vFkok ukjaxh jax osQ o.kZd Hkh gksrs gSaA Y;wdksIykLV
izkFkfed :i ls vaxd gS ftlesa LVkpZ] rsy rFkk
izksVhu tSls inkFkZ lafpr gksrs gSaA

IySfLVM dh Hkhrjh jpuk esa cgqr&lh f>Yyh
okyh ijrsa gksrh gSa tks LVªksek esa fLFkr gksrh gSaA
IySfLVM cká jpuk esa ekbVksdkWfUMª;k dh rjg gksrs
gSaA ekbVksdkWfUMª;k dh rjg IySfLVM esa Hkh viuk
DNA  rFkk jkbckslkse gksrs gSaA

5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (5.2.5 (vivivivivi)))))     jl/kfu;k¡
jl/kfu;k¡ Bksl vFkok rjy inkFkks± dh laxzkgd FkSfy;k¡
gaSA tarq dksf'kdkvksa esa jl/kfu;k¡ NksVh gksrh gSa tcfd
ikni dksf'kdkvksa esa jl/kfu;k¡ cgqr cM+h gksrh gS aA
oqQN ikS/ksa dh dksf'kdkvksa dh osaQnzh; jl/kuh dh eki
dksf'kdk osQ vk;ru dk 50% ls 90% rd gksrk gSA

ikni dksf'kdkvksa dh jl/kfu;ksa esa dksf'kdk
nzO; Hkjk jgrk gS vkSj ;s dksf'kdkvksa dks LiQhfr
rFkk dBksjrk iznku djrh gSaA ikS/ksa osQ fy, vko';d
cgqr ls inkFkZ jl/kuh esa fLFkr gksrs gSaA ;s vehuks
vEy] 'koZQjk] fofHkUu dkcZfud vEy rFkk oqQN
izksVhu gSaA ,ddksf'kd thoksa] tSls vehck] dh [kk|
jl/kuh esa muosQ }kjk miHkksx esa yk, x, [kk| inkFkZ
gksrs gSaA oqQN ,ddksf'kd thoksa esa fof'k"V jlèkkfu;k¡
vfrfjDr ty rFkk oqQN vif'k"V inkFkks± dks 'kjhj ls ckgj
fudkyus esa egRoiw.kZ Hkwfedk,¡ fuHkkrh gSaA

 'u
1. D;k vki nks ,sls vaxdksa dk uke crk ldrs

gSa ftuesa viuk vkuqoaf'kd inkFkZ gksrk gS\
2. ;fn fdlh dksf'kdk dk laxBu fdlh

HkkSfrd vFkok jklk;fud izHkko osQ dkj.k
u"V gks tkrk gS] rks D;k gksxk\

3. ykblkslkse dks vkRe?kkrh FkSyh D;ksa dgrs gSa\
4. dksf'kdk osQ vanj izksVhu dk la'ys"k.k dgk¡

gksrk gS\

izR;sd dksf'kdk dh viuh ,d lajpuk gksrh gS]
ftlosQ }kjk os fof'k"V dk;Z tSls 'olu] iks"k.k rFkk
vif'k"V inkFkks± dk mRltZu vFkok ubZ izksVhu cukus
esa lgk;rk djrs gSaA ,slk mudh f>Yyh rFkk vaxdksa
dh fof'k"V lajpuk osQ dkj.k laHko gks ikrk gSA

vr% dksf'kdk lthoksa dh ,d ewyHkwr lajpukRed
bdkbZ gSA ;g thou dh ,d ewyHkwr fozQ;kRed
bdkbZ Hkh gSA

iz
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vkius
D;k
lh[kk
• dksf'kdk thou dh ewyHkwr lajpukRed bdkbZ gSA

• dksf'kdk osQ pkjksa vksj IySTek f>Yyh gksrh gSA ;s f>fYy;k¡ fyfiM rFkk
izksVhu dh cuh gksrh gSaA

• dksf'kdk f>Yyh dksf'kdk dk lfØ; Hkkx gSA ;g inkFkks± dh xfr dks
dksf'kdk osQ Hkhrj rFkk ckgjh okrkoj.k ls fu;fer djrh gSA

• ikni dksf'kdk esa dksf'kdk f>Yyh osQ pkjksa vksj ,d dksf'kdk fHkfÙk gksrh
gSA dksf'kdk fHkfÙk lsY;wykst dh cuh gksrh gSA

• ikni dh dksf'kdkvksa esa fLFkr dksf'kdk fHkfÙk iaQtkbZ rFkk cSDVhfj;k dks
vYi ijklj.k nkch ?kksy (ekè;e) esa fcuk iQVs thfor jgus nsrh gSA

• ;woSQfj;ksV esa osaQnzd nksgjh f>Yyh }kjk dksf'kdknzO; ls vyx gksrk gSA ;g
dksf'kdk dh thou izfØ;kvksa dks funsZf'kr djrk gSA

• ER var%dksf'kdh; ifjogu rFkk mRiknd lrg osQ :i esa dk;Z djrk gSA

• xkWYth midj.k f>Yyh ;qDr iqfVdkvksa dk LraHk gSA ;g dksf'kdk esa cus
inkFkks± dk lap;u] :ikarj.k rFkk iSosQ¯tx djrk gSA

• vf/dka'k ikni dksf'kdkvksa esa f>Yyh ;qDr vaxd tSls IySfLVM gksrs gSaA ;s
nks izdkj osQ gksrs gSa & ØkseksIykLV rFkk Y;wdksIykLVA

• ØkseksIykLV ftlesa DyksjksfiQy gksrk gS mUgsa DyksjksIykLV dgrs gSaA ;s izdk'k
la'ys"k.k djrs gSaA

• Y;wdksIykLV dk izkFkfed dk;Z lap; djuk gSA

• vf/dka'k ifjiDo ikni dksf'kdkvksa esa ,d cM+h osaQnzh; jl/kuh gksrh gSA
;g dksf'kdk dh LiQhfr dks cuk, j[krh gS vkSj ;g vif'k"V inkFkks± lfgr
egRoiw.kZ inkFkks± dk lap; djrh gSA

• izksoSQfj;ksVh dksf'kdkvksa esa dksbZ Hkh f>Yyh ;qDr vaxd ugha gksrkA muosQ
Øksekslkse osQ LFkku ij U;wdyhd vEy gksrk gS vkSj muesa osQoy NksVs
jkbckslkse vaxd osQ :i esa gksrs gSaA
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thou dh ekSfyd bdkbZ 75

vH;kl
1. ikni dksf'kdkvksa rFkk tarq dksf'kdkvksa esa rqyuk djksA

2. izksoSQfj;ksVh dksf'kdk,¡ ;woSQfj;ksVh dksf'kdkvksa ls fdl izdkj fHkUu gksrh gSa\

3. ;fn IySTek f>Yyh iQV tk, vFkok VwV tk, rks D;k gksxk\

4. ;fn xkWYth midj.k u gks rks dksf'kdk osQ thou esa D;k gksxk\

5. dksf'kdk dk dkSu&lk vaxd fctyh?kj gS\ vkSj D;ksa\

6. dksf'kdk f>Yyh dks cukus okys fyfiM rFkk izksVhu dk la'ys"k.k dgk¡ gksrk gS\

7. vehck viuk Hkkstu oSQls izkIr djrk gS\

8. ijklj.k D;k gS\

9. fuEufyf[kr ijklj.k iz;ksx djsa %

fNys gq, vk/s&vk/s vkyw osQ pkj VqdM+s yks] bu pkjksa dks [kks[kyk djks
ftlls fd vkyw osQ di cu tk,¡A buesa ls ,d di dks mcys vkyw esa
cukuk gSA vkyw osQ izR;sd di dks ty okys crZu esa j[kksA vc

(a) di ^A* dks [kkyh j[kks]

(b) di ^B* esa ,d pEep phuh Mkyks]

(c) di ^C* esa ,d pEep ued Mkyks rFkk

(d) mcys vkyw ls cuk, x, di ^D* esa ,d pEep phuh MkyksA

vkyw osQ bu pkjksa diksa dks nks ?kaVs rd j[kus osQ i'pkr~ mudk voyksdu
djks rFkk fuEu iz'uksa dk mÙkj nks %

( i ) ^B* rFkk ^C* osQ [kkyh Hkkx esa ty D;ksa ,d=k gks x;k\ bldk
o.kZu djksA

(ii) ^A* vkyw bl iz;ksx osQ fy, D;ksa egRoiw.kZ gS\

(iii) ^A* rFkk ^D* vkyw osQ [kkyh Hkkx esa ty ,d=k D;ksa ugha gqvk\
bldk o.kZu djksA
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geus fiNys vè;k; esa geusa Ik<+k fd lHkh thfor
izk.kh ;k ikS/s dksf'kdkvksa osQ cus gksrs gSaA ,d
dksf'kd thoksa esa] lHkh ekSfyd dk;Z ,d gh dksf'kdk
}kjk fd, tkrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] vehck esa ,d
gh dksf'kdk }kjk xfr] Hkkstu ysus dh fØ;k] 'olu
fØ;k vkSj mRltZu fØ;k laiUu dh tkrh gSA ysfdu
cgqdksf'kd thoksa esa yk[kksa dksf'kdk,¡ gksrh gSaA buesa
ls vf/drj dksf'kdk,¡ oqQN gh dk;ks± dks laiUu
djus esa l{ke gksrh gSaA izR;sd fo'ks"k dk;Z dksf'kdkvksa
osQ fofHkUu lewgksa }kjk fd;k tkrk gSA dksf'kdkvksa
osQ ;s lewg ,d fof'k"V dk;Z dks gh vfr n{krk
iwoZd laiUu djus osQ fy, l{ke gksrs gaSA euq";ksa esa]
is'kh; dksf'kdk iSQyrh vkSj floqQM+rh gS] ftlls
xfr gksrh gS] raf=kdk dksf'kdk,¡ lans'kksa dh okgd
gksrh gSa_ jDr] vkWDlhtu] Hkkstu] gkWekZsu vkSj vif'k"V
inkFkks± dk ogu djrk gSA ikS/ksa esa] okgd ufy;ksa ls
lacaf/r dksf'kdk,¡ Hkkstu vkSj ikuh dks ,d txg
ls nwljh txg ys tkrh gSaA vr% cgqdksf'kd thoksa esa
Je foHkktu gksrk gSA 'kjhj osQ vanj ,slh dksf'kdk,¡
tks ,d rjg osQ dk;Z dks laiUu djus esa n{k gksrh
gSa] lnSo ,d lewg esa gksrh gSaA blls Kkr gksrk gS
fd 'kjhj osQ vanj ,d fuf'pr dk;Z ,d fuf'pr
LFkku ij dksf'kdkvksa osQ ,d fof'k"V lewg }kjk
laiUu fd;k tkrk gSA dksf'kdkvksa dk ;g lewg
Ård dgykrk gSA ;s Ård vf/dre n{krk osQ
lkFk dk;Z dj loQus osQ fy, ,d fof'k"V Øe esa
O;ofLFkr gksrs gSaA jDr] Ý+ yks,e rFkk is'kh Ård
osQ mnkgj.k gSaA

os dksf'kdk,¡ tks vko`Qfr esa ,d leku gksrh gSa
rFkk fdlh dk;Z dks ,d lkFk laiUu djrh gSa] lewg
esa ,d Ård dk fuekZ.k djrh gSaA

6.16.16.16.16.1 D;k ikS/s vkSj tarq ,d gh rjg osQ
Årdksa ls cus gksrs gSa\

vkb, ge fofHkUu Årdksa dh lajpukvksa rFkk muosQ
dk;ks± dh rqyuk djsaA D;k ikS/ksa vkSj tarqvksa dh
lajpuk,¡ leku gksrh gSa\ D;k nksuksa le:i dk;Z
djrs gSa\

nksuksa esa Li"V varj gksrk gSA ikS/s fLFkj gksrs gSa&
os xfr ugha djrs gSaA muosQ vf/dka'k mQrd lgkjk
nsus okys gksrs gSa rFkk ikS/ksa dks lajpukRed 'kfDr
iznku djrs gSaA ,ls vf/dka'k Ård e`r gksrs gSaA ;s
e`r mQrd thfor Årdksa osQ leku gh ;kaf=kd
'kfDr iznku djrs gSa rFkk mUgsa de vuqj{k.k dh
vko';drk gksrh gSA

nwljh vksj] tarq Hkkstu] lkFkh vkSj vkJ; dh
[kkst esa b/j&m/j fopj.k djrs gSaA ;s ikS/ksa dh
vis{kk mQtkZ dk vf/d miHkksx djrs gSaA tarqvksa osQ
vf/dka'k mQrd thfor gksrs gSaA

tarq vkSj ikS/ksa osQ chp mudh o`f¼ osQ izfr:i
esa ,d vkSj fHkUurk gSA ikS/ksa dh o`f¼ oqQN {ks=kks a
esa gh lhfer jgrh gS tcfd tarqvksa esa ,slk ugha
gksrkA ikS/ksa osQ oqQN Ård thou Hkj foHkkftr
gksrs jgrs gSaA ,sls Ård oqQN {ks=kks a esa gh lhfer
jgrs gSaA Årdksa dh foHkktu&{kerk osQ vk/kj ij

Ård
(Tissues)

vè;k; 6
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gh ikS/ksa osQ Årdksa (ikni Årdksa) dk oxhZdj.k
fd;k tkrk gS% o`f¼ vFkok foHkT;ksrd rFkk LFkk;h
ÅrdA tarqvksa esa dksf'kdk o`f¼ vfèkd ,d:i
gksrh gSA vr% tarqvksa esa foHkkT; rFkk vfoHkkT;
{ks=kksa dh dksbZ fuf'pr lhek ugha gksrhA

vaxksa vkSj vax&ra=kksa dk lajpukRed laxBu
tfVy IkkS/ksa dh vis{kk tfVy tarqvksa esa vfr
fof'k"V rFkk lhfer gksrk gSA ;g ewy varj thoèkkfj;ksa
osQ nks egRoiw.kZ lewgksa osQ thou;kiu osQ fofHkUu
rjhdkas dks n'kkZrk gS] fo'ks"kdj buosQ Hkkstu djus
dh izfØ;k esaA lajpukRed laxBu] ,d vksj ikS/ksa
osQ xfrghu vfLrRo rFkk nwljh vksj tarqvksa osQ
izpyu osQ fy, vaxra=kksa osQ fodkl gsrq fofHkUu
izdkj ls vuqowQfyr gksrs gSaA

tfVy tarqvksa rFkk ikS/ksa osQ lanHkZ esa vc ge
Årdksa dh vo/kj.kk osQ ckjs esa foLr`r ppkZ djsaxsA

'u
1. Ård D;k gS\
2. cgqdksf'kd thoksa esa Årdksa dk D;k

mi;ksx gS\

6.26.26.26.26.2 ikni Ård

6.2.16.2.16.2.16.2.16.2.1 foHkT;ksrd

fØ;kdyki ______________ 6.1

• nks 'kh'ks osQ tkj ysrs gSa vkSj muesa ikuh Hkj nsrs gSaA
• vc nks I;k”k ysrs gSa vkSj nksuksa tkjksa ij

,d&,d I;k”k j[k nsrs gSa] tSlk fd fp=k 6.1

esa fn[kk;k x;k gSA
• oqQN fnuksa rd nksuks I;k”kksa oQh ewyksa dh yackbZ

ekirs gSaA
• igys] nwljs vkSj rhljs fnuksa esa ewy dh yackbZ

dks eki ysrs gSaA
• nwljs tkj esa j[kh I;k”k dh ewy dks pkSFks fnu

1 cm dkV ysrs gSaA blosQ ckn nksuksa tkj esa
j[kh I;k”k dh ewyksa dh yackb;ksa dk ik¡p fnuksa
rd fujh{k.k djsa vkSj muesa gqbZ izR;sd fnu
dh o`f¼ dh eki dks uhps nh xbZ rkfydk
esa fy[ksaA

yackbZ fnu-1 fnu-2 fnu-3 fnu-4 fnu-5

tkj-1

tkj-2

• Åij osQ fujh{k.kksa dks ns[krs gq, uhps fn, x,
iz'uksa osQ mÙkj nsa%
1. fdl tkj esa j[kh gqbZ I;k”k dh ewy yach

gS\
2. gekjs }kjk ewy osQ Åijh fgLls dks dkV ysus

osQ ckn Hkh D;k og òf¼ djrh jgrh gS\
3. tc ge tkj&2 esa j[kh I;k”k dh ewy osQ

Åijh fgLls dks dkVrs gSa rks os o`f¼ djuk
can dj nsaxh] D;ksa\

ikS/ksa esa o`f¼ oqQN fuf'pr {ks=kksa esa gh gksrh gSA
,slk foHkkftr Årdksa osQ mu Hkkxksa esa ik, tkus osQ
dkj.k gksrk gSA ,sls Årdksa dks foHkT;ksrd
(Meristematic tissue) Hkh dgk tkrk gSA ;s
foHkT;ksrd fdl Hkkx esa fLFkr gSa] foHkT;ksrd dh
mifLFkfr okys {ks=kksa osQ vk/kj ij bUgsa 'kh"kZLFk]
osaQfc;e (ik'ohZ;) rFkk varfoZ"V Hkkxksa esa oxhZo`Qr
fd;k tkrk gS (fp=k 6-2)A foHkT;ksrd osQ }kjk
rS;kj ubZ dksf'kdk,¡ izkjaHk esa foHkT;ksrd dh rjg

iz

fp=k 6.1:  I;kt osQ ewy esa o`f¼

tkj-1 tkj-2

Ård 77
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foKku78

gksrh gSa ysfdu tSls gh ;s c<+rh vkSj ifjiDo gksrh gSa]
buosQ xq.kksa esa /hj&/hjs ifjorZu gksrk gS vkSj ;s nwljs
Årdksa osQ ?kVdksa osQ :Ik esa foHkkftr gks tkrh gSaA

fp=k 6.2: fdlh ikS/s esa foHkT;ksrd dh fLFkfr

izjksg osQ 'kh"kZLFk foHkT;ksrd tM+ksa ,oa ruksa dh
òf¼ okys Hkkx esa fo|eku jgrk gS rFkk og budh
yackbZ esa òf¼ djrk gSA rus dh ifjf/ ;k ewy esa
òf¼ ik'oZ foHkT;ksrd (oSaQfc;e) osQ dkj.k gksrh gSA

varfoZ"V foHkT;ksrd ifÙk;ksa osQ vk/kj esa ;k Vguh
osQ IkoZ (internode) osQ nksuksa vksj mifLFkr gksrs gSaA

bl Ård dh dksf'kdk,¡ vR;f/d fØ;k'khy
gksrh gSa] muosQ ikl cgqr vf/d dksf'kdknzO;]
iryh dksf'kdk fHkfÙk] vkSj Li"V osaQnzd gksrs gSaA
muosQ ikl jl/kuh ugha gksrh gSA D;k ge lksp
ldrs gSa fd muosQ ikl jl/kuh D;ksa ugha gksrh gS\
(vki dksf'kdkvksa ij vk/kfjr vè;k; esa mYysf[kr
jlèkkfu;ksa osQ dk;ks± dk laKku ys ldrs gSaA)

6.2.26.2.26.2.26.2.26.2.2 LFkk;h Ård

foHkT;ksrd }kjk cuh dksf'kdkvksa dk D;k gksrk gS\
;s ,d fof'k"V dk;Z djrh gSa vkSj foHkkftr gksus
dh 'kfDr dks [kks nsrh gSa ftlosQ ÝQyLo:Ik os
LFkk;h Ård dk fuekZ.k djrh gSaA bl izdkj ,d
fof'k"V dk;Z djus osQ fy, LFkk;h :Ik vkSj vkdkj
ysus dh fØ;k dks foHksnhdj.k dgrs gSaA foHkT;ksrd
dh dksf'kdk,¡ foHkkftr gksdj fofHkUu izdkj osQ
LFkk;h Årdksa dk fuekZ.k djrh gSaA

fØ;kdyki ______________6.2

• ,d ikS/s osQ rus dks yhft, rFkk vius f'k{kd
dh lgk;rk ls mlosQ irys lSD'ku dkfV,A

Vªkbdkse

E;wflySfxul oSQuky
D;wfVfdy

,ihMfeZl

gkbiksMfeZl

dksVsZDl

,aMksMfeZl

isjhlk;fdy

Ý+yks,e
oSaQfc;e
esVk”kkbye
izksVks”kkbye

laogu caMy
fiFk

eTtk fdj.k

”kkbye

'kh"kZLFk foHkT;ksrd

varfoZ"V foHkT;ksrd

ik'oZ foHkT;ksrd

fp=k 6.3: rus dk lSD'ku (dkV)
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Ård 79

• vc lHkh lSD'ku dks lsizsQfuu ls jaftr djsaA
,d vPNs ls dVs gq, lSD'ku dks LykbM ij
j[ksa vkSj ml ij fXYkljhu dh ,d c¡wn MkysaA

• mldks doj&fLyi ls <d nsa vkSj LykbM dk
fujh{k.k lw{en'khZ ls djsaA fofHkUu izdkj dh
dksf'kdkvksa dk vè;;u djsa vkSj muosQ foU;kl
dks ns[ksaA fp=k 6-3 ls bldh rqyuk djsaA

• vc uhps fn, x, iz'uksa ij fopkj djsa vkSj
fujh{k.k osQ vk/kj ij muosQ mÙkj nsa%
1. D;k lHkh dksf'kdkvksa dh lajpuk,¡ leku gSa\
2. fdrus Ikzdkj dh dksf'kdkvksa dks ns[kk tk

ldrk gS\
3. D;k ge mu dkj.kksa ij fopkj dj ldrs

gSa fd dksf'kdkvksa osQ brus izdkj D;ksa gSa\

• ge ikSèks dh ewyksa dk lSD'ku dkVus dh dksf'k'k
dj ldrs gSaA ge fofHkUu ikSèkksa osQ ewy vkSj
rus dk lSD'ku Hkh dkV ldrs gSaA

6.2.2 (6.2.2 (6.2.2 (6.2.2 (6.2.2 (iiiii)))))     ljy LFkk;h Ård

dksf'kdkvksa dh oqQN ijrsa Ård osQ vk/kjh; iSfdax
dk fuekZ.k djrh gSaA bUgsa iSjsUdkbek Ård dgrs gSa]
tks LFkk;h Ård dk ,d izdkj gSA ;g Ikryh
dksf'kdk fHkfÙk okyh ljy dksf'kdkvksa dk cuk gksrk
gSA ;s dksf'kdk,¡ thfor gSaA ;s izk;% ca/u eqDr gksrh
gSa rFkk bl izdkj osQ Ård dh dksf'kdkvksa osQ eè;
dkiQh fjDr LFkku ik;k tkrk gS [fp=k 6-4 a(i)]A ;g
Ård ikS/s dks lgk;rk iznku djrk gS vkSj Hkkstu

b (i)

fHkfÙk dh eksVkbZ

osaQnzd

jlèkkuh
dksf'kdk fHkfÙk

b (ii)

var fHkfÙk

gfjr yod (DyksjksIykLV)

osaQnzd

jlèkkuh

dksf'kdknzO;

varjkdksf'kd LFkku

osaQnzd

eè; iVfydk (Middle lamella)

gfjr yod (DyksjksIykLV)

jlèkkuh

varjkdksf'kd LFkku

izkFkfed dksf'kdk fHkfÙk

a (ii)

a (i)

varjkdksf'kd LFkku

dksf'kdknzO;

izkFkfed dksf'kdk fHkfÙk
(dksuksa ij eksVh)

fp=k 6.4: fofHkUu izdkj osQ ljy Ård% (a) iSjsUdkbek (i) vuqizLFk lSD'ku] (ii) vuqnSè;Z lSD'ku_ (b) dkWysUdkbek (i) vuqizLFk
lSD'ku] (ii) vuqnSè;Z lsD'ku
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foKku80

dk HkaMkj.k djrk gSA oqQN IkSjsUdkbek Årdksa esa
Dyksjksfi+ Qy ik;k tkrk gS] ftlosQ dkj.k izdk'k
la'ys"k.k dh fØ;k laiUu gksrh gSA fLFkfr;ksa esa bu
Årdksa dks DyksjsUdkbek (gfjr Ård) dgk tkrk
gSA tyh; ikSèkksa esa IkSjsUdkbek dh dksf'kdkvksa osQ
eè; gok dh cM+h xqfgdk,¡ (cavities) gksrh gaS] tks
ikSèkksa dks rSjus osQ fy, mRIykou cy iznku djrh
gSaA bl izdkj osQ iSjsUdkbek dks ,sjsUdkbek dgrs gSaA
rus vkSj tM+ksa osQ iSjsUdkbek iks"k.k djus okys inkFkZ
vkSj ty dk Hkh laxzg djrs gSaA ikS/ksa esa yphysiu
dk xq.k ,d vU; LFkk;h Ård] dkWysUdkbek osQ
dkj.k gksrk gSA ;g ikS/ksa osQ fofHkUu Hkkxksa (iÙkh]
ruk) esa fcuk VwVs gq, yphykiu ykrk gSA ;g ikSèkksa
dks ;kaf=kd lgk;rk Hkh iznku djrk gSA ge bl
Ård dks ,fiMfeZl osQ uhps Ik.kZo`r esa ik ldrs gSaA
bl Ård dh dksf'kdk,¡ thfor] yach vkSj vfu;fer
<ax ls dksukas ij eksVh gksrh gSa rFkk dksf'kdkvksa osQ
chp cgqr de LFkku gksrk gS [fp=k 6-4 (b)]A

,d vU; Ikzdkj dk Ård LDysjsUdkbek gksrk
gSA ;g Ård ikS/s dks dBksj ,oa e”kcwr cukrk gSA
geus ukfj;y osQ js'ks;qDr fNyosQ dks ns[kk gSA ;g
LDysjsUdkbek Ård ls cuk gksrk gSA bl Ård dh
dksf'kdk,¡ e`r gksrh gSaA ;s yach vkSj iryh gksrh gaS
D;ksafd bl Ård dh fHkfÙk fyfXuu osQ dkj.k eksVh

gksrh gSA (fyfXuu dksf'kdkvksa dks n`<+ cukus osQ
fy, lhesaV dk dk;Z djus okyk ,d jklk;fud
inkFkZ gSA) ;s fHkfÙk;k¡ izk;% bruh eksVh gksrh gSa fd
dksf'kdk osQ Hkhrj dksbZ vkarfjd LFkku ugha gksrk gS
[fp=k 6-4(c)]A ;g Ård rus esa] laogu caMy osQ
lehi] iÙkksa dh f'kjkvksa esa rFkk chtksa vkSj iQyksa osQ
dBksj fNyosQ esa mifLFkr gksrk gSA ;g ikS/kas osQ
Hkkxksa dks e”kcwrh iznku djrk gSA

fØ;kdyki ______________6.3

• fj;ks dh rk”kk rksM+h gqbZ iÙkh yhft,A
• bls ncko yxkdj bl rjg rksfM+, fd iÙkh dk

fNydk vyx fudy vk,A

fp=k 6.4: (c) LDysjsadkbek (i) vuqizLFk lSD'ku (ii) vuqnSè;Z lSD'ku

ladh.kZ Y;wesu

fyfer eksVh fHkfÙk

c (ii)

ljy fNnz
;qXed

c (i)

fp=k 6.5:  }kj dksf'kdk,¡ rFkk ,ihMfeZl dksf'kdk,¡%
 (a) ik'oZ n`';, (b) i`"B n`';

(a) (b)

j{kh
dksf'kdk

LVksesVk,ihMehZ
dksf'kdk

j{kh
dksf'kdk,¡© N
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Ård 81

• bl fNyosQ dks vyx djosQ ty ls Hkjh gqbZ
IkSfVªfM'k esa j[ksaA

• blesa oqQN cw¡n lsizsQfuu foy;u dh Mkfy,A
• oqQN le; (yxHkx nks feuV) i'pkr~ fNyosQ

dks LykbM ij j[k nhft, rFkk bls /hjs ls
doj fLyi ls <osaQA

• bldk lw{en'khZ }kjk voyksdu dhft,A

tks vki ns[k jgs gaS og dksf'kdkvksa dh lcls
ckgjh Ikjr ,ihMfeZl gSA 'kq"d LFkkuksa ij feyus
okys Iknksa esa ,ihMfeZl eksVh gks ldrh gSA ;g ty
dh gkfu de djosQ Ikkniksa dh j{kk djrh gSA IkkS èks
dh Ikwjh lrg ,ihMfeZl ls <dh jgrh gSA ;g IkkSèks
osQ lHkh Hkkxksa dh j{kk djrh gSA ,ihMeZy dksf'kdk
ikS/ksa dh cká lrg ij Ikzk;% ,d ekse tSlh ty
izfrjks/h Ikjr cukrh gSA ;g ty gkfu osQ fo#¼
;akf=kd vk?kkr rFkk ijthoh dod osQ izos'k ls
ikSèkksa dh j{kk djrh gSA D;ksafd ,ihMeZy dksf'kdkvksa
dk mÙkjnkf;Ro j{kk djus dk gS] vr% bldh
dksf'kdk,¡ fcuk fdlh vardksZf'kdh; LFkku osQ
vfNUu ijr cukrh gSaA vf/dka'k ,ihMeZy dksf'kdk,¡
vis{kko`Qr piVh gksrh g aSA lkekU;r% mudh cká
rFkk ik'oZ fHkfÙk;k¡ mudh vkarfjd fHkfÙk;ksa ls
eksVh gksrh gSaA

iÙkh dh ,ihMfeZl esa ge NksVs&NksVs fNnzksa dks ns[k
ldrs gSaA bu fNnzksa dks LVksesVk dgrs gaS (fp=k 6-5)A
LVksesVk dks nks òDd osQ vkdkj dh dksf'kdk,¡ ?ksjs
jgrh gSa] ftUgsa j{kh dksf'kdk,¡ dgrs gSaA ;s dksf'kdk,¡
ok;qeaMy ls xSlksa dk vknku&iznku djus osQ fy,
vko';d gSaA ok"iksRltZu (ok"Ik osQ :Ik esa ikuh dk
fudyuk) dh fØ;k Hkh LVksesVk osQ }kjk gksrh gSA

'u
1. izdk'k la'ys"k.k osQ fy, fdl xSl dh

vko';drk gksrh gS\
2. ikS/ksa esa ok"iksRltZu osQ dk;ks± dk mYys[k

djsaA

tM+ksa dh ,ihMeZy dksf'kdk,¡ ikuh dks lksa[kus
dk dk;Z djrh gSaA lk/kj.kr% muesa cky tSls izoèkZ
gksrs gSa] ftlls tM+ksa dh oqQy vo'kks"kd lrg c<+
tkrh gS rFkk mudh ikuh lksa[kus dh {kerk esa o`f¼
gksrh gSA

e#LFkyh; ikS/ksa dh ckgjh lrg okys ,ihMfeZl esa
D;wfVu (,d ty vojks/d jklk;fud inkFkZ) dk
ysi gksrk gSA D;k ge bldk dkj.k lksp ldrs gSa\

D;k ,d isM+ dh ckgjh 'kk[kk dh ijr u, rus
dh cká ijr ls fHkUu gksrh gS\

TkSls&tSls o`{k dh vk;q c<+rh gS] mlosQ cká
lqj{kkRed Årdkas esa oqQN ifjorZu gksrk gSA ,d
nwljs foHkT;ksrd dh Ikêðh rus osQ ,ihMfeZl dk
LFkku ys ysrh gSA ckgjh lrg dh dksf'kdk,¡ bl
lrg ls vyx gks tkrh gSaA ;g ikS/kas ij cgqr ijrksa
okyh eksVh Nky dk fuekZ.k djrh gSaA bu Nkyksa dh
dksf'kdk,¡ e`r gksrh gSa] ;s fcuk vaRk%dksf'kdh;
LFkkuksa (fp=k 6-6) osQ O;ofLFkr gksrh gSaA buoQh
fHkfÙk ij lqcfju (suberin) uked jlk;u gksrk gS
tks bu Nkyksa dks gok ,oa ikuh osQ fy, vHks|
cukrk gSA

Nky&dksf'kdk,¡ iQVh gqbZ ,ihMfeZl

fp=k 6.6:  j{kh Ård

6.2.2 (6.2.2 (6.2.2 (6.2.2 (6.2.2 (iiiiiiiiii)))))     tfVy LFkk;h Ård

vc rd ge ,d gh izdkj dh dksf'kdkvksa ls cus
gq, fHkUu&fHkUu izdkj osQ Årdksa ij fopkj dj

iz© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



foKku82

pqosQ gSa] tks fd ,d gh rjg osQ fn[kkbZ nsrs gSaA ,sls
Årdksa dks lk/kj.k LFkk;h Ård dgrs gSaA vU;
Ikzdkj osQ LFkk;h Ård dks tfVy Ård dgrs gSaA
tfVy Ård ,d ls vf/d izdkj dh dksf'kdkvksa
ls feydj cus gksrs gSa vkSj ;s lHkh ,d lkFk feydj
,d bdkbZ dh rjg dk;Z djrs gSaA ”kkbye vkSj
Ý+yks,e blh izdkj osQ tfVy Årdksa osQ mnkgj.k gSaA

bu nksuksa dks laogu Ård Hkh dgrs gSa vkSj ;s
feydj laogu caMy dk fuekZ.k djrs gSaA ;g
Ård cM+s ikS/ksa dh ,d fo'ks"krk gS] tks fd mudks
LFkyh; okrkoj.k esa jgus osQ vuqowQy cukrh gSA
fp=k 6-3 esa rus dk ,d Hkkx fn[kk;k x;k gSA D;k
ge laogu caMy esa ekStwn fofHkUu izdkj dh
dksf'kdkvksa dks ns[k ldrs gSa\

”kkbye VSªdhM~ (okfgfudk)] okfgdk] ”kkbye
iSjsUdkbek [fp=k 6-7(a)] (b) rFkk (c)] vkSj ”kkbye
i+ Qkbcj (js'ks) ls feydj cuk gksrk gSA bu dksf'kdkvksa
dh dksf'kdk fHkfÙk eksVh gksrh gS vkSj buesa ls
vfèkdrj dksf'kdk,¡ e`r gksrh gSaA VSªdhM~ vkSj
okfgdkvksa dh lajpuk ufydkdkj gksrh gSA buosQ
}kjk ikuh vkSj [kfut yo.k dk ÅèokZ/j laogu
gksrk gSA iSjsUdkbek Hkkstu dk laxzg djrk gS vkSj
;g fdukjs dh vksj ikuh osQ ik'ohZ; laogu esa enn
djrk gSA i+ Qkbcj (js'ks) eq[;r% lgkjk nsus dk dk;Z
djrs gSaA

Ý+ yks,e pkj izdkj osQ vo;oksa% pkyuh ufydk]
(sieve tubes)] lkFkh dksf'kdk,¡] Ý+ yks,e iSjsUdkbek
rFkk Ý+ yks,e js'kks a ls feydj cuk gksrk gS [fp=k
6.7(d)]A pkyuh ufydk fNfnzr fHkfÙk okyh rFkk
ufydkdkj dksf'kdk gksrh gSA Ý+ yks,e] ”kkbye osQ
vleku inkFkks± dks dksf'kdkvksa esa nksuksa fn'kkvksa esa
xfr djk ldrs gSaA Ý+ yks,e ifÙk;ksa ls Hkkstu dks ikSèks
osQ fofHkUu Hkkxksa rd igq¡pkrk gSA Ý+ yks,e js'kkas dks
NksM+dj] Ý+ yks,e dksf'kdk,¡ thfor dksf'kdk,¡ gSaA

Ý+yks,e ”kkbye

pkyuh IysV

pkyuh ufydk

Ý+yks,e iSjsUdkbek

lkFkh dksf'kdk

osaQnzd

dksf'kdknzO;
fNnz

fNnz

(a) VSªdhM~ (b) okfgdk (c) ”kkbye iSjsUdkbek

fp=k 6.7:   tfVy mQrdksa osQ izdkj

(d) Ý+yks,e&lSD'ku
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'u
1. ljy Årdksa osQ fdrus izdkj gSa\
2. izjksg dk 'kh"kZLFk foHkT;ksrd dgk¡ ik;k

tkrk gS\
3. ukfj;y dk js'kk fdl Ård dk cuk gksrk gS\
4. Ý+yks,e osQ la?kVd dkSu&dkSu ls gSa\

6.36.36.36.36.3 tarq Ård

tc ge lk¡l ysrs gSa rc ge viuh Nkrh dh xfr
dks eglwl dj ldrs gSaA 'kjhj osQ ;s vax oSQls xfr
djrs gSa\ blosQ fy, gekjs ikl oqQN fo'ks"k dksf'kdk,¡
gksrh gS a ftUgs a ge is'kh; dksf'kdk, ¡ dgrs

iz gSa (fp=k 6-8)A bu dksf'kdkvksa dk IkSQyuk vkSj
floqQM+uk vaxksa dks xfr iznku djrk gSA

lk¡l ysrs le; ge vkWDlhtu ysrs gSaA ;g
vkWDlhtu dgk¡ tkrh gS\ ;g isQiQM+ksa osQ }kjk
vo'kksf"kr dh tkrh gS rFkk jDr osQ lkFk 'kjhj dh
lHkh dksf'kdkvksa rd igq¡p tkrh gSA dksf'kdkvksa
dks vkWDlhtu dh vko';drk D;ksa gksrh gS\
ekbVksdkWfUMª;k dk dk;Z bl iz'u osQ gy osQ fy,
,d laosQr nsrk gS] ftlosQ ckjs esa ge igys Ik<+
pqosQ gSaA jDr vius lkFk fofHkUu inkFkks± dks 'kjhj esa
,d LFkku ls nwljs LFkku rd ys tkrk gSA mnkgj.k
osQ fy, ;g Hkkstu vkSj vkWDlhtu dks lHkh
dksf'kdkvksa rd igq¡pkrk gSA ;g 'kjhj osQ lHkh Hkkxksa
ls vif'k"V inkFkks± dks ,d=k dj ;Ñr rFkk o`Dd
rd mRltZu osQ fy, igq¡pkrk gSA

jDr vkSj isf'k;k¡ nksuksa gh gekjs 'kjhj esa ik,
tkus okys Årdksa osQ mnkgj.k gSaA muosQ dk;Z osQ
vk/kj ij ge fofHkUu izdkj osQ tarq Årdksa osQ
ckjs esa fopkj dj ldrs gSa tSls fd ,fiFkhfy;eh
Ård] la;ksth Ård] is'kh; Ård rFkk raf=kdk
ÅrdA jDr] la;ksth Ård dk ,d izdkj gS rFkk
is'kh] is'kh; Ård dkA

6.3.16.3.16.3.16.3.16.3.1 ,fiFkhfy;eh Ård

tarq osQ 'kjhj dks <dus ;k cká j{kk iznku djus
okys Ård ,fiFkhfy;eh mQrd gSaA ,fiFkhfy;e
'kjhj osQ vanj fLFkr cgqr ls vaxksa vkSj xqfgdkvksa
dks <drs gSaA ;s fHkUu&fHkUu izdkj osQ 'kkjhfjd ra=kksa
dks ,d&nwljs ls vyx djus osQ fy, vojks/ dk
fuekZ.k djrs gSaA Ropk] eq¡g] vkgkjuyh] jDr okfguh
uyh dk vLrj] isQiQM+ksa dh owQfidk] o`Ddh; uyh
vkfn lHkh ,fiFkhfy;eh Ård ls cus gksrs gSaA
,fiFkhfy;eh Ård dh dksf'kdk,¡ ,d&nwljs ls
lVh gksrh gSa vkSj ;s ,d vuojr ijr dk fuekZ.kfp=k 6.8:   is'kh; js'ks

fpdus is'kh; js'ks

fpdus is'kh; js'ks

(dksf'kdk)

osaQnzd

vkek'k;
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djrh gSaA bu ijrksa osQ chp fpidkus okys inkFkZ
de gksrs gSa rFkk dksf'kdkvksa osQ chp cgqr de
LFkku gksrk gSA Li"Vr% tks Hkh inkFkZ 'kjhj esa izos'k
djrk gS ;k ckgj fudyrk gS] og ,fiFkhfy;e dh
fdlh ijr ls gksdj vo'; xq”kjrk gSA blosQ
iQyLo:Ik fofHkUu izdkj dh ,fiFkhfy;eh dksf'kdkvksa
osQ chp dh IkkjxE;rk 'kjhj rFkk ckgjh okrkoj.k
vkSj 'kjhj osQ fofHkUu vaxksa osQ chp inkFkks± osQ
vknku&iznku esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA lkekU;r%
lHkh ,fiFkhfy;eksa dks ,d cká js'ksnkj vk/kj
f>Yyh mls uhps jgus okys Årdksa ls vyx djrh gSA

fp=k 6-9 esa n'kkZ, vuqlkj] fofHkUu ,fiFkhfy;e
dh lajpuk,¡ fofHkUu izdkj dh gksrh gSa] tks muosQ
dk;ks± ij fuHkZj djrh gSaA mnkgj.k osQ fy,] dksf'kdkvksa
esa jDr ufydk vLrj ;k owQfidk] tgk¡ inkFkks± dk
laogu oj.kkRed ikjxE; f>Yyh }kjk gksrk gS] ogk¡
ij piVh ,fiFkhfy;eh mQrd dksf'kdk,¡ gksrh gSaA
budks ljy 'kYdh ,fiFkhfy;e dgrs gSaA ;s vR;fèkd
iryh vkSj piVh gksrh gSa rFkk dksey vLrj dk
fuekZ.k djrh gaSA vkgkjuyh rFkk eq¡g dk vLrj
'kYdh ,fiFkhfy;e ls <dk gksrk gSA 'kjhj dk
j{kkRed dop vFkkZr~ Ropk bUgha 'kYdh ,fiFkhfy;e
ls cuh gksrh gSA Ropk dh ,fiFkhfy;eh dksf'kdk,¡
budks dVus rFkk iQVus ls cpkus osQ fy, dbZ ijrksa
esa O;ofLFkr gksrh gSaA pw¡fd ;s dbZ Ikjrksa osQ IkSVuZ esa
O;ofLFkr gksrh gSa blfy, bu ,fiFkhfy;e dks
Lrfjr 'kYdh ,fiFkhfy;e dgrs gSaA

tgk¡ vo'kks"k.k vkSj lzko gksrk gS] tSls vk¡r osQ
Hkhrjh vLrj (lining) esa] ogk¡ yach ,fiFkhfy;eh
dksf'kdk,¡ ekStwn gksrh gSaA ;g LraHkkdkj ,fiFkhfy;e]
,fiFkhfy;eh vojks/ dks ikj djus esa lgk;rk
Ikznku djrk gSA 'okl uyh esa] LraHkkdkj ,fiFkhfy;eh
Ård esa i{ekHk (Cilia) gksrs gSa] tks fd ,fiFkhfy;eh
mQrd dh dksf'kdkvksa dh lrg ij cky tSlh
jpuk,¡ gksrh gaSA ;s i{ekHk xfr dj ldrs gSa rFkk

(a) 'kYdh

(d) Lrfjr 'kYdh

(c) LraHkkdkj (i{ekHkh)

(b) ?kukdkj

fp=k 6.9: fofHkUu izdkj osQ ,fiFkhfy;e mQrd
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budh xfr 'ys"ek dks vkxs LFkkukarfjr djosQ lki+ Q
djus esa lgk;rk djrh gSaA bl izdkj osQ ,fiFkhfy;e
dks i{ekHkh LraHkkdkj ,fiFkhfy;e dgrs gSaA

?kukdkj ,fiFkhfy;e o`Ddh; uyh rFkk ykj
xazFkh dh uyh osQ vLrj dk fuekZ.k djrk gS] tgk¡
;g mls ;kaf=kd lgkjk iznku djrk gSA ;s ,fiFkhfy;e
dksf'kdk,¡ izk;% xazfFk dksf'kdk osQ :Ik esa vfrfjDr
fo'ks"krk vftZr djrh gSa] tks ,fiFkhfy;eh mQrd
dh lrg ij inkFkks± dk lzko dj ldrh gSaA dHkh&dHkh
,fiFkhfy;eh Ård dk oqQN Hkkx vanj dh vksj
eqM+k gksrk gS rFkk ,d cgqdksf'kd xzafFk dk fuekZ.k
djrk gSA ;g xazfFky ,fiFkhfy;e dgykrk gSA

6.3.26.3.26.3.26.3.26.3.2 la;ksth Ård

jDr ,d izdkj dk la;ksth Ård gSA bls la;ksth
Ård D;ksa dgrs gSa\ bl vè;k; dh Hkwfedk esa bl
laca/ esa ,d laosQr fn;k x;k gSA vkb, vc ge
bl rjg osQ Ård osQ ckjs esa foLr`r tkudkjh ysaA
la;ksth Ård dh dksf'kdk,¡ vkil esa de tqM+h
gksrh gSa vkSj varjdksf'kdh; vk/k=kh (matrix) esa
èk¡lh gksrh gSa (fp=k 6-10)A ;g vk/k=kh tSyh dh
rjg] rjy] l?ku ;k dBksj gks ldrh gSA vk/k=kh
dh izÑfr] fof'k"V la;ksth Ård osQ dk;Z osQ
vuqlkj cnyrh jgrh gSA

jDr dh ,d cw¡n LykbM ij ysa vkSj mlesa
ekStwn fofHkUu dksf'kdkvksa dks lw{en'khZ esa ns[ksaA

jDr osQ rjy vk/k=kh Hkkx dks Iyk”ek dgrs gSa]
Iyk”ek esa yky jDr dksf'kdk,¡ (RBC)] 'osr jDr
dksf'kdk,¡ (WBC) rFkk IysVysV~l fuyafcr gksrs gSaA
Iyk”ek esa izksVhu] ued rFkk gWkeksZu Hkh gksrs gSaA jDr
xSlksa] 'kjhj osQ ips gq, Hkkstu] gkWeksZu vkSj mRlthZ
inkFkks± dks 'kjhj osQ ,d Hkkx ls nwljs Hkkx esa laogu
djrk gSA

vfLFk la;ksth Ård dk ,d vU; mnkgj.k gSA
;g iatj dk fuekZ.k dj 'kjhj dks vkdkj iznku

tkfydk iQkbcj js'kdksjd (iQkbcjksCykLV)

o`grHk{kdk.kq

dksyStu iQkbcj
lais"k.kh dksf'kdk Iyk”ek dksf'kdk

eksVh lw{efcanqd osaQnzd

,sfMiks (olk) lkbV

(a)

gSolZ ufydk

lw{e ufydk

dkpkHk vk/k=kh

mikLF;.kq (dkaMªkslkbV)

fofHkUu 'osr jDr
df.kdk,¡

U;wVªksiQkby
(cgqosaQnzhd Y;wdkslkbV)

{kkjdjath
(cslksfiQy)

bvksfluksfiQy

osaQnzd

dksf'kdknzO;
yky jDr df.kdk

fyEiQkslkbV eksukslkbV IysVysV

(c)
(d)

(e)

fp=k 6.10: la;ksth mQrdksa osQ izdkj% (a) ,fjvksyj mQrd,

(b) olke; (,Mhiks”k) mQrd, (c) lagr vfLFk
mQrd, (d) dkpkHk Luk;q mQrd, (e) fofHkUu
jDr dksf'kdk,¡

(b)
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djrh gSA ;g ekalisf'k;ksa dks lgkjk nsrh gS vkSj
'kjhj osQ eq[; vaxksa dks lgkjk nsrh gSA ;g Ård
e”kcwr vkSj dBksj gksrk gSA (vfLFk dk;ks± osQ fy,
bu xq.kksa osQ D;k mi;ksx gSaA) vfLFk dksf'kdk,¡
dBksj vk/k=kh esa /¡lh gksrh gSa] tks oSQfYl;e rFkk
iQkWLiQksjl ls cuh gksrh gSaA

nks vfLFk;k¡ vkil esa ,d&nwljs ls] ,d vU;
la;ksth Ård ftls Luk;q (vfLFk ca/ku rarq) dgrs
gSa] ls tqM+h gksrh gSaA ;g Ård cgqr yphyk ,oa
e”kcwr gksrk gSA Luk;q esa cgqr de vk/k=kh gksrh gSA
,d vU; izdkj dk la;ksth Ård oaQMjk (tendon)

gS] tks vfLFk;ksa ls ekalisf'k;ksa dks tksM+rk gSA oaQMjk
e”kcwr rFkk lhfer yphysiu okys js'ksnkj Ård
gksrs gSaA

mikfLFk (cartilage) ,d vU; Ikzdkj dk la;ksth
Ård gksrk gS] ftlesa dksf'kdkvksa osQ chp Ik;kZIr
LFkku gksrk gSA bldh Bksl vk/k=kh izksVhu vkSj
'koZQjk dh cuh gksrh gSA ;g vfLFk;ksa osQ tksM+ksa dks
fpduk cukrh gSA mikfLFk ukd] dku] daB vkSj
'okl uyh esa Hkh mifLFkr gksrh gSA ge dku dh
mikfLFk dks eksM+ ldrs gSa] ijarq gkFk dh vfLFk dks
ughaA lksfp,] ;s nks mQrd fdl izdkj fHkUu gSa!

,fjvksyj la;ksth Ård Ropk vkSj ekalisf'k;ksa
osQ chp] jDr ufydk osQ pkjksa vksj rFkk ulksa vkSj
vfLFk eTtk esa ik;k tkrk gSA ;g vaxksa osQ Hkhrj dh
[kkyh txg dks Hkjrk gS] vkarfjd vaxksa dks lgkjk
iznku djrk gS vkSj Årdksa dh ejEer esa lgk;rk
djrk gSA

gekjs 'kjhj esa olk dgk¡ lafpr gksrk gS\ olk
dk laxzg djus okyk olke; Ård Ropk osQ uhps
vkarfjd vaxkas osQ chp ik;k tkrk gSA bl Ård dh
dksf'kdk,¡ olk dh xksfydkvksa ls Hkjh gksrh gSaA olk
laxzfgr gksus osQ dkj.k ;g Å"eh; oqQpkyd dk
dk;Z Hkh djrk gSA

6.3.36.3.36.3.36.3.36.3.3 is'kh; Ård

is'kh; Ård yach dksf'kdkvksa dk cuk gksrk gS ftls
is'kh; js'kk (muscle fibre) Hkh dgk tkrk gSA ;g
gekjs 'kjhj esa xfr osQ fy, mÙkjnk;h gSA isf'k;ksa esa
,d fo'ks"k izdkj dh izksVhu gksrh gS] ftls floqQM+us
okyk izksVhu dgrs gSa] ftlosQ laoqQpu ,oa Ikzlkj osQ
dkj.k xfr gksrh gSA

oqQN isf'k;ksa dh ge bPNkuqlkj xfr djk ldrs
gSaA gkFk vkSj iSj esa fo|eku isf'k;ksa dks ge viuh
bPNkuqlkj vko';drk iM+us ij xfr djk ldrs gSa
;k mudh xfr dks jksd ldrs gSaA bl rjg dh
isf'k;ksa dks ,sfPNd is'kh (voluntary muscle)

dgk tkrk gS [fp=k 6.11(a)]A bu isf'k;ksa dks dadky
is'kh Hkh dgk tkrk gS D;ksafd ;s vf/drj gfîó;ksa
ls tqM+h gksrh gSa rFkk 'kkjhfjd xfr esa lgk;d gksrh
gSaA lw{en'khZ ls ns[kus ij ;s isf'k;k¡ gyosQ rFkk xgjs
jaxksa esa ,d osQ ckn ,d js[kkvksa ;k /kfj;ksa dh rjg
izrhr gksrh gSaA blh dkj.k bls jsf[kr is'kh Hkh dgrs
gSaA bl Ård dh dksf'kdk,¡ yach] csyukdkj]
'kk[kkjfgr vkSj cgqukHkh; gksrh gSaA

vkgkjuyh esa Hkkstu dk izokg ;k jDr ufydk
dk izlkj ,oa laoqQpu tSlh xfr;k¡ ,sfPNd ugha gSaA
bu xfrfof/;ksa dks ge Lo;a lapkfyr ugha dj
ldrs gSa] vFkkZr~ ge bu xfr;ksa dks bPNkuqlkj IkzkjaHk
;k can ugha dj ldrs gSaA fpduh isf'k;k¡ [fp=k
6.11(b)] vFkok vuSfPNd isf'k;k¡ budh xfr dks
fu;af=kr djrh gSaA ;s vk¡[k dh iyd] ew=kokfguh
vkSj isQiQM+ksa dh 'oluh esa Hkh ik;k tkrk gSA
dksf'kdk,¡ yach vkSj budk vkf[kjh fljk uqdhyk
(roZqQ:ih & spindle shaped) gksrk gSA ;s
,d&osaQnzdh; gksrh gSaA budks vkjsf[kr is'kh Hkh
dgk tkrk gSA budk uke vkjsf[kr D;ksa gS\

ân; dh isf'k;k¡ thou Hkj y;c¼ gksdj Ikzlkj
,oa laoqQpu djrh jgrh gSaA bu vuSfPNd isf'k;ksa

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



Ård 87

dks dkfMZd (ân;d) is'kh dgk tkrk gS [fp=k
6.11(c)]A ân; dh is'kh dksf'kdk,¡ csyukdkj]
'kk[kkvksa okyh vkSj ,d&osaQnzdh; gksrh gSaA

fofHkUu izdkj dh is'kh; Årdksa dh lajpuk dh
rqyuk djsaA muosQ vkdkj] osaQnzd dh la[;k rFkk
dksf'kdk esa osaQnzd dh fLFkfr dks uksV djsaA

/kfj;k¡

(a)

roqZQ:ih is'kh; dksf'kdk

osaQnzd

(b)

(c)

/kfj;k¡

osaQnzd

fp=k 6.11:is'kh; mQrd: (a) jsf[kr is'kh, (b) fpduh is'kh,
(c) dkfMZd (ân;d) is'kh

osaQnzd

6.3.46.3.46.3.46.3.46.3.4 raf=kdk Ård
LkHkh dksf'kdkvksa esa mÙkstuk osQ vuqowQy izfrfØ;k
djus dh {kerk gksrh gSA ;|fi] raf=kdk Ård dh
dksf'kdk,¡ cgqr 'kh?kz mÙksftr gksrh gSa vkSj bl
mÙkstuk dks cgqr gh 'kh?kz iwjs 'kjhj esa ,d LFkku ls
nwljs LFkku rd igq¡pkrh gSaA efLr"d] es#jTtq rFkk
raf=kdk,¡ lHkh raf=kdk Årdksa dh cuh gksrh gSaA
raf=kdk Ård dh dksf'kdkvksa dks raf=kdk dksf'kdk
;k U;wjkWu dgk tkrk gSA U;wjkWu esa dksf'kdk,¡ osaQnzd
rFkk dksf'kdknzO; (lkbVksIyk”e) gksrs gSaA blls
yacs] irys ckyksa tSlh 'kk[kk,¡ fudyh gksrh gSa
(fp=k 6-12)A izk;% izR;sd U;wjkWu esa bl rjg dk
,d yack izo/Z gksrk gS] ftldks ,DlkWu dgrs gSa
rFkk cgqr lkjs NksVh 'kk[kk okys izo/Z (MsaMjkbV~l)
gksrs gSaA ,d raf=kdk dksf'kdk 1 ehVj rd yach gks
ldrh gSA cgqr lkjs raf=kdk js'ks la;ksth Ård osQ }kjk
,d lkFk feydj ,d raf=kdk dk fuekZ.k djrs gSaA

osaQnzd

MsaMªkbV

raf=kdk{k

dksf'kdkdk;

fp=k 6.12:  U;wjkWu&raf=kdk mQrd dh bdkbZ

Rkaf=kdk dk Lianu gesa bPNkuqlkj viuh isf'k;ksa
dh xfr djus esa lgk;rk djrk gSA raf=kdk rFkk
is'kh; Årdksa dk dk;kZRed la;kstu izk;% lHkh
thoksa esa ekSfyd gSA lkFk gh] ;g la;kstu mÙkstuk
osQ vuqlkj tarqvksa dks rs”k xfr iznku djrk gSA

'u
1. ml Ård dk uke crk,¡ tks gekjs 'kjhj esa

xfr osQ fy, mÙkjnk;h gSA
2. U;wjkWu ns[kus esa oSQlk yxrk gS\
3. ân; is'kh osQ rhu y{k.kksa dks crk,¡A
4. ,fjvksyj Ård osQ D;k dk;Z gSa\
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vkius
D;k
lh[kk
• Ård dksf'kdkvksa dk lewg gksrk gS ftlesa dksf'kdkvksa dh lajpuk rFkk

dk;Z ,dleku gksrs gSaA
• ikS/ksa osQ mQrd (ikni Ård) nks izdkj osQ gksrs gSa — foHkT;ksrd rFkk

LFkk;h ÅrdA
• foHkT;ksrd (esfjLVsesfVd) Ård ,d foHkkT; Ård gS rFkk ;g ikS/ksa osQ

o`f¼ okys {ks=kksa esa ik, tkrs gSaA
• LFkk;h Ård foHkT;ksrd ls curs gSa] tks ,d ckj foHkkftr gksus dh {kerk

dks [kks nsrs gSaA budks ljy rFkk tfVy mQrdksa esa oxhZo`Qr fd;k tkrk gSA
• iSjsUdkbek] dkWysUdkbek rFkk LDysjsUdkbek ljy Årdksa osQ rhu izdkj gSaA

”kkbye vkSj Ý+ yks,e tfVy Årdksa osQ izdkj gSaA
• ,fiFkhfy;eh] is'kh;] la;ksth rFkk raf=kdk Ård tarq Ård gksrs gSaA
• vko`Qfr vkSj dk;Z osQ vk/kj ij ,fiFkhfy;eh Ård dks 'kYdh] ?kukdkj]

LraHkkdkj] jkseh; rFkk xzafFky Jsf.k;ksa esa oxhZo`Qr fd;k tkrk gSA
• gekjs 'kjhj esa fo|eku la;ksth Ård osQ fofHkUu izdkj gSa% ,fjvksyj

Ård] ,Mhiks”k (olke;) Ård] vfLFk] oaQMjk] Luk;q] mikfLFk rFkk jDr
(#fèkj)A

• is'kh; Ård osQ rhu izdkj gksrs gSa — jsf[kr] vkjsf[kr vkSj dkfMZd
(ân;d is'kh)A

• raf=kdk Ård U;wjWku dk cuk gksrk gS] tks laosnuk dks izkIr vkSj lapkfyr
djrk gSA

vH;kl
1. Ård dks ifjHkkf"kr djsaA

2. fdrus izdkj osQ rRo feydj ”kkbye Ård dk fuekZ.k djrs gSa\ muosQ
uke crk,¡A

3. ikS/ksa esa ljy Ård tfVy Ård ls fdl izdkj fHkUu gksrs gSa\

4. dksf'kdk fHkfÙk osQ vk/kj ij iSjsUdkbek] dkWysUdkbek vkSj LDysjsUdkbek osQ
chp Hksn Li"V djsaA
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5. ja/z osQ D;k dk;Z gSa\

6. rhuksa izdkj osQ is'kh; js'kksa esa fp=k cukdj varj Li"V djsaA

7. dkfMZd (ân;d) is'kh dk fo'ks"k dk;Z D;k gS\

8. jsf[kr] vjsf[kr rFkk dkfMZd (ân;d) isf'k;ksa esa 'kjhj esa fLFkr dk;Z vkSj
LFkku osQ vk/kj ij varj Li"V djsaA

9. U;wjkWu dk ,d fpfÉr fp=k cuk,¡A

10. fuEufyf[kr osQ uke fy[ksa%

(a) Ård tks eq¡g osQ Hkhrjh vLrj dk fuekZ.k djrk gSA

(b) Ård tks euq"; esa isf'k;ksa dks vfLFk ls tksM+rk gSA

(c) Ård tks ikS/ksa esa Hkkstu dk laogu djrk gSA

(d) Ård tks gekjs 'kjhj esa olk dk lap; djrk gSA

(e) rjy vk/k=kh lfgr la;ksth ÅrdA

(f) efLr"d esa fLFkr ÅrdA

11. fuEufyf[kr esa Ård osQ izdkj dh igpku djsa%
Ropk] ikS/s dk oYd] vfLFk] o`Ddh; ufydk vLrj] laogu caMyA

12. iSjsUdkbek Ård fdl {ks=k esa fLFkr gksrs gSa\

13. ikS/ksa esa ,fIkMfeZl dh D;k Hkwfedk gS\

14. Nky (dkWoZQ) fdl izdkj lqj{kk Ård osQ :Ik esa dk;Z djrk gS\

15. fuEu nh xbZ rkfydk dks iw.kZ djsa

LFkk;h mQrd

tfVyljy

dkWysUdkbek ”kkbye
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D;k vkius dHkh lkspk gS fd gekjs pkjksa vksj fdrus
Ikzdkj osQ tho lewg Ikk, tkrs gSaA lHkh tho/kjh
,d&nwljs ls fdlh u fdlh :i esa fHkUu gSaA vki
Lo;a dks vkSj vius ,d fe=k dks gh yhft,A
• D;k nksuksa dh yackbZ ,dleku gS\
• D;k vkidh ukd fcyoqQy vkiosQ fe=k dh

ukd tSlh fn[krh gS\
• D;k vkidh vkSj vkiosQ fe=k dh gFksyh dk

vkdkj leku gS\
;fn ge viuh vkSj vius fe=k dh rqyuk fdlh

canj ls djas] rks ge D;k ns[ksaxs\ fuf'pr :Ik ls]
ge ikrs gSa fd geesa vkSj gekjs fe=kksa osQ chp canj
dh vis{kk vf/d lekurk,¡ gSaA Ikjarq tc ge viuh
rqyuk xk; vkSj canj nksuksa ls djrs gSa] rc ge ns[krs
gSa fd xk; dh rqyuk essa canj vkSj geesa vf/d
lekurk,¡ gSaA

fØ;kdyki ______________7.1

• geus nslh vkSj tlhZ xk; osQ ckjs esa lquk gSA
• D;k ,d nslh xk; tlhZ xk; tSlh fn[krh gS\
• D;k lHkh nslh xk;sa ,d tSlh fn[krh gSa\
• D;k ge nslh xk;ksa osQ >qaM esa tlhZ xk; dks

igpku losaQxs\
• igpkuus dk gekjk vk/kj D;k gksxk\

vc ge yksxksa dks r; djuk gS fd dkSu&ls
fof'k"V y{k.k okafNr lewg osQ thoksa osQ fy,
vfèkd egRoiw.kZ gSaA blosQ ckn ge ;g Hkh r;
djsaxs fd fdu y{k.kksa dks NksM+k tk ldrk gSA

vc i`Foh ij jgus okys thoksa osQ fofHkUu
lewgksa osQ ckjs esa lkspasA ge ,d vksj tgk¡ lw{en'khZ
ls ns[ks tkus okys cSDVhfj;k] ftudk vkdkj oqQN
ekbØksehVj gksrk gS] ogha nwljh vksj 30 ehVj yacs
uhys àsy ;k oSQfyi+ Qks£u;k osQ 100 ehVj yacs jsMoqM
isM+ Hkh ik, tkrs gSaA oqQN phM+ osQ o`{k g”kkjksa o"kZ
rd thfor jgrs gSa] tcfd oqQN dhV tSls ePNjksa
dk thoudky oqQN gh fnuksa dk gksrk gSA tSo
fofo/rk jaxghu tho/kfj;ksa] ikjn'khZ dhVksa vkSj
fofHkUu jaxksa okys if{k;ksa vkSj iwQyksa esa Hkh ikbZ
tkrh gSA

gekjs pkjksa vksj dh bl vlhfer fofHkUurk dks
fodflr gksus esa yk[kksa o"kZ dk le; yxk gSA bu
lHkh tho/kfj;ksa dks tkuus vkSj le>us osQ fy,
gekjs ikl le; dk cgqr NksVk fgLlk gS] blfy,
muosQ ckjs esa ge ,d&,d dj fopkj ugha dj
ldrs gSaA bldh txg ge tho/kfj;ksa dh lekurk
dk vè;;u djsaxs] ftlls ge mudks fofHkUu oxks±
esa j[k losQaxs] fiQj fofHkUu oxks± o lewgksa dk
vè;;u djsaxsA

thou osQ bu fofHkUu :iksa dh fofHkUurk dk
vè;;u djus osQ vuq:Ik lewg cukus osQ Øe esa]
gesa ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd os dkSu&ls fof'k"V
y{k.k gSa] tks tho/kfj;ksa esa vf/d ekSfyd varj
iSnk djrs gSaA blh ij tho/kfj;ksa osQ eq[; foLr`r
lewgksa dk fuèkkZj.k fuHkZj djsxkA bu lewgksa esa ls
NksVs lewgksa dk fu.kZ; vis{kkÑr de egRoiw.kZ
y{k.kksa osQ vk/kj ij fd;k tk,xkA

          thoksa esa fofo/rk
(Diversity in Living Organisms)(Diversity in Living Organisms)(Diversity in Living Organisms)(Diversity in Living Organisms)(Diversity in Living Organisms)

vè;k; 7
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'u
1. ge tho/kfj;ksa dk oxhZdj.k D;ksa djrs gSa\
2. vius pkjksa vksj iSQys tho :iksa dh fofHkUurk

osQ rhu mnkgj.k nsaA

7.17.17.17.17.1 oxhZdj.k dk vk/kj D;k gS\

thoksa osQ lewgksa osQ oxhZdj.k dk iz;kl izkphu
le; ls fd;k tkrk jgk gSA ;wukuh fopkjd vjLrw
us thoksa dk oxhZdj.k muosQ LFky] ty ,oa ok;q esa
jgus osQ vk/kj ij fd;k FkkA ;g thou dks ns[kus
dk cgqr gh ljy fdarq Hkzked rjhdk gSA mnkgj.k
osQ fy,] leqnzksa esa jgus okys tho_ tSls & izoky
(coral)] àsy] vkWDVksil] LVkjfiQ'k vkSj 'kkWoZQA ;s
dbZ ek;us esa ,d&nwljs ls dki+ Qh vyx gSaA bu lHkh
esa ,d ek=k lekurk budk vkokl gSA vè;;u ,oa
fopkj osQ fy, bl vk/kj ij tho/kfj;ksa dks lewgksa
esa ck¡Vuk Bhd ugha gSA

blfy, gesa vc ;g fu.kZ; djuk gS fd fdu
fof'k"V vfHky{k.kksa osQ vk/kj Ikj o`gn~ oxZ dk
fuekZ.k fd;k x;kA mlosQ ckn ge vU; y{k.kksa osQ
vk/kj Ikj fdlh oxZ oQks milewgksa esa ck¡V ldrs gSaA
u, y{k.kksa osQ vkèkkj ij lewgksa osQ Hkhrj bl rjg
osQ oxhZdj.k dh izfØ;k tkjh jg ldrh gSA

bl fo"k; esa vkxs c<+us ls igys gesa y{k.kksa oQk
vFkZ le>uk iM+sxkA tc ge tho osQ fdlh fofoèk
lewg dks oxhZo`Qr djrs gSa] rks lcls igys gesa ;g
tkuuk gksrk gS fd bl lewg osQ lnL;ksa esa D;k&D;k
lekurk,¡ gSa ftlosQ vkèkkj ij oqQN dks ,d lkFk
j[kk tk losQ\ okLro esa] ;gh mudk y{k.k vkSj
O;ogkj gksrk gS ;k ;g dgsa fd ;gh mu thoksa dk
:Ik vkSj dk;Z gksrk gSA

fdlh tho osQ y{k.k ls rkRi;Z ml tho dk
dksbZ fof'k"V :Ik ;k fof'k"V dk;Z gSA mnkgj.k osQ
fy,] geesa ls ”;knkrj yksxksa osQ ,d gkFk esa ik¡p
vaxqfy;k¡ gksrh gSa] tks ,d y{k.k gSA mlh rjg gekjs

nkSM+us dh {kerk vkSj cjxn osQ isM+ osQ u nkSM+ ikus
dh {kerk Hkh ,d y{k.k gSA

vc ge ns[ksaxs fd oqQN y{k.kksa dks oSQls vU;
dh rqyuk esa T;knk ekSfyd y{k.kksa osQ :Ik esa
oxhZo`Qr fd;k tkrk gSA ge fopkj djsa fd ,d
iRFkj dh nhokj oSQls curh gSA nhokj esa iz;ksx esa
yk, x, iRFkj fofHkUu vkdkj&izdkj osQ gksrs gSaA
;gk¡ è;ku nsus dh ckr gS fd mQij dh vksj yxs
iRFkjksa dk vkdkj&izdkj uhps osQ iRFkjksa dks izHkkfor
ugha djsxk] ysfdu fupys Lrj osQ iRFkjksa osQ vkdkj
ls muosQ mQij okys iRFkjksa dk vkdkj vo';
izHkkfor gksrk gSA

;gk¡ ij lcls fupys Lrj ij yxs iRFkj] thoksa
osQ mu y{k.kksa osQ leku gSa tks thoksa osQ o`gn~re oxZ
dks fu/kZfjr djrs gSaA ;s y{k.k tho osQ nwljs fdlh
Hkh lajpukRed rFkk fØ;kRed y{k.k ls Lora=k gksrs
gSaA ysfdu mlosQ ckn osQ Lrj osQ y{k.k igys osQ
Lrj osQ y{k.k ij rks fuHkZj jgrs gaS rFkk ckn osQ Lrj
osQ izdkj dks fuèkkZfjr djrs gSaA Bhd blh rjg ge
thoksa osQ oxhZdj.k osQ fy, Hkh IkjLij laca/h
y{k.kksa dk ,d IknkuqØe cuk ysrs gSaA

vktdy ge thoksa osQ oxhZdj.k osQ fy, dksf'kdk
dh izÑfr ls izkjEHk djosQ fofHkUu IkjLij&lacafèkr
vfHky{k.kksa dks n`f"Vxr j[krs gSaA vkb, ge ,sls
y{k.kksa ij xkSj djsaA
• ,d ;woSQfj;ksVh dksf'kdk esa osaQnzd lesr oqQN

f>Yyh ls f?kjs dksf'kdkax gksrs gSa ftlosQ dkj.k
dksf'kdh; fØ;k vyx&vyx dksf'kdkvksa esa
n{krkiwoZd gksrh jgrh gSA ;gh dkj.k gS fd
ftu dksf'kdkvksa esa f>Yyh;qDr dksf'kdkax vkSj
osaQnzd ugha gksrs gSa] mudh tSo jklk;fud
izfØ;k,¡ fHkUu gksrh gSaA bldk vlj dksf'kdh;
lajpuk osQ lHkh igyqvksa ij iM+rk gSA blosQ
vfrfjDr osaQnzd;qDr dksf'kdkvksa esa cgqdksf'kd
tho osQ fuekZ.k dh {kerk gksrh gS] D;ksafd os

iz

thoksa esa fofoèkrk 91
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fdlh [kkl dk;ks± osQ fy, fof'k"VhòQr gks ldrs
gSaA blfy, dksf'kdh; lajpuk vkSj dk;Z oxhZdj.k
dk vk/kjHkwr y{k.k gSA

• iz'u mBrk gS fd D;k dksf'kdk,¡ vosQys ikbZ
tkrh gSa ;k fiQj ,d lkFk lewgksa esa ikbZ tkrh
gSa ;k vfoHkkT; lewg esa feyrh gSa\ tks dksf'kdk,¡
,d lkFk lewg cukdj fdlh tho dk fuekZ.k
djrh gSa] muesa Je&foHkktu ik;k tkrk gSA
'kkjhfjd lajpuk esa lHkh dksf'kdk,¡ ,dleku
ugha gksrh gSa cfYd dksf'kdkvksa osQ lewg oqQN
[kkl dk;ks± osQ fy, fof'k"Vho`Qr gks tkrs gSaA
;gh otg gS fd thoksa dh 'kkjhfjd lajpuk esa
bruh fofHkUurk gksrh gSA blh osQ ifj.kkeLo:i]
ge ikrs gSa fd ,d vehck vkSj ,d o`Qfe dh
'kkjhfjd cukoV esa fdruk varj gSA

• D;k tho izdk'k&la'ys"k.k dh fØ;k }kjk viuk
Hkkstu Lo;a cukrs gSa\ Lo;a Hkkstu cukus dh
{kerk j[kus okys vkSj ckgj ls Hkkstu izkIr
djus okys thoksa dh 'kkjhfjd lajpuk esa
vko';d fHkUurk ikbZ tkrh gSA

• tks tho izdk'k&la'ys"k.k djrs gSa] mUgsa ikS/s
dgrs gSaA IkkS/ksa dk 'kkjhfjd laxBu fdl Lrj
dk gksrk gS\

• mlh rjg tarqvksa esa fdl rjg 'kjhj fodflr
gksrk gS vkSj 'kjhj osQ fofHkUu vax curs gSaA
blosQ vfrfjDr fofHkUu dk;ks± osQ fy, fof'k"V
vax dkSu&dkSu ls gSaA
bu iz'uksa osQ ekè;e ls ge ns[k ldrs gSa fd

fdl rjg fofHkUu y{k.kksa dk IknkuqØe fodflr
gksrk gSA oxhZdj.k osQ fy, ikS/ksa osQ 'kjhj osQ
fofHkUu y{k.k fdl izdkj tarqvksa ls fHkUu gksrs gSaA
bldh otg ;g gS fd ikS/ksa dk 'kjhj Hkkstu cukus
dh {kerk osQ vuqlkj fodflr gksrk gS] tcfd
tarqvksa dk 'kjhj ckgj ls Hkkstu xzg.k djus osQ

vuqlkj fodflr gksrk gSA ;gh y{k.k] oxhZdj.k osQ
nkSjku milewg vkSj fiQj ckn esa cM+s lewgksa esa
foHkktu dk vk/kj curs gSaA

'u
1. thoksa osQ oxhZdj.k osQ fy, lokZf/d ewyHkwr

y{k.k D;k gks ldrk gS\
(a) mudk fuokl LFkku
(b) mudh dksf'kdk lajpuk

2. thoksa osQ izkjafHkd foHkktu osQ fy, fdl
ewy y{k.k dks vk/kj cuk;k x;k\

3. fdl vk/kj ij tarqvksa vkSj ouLifr;ksa dks
,d&nwljs ls fHkUu oxZ esa j[kk tkrk gS\

7.2 7.2 7.2 7.2 7.2 oxhZdj.k vkSj tSo fodkl

lHkh tho/kfj;ksa dks mudh 'kkjhfjd lajpuk vkSj
dk;Z osQ vk/kj ij igpkuk tkrk gS vkSj mudk
oxhZdj.k fd;k tkrk gSA 'kkjhfjd cukoV esa oqQN
y{k.k vU; y{k.kksa dh rqyuk esa T;knk ifjorZu
ykrs gaSA blesa le; dh Hkh cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk
gksrh gSA vr% tc dksbZ 'kkjhfjd cukoV vfLrRo esa
vkrh gS] rks ;g 'kjhj esa ckn esa gksus okys dbZ
ifjorZuksa dks izHkkfor djrh gSA nwljs 'kCnksa esa] 'kjhj
dh cukoV osQ nkSjku tks y{k.k igys fn[kkbZ iM+rs
gSa] mUgsa ewy y{k.k osQ :Ik esa tkuk tkrk gSA

blls ;g irk pyrk gS fd thoksa osQ oxhZdj.k
dk tSo fodkl ls fdruk utnhdh laca/ gSA tSo
fodkl D;k gS\ ge ftrus Hkh thoksa dks ns[krs gSa os
lHkh fujarj gksus okys ifjorZuksa dh ml izfØ;k osQ
LokHkkfod ifj.kke gSa tks muosQ csgrj thou&;kiu
osQ fy, vko';d FksA tSo fodkl dh bl voèkkj.kk
dks lcls igys pkYlZ MkfoZu us 1859 esa viuh
iqLrd ^^fn vksfjftu vkWiQ Lih'kh”k** esa fn;kA

tSo fodkl dh bl vo/kj.kk dks oxhZdj.k ls
tksM+dj ns[kus ij ge ikrs gSa fd oqQN tho lewgksa

iz
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dh 'kkjhfjd lajpuk esa izkphu dky ls ysdj vkt
rd dksbZ [kkl ifjorZu ugha gqvk gSA ysfdu oqQN
tho lewgksa dh 'kkjhfjd lajpuk esa Ik;kZIr ifjorZu
fn[kkbZ iM+rs gSaA igys izdkj osQ thoksa dks vkfne
vFkok fuEu tho dgrs gSa] tcfd nwljs izdkj osQ
thoksa dks mUur vFkok mPp tho dgrs gSaA ysfdu
;s 'kCn mi;qDr ugha gSa D;ksafd blls mudh fHkUurkvksa
dk Bhd ls irk ugha pyrk gSA blosQ ctk; ge
buosQ fy, iqjkus tho vkSj u;s tho 'kCn dk iz;ksx
dj ldrs gSaA p¡wfd fodkl osQ nkSjku thoksa esa
tfVyrk dh laHkkouk cuh jgrh gS] blfy, iqjkus
thoksa dks lk/kj.k vkSj u;s thoksa dks vis{kkÑr
tfVy Hkh dgk tk ldrk gSA

'u
1. vkfne tho fdUgsa dgrs gSa\ ;s rFkkdfFkr

mUur thoksa ls fdl izdkj fHkUu gSa\
2. D;k mUur tho vkSj tfVy tho ,d gksrs gSa\

7.37.37.37.37.3 oxhZdj.k lewgksa dh IknkuqØfer
lajpuk

vUlZV gsosQy (1894)] jkcVZ fOgVsdj (1959)]
vkSj dkyZ oksl (1977) uked tSo oSKkfudksa us
lkjs lthoksa dks txr (Kingdom) uked cM+s oxks±
esa foHkkftr djus dk iz;kl fd;k gSA fOgVsdj }kjk
izLrkfor oxhZdj.k esa ik¡p txr gSa& eksusjk] izksfVLVk]
iaQtkbZ] IykaVh vkSj ,uhesfy;kA ;s lewg dksf'kdh;
lajpuk iks"k.k osQ lzksr vkSj rjhosQ rFkk 'kkjhfjd
laxBu osQ vk/kj ij cuk, x, gSaA oksl us vius
oxhZdj.k esa eksusjk txr dks vkdhZcSDVhfj;k vkSj
;wcSDVhfj;k esa ck¡V fn;k] tks iz;ksx esa yk;k tkrk gSA

Ikqu% fofHkUu Lrjksa ij thoksa dks mi lewgksa esa
oxhZÑr fd;k x;k gSA tSls&

bl
s H
kh 

t
ku
sa

iz

tSo fofo/rk ls rkRi;Z] fofHkUu tho :iksa
esa ikbZ tkus okyh fofoèkrk ls gSA ;g 'kCn
fdlh fo'ks"k {ks=k esa ik;s tkus okys fofHkUu
tho:iksa dh vksj bafxr djrk gSA ;s fofHkUu
tho u fli+ ZQ ,dleku Ik;kZoj.k esa jgrs gSa
cfYd ,d&nwljs dks izHkkfor Hkh djrs gSaA
blosQ ifj.kkeLo:Ik fofHkUu iztkfr;ksa dk
LFkk;h leqnk; vfLrRo esa vkrk gSA vkèkqfud
le; esa euq"; us bl leqnk; osQ larqyu dks
cnyus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA okLro
esa fdlh leqnk; dh fofoèkrk Hkwfe] ty]
tyok;q tSlh dbZ ph”kksa ls izHkkfor gksrh
gSA ,d eksVs vuqeku osQ eqrkfcd i`Foh ij
thoksa dh djhc 1 djksM+ iztkfr;k¡ ikbZ tkrh
gSa] tcfd gesa fli+ ZQ 10 yk[k ;k 20 yk[k
iztkfr;ksa dh gh tkudkjh gSA Ik`Foh ij doZQ
js[kk vkSj edj js[kk osQ chp osQ {ks=k esa tks
xehZ vkSj ueh okyk Hkkx gS] ogk¡ ikS/ksa vkSj
tarqvksa esa dkiQh fofo/rk ikbZ tkrh gSA
vr% ;g {ks=k esxkMkboflZVh {ks=k dgykrk
gSA Ik`Foh ij tSo fofo/rk dk vk/s ls
T;knk Hkkx oqQNsd ns'kks a_ tSls&czk”khy
dksyafc;k] bDokMksj] is:] esfDldks] tk;js]
esMkxkLdj] vkWLVsªfy;k] phu] Hkkjr] baMksusf'k;k
vkSj eysf'k;k esa osaQfnzr gSA

txr (fdaxMe) & i+Qkbye (tarq)@fMoh”ku (ikni)
oxZ (Dykl)

x.k (vkWMZj)
oqQy (iSQfeyh)

oa'k (thul)
tkfr (Lih'kh”k)

bl izdkj] oxhZdj.k osQ IknkuqØe esa thoksa dks
fofHkUu y{k.kksa osQ vk/kj ij NksVs ls NksVs lewgksa esa
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ck¡Vrs gq, ge oxhZdj.k dh vk/kjHkwr bdkbZ rd
igq¡prs gSaA oxhZdj.k dh vk/kjHkwr bdkbZ tkfr
(Lih'kh”k) gSA vr% fdu thoksa dks ge ,d tkfr
osQ tho oQgsaxs\ ,d gh tkfr osQ thoksa esa cká :Ik
ls dki+ Qh lekurk gksrh gS rFkk os tuu dj ldrs
gSaA

fOgVsdj }kjk izLrqr txr oxhZdj.k dh ik¡p
izeq[k fo'ks"krk,¡ fuEuor gSa &

7.3.17.3.17.3.17.3.17.3.1 eksusjk

bu thoksa esa uk rks laxfBr osaQnzd vkSj dksf'kdkax
gksrs gSa vkSj u gh muosQ 'kjhj cgqdksf'kd gksrs gSaA
buesa ikbZ tkus okyh fofoèkrk vU; y{k.kksa ij fuHkZj
djrh gSA buesa oqQN esa dksf'kdk fHkfÙk ikbZ tkrh gS
rFkk oqQN esa ughaA dksf'kdk fHkfÙk osQ gksus ;k u gksus
osQ dkj.k eksusjk oxZ osQ thoksa dh 'kkjhfjd lajpuk
esa vk, ifjorZu rqyukRed :i ls cgqdksf'kd thoksa
esa dksf'kdk fHkfÙk osQ gksus ;k u gksus osQ dkj.k vk,
ifjorZuksa ls fHkUu gksrs gSaA iks"k.k osQ Lrj ij ;s
Loiks"kh vFkok fo"keiks"kh nksuksa gkss ldrs gSaA
mnkgj.kkFkZ& thok.kq] uhy&gfjr 'kSoky vFkok
lk;ukscSDVhfj;k] ekbdksIykTekA oqQN mnkgj.kksa dks
fp=k 7-1 esa fn[kk;k x;k gSA

cSDVhfj;k

fLFkj
chtk.kq

gsVjksflLV

,ukchuk

fp=k 7.1: eksusjk

ty èkkuh

lhfy;k

xq:osaQnzd
lw{e osaQnzd

eq[k [kkap
lkbVkslkse

Hkkstuèkkuh

lkbVksikbt

vif'k"V

Ýystsye (yack)us=kfcanq

izdk'kxzkgh

DyksjksIykLV

osaQfnzd

osaQnzd

cfgnzZO; (,DVWkIykTe)
varnzZO;

ekbVksdkWf.Mª;k
osaQnzd

fØLVy

Hkkstuèkkuh

laoqQpu'khy èkkuh

vxzeq[kh dwVikn

iSjkehf'k;e

vehck

;qXyhuk

fp=k 7.2:  izksVks”kksvk

7.3.27.3.27.3.27.3.27.3.2 izksfVLVk

blesa ,ddksf'kd] ;woSQfj;ksVh tho vkrs gSaA bl oxZ
osQ oqQN thoksa esa xeu osQ fy, lhfy;k] ÝyStsyk]
uked lajpuk,¡ ikbZ tkrh gSaA ;s Loiks"kh vkSj fo"keiks"kh
nksuksa rjg osQ gksrs gSaA mnkgj.kkFkZ] ,ddksf'kd
'kSoky] Mkb,Ve] izksVkstksvk bR;kfnA mnkgj.kksa osQ
fy, fp=k 7-2 ns[ksaA

loqaQpu'khy
èkkuh

Ýystsye (NksVk)
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7.3.37.3.37.3.37.3.37.3.3 I+kaQtkbZ

;s fo"keiks"kh ;woSQfj;ksVh tho gSaA ;s iks"k.k osQ fy, lM+s
xys dkcZfud inkFkks± ij fuHkZj jgrs gSa] blfy, bUgsa
èrthoh dgk tkrk gSA buesa ls dbZ vius thou dh
fo'ks"k voLFkk esa cgqdksf'kd {kerk izkIr dj ysrs gSaA
i+ QatkbZ vFkok dod esa dkbfVu uked tfVy 'kdZjk
dh cuh gqbZ dksf'kdk fHkfÙk ikbZ tkrh gSA mnkgj.kkFkZ]
;hLV] e'k:eA mnkgj.k osQ fy, fp=k 7-3 ns[ksaA

fp=k 7.3:  I+kaQtkbZ

isfulhfy;e ,xsfjdl
,Li£tyl

dodksa dh oqQN iztkfr;k¡ uhy&gfjr 'kSoky
(lkbukscSDVhfj;k) osQ lkFk LFkk;h varl±ca/ cukrh
gSa] ftls lgthfork dgrs gSaA ,sls lgthoh thoksa
dks ykbosQu dgk tkrk gSA ;s ykbosQu vDlj isM+ksa
dh Nkyksa ij jaxhu /Ccksa osQ :Ik esa fn[kkbZ nsrs gSaA

7.3.47.3.47.3.47.3.47.3.4 IykaVh

bl oxZ esa dksf'kdk fHkfÙk okys cgqdksf'kd ;woSQfj;ksVh
tho vkrs gSaA ;s Loiks"kh gksrs gSa vkSj izdk'k&la'ys"k.k
osQ fy, Dyksjksfi+ Qy dk iz;ksx djrs gSaA bl oxZ esa
lHkh ikS/ksa dks j[kk x;k gSA pw¡fd ikSèks vkSj tarq
lokZfèkd n`f"Vxkspj gksrs gSa] vr% bu mioxks± dh
ppkZ ckn esa ([kaM 7-4) esa djsaxsA

fp=k 7.4:  ik¡p txr oxhZdj.k

thoèkkjh

izksoSQfj;ksVh ;woSQfj;ksVh

,ddksf'kd cgqdksf'kd

izksfVLVk

dksf'kdk fHkfÙk lfgr dksf'kdk fHkfÙk jfgr

izdk'kla'ys"k.k djus
esa l{ke

izdk'kla'ys"k.k ugha
djus okys

iaQtkbZ IykaVh
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7.3.57.3.57.3.57.3.57.3.5 ,fuesfy;k

bl oxZ esa ,sls lHkh cgqdksf'kd ;woSQfj;ksVh tho
vkrs gSa] ftuesa dksf'kdk fHkfÙk ugha ikbZ tkrh gSA bl
oxZ osQ tho fo"keiks"kh gksrs gSaA bl mioxZ dh ppkZ
ge ckn esa ([kaM 7-5) esa djsaxsA

'u
1. eksusjk vFkok izksfVLVk tSls thoksa osQ oxhZdj.k

osQ ekinaM D;k gSa\
2. izdk'k&la'ys"k.k djus okys ,ddksf'kd

;woSQfj;ksVh tho dks vki fdl txr esa
j[ksaxs\

3. oxhZdj.k osQ fofHkUu IknkuqØeksa esa fdl
lewg esa lokZf/d leku y{k.k okys lcls
de thoksa dks vkSj fdl lewg esa lcls
T;knk la[;k esa thoksa dks j[kk tk,xk\

7.47.47.47.47.4 IykaVh

ikS/ksa esa IkzFke Lrj dk oxhZdj.k bu rF;ksa Ikj
vkèkkfjr gS fd Ikkni 'kjhj osQ Ikzeq[k ?kVd Ikw.kZ:Iks.k
fodflr ,oa foHksfnr gSa] vFkok ughaA oxhZdj.k dk
vxyk Lrj Ikkni 'kjhj esa ty vkSj vU; inkFkks± dks
laogu djus okys fof'k"V Årdkas dh mifLFkfr osQ
vk/kj ij gksrk gSA rRi'pkr~ oxhZdj.k izfØ;k osQ
varxZr ;g ns[kk tkrk gS fd ikS/s esa cht/kj.k dh
{kerk gS vFkok ughaA ;fn cht/kj.k dh {kerk gS
rks cht IkQy osQ vanj fodflr gS] vFkok ughaA

7.4.17.4.17.4.17.4.17.4.1 FkSyksi+ QkbVk

bu ikSèkksa dh 'kkjhfjd lajpuk esa foHksnhdj.k ugha
ik;k tkrk gSA bl oxZ osQ ikS/ksa dks lekU;r;k
'kSoky dgk tkrk gSA ;s eq[; :Ik ls ty esa ik,
tkrs gSaaA mnkgj.kkFkZ] ;wyksfFkzDl] Likbjksxkbjk] dkjk
bR;kfn (fp=k 7-5 ns[ksa)A

iz

fp=k 7.5: FkSyksi+ QkbVk ('kSoky)

dksf'kdk fHkfÙk

DyksjksIykLV

ik;jhukW;M

osaQnzd

thonzO;

vYok
Likbjksxkbjk

dkjk

;wyksfFkzDl DySMksiQksjk
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7.4.27.4.27.4.27.4.27.4.2 czk;ksi+ QkbVk

bl oxZ osQ ikS/ksa dks ikni oxZ dk mHk;pj dgk
tkrk gSA ;g ikni] ruk vkSj iÙkksa tSlh lajpuk esa
foHkkftr gksrk gSA blesa ikni 'kjhj osQ ,d Hkkx ls
nwljs Hkkx rd ty rFkk nwljh ph”kksa osQ laogu osQ
fy, fof'k"V mQrd ugha ik, tkrs gSaA mnkgj.kkFkZ]
ekWl (Ý;wusfj;k)] ekos±Qf'k;k (fp=k 7-6 ns[ksa)A

cht osQ vanj Hkzw.k osQ lkFk lafpr [kk| inkFkZ gksrk
gS] ftldk mi;ksx Hkzw.k osQ izkjafHkd fodkl ,oa
vaoqQj.k osQ le; gksrk gSA cht dh voLFkk osQ
vk/kj ij bl oxZ osQ ikS/ksa dks iqu% nks oxks± esa
foHkDr fd;k tkrk gSA
ftEuksLieZ% uXu cht mRiUu djus okys ikSèks
,aft;ksLieZ% iQy osQ vanj (can) cht mRiUu djus
okys ikSèksA

7.4.47.4.47.4.47.4.47.4.4 ftEuksLieZ

;g 'kCn nks xzhd 'kCnksa ftEuks rFkk LiekZ ls fey
dj cuk gS] ftlesa ftEuks dk vFkZ gS uXu rFkk LiekZ
dk vFkZ gS cht vFkkZr~ bUgsa uXuchth ikSèks Hkh
dgk tkrk gSA ;s ikSèks cgqo"khZ lnkcgkj rFkk
dk"Bh; gksrs gSaA mnkgj.kkFkZ& ikbul rFkk lkbdl
(fp=k 7-8 ns[ksas)A

7.4.37.4.37.4.37.4.37.4.3 VsfjMksi+ QkbVk

bl oxZ osQ ikS/ksa dk 'kjhj tM+] ruk rFkk iRRkh esa
foHkkftr gksrk gSA buesa 'kjhj osQ ,d Hkkx ls nwljs
Hkkx rd ty rFkk vU; inkFkks± osQ laogu osQ fy,
laogu Ård Hkh ik, tkrs gSaA mnkgj.kkFkZ& eklhZfy;k]
i+ QuZ] gkWlZ&Vsy bR;kfnA

FkSyksi+ QkbVk] czk;ksi+ QkbVk vkSj VsfjMksi+ QkbVk esa uXu
Hkzw.k ik, tkrs gSa] ftUgsa chtk.kq (spore) dgrs gSaA
bu rhu lewg osQ ikS/ksa esa tuukax vizR;{k gksrs gSa
rFkk buesa cht mRiUu djus dh {kerk ugha gksrh gSA
vr% ;s fØIVksxSe dgykrs gSaA

nwljh vksj] os ikS/s ftuesa tuu mQrd iw.kZ
fodflr ,oa foHksfnr gksrs gSa rFkk tuu izfØ;k osQ
i'pkr~ cht mRiUu djrs gSa] iSQujksxSe dgykrs gSaA

ikbul

fp=k 7.8: oqQN uXuchth (ftEuksLieZ)

lkbdl

fp=k 7.6:  oqQN lkekU; czk;ksi+ QkbV

fjfDl;k

ekos±Qf'k;k Ý;wusfj;k

eklhZfy;k i+ QuZ

iÙkh

LiksjksdkiZ

ruk

tM+

fp=k 7.7:  oqQN VsfjMksiQkbV
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7.4.57.4.57.4.57.4.57.4.5 ,aft;ksLieZ

;g nks xzhd 'kCnksa ,̂aft;k s vkSj LiekZ * ls feydj
cuk gSA ,aft;ks dk vFkZ gS <dk gqvk vkSj LiekZ dk
vFkZ gS cht] vFkkZr~ bu ikS/ksa osQ cht iQyksa osQ
vanj <osQ gksrs gSaA buosQ chtksa dk fodkl vaMk'k;
osQ vanj gksrk gS] tks ckn esa iQy cu tkrk gSA bUgsa
iq"ih ikni Hkh dgk tkrk gSA buesa Hkkstu dk lap;

fp=k 7.9: ,dchti=kh (iSfiQ;ksisfMye)

;k rks chti=kksa esa gksrk gS ;k fiQj Hkzw.kiks"k esaA chti=kksa
dh la[;k osQ vk/kj ij ,aft;ksLieZ oxZ dks nks Hkkxksa
esa ck¡Vk x;k gS & ,d chti=k okys ikSèkkas dks
,dchti=kh vkSj nks chti=k okys ikS/kas dks f}chti=kh
dgk tkrk gS (fp=k 7-9 ,oa 7-10 ns[ksa)A
ikS/ksa osQ oxhZdj.k dk vkys[k fp=k 7-11 esa n'kkZ;k
x;k gSA

fp=k 7.10:  f}chti=kh (vkbiksfe;k)

ikni

ikni 'kjhj fcuk
foHksnu osQ

foHksfnr ikni 'kjhj

fcuk laoguh Ård osQ
FkSyksi+ QkbVk

laoguh Ård lfgr

czk;ksi+ QkbVk

cht jfgr

VsfjMksi+ QkbVk

cht mRikfnr djus okys (iSQujksxSe)

uXuchth iQyksa esa can cht okys

,aft;ksLieZftEuksLieZ

nks chti=k okys cht ,d chti=k okys cht

f}chti=kh ,dchti=kh

fp=k 7.11: ikniksa dk oxhZdj.k
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fØ;kdyki ______________7.2

• fHkxks, gq, pus] xsgw¡] eDdk] eVj vkSj beyh
osQ cht yhft,A Hkhxs gq, cht ty vo'kks"k.k
osQ dkj.k uje gks tkrs gSaA bu chtksa dks nks
Hkkx esa ck¡Vus dk iz;kl dhft,A D;k buesa
lHkh osQ cht iQVdj nks cjkcj Hkkxksa esa c¡V
tkrs gSa\

• ftu chtksa esa nks nkysa fn[kkbZ nsrh gSa] os f}chti=kh
vkSj tks ugha iwQVrs vkSj nkysa ugha fn[kkbZ nsrh]
os ,dchti=kh dgykrs gSaA
vc bu ikS/ksa dh tM+ks a] ifÙk;ksa vkSj iwQyks a
dks ns[ks a&

• D;k ;s tM+sa ewlyk gSa ;k fiQj js'ksnkj\
• D;k ifRr;ksa esa lekukarj vFkok tkfydkor~

f'kjk foU;kl gS\
• bu ikS/ksa osQ iwQyksa esa fdruh ia[kqfM+;k¡ gSa\
• D;k vki ,d chti=kh vkSj f}chti=kh ikS/ksa

osQ vkSj vf/d y{k.k vius voyksdu osQ
vk/kj ij fy[k ldrs gSa\

'u
1. ljyre ikS/ksa dks fdl oxZ esa j[kk x;k gS\
2. VsfjMksi+ QkbV vkSj iSQujksxSe esa D;k varj gS\
3. ftEuksLieZ vkSj ,aft;ksLieZ ,d&nwljs ls

fdl izdkj fHkUu gSa\

7.57.57.57.57.5 ,fuesfy;k

bl oxZ esa ;woSQfj;ksVh] cgqdksf'kd vkSj fo"keiks"kh
thoksa dks j[kk x;k gSA budh dksf'kdkvksa esa dksf'kdk
fHkfÙk ugha ikbZ tkrhA vf/drj tarq pyk;eku gksrs
gSaA 'kkjhfjd lajpuk ,oa foHksnhdj.k osQ vk/kj ij
budk vkxs oxhZdj.k fd;k x;k gSA

7.5.17.5.17.5.17.5.17.5.1 iksjhisQjk

iksjhisQjk dk vFkZ& fNnz ;qDr thoèkkjh gSA ;s vpy
tho gSa] tks fdlh vk/kj ls fpiosQ jgrs gSaA buosQ

lkbdWku;wIysDVsyk

fp=k 7.12: iksfjisQjk

iz

iwjs 'kjhj esa vusd fNnz ik, tkrs gSaA ;s fNnz 'kjhj
esa mifLFkr uky iz.kkyh ls tqM+s gksrs gSa] ftlosQ
ekè;e ls 'kjhj esa ty] vkWDlhtu vkSj HkksT;
inkFkks± dk lapj.k gksrk gSA budk 'kjhj dBksj
vkoj.k vFkok cká dadky ls <dk gksrk gSA budh
'kkjhfjd lajpuk vR;ar ljy gksrh gS] ftuesa Årdksa
dk foHksnu ugha gksrk gSA bUgsa lkekU;r% Likat osQ
uke ls tkuk tkrk gS] tks cgqèkk leqnzh vkokl esa
ik, tkrs gSaA mnkgj.kkFkZ] lkbdWku] ;wIysDVsyk] Likaftyk
bR;kfnA oqQN mnkgj.k fp=k 7-12 esa n'kkZ, x, gSaA

7.5.27.5.27.5.27.5.27.5.2 lhysaVjsVk
;s tyh; tarq gSaA budk 'kkjhfjd laxBu Årdh; Lrj
dk gksrk gSA buesa ,d nsgxqgk ikbZ tkrh gSA budk
'kjhj dksf'kdkvksa dh nks ijrksa (vkarfjd ,oa cká
ijr) dk cuk gksrk gSA budh oqQN tkfr;k¡ lewg esa
jgrh gSa] (tSls & dksjy) vkSj oqQN ,dkdh gksrh gS

Liakftyk
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(tSls & gkbMªk)A mnkgj.kkFkZ] gkbMªk] leqnzh ,uheksu]
tsyhfiQ'k bR;kfn (fp=k 7-13 esa ns[ksa)A

7.5.47.5.47.5.47.5.47.5.4 fuesVksMk

;s Hkh f=kdksjd tarq gSa rFkk buesa Hkh f}ik'oZ lefefr
ikbZ tkrh gS] ysfdu budk 'kjhj piVk uk gksdj
csyukdkj gksrk gSA buosQ nsgxqgk dks owQVlhykse
dgrs gSaA blesa Ård Ikk, tkrs gSa Ikjarq vaxra=k Ikw.kZ
fodflr ugha gksrs gSaA budh 'kkjhfjd lajpuk Hkh
f=kdksfjd gksrh gSA ;s vf/dka'kr% Ikjthoh gksrs gSaA
ijthoh osQ rkSj ij ;s nwljs tarqvksa esa jksx mRiUu
djrs gSaA mnkgj.kkFkZ& xksy o`Qfe] iQkbysfj;k o`Qfe]
fiu o`Qfe bR;kfnA oqQN mnkgj.k fp=k 7-15 esa
fn[kk, x, gSaA

Li'kZd

leqnzh ,uheksu

Li'kZd

na'k oQksf'kdk,¡

eq[k

,fiM£el
eslksfXy;k
xSLVªksM£el

tBj laoguh xqgk

ikn

fp=k 7.13: lhysaVjsVk

gkbMªk

7.5.37.5.37.5.37.5.37.5.3 IysVhgsfYeUFkht

iwoZof.kZr oxks± dh vis{kk bl oxZ osQ tarqvksa dh
'kkjhfjd lajpuk vf/d tfVy gksrh gSA budk

'kjhj f}ik'oZlefer gksrk gS vFkkZr~ 'kjhj osQ nk,¡
vkSj ck,¡ Hkkx dh lajpuk leku gksrh gSA budk

'kjhj f=kdksjd (Triploblastic) gksrk gS vFkkZr~
budk Ård foHksnu rhu dksf'kdh; Lrjksa ls gqvk

gSA blls 'kjhj esa cká rFkk vkarfjd nksuksa izdkj
osQ vLrj curs gSa rFkk buesa oqQN vax Hkh curs gSaA

buesa okLrfod nsgxqgk dk vHkko gksrk gS ftlesa
lqfodflr vax O;ofLFkr gks losaQA budk 'kjhj

i`"B/kjh; ,oa piVk gksrk gSA blfy, bUgsa piVs
o`Qfe Hkh dgk tkrk gSA buesa Iysusfj;k tSls oqQN

LoNan tarq rFkk fyojÝywd] tSls ijthoh gSaA
mnkgj.k osQ fy, fp=k 7-14 ns[ksaA

,flVScqye

LoQksysDl pw"kd
xnZu

VsioeZfyojÝywd

vk¡[k
'kkf[kr tBj
laoguh xqgk

iSQ¯jDl
eq[k

Iysusfj;k

fp=k 7.14: oqQN IysVhgsfYeUFkht

fp=k 7.15: oqQN fuesVksM (,LdgsfYeUFkht)

eknk

uj

,LosQfjl oqpsjsfj;k
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7.5.57.5.57.5.57.5.57.5.5 ,uhfyMk

,uhfyM tarq f}ik'oZlefer ,oa f=kdksfjd gksrs gSaA
buesa okLrfod nsgxqgk Hkh ikbZ tkrh gSA blls
okLrfod vax 'kkjhfjd lajpuk esa fufgr jgrs gSaA
vr% vaxksa esa O;kid fHkUurk gksrh gSA ;g fHkUurk
buosQ 'kjhj osQ flj ls iw¡N rd ,d osQ ckn ,d
[kafMr :i esa mifLFkr gksrh gSA tyh; ,uhfyM
vyo.k ,oa yo.kh; ty nksuksa esa Ikk, tkrs gSaA buesa
laogu] ikpu] mRltZu vkSj raf=kdk ra=k ik, tkrs gSaA
;s tyh; vkSj LFkyh; nksuksa gksrs gSaA mnkgj.kkFkZ]
osQapqvk] usjhl] tksad bR;kfn (fp=k 7-16 ns[ksa)A

iSYi

ik'oZikn

ik'oZikn

usjhl osaQpqvk tksad

fp=k 7.16: oqQN ,uhfyM tarq

tuu iSfiyk

xqnk

Li'kZd

7.5.67.5.67.5.67.5.67.5.6 vkFkzkZsiksMk

;g tarq txr dk lcls cM+k la?k gSA buesa f}ik'oZ
lefefr ikbZ tkrh gS vkSj 'kjhj [kaM;qDr gksrk gSA
buesa [kqyk Ikfjlapj.k ra=k ik;k tkrk gSA vr% #fèkj
okfgdkvksa esa ugha cgrkA nsgxqgk jDr ls Hkjh gksrh
gSA buesa tqM+s gq, iSj ik, tkrs gSaA oqQN lkekU;
mnkgj.k gSa& >haxk] frryh] eD[kh] edM+h] fcPNw
osQdM+s bR;kfn (fp=k 7-17 ns[ksa)A

iSysfEu;l
(fcPNw)

isfjIysuhVk
(frypê ðk)

iSfyekWu (>haxk)

,jsfu;k (edM+h)

fp=k 7.17:  oqQN vkFkzksZiksM tarq

eLdk
(?kjsyw eD[kh)

frryh

LdksyksiasMªk
('krikn)

7.5.77.5.77.5.77.5.77.5.7 eksyLdk

buesa Hkh f}ik'oZlefefr ikbZ tkrh gSA budh nsgxqgk
cgqr de gksrh gS rFkk 'kjhj esa FkksM+k fo[kaMu gksrk
gSA vf/dka'k eksyLd tarqvksa esa dop ik;k tkrk
gSA buesa [kqyk laoguh ra=k rFkk mRltZu osQ fy, xqnsZ
tSlh lajpuk ikbZ tkrh gSA mnkgj.kkFkZ] ?kksa?kk] lhi
bR;kfn (fp=k 7-18 ns[ksa)A

dkbVkWu
vkWDVksil

?kksa?kk
;wfu;ks

fp=k 7.18:  oqQN eksyLd tarq
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7.5.87.5.87.5.87.5.87.5.8 bdkbuksMesZVk

xzhd esa bdkbukWl dk vFkZ gS] tkgd (gstgkWx)
rFkk MekZ dk vFkZ gS] RopkA vr% bu tarqvksa dh
Ropk dk¡Vksa ls vkPNkfnr gksrh gSA ;s eqDrthoh
leqnzh tarq gSaA ;s nsgxqgk;qDr f=kdksfjd tarq gSaA buesa
fof'k"V ty laogu uky ra=k ik;k tkrk gS] tks
muosQ pyu esa lgk;d gSaA buesa oSQfYl;e dkcksZusV
dk dadky ,oa dk¡Vs ik, tkrs gSaA mnkgj.kkFkZ&
LVkjfi+ Q'k] leqnzh v£pu] bR;kfn (fp=k 7-19 ns[ksa)A

djrh gS ftlls pyu esa vklkuh gksA izksVksdkWMsZV
tarqvksa esa thou oQh lHkh voLFkkvksa esa uksVksdkWMZ
ugha mifLFkr jg ldrk gSA ;s leqnzh tarq gSaA
mnkgj.kkFkZ] cSySukXyksll] gMZesfu;k] ,fEiQ;ksDll]
bR;kfn (fp=k 7-20 ns[ksa)A

,aVsMkWu (ia[krkjk) gksyksFkwfj;k (leqnzh [khjk)

bdkbukWl (leqnzh v£pu) ,sLVhfj,sl (rkjk eNyh)

fp=k 7.19: oqQN bdkbuksMeZ tarq

7.5.97.5.97.5.97.5.97.5.9 izksVksdkWMsZVk

;s f}ik'oZlefer] f=kdksfjd ,oa nsgxqgk ;qDr tarq
gSaA blosQ vfrfjDr ;s 'kkjhfjd lajpukvksa osQ oqQN
u, y{k.k n'kkZrs gSa] tSls fd uksVksdkWMZA ;s u,
y{k.k buosQ thou dh oqQN voLFkkvksa esa fuf'pr
:i ls mifLFkr gksrh gSA uksVksdkWMZ NM+ oQh rjg dh
,d yach lajpuk gS tks tarqvksa osQ i`"B Hkkx ij ikbZ
tkrh gSA ;g raf=kdk Ård dks vkgkj uky ls vyx
djrh gSA ;g isf'k;ksa osQ tqM+us dk LFkku Hkh iznku

'kaqM

dkWyjd

dkWyj

czSafd;y {ks=k

Dykse fNnz

i`"Bh; tuui[k

eè; i`"Bh; mHkkj

;Ñrh; lhdk

;Ñrh; {ks=k

i'p ;Ñrh; {ks=k

xqnk

fp=k 7.20: ,d izksVksdkWMsZV (cS+ySukXyksll)

7.5.107.5.107.5.107.5.107.5.10 oVhZczsVk (d'ks#dh)

bu tarqvksa esa okLrfod es#naM ,oa var%dadky
ik;k tkrk gSA bl dkj.k tarqvksa esa isf'k;ksa dk
forj.k vyx gksrk gS ,oa isf'k;k¡ dadky ls tqM+h
gksrh gSa] tks bUgsa pyus esa lgk;rk djrh gSaA

oVhZczsV f}Ikk'oZlefer] f=kdksfjd] nsgxqgk okys
tarq gSaA buesa Årdksa ,oa vaxksa dk tfVy foHksnu
Ikk;k tkrk gSA lHkh d'ks#dh thoksa esa fuEufyf[kr
y{k.k ik, tkrs gSa —

(i) uksVksdkWMZ
(ii) i`"Buyh; d'ks#d naM ,oa es#jTtq

(iii) f=kdksfjd 'kjhj
(iv) ;qfXer Dykse FkSyh
(v) nsgxqgk
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Vsjksbl oksfyVal
(ykW;u fiQ'k)

oVhZczsVk dks ik¡p oxks± esa foHkkftr fd;k x;k gS—

7.5.10 (i)7.5.10 (i)7.5.10 (i)7.5.10 (i)7.5.10 (i) eRL;

;s eNfy;k¡ gSa] tks leqnz vkSj ehBs ty nksuksa txgksa
ij ikbZ tkrh gSaA budh Ropk 'kYd (scales) vFkok
IysVksa ls <dh gksrh gS rFkk ;s viuh ekaly iw¡N dk
iz;ksx rSjus osQ fy, djrh gSaA budk 'kjhj èkkjkjs[kh;
gksrk gSA buesa 'olu fØ;k osQ fy, Dykse ik, tkrs
gSa] tks ty esa foyhu vkWDlhtu dk mi;ksx djrs gSaA
;s vlerkih gksrs gSa rFkk budk ân; f}d{kh; gksrk
gSA ;s vaMs nsrh gSaA oqQN eNfy;ksa esa dadky osQoy
mikfLFk dk cuk gksrk gS_ tSls& 'kkoZQA vU; izdkj dh
eNfy;ksa esa dadky vfLFk dk cuk gksrk gS_ tSls &
V~;quk] jksgwA mnkgj.k osQ fy, fp=k 7-21(a) rFkk
7-21(b) ns[ksaA

'okljaèkz
vk¡[k

Jksf.k i[k
i`"B i[k

iqPNh; i[k

iw¡N

fo|qr&js (rkWjihMks)
fLVax&js
(na'k&js)

eq[k

i`"B i[k
iw¡Nvk¡[k

Dykse val i[k Jksf.k i[k

fp=k 7.21 (a): oqQN eRL;

LdWkfy;ksMkWu (MkWx fiQ'k)

dkyksiQkbjhu tksjMkuh
(,saXyj fiQ'k)

flufdjksil LIysafMMl
(eSUMkfju fiQ'k)

vk¡[k flj

ukfldk

eq[kval i[k
Jksf.k i[kiqPNh;

i[k

ysfc;ks jksfgrk

val i[k

eq[k

tuu FkSyh
i`"B i[k

iw¡N

uj fgIiksoSQEil (nfj;kbZ ?kksM+k)

ia[k dh rjg val i[k

iw¡N
Jksf.k i[k

'kYd

,DlkslhVl (mM+u eNyh)

,ukckl (Dykba¯cx ipZ)

fp=k 7.21 (b): oqQN eRL;

7.5.10 (ii)7.5.10 (ii)7.5.10 (ii)7.5.10 (ii)7.5.10 (ii) ty&LFkypj (Amphibia)(Amphibia)(Amphibia)(Amphibia)(Amphibia)

;s eRL;ksa ls fHkUu gksrs gSa D;ksafd buesa 'kYd ugha
ik, tkrsA budh Ropk ij 'ys"e xzafFk;k¡ ikbZ tkrh
gSa rFkk ân; f=kd{kh; gksrk gSA buesa cká dadky
ugha gksrk gSA o`Dd ik, tkrs gSaA 'olu Dykse vFkok
isQiQM+ksa }kjk gksrk gSA ;s vaMs nsus okys tarq gSaA ;s ty
rFkk LFky nksuksa ij jg ldrs gSaA mnkgj.k& esa<d]
lSykesaMj] VksM bR;kfn (fp=k 7-22 ns[ksa)A

fp=k 7.22: oqQN ty&LFkypj tarq

jkuk fVfxzuk (lkèkkj.k esa<d)

VksM

gkbyk (o`{k esa<d)

lSykesaMj
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7.5.10 (iii)7.5.10 (iii)7.5.10 (iii)7.5.10 (iii)7.5.10 (iii) ljhl`Ik

;s vlerkih tarq gSaA budk 'kjhj 'kYdksa }kjk <dk
gksrk gSA buesa 'olu isQiQM+ksa }kjk gksrk gSA ân;
lkekU;r% f=kd{kh; gksrk gS] ysfdu exjePN dk
ân; pkj d{kh; gksrk gSA o`Dd ik;k tkrk gSA ;s Hkh
vaMs nsus okys izk.kh gSaA buosQ vaMs dBksj dop ls
<osQ gksrs gSa rFkk ty&LFkypj dh rjg bUgsa ty esa
vaMs nsus dh vko';drk ugha iM+rh gSA mnkgj.kkFkZ&
dNqvk] lk¡i] fNidyh] exjePN (fp=k 7-23 ns[ksa)A

7.5.10 (iv)7.5.10 (iv)7.5.10 (iv)7.5.10 (iv)7.5.10 (iv) Ik{kh

;s lerkih izk.kh gSSaA budk ân; pkj d{kh; gksrk gSA

buosQ nks tksM+h iSj gksrs gSaA buesa vkxs okys nks iSj mM+us

osQ fy, ia[kksa esa ifjofrZr gks tkrs gSaA 'kjhj Ikjksa ls

<dk gksrk gSA 'olu isaQiQM+ksa }kjk gksrk gSA  bl oxZ

esa lHkh if{k;ksa dks j[kk x;k gS (mnkgj.k osQ fy,

fp=k 7-24 ns[ksa)A

?kjsyw fNidyh (gsfeMSDVkbyl)

mM+u fNidyh (MªSdks)

fp=k 7.23: oqQN ljhl`i

VVZy

oSQesfy;kWu

¯dx dkscjk

dcwrj

xkSjS;k

dkSvk

fp=k 7.24: oqQN i{kh

lisQn LVksoZQ
(fldksfu;k fldksfu;k)

vkWfLVªp
(LVªqfFk;ks oSQesyl)

uj xqPNsnkj cÙk[k
(vk;fFk;k Ý;qfyxqyk)
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7.5.10 (v)7.5.10 (v)7.5.10 (v)7.5.10 (v)7.5.10 (v) Lruik;h

;s lerkih izk.kh gSaA ân; pkj d{kh; gksrk gSA bl
oxZ osQ lHkh tarqvksa esa uotkr osQ iks"k.k osQ fy,
nqXèk xzafFk;k¡ ikbZ tkrh gSaA budh Ropk ij cky]
Losn vkSj rsy xzafFk;k¡ ikbZ tkrh gSaA bl oxZ osQ tarq
f'k'kqvksa dks tUe nsus okys gksrs gSaA gkykafd] oqQN
tarq viokn Lo:Ik vaMs Hkh nsrs gSa tSls bfdM~uk]
IysfVilA daxk: tSls oqQN Lruik;h esa vfodflr
cPps eklwZfi;e uked FkSyh esa rc rd yVosQ jgrs
gSa tc rd fd mudk iw.kZ fodkl ugha gks tkrk gSA
oqQN mnkgj.k fp=k 7-25 esa fn[kk, x, gSaA

fØ;kdyki ______________ 7.3

• fuEufyf[kr tarqvksa vkSj ikS/ksa osQ uke ftruh
Hkk"kkvksa esa laHko gks losQ vki crk,¡&
1. phrk 2. eksj 3. phaVh
4. uhe 5. dey 6. vkyw

buesa lHkh osQ uke fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa esa
vyx&vyx fn, x, gSaA blfy, tc dksbZ ,d
Hkk"kk esa tho dh ckr dj jgk gks rks gks ldrk gS
fd nwljh Hkk"kk tkuus okyk le> gh u ik,A bl
leL;k dk gy oSKkfudksa us lHkh thoksa dks ,d
oSKkfud uke nsdj mlh izdkj gy fd;k tSls
fofHkUUk jklk;fud rRoksa dks laosQr esa fu:fir
djosQ fd;k x;kA blh izdkj fdlh tho dk osQoy
,d gh oSKkfud uke gksrk gS vkSj iwjs lalkj esa og
mlh uke ls tkuk tkrk gSA

ukei¼fr osQ fy, ge ftl oSKkfud Ik¼fr
dk iz;ksx djrs gSa] og lcls igys osQjksyl yhfu;l
}kjk vBkjgoha 'krkCnh esa 'kq: dh xbZA oSKkfud

fp=k 7.25:  oqQN Lruik;h

àsy

euq";
fcYyh

pwgk

pexknM+

'u
1. iksjhÝ+Qsjk vkSj flysaVjsVk oxZ osQ tarqvksa esa

D;k varj gS\
2. ,uhfyMk osQ tarq] vkFkzksZiksMk osQ tarqvksa ls

fdl Ikzdkj fHkUu gSa\
3. ty&LFkypj vkSj ljhl`i esa D;k varj gS\
4. Ik{kh oxZ vkSj Lruik;h oxZ osQ tarqvksa esa

D;k varj gS\

7.67.67.67.67.6 ukei¼fr

thoksa osQ oxhZo`Qr uke dh D;k vko';drk gS\

osQjksyl yhfu;l
(1707-1778)

osQjksyl yhfu;l (dkyZokWu
fyus)dk tUe LohMu esa gqvk
FkkA os is'ks ls MkWDVj Fks ysfdu
ikS/ksa osQ vè;;u esa mudh
[kklh fnypLih FkhA ckbZl o"kZ
dh vk;q esa ikS/ksa ij mudk
igyk 'kks/Ik=k izdkf'kr gqvkA
,d èkuh vf/dkjh osQ ;gk¡
ukSdjh djrs gq, mUgksaus vius ekfyd osQ cxhps
esa ikSèkksa dh fofo/rk dk vè;;u fd;kA blosQ
ckn mUgksaus flLVsek uspqjh uked iqLrd fy[kh]
tks vkxs pydj fofHkUu oxhZdj.k iz.kkfy;ksa dk
vk/kj cuhA bl fo"k; Ikj muosQ 14 'kks/Ik=k Hkh
Ikzdkf'kr gq,A muosQ }kjk nh xbZ oxhZdj.k iz.kkyh
esa ikSèkksa dks ljy Øe esa bl izdkj O;ofLFkr
fd;k tk ldrk gS ftlls mudh igpku gks losQA

iz
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dksf'kdh; Lrj dh lajpuk

izk.kh

Ård Lrj dh lajpuk

owQV nsgxqgkèkkjhcká Ropk ,oa tBj Ropk osQ
chp dksbZ nsgxqgk ugha

nsgxqgkèkkjh

Hkzw.k osQ fodkl osQ le; ,d
dksf'kdk ls eslksMeZ dh
dksf'kdk dk fodkl

lhysaVjsVk] IySfVgsfYeUFkh”k

var%Lrj dh ,d FkSyh ls
nsgxqgk dk cuuk

,uhfyMk] eksyLdk] vkFkzksZiksMk

uksVksdkWMZfoghu uksVksdkWMZ;qDr

dkWMsZVkbdkbuksMesZVk

ykokZ esa vo'ks"kh
uksVksdkWMZ dh mifLFkfr

o;Ld esa es:naM }kjk uksVksdkWMZ dk
izfrLFkkiu

oQ'ks#dh
izksVksdWkMsZVk

'kYd dk cká oaQdky]
vfLFk@mikfLFk dk var%

oaQdky] Dykse }kjk 'olu

ykokZ esa Dykse] vfèkdrj
o;Ld esa isQiQM+s]
'ys"ek;qDr Ropk

'kYd dk cká oaQdky]
ty osQ ckgj vaMs nsuk

ia[kksa dk cká oaQdky]
ty osQ ckgj vaMs nsuk]

mM+us dh {kerk

 cky dk cká oaQdky]
cká oQ.kZ] vfèkdrj

f'k'kqvksa dks tUe nsus okys

eRL; ty&LFkypj ljhl`i i{kh Lruik;h

ukei¼fr iz.kkyh thoksa dh ,d&nwljs esa ik;h tkus
okyh lekurk vkSj vlekurk ij fuHkZj djrh gSA
gkykafd ukei¼fr esa ge tho osQ oxhZdj.k osQ
lHkh IknkuqØe dks è;ku esa ugha j[krs gSa] cfYd
osQoy thul ,oa Lih'kh”k dk gh è;ku j[kk tkrk
gSA ukei¼fr osQ fy, oqQN fo'ks"k ckrksa ij fopkj
fd;k tkrk gS] tSls&

1- thul dk uke vaxzsth osQ cM+s v{kj ls 'kq:
gksuk pkfg,A

2- iztkfr dk uke NksVs v{kj ls 'kq: gksuk pkfg,A

3- Nis gq, :Ik esa oSKkfud uke bVSfyd ls
fy[ks tkrs gSaA

4- tc bUgsa gkFk ls fy[kk tkrk gS rks thUkl
vkSj Lih'kh”k nksuksa dks vyx&vyx js[kkaafdr
dj fn;k tkrk gSA

fØ;kdyki ______________7.4

fdUgha ik¡p tarqvksa vkSj ikS/ksa osQ oSKkfud uke dk
irk yxkb,A D;k buosQ oSKkfud ukeksa vkSj lkekU;
ukeksa esa dksbZ lekurk gS\

fp=k 7.26: tarqvksa dk oxhZdj.k

iksfji+ sQjk

fuesVksMk
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vkius
D;k
lh[kk
• oxhZdj.k thoksa dh fofo/rk dks Li"V djus esa lgk;d gksrk gSA
• thoksa dks ik¡p txr esa oxhZo`Qr djus osQ fy, fuEu fo'ks"krkvksa dks è;ku

esa j[kk tkrk gS&
(a) dksf'kdh; lajpuk& izksoSQfj;ksVh vFkok ;woSQfj;ksVh
(b) tho dk 'kjhj ,ddksf'kd vFkok cgqdksf'kd gSA cgqdksf'kd thoksa

dh lajpuk tfVy gksrh gSA
(c) dksf'kdk fHkfÙk dh mifLFkfr rFkk Loiks"k.k dh {kerkA

• mijksDr vk/kj ij lHkh thoksa dks ik¡p txr esa ck¡Vk x;k gS&
eksusjk] izksfVLVk] dod (i+QatkbZ)] IykaVh vkSj ,uhesfy;kA

• thoksa dk oxhZdj.k muosQ fodkl ls lacaf/r gSA
• IykaVh vkSj ,fuesfy;k dks mudh Øfed 'kkjhfjd tfVyrk osQ vk/kj ij

oxhZo`Qr fd;k x;k gSA
• ikS/ksa dks ik¡p oxks± esa ck¡Vk x;k gS — 'kSoky] czk;ksI+kQkbVk] VsfjMksI+kQkbVk]

ftEuksLieZ vkSj ,aft;ksLieZA
• tarqvksa dks nl i+ Qkbye esa ck¡Vk x;k gS — iksjhI+ksQjk] lhysaVjsVk] IysVhgsfYeUFkhT+k]

fuesVksMk] ,uhfyMk] vkFkzksZiksMk] eksyLdk] bdkbuksMesZVk] izksVksdkWMsZVk vkSj
dkWMsZVkA

• f}in&ukei¼fr thoksa dh lgh igpku esa lgk;rk djrh gSA
• f}Ikn&ukei¼fr esa Ikgyk uke thUkl vkSj nwljk Lih'kh”k dk gksrk gSA

vH;kl
1. thoksa osQ oxhZdj.k ls D;k ykHk gS\
2. oxhZdj.k esa IknkuqØe fu/kZj.k osQ fy, nks y{k.kksa esa ls vki fdl y{k.k

dk p;u djsaxs\
3. thoksa osQ ik¡p txr esa oxhZdj.k osQ vk/kj dh O;k[;k dhft,A
4. ikni txr osQ izeq[k oxZ dkSu gSa\ bl oxhZdj.k dk D;k vk/kj gS\
5. tarqvksa vkSj ikS/ksa osQ oxhZdj.k osQ vk/kjksa esa ewy varj D;k gS\
6. oVhZczsVk (d'ks#d Ikzk.kh) dks fofHkUu oxks± esa ck¡Vus osQ vk/kj dh

O;k[;k dhft,A
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nSfud thou esa ge oqQN oLrqvksa dks fojkekoLFkk esa
rFkk oqQN oLrqvksa dks xfreku voLFkk esa ns[krs gSaA
Ik{kh mM+rs gSa] eNfy;k¡ rSjrh gSa] jDr dk izokg
f'kjkvksa vkSj èkefu;ksa esa gksrk gS rFkk eksVjxkfM+;k¡
pyrh gSaA ijek.kq] v.kq] xzg] rkjs vkSj vkdk'kxaxk,¡
lHkh xfreku gSaA ge izk;% ;g le>rs gSa fd dksbZ
oLrq xfr esa rHkh gS tc og le; osQ lkFk viuh
fLFkfr dks ifjofrZr djrh gSA rFkkfi ,slh dbZ
voLFkk,¡ gSa] ftuesa xfr osQ vfLrRo osQ vizR;{k
lk{; gSaA mnkgj.k osQ fy,] ge gok dh xfr dk
vuqeku èkwy&d.kksa osQ mM+us o isM+ksa dh 'kk[kkvksa
vkSj ifÙk;ksa osQ fgyus&Mqyus ls yxkrs gSaA lw;ksZn;]
lw;kZLr ,oa ekSle ifjorZu dh Ikfj?kVukvksa osQ D;k
dkj.k gaS\ D;k ;g Ik`Foh dh xfr osQ dkj.k gaS\
;fn ;g lgh gS rks ge Ik`Foh dh xfr dk vuqeku
izR;{k :Ik ls D;ksa ugha yxk ikrs gSa\

fdlh O;fDr osQ fy, ,d oLrq xfr'khy izrhr
gks ldrh gS] tcfd nwljs osQ fy, fLFkjA xfr dj
jgh cl osQ ;kf=k;ksa osQ fy,] lM+d osQ fdukjs yxs
isM+&ikSèks ihNs dh vksj xfreku izrhr gksrs gSaA
tcfd lM+d osQ fdukjs [kM+k ,d O;fDr cl osQ
lkFk ;kf=k;ksa dks Hkh xfr djrs gq, ikrk gSA ;|fi
cl osQ vanj cSBk gqvk ,d ;k=kh vius lkFkh
;kf=k;ksa dks fojkekOkLFkk esa ikrk gSA ;s voyksdu
D;k laosQr djrs gSa\

cgqr&lh xfr;k¡ tfVy gksrh gSaA oqQN oLrq,¡
lhèkh js[kk esa] rks oqQN oLrq,¡ o`̀Ùkh; IkFk ij xfreku

gks ldrh gSaA oqQN ?kw.kZu dj ldrh gSa ,oa oqQN
daiu dj ldrh gSaA ,slh Hkh fLFkfr gks ldrh gS
ftlesa ;s fØ;k,¡ lkFk&lkFk gksaA bl vè;k; esa ge
lcls igys lhèkh js[kk esa xfreku oLrqvksa dk o.kZu
djsaxsA ge bl rjg dh xfr dks lkèkkj.k lehdj.kksa
vkSj xzki+ Qksa osQ ekè;e ls O;Dr djuk Hkh lh[ksaxsA
ckn esa] ge o`Ùkh; xfr osQ ckjs esa ppkZ djsaxsA

fØ;kdyki ______________8.1

• vkidh d{kk dh nhokj fojkekoLFkk esa gS ;k
xfr esa] ppkZ djsaA

fØ;kdyki ______________8.2

• D;k vkius dHkh vuqHko fd;k gS fd jsyxkM+h]
ftlesa vki cSBs gSa] xfr djrh gqbZ izrhr
gksrh gS tcfd okLro esa og fojkekoLFkk esa
gS\ bl ¯cnq ij ppkZ djsa vkSj fopkjksa dk
vknku&iznku djsaA

lkspsa ,oa djsa
• ge dHkh&dHkh vius vkl&ikl dh oLrqvksa dh

xfr osQ dkj.k [+krjs esa f?kj tkrs gSa] fo'ks"kr% ;fn
og xfr vfuf'pr o vfu;af=kr gks] tSls& ck<+
okyh unh] rwi+Qku ;k lqukeh esa ns[kk x;k gSA nwljh
vksj] fu;af=kr xfr ekuo dh lsok esa lgk;d gks
ldrh gS] tSls& ikuh osQ }kjk fo|qr mRiknuA D;k
vki eglwl djrs gSa fd oqQN oLrqvksa dh vfu;fer
xfr dk vè;;u djuk rFkk mUgsa fu;af=kr djus osQ
fo"k; esa tkuuk vko';d gS\

8
xfr

(Motion)

vè;k;



8.1 xfr dk o.kZu

ge fdlh oLrq dh fLFkfr dks] ,d funsZ'k ¯cnq
fuèkkZfjr dj] O;Dr djrs gSaA vkb,] ge bls ,d
mnkgj.k osQ }kjk le>saA ekuk fdlh xk¡o esa ,d
LowQy jsyos LVs'ku ls 2 km mÙkj fn'kk esa gSA geus
LowQy dh fLFkfr dks jsyos LVs'ku osQ lkis{k fuèkkZfjr
fd;k gSA bl mnkgj.k esa jsyos LVs'ku funsZ'k ̄ cnq gSA
ge nwljs funsZ'k ¯cnqvksa dk Hkh viuh lqfoèkkuqlkj
p;u dj ldrs gSaA blfy, fdlh oLrq dh fLFkfr
dks crkus osQ fy, gesa ,d funsZ'k ̄cnq dh vko';drk
gksrh gS] ftls ewy ¯cnq dgk tkrk gSA

8.1.1 ljy js[kh; xfr

xfr dk lcls lkèkkj.k izdkj ljy js[kh; xfr gSA
gesa lcls igys ,d mnkgj.k osQ }kjk bls O;Dr
djuk lh[kuk gksxkA ekuk dksbZ oLrq ljy js[kh; iFk
ij xfreku gSA oLrq viuh xfr ¯cnq ^O* ls IkzkjaHk
djrh gS] ftls funsZ'k ¯cnq ekuk tk ldrk gS
(fp=k 8-1)A ekuk fd fHkUu&fHkUu {k.kksa esa A, B

vkSj C oLrq dh fLFkfr;ksa dks iznf'kZr djrs gSaA
igys ;g C vkSj B ls xqtjrh gS rFkk A ij igq¡prh
gSA blosQ i'pkr~ ;g mlh IkFk ij ykSVrh gS vkSj B
ls xqt+jrs gq, C rd igq¡prh gSA

oLrq osQ }kjk r; dh xbZ oqQy nwjh OA + AC

gS] vFkkZr~] 60 km + 35 km = 95 kmA ;g oLrq
osQ }kjk r; dh xbZ nwjh gSA fdlh oLrq dh nwjh dks
fuèkkZfjr djus osQ fy, gesa osQoy vadh; eku dh

vko';drk gksrh gS] u fd xfr dh fn'kk dhA oqQN
,slh jkf'k;k¡ gksrh gSa] ftUgsa osQoy muosQ vadh;
eku }kjk O;Dr fd;k tk ldrk gSA fdlh HkkSfrd
jkf'k dk vadh; eku mldk ifjek.k gSA bl mnkgj.k
osQ }kjk D;k vki oLrq osQ IkzkjafHkd fLFkfr O ls
mldh vafre fLFkfr C rd dh nwjh Kkr dj ldrs
gSa\ ;g nwjh vkidks] A ls xqt+jrs gq, O ls C rd
osQ foLFkkiu dk vadh; eku nsxkA oLrq dh izkjafHkd
o vafre fLFkfr osQ chp dh U;wure nwjh dks oLrq
dk foLFkkiu dgrs gSaA

D;k foLFkkiu dk ifjek.k oLrq osQ }kjk r; dh
xbZ nwjh osQ cjkcj gks ldrk gS\ fp=k 8-1 esa fn,
x, mnkgj.k dks ysaA O ls A rd oLrq dh xfr osQ
fy, r; dh xbZ nwjh 60 km gS rFkk foLFkkiu dk
Ikfjek.k Hkh 60 km gSA O ls A rFkk Ikqu% B rd
xfr osQ nkSjku r; dh xbZ nwjh = 60 km + 25 km

= 85 km] tcfd foLFkkiu dk ifjek.k 35 km

gksxkA blfy, foLFkkiu dk ifjek.k (35 km) r;
dh xbZ nwjh (85 km) osQ cjkcj ugha gksxkA Ikqu%
ge ns[ksaxs fd xfr osQ nkSjku foLFkkiu dk ifjek.k
'kwU; (0) gks ldrk gS Ikjarq r; dh xbZ nwjh 'kwU;
ugha gksxhA ;fn ge eku ysrs gSa fd oLrq xfr djrs
gq, Ikqu% O rd tkrh gS] rks izkjafHkd fLFkfr vkSj
vafre fLFkfr vkil esa fey tkrh gSaA vr% foLFkkiu
'kwU; gSA ;|fi bl ;k=kk esa r; dh xbZ nwjh OA +

AO = 60 km + 60 km = 120 km gSA bl izdkj

fp=k 8.1: fdlh ljy js[kh; iFk ij xfreku oLrq dh fLFkfr;k¡
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nks fofHkUu HkkSfrd jkf'k;ksa — nwjh ,oa foLFkkiu dk
iz;ksx oLrq dh iwjh xfr izfØ;k dks O;Dr djus esa
rFkk fn, x, le; esa oLrq dh izkjafHkd fLFkfr osQ
lkis{k vafre fLFkfr Kkr djus esa fd;k tkrk gSA

fØ;kdyki ______________8.3

• ,d ehVj LosQy vkSj ,d yach jLlh yhft,A
ckLosQV ckWy dksVZ osQ ,d dksus ls nwljs dksus
rd mlosQ fdukjs ls gksrs gq, tk,¡A

• vius }kjk r; dh xbZ nwjh vkSj foLFkkiu osQ
ifjek.k dks ekisaA

• nksuksa HkkSfrd jkf'k;ksa osQ ekiu esa vki D;k varj
ikrs gSa\

fØ;kdyki ______________8.4

• Lopfyr okguksa esa ,d ;a=k yxk gksrk gS tks
muosQ }kjk r; dh xbZ nwjh dks iznf'kZr djrk gSA
bl ;a=k dks vksMksehVj dgrs gaSA ,d dkj dks
Hkqous'oj ls u;h fnYyh ys tk;k tkrk gSA
vksMksehVj osQ vafre IkkB~;kad vkSj vkjafHkd
IkkB~;kadksa osQ chp dk varj 1850 km gSA

• Hkkjr osQ lM+d ekufp=k dh lgk;rk ls Hkqous'oj
rFkk u;h fnYyh osQ chp osQ foLFkkiu osQ
ifjek.k dks Kkr djsaA

'u
1. ,d oLrq osQ }kjk oqQN nwjh r; dh xbZA

D;k bldk foLFkkiu 'kwU; gks ldrk gS\
vxj gk¡] rks vius mÙkj dks mnkgj.k osQ
}kjk le>k,¡A

2. ,d fdlku 10 m dh Hkqtk okys ,d
oxkZdkj [ksr dh lhek Ikj 40 s esa pDdj
yxkrk gSA 2 minute 20 s osQ ckn
fdlku osQ foLFkkiu dk ifjek.k D;k gksxk\

3. foLFkkiu osQ fy, fuEu esa dkSu lgh gS\
(a) ;g 'kwU; ugha gks ldrk gSA
(b) bldk ifjek.k oLrq osQ }kjk r; dh

xbZ nwjh ls vfèkd gSA

8.1.2  ,dleku xfr vkSj vleku xfr

ekuk fd ,d oLrq ,d lhèkh js[kk ij py jgh gSA
ekuk igys 1 lsdaM esa ;g 50 m] nwljs lsdaM esa
50 m] rhljs lsdaM esa 50 m rFkk pkSFks lsdaM esa
50 m nwjh r; djrh gSA bl fLFkfr esa oLrq izR;sd
lsdaM esa 50 m dh nwjh r; djrh gS  D;ksafd oLrq
leku le;karjky esa leku nwjh r; djrh gS rks
mldh xfr dks ,dleku xfr dgrs gSaA bl rjg
dh xfr esa le;karjky NksVk gksuk pkfg,A ge nSfud
thou esa dbZ ckj ns[krs gSa fd oLrqvksa osQ }kjk leku
le;karjky esa vleku nwjh r; dh tkrh gSA mnkgj.k
osQ fy,] HkhM+ okyh lM+d ij tk jgh dkj ;k ikdZ
esa nkSM+ jgk ,d O;fDrA ;s vleku xfr osQ oqQN
mnkgj.k gSaA

fØ;kdyki ______________8.5

• nks oLrqvksa A rFkk B oQh xfr ls lacafèkr
vk¡dM+ksa dks lkj.kh 8-1 esa fn;k x;k gSA

• è;ku ls ns[ksa vkSj crk,¡ fd oLrqvksa dh xfr
,dleku gS ;k vlekuA

lkj.kh 8.1

le; oLrq A osQ }kjk oLrq B osQ }kjk
r; dh xbZ r; dh xbZ
nwjh ehVj esa nwjh ehVj esa

9:30 am 10 12

9:45 am 20 19

10:00 am 30 23

10:15 am 40 35

10:30 am 50 37

10:45 am 60 41

11:00 am 70 44

iz
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8.2  xfr dh nj dk ekiu ls oqQN rst pyrh gSa rks oqQN èkhesA oLrqvksa dh xfr
djus dh nj vyx&vyx gks ldrh gSA vyx&vyx
oLrq,¡ leku nj ls Hkh xfr dj ldrh gSaA oLrq }kjk
bdkbZ le; esa r; dh xbZ nwjh osQ mi;ksx ls ml
oLrq dh xfr dh nj izkIr dh tk ldrh gSA bl
jkf'k dks pky dgk tkrk gSA pky dk ek=kd ehVj
Ikzfr lsoaQM gSA ;g m s-1 fpÉ }kjk iznf'kZr dh
tkrh gSA pky dk vU; ek=kd lsaVhehVj izfr lsoaQM
(cm s-1) vkSj fdyksehVj Ikzfr ?kaVk (km h–1)A
oLrq dh xfr dks O;Dr djus osQ fy, gesa osQoy
mlosQ ifjek.k dh vko';drk gksrh gSA ;g vko';d
ugha gS fd oLrq dh xfr fu;r gksA vfèkdrj
voLFkkvksa esa oLrq,¡ vleku xfr esa gksaxhA blfy,
ge mu oLrqvksa dh xfr dh nj dks mudh vkSlr
pky osQ :Ik esa O;Dr djrs gSaA oLrq dh vkSlr
pky mlosQ }kjk r; dh xbZ oqQy nwjh dks oqQy
le;kofèk ls Hkkx nsdj IkzkIr fd;k tk ldrk gSA

=
r; dh xbZ oQq y nwjh

vkSlr pky  
oQq y le;kofèk

;fn ,d oLrq t le; esa s nwjh r; djrh gS rks
bldh pky

v = 
s
t

(8.1)

vkb, bls mnkgj.k osQ }kjk le>saA ,d dkj 2 h

esa 100 km dh nwjh r; djrh gSA bldh vkSlr
pky 50 km/h gSA dkj iwjs le; 50 km/h

dh pky ls ugha pyh gksxhA oqQN le; ;g
blls vfèkd rks oqQN le; blls de pky ls
pyh gksxhA

mnkgj.k 8.1 ,d oLrq 16 m dh nwjh 4 s esa
r; djrh gS rFkk iqu% 16 m dh nwjh 2 s

esa r; djrh gSA oLrq dh vkSlr pky D;k
gksxh\

gy%

(a)

(b)

fp=k 8.2

fp=k 8.2 esa nh x;h fLFkfr dks ns[ksaA fp=k 8.2 (a)

esa ;fn xsan dh xfr 143 km/h gS] rks bldk D;k
vFkZ gS\ fp=k 8.2(b) esa fn, x, lkbu cksMZ ls vki
D;k le>rs gSa\

fdlh nh xbZ fuf'pr nwjh dks r; djus osQ fy,
vyx&vyx oLrq,¡ vyx&vyx le; ysaxhA buesa
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fØ;kdyki ______________8.6

• vius ?kj ls cl LVWki ;k LowQy tkus esa yxs
le; dks ekfi,A ;fn vki eku ysa fd vkiosQ
iSny pyus dh vkSlr pky 4 km/h gSA rks
vius ?kj ls cl LVWki ;k LowQy dh nwjh dk
vkdyu dhft,A

fØ;kdyki ______________8.7

• tc vkleku esa ckny Nk, gksrs gSa] rks fctyh
osQ pedus vkSj cknyksa osQ xjtus dh fØ;k
ckj&ckj gks ldrh gSA igys fctyh dh ped
fn[kkbZ nsrh gSA mlosQ oqQN le; Ik'pkr~ cknyksa
osQ xjtus dh èofu vki rd Ikgq¡prh gSA

• D;k vki crk losQaxs] ,slk D;ksa gksrk gS\
• buosQ chp osQ le;karjky dks ,d fMftVy

dykbZ ?kM+h ;k LVWki ?kM+h ls ekisaA
• fctyh dh ped osQ fudVre fcanq dh nwjh

dk Ifjdyu dhft,A (ok;q esa èofu dh pky
346 m s-1 gSA)

'u
1. pky ,oa osx esa varj crkb,A
2. fdl voLFkk esa fdlh oLrq osQ vkSlr osx

dk ifjek.k mldh vkSlr pky osQ cjkcj
gksxk\

3. ,d xkM+h dk vksMksehVj D;k ekirk gS\
4. tc oLrq ,dleku xfr esa gksrh gS rc

bldk ekxZ oSQlk fn[kkbZ iM+rk gS\
5. ,d iz;ksx osQ nkSjku] varfj{k;ku ls ,d

flXuy dks Ik`Foh ij igq¡pus esa 5 feuV dk
le; yxrk gSA Ik`Foh ij fLFkr LVs'ku ls
ml varfj{k;ku dh nwjh D;k gS\
(flXuy dh pky = izdk'k dh pky =

3 × 108 m s–1 )

mnkgj.k 8.2 ;k=kk 'kq: gksrs le; dkj dk
vksMksehVj 2000 km iznf'kZr djrk gS vkSj
;k=kk lekfIr ij 2400 km iznf'kZr djrk

oLrq osQ }kjk r; dh xbZ oqQy nwjh =
16 m + 16 m = 32 m

fy;k x;k oqQy le; = 4 s + 2 s = 6 s

vkSlr pky = 
r; dh xbZ oQq y njw h
fy;k  x;k le;

= 
32 m
6 s = 5.33 m s–1

blfy, oLrq dh vkSlr pky 5.33 m s–1 gSA

8.2.1 fn'kk osQ lkFk pky

fdlh oLrq dh xfr dh nj vkSj Hkh vfèkd O;kid
gks ldrh gS vxj ge mldh pky osQ lkFk&lkFk
fn'kk dks Hkh O;Dr djsaA og jkf'k tks bu nksuksa Ik{kksa
dks O;Dr djrh gS mls osx dgk tkrk gSA vr%]
,d fuf'pr fn'kk esa pky dks osx dgrs gSaA fdlh
oLrq dk osx leku ;k vleku gks ldrk gSA ;g
oLrq dh pky] xfr dh fn'kk ;k nksuksa osQ ifjorZu
osQ lkFk IkfjofrZr gks ldrh gSA tc ,d oLrq lhèkh
js[kk esa cnyrh gqbZ pky osQ lkFk xfr dj jgh gS]
rks ge blosQ xfr dh nj osQ ifjek.k dks vkSlr osx
osQ }kjk O;Dr dj ldrs gSaA bldh x.kuk vkSlr
pky dh x.kuk osQ leku gh gksrh gSA

;fn oLrq dk osx leku :Ik ls ifjofrZr gks jgk
gS] rc fn, x, IkzkjafHkd osx vkSj vafre osx osQ
vadxf.krh; ekè; osQ }kjk vkSlr osx izkIr fd;k
tk ldrk gSA

vkSlr osx  =
2

ikz jfa Hkd oxs  $ vfa re oxs

 vav  = 
u + v

2
(8.2)

tgk¡ v
av

 vkSlr osx gS] u IkzkjafHkd osx gS rFkk  v oLrq
dk vafre osx gSA pky rFkk osx nksuksa dk ek=kd
leku gksrk gS vFkkZr~]  m s–1 ;k m/sA

iz
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gSA ;fn bl ;k=kk esa 8 h yxrs gSa] rks dkj
dh vkSlr pky dks km h-1 vkSj m s-1 esa
Kkr djsaA

gy%

dkj osQ }kjk r; dh xbZ nwjh
s = 2400 km – 2000 km = 400 km

nwjh r; djus esa yxk oqQy le; t = 8 h

dkj dh vkSlr pky

v
av

 =  
400 km

8 h
 

s

t
 = 50 km h–1

= 50
km 1000m 1h

× ×
h 1km 3600s

= 13.9 m s–1

dkj dh vkSlr pky 50 km h–1 vFkok
13.9 m s–1 gSA

mnkgj.k 8.3 Å"kk 90 m yacs rkykc esa rSjrh
gSA og ,d fljs ls nwljs fljs rd ljy
js[kh; iFk ij tkrh gS rFkk okil vkrh gSA
bl nkSjku og oqQy 180 m dh nwjh 1 feuV
esa r; djrh gSA Å"kk dh vkSlr pky vkSj
vkSlr osx dks Kkr dhft,A

gy%

Å"kk }kjk 1 feuV esa r; dh xbZ oqQy nwjh
180 m gSA
1 feuV esa Å"kk dk foLFkkiu = 0 m

vkSlr pky = 
r; dh xbZ oqQq y nwjh
fy;k x;k oQq y le;

=
180m 180 m 1 min

= ×
1min 1min 60s

= 3 m s-1

vkSlr osx = 
foLFkkiu

fy;k x;k oqQy le;

= 
0m

60 s

= 0 m s–1

vr% Å"kk dh vkSlr pky 3 m s–1 gS vkSj
vkSlr osx 0 m s–1 gSA

8.3 osx esa ifjorZu dh nj

fdlh oLrq dh ,dleku ljy js[kh; xfr osQ
nkSjku] le; osQ lkFk osx fu;r jgrk gSA bl
voLFkk esa fdlh Hkh le;karjky esa oLrq osQ osx esa
ifjorZu 'kwU; gSA ;|fi vleku xfr esa osx le;
osQ lkFk ifjofrZr gksrk gSA bldk eku fofHkUu
le;ksa Ikj ,oa fofHkUu ¯cnqvksa ij fHkUu&fHkUu gksrk
gSA bl izdkj] fdlh Hkh le;karjky ij oLrq osQ osx
esa ifjorZu 'kwU; ugha gksrk gSA D;k vc ge oLrq osQ
osx esa ifjorZu dks O;Dr dj ldrs gSa\

bl rjg osQ iz'uksa dk mÙkj nsus osQ fy, gesa
,d vU; HkkSfrd jkf'k Roj.k osQ ckjs esa tkuuk
gksxk] tks fd ,d oLrq osQ izfr bdkbZ le; esa osx
ifjorZu dh eki gSA

vFkkZr~] Roj.k =
oxs  esa ifjorZu
fy;k x;k le;

;fn ,d oLrq dk osx izkjafHkd osx u ls t le;
esa cnydj v gks tkrk gS] rks Roj.k fuEu gksxkA

v – u
a =

t
(8.3)

bl izdkj dh xfr dks Rofjr xfr dgk tkrk gSA
;fn Roj.k] osx dh fn'kk esa gS rks bls èkukRed
fy;k tkrk gS rFkk ;fn ;g osx osQ foijhr fn'kk esa
gS rks bls Í.kkRed fy;k tkrk gSA Roj.k dk ek=kd
m s–2 gSA

;fn ,d oLrq lhèkh js[kk esa pyrh gS vkSj
bldk osx leku le;karjky esa leku :Ik ls ?kVrk
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;k c<+rk gS] rks oLrq osQ Roj.k dks ,dleku Roj.k
dgk tkrk gSA Lora=k :Ik ls fxj jgh ,d oLrq dh
xfr ,dleku Rofjr xfr dk mnkgj.k gSA nwljh
vksj] ,d oLrq vleku Roj.k ls py ldrh gS ;fn
mldk osx vleku :Ik ls cnyrk gSA mnkgj.k osQ
fy,] ;fn ,d dkj lhèkh lM+d ij pyrs gq,
leku le;karjky esa vleku nj ls pky dks ifjo£rr
djrh gS] rc dgk tkrk gS fd dkj vleku Roj.k
osQ lkFk xfreku gSA

Activity ________________ 8.8

• vki nSfud thou esa cgqr izdkj dh xfr;ksa
dks ns[krs gksaxs] ftuesa izeq[k gSa%
(a) xfr dh fn'kk esa Roj.k gS]
(b) Roj.k xfr dh fn'kk osQ fo#¼ gS]
(c) ,dleku Roj.k gS] rFkk
(d) vleku Roj.k gSA

• D;k vki mQij fn, x, izR;sd izdkj dh xfr
osQ fy, ,d&,d mnkgj.k nsa ldrs gSa\

mnkgj.k 8.4 fojkekoLFkk ls jkgqy viuh
lkbfdy dks pykuk 'kq: djrk gS vkSj
30 s esa 6 m s–1  dk osx izkIr djrk gSA
og bl izdkj ls czsd yxkrk gS fd lkbfdy
dk osx vxys 5 s esa de gksdj 4 m s–1

gks tkrk gSA nksuks a fLFkfr;ksa esa lkbfdy osQ
Roj.k dh x.kuk djsaA

gy%

igyh fLFkfr esa]
izkjafHkd osx] u = 0 ;

vafre osx] v = 6 m s–1 ;

le;]  t = 30 s .

lehdj.k (8.3), ls]

v – u
a =

t

u, v vkSj t dk fn;k gqvk eku mQij fn, x,
lehdj.k esa j[kus ij]

  –1 –1
6m s – 0m s

=
30 s

a

= 0.2 m s–2

nwljh voLFkk esa]
izkjafHkd osx] u = 6 m s–1;

vafre osx] v = 4 m s–1;

le;] t = 5 s.

rc]   –1 –1
4 m s – 6m s

=
5 s

a

= –0.4 m s–2 .

lkbfdy dk Roj.k igyh fLFkfr esa 0.2 m s–2

gS vkSj nwljh fLFkfr esa –0.04 m s–2 gSA

'u
1. vki fdlh oLrq osQ ckjs esa dc dgsaxs fd]

(i) og ,dleku Roj.k ls xfr esa gS\
(ii) og vleku Roj.k ls xfr esa gS\

2. ,d cl dh xfr 5 s esa 80 km h–1 ls
?kVdj 60 km h–1 gks tkrh gSA cl dk
Roj.k Kkr dhft,A

3. ,d jsyxkM+h LVs'ku ls pyuk izkjaHk djrh
gS vkSj ,dleku Roj.k osQ lkFk pyrs gq,
10 feuV esa 40 km h–1 dh pky izkIr
djrh gSA bldk Roj.k Kkr dhft,A

8.4 xfr dk xzki+ Qh; izn'kZu

dbZ ?kVukvksa osQ ckjs eas ewy tkudkjh lqfoèkktud
fofèk ls xzki+ Q }kjk iznf'kZr dh tk ldrh gSA
mnkgj.k osQ fy,] fdlh ,d fnolh; fØosQV eSp
osQ Ikzlkj.k esa fdlh Vhe }kjk izR;sd vksoj esa cuk,
x, juksa dh nj dks izk;% mQèokZèkj ckj xzki+ Q ls
fn[kk;k tkrk gSA tSlk fd vkius xf.kr esa Ik<+k gS

iz
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fd ,d ljy js[kh; xzki+ Q dh lgk;rk ls nks pj
;qDr jSf[kd lehdj.k dk gy Kkr fd;k tkrk gSA

fdlh oLrq dh xfr dks n'kkZus osQ fy,] ,d
js[kh; xzki+ Q dh vko';drk gksrh gSA bl fLFkfr esa
js[kk xzki+ Q fdlh ,d HkkSfrd jkf'k ij fuHkZjrk
dks n'kkZrk gS tSls nwjh ;k osx dk nwljh jkf'k] tSls
le; ijA

8.4.1 nwjh&le; xzki+ Q

le; osQ lkFk fdlh oLrq dh fLFkfr IfjorZu dks
,d lqfoèkktud iSekuk viukdj nwjh&le; xzki+ Q
}kjk O;Dr fd;k tk ldrk gSA bl xzki+ Q esa le;
dks x-v{k vkSj nwjh dks y-v{k ij iznf'kZr fd;k
tkrk gSA nwjh&le; xzki+ Q dks fofHkUu voLFkkvksa esa
iznf'kZr fd;k tk ldrk gS tSls oLrq ,dleku pky
;k vleku pky ls py jgh gS] fojkekoLFkk esa gS
bR;kfnA

Ikzn£'kr gSA xzki+ Q dk OB Hkkx ;g n'kkZrk gS fd
nwjh] ,dleku nj ls c<+ jgh gSA ;fn vki y-v{k
ij foLFkkiu dk ifjek.k] r; dh xbZ nwjh osQ cjkcj
ysrs gSa] rks vki ,dleku pky osQ LFkku ij ,dleku
osx in dk Hkh iz;ksx dj  ldrs gSaA

ge nwjh&le; xzki+ Q dk Ikz;ksx oLrq dh pky
Kkr djus osQ fy, dj ldrs gSaA ,slk djus osQ fy,]
fp=k 8-3 esa fn, x, nwjh le; xzki+ Q osQ Hkkx AB

dks ysaA ¯cnq A ls x-v{k osQ lekUkkUrj ,d js[kk
rFkk ̄ cnq B ls y-v{k osQ lekukarj ,d js[kk [khapsaA
;s nksuksa js[kk,¡ ¯cnq C ij feydj ,d f=kHkqt ABC

cukrh gSA vc xzki+ Q ij] AC le;karjky (t2 –

t1) dks crkrk gS] tcfd BC nwjh (s2 – s1) dks
crkrk gSA ge xzki+ Q ls ns[k ldrs gSa fd oLrq A ls
B ¯cnq rd tkus esa (t2 – t1) le; esa (s2 – s1)
nwjh r; djrh gSA vr% oLrq dh pky fuEu izdkj
ls O;Dr dh tk ldrh gS%

v = 
2 1

2 1

–

–

s s

t t
(8.4)

ge Rofjr xfr osQ fy, Hkh nwjh&le; xzki+ Q
vafdr dj ldrs gSaA lkj.kh 8-2 ,d dkj osQ }kjk
2 s osQ le;karjky esa r; dh xbZ nwfj;ksa dks iznf'Zkr
djrh gSA

lkj.kh 8.2: dkj }kjk fu;fer le; esa
r; dh xbZ nwjh

le; (s) nwjh (m)

0 0

2 1

4 4

6 9

8 16

10 25

12 36

fp=k 8.3: ,dleku pky ls xfreku fdlh oLrq dk
nwjh&le; xzki+ Q

ge tkurs gSa fd tc dksbZ oLrq leku nwjh leku
le;karjky esa r; djrh gS] rc bldh pky ,dleku
gksrh gSA vr% oLrq osQ }kjk r; dh xbZ nwjh] fy,
x, le; osQ lekuqikrh gksrh gSA bl izdkj ,dleku
pky osQ fy,] le; osQ lkFk r; dh xbZ nwjh dk
xzki+ Q ,d ljy js[kk gS tSlk fd fp=k 8-3 esa
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dkj dh xfr osQ fy, nwjh&le; xzki+ Q fp=k 8-4
esa n'kkZ;k x;k gSA è;ku nsa fd bl xzki+ Q dh vkÑfr
fp=k 8-3 esa fn, x, xzki+ Q ls fHkUu gSA bl xzki+ Q dh
izÑfr le; osQ lkFk dkj }kjk r; dh x;h nwjh dk
vkjs[kh; ifjorZu n'kkZrk gSA bl izdkj] fp=k 8-4 esa
fn[kk;k x;k xzki+ Q vleku pky dks O;Dr djrk gSA

8.4.2 osx&le; xzki+ Q

,d ljy js[kk esa py jgh oLrq osQ osx esa le; osQ
lkFk ifjorZu dks osx&le; xzki+ Q }kjk n'kkZ;k tk

ldrk gSA bl xzki+ Q esa] le; dks x-v{k ij vkSj osx
dks y-v{k ij n'kkZ;k tkrk gSA ;fn oLrq ,dleku
osx ls xfreku gS] rks le; osQ lkFk osx&le; xzki+ Q
dh mQ¡pkbZ esa dksbZ ifjorZu ugha gksxk (fp=k 8-5) A
;g x-v{k osQ lekukarj ,d lhèkh js[kk gksxhA fp=k
8-5 esa] ,d dkj tks fd 40 km h–1 osQ ,dleku
osx ls xfr dj jgh gS] osQ osx le;&xzki+ Q dks
n'kkZ;k x;k gSA

ge tkurs gaS fd ,dleku osx ls py jgh
fdlh oLrq osQ osx rFkk le; osQ xq.kuiQy ls
foLFkkiu izkIr fd;k tkrk gSA osx&le; xzki+ Q rFkk
le; v{k osQ }kjk ?ksjk x;k {ks=k foLFkkiu osQ
ifjek.k osQ cjkcj gksrk gSA

fp=k 8-5 ls t
1
 vkSj t

2
 le; osQ chp dkj }kjk

r; dh xbZ nwjh dks Kkr djus osQ fy, le; t
1
 o t

2

osQ laxr ̄ cnqvksa ls xzki+ Q ij yac [khapsaA 40 km h–1 osQ
osx dks mQ¡pkbZ AC ;k BD vkSj le; (t2 – t1) dks
yackbZ AB ls Ikznf'kZr fd;k x;k gSA

blfy, le; (t2 – t1) esa dkj }kjk r; dh xbZ
nwjh dks bl izdkj O;Dr fd;k tk ldrk gS]

s = AC × CD

= [(40 km h–1) × (t
2 
– t

1
) h]

= 40 (t
2
– t

1
) km

= prqHkqZt ABDC dk {ks=kiQy

(fp=k 8-5 esa Nk;kafdr)

osx&le; xzki+ Q osQ }kjk ge ,dleku :Ik ls
Rofjr xfr dk vè;;u Hkh dj ldrs gSaA eku ysa
fd ,d dkj osQ batu dks tk¡pus osQ fy, lhèks ekxZ
ij pyk;k tkrk gSA ekuk fd pkyd osQ lkFk esa
cSBk ,d O;fDr izR;sd 5 s osQ ckn dkj osQ
LihMksehVj dk ikB~;kad ysrk gSA dkj dk osx
fofHkUu le;ksa ij m s–1 o km h–1 esa lkj.kh 8-3
esa iznf'kZr fd;k x;k gSA

fp=k 8.4: vleku pky ls xfreku fdlh dkj dk
nwjh&le; xzki+ Q

fp=k 8.5: ,dleku pky ls xfreku fdlh dkj dk
osx&le; xzki+ Q
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osQ dkj.k ifjofrZr gks jgk gS] vr% dkj osQ }kjk r;
dh xbZ nwjh s, osx&le; xzki+ Q (fp=k 8-6) esa
iznf'kZr {ks=k ABCDE }kjk O;Dr dh tk,xhA

s = ABCDE dk {ks=kiQy
= vk;r ABCD dk {ks=kiQy + f=kHkqt ADE

dk {ks=kiQy

= AB × BC + 
1

2
(AD × DE)

vleku Rofjr xfr dh fLFkfr esa osx&le;
xzki+ Q fdlh Hkh vkÑfr dk gks ldrk gSA

fp=k 8.7(a) osx&le; xzki+ Q dks n'kkZrk gS] tks
fd ,d oLrq osQ xfr dks iznf'kZr djrk gS] ftldk
osx le; osQ lkFk ?kVrk gSA tcfd fp=k 8.7(b) esa
fdlh oLrq osQ osx esa vleku ifjorZu dks osx&le;
xzki+ Q }kjk n'kkZ;k x;k gSA

bl fLFkfr esa dkj dh xfr osQ fy, le;&osx
xzki+ Q fp=k 8-6 esa iznf'kZr fd;k x;k gSA xzki+ Q dh
izÑfr ;g crkrh gS fd leku le;karjky esa osx esa
ifjorZu leku :Ik ls gksrk gSA bl izdkj lHkh ,dleku
Rofjr xfr;ksa osQ fy, osx&le; xzki+ Q lhèkh js[kk gSA

lkj.kh 8.3: fofHkUu le; ij dkj
dk osx

le; dkj dk osx
  (s) (m s–1) (km h

–1
)

0 0 0
5 2.5 9
10 5.0 18
15 7.5 27
20 10.0 36
25 12.5 45
30 15.0 54

fp=k 8.5: ,dleku Rofjr xfr ls xfreku fdlh dkj
dk osx&le; xzki+ Q

vki dkj osQ }kjk r; dh xbZ nwjh dks osx&le;
xzki+ Q }kjk izkIr dj ldrs gSaA osx&le; xzki+ Q dk
{ks=kiQy fn, x, le;karjky esa dkj }kjk r; dh
xbZ nwjh (foLFkkiu osQ Ikfjek.k) dks crkrk gSA ;fn
dkj ,dleku osx ls xfr djs] rks xzki+ Q (fp=k 8-6)
esa n'kkZ, x, {ks=k ABCD }kjk r; dh xbZ nwjh dks
n'kkZ;k tk,xkA pw¡fd dkj osQ osx dk ifjek.k Roj.k

fp=k 8.7: vleku Rofjr xfr ls xfreku ,d oLrq osQ
osx&le; xzki+ Q

fØ;kdyki ______________8.9

• ,d Vªsu osQ rhu fofHkUu LVs'kuksa A,B vkSj C ij
vkxeu vkSj izLFkku djus osQ le; ,oa LVs'ku A
ls LVs'ku B o  C dh nwjh lkj.kh 8.4 esa nh xbZ gSA

(k
m

 h
–1

)
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'u
1. fdlh oLrq osQ ,dleku o vleku xfr

osQ fy, le;&nwjh xzki+ Q dh izÑfr D;k
gksrh gS\

2. fdlh oLrq dh xfr osQ fo"k; esa vki D;k
dg ldrs gSa] ftldk nwjh&le; xzki+ Q
le; v{k osQ lekukarj ,d ljy js[kk gS\

3. fdlh oLrq dh xfr osQ fo"k; esa vki
D;k dg ldrs gSa] ftldk pky&le;
xzki+ Q le; v{k osQ lekukarj ,d ljy
js[kk gS\

4. osx&le; xzki+ Q osQ uhps osQ {ks=k ls ekih
xbZ jkf'k D;k gksrh gS\

8.5 xzki+ Qh; fofèk ls xfr osQ lehdj.k

dksbZ oLrq lhèkh js[kk esa ,dleku Roj.k ls pyrh
gS rks ,d fuf'pr le;karjky esa lehdj.kksa osQ }kjk
mlosQ osx] xfr osQ nkSjku Roj.k o mlosQ }kjk r;
dh xbZ nwjh esa lacaèk LFkkfir djuk laHko gS] ftUgas
xfr osQ lehdj.k osQ uke ls tkuk tkrk gSA bl
izdkj osQ rhu lehdj.k fuEufyf[kr gSa%

v = u + at (8.5)

s = ut + ½ at2 (8.6)

  2 as = v2 – u2 (8.7)

tgk¡ u oLrq dk izkjafHkd osx gS tks fd t le; osQ
fy;s ,dleku Roj.k a ls pyrh gS] v vafre osx
gS rFkk t le; esa oLrq osQ }kjk r; dh xbZ nwjh s

gSA lehdj.k (8-5) osx ,oa le; esa lacaèk O;Dr
djrh gS rFkk lehdj.k (8-6) le; o fLFkfr osQ
chp lacaèk O;Dr djrh gSA lehdj.k (8-7) tks
fd osx ,oa fLFkfr osQ chp lacèk O;Dr djrh gS]
ftls lehdj.k (8-5) ,oa (8-6) ls t dks foyqIr
dj izkIr fd;k tk ldrk gSA bu rhuksa lehdj.kksa
dks xzki+ Qh; fofèk ls Hkh izkIr fd;k tk ldrk gSA

lkj.kh 8.4: LVs'ku A ls B rFkk C dh nwjh
rFkk Vªsu osQ vkxeu o izLFkku   djus
dk le;

LVs'ku A ls nwjh vkxeu izLFkku
(km) dk le; dk le;

(?kaVs)  (?kaVs)

A 0 08:00 08:15

B 120 11:15 11:30

C 180 13:00 13:15

• eku ysa fd fdUgha nks LVs'kuksa osQ chp Vªsu dh
xfr ,dleku gS rks bl vkèkkj ij osx&le;
xzki+ Q [khapsa rFkk bldh O;k[;k djsaA

fØ;kdyki__________ 8.10

• fi+ Qjks”k vkSj mldh cgu lkfu;k viuh lkbfdyksa
ls LowQy tkrs gSaA os nksuksa ?kj ls ,d gh le;
ij izLFkku djrs gSa ,oa ,d gh ekxZ ls tkrs gSa
fiQj Hkh vyx&vyx le; ij LowQy igq¡prs
gSaA lkj.kh 8-5 mu nksuksa osQ }kjk vyx&vyx
le; esa r; dh xbZ nwjh dks n'kkZrh gSA mu
nksuksa dh xfr osQ fy, ,d gh iSekus ij nwjh&
le;  xzki+ Q [khapsa rFkk O;k[;k djsaA

iz

lkj.kh 8.5: fi+ Qjkst+ vkSj lkfu;k }kjk vius
lkbfdyksa ij vyx&vyx le; esa r;
dh xbZ nwjh

Lke; fi+ Qjks”k osQ }kjk lkfu;k osQ }kjk
r; dh xbZ nwjh r; dh xbZ nwjh

(km) (km)

8:00 am 0 0

8:05 am 1.0 0.8

8:10 am 1.9 1.6

8:15 am 2.8 2.3

8:20 am 3.6 3.0

8:25 am – 3.6
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8.5.1 osx&le; lacaèk osQ fy, lehdj.k

dksbZ oLrq tks fd ,dleku Roj.k osQ lkFk pyrh
gS] mlosQ osx&le; xzki+ Q dks ysa] tSlk fd fp=k
8.8 esa iznf'kZr gS (fp=k 8-6 osQ led{k] fdarq vc
u = 0 )A bl xzki+ Q ls vki ns[k ldrs gSa fd oLrq
dk izkj¯Hkd osx u gS (¯cnq A ij) vkSj ;g t le;
esa c<+dj v (¯cnq B ij) gks tkrk gSA osx] ,dleku
nj a osQ lkFk ifjofrZr gksrk gSA fp=k 8-8 esa] ̄ cnq B
ls nks yEc BC ,oa BE Øe'k% le;& rFkk osx&
v{kksa ij [khaps x, gSaA izkjafHkd osx OA osQ }kjk]
vafre osx BC osQ }kjk rFkk le;karjky t, OC osQ
}kjk iznf'kZr fd;k x;k gSA BD = BC – CD le;karjky
t esa osx esa ifjorZu dks n'kkZrk gSA vc OC osQ
lekukarj AD js[kk [khapsaA xzki+ Q ls ge ikrs gSa fd

osx le; xzki+ Q ls (fp=k 8-8)] oLrq osQ Roj.k dks
O;Dr fd;k tkrk gS

a = 
oxs  esa ifjorZu

fy;k x;k le;

=
BD BD

=
AD OC

OC = t, j[kus ij ge ikrs gSa]

   a = 
BD

t

;k  BD = at (8.9)

lehdj.k 8-8 rFkk 8-9 ls ge ikrs gSa]

    v = u + at

8.5.2 le;&fLFkfr lacaèk osQ fy,
lehdj.k

eku ysa fd oLrq us ,dleku Roj.k a ls t le;
esa s nwjh r; dhA fp=k 8-8 esa oLrq osQ }kjk r; dh
xbZ nwjh] osx&le; xzki+ Q AB osQ uhps f?kjs {ks=k
OABC }kjk izkIr dh tkrh gSA

bl izdkj] oLrq osQ }kjk r; dh xbZ nwjh s fuEu
Ikzdkj O;Dr dh tkrh gS]

s = OABC dk {ks=kiQy (tks ,d leyac gS)
= vk;r OADC dk {ks=kiQy + f=kHkqt ABD

dk {ks=kiQy

= OA × OC + 
1

2
 (AD × BD) (8.10)

OA = u, OC = AD = t vkSj BD = at, eku j[kus ij
ge ikrs gSa]

s = u × t + 
1

( )
2

t ×at

;k] s = u t + 
1
2

 a t 2

fp=k 8.8: xfr osQ lehdj.kksa dks izkIr djus osQ fy,
osx&le; xzki+ Q

BC = BD + DC = BD + OA

blesa BC = v rFkk OA = u, j[kus ij
ge ikrs gSa]    v = BD + u

;k] BD = v – u (8.8)
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8.5.3  osx&fLFkfr lacaèk osQ fy, lehdj.k

fp=k 8-8 esa iznf'Zkr osx&le; xzki+ Q ls] oLrq osQ }kjk
,dleku Roj.k a ls t le; esa r; dh xbZ nwjh s

dks xzki+ Q osQ uhps leyac prHkqZt OABC }kjk ?ksjs
x, {ks=kiQy }kjk iznf'kZr fd;k x;k gSA vFkkZr~]

s = leyac OABC dk {ks=kiQy

   = 
  OA + BC ×OC

2

OA = u, BC = v vkSj OC = t j[kus ij ge ikrs gSa]

  
2

 
u + v t

s (8.11)

osx&le; lacaèk [lehdj.k (8-6)] ls ge ikrs gSa]
  v – u

t =
a

(8.12)

lehdj.k (8-11) vkSj lehdj.k (8-12) ls ge
ikrs gSa]

     v + u v – u
s =

2a

;k     2 a s = v2 – u2

mnkgj.k 8.5 ,d jsyxkM+h fojkekoLFkk ls pyuk
izkjaHk djrh gS vkSj 5 feuV esa 72 km/h

dk osx izkIr dj ysrh gSA eku ysa fd Roj.k
,dleku gS] ifjdyu dhft,] (i) Roj.k]
(ii) bl osx dks izkIr djus osQ fy, jsyxkM+h
}kjk r; dh xbZ nwjhA

gy:

fn;k gS]
u = 0 ; v = 72 km h–1 = 20 m s-1 vkSj
t = 5 min. = 300 s.

(i) lehdj.k (8.5) ls ge tkurs gSa]

  v – u
a =

t

–1 –1

–2

20 m s – 0 ms
=

300s

1
= m s

15

(ii) lehdj.k (8.7) ls ge tkurs gSa]
2 a s = v2 – u2 = v2 – 0

vr%

2

–1 2

–2

=
2

(20 ms )
=

2×(1/15) ms

v
s

a

= 3000 m
= 3 km

jsyxkM+h dk Roj.k 
1

15
m s– 2  gS rFkk r; dh

xbZ nwjh 3 km gSA

mnkgj.k 8.6 dksbZ dkj ,dleku :Ik ls Rofjr
gksdj 5 s esa 18 km h–1 ls 36 km h–1

dh xfr izkIr djrh gSA Kkr djsa (i) Roj.k]
(ii) mrus le; esa dkj osQ }kjk r; dh xbZ
nwjhA

gy:

fn;k x;k gS]
u = 18 km h–1  = 5 m s–1

v = 36 km h–1  = 10 m s–1  vkSj
t =   5 s .

(i)   lehdj.k (8.5) ls ge tkurs gSa]
v – u

a =
t

= 
–1 –110 m s  – 5 m s

5s

= 1 m s–2

(ii) lehdj.k (8.6) ls ge tkurs gSa]

s = u t + 
1

2
 a t 2
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2. dksbZ jsyxkM+h 90 km h–1 osQ pky ls py
jgh gSA czsd yxk, tkus Ikj og –0.5 m s–2 dk
,dleku Roj.k mRiUu djrh gSA jsyxkM+h
fojkekoLFkk esa vkus osQ igys fdruh nwjh
r; djsxh\

3. ,d VªkWyh ,d vkur ry ij 2 m s–2 osQ
Roj.k ls uhps tk jgh gSA xfr IkzkjaHk djus
osQ 3 s osQ i'pkr~ mldk osx D;k gksxk\

4. ,d  jsflax  dkj  dk  ,dleku Roj.k
4 m s–2 gSA xfr IkzkjaHk djus osQ 10 s

i'pkr~ og fdruh nwjh r; djsxh\
5. fdlh iRFkj dks mQèokZèkj mQij dh vksj

5 m s–1 osQ osx ls iQsadk tkrk gSA ;fn
xfr osQ nkSjku iRFkj dk uhps dh vksj fn"V
Roj.k 10 m s–2 gS] rks iRFkj osQ }kjk
fdruh mQ¡pkbZ izkIr dh xbZ rFkk mls ogk¡
igq¡pus esa fdruk le; yxk\

8.6 ,dleku o`Ùkh; xfr

tc oLrq osQ osx esa ifjorZu gksrk gS rc ge dgrs
gSa fd og oLrq Rofjr gks jgh gSA osx esa ;g
ifjorZu] osx osQ ifjek.k ;k xfr dh fn'kk ;k nksuksa
osQ dkj.k gks ldrk gSA D;k vki ,d mnkgj.k osQ
ckjs esa lksp ldrs gSa] ftlesa ,d oLrq vius osx osQ
ifjek.k dks ugha cnyrh] Ikjarq viuh xfr dh fn'kk
dks cnyrh gS\

fdlh can iFk (ekxZ) ij ,d oLrq dh xfr dk
mnkgj.k ysa fp=k 8-9(a)A fdlh ,FkyhV (èkkod)
dks ,d vk;rkdkj IkFk ABCD osQ vuqfn'k n'kZkrk
gSA ekuk ,FkyhV IkFk osQ lhèks Hkkxksa AB, BC, CD

vkSj DA ij ,dleku pky ls nkSM+rk gSA vius
vkidks IkFk Ikj cuk, j[kus osQ fy, dksuksa ij og
'kh?kzrk ls viuh pky cnyrk gSA ,d pDdj iwjk
djus esa mls fdruh ckj viuh xfr dh fn'kk
cnyuh iMs+xh\ ;g Li"V gS fd vk;rkdkj IkFk ij
,d pDdj yxkus osQ nkSjku mlus pkj ckj viuh
xfr dh fn'kk dks cnyk gksxkA

= 5 m s–1 × 5 s + 
1

2
× 1 m s–2 × (5 s)2

= 25 m + 12.5 m

= 37.5 m

dkj dk Roj.k 1 m s–2 rFkk r; dh xbZ nwjh
37.5 m gSA

mnkgj.k 8.7 fdlh dkj ij czsd yxkus Ikj og
xfr osQ foijhr fn'kk esa 6 m s–2 dk Roj.k
mRiUu djrh gSA ;fn dkj czsd yxk, tkus
osQ ckn #dus esa 2 s dk le; ysrh gS rks
mrus le; esa r; dh xbZ nwjh dh x.kuk djsaA

gy%

fn;k x;k gS]
a = –6 m s–2  ; t = 2 s rFkk v = 0 m s–1.

lehdj.k 8.5 ls ge tkurs gSa]
v = u + at
0 = u + (–6 m s–2) × 2 s

      ;k u = 12 m s–1 .

lehdj.k 8-6 ls ge ikrs gSa]

s = u t + 
1

2
 a t 2

= (12 m s–1 ) × (2 s) + 
1

2
(–6 m s–2 ) × (2 s)2

= 24 m – 12 m

= 12 m

vr% dkj #dus osQ igys 12 m dh nwjh
r; djsxhA
D;k vc vki bl egÙo dks le> ldrs gSa
fd pkyd lM+d ij xkM+h pykrs le;
nwljh xkM+h ls nwjh D;ksa cuk dj j[krs gSa\

'u
1. dksbZ cl fojkekoLFkk ls pyuk izkjaHk djrh

gS rFkk 2 feuV rd 0-1 m s–2 osQ ,dleku
Roj.k ls pyrh gSA ifjdyu dhft,] (a)

izkIr dh xbZ pky rFkk (b) r; dh xbZ nwjhA
iz
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vc eku ysa fd ,FkyhV vk;rkdkj IkFk osQ
LFkku Ikj "kV~dks.kh; IkFk ABCDEF osQ vuqfn'k
nkSM+ jgk gS tSlk fd fp=k 8.9 (b) esa Ikznf'kZr gSA
bl fLFkfr esa] ,FkyhV dks ,d pDdj iwjk djus esa]
N% ckj viuh fn'kk dks cnyuk gksxkA ;fn IkFk
"kV~Hk qtkdkj u gksdj le v"VHkqtkdkj IkFk
ABCDEFGH gks ¹fp=k 8.9(c)º rks D;k gksxk\
;g ns[kk x;k gS fd IkFk dh Hkqtkvksa dh la[;k esa
o`f¼ osQ lkFk gh ,FkyhV dks vius eqM+us fd la[;k
esa o`f¼ djuh iM+rh gSA vxj ge vfuf'pr :Ik ls
IkFk dh Hkqtkvksa dh la[;k c<+k,¡ rks mu Hkqtkvksa dk
vkdkj oSQlk gksxk\ ;fn vki ,slk djrs gSa rks vki
ik,¡xs fd lHkh Hkqtkvksa dh yackbZ ?kVdj ,d ¯cnq
osQ leku gks tk,xh vkSj IkFk dk vkdkj yxHkx
o`Ùk osQ leku gks tkrk gSA vxj ,FkyhV ,d o`Ùkh;
IkFk ij fu;r ifjek.k okys osx osQ lkFk nkSM+rk gS rks
mlosQ osx esa ifjorZu osQoy xfr dh fn'kk esa ifjorZu
osQ dkj.k gksrk gSA blfy, òÙkh; iFk ij nkSM+rk gqvk
,d ,FkyhV] Rofjr xfr dk ,d mnkgj.k gSA

 ge tkurs gSa fd f=kT;k r okys o`Ùk dh ifjfèk
2πr gksrh gSA vxj ,FkyhV r f=kT;k okys o`̀Ùkh; IkFk
dk ,d pDdj yxkus esa t lsoaQM dk le; ysrk gS
rks osx v gksxk]

 2 r
v =

t
(8.13)

tc ,d oLrq o`Ùkh; jkLrs ij ,dleku pky ls
pyrh gS rc mloQh xfr dks ,dleku o`Ùkh; xfr
dgk tkrk gSA

fØ;kdyki _____________8.11

• ,d èkkxs dk VqdM+k ysa vkSj mlosQ ,d Nksj
ij ,d NksVs ls iRFkj dks ck¡èk nsaA èkkxs osQ
nwljs Nksj dks idM+dj iRFkj dks o`Ùkh; IkFk
ij fu;r pky ls ?kqek,¡ tSlk fd fp=k 8.10

esa fn[kk;k x;k gSA

(a) vk;rkdkj iFk (b) "kV~dks.kh; iFk

(d) o`Ùkh; iFk(c) v"Vdks.kh; iFk

fp=k 8.9: ,d ,FkyhV (èkkod) dh fofHkUu vkÑfr;ksa osQ
can iFk ij xfr

fp=k 8.10: iRFkj fu;r ifjek.k osQ osx ls o`Ùkh; iFk
dks fu£n"V djrk gS

• vc iRFkj lfgr èkkxs dks NksM+ nsaA D;k vki
crk ldrs gSa fd èkkxk NksM+us osQ ckn iRFkj
fdl fn'kk esa tk,xk\ bl fØ;k dks ckj&ckj
nksgjk,¡ vkSj o`Ùkh; IkFk osQ vyx&vyx txgksa
ls iRFkj dks NksM+sa vkSj ;g ns[ksa fd iRFkj osQ
xfr djus dh fn'kk leku gS ;k ughaA
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è;kuiwoZd ns[kus Ikj vki ik,¡xs fd iRFkj o`Ùkh;
iFk osQ Li'kZjs[kh; lhèkh js[kk osQ lkFk xfr djrk gSA
,slk blfy, D;ksafd tc iRFkj dks NksM+k tkrk gS rks
og mlh fn'kk esa xfr tkjh j[krk gS ftl fn'kk esa
ml {k.k og xfr dj jgk gSA blls irk pyrk gS
fd tc fdlh iRFkj dks o`Ùkh; IkFk ij ?kqek;k tkrk
gS rks mldh xfr dh fn'kk IkzR;sd fcanq Ikj IkfjofrZr
gksrh gSA

tc dksbZ ,FkyhV [ksy izfr;ksfxrk esa ,d pØ
(fMloWQl) ;k xksys dks isaQdrk gS] rks og mls vius

vkius
D;k
lh[kk
• fLFkfr esa ifjorZu ,d xfr gS] bldh O;k[;k r; dh xbZ nwjh ;k foLFkkiu

osQ :Ik esa dh tk ldrh gSA

• ,d oLrq dh xfr dk leku ;k vleku gksuk ml oLrq osQ osx ij fuHkZj
djrk gS tks fd fu;r gS ;k cny jgk gSA

• izfr bdkbZ le; esa oLrq osQ }kjk r; dh xbZ nwjh mldh pky gS vkSj izfr
bdkbZ le; esa gqvk foLFkkiu mldk osx gSA

• fdlh oLrq dk Roj.k izfr bdkbZ le; esa mlosQ osx esa gksus okyk ifjorZu
gSA

• xzki+ Qksa osQ }kjk oLrq oQh leku vkSj vleku xfr dks n'kkZ;k tk ldrk gSA

• ,dleku Roj.k ls py jgh ,d oLrq oQh xfr dh O;k[;k fuEu rhu
lehdj.kksa osQ ekè;e ls dh tk ldrh gS%

v = u + at

s = ut + ½ at2

2as = v2 – u2

tgk¡ u oLrq dk izkjafHkd osx gS] tks fd t le; osQ fy, ,dleku Roj.k a ls
xfr djrh gS]  bldk vfUre osx v gS vkSj t le; esa r; dh xbZ nwjh s gSA

• vxj dksbZ oLrq òÙkh; iFk ij ,dleku pky ls pyrh gS rks mloQh xfr
dks ,dleku òÙkh; xfr dgk tkrk gSA

gkFk esa idM+rk gS rFkk vius 'kjhj dks ?kqekdj mls
òÙkh; xfr iznku djrk gSA bfPNr fn'kk esa ,d ckj
NwVus osQ ckn xksyk ;k pØ mlh fn'kk esa xfr djrk
gS ftl fn'kk esa og NksM+rs le; xfr dj jgk FkkA
;g Bhd mlh izdkj gS ftl Ikzdkj mDr fØ;kdyki
esa IkRFkj osQ fy, of.kZr gSA oLrqvksa dh ,dleku
òÙkh; xfr osQ cgqr ls fpjifjfpr mnkgj.k gSa tSls]
panzek ,oa Ik̀Foh dh xfr] Ik̀Foh osQ pkjksa vksj òÙkh;
d{kk esa ?kw.kZu djrk gqvk ,d mixzg] òÙkh; IkFk ij
fu;r pky ls pyrk gqvk lkbfdy lokj bR;kfnA
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vH;kl

1. ,d ,FkyhV òÙkh; jkLrs] ftldk O;kl 200 m gS] dk ,d pDdj 40 s esa
yxkrk gSA 2 min 20 s osQ ckn og fdruh nwjh r; djsxk vkSj mldk
foLFkkiu D;k gksxk\

2. 300 m  lhèks jkLrs ij tkslsi+ Q tWkfxax djrk gqvk 2 min 50 s esa ,d fljs
A ls nwljs fljs B ij igqaprk gS vkSj ?kwedj 1 min. esa 100 m ihNs fcanq
C ij igq¡prk gSA tkslsi+ Q dh vkSlr pky vkSj vkSlr osx D;k gksaxs\

(a) fljs A ls fljs B rd rFkk (b)  fljs A ls fljs C rdA
3. vCnqy xkM+h ls LowQy tkus osQ Øe esa vkSlr pky dks 20 km h–1 ikrk gSA

mlh jkLrs ls ykSVus osQ le; ogk¡ HkhM+ de gS vkSj vkSlr pky 40 km h–1 gSA
vCnqy oQh bl iwjh ;k=kk esa mldh vkSlr pky D;k gS\

4. dksbZ eksVjcksV >hy esa fojkekOkLFkk ls ljy js[kh; iFk Ikj 3.0 m s–2 dh
fu;r Roj.k ls 8.0 s rd pyrh gSA bl le; varjky esa eksVjcksV fdruh
nwjh r; djrh gS\

5. fdlh xkM+h dk pkyd 52 km h–1 dh xfr ls py jgh dkj esa czsd yxkrk
gS rFkk dkj foijhr fn'kk esa ,dleku nj ls Rofjr gksrh gSA dkj 5 s esa
#d tkrh gSA nwljk pkyd 30 km h–1 dh xfr ls pyrh gqbZ nwljh dkj
Ikj /hes&/hes czsd yxkrk gS rFkk 10 s esa #d tkrk gSA ,d gh xzki+ Q isij
ij nksuksa dkjksa osQ fy, pky&le; xzki+ Q vkysf[kr djsaA czsd yxkus osQ
Ik'pkr~ nksuksa esa ls dkSu&lh dkj vf/d nwjh rd tk,xh\

6. fp=k 8-11 esa rhu oLrqvksa A, B vkSj C osQ nwjh&le; xzki+ Q Ikznf'kZr gaSA xzki+ Q
dk vè;;u djosQ fuEu iz'uksa osQ mÙkj nhft,%

fp=k 8.11

(a) rhuksa esa ls dkSu lcls rhoz xfr ls xfreku gS\

(b) D;k ;s rhuksa fdlh Hkh le; lM+d osQ ,d gh fcanq ij gksaxs\
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(c) ftl le; B, A ls xqtjrh gS ml le; rd C fdruh nwjh r; dj
ysrh gS\

(d) ftl le; B, C ls xqtjrh gS ml le; rd ;g fdruh nwjh r; dj
ysrh gS\

7. 20 m dh Å¡pkbZ ls ,d xsan dks fxjk;k tkrk gSA ;fn mldk osx 10 m s–2

osQ ,dleku Roj.k dh nj ls c<+rk gS rks ;g fdl osx ls /jkry ls
Vdjk,xh\ fdrus le; i'pkr~ og /jkry ls Vdjk,xh\

8. fdlh dkj dk pky&le; xzki+ Q fp=k 8.12 esa n'kkZ;k x;k gSA

(a) igys 4 s esa dkj fdruh nwjh r; djrh gS\ bl vof/ esa dkj }kjk r;
dh xbZ nwjh dks xzki+ Q esa Nk;kafdr {ks=k }kjk n'kkZb,A

(b) xzki+ Q dk dkSu&lk Hkkx dkj dh ,dleku xfr dks n'kkZrk gS\
9. fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh voLFkk,¡ laHko gaS rFkk izR;sd osQ fy, ,d

mnkgj.k nsa%
(a) dksbZ oLrq ftldk Roj.k fu;r gks IkjUrq osx 'kwU; gksA
(b) dksbZ oLrq fdlh fuf'pr fn'kk esa xfr dj jgh gks rFkk Roj.k mlosQ

yacor~ gksA
10. ,d Ñf=ke mixzg 42250 km f=kT;k dh òÙkkdkj d{kk esa ?kwe jgk gSA ;fn

og 24 ?kaVs esa ìFoh dh IkfjØek djrk gS rks mldh pky dk ifjdyu
dhft,A

fp=k 8.12



fiNys vè;k; esa geus ,d ljy js[kk esa oLrq dh
fLFkfr] osx rFkk Roj.k osQ vk/kj ij oLrq dh xfr
dk o.kZu fd;kA geus ns[kk fd ,slh xfr esa dHkh
,d:irk gksrh gS rFkk dHkh ughaA ysfdu vHkh geus
;s ppkZ ugha dh fd xfr dk dkj.k D;k gksrk gSA
le; osQ lkFk oLrq dh pky D;ksa cnyrh gS\ D;k
lHkh izdkj dh xfr;ksa dk dksbZ dkj.k gksrk gS\ ;fn
,slk gS] rks bl dkj.k dk LoHkko D;k gS\ bl
vè;k; esa ge ,slh gh lHkh ftKklkvksa dks cq>k,¡xsA

lfn;ksa ls xfr vkSj blosQ dkj.kksa us oSKkfudksa
vkSj nk'kZfudksa dks my>k j[kk FkkA i+ Q'kZ ij j[kh
,d xsan dks /hes ls Bksdj yxkus ij og ges'kk osQ
fy, xfr'khy ugha jgrhA ,slh ifjfLFkfr;ksa ls ;g
irk pyrk gS fd fdlh oLrq dh fojke dh voLFkk
gh mldh LokHkkfod voLFkk gSA ,slh ekU;rk rc
rd cuh jgh tc rd fd xSyhfy;ks vkSj vkbtd
U;wVu us oLrqvksa dh xfr osQ ckjs esa ,d iw.kZr%
fHkUUk ladYiuk IkzLrqr dhA

vius izfrfnu osQ thou esa ge ns[krs gSa fd ,d
fLFkj oLrq dks xfr nsus osQ fy, ;k xfr'khy oLrq
dks jksdus osQ fy, gesa oqQN Ikz;kl djuk iM+rk gSA
lkekU; Hkk"kk esa blosQ fy, gesa 'kkjhfjd Ikz;kl
djuk iM+rk gS rFkk ge dgrs gSa fd fdlh oLrq dks
xfr dh voLFkk esa ykus osQ fy, gesa mls [khapuk]
/osQyuk ;k Bksdj yxkuk iM+rk gSA [khapus] /osQyus
;k Bksdj yxkus dh blh fØ;k ij cy dh voèkkj.kk
vk/kfjr gSA vc ge cy osQ fo"k; esa fopkj djrs
gSaA ;g D;k gS\ okLro esa cy dks u rks fdlh us

ns[kk gS] u p[kk gS vkSj u gh eglwl fd;k gSA
gkyk¡fd cy dk izHkko ge Ikzk;% ns[krs ;k eglwl
djrs gSaA fdlh oLrq ij cy yxkus ij D;k gksrk gS]
;g tkudj ge cy dh O;k[;k dj ldrs gSaA oLrq
dks [khapuk] /osQyuk ;k Bksdj yxkuk] ;s lHkh
fØ;k,¡ oLrq dks xfr nsus dh ;qfDr;k¡ gSa (fp=k 9-1)A
gekjs }kjk fdlh rjg dk cy yxkus ij gh muesa
xfr gksrh gSA

cy rFkk xfr osQ fu;e
(Force and Laws of Motion)(Force and Laws of Motion)(Force and Laws of Motion)(Force and Laws of Motion)(Force and Laws of Motion)

vè;k; 9

(a) /osQyus ij VªkWyh] yxk, x, cy dh
fn'kk esa xfr djrh gSA

(c) gkWdh fLVd ls xsan dks vkxs dh vksj Bksdj yxkrs gSaA

(b) njkt dks [khapk tkrk gSA

fp=k 9.1: oLrqvksa dks /osQydj] [khapdj ;k Bksdj yxkdj
mudh xfr dh voLFkk dks cnyk tk ldrk gSA

fiNyh d{kkvksa esa vftZr Kku osQ vk/kj Ikj
vki bl ckr ls ifjfpr gSa fd fdlh oLrq esa osx
dk ifjek.k cnyus (vFkkZr~ oLrq dh xfr dks rs”k
;k /heh djus) osQ fy, ;k mldh xfr dh fn'kk
cnyus osQ fy, cy dk Ikz;ksx gksrk gSA vki ;g Hkh



tkurs gSa fd fdlh cy osQ Ikz;ksx }kjk oLrq
dk vkdkj ;k vko`Qfr Hkh cnyh tk ldrh gS
(fp=k 9-2)A

(a)

(b)

fp=k 9.2: (a) cy yxkus ij fLizax iSQyrh gSA
(b) cy yxkus ij xksykdkj xsan vaMkdkj gks

tkrh gSA

9.1 larqfyr vkSj vlarqfyr cy

fp=k 9-3 esa ydM+h dk ,d fiaM ,d lery est
ij j[kk gSA fp=k esa n'kkZ, vuqlkj] nks /kxs X vkSj
Y fiaM osQ foijhr fljkas ls tqM+s gSaA vxj ge fdlh
cy }kjk /kxs X dks [khaprs gSa] rks fiaM nkfguh vksj
f[klduk 'kq: djrk gSA mlh izdkj vxj ge /kxs
Y dks [khaprs gSa] rks fiaM ckb± vksj f[klduk 'kq:
djrk gSA ysfdu vxj fiaM dks nksuksa vksj ls leku
cy }kjk [khapk tkrk gS] rks ,slh n'kk esa fiaM xfr
ugha djrkA bl rjg osQ cyksa dks larqfyr cy dgrs
gSa rFkk ;g xfr dh voLFkk dks ifjofrZr ugha

djrkA vc ,d ,slh voLFkk dh dYiuk djsa]
ftlesa fHkUu ifjek.k osQ nks foijhr cy fiaM dks
[khaprs gSaA bl voLFkk esa] fiaM vf/d cy okyh
fn'kk esa f[klduk 'kq: djsxkA bl izdkj nksuksa cy
larqfyr ugha gSa vkSj vlarqfyr cy fiaM osQ f[kldus
dh fn'kk esa dk;Z djrk gSA blls ;g irk pyrk gS
fd fdlh Hkh fiaM ij yxus okyk vlarqfyr cy
mls xfr iznku djrk gSA

(a) (b) (c)

fp=k 9.4

fp=k 9.3: ydM+h osQ ,d fiaM ij yxs nks cy

D;k gksrk gS tc oqQN cPps ,d cDls dks
[kqjnjs i+ Q'kZ ij /osQyus dh dksf'k'k djrs gSa\ ;fn
os de cy osQ lkFk cDls dks /osQyrs gSa] rks cDlk
ugha f[kldrk gS] D;ksafd ?k"kZ.k cy /osQyus dh
foijhr fn'kk esa dke dj jgk gS ¹fp=k 9-4-(a)ºA
;g ?k"kZ.k cy nksuksa laioZQ lrgksa osQ chp esa mRiUu
gksrk gS vFkkZr~ cDls osQ uhps dh lrg rFkk i+ Q'kZ dh
[kqjnjh lrg osQ chpA ;g ?k"kZ.k cy] èkosQyus esa
yxs cy dks larqfyr djrk gS vkSj ;gh dkj.k gS
fd cDlk ugha f[kldrk gSA fp=k 9-4(b) esa cPps
cDls dks ”kksj ls /osQyrs gSa ysfdu cDlk fiQj Hkh
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ugha f[kldrk gSA ,slk blfy, gS D;ksafd ?k"kZ.k cy
vHkh Hkh /osQyus okys cy dks larqfyr dj jgk gSA
vxj cPps cDls dks ”;knk ”kksj ls èkosQyrs gSa rc
èkosQyus okyk cy ?k"kZ.k cy ls vfèkd gks tkrk gS
¹fp=k 9-4(c)ºA ;gk¡ vlarqfyr cy dk;Z djrk gS]
blfy, cDlk f[kldus yxrk gSA

tc ge lkbfdy pykrs gSa] rks D;k gksrk gS\
iSMy pykuk can djus ij lkbfdy dh xfr /heh
gksus yxrh gSA ,slk blfy, gksrk gS] D;ksafd ?k"kZ.k cy
xfr dh fn'kk osQ foijhr fn'kk esa dk;Z djrk gSA
lkbfdy dks xfr esa j[kus osQ fy, gesa fiQj ls iSMy
pykuk iM+rk gSA bl voLFkk esa ,slk izrhr gksrk gS
fd fdlh oLrq dks lrr~ xfr'khy cuk, j[kus osQ
fy, ,d vlarqfyr cy dh vko';drk gSA rFkkfi
og fcyoqQy xyr gSA dksbZ oLrq leku osx osQ lkFk
osQoy rHkh xfr'khy jg ldrh gS] tc ml ij yxus
okyk cy (cká rFkk ?k"kZ.k) larqfyr gksrs gSa rFkk
oLrq ij dksbZ usV cká cy dk;Z ugha djrk gSA vxj
fdlh oLrq ij vlarqfyr cy yxk;k tkrk gS] rks
mlosQ osx esa ifjorZu ;k mldh fn'kk esa ifjorZu
gksrk gSA bl izdkj fdlh oLrq dks Rofjr djus osQ
fy, ,d vlarqfyr cy dh vko';drk gksrh gS vkSj
mldh xfr ;k xfr dh fn'kk esa rc rd ifjorZu
gksrk jgsxk tc rd ;g larqfyr cy ml ij dk;Z
djrk jgsxkA rFkkfi] ;g cy gVk ysus ij] oLrq izkIr
gq, osx ls xfreku jgsxhA

9.2 Xkfr dk izFke fu;e

oLrqvksa dh fdlh vkur ry ij xfr dks ns[kdj
xSyhfy;ks us ;g fu"d"kZ fudkyk fd tc rd dksbZ
cká cy dk;Z ugha djrk] oLrq,¡ ,d fuf'pr xfr
ls pyrh gSaA mUgksaus ns[kk fd dk¡p dh xksyh vkur
ry ij yq<+drh gS rks mldk osx c<+ tkrk gS ¹fp=k
9-4(a)ºA vxys vè;k; esa vki Ik<+saxs fd xksyh
vlarqfyr xq#Roh; cy osQ dkj.k uhps fxjrh gS

vkSj uhps igq¡prs&igq¡prs ;g ,d fuf'pr osx izkIr
dj ysrh gSA fp=k 9-5(b) esa n'kkZ, vuqlkj] tc ;g
dk¡p dh xksyh Åij dh vksj p<+rh gS rc bldk
osx ?kVrk gSA fp=k 9-5(c) esa nksuksa vksj ls ,d
vkn'kZ ?k"kZ.kjfgr vkur ry ij ,d xksyh fLFkj gSA
xSyhfy;ks us roZQ fn;k fd tc xksyh dks ckb± vksj
ls NksM+k tkrk gS rc ;g <ky ij uhps dh vksj
yq<+osQxh rFkk nkb± vksj osQ vkur ry ij mruh gh
Å¡pkbZ rd tk,xh] ftruh Å¡pkbZ ls mls NksM+k x;k
FkkA ;fn nksuksa vksj osQ ryksa osQ >qdko leku gSa rks
xksyh mruh gh nwjh p<+sxh ftruh nwj rd fd og
yq<+dh FkhA vxj nkb± vksj osQ vkur ry osQ dks.k
dks /hjs&/hjs de fd;k tk, rks xksyh dks ewy
Å¡pkbZ izkIr djus osQ fy, vf/d nwjh r; djuh
gksxhA vxj bl ry dks {kSfrt dj fn;k tk,
(vFkkZr~ <ky dks 'kwU; dj fn;k tk,) rks xksyh ewy
Å¡apkbZ izkIr djus osQ fy, {kSfrt ry ij yxkrkj
pyrh gh jgsxhA ;gk¡ xksyh ij yxus okyk vlarqfyr
cy 'kwU; gSA bl izdkj ;g Kkr gksrk gS fd xksyh
dh xfr dks cnyus osQ fy, ,d vlarqfyr cká
cy dh vko';drk gksrh gS ysfdu xksyh dh xfr

fp=k 9.5: (a) fdlh dk¡p dh xksyh dk vkur ry ij uhps
dh vksj yq<+duk_ (b)  xksyh dh mQij dh vksj
xfr_ rFkk (c) dk¡p dh xksyh dh f}&vkur ry
ij xfr
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dks ,d:i cuk, j[kus osQ fy, fdlh usV cy dh
vko';drk ugha gksrh gSA okLrfod voLFkk esa 'kwU;
vlarqfyr cká cy izkIr djuk dfBu gSA ,slk xfr
dh foijhr fn'kk esa yxus okys ?k"kZ.k cy osQ dkj.k
gksrk gSA bl izdkj O;ogkj esa xksyh oqQN nwj pyus osQ
ckn #d tkrh gSA ?k"kZ.k osQ izHkko dks U;wure djus
osQ fy, fpduh dk¡p dh xksyh rFkk fpdus lery
dk Ikz;ksx ,oa lery dh lrg ij fpdukbZ;qDr inkFkZ
(yqczhosaQV) dk ysi fd;k tkrk gSA

U;wVu us cy ,oa xfr osQ ckjs esa xSyhfy;ks osQ
fopkjksa dks vkxs fodflr fd;kA mUgksaus rhu ekSfyd
fu;eksa dks izLrqr fd;k tks fdlh oLrq dh xfr dks
of.kZr djrs gSaA bu fu;eksa dks U;wVu osQ xfr osQ
fu;eksa osQ uke ls tkuk tkrk gSA xfr dk izFke
fu;e bl izdkj gS%

izR;sd oLrq viuh fLFkj voLFkk ;k ljy js[kk
esa ,dleku xfr dh voLFkk esa cuh jgrh gS tc
rd fd ml ij dksbZ ckgjh cy dk;Zjr u gksA

nwljs 'kCnksa esa] lHkh oLrq,¡ viuh xfr dh voLFkk
esa ifjorZu dk fojks/ djrh gSaA xq.kkRed :Ik esa
fdlh oLrq osQ fojkekoLFkk esa jgus ;k leku osx ls
xfr'khy jgus dh izòfÙk dks tM+Ro dgrs gSaA ;gh
dkj.k gS fd xfr osQ igys fu;e dks tM+Ro dk
fu;e Hkh dgrs gSaA

xSyhfy;ks xSfyyh dk tUe 15
iQjojh lu~ 1564 esa bVyh osQ
ihlk 'kgj esa gqvk FkkA xSyhfy;ks
dh cpiu ls gh xf.kr rFkk
izkòQfrd n'kZu esa #fp FkhA
ijarq firk fousatks xSfyyh] mUgsa
,d fpfdRld  cukuk pkgrs
FksA rnuqlkj xSyhfy;ks us lu~
1581 esa fpfdRlk mikf/ osQ fy, ihlk
fo'ofo|ky; esa ukekadu fy;kA bl ikB~;ozQe
dks os dHkh iwjk ugha dj ik, D;ksafd mudh
okLrfod #fp xf.kr esa FkhA lu~ 1586 esa mUgksaus
viuh izFke oSKkfudh iqLrd ^n fyfVy cSysal*
(yk oSysaflVk) fy[kh] ftlesa mUgksaus ,d rqyk
}kjk inkFkks± osQ vkisf{kd ?kuRo (vFkok fof'k"V
xq#Ro) izkIr djus dh vkoQhZfeMh”k dh fof/
dk o.kZu fd;kA lu~ 1589 esa mUgksaus viuh
fuca/ Js.kh ̂ Mh ekSV~* esa ur lery osQ iz;ksx ls]
fdlh fxjrh gqbZ oLrq osQ fxjus dh nj de gksus
lacaèkh vius fl¼kar dks izLrqr fd;kA

lu~ 1592 esa mUgsa osful x.kjkT; osQ ikMqvk
fo'ofo|ky; esa xf.kr osQ izksisQlj in ij fu;qDr
fd;k x;k FkkA ;gk¡ Hkh mUgksaus yxkrkj xfrt
fl¼karksa ij izs{k.k fd;kA mUgksaus ur lery rFkk
yksyd laca/h vius vè;;u }kjk fu;r Roj.k ls
xfr'khy oLrqvksa ls lacaf/r ifj"o`Qr fu;e
izfrikfnr fd;kA

xSyhfy;ks ,d oqQ'ky f'kYidkj Hkh FksA mUgksaus
fofHkUu izdkj osQ nwjnf'kZ;ksa dh Js.kh fodflr
dh ftudh izdkf'kd n{krk ml le; miyC/
nwjnf'kZ;ksa ls dkiQh mÙke FkhA lu~ 1640 osQ
vkl&ikl mUgksaus izFke yksyd ?kM+h dh lajpuk
dhA muosQ [kxksyh; vkfo"dkjksa dh ,d iqLrd
^LVkjh eSlsatj* esa xSyhfy;ks us panzek ij igkM+ksa]
NksVs&NksVs flrkjksa ls feydj cuh vkdk'kxaxk rFkk

c̀gLifr xzg osQ ifjr% pkj NksVs fiaMksa dks ?kwers gq,
ns[kus dk nkok fd;kA mUgksaus viuh iqLrdksa ̂ fMLdkslZ
vkWu ÝyksfVax ckWMh”k* rFkk ^ysVlZ vkWu fn lu
LikWV* esa lw;Z ij mifLFkr /Ccksa osQ lanHkZ esa vius
izs{k.kksa dk jgL;ksn~?kkVu fd;kA

vius Lo;a osQ }kjk fufeZr nwjnf'kZ;ksa osQ iz;ksx
}kjk 'kfu rFkk 'kqozQ xzg osQ fujh{k.k ls xSyhfy;ks
us ;g roZQ fn;k fd lHkh xzg lw;Z osQ ifjr% gh
d{kh; xfr djrs gSa u fd i`Foh osQ ifjr% ;g
fopkj ml le; izpfyr fopkj/kjk osQ foijhr FkkA

xSyhfy;ks xSfyyh
(1564 – 1642)
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• ,d vU; xksVh (;k LVªkbdj) dks viuh vaxqfy;ksa
ls rhozrk ls {kSfrt >Vdk nsdj <sjh dh lcls
uhps okyh xksVh ij Vdjkb,A ;fn vki xksVh
dks Ik;kZIr rhozrk ls Vdjkrs gSa rks vki ns[ksaxs
fd osQoy uhps okyh xksVh gh 'kh?kzrk ls <sjh
ls ckgj vkrh gSA uhps okyh xksVh osQ ckgj vk
tkus osQ ckn 'ks"k xksfV;k¡ vius tM+Ro osQ dkj.k
yacor~ fn'kk esa uhps dh vksj ^fxj* tkrh gaSA

fdlh eksVj xkM+h esa ;k=kk djrs le; gksus okys
vuqHkoksa dh O;k[;k tM+Ro osQ fu;e }kjk dh tk
ldrh gSA lhV osQ lkis{k ge rc rd fojkekOkLFkk esa
jgrs gSa tc rd fd eksVjxkM+h dks jksdus osQ fy, czsd
u yxkbZ tk,A czsd yxk, tkus ij xkM+h osQ lkFk lhV
Hkh fojkekoLFkk esa vk tkrh gS] ijarq gekjk 'kjhj
tM+Ro osQ dkj.k xfrt voLFkk esa gh cus jgus dh
izòfÙk j[krk gSA vpkud czsd yxus ij lhV osQ vkxs
yxs iSuy ls Vdjkdj ge ?kk;y Hkh gks ldrs gSaA bl
rjg dh nq?kZVukvksa ls cpus osQ fy, lqj{kk csYV dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA ;s lqj{kk csYV gekjs vkxs c<+us
dh xfr dks /hek djrh gSA blosQ foijhr vuqHko
gesa rc gksrk gS tc ge eksVj cl eas [kM+s gksrs gSa ,oa
eksVj cl vpkud py iM+rh gSA bl fLFkfr esa ge
ihNs dh vksj >qd tkrs gSaA ,slk blfy, gksrk gS]
D;ksafd eksVj cl osQ vpkud xfr esa vk tkus ls
gekjk iSj] tks eksVj cl osQ i+ Q'kZ osQ laioZQ esa jgrk
gS] xfr esa vk tkrk gSA ijarq 'kjhj dk Åijh Hkkx
tM+Ro osQ dkj.k bl xfr dk fojks/ djrk gSA

tc dksbZ eksVjdkj rhoz xfr osQ lkFk fdlh
rh{.k eksM+ ij eqM+rh gS rks ge ,d vksj >qdus
yxrs gSaA bls Hkh tM+Ro osQ fu;e ls le>k tk
ldrk gSA gekjk 'kjhj viuh ,d ljy js[kh; xfr
dks cuk, j[kuk pkgrk gSA tc eksVj dkj dh fn'kk
dks cnyus osQ fy, batu }kjk ,d vlarqfyr cy
yxk;k tkrk gS rc ge vius 'kjhj osQ tM+Ro osQ
dkj.k lhV ij ,d vksj >qd tkrs gSaA

,d oLrq rc rd viuh fojkekoLFkk esa jgsxh
tc rd fd ml ij dksbZ vlarqfyr cy ugha yxk gSA
bls fuEu xfrfof/ }kjk iznf'kZr fd;k tk ldrk gSA

fØ;kdyki ______________9.1

• fp=k 9-6 esa n'kkZ, vuqlkj ,d gh rjg dh
oSQje dh xksfV;ksa dks ,d osQ Åij ,d j[kdj
<sjh cuk,¡A

fØ;kdyki ______________9.2

• dk¡p osQ ,d [kkyh fxykl osQ Åij ,d dM+s
rk'k dk iÙkk j[ksaA

• vc fp=k 9-7 esa n'kkZ, vuqlkj iÙks osQ Åij
ik¡p #Ik;s dk ,d flDdk j[ksaA iÙks dks vaxqfy;ksa
ls rhoz {kSfrt >Vdk nsaA

• vki ik,¡xs fd iÙkk vkxs f[kld tkrk gS rFkk
flDdk vius tM+Ro osQ dkj.k uhps dh vksj
fxykl esa fxj tkrk gSA ,slk blfy, gksrk gS
D;ksafd iÙks osQ gVus osQ ckn Hkh flDdk viuh
fojkekoLFkk dks cuk, j[kuk pkgrk gSA

fp=k 9.6: fdlh rhoz xfr dh oSQje dh xksVh (;k
LVªkbdj) ls Vdjk dj <sjh osQ lcls uhps
okyh xksVh gh <sjh ls ckgj vkrh gSA

fp=k 9.7: vaxqyh ls rk'k osQ iÙks dks >Vdk nsus ij iÙks osQ
mQij j[kk flDdk uhps dh vksj fxykl esa fxj
tkrk gSA

fØ;kdyki ______________9.3

• ikuh ls Hkjk fxykl fdlh Vªs ij jf[k,A
• Vªs dks gkFk ls idM+dj ftruh rsth ls gks

losQ] ?kwe tkb,A
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• ge ns[krs gSa fd fxykl yq<+d tkrk gS vkSj
ikuh Nyd tkrk gS] D;ksa\

D;k vki vc le>s fd IysV esa di dks j[kus osQ
fy, [kk¡pk D;ksa cuk gksrk gS\ vpkud >Vdk yxus dh
n'kk eas] IysV dk [kk¡pk di dks fxjus ls jksdrk gSA

9.3 tM+Ro rFkk nzO;eku

vHkh rd fn, lHkh mnkgj.kksa vkSj xfrfof/;ksa ls Kkr
gksrk gS fd IkzR;sd oLrq viuh xfr dh voLFkk esa
ifjoZru dk fojks/ djrh gSA pkgs og fojkekoLFkk esa
gks ;k xfr'khy] og viuh ewy voLFkk dks cuk,
j[kuk pkgrh gSA oLrq dk ;g xq.k mldk tM+Ro
dgykrk gSA D;k lHkh oLrqvksa dk tM+Ro leku gksrk
gS\ ge tkurs gSa fd iqLrdksa ls Hkjs cDls dks /Ddk
nsus dh vis{kk [kkyh cDls dks èkDdk nsuk vklku
gksrk gSA mlh izdkj ge ,d iqQVcWky dks fdd yxkrs
gSa rks og nwj pyh tkrh gS tcfd vxj ge mrus gh
cy ls fdlh mrus gh cM+s iRFkj ij fdd yxk,¡] rks
gks ldrk gS fd og f[klosQ Hkh ughaA gks ldrk gS
fd ,slk djrs le; gesa gh pksV yx tk,A fØ;kdyki
9-2 esa ge ik¡p #i;s osQ flDosQ osQ LFkku ij ;fn
de nzO;eku osQ flDosQ dk iz;ksx djrs gSa rks ge ikrs
gSa fd mlh fØ;k dks djus esa gesa de cy dh
vko';drk gksrh gSA ,d BsykxkM+h dks pykus osQ
fy, ftrus cy dh vko';drk gksrh gS] mruk cy
;fn fdlh jsyxkM+h ij yxk;k tk, rks mldh xfr esa
u osQ cjkcj ifjorZu gksxk D;ksafd BsykxkM+h dh rqyuk
esa jsyxkM+h viuh xfr esa de ifjorZu pkgrh gSA bl
izdkj ge dg ldrs gSa fd jsyxkM+h dk tM+Ro
BsykxkM+h ls vf/d gSA blls Li"V gS fd Hkkjh
oLrqvksa dk tM+Ro vf/d gksrk gSA ek=kkRed :i ls]
fdlh oLrq dk tM+Ro mlosQ nzO;eku ls ekik tkrk
gSA vr% ge tM+Ro vkSj nzO;eku dks fuEu :Ik esa
ifjHkkf"kr dj ldrs gSa%
fdlh Hkh oLrq dk tM+Ro mldk og izko`Qfrd xq.k
gS] tks mldh fojke ;k xfr dh voLFkk esa ifjorZu

dk fojks/ djrk gSA bl izdkj fdlh oLrq dk
nzO;eku mlosQ tM+Ro dh eki gSA

 'u
1. fuEu esa fdldk tM+Ro vf/d gS% (a) ,d

jcj dh xsan ,oa mlh vkdkj dk iRFkj]
 (b) ,d lkbfdy ,oa ,d jsyxkM+h]
(c) i¡kp #i;s dk ,d flDdk ,oa ,d
#Ik;s dk flDdkA

2. uhps fn, x, mnkgj.k esa xsan dk osx fdruh
ckj cnyrk gS] tkuus dk iz;kl djsa%
“iqQVckWy dk ,d f[kykM+h xasn ij fdd
yxkdj xsan dks viuh Vhe osQ nwljs f[kykM+h
osQ ikl igq¡pkrk gSA nwljk f[kykM+h ml xsan
dks fdd yxkdj xksy dh vksj igq¡pkus dk
Ikz;kl djrk gSA foi{kh Vhe dk xksydhij
xsan dks idM+rk gS vkSj viuh Vhe osQ
f[kykM+h dh vksj fdd yxkrk gSA"
blosQ lkFk gh ml dkjd dh Hkh igpku djsa
tks izR;sd voLFkk esa cy iznku djrk gSA

3. fdlh isM+ dh 'kk[kk dks rhozrk ls fgykus
ij oqQN ifÙk;k¡ >M+ tkrh gSaA D;ksa\

4. tc dksbZ xfr'khy cl vpkud #drh gS
rks vki vkxs dh vksj >qd tkrs gSa vkSj
tc fojkekoLFkk ls xfr'khy gksrh gS rks
ihNs dh vksj gks tkrs gSa] D;ksa\

9.4 xfr dk f}rh; fu;e

xfr dk izFke fu;e ;g crkrk gS fd tc dksbZ
vlarqfyr cká cy fdlh oLrq ij dk;Z djrk gS
rks mlosQ osx esa ifjorZu gksrk gS vFkkZr~ oLrq Roj.k
izkIr djrh gSA vc ge ns[ksaxs fd fdlh oLrq dk
Roj.k ml ij yxk, x, cy ij oSQls fuHkZj gksrk gS
rFkk ml cy dks ge oSQls ekirs gSaA vkb, oqQN
nSfud vuqHkoksa dk vè;;u djsaA Vscy&Vsful [ksyus
osQ nkSjku ;fn xsan fdlh f[kykM+h osQ 'kjhj ls
Vdjkrh gS] rks og ?kk;y ugha gksrkA xfr ls vkrh
gqbZ fØosQV dh xsan fdlh n'kZd dks yxus osQ ckn

iz
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mls ?kk;y dj ldrh gSA lM+d osQ fdukjs [kM+s
fdlh Vªd ls dksbZ nq?kZVuk ugha gksrhA ijarq 5 m s–1

tSlh de xfr ls pyrs gq, Vªd ls VDdj] jkLrs esa
[kM+s fdlh O;fDr dh e`R;q dk dkj.k cu ldrh
gSA ,d NksVs nzO;eku dh oLrq tSls xksyh dks vxj
canwd ls rhoz osx ls NksM+k tk, rks og Hkh fdlh
O;fDr dh e`R;q dk dkj.k cu ldrh gSA blls irk
pyrk gS fd oLrq osQ }kjk mRiUu izHkko oLrq osQ
nzO;eku ,oa osx ij fuHkZj djrk gSA blh izdkj ;fn
fdlh oLrq dks Rofjr fd;k tkrk gS] rks vf/d osx
izkIr djus osQ fy, vf/d cy dh vko';drk
gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa] ge dg ldrs gSa fd oLrq
osQ nzO;eku ,oa osx ls lacaf/r ,d egRoiw.kZ jkf'k
gksrh  gSA laosx uked bl jkf'k dks U;wVu us izLrqr
fd;k FkkA fdlh oLrq dk laosx p mlosQ nzO;eku m
vkSj osx v osQ xq.kuiQy ls ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA

p = mv (9.1)

laosx esa ifjek.k vkSj fn'kk nksuksa gksrs gSaA bldh
fn'kk ogh gksrh gS] tks osx v dh gksrh gSA laosx dk
SI ek=kd fdyksxzke&ehVj@lsoaQM (kg m s–1)gksrk
gSA pw¡fd fdlh vlarqfyr cy osQ iz;ksx ls ml oLrq
osQ osx esa ifjoZru gksrk gS] blfy, ;g dgk tk
ldrk gS fd cy gh laosx dks Hkh ifjofrZr djrk gSA

,d ,slh voLFkk osQ ckjs esa fopkj djsa ftlesa [kjkc
cSVªh okyh ,d dkj dks lh/h lM+d ij 1 m s–1 dh
xfr iznku djus osQ fy, /Ddk fn;k tkrk gS] tks fd
mlosQ batu dks LVkVZ djus osQ fy, Ik;kZIr gSA ;fn ,d
;k nks O;fDr bls vpkud /Ddk nsrs gSa rks Hkh ;g LVkVZ
ugha gksrhA ysfdu oqQN le; rd yxkrkj /Ddk nsus ls
dkj ml xfr ij vk tkrh gSA blls Li"V gS fd dkj
osQ laosx esa ifjorZu osQoy cy osQ ifjek.k ls ugha
gksrk gS] cfYd ml le; ls gS ftrus le; rd ml
ij cy yxk;k tkrk gSA blls ;g Hkh fu"d"kZ
fudkyk tk ldrk gS fd oLrq osQ laosx esa ifjorZu
ykus esa yxus okyk cy mldh ml le; nj ij
fuHkZj djrk gS] ftlesa fd laosx esa ifjorZu gksrk gSA

xfr dk f}rh; fu;e ;g crkrk gS fd fdlh
oLrq osQ laosx esa ifjorZu dh nj ml ij yxus okys
vlarqfyr cy dh fn'kk esa cy osQ lekuqikfrd gksrh gSA

9.4.1 xfr osQ f}rh; fu;e dh xf.krh; x.kuk

ekuk fd m nzzO;eku dh dksbZ oLrq u izkjafHkd osx
ls lh/h js[kk eas py jgh gSA t le; rd ,d
fuf'pr cy F  yxkus ij ml oLrq dk osx v gks
tkrk gSA rc bldk izkjafHkd vkSj vafre laosx
Øe'k%, p1 = mu vkSj p2 = mv gksaxsA
laosx esa ifjorZu ∝ p

2 
– p

1

∝ mv – mu
∝ m × (v – u)

laosx esa ifjorZu dh nj ∝
m v u

t

× −( )

;k yxk;k x;k cy, F ∝ 
m v u

t

× −( )

F
km v u

t
=

× −( )
(9.2)

=  k m a  (9.3)

;gk¡ a [= (v – u) /t ] osx esa ifjorZu dh nj vFkkZr~
Roj.k gSSA k ,d vkuqikfrdrk fLFkjkad gSA nzO;eku
vkSj Roj.k osQ SI  ek=kd Øe'k% kg vkSj m s–2 gSaA
ge cy dk ek=kd bl izdkj ysrs gSa fd fLFkjkad k
dk eku ,d gks tkrk gSA bl bdkbZ cy dks ml
ek=kk osQ :i esa ifjHkkf"kr djrs gSa] 1 kg nzO;eku
okyh fdlh oLrq esa 1 m s–2 dk Roj.k mRiUu djrh
gS] vFkkZr~ 1 bdkbZ cy = k (1 g) × (1 m s–2)A
bl izdkj k dk eku ,d gks tkrk gSA lehdj.k
(9-3) ls]

F  =  ma (9.4)

cy dk ek=kd kg m s–2 gS] bls U;wVu (vkbtd
U;wVu osQ uke ij) Hkh dgrs gSa] ftls N }kjk
iznf'kZr fd;k tkrk gSA xfr osQ f}rh; fu;e ls gesa
fdlh oLrq ij yxus okys cy dks ekius dh fof/
feyrh gSA cy dks ml oLrq esa mRiUu Roj.k rFkk
oLrq osQ nzO;eku osQ xq.kuiQy ls izkIr fd;k tkrk gSA
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xfr osQ f}rh; fu;e dk iz;ksx ge vius nSfud
thou esa izk;% ns[krs gSaA D;k vkius fØosQV eSp osQ
nkSjku eSnku esa {ks=kj{kd dks rs”k xfr ls vk jgh xsan
dks yidrs le; gkFk dks ihNs dh vksj [khaprs ns[kk
gS\ bl izdkj ls {ks=kj{kd xsan osQ osx dks 'kwU; djus
esa vf/d le; yxkrk gSA bl izdkj xsan esa laosx
ifjorZu dh nj de gks tkrh gSA bl dkj.k rs”k xfr
ls vk jgh xsan dk izHkko gkFk ij de iM+rk gSA vxj
xsan dks vpkud jksdk tkrk gS rks rhoz xfr ls vk jgh
xsan dk osx cgqr de le; esa 'kwU; gksrk gS vFkkZr~
xsan osQ laosx esa ifjorZu dh nj vf/d gksxh] blfy,
oSQp yidus esa vf/d cy yxkuk gksxk ftlls gks
ldrk gS fd f[kykM+h dh gFksyh esa pksV yx tk,A
Å¡ph owQn okys eSnku esa] f[kykfM+;ksa dks oqQ'ku ;k
ckyw ij owQnuk gksrk gSA ,slk f[kykfM+;ksa osQ Nyk¡x
yxkus osQ ckn fxjus osQ le; dks c<+kus osQ fy,
fd;k tkrk gSA bl fLFkfr esa laosx esa ifjorZu dh nj
de gksrh gSA lkspks fd oSQls djkVs dk ,d f[kykM+h
,d gh >VosQ esa ci+ ZQ dh ,d flYyh dks rksM+ nsrk gS!

;k F =
−m v u

t

( )

(9.5)

;k Ft = mv – mu

vFkkZr~ tc F = 0, rks fdlh Hkh le; t ij] v = u

bldk vFkZ ;g gS fd oLrq leku osx u ls pyrh
jgsxhA ;fn u 'kwU; gS rks v Hkh 'kwU; gksxk vFkkZr~
oLrq fojkekoLFkk esa gh jgsxhA

mnkgj.k 9.1 ,d 5 kg nzO;eku okyh oLrq ij
2 s osQ fy, ,d fu;r cy dk;Zjr gksrk gSA
;g oLrq osQ osx dks 3 m/s ls c<+k dj
7 m/s dj nsrk gSA yxk, x, cy dh ek=kk
Kkr djsaaA ;fn bl cy dks 5 s osQ fy,
vkjksfir fd;k tk,] rks oLrq dk vafre osx
D;k gksxk\

gy%

gesa Kkr gS% u = 3 m s–1 vkSj v = 7 m s–1,

t = 2 s vkSj m  = 5 kg

lehdj.k (9.5) ls F =
−m v u

t

( )

eku j[kus ij

F  = 5 kg (7 m s–1 – 3 m s–1)/2 s = 10 N

vc vxj 5 s (t = 5 s) rd cy yxk;k
tkrk gS rks lehdj.k (9-5) dks iqu% fy[kdj
vafre osx izkIr fd;k tk ldrk gS

v u
Ft

m
= +

 u, F, m vkSj t dk eku j[kus ij vafre osx
v = 13 m s–1

mnkgj.k 9.2  fdlesa vf/d cy dh vko';drk
gksxh% 2 kg nzO;eku okyh fdlh oLrq dks
5 m s–2 dh nj ls Rofjr djus esa ;k 4 kg

nzO;eku okyh oLrq dks 2 m s–2 dh nj ls
RofjRk djus esa\

fp=k 9.8: fØosQV osQ [ksy esa oSQp yidus osQ fy, {ks=kj{kd
xsan osQ lkFk vius gkFkksa dks /hjs&/hjs ihNs dh
vksj [khaprk gSA

xfr osQ f}rh; fu;e osQ xf.krh; lw=k ¹lehdj.k
(9-4)º osQ mi;ksx ls xfr osQ izFke fu;e dks xf.krh;
:i ls izkIr fd;k tk ldrk gSA lehdj.k (9-4) ls]

F = ma
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gy :

lehdj.k (9.4) ls, F = ma

;gk¡ m
1
 = 2 kg; a

1
 = 5 m s–2 rFkk

m
2
 = 4 kg; a

2
 = 2 m s–2.

bl izdkj]
F1 = m1a1 = 2 kg × 5 m s–2 = 10 N; rFkk
F2  =  m2a2  = 4 kg × 2 m s–2 = 8 N

⇒ F
1
 > F

2

vr% 2 kg nzO;eku dh oLrq dks 5 m s–2 dh
nj ls Rofjr djus esa vf/d cy dh
vko';drk gksxhA

mnkgj.k 9.3 ,d dkj 108 km/h  dh xfr ls
py jgh gS vkSj czsd yxkus osQ ckn ;g
#dus esa 4 s dk le; ysrh gSA dkj ij czsd
yxk, tkus osQ ckn yxus okys cy dh x.kuk
djsaA dkj dk ;kf=k;ksa lfgr oqQy nzO;eku
1000 kg gSA

gy:

dkj dk izkjafHkd osx
u = 108 km/h

= 108 × 1000 m/(60 × 60 s)
= 30 m s–1

rFkk dkj dk vafre osx] v = 0 m s–1

dkj dk oqQy nzO;eku = 1000 kg rFkk dkj
dks jksdus esa yxk le; t = 4 s rFkk lehdj.k
(9.5) ls czsd yxkus okys cy F dk ifjek.k
m(v – u)/t gSA

eku j[kus ij]
F = 1000 kg × (0 – 30) m s–1/4 s

= –7500 kg m s–2  ;k  –7500 N

Í.kkRed fpÉ n'kkZrk gS fd czsd osQ }kjk
yxk;k x;k cy xkM+h dhs xfr osQ foijhr
fn'kk esa vkjksfir gSA

mnkgj.k 9.4 5 N dk ,d cy fdlh nzO;eku
m

1
 dks 10 m s–2 dk Roj.k nsrk gS rFkk nzO;eku

m
2
 dks 20 m s–2  dk Roj.k nsrk gSA vxj nksuksa

nzO;ekuksa dks ,d lkFk feyk fn;k tk,] rks bl
cy osQ }kjk D;k Roj.k mRiUu gksxk\

gy:

lehdj.k (9.4) ls m1 = F/a1; rFkk
m2 = F/a2

;gk¡      a1 = 10 m s–2;

a2 = 20 m s–2 rFkk F = 5 N

bl izdkj]  m1 = 5 N/10 m s–2 = 0.50 kg;

rFkk
m2 = 5 N/20 m s–2 = 0.25 kg

tc nksuksa nzO;ekuksa dks ,d lkFk feyk;k
tkrk gS]
iwjk nzO;eku m = 0.50 kg + 0.25 kg

= 0.75 kg

vc iwjs nzO;eku m ij 5 N cy }kjk mRiUu
fd;k x;k Roj.k,
a = F/m = 5 N/0.75 kg = 6.67 m s–2

mnkgj.k 9.5 ,d yach es”k ij lh/h js[kk esa tk
jgh 20 g nzO;eku dh xsan dk osx&le;
xzki+ Q fp=k 9-9 esa fn;k x;k gSA xsan dks
fojkekoLFkk esa ykus osQ fy, es”k }kjk fdruk
cy yxsxk\

fp=k 9.9
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cfYd ;s lnSo ;qxy :Ik esa gksrs gSaA bu nksuksa fojksèkh
cyksa dks fØ;k rFkk izfrfØ;k cy dgk tkrk gSA

ekuk fd nks fLizax rqyk,¡ ,d&nwljs ls tqM+h gSa]
tSlk fd fp=k 9-10 esa n'kZk;k x;k gSA rqyk B dk
fLFkj fljk nhokj ls tqM+k gSA tc rqyk A osQ eqDr
fljs ij cy yxk;k tkrk gS rc ge ikrs gSa fd nksukas
rqyk,¡ ,d gh eku n'kkZrh gSaA vFkkZr~ rqyk A }kjk
rqyk B ij iz;qDr cy rqyk B osQ }kjk rqyk A ij
yxk, x, cy osQ ifjek.k esa leku gS ijarq bu nksuksa
cyksa dh fn'kk,¡ ijLij foijhr gSaA rqyk A osQ }kjk
rqyk B ij yxk;k x;k cy fØ;k gS tcfd rqyk B
}kjk rqyk A ij yxk;k x;k cy izfrfØ;k gSA vr%
xfr osQ r`rh; fu;e dks bl izdkj Hkh O;Dr fd;k
tkrk gS% fdlh Hkh fØ;k osQ fy, Bhd mlosQ leku
fdarq foijhr fn'kk esa izfrfØ;k gksrh gSA ;|fi
;g vo'; ;kn j[kuk pkfg, fd fØ;k vkSj
izfrfØ;k cy lnSo nks vyx&vyx oLrqvksa ij
dk;Z djrs gSaA

gy:

xsan dk izkjafHkd osx 20 cm s–1 gSA es”k osQ
}kjk xasn ij ?k"kZ.k cy yxus osQ dkj.k xsan
dk osx 10 s esa 'kwU; gks tkrk gSA p¡wfd
osx&le; xzki+ Q ,d lh/h js[kk gS blls
Li"V gS fd xsan ,d fu;r Rofjr cy osQ
lkFk pyrh gSA

Roj.k] a
v u

t
=

−

= (0 cm s–1 – 20 cm s–1)/10 s
= –2 cm s–2 = –0.02 m s–2

xsan ij yxk ?k"kZ.k cy]
F = ma = (20/1000) kg × (– 0.02 m s–2)
   = – 0.0004 N

Í.kkRed fpÉ n'kkZrk gS fd xsan dh xfr dh
fn'kk osQ foijhr es”k }kjk ?k"kZ.k cy vkjksfir
fd;k tkrk gSA

9.5 xfr dk r`rh; fu;e

igys nksuksa xfr osQ fu;eksa ls gesa Kkr gksrk gS fd
dksbZ Ikz;qDr cy oLrq dh xfr dh voLFkk esa
ifjorZu ykrk gS rFkk buls gesa cy dks ekius dh
fof/ Hkh izkIr gksrh gSA xfr osQ rhljs fu;e osQ
vuqlkj] tc ,d oLrq nwljh oLrq ij cy yxkrh gS
rc nwljh oLrq }kjk Hkh igyh oLrq ij rkR{kf.kd
cy yxk;k tkrk gSA ;s nksuksa cy ifjek.k esa lnSo
leku ysfdu fn'kk esa foijhr gksrs gSaA bldk rkRi;Z
;g gS fd cy lnSo ;qxy :Ik esa gksrs gSaA ;s cy
dHkh ,d oLrq ij dk;Z ugha djrs cfYd nks
vyx&vyx oLrqvksa ij dk;Z djrs gSaA iqQVckWy osQ
[ksy esa izk;% ge xsan dks rs”k xfr ls fdd ekjus osQ
Øe esa foi{kh Vhe osQ f[kykM+h ls Vdjk tkrs gSaA
bl Øe esa nksuksa f[kykM+h ,d&nwljs ij cy yxkrs
gSa] vr,o nksuksa gh f[kykM+h pksfVy gksrs gSaA nwljs
'kCnksa esa] fdlh ,dy cy dk vfLrRo ugha gksrk

fp=k 9.10: fozQ;k rFkk izfrfozQ;k cy leku rFkk foijhr
gksrs gSaA

ekuk fd vki foJke dh voLFkk esa gSa vkSj
lM+d ij pyuk izkjaHk djrs gSaA f}rh; fu;e osQ
vuqlkj blosQ fy, ,d cy dh vko';drk gksrh
gS] tks vkiosQ 'kjhj esa Roj.k mRiUu djrk gSA ;g
dkSu&lk cy gS\ D;k ;g is'kh; cy gS tks vki
lM+d ij yxkrs gSa\ D;k ;g cy ge mlh fn'kk eas
yxkrs gSa ftl fn'kk esa ge vkxs c<+rs gSa\ ugha] ge
uhps i`Foh dh lrg dks vius iSjksa ls ihNs /osQyrs
gSaA lM+d Hkh vkiosQ iSj ij mruk gh izfrfØ;k cy
foijhr fn'kk esa yxkrh gS ftlosQ izHkko ls vki
vkxs c<+rs gSaA
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fØ;kdyki ______________9.4

• nks cPpksa dks ifg, okyh xkM+h ij [kM+k gksus dks
dgsa tSlk fd fp=k 9-13 esa n'kkZ;k x;k gSA

• mUgsa ckyw ls Hkjk FkSyk ;k dksbZ Hkkjh oLrq ns nsaA
vc mUgsa FkSys dks yidrs gq, [ksyus dks dgsaA

• D;k ckyw osQ FkSys dks isaQdus (fØ;k) osQ dkj.k
mlesa ls izR;sd rkR{kf.kd izfrfØ;k dk vuqHko
djrs gSa\

• vki xkM+h osQ ifg, ij dksbZ li+ sQn js[kk [khap
nsa] rkfd tc os nksuksa cPps FkSys dks isaQosQ rks
xkM+h dh xfr dk voyksdu fd;k tk losQA

;g tkuuk vko';d gS fd ;|fi fØ;k vkSj
izfrfØ;k cy eku esa ges'kk leku gksrs gSa fiQj Hkh
;s cy ,dleku ifjek.k osQ Roj.k mRiUu ugha dj
ldrsA ,slk blfy, gS D;ksafd izR;sd cy vyx&
vyx nzO;eku dh oLrqvksa ij dk;Z djrs gSaA

canwd ls xksyh NksM+us dh voLFkk esa] canwd }kjk
xksyh ij vkxs dh vksj ,d cy fu:fir gksrk gSA
xksyh Hkh canwd ij ,dleku ijarq foijhr fn'kk esa
izfrfØ;k cy yxkrh gSA blls canwd ihNs dh vksj
izfr{ksfir gksrh gS (fp=k 9-11)A pw¡fd canwd dk
nzO;eku xksyh osQ nzO;eku ls cgqr vf/d gksrk gS]
blfy, canwd dk Roj.k xksyh osQ Roj.k ls dki+ Qh
de gksrk gSA ,d ukfod }kjk uko ls vkxs dh vksj
owQnus dh fLFkfr esa Hkh] xfr osQ rhljs fu;e dks
iznf'kZr fd;k tk ldrk gSA ukfod vkxs dh vksj
owQnrk gS rks uko ij yxus okyk izfrfØ;k cy uko
dks ihNs dh vksj /osQyrk gS (fp=k 9-12)A

• vc nks cPpksaa dks fdlh ,d xkM+h ij [kM+k dj
nsa rFkk ,d vU; cPps dks nwljh xkM+h ijA vki
;gk¡ xfr osQ f}rh; fu;e dks ns[k ldrs gSa]
D;ksafd bl voLFkk esa ;g cy vyx&vyx
Roj.k mRiUu djsxkA

bl fØ;k esa fn[kkbZ xbZ xkM+h 50 cm × 100 cm

vkdkj osQ 12 mm ;k 18 mm eksVs IykbcksMZ esa
nks tksM+s ifg, yxkdj cukbZ tk ldrh gSA LosQVcksMZ
izHkkoh ugha gksxk D;ksafd bldk lh/h js[kk esa xfr
djuk dfBu gSA

9.6 laosx laj{k.k

ekuk fd nks oLrq,¡ (nks xsansa A rFkk B) ftudk
nzO;eku Øe'k% mA vkSj mB gS] ,d gh ljy

fp=k 9.12: ukfod osQ vkxs dh vksj owQnus dh fLFkfr esa
uko ihNs dh vksj xfr djrh gSA

fp=k 9.11: xksyh ij yxus okyk Rofjr cy rFkk canwd dk
izfr{ksi.k

fp=k 9.13

xksyh ij yxus okyk
Rofjr cy

canwd ij vkjksfir
izfr{ksfir cy
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js[kh; fn'kk esa vyx&vyx osx Øe'k% u
A
 vkSj u

B

ls xfr dj jgh gSa ¹fp=k 9-14(a)º rFkk mu ij
dksbZ vU; vlarqfyr cy dk;Zjr ugha gSA ekuk
u

A 
> u

B
 vkSj nksuksa xsansa ,d&nwljs ls Vdjkrh gSa tSlk

fd fp=k 9-14(b) esa n'kkZ;k x;k gSA ekuk fd
VDdj dk le; t gSA bl Øe esa xsan A, xsan B ij
F

AB
 cy yxkrh gS rFkk xsan B, xsan A ij F

BA
 cy

yxkrh gSA ekuk fd Vdjkus osQ ckn xsan A vkSj xsan
B dk osx Øe'k% v

A
 vkSj v

B
 gSa] ¹fp=k 9-14(c)ºA

Vdjkus osQ igys xsansa A vkSj B dk oqQy laosx
(mAuA + mBuB) rFkk Vdjkus osQ ckn oqQy laosx
(mAvA + mBvB) gSaA lehdj.k (9-7) ls ge ikrs gSa
fd tc xsanksas ij dksbZ ckgjh cy dk;Z ugha dj jgk
gks rks nksuksa xsankas dk oqQy laosx cnyrk ugha gS ;k
oqQy laosx lajf{kr jgrk gSA

bl iz;ksx osQ vk/kj ij ge dg ldrs gSa fd
nks oLrqvksa osQ laosx dk ;ksx Vdjkus osQ igys vkSj
Vdjkus osQ ckn cjkcj jgrk gS] tcfd mu ij dksbZ
vlarqfyr cy dk;Z u dj jgk gksA bls laosx

laj{k.k dk fu;e dgrs gSaA bls bl izdkj Hkh O;Dr
dj ldrs gSa fd nks oLrqvksa dk oqQy laosx Vdjkus
dh izfØ;k esa vifjorZuh; ;k lajf{kr jgrk gSA

fØ;kdyki ______________9.5

• ,d cM+s vkdkj dk xqCckjk (cSywu) ysa rFkk
blesa iwjh rjg ls gok HkjsaA

• blosQ eq[k dks /kxs ls ck¡/saA
• bldh lrg ij fdlh fpidkus okys Vsi dh

lgk;rk ls fp=k 9-15 eas n'kkZ, vuqlkj ,d
LVªkW (IykfLVd dh iryh uyh) yxk,¡A

• LVªkW osQ chp ls ,d /kxs dks ikj djk,¡]
ftlosQ nksuksa fljksa dks nhokj ij fp=kkuqlkj
yxk,¡A

• xqCckjs osQ eq¡g Ikj ck¡/s /kxs dks [kksy nsaA
• vc xqCckjs esa Hkjh gok mlosQ eq[k ls ckgj dh

vksj fudyus yxsxhA
• LVªkW (vFkok xqCckjs) dh xfr dh fn'kk dk

voyksdu djsaA

fp=k 9.14: nks xsanksa dh VDdj esa laosx laj{k.k

lehdj.k (9-1) ls] xsan A dk laosx Vdjkus osQ
igys vkSj ckn Øe'k% m

A
 u

A
 vkSj m

A
 v

A 
 gksaxsA

laosx esa ifjorZu dh nj (;k F
AB,
 fØ;k) Vdjkus

osQ le; gksxh m
v u

tA
A A( )−

 mlh rjg] xsan B osQ

laosx ifjorZu dh nj (;k FBA, izfrfØ;k) Vdjkus

osQ le; m
v u

tB
B B( )−

 gksxhA

xfr osQ r`rh; fu;e osQ vuqlkj] xsan A osQ }kjk
xsan B ij yxk;k x;k cy F

AB
 rFkk xsan B osQ }kjk

yxk;k x;k cy F
BA
 ,d&nwljs osQ cjkcj vkSj

foijhr gksxkA vr%
FAB = –FBA (9.6)

;k m
v u

tA
A A( )−

= –m
v u

tB
B B( )−

vr%
mAuA + mBuB = mAvA + mBvB (9.7) fp=k 9.15

xqCckjkgok

LVªkW

VDdj osQ i'pkr~

VDdj osQ igys
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fØ;kdyki ______________9.6

• vPNs dk¡p dh ,d ij[kuyh (VsLV V~;wc) ysa
rFkk mlesa FkksM+k ikuh MkysaA ij[kuyh osQ eq[k
ij ,d LVkWi dkWoZQ yxk,¡A

• fp=k 9-16 esa n'kkZ, vuqlkj vc ij[kuyh dks
nks èkkxksa osQ }kjk LVSaM ij {kSfrt fn'kk esa yVdk,¡A

• cuZj dh lgk;rk ls ij[kuyh dks rc rd xeZ
djsa] tc rd fd ij[kuyh dk ikuh okf"ir u
gks tk, rFkk dkWdZ ckgj u vk tk,A

• ge ikrs gSa fd ij[kuyh dkWoZQ dh xfr dh
foijhr fn'kk esa iz{ksfir gksrh gSA

vFkkZr~ u1 – u2 = 0

xksyh dk vafre osx v1 = + 150 m s–1

xksyh dh fn'kk ck,¡ ls nk,¡ ifjikVh osQ
vuqlkj /ukRed (fp=k 9-17)] yh xbZ gSA
ekuk fd fiLVy dk izfr{ksfir osx v gSA
xksyh NwVus osQ igys] xksyh rFkk fiLVy dk
oqQy laosx]

= (2 + 0.02) kg × 0 m s–1

= 0 kg m s–1

xksyh NwVus osQ ckn oqQy laosx
= 0.02 kg × (+ 150 m s–1)
   + 2 kg × v m s–1

= (3 + 2v) kg m s–1

laosx laj{k.k osQ fu;e osQ vuqlkj]
xksyh NwVus osQ ckn dk oqQy laosx = xksyh
NwVus osQ igys dk oqQy laosx

3 + 2v = 0
⇒ v  = − 1.5 m s–1

Í.kkRed fpÉ ;g n'kkZrk gS fd fiLVy
xksyh osQ foijhr fn'kk esa vFkkZr~] nkb± ls ckb±
vksj izfr{ksfir gksxhA

fp=k 9.16

• oQWkoZQ rFkk iz{ksfir ij[kuyh osQ osxksa esa varj
dk Hkh voyksdu djsaA

mnkgj.k 9.6 2 kg osQ ,d fiLVy ls 20 g

nzO;eku dh ,d xksyh 150 m s–1 osQ {kSfrt
osx ls NksM+h tkrh gSA fiLVy osQ ihNs gVus
osQ osx dk ifjdyu djsaA

gy:

xksyh dk nzO;eku] m
1
 = 20 g (=  0.02 kg)

fiLVy dk nzO;eku] m
2
 = 2 kg

xksyh dk izkjafHkd osx (u
1
)
 
rFkk fiLVy dk

izkjafHkd osx (u
2
) Øe'k% 'kwU; gSA

fp=k 9.17: fiLVy dk izfr{ksi.k

mnkgj.k 9.7: 40 kg nzO;eku okyh ,d yM+dh]
5 m s–1 osQ {kSfrt osx ls ,d 3 kg nzO;eku
okyh fLFkj xkM+h ij owQnrh gSA xkM+h osQ
ifg, ?k"kZ.kjfgr gSaA xkM+h dh xfr izkjaHk
djus dh voLFkk esa yM+dh dk osx D;k
gksxk\ eku ysa fd {kSfrt fn'kk esa dksbZ vlarqfyr
cy dk;Z ugha dj jgk gSA

iz{ksi.k ls igys

iz{ksi.k osQ i'pkr~
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gy:

yM+dh rFkk xkM+h dk yM+dh osQ dwnus ls
igys oqQy laosx
= 40 kg × 5 m s–1 + 3 kg × 0 m s–1

= 200 kg m s–1

ekuk fd yM+dh osQ xkM+h ij owQnus osQ
i'pkr xkM+h rFkk yM+dh dk osx v gSA bl
voLFkk esa xkM+h rFkk yM+dh dk oqQy laosx

= (40 + 3) kg × v m s–1

= 43 v kg m s–1

laosx laj{k.k osQ fu;e osQ vuqlkj nksuksa
fLFkfr;ksa esa oqQy laosx leku gksaxsA
vFkkZr~]

43 v = 200
⇒ v = 200/43 = +4.65 m s–1.

xkM+h ij lokj yM+dh 4.65 m s–1 osQ osx ls
Nyk¡x yxkus dh fn'kk esa pysxh (fp=k 9.18)A

mnkgj.k 9.8 gkWdh dh izfr}anh Vheksa osQ nks
f[kykM+h xsan dks fgV djus osQ Ikz;kl esa
ijLij Vdjk tkrs gSa rFkk vkil esa my>
tkrs gSaA igys f[kykM+h dk nzO;eku 60 kg

gS rFkk og 5.0 m s–1 osQ osx ls xfr esa Fkk]

fp=k 9.18: yM+dh xkM+h ij owQnrh gS
(a) (b)

tcfd nwljk f[kykM+h] ftldk nzO;eku 55
kg gS rFkk og 6.0 m s–1 osQ osx ls igys
f[kykM+h dh vksj xfr dj jgk FkkA Vdjkdj
my>us osQ ckn os nksuksa fdl fn'kk esa fdl osx
ls xfr djsaxsA eku ysa fd nksuksa f[kykfM+;ksa osQ iSj
rFkk ìFoh osQ chp dk;Zjr ?k"kZ.k cy ux.; gSA

gy:

ekuk igyk f[kykM+h ck,¡ ls nk,¡ nkSM+ jgk gSA
ifjikVh osQ vuqlkj] ck,¡ ls nk,¡ xfr dh
fn'kk /ukRed rFkk nk,¡ ls ck,¡ xfr dh
fn'kk dks Í.kkRed ysrs gSa (fp=k 9.19)A
izrhd m rFkk u nksuksa f[kykfM+;ksa osQ Øe'k%
nzO;eku vkSj osx dks n'kkZrs gSaA bu HkkSfrd
jkf'k;ksa ij v/ksfyf[kr la[;k,¡ 1 rFkk 2
Øe'k% izFke ,oa f}rh; gkWdh f[kykfM+;ksa dks
n'kkZrh gaSA vr%

m1 = 60 kg; u1 = +5 m s–1; rFkk
m2 = 55 kg; u2 = –6 m s–1

VDdj ls igys nksuksa f[kykfM+;ksa dk oqQy
laosx

= 60 kg × (+5 m s–1) + 55 kg× (–6 m s–1)
= –30 kg m s–1

ekuk fd nksuksa f[kykfM+;ksa osQ Vdjkus osQ
Ik'pkr~ my>us ij osx v gS] VDdj osQ
Ik'pkr~ oqQy laosx

xkM+h
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= (m
1
 + m

2
) × v

= (60 + 55) kg × v m s–1

= 115 × v kg m s–1

laosx laj{k.k osQ fu;e osQ vuqlkj] VDdj ls
igys rFkk ckn osQ laosxksa dh lekurk ls]

v = –30/115 = –0.26 m s–1

vr% my>us osQ i'pkr~ nksuksa f[kykM+h nk,¡ ls
ck,¡ 0.26 m s–1 osQ osx ls xfr'khy gksaxsA

 'u
1. ;fn fØ;k lnSo izfrfØ;k osQ cjkcj gS rks

Li"V dhft, fd ?kksM+k xkM+h dks oSQls
[khap ikrk gS\

fp=k 9.19:  nks gkWdh f[kykfM+;ksa dh VDdj: (a) VDdj ls igys rFkk (b) VDdj osQ i'pkr~

2. ,d vfXu'keu deZpkjh dks rhoz xfr ls
cgqrk;r ek=kk esa ikuh isaQdus okyh jcM+
dh uyh dks idM+us esa dfBukbZ D;ksa gksrh
gS\ Li"V djsaA

3. ,d 50 g nzO;eku dh xksyh 4 kg nzO;eku
dh jk;i+ Qy ls 35 m S–1 osQ izkjafHkd osx
ls NksM+h tkrh gSA jk;i+ Qy osQ izkjafHkd
izfr{ksfir osx dh x.kuk dhft,A

4. 100 g vkSj 200 g nzO;eku dh nks oLrq,¡
,d gh js[kk osQ vuqfn'k ,d gh fn'kk esa
Øe'k% 2 m s–1 vkSj 1 m s–1 osQ osx ls xfr
dj jgh gSaA nksuksa oLrq,¡ Vdjk tkrh gSaA
VDdj osQ Ik'pkr~ izFke oLrq dk osx
1.67 m s–1 gks tkrk gS] rks nwljh oLrq dk
osx Kkr djsaAiz

laj{k.k osQ fu;e
laj{k.k osQ leLr fu;eksa_ tSls & laosx] ÅtkZ] dks.kh; laosx] vkos'k vkfn osQ laj{k.k dks HkkSfrdh esa
ekSfyd fu;e ekuk tkrk gSA ;s lHkh laj{k.k fu;e izk;ksfxd izs{k.kksa ij vk/kfjr gSaA ;g Lej.k j[kuk
vko';d gS fd laj{k.k osQ fu;eksa dks izekf.kr ugha fd;k tk ldrkA bUgas iz;ksxksa osQ }kjk gh lR;kfir
;k [kafMr fd;k tk ldrk gSA fdlh Hkh laj{k.k fu;e osQ vuqowQy Ikz;ksx osQ ifj.kke ml fu;e dks
lR;kfir rks djrs gSa] ysfdu mudks fl¼ ugha djrsA nwljh vksj] ;fn ,d Hkh iz;ksx osQ ifj.kke bl fu;e
osQ fo#¼ gksa rks ;g laj{k.k fu;e dks [kafMr djus osQ fy, i;kZIr gksxkA

laosx laj{k.k dk fu;e fofHkUu izdkj osQ fujh{k.kksa ,oa Ikz;kssxksa osQ Ik'pkr~ fuxfer fd;k x;k gSA bl
fu;e dks yxHkx rhu 'krkCnh iwoZ izfrikfnr fd;k x;k FkkA bl fu;e dks [kafMr dj ldus okyh fdlh
fLFkfr dk vHkh rd dksbZ vuqHko Kkr ugha gSA fofHkUu nSfud vuqHkoksa dks laosx laj{k.k osQ fu;e osQ
vk/kj ij Li"V fd;k tk ldrk gSA
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vkius
D;k
lh[kk
• xfr dk izFke fu;e% oLrq viuh fojkekoLFkk vFkok ljy js[kk ij ,d

leku xfr dh voLFkk esa rc rd cuh jgrh gS] tc rd ml ij dksbZ
vlarqfyr cy dk;Z u djsA

• oLrqvksa }kjk viuh xfr dh voLFkk esa ifjorZu dk izfrjks/ djus dh izo`fÙk
dks tM+Ro dgrs gaSA

• fdlh oLrq dk nzO;eku mlosQ tM+Ro dh eki gSA bldk SI ek=kd
fdyksxzke (kg) gSA

• ?k"kZ.k cy lnSo oLrq dh xfr dk izfrjks/ djrk gSA
• xfr dk f}rh; fu;e% fdlh oLrq osQ laosx ifjorZu dh nj oLrq ij

vkjksfir vlarqfyr cy osQ lekuqikrh ,oa cy dh fn'kk esa gksrh gSA
• cy dk SI ek=kd kg m s–2 gSA bls U;wVu osQ uke ls Hkh tkuk tkrk gS rFkk

izrhd N }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA 1 U;wVu dk cy fdlh 1 kg nzO;eku
dh oLrq esa 1 m s–2 dk Roj.k mRiUu djrk gSA

• oLrq dk laosx] mlosQ nzO;eku ,oa osx dk xq.kuÝQy gksrk gS rFkk bldh
fn'kk ogh gksrh gS] tks oLrq osQ osx dh gksrh gSA bldk SI ek=kd
kg m s–1 gksrk gSA

• xfr dk r`rh; fu;e% izR;sd fØ;k osQ leku ,oa foijhr izfrfØ;k gksrh
gSA ;s nks fofHkUu oLrqvksa ij dk;Z djrh gSaA

• fdlh foyx fudk; esa oqQy laosx lajf{kr jgrk gSA

vH;kl
1. dksbZ oLrq 'kwU; cká vlarqfyr cy vuqHko djrh gSA D;k fdlh Hkh oLrq

osQ fy, v'kwU; osx ls xfr djuk laHko gS\ ;fn gk¡a] rks oLrq osQ osx osQ
ifjek.k ,oa fn'kk ij yxus okyh 'krks± dk mYys[k djsaA ;fn ugha] rks dkj.k
Li"V djsaA

2. tc fdlh NM+h ls ,d njh (dkisZV) dks ihVk tkrk gS] rks /wy osQ d.k
ckgj vk tkrs gaSA Li"V djsaA

3. cl dh Nr ij j[ks lkeku dks jLlh ls D;ksa ck¡/k tkrk gS\
4. fdlh cYysckt }kjk fØosQV dh xsan dks ekjus ij xsan ”kehu ij yq<+drh

gSA oqQN nwjh pyus osQ Ik'pkr~ xsan #d tkrh gSA xsan #dus osQ fy, /heh
gksrh gS] D;ksafd
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(a) cYysckt us xsan dks i;kZIr Ikz;kl ls fgV ugha fd;k gSA
(b) osx xsan ij yxk, x, cy osQ lekuqikrh gSA
(c) xsan ij xfr dh fn'kk osQ foijhr ,d cy dk;Z dj jgk gSA
(d) xsan ij dksbZ vlarqfyr cy dk;Zjr ugha gS] vr% xsan fojkekoLFkk esa

vkus osQ fy, Ikz;kljr gSA
(lgh fodYi dk p;u djsa)

5. ,d Vªd fojkekoLFkk ls fdlh igkM+h ls uhps dh vksj fu;r Roj.k ls
yq<+duk 'kq: djrk gSA ;g 20 s esa 400 m dh nwjh r; djrk gSA bldk
Roj.k Kkr djsaA vxj bldk nzO;eku 7 Vu gS rks bl ij yxus okys cy
dh x.kuk djsaA (1 Vu = 1000 kg)A

6. 1 kg nzO;eku osQ ,d iRFkj dks 20 m s–1 osQ osx ls >hy dh teh gqbZ
lrg ij isaQdk tkrk gSA iRFkj 50 m dh nwjh r; djus osQ ckn #d tkrk
gSA iRFkj vkSj ci+ ZQ osQ chp yxus okys ?k"kZ.k cy dh x.kuk djsaA

7. ,d 8000 kg nzO;eku dk jsy batu izfr 2000 kg nzO;eku okys ik¡p
fMCcksa dks lh/h iVjh ij [khaprk gSA ;fn batu 40000 N dk cy vkjksfir
djrk gS rFkk ;fn iVjh 5000 N dk ?k"kZ.k cy yxkrh gS] rks Kkr djsa%
(a) usV Roj.k cy
(b) jsy dk Roj.k rFkk
(c) fMCcs 1 }kjk fMCcs 2 ij yxk;k x;k cyA

8. ,d xkM+h dk nzO;eku 1500 kg gSA ;fn xkM+h dks 1.7 m s–2 osQ Í.kkRed
Roj.k (voeanu) osQ lkFk fojkekoLFkk esa ykuk gS] rks xkM+h rFkk lM+d osQ
chp yxus okyk cy fdruk gksxk\

9. fdlh m nzO;eku dh oLrq ftldk osx v gS dk laosx D;k gksxk\
(a)  (mv)2 (b)  mv2 (c)  (½) mv2 (d)  mv

(mijksDr esa ls lgh fodYi pqusaA)
10. ge ,d ydM+h osQ cDls dks 200 N cy yxkdj mls fu;r osx ls i+ Q'kZ

ij /osQyrs gSaA cDls ij yxus okyk ?k"kZ.k cy D;k gksxk\
11. nks oLrq,¡] izR;sd dk nzO;eku 1.5 kg gS] ,d gh lh/h js[kk esa ,d&nwljs

osQ foijhr fn'kk esa xfr dj jgh gSaA Vdjkus osQ igys izR;sd dk osx
2.5 m s–1 gSA Vdjkus osQ ckn ;fn nksuksa ,d&nwljs ls tqM+ tkrh gSa] rc
mudk lfEefyr osx D;k gksxk\

12. xfr osQ r`rh; fu;e osQ vuqlkj tc ge fdlh oLrq dks /Ddk nsrs gSa] rks
oLrq mrus gh cy osQ lkFk gesa Hkh foijhr fn'kk esa /Ddk nsrh gSA ;fn og
oLrq ,d Vªd gS tks lM+d osQ fdukjs [kM+k gS_ laHkor% gekjs }kjk cy
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vkjksfir djus ij Hkh xfr'khy ugha gks ik,xkA ,d fo|kFkhZ bls lgh lkfcr
djrs gq, dgrk gS fd nksuksa cy foijhr ,oa cjkcj gSa tks ,d&nwljs dks
fujLr dj nsrs gaSA bl roZQ ij vius fopkj nsa vkSj crk,¡ fd Vªd xfr'khy
D;ksa ugha gks ikrk\

13. 200 g nzO;eku dh ,d gkWdh dh xasn 10 m s–1 dh osx ls lh/h js[kk
esa pyrh gqbZ 5 kg nzO;eku osQ ydM+h osQ xqVosQ ls la?kêð djrh gS rFkk
mlls tqM+ tkrh gSA mlosQ ckn nksuksa ,d lkFk mlh js[kk esa xfr djrs gSaA
la?kêð osQ igys vkSj la?kêð osQ ckn osQ oqQy laosxksa dh x.kuk djsaA nksuksa
oLrqvksa dh tqM+h gqbZ voLFkk esa osx dh x.kuk djsaA

14. 10 g nzO;eku dh ,d xksyh lh/h js[kk esa 150 m s–1 osQ osx ls pydj
,d ydM+h osQ xqVosQ ls Vdjkrh gS vkSj 0.03 s osQ ckn #d tkrh gSA
xksyh ydM+h dks fdruh nwjh rd Hksnsxh\ ydM+h osQ xqVosQ }kjk xksyh ij
yxk, x, cy osQ ifjek.k dh x.kuk djsaA

15. ,d oLrq ftldk nzO;eku 1 kg gS] 10 m s–1 osQ osx ls ,d lh/h js[kk
esa pyrs gq, fojkekoLFkk esa j[ks 5 kg nzO;eku osQ ,d ydM+h osQ xqVosQ
ls Vdjkrh gSA mlosQ ckn nksuksa lkFk&lkFk mlh lh/h js[kk esa xfr djrs gSaA
la?kêð osQ igys rFkk ckn osQ oqQy laosxksa dh x.kuk djsaA vkil esa tqM+s gq,
la;kstu osQ osx dh Hkh x.kuk djsaA

16. 100 kg nzO;eku dh ,d oLrq dk osx leku Roj.k ls pyrs gq, 6 s esa
5 m s–1 ls 8 m s–1 gks tkrk gSA oLrq osQ igys vkSj ckn osQ laosxksa dh x.kuk
djsaA ml cy osQ ifjek.k dh x.kuk djsa tks ml oLrq ij vkjksfir gSA

17. v[+rj] fdj.k vkSj jkgqy fdlh jktekxZ ij cgqr rhoz xfr ls pyrh gqbZ
dkj esa lokj gSa] vpkud mM+rk gqvk dksbZ dhM+k] xkM+h osQ lkeus osQ 'kh'ks
ls vk Vdjk;k vkSj og 'kh'ks ls fpid x;kA v[+rj vkSj fdj.k bl fLFkfr
ij fookn djrs gSaA fdj.k dk ekuuk gS fd dhM+s osQ laosx ifjorZu dk
ifjek.k dkj osQ laosx ifjorZu osQ ifjek.k dh vis{kk cgqr vf/d gSA
(D;ksafd dhM+s osQ osx esa ifjorZu dk eku dkj osQ osx esa ifjorZu osQ eku
ls cgqr vf/d gSA) v[+rj us dgk fd pw¡fd dkj dk osx cgqr vf/d
Fkk vr% dkj us dhM+s ij cgqr vf/d cy yxk;k ftlosQ dkj.k dhM+s dh
ekSr gks xbZA jkgqy us ,d u;k roZQ nsrs gq, dgk fd dkj rFkk dhM+k nksuksa
ij leku cy yxk vkSj nksuksa osQ laosx esa cjkcj ifjorZu gqvkA bu fopkjksa
ij viuh izfrfØ;k nsaA

18. ,d 10 kg nzO;eku dh ?kaVh 80 cm dh Å¡pkbZ ls i+ Q'kZ ij fxjhA bl
voLFkk esa ?kaVh }kjk i+ Q'kZ ij LFkkukarfjr laosx osQ eku dh x.kuk djsaA
ifjdyu eas ljyrk gsrq uhps dh vksj fn"V Roj.k dk eku 10 m s–2 ysaA
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vfrfjDr vH;kl
A1. ,d oLrq dh xfr dh voLFkk esa nwjh le; lkj.kh fuEuor~ gS%

Lke; (lsoaQM) nwjh (ehVj)
0 0

1 1

2 8

3 27
4 64

5 125

6 216

7 343

(a) Roj.k osQ ckjs esa vki D;k fu"d"kZ fudky ldrs gSa\ D;k ;g fu;r
gS\ c<+ jgk gS\ ?kV jgk gS\ ;k 'kwU; gS\

(b) vki oLrq ij yxus okys cy osQ ckjs esa D;k fu"d"kZ fudky ldrs gSa\

A2. 1200 kg nzO;eku dh dkj dks ,d lery lM+d ij nks O;fDr leku osx
ls /Ddk nsrs gSaA mlh dkj dks rhu O;fDr;ksa }kjk /Ddk nsdj 0.2 m s–2

dk Roj.k mRiUu fd;k tkrk gSA fdrus cy osQ lkFk izR;sd O;fDr dkj dks
/osQy ikrs gSaA (eku ysa fd lHkh O;fDr leku is'kh; cy osQ lkFk dkj dks
/Ddk nsrs gSaA)

A3. 500 g nzO;eku osQ ,d gFkkSM+s }kjk 50 m s–1 osx ls ,d dhy ij izgkj
fd;k tkrk gSA dhy }kjk gFkkSM+s dks cgqr de le; 0.01 s esa gh jksd
fn;k tkrk gSA dhy osQ }kjk gFkkSM+s ij yxk, x, cy dk ifjdyu djsaA

A4. ,d 1200 kg nzO;eku dh eksVjdkj 90 km/h dh osx ls ,d ljy js[kk
osQ vuqfn'k py jgh gSA mldk osx ckgjh vlarqfyr cy yxus osQ dkj.k
4 s esa ?kVdj 18 km/h gks tkrk gSA Roj.k vkSj laosx esa ifjorZu dk
ifjdyu djsaA yxus okys cy osQ ifjek.k dk Hkh ifjdyu djsaA



vè;k; 8 rFkk 9 esa geus oLrqvksa dh xfr osQ ckjs
esa rFkk cy dks xfr osQ dkjd osQ :i esa vè;;u
fd;k gSA geus lh[kk gS fd fdlh oLrq dh pky ;k
xfr dh fn'kk cnyus osQ fy, cy dh vko';drk
gksrh gSA ge lnSo ns[krs gSa fd tc fdlh oLrq dks
Å¡pkbZ ls fxjk;k tkrk gS rks og i`Foh dh vksj  gh
fxjrh gSA ge tkurs gSa fd lHkh xzg lw;Z osQ pkjksa
vksj pDdj yxkrs gSaA panzek i`Foh dh ifjØek
djrk gSA bu lHkh voLFkkvksa esa] oLrqvksa ij] xzgksa
ij rFkk panzek ij yxus okyk dksbZ cy vo'; gksuk
pkfg,A vkbtd U;wVu bl rF; dks le> x, Fks
fd bu lHkh osQ fy, ,d gh cy mÙkjnk;h gSA bl
cy dks xq#Rokd"kZ.k cy dgrss gSaA

bl vè;k; esa ge xq#Rokd"kZ.k rFkk xq#Rokd"kZ.k
osQ lkoZf=kd fu;e osQ ckjs esa vè;;u djsaxsA ge
i`Foh ij xq#Rokd"kZ.k cy osQ izHkko osQ varxZr
oLrqvksa dh xfr ij fopkj djsaxsA ge vè;;u djsaxs
fd fdlh oLrq dk Hkkj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij
fdl izdkj ifjo£rr gksrk gSA nzoksa esa oLrqvksa osQ
Iyou dh 'krks± osQ ckjs esa Hkh ge fopkj&foe'kZ
djsaxsA

10.110.110.110.110.1 xq#Rokd"kZ.k

ge tkurs gSa fd panzek i`Foh dk pDdj yxkrk gSA
fdlh oLrq dks tc Åij dh vksj isaQdrs gSa] rks og
oqQN Å¡pkbZ rd Åij igq¡prh gS vkSj fiQj uhps dh
vksj fxjus yxrh gSA dgrs gSa fd tc U;wVu ,d
isM+ osQ uhps cSBs Fks rks ,d lsc mu ij fxjkA lsc

osQ fxjus dh fØ;k us U;wVu dks lkspus osQ fy, izsfjr
fd;kA mUgksaus lkspk fd ;fn i`Foh lsc dks viuh
vksj vkd£"kr dj ldrh gS rks D;k ;g panzek dks
vkd£"kr ugha dj ldrh\ D;k nksuksa fLFkfr;ksa esa
ogh cy yx jgk gS\ mUgksaus vuqeku yxk;k fd
nksuksa voLFkkvksa esa ,d gh izdkj dk cy mÙkjnk;h
gSA mUgksaus roZQ fn;k fd viuh d{kk osQ izR;sd ̄ cnq
ij panzek fdlh ljy js[kh; iFk ij xfr ugha djrk
oju~ i`Foh dh vksj fxjrk jgrk gSA vr% og vo';
gh i`Foh }kjk vkd£"kr gksrk gSA ysfdu ge okLro
esa panzek dks i`Foh dh vksj fxjrs gq, ugha ns[krsA

vkb, panzek dh xfr dks le>us osQ fy,
fØ;kdyki 8.11 ij iqu% fopkj djsaA

fØ;kdyki ______________10.1

• /kxs dk ,d VqdM+k yhft,A blosQ ,d fljs
ij ,d NksVk iRFkj ck¡f/,A

• /kxs osQ nwljs fljs dks idfM+, vkSj iRFkj dks
o`Ùkkdkj iFk esa ?kqekb, tSlk fd fp=k 10-1 esa
fn[kk;k x;k gSA

10
xq#Rokd"kZ.k
(Gravitation)

vè;k;

fp=k  10.1: iRFkj }kjk fu;r ifjek.k osQ osx ls o`Ùkkdkj
iFk esa xfr
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xfr osQ rhljs fu;e osQ vuqlkj lsc Hkh i`Foh
dks vkd£"kr djrk gSA ysfdu xfr osQ nwljs fu;e
osQ vuqlkj] fdlh fn, gq, cy osQ fy, Roj.k oLrq
osQ nzO;eku osQ O;qRØekuqikrh gksrk gS [lehdj.k
(9-4)]A i`Foh dh vis{kk lsc dk nzO;eku ux.;
gSA blhfy, ge i`Foh dks lsc dh vksj xfr djrs
ugha ns[krsA blh roZQ dk foLrkj ;g tkuus osQ fy,
dhft, fd i`Foh panzek dh vksj xfr D;ksa ugha
djrhA

gekjs lkSj ifjokj esa] lHkh xzg lw;Z dh ifjØek
djrs gSaA igys dh Hkk¡fr roZQ djosQ ge dg ldrs
gSa fd lw;Z rFkk xzgksa osQ chp ,d cy fo|eku gSA
mijksDr rF;ksa osQ vk/kj ij U;wVu us fu"d"kZ fudkyk
fd osQoy i`Foh gh lsc vkSj panzek dks vkd£"kr
ugha djrh] cfYd fo'o osQ lHkh fiaM ,d&nwljs
dks vkd£"kr djrs gSaaaA oLrqvksa osQ chp ;g vkd"kZ.k
cy xq#Rokd"kZ.k cy dgykrk gSA

10.1.110.1.110.1.110.1.110.1.1 xq#Rokd"kZ.k dk lkoZf=kd fu;e

fo'o dk izR;sd fiaM izR;sd vU; fiaM dks ,d
cy ls vkd£"kr djrk gS] tks nksuksa fiaMksa osQ nzO;ekuksa
osQ xq.kuiQy osQ lekuqikrh rFkk muosQ chp dh nwjh
osQ oxZ osQ O;qRØekuqikrh gksrk gSA ;g cy nksuksa
fiaMksa dks feykus okyh js[kk dh fn'kk esa yxrk gSA

• iRFkj dh xfr dh fn'kk dks nsf[k,A
• vc /kxs dks NksfM+,A
• fiQj ls iRFkj dh xfr dh fn'kk dks nsf[k,A

/kxs dks NksM+us ls igys iRFkj ,d fuf'pr
pky ls o`Ùkkdkj iFk esa xfr djrk gS rFkk izR;sd
¯cnq ij mldh xfr dh fn'kk cnyrh gSA fn'kk osQ
ifjorZu esa osx&ifjorZu ;k Roj.k lfEefyr gSA
ftl cy osQ dkj.k ;g Roj.k gksrk gS rFkk tks oLrq
dks o`Ùkkdkj iFk esa xfr'khy j[krk gS] og cy osaQnzz
dh vksj yxrk gSA bl cy dks vfHkosaQnz cy dgrs
gSaA bl cy dh vuqifLFkfr esa iRFkj ,d ljy js[kk
esa eqDr :i ls xfr'khy gks tkrk gSA ;g ljy js[kk
o`Ùkh; iFk ij Li'kZ js[kk gksxhA

bl
s H
kh 

t
ku
sa

i`Foh osQ pkjksa vksj panzek dh xfr vfHkosaQnz cy
osQ dkj.k gSA vfHkosaQnz cy i`Foh osQ vkd"kZ.k cy
osQ dkj.k fey ikrk gSA ;fn ,slk dksbZ cy u gks rks
panzek ,dleku xfr ls ljy js[kh; iFk ij pyrk
jgsxkA

;g ns[kk x;k gS fd fxjrk gqvk lsc i`Foh dh
vksj vkd£"kr gksrk gSA D;k lsc Hkh i`Foh dks
vkd£"kr djrk gS\ ;fn ,slk gS] rks ge i`Foh dks
lsc dh vksj xfr djrs D;ksa ugha ns[k ikrs\

o`Ùk ij Li'kZ js[kk

dksbZ ljy js[kk tks o`Ùk ls osQoy ,d gh
¯cnq ij feyrh gS] o`Ùk ij Li'kZ js[kk
dgykrh gSA bl fp=k esa ljy js[kk ABC

o`Ùk osQ ¯cnq  B ij Li'kZ js[kk gSA

G
2

Mm
F =

d

fp=k 10.2: fdUgha nks ,dleku fiaMksa osQ chp xq#Rokd"kZ.k
cy muosQ osaQnzzksa dks feykus okyh js[kk dh
fn'kk esa funsf'kr gksrk gS
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vkbtd U;wVu dk tUe
baXySaM esa xzSaFke osQ fudV
owYlFkksisZ esa gqvk FkkA foKku
osQ bfrgkl esa og izk;%
lcls vfèkd ekSfyd rFkk
izHkko'kkyh fl¼karoknh osQ
:i esa tkus tkrs gSaA os ,d
fu/Zu òQ"kd ifjokj eas tUes
FksA ysfdu os [ksrh osQ dke
esa oqQ'ky ugha FksA 1661 esa

f'k{kk xzg.k djus osQ fy, mUgas dSafczt fo'ofo|ky;
Hkst fn;k x;kA lu~ 1665 esa oSaQfczt esa Iysx iSQy
x;k vkSj U;wVu dks ,d o"kZ dh Nq êðh fey xbZA ,slk
dgk tkrk gS fd blh o"kZ muosQ Åij lsc fxjus dh
?kVuk ?kfVr gqbZA bl ?kVuk us U;wVu dks] panzek dks
mldh d{kk eas cuk, j[kus okys cy rFkk xq#Ro cy
osQ chp laca/ dh laHkkouk dh [kkst djus dks izsfjr
fd;kA blls mUgksaus xq#Rokd"kZ.k dk lkoZf=kd fu;e
[kkst fudkykA fof'k"V ckr ;g gS fd muls igys
Hkh cgqr ls egku oSKkfud xq#Ro osQ ckjs esa tkurs
Fks] fdarq os mlosQ egRo dks le>us esa vliQy jgsA
U;wVu us xfr osQ lqizfl¼ fu;eksa dk izfriknu

fd;kA mUgksaus izdk'k rFkk jaxksa osQ fl¼karksa ij dk;Z
fd;kA mUgksaus [kxksyh; izs{k.kksa osQ fy, [kxksyh;
nwjn'khZ dh jpuk dhA U;wVu ,d egku xf.krK Hkh
FksA mUgksaus xf.kr dh ,d ubZ 'kk[kk dh [kkst dh
ftls dyu (Calculus) dgrs gSaA bldk mi;ksx
mUgksaus ;g fl¼ djus osQ fy, fd;k fd fdlh
,dleku ?kuRo okys xksys osQ ckgj fLFkr oLrqvksa
osQ fy, xksys dk O;ogkj bl izdkj dk gksrk gS tSls
fd mldk laiw.kZ nzO;eku mlosQ osaQnzz ij fLFkr gksA
U;wVu us vius xfr osQ rhu fu;eksa rFkk xq#Rokd"kZ.k
osQ lkoZf=kd fu;e ls HkkSfrdh; foKku osQ <k¡ps dks
cny fn;kA l=kgoha 'krkCnh dh izeq[k oSKkfud Økafr

vkbtd U;wVu
(1642 – 1727)

U;wVu us O;qRØe oxZ fu;e dk
vuqeku oSQls yxk;k\

xzgksa dh xfr osQ vè;;u esa lnSo ls gh gekjh
xgjh #fp jgh gSA lksygoha 'krkCnh rd vusd
[kxksy'kkfL=k;ksa us xzgksa dh xfr ls lacaf/r
cgqr ls vk¡dM+s ,df=kr dj fy, FksA tksgkal
oSQIyj us bu vk¡dM+ksa osQ vk/kj ij rhu fu;e
O;qRiUu fd,A bUgsa oSQIyj osQ fu;e dgk tkrk
gSA ;s fu;e bl izdkj gSa%
1. izR;sd xzg dh d{kk ,d nh?kZo`Ùk gksrh gS

vkSj lw;Z bl nh?kZo`Ùk osQ ,d iQksdl ij
gksrk gS tSlk fd fuEu fp=k esa fn[kk;k x;k
gSA bl fp=k esa lw;Z dh fLFkfr dks O ls
n'kkZ;k x;k gSA

2. lw;Z rFkk xzg dks feykus okyh js[kk leku
le; esa leku {ks=kiQy r; djrh gSA bl
izdkj ;fn A ls B rd xfr djus esa yxk le; C

ls D rd xfr djus esa yxs le; osQ cjkcj gks rks
{ks=kiQy OAB rFkk {ks=kiQy OCD cjkcj gkssaxsA

3. lw;Z ls fdlh xzg dh vkSlr nwjh (r ) dk ?ku
ml xzg osQ lw;Z osQ ifjr% ifjØe.k dky T

osQ oxZ osQ lekuqikrh gksrk gSA
vFkok  r3/T2 = fLFkjkadA

osQ :i esa U;wVu us dkWijfudl] oSQIyj] xSyhfy;ks
rFkk vU; osQ ;ksxnku dks vius dk;ks± osQ lkFk ,d
u, 'kfDr'kkyh la'ys"k.k osQ :i esa lfEefJr fd;kA
;g ,d fof'k"V ckr gS fd ml le; rd xq#Roh;

fl¼kar dk lR;kiu ugha gks ldk Fkk ;|fi mldh
lR;rk osQ ckjs esa dksbZ lansg ugha FkkA bldk dkj.k
Fkk fd U;wVu dk fl¼kar Bksl oSKkfud rdks± ij
vk/kfjr Fkk vkSj xf.kr ls mldh iqf"V Hkh dh xbZ
FkhA blls ;g fl¼kar ljy o ifj"o`Qr gks x;kA ;s
fo'ks"krk,¡ vkt Hkh fdlh vPNs oSKkfud fl¼kar
osQ fy, visf{kr gSaA
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2

1
F

d
(10.2)

lehdj.kksa (10.1) rFkk (10.2) ls gesa izkIr gksxk

F   2

 M m

d
(10.3)

;k]  G
2

M × m
F =

d
(10.4)

tgk¡  G ,d vkuqikfrdrk fLFkjkad gS vkSj bls lkoZf=kd
xq#Roh; fLFkjkad dgrs gSaA
otz&xq.ku djus ij] lehdj.k (10-4) ls izkIr
gksxk

 F × d 2 = G M × m

;k  
2

G  
 

F d

M m
(10.5)

lehdj.k (10-5) esa cy] nwjh rFkk nzO;eku osQ
ek=kd izfrLFkkfir djus ij gesa  G osQ SI ek=kd
izkIr gksaxs tks N m2 kg–2  gSA

gSujh oSQosafMl (1731&1810) us ,d lqxzkgh
rqyk dk mi;ksx djosQ G dk eku Kkr fd;kA  G dk
orZeku ekU; eku 6.673 × 10–11 N m2 kg–2  gSA

ge tkurs gSa fd fdUgha Hkh nks oLrqvksa osQ chp
vkd"kZ.k cy fo|eku gksrk gSA vki vius rFkk
lehi cSBs vius fe=k osQ chp yxus okys bl cy
osQ eku dk vfHkdyu dhft,A fu"d"kZ fudkfy,
fd vki bl cy dk vuqHko D;ksa ugha djrsA

;g fu;e lkoZf=kd bl vfHkizk; ls gS fd
;g lHkh oLrqvksa ij ykxw gksrk gS] pkgs ;s
oLrq,¡ cM+h gksa ;k NksVh] pkgs ;s [kxksyh; gksa
;k ik£FkoA

O;qRØe&oxZ

F, d  osQ oxZ osQ O;qRØekuqikrh gS bl dFku
dk vFkZ gS fd ;fn d  dks 6 xq.kk dj fn;k
tk,] rks  F  dk eku 36 ok¡ Hkkx jg tk,xkA

eku yhft,  M  rFkk  m  nzO;eku osQ nks fiaM  A
rFkk B ,d&nwljs ls d nwjh ij fLFkr gSa (fp=k 10-
2)A eku yhft, nksuksa fiaMksa osQ chp vkd"kZ.k cy
F  gSA xq#Rokd"kZ.k osQ lkoZf=kd fu;e osQ vuqlkj]
nksuksa fiaMksa osQ chp yxus okyk cy muosQ nzO;ekuksa
osQ xq.kuiQy osQ lekuqikrh gSA vFkkZr~]

F  M × m (10.1)

rFkk nksuksa ̄ iMksa osQ chp yxus okyk cy muosQ chp
dh nwjh osQ oxZ osQ O;qRØekuqikrh gS] vFkkZr~]

;g tkuuk egRoiw.kZ
gS fd xzgksa dh xfr
dh O;k[;k djus osQ
fy, oSQIyj dksbZ
fl¼kar izLrqr ugha
dj losQA U;wVu us gh ;g fn[kk;k fd xzgksa dh
xfr dk dkj.k xq#Rokd"kZ.k dk og cy gS tks
lw;Z mu ij yxkrk gSA U;wVu us oSQIyj osQ
rhljs fu;e dk mi;ksx xq#Rokd"kZ.k cy dk
ifjdyu djus esa fd;kA i`Foh dk xq#Rokd"kZ.k
cy nwjh osQ lkFk ?kVrk tkrk gSA ,d ljy roZQ
bl izdkj gSA ge dYiuk dj ldrs gSa fd xzgksa
dh d{kk,¡ o`Ùkkdkj gSaA eku yhft, fd d{kh;
osx v rFkk xzg dh d{kk dh f=kT;k r gSA rc
ifjØek djrs gq, xzg ij yxus okyk cy]
F  v2/r

;fn ifjØe.k dky  T gS] rc v = 2πr/T,

vFkkZr~ v2   r2/T2

bl laca/ dks bl izdkj Hkh fy[kk tk ldrk gS
v2   (1/r) × ( r3/T2) D;ksafd r3/T2 oSQIyj ds
rhljs fu;e osQ vuqlkj ,d fLFkjkad gSA
vr%
v2   (1/r)

bls F   v2/r osQ lkFk la;ksftr djus ij gesa
izkIr gksrk gS]  F   1/ r2.

A

B

CD

O

bl
s H
kh 

t
ku
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(ii) i`Foh osQ pkjksa vksj panzek dh xfr_
(iii) lw;Z osQ pkjksa vksj xzgksa dh xfr_ rFkk
(iv) panzek rFkk lw;Z osQ dkj.k Tokj&HkkVkA

10.210.210.210.210.2 eqDr iru

eqDr iru dk vFkZ tkuus osQ fy, vkb, ,d
fØ;kdyki djsaA

fØ;kdyki ______________10.2

• ,d iRFkj yhft,A
• bls Åij dh vksj isaQfd,A
• ;g ,d fuf'pr Å¡pkbZ rd igq¡prk gS vkSj

rc  uhps fxjus yxrk gSA

ge tkurs gSa fd i`Foh oLrqvksa dks viuh vksj
vkd£"kr djrh gSA i`Foh osQ bl vkd"kZ.k cy dks
xq#Roh; cy dgrs gSaA vr% tc oLrq,¡ i`Foh dh
vksj osQoy blh cy osQ dkj.k fxjrh gSa] ge dgrs
gSa fd oLrq,¡ eqDr iru esa gSaA D;k fxjrh gqbZ
oLrqvksa osQ osx esa dksbZ ifjorZu gksrk gS\ fxjrs
le; oLrqvksa oQh xfr dh fn'kk esa dskbZ ifjorZu
ugha gksrkA ysfdu i`Foh osQ vkd"kZ.k osQ dkj.k osx
osQ ifjek.k esa ifjorZu gksrk gSA osx esa dksbZ Hkh
ifjorZu Roj.k dks mRiUu djrk gSA tc Hkh dksbZ
oLrq i`Foh dh vksj fxjrh gS] Roj.k dk;Z djrk gSA
;g Roj.k i`Foh osQ xq#Roh; cy osQ dkj.k gSA
blfy, bl Roj.k dks i`Foh osQ xq#Roh; cy osQ
dkj.k Roj.k ;k xq#Roh; Roj.k dgrs gSaA bls 'g' ls
fu£n"V djrs gSaA g osQ ek=kd ogh gSa tks Roj.k osQ gSa]
vFkkZr~  m s–2A

xfr osQ nwljs fu;e ls gesa Kkr gS fd cy
nzO;eku rFkk Roj.k dk xq.kuiQy gSA eku yhft,
fØ;kdyki 10-2 esa iRFkj dk nzO;eku m gSA ge
igys ls gh tkurs gSa fd eqDr :i ls fxjrh oLrqvksa
esa xq#Roh; cy osQ dkj.k Roj.k yxrk gS vkSj bls

mnkgj.k 10.1 i`Foh dk nzO;eku 6  1024 kg gS
rFkk panzek dk nzO;eku 7.4  1022 kg gSA
;fn i`Foh rFkk panzek osQ chp dh nwjh
3.84  105 km gS rks i`Foh }kjk panzek ij
yxk, x, cy dk ifjdyu dhft,A
G = 6.7  10–11 N m2 kg-2

gy%

i`Foh dk nzO;eku] M = 6  1024 kg

panzek dk nzO;eku] m = 7.4  1022 kg

i`Foh rFkk panzek osQ chp dh nwjh]
d = 3.84  105 km

= 3.84  105  1000 m
= 3.84  108 m

G = 6.7  10–11 N m2 kg–2

lehdj.k (10-4) ls] i`Foh }kjk panzek ij
yxk;k x;k cy]

G 2

M × m
F =

d

11 2 –2 24 22

8 2

6.7 10 N m kg 6 10 kg 7.4 10 kg

(3.84 10 m)

      
 

 

= 2.01 × 1020 N.

vr% i`Foh }kjk panzek ij yxk;k x;k cy
2.01 × 1020 N gSA

'u
1. xq#Rokd"kZ.k dk lkoZf=kd fu;e crkb,A
2. i`Foh rFkk mldh lrg ij j[kh fdlh

oLrq osQ chp yxus okys xq#Rokd"kZ.k cy
dk ifjek.k Kkr djus dk lw=k fyf[k,A

10.1.210.1.210.1.210.1.210.1.2 xq#Rokd"kZ.k osQ lkoZf=kd fu;e dk
egRo

xq#Rokd"kZ.k dk lkoZf=kd fu;e vusd ,slh ifj?kVukvksa
dh liQyrkiwoZd O;k[;k djrk gS tks vlac¼ ekuh
tkrh Fkha%

(i) gesa i`Foh ls ck¡/s j[kus okyk cy_

iz
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g ls fu£n"V djrs gSaA blfy, xq#Roh; cy dk
ifjek.k F,  nzO;eku rFkk xq#Roh; Roj.k osQ xq.kuiQy
osQ cjkcj gksxk] vFkkZr~

F = m g (10.6)

lehdj.k (10.4) rFkk (10.6) ls gesa izkIr gksrk gS

    2
= G

 M m
m g

d

;k G
2

M
g =

d
(10.7)

tgk¡ ij  M  i`Foh dk nzO;eku gS rFkk d oLrq rFkk
i`Foh osQ chp dh nwjh gSA

eku yhft, ,d oLrq i`Foh ij ;k bldh lrg
osQ ikl gSA lehdj.k (10.7) esa nwjh d, i`Foh dh
f=kT;k  R  osQ cjkcj gksxhA bl izdkj i`Foh dh lrg
ij ;k blosQ lehi j[kh oLrqvksa osQ fy,

G
2

M × m
mg =

R
(10.8)

  G
2

M
g =

R
(10.9)

i`Foh ,d iw.kZ xksyk ugha gSA i`Foh dh f=kT;k
/qzoksa ls fo"kqor o`Ùk dh vksj tkus ij c<+rh gS]
blfy,  g  dk eku /zqoksa ij fo"kqor o`Ùk dh vis{kk
vf/d gksrk gSA vf/dka'k x.kukvksa osQ fy, i`Foh
dh lrg ij ;k blosQ ikl g osQ eku dks yxHkx
fLFkj eku ldrs gSa ysfdu i`Foh ls nwj dh oLrqvksa
osQ fy, i`Foh osQ xq#Roh; cy osQ dkj.k Roj.k
lehdj.k (10. 7) ls Kkr fd;k tk ldrk gSA

10.2.110.2.110.2.110.2.110.2.1 xq#Roh; Roj.k     g          osQ eku dk ifjdyu

xq#Roh; Roj.k g  osQ eku dk ifjdyu djus osQ
fy, gesa lehdj.k (10.9) esa G, M rFkk R osQ eku
j[kus gksaxsA tSls]
lkoZf=kd xq#Roh; fu;rkad] G = 6.7 × 10–11 N m2 kg-2,

i`Foh dk nzO;eku] M = 6 × 1024 kg, rFkk
i`Foh dh f=kT;k] R = 6.4 × 106 m

G
2

M
g =

R

–11 2 –2 24

6 2

6.7 10 N m kg 6 10 kg
=

(6.4 10 m)
   

 

= 9.8 m s–2

vr% i`Foh osQ xq#Roh; Roj.k dk eku

g = 9.8 m s–2

10.2.210.2.210.2.210.2.210.2.2 i`Foh osQ xq#Roh; cy osQ izHkko esa
oLrqvksa dh xfr

;g le>us osQ fy, fd D;k lHkh oLrq,¡ [kks[kyh
;k Bksl] cM+h ;k NksVh] fdlh Å¡pkbZ ls leku nj
ls fxjsaxh] vkb, ,d fØ;kdyki djsaA

fØ;kdyki ______________10.3

• dkx”k dh ,d 'khV rFkk ,d iRFkj yhft,A
• nksuksa dks fdlh bekjr dh igyh eafty ls

,d lkFk fxjkb,A nsf[k,] D;k nksuksa /jrh ij
,d lkFk igq¡prs gSaA

• ge ns[krs gSa fd dkx”k /jrh ij iRFkj dh
vis{kk oqQN nsj ls igq¡prk gSA ,slk ok;q osQ
izfrjks/ osQ dkj.k gksrk gSA fxjrh gqbZ xfr'khy
oLrqvksa ij ?k"kZ.k osQ dkj.k ok;q izfrjks/ yxkrh
gSA dkx”k ij yxus okyk ok;q dk izfrjks/
iRFkj ij yxus okys izfrjks/ ls vf/d gksrk
gSA bl iz;ksx dks ;fn ge dk¡p osQ ”kkj esa djsa
ftlesa ls gok fudky nh xbZ gS rks dkx”k rFkk

iRFkj ,d gh nj ls uhps fxjsaxsA

ge tkurs gSa fd eqDr iru esa oLrq Roj.k dk
vuqHko djrh gSA lehdj.k (10.9) ls] oLrq }kjk
vuqHko fd;k tkus okyk ;g Roj.k blosQ nzO;eku
ij fuHkZj ugha djrkA bldk vFkZ gqvk fd lHkh
oLrq,¡ [kks[kyh ;k Bksl] cM+h ;k NksVh] ,d gh nj
ls uhps fxjuh pkfg,A ,d dgkuh osQ vuqlkj] bl
fopkj dh iqf"V osQ fy, xSyhfy;ks us bVyh esa ihlk
dh >qdh gqbZ ehukj ls fofHkUu oLrqvksa dks fxjk;kA
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D;ksafd i`Foh osQ fudV g  dk eku fLFkj gS]
vr% ,dleku Rofjr xfr osQ lHkh lehdj.k]
Roj.k a osQ LFkku ij g  j[kus ij Hkh ekU; jgsaxs
(nsf[k, vuqHkkx 8-5)A ;s lehdj.k gSa %

v = u + at (10.10)

s = ut + 
1
2

 at2 (10.11)

v2 = u2 + 2as (10.12)

;gk¡ u ,oa v Øe'k% izkjafHkd ,oa vafre osx rFkk s
oLrq }kjk t  le; esa pyh xbZ nwjh gSA

bu lehdj.kksa dk mi;ksx djrs le;] ;fn
Roj.k (a) osx dh fn'kk esa vFkkZr~ xfr dh fn'kk esa
yx jgk gks rks ge bldks /ukRed ysaxsA Roj.k (a)

dks ½.kkRed ysaxs tc ;g xfr dh fn'kk osQ
foijhr yxrk gSA

mnkgj.k 10.2  ,d dkj fdlh dxkj ls fxj
dj 0.5 s esa /jrh ij vk fxjrh gSA ifjdyu
esa ljyrk osQ fy, g dk eku 10 m s–2

yhft,A
(i) /jrh ij Vdjkrs le; dkj dh pky

D;k gksxh\
(ii) 0.5 s osQ nkSjku bldh vkSlr pky D;k

gksxh\
(iii) /jrh ls dxkj fdruh Å¡pkbZ ij gS\

gy%

     le;] t = 0.5 s

izkjafHkd osx] u = 0 m s–1

xq#Roh; Roj.k] g = 10 m s–2

dkj dk Roj.k] a = + 10 m s–2  (v/kseq[kh)
(i) pky  v = a t

v = 10 m s–2 × 0.5 s

=  5 m s–1

(ii) vkSlr pky   =
2

u +v

= (0 m s–1+ 5 m s–1)/2
= 2.5 m s–1

(iii) r; dh xbZ nwjh] s = ½ a t2

=  ½ × 10 m s–2 × (0.5 s) 2

=  ½ × 10 m s–2 × 0.25 s 2

=  1.25 m

vr%]
(i) /jrh ij Vdjkrs le; bldh pky

= 5 m s–1

(ii) 0.5 lsoaQM osQ nkSjku bldh vkSlr pky
= 2.5 m s–1

(iii) /jrh ls dxkj dh Å¡pkbZ
= 1.25 m

mnkgj.k 10.3 ,d oLrq dks ÅèokZ/j fn'kk esa
Åij dh vksj isaQdk tkrk gS vkSj ;g 10 m

dh Å¡pkbZ rd igq¡prh gSA ifjdyu dhft,
(i) oLrq fdrus osx ls Åij isaQdh xbZ rFkk
(ii) oLrq }kjk mPpre ¯cnq rd igq¡pus esa

fy;k x;k le;A

gy%

r; dh xbZ nwjh] s = 10 m

vafre osx] v = 0 m s–1

xq#Roh; Roj.k] g = 9.8 m s–2

oLrq dk Roj.k] a = –9.8 m s–2  (ÅèoZeq[kh)
(i) v2 = u2 + 2a s

0 = u2 + 2 × (–9.8 m s–2) × 10 m
–u2 = –2 ×  9.8 × 10  m2 s–2

u =  196  m s-1

u = 14 m s-1

(ii) v = u + a t
0 = 14 m s–1 – 9.8 m s–2 × t
t = 1.43 s.

vr%]
(i) izkjafHkd osx u = 14 m s–1 rFkk
(ii) fy;k x;k le; t = 1.43 s
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'u
1. eqDr iru ls vki D;k le>rs gSa\
2. xq#Roh; Roj.k ls vki D;k le>rs gSa\

10.310.310.310.310.3 nzO;eku

geus fiNys vè;k; esa i<+k gS fd fdlh oLrq dk
nzO;eku mlosQ tM+Ro dh eki gksrk gS (vuqHkkx
9.3)A geus ;g Hkh lh[kk gS fd ftruk vf/d
oLrq dk nzO;eku gksxk] mruk gh vf/d mldk
tM+Ro Hkh gksxkA fdlh oLrq dk nzO;eku mruk gh
jgrk gS pkgs oLrq i`Foh ij gks] panzek ij gks ;k
fiQj cká varfj{k esa gksA bl izdkj oLrq dk nzO;eku
fLFkj jgrk gS rFkk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ugha
cnyrkA

10.410.410.410.410.4 Hkkj

ge tkurs gSa fd i`Foh izR;sd oLrq dks ,d fuf'pr
cy ls vkd£"kr djrh gS vkSj ;g cy oLrq osQ
nzO;eku (m) rFkk i`Foh osQ xq#Roh; cy osQ dkj.k
Roj.k (g) ij fuHkZj gSA fdlh oLrq dk Hkkj og cy
gS ftlls ;g i`Foh dh vksj vkd£"kr gksrh gSA
gesa Kkr gS fd

F = m × a (10.13)

vFkkZr~
F = m × g (10.14)

oLrq ij i`Foh dk vkd"kZ.k cy oLrq dk Hkkj
dgykrk gSA bls W  ls fu£n"V djrs gSaA bls lehdj.k
(10.14) esa izfrLFkkfir djus ij

W = m × g (10.15)

D;ksafd oLrq dk Hkkj ,d cy gS ftlls ;g
i`Foh dh vksj vkd£"kr gksrk gS] Hkkj dk SI ek=kd
ogh gS tks cy dk gS] vFkkZr~ U;wVu (N)A Hkkj ,d
cy gS tks ÅèokZ/j fn'kk esa uhps dh vksj yxrk gS]
blfy, blesa ifjek.k rFkk fn'kk nksuksa gksrs gSaA

ge tkurs gSa fd fdlh fn, gq, LFkku ij g dk
eku fLFkj jgrk gSA blfy, fdlh fn, gq, LFkku
ij] oLrq dk Hkkj oLrq osQ nzO;eku m osQ lekuqikrh
gksrk gSA vFkkZr~ W   m A ;gh dkj.k gS fd fdlh
fn, gq, LFkku ij ge oLrq osQ Hkkj dks mlosQ
nzO;eku dh eki osQ :i esa mi;ksx dj ldrs gSaA
fdlh oLrq dk nzO;eku izR;sd LFkku ij] pkgs i`Foh
ij ;k fdlh vU; xzg ij] mruk gh jgrk gS tcfd
oLrq dk Hkkj blosQ LFkku ij fuHkZj djrk gSA

10.4.110.4.110.4.110.4.110.4.1 fdlh oLrq dk panzek ij Hkkj

geus lh[kk gS fd i`Foh ij fdlh oLrq dk Hkkj og
cy gS ftlls i`Foh ml oLrq dks viuh vksj
vkd£"kr djrh gSA blh izdkj] panzek ij fdlh
oLrq dk Hkkj og cy gS ftlls panzek ml oLrq dks
vkd£"kr djrk gSA panzek dk nzO;eku i`Foh dh
vis{kk de gSA bl dkj.k panzek oLrqvksa ij de
vkd"kZ.k cy yxkrk gSA

eku yhft, fdlh oLrq dk nzO;eku m gS rFkk
panzek ij bldk Hkkj W

m 
gSA eku yhft, panzek dk

nzO;eku M
m
 gS rFkk bldh f=kT;k  R

m  
gSA

xq#Rokd"kZ.k dk lkoZf=kd fu;e yxkus ij] panzek
ij oLrq dk Hkkj gksxk

2
G

 
 m

m
m

M m
W

R (10.16)

eku yhft, mlh oLrq dk i`Foh ij Hkkj W
e 
gSA

i`Foh dk nzO;eku M rFkk bldh f=kT;k R  gSA

lkj.kh 10.1

[kxksyh; nzO;eku (kg) f=kT;k (m)

fiaM

i`Foh 5.98  1024 6.37  106

panzek 7.36  1022 1.74  106

iz
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lehdj.kksa (10.9) rFkk (10.15) ls gesa izkIr gksrk gS]

2G
 

 e

M m
W

R  (10.17)

lehdj.k (10.16) rFkk (10.17) esa lkj.kh 10.1 ls
mi;qDr eku j[kus ij

  
22

26

7.36 10 kg
G

1.74 10 m

  
 

 
m

m
W

 102.431 10 G ×   mW m (10.18a)

rFkk  111.474 10 G ×   eW m (10.18b)

lehdj.k (10.18a) dks lehdj.k (10.18b) ls Hkkx
nsus ij gesa izkIr gksrk gS

10

11

2.431 10

1.474 10

 
 

 
m

e

W

W

;k  
1

0.165
6

m

e

W

W
= ≈ (10.19)

1
=

6

oLrq dk pna ez k ij Hkkj
oLrq dk iF̀oh ij Hkkj

oLrq dk panzek ij Hkkj
= (1/6) × bldk i`Foh ij Hkkj

mnkgj.k 10.4 ,d oLrq dk nzO;eku 10 kg gSA
i`Foh ij bldk Hkkj fdruk gksxk\

gy%

nzO;eku m = 10 kg

xq#Roh; Roj.k g = 9.8 m s-2

W = m × g
W = 10 kg × 9.8 m s-2 = 98 N

vr% oLrq dk Hkkj 98 N gSA

mnkgj.k 10.5  ,d oLrq dk Hkkj i`Foh dh
lrg ij ekius ij  10 N  vkrk gSA bldk
Hkkj panzek dh lrg ij ekius ij fdruk
gksxk\

gy %
gesa Kkr gS
panzek ij oLrq dk Hkkj

= (1/6) × i`Foh ij bldk Hkkj
vFkkZr~]

10

6 6
e

m

W
W = =  N

= 1.67 N

vr% panzek dh lrg ij oLrq dk Hkkj  1.67

N gksxkA

'u
1. fdlh oLrq osQ nzO;eku rFkk Hkkj esa D;k

varj gS\
2. fdlh oLrq dk panzek ij Hkkj i`Foh ij

blosQ Hkkj dk 
1
6

 xq.kk D;ksa gksrk gS\

10.510.510.510.510.5 iz.kksn rFkk nkc

D;k dHkh vkius lkspk gS fd Å¡V jsfxLrku esa
vklkuh ls D;ksa nkSM+ ikrk gS\ lsuk dk VSad ftldk
Hkkj ,d gtkj Vu ls Hkh vf/d gksrk gS] ,d lrr~
psu ij D;ksa fVdk gksrk gS\ fdlh Vªd ;k cl osQ
Vk;j vf/d pkSM+s D;ksa gksrs gSa\ dkVus okys vkStkjksa
dh /kj rs”k D;ksa gksrh gS\

bu iz'uksa dk mÙkj tkuus osQ fy, rFkk buesa
'kkfey ifj?kVukvksa dks le>us osQ fy, nh xbZ oLrq
ij ,d fo'ks"k fn'kk esa yxus okys usV cy (iz.kksn)
rFkk izfr ,dkad {ks=kiQy ij yxus okys cy (nkc)
dh /kj.kk ls ifjp; djkuk lgk;d gksxkA iz.kksn
rFkk nkc dk vFkZ le>us osQ fy, vkb, fuEufyf[kr
fLFkfr;ksa ij fopkj djsa %

fLFkfr 1 : fdlh cqysfVu cksMZ ij vki ,d pkVZ
yxkuk pkgrs gSa tSlk fd fp=k 10.3 esa n'kkZ;k x;k
gSA ;g dk;Z djus osQ fy, vkidks Mªkbax fiuksa dks

iz
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vkiosQ iSjksa osQ {ks=kiQy ls vf/d gSA bl izdkj
leku ifjek.k osQ cyksa dk fHkUu&fHkUu {ks=kiQyksa ij
fHkUu&fHkUu izHkko gksrk gSA mijksDr fLFkfr esa iz.kksn
leku gSA ysfdu mlosQ izHkko vyx&vyx gSaA
blfy, iz.kksn dk izHkko ml {ks=kiQy ij fuHkZj gS
ftl ij fd og yxrk gSA

jsr ij iz.kksn dk izHkko ysVs gq, dh vis{kk [kM+s
gksus dh fLFkfr esa vf/d gSA izfr ,dkad {ks=kiQy
ij yxus okys iz.kksn dks nkc dgrs gSaA bl izdkj

=
iz.kksnnkc
{k=s kiQy

(10.20)

lehdj.k (10.20) esa iz.kksn rFkk {ks=kiQy osQ SI

ek=kd izfrLFkkfir djus ij gesa nkc dk SI ek=kd
izkIr gksrk gSA ;g ek=kd N/m2 ;k N m–2  gSA

oSKkfud CySl ikLdy osQ lEeku esa] nkc osQ
SI ek=kd dks ikLdy dgrs gSa] ftls Pa ls O;Dr
fd;k tkrk gSA

fofHkUu {ks=kiQyksa ij yxus okys iz.kksn osQ izHkko
dks le>us osQ fy, vkb, ,d la[;kRed mnkgj.k
ij fopkj djsaA

mnkgj.k 10.6 ,d ydM+h dk xqVdk est ij
j[kk gSA ydM+h osQ xqVosQ dk nzO;eku 5 kg gS
rFkk bldh foek,¡ 40 cm × 20 cm × 10 cm

vius v¡xwBs ls nckuk gksxkA bl voLFkk esa vki fiu
osQ 'kh"kZ (piVs Hkkx) osQ lrg osQ {ks=kiQy ij cy
yxkrs gSaA ;g cy cksMZ dh lrg (i`"B) osQ yacor~
yxrk gSA ;g cy fiu dh uksd ij vis{kko`Qr NksVs
{ks=kiQy ij yxrk gSA

fp=k 10.4

fLFkfr 2 : vki f'kfFky (<hys) jsr ij [kM+s
gksrs gSaA vkiosQ iSj jsr esa xgjs /¡l tkrs gSaA vc jsr
ij ysfV,A vki ns[ksaxs fd vkidk 'kjhj jsr esa igys
ftruk ugha /¡lrkA nksuksa voLFkkvksa esa jsr ij yxus
okyk cy vkiosQ 'kjhj dk Hkkj gSA

vki i<+ pqosQ gSa fd Hkkj ÅèokZ/j fn'kk esa uhps
dh vksj yxus okyk cy gSA ;gk¡ cy jsr dh lrg
osQ yacor~ yx jgk gSA fdlh oLrq dh lrg osQ
yacor~ yxus okys cy dks iz.kksn dgrs gSaA

tc vki f'kfFky jsr ij [kM+s gksrs gSa rks cy
vFkkZr~ vkiosQ 'kjhj dk Hkkj] vkiosQ iSjksa osQ {ks=kiQy
osQ cjkcj {ks=kiQy ij yx jgk gksrk gSA tc vki
ysV tkrs gSa rks ogh cy vkiosQ iwjs 'kjhj osQ laioZQ
{ks=kiQy osQ cjkcj {ks=kiQy ij yxrk gS tks fd

fp=k  10.3: pkVZ yxkus osQ fy, Mªkbax fiuksa dks v¡xwBs ls
cksMZ osQ yacor~ nck;k tkrk gS
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bl izdkj ogh cy tc NksVs {ks=kiQy ij yxrk
gS rks vf/d nkc rFkk cM+s {ks=kiQy ij de nkc
yxkrk gSA ;gh dkj.k gS fd dhyksa osQ fljs uqdhys
gksrs gSa] pkowQ dh rs”k /kj gksrh gS rFkk Hkouksa dh
uhao pkSM+h gksrh gSA

10.5.110.5.110.5.110.5.110.5.1 rjyksa esa nkc

lHkh nzo ;k xSlas rjy gSaA Bksl vius Hkkj osQ dkj.k
fdlh lrg ij nkc yxkrk gSA blh izdkj] rjyksa esa
Hkh Hkkj gksrk gS rFkk os ftl crZu esa j[ks tkrs gSa
mlosQ vk/kj rFkk nhokjksa ij nkc yxkrs gSaA fdlh
ifj#¼ nzO;eku osQ rjy ij yxus okyk nkc lHkh
fn'kkvksa esa fcuk ?kVs lapfjr gks tkrk gSA

10.5.210.5.210.5.210.5.210.5.2 mRIykodrk

D;k vki dHkh fdlh rkykc esa rSjs gSa vkSj vkius
Lo;a oqQN gydk vuqHko fd;k gS\ D;k dHkh
vkius fdlh oqQ,¡ ls ikuh [khapk gS vkSj vuqHko
fd;k gS fd tc ikuh ls Hkjh ckYVh] oqQ,¡ osQ ikuh
ls ckgj vkrh gS rks og vf/d Hkkjh yxrh gS\ D;k
dHkh vkius lkspk gS fd yksgs rFkk LVhy ls cuk
ty;ku leqnz osQ ikuh esa D;ksa ugha Mwcrk] ysfdu
mruh gh ek=kk dk yksgk rFkk LVhy ;fn pknj osQ
:i esa gks rks D;k og Mwc tk,xk\ bu lHkh iz'uksa
dk mÙkj tkuus osQ fy, mRIykodrk osQ ckjs esa
tkuuk vko';d gSA mRIykodrk dk vFkZ le>us
osQ fy, vkb, ,d fØ;kdyki djsaA

fØ;kdyki ______________10.4

• IykfLVd dh ,d [kkyh cksry yhft,A cksry
osQ eq¡g dks ,d ok;q#¼ MkV ls can dj
nhft,A bls ,d ikuh ls Hkjh ckYVh esa jf[k,A
vki ns[ksaxs fd cksry rSjrh gSA

• cksry dks ikuh esa /osQfy,A vki Åij dh
vksj ,d /Ddk eglwl djrs gSaA bls vkSj

gSaA ydM+h osQ VqdM+s }kjk est ij yxus okys
nkc dks Kkr dhft,] ;fn bldh fuEufyf[kr
foekvksa dh lrg est ij j[kh tkrh gS% (a)

20  cm × 10 cm rFkk (b) 40 cm × 20 cmA

gy%

ydM+h osQ xqVosQ dk nzO;eku = 5 kg

rFkk bldh foek,¡ = 40 cm × 20 cm × 10 cm

;gk¡ ydM+h osQ xqVosQ dk Hkkj est dh lrg
ij iz.kksn yxkrk gSA
vFkkZr~]
    iz.kksn =  F = m × g

= 5 kg × 9.8 m s–2

= 49 N

lrg dk {ks=kiQy = yackbZ × pkSM+kbZ

= 20 cm × 10 cm

= 200 cm2 = 0.02 m2

lehdj.k  (10.20) ls]

nkc = 2

49N

0.02 m

= 2450 N m–2.

tc xqVosQ dh 40 cm × 20 cm foekvksa dh
lrg est ij j[kh tkrh gS] ;g est dh lrg
ij igys ftruk gh iz.kksn yxkrk gSA
{ks=kiQy = yackbZ × pkSM+kbZ

= 40 cm × 20 cm

= 800 cm2 = 0.08 m2

lehdj.k (10.20) ls]

nkc = 2

49 N

0.08 m

= 612.5 N m–2

lrg 20 cm × 10 cm }kjk yxk;k x;k nkc
2450 N m–2 gS rFkk lrg 40 cm × 20 cm

}kjk yxk;k x;k nkc 612.5 N m–2 gSA
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vf/d uhps /osQyus dk iz;Ru dhft,A vki
bls vkSj vf/d xgjkbZ esa /osQyus esa dfBukbZ
vuqHko djsaxsA ;g fn[kkrk gS fd ikuh cksry
ij Åij dh fn'kk esa ,d cy yxkrk gSA
tSls&tSls cksry dks ikuh esa /osQyrs tkrs gSa]
ikuh }kjk Åij dh vksj yxk;k x;k cy c<+rk
tkrk gS tc rd fd cksry ikuh esa iwjh rjg
u Mwc tk,A

• vc cksry dks NksM+ nhft,A ;g mNydj
lrg ij okil vkrh gSA

• D;k i`Foh dk xq#Rokd"kZ.k cy bl cksry ij
dk;Zjr gS\ ;fn ,slk gS rks cksry NksM+ nsus ij
ikuh esa Mwch gh D;ksa ugha jgrh\ vki cksry
dks ikuh esa oSQls Mqcks ldrs gSa\

i`Foh dk xq#Rokd"kZ.k cy cksry ij uhps dh
fn'kk esa yxrk gSA blosQ dkj.k cksry uhps dh fn'kk
esa ¯[kprh gSA ysfdu ikuh cksry ij Åij dh vksj
cy yxkrk gSA vr% cksry Åij dh fn'kk esa
èkosQyh tkrh gSA ge i<+ pqosQ gSa fd oLrq dk Hkkj
i`Foh osQ xq#Rokd"kZ.k cy osQ cjkcj gSA tc cksry
MqcksbZ tkrh gS rks cksry ij ikuh }kjk yxus okyk
Åij dh fn'kk esa cy blosQ Hkkj ls vf/d gSA
blhfy, NksM+us ij ;g Åij mBrh gSA

cksry dks iwjh rjg Mqcks, j[kus osQ fy,] ikuh
osQ }kjk cksry ij Åij dh vksj yxus okys cy dks
larqfyr djuk iM+sxkA bls uhps dh fn'kk esa yxus
okys ,d ckgjh cy dks yxkdj izkIr fd;k tk
ldrk gSA ;g cy de ls de Åij dh vksj yxus
okys cy rFkk cksry osQ Hkkj osQ varj osQ cjkcj
gksuk pkfg,A

cksry ij ikuh }kjk Åij dh vksj yxus okyk
cy mRIykou cy dgykrk gSA okLro esa fdlh
rjy esa Mqcksus ij] lHkh oLrqvksa ij ,d mRIykou
cy yxrk gSA mRIykou cy dk ifjek.k rjy osQ
?kuRo ij fuHkZj gSA

10.5.310.5.310.5.310.5.310.5.3 ikuh dh lrg ij j[kus ij oLrq,¡
rSjrh ;k Mwcrh D;ksa gSa\

bl iz'u dk mÙkj izkIr djus osQ fy, vkb,
fuEufyf[kr fØ;kdyki djsaA

fØ;kdyki ______________10.5

• ikuh ls Hkjk ,d chdj yhft,A
• ,d yksgs dh dhy yhft, vkSj bls ikuh dh

lrg ij jf[k,A
• nsf[k, D;k gksrk gS\

dhy Mwc tkrh gSA dhy ij yxus okyk i`Foh
oQk xq#Rokd"kZ.k cy bls uhps dh vksj [khaprk gSA
ikuh dhy ij mRIykou cy yxkrk gS tks bls Åij
dh fn'kk esa /osQyrk gSA ysfdu dhy ij uhps dh
vksj yxus okyk cy] dhy ij ikuh }kjk yxk, x,
mRIykou cy ls vf/d gSA blfy, ;g Mwc tkrh
gS (fp=k 10.5)A

fØ;kdyki ______________10.6

• ikuh ls Hkjk chdj yhft,A
• ,d dhy rFkk leku nzO;eku dk ,d dkWoZQ

dk VqdM+k yhft,A
• bUgsa ikuh dh lrg ij jf[k,A
• nsf[k, D;k gksrk gSA

fp=k 10.5: ikuh dh lrg ij j[kus ij yksgs dh dhy Mwc
tkrh gS rFkk dkWoZQ rSjrk gS
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dkWoZQ rSjrk gS tcfd dhy Mwc tkrh gSA ,slk
muosQ ?kuRoksa esa varj osQ dkj.k gksrk gSA fdlh
inkFkZ dk ?kuRo] mlosQ ,dkad vk;ru osQ nzO;eku
dks dgrs gSaA dkWoZQ dk ?kuRo ikuh osQ ?kuRo ls
de gSA bldk vFkZ gS fd dkWoZQ ij ikuh dk
mRIykou cy] dkWoZQ osQ Hkkj ls vf/d gSA blhfy,
;g rSjrk gS (fp=k 10.5)A

yksgs dh dhy dk ?kuRo ikuh osQ ?kuRo ls
vf/d gSA bldk vFkZ gS fd yksgs dh dhy ij
ikuh dk mRIykou cy yksgs dh dhy osQ Hkkj ls
de gSA blhfy, ;g Mwc tkrh gSA

bl izdkj nzo osQ ?kuRo ls de ?kuRo dh
oLrq,¡ nzo ij rSjrh gSaA nzo osQ ?kuRo ls vf/d
?kuRo dh oLrq,¡ nzo esa Mwc tkrh gSaA

'u
1. ,d iryh rFkk etcwr Mksjh ls cus iêsð

dh lgk;rk ls LowQy cSx dks mBkuk dfBu
gksrk gS] D;ksa\

2. mRIykodrk ls vki D;k le>rs gSa\
3. ikuh dh lrg ij j[kus ij dksbZ oLrq D;ksa

rSjrh ;k Mwcrh gS\

10.610.610.610.610.6 vk£dehMh”k dk fl¼akr

fØ;kdyki ______________10.7

• ,d iRFkj dk VqdM+k yhft, vkSj bls dekuhnkj
rqyk ;k jcM+ dh Mksjh osQ ,d fljs ls ck¡f/,A

• rqyk ;k Mksjh dks idM+ dj iRFkj dks yVdkb,
tSlk fd fp=k 10.6(a) esa fn[kk;k x;k gSA

• iRFkj osQ Hkkj osQ dkj.k jcM+ dh Mksjh dh
yackbZ esa o`f¼ ;k dekuhnkj rqyk dk ikB~;kad
uksV dhft,A

• vc iRFkj dks ,d crZu esa j[ks ikuh esa /hjs ls
Mqcksb, tSlk fd fp=k 10.6(b) esa fn[kk;k
x;k gSA

• isz{k.k dhft, fd Mksjh dh yackbZ esa ;k rqyk
dh eki esa D;k ifjorZu gksrk gSA

vki ns[ksaxs fd tSls gh iRFkj dks /hjs&/hjs ikuh
esa uhps ys tkrs gSa] Mksjh dh yackbZ esa ;k rqyk osQ
ikB~;kad esa Hkh deh vkrh gSA rFkkfi] tc iRFkj
ikuh esa iwjh rjg Mwc tkrk gS rks mlosQ ckn dksbZ
ifjorZu ugha fn[kkbZ nsrkA Mksjh osQ izlkj ;k rqyk dh
eki esa deh ls vki D;k fu"d"kZ fudkyrs gSa\

ge tkurs gSa fd jcM+ dh Mksjh dh yackbZ esa
ifjorZu ;k rqyk osQ ikB~;kad esa o`f¼] iRFkj osQ Hkkj
osQ dkj.k gksrh gSA D;ksafd iRFkj dks ikuh esa Mqcksus
ij bu o`f¼;ksa esa deh vk tkrh gS] bldk vFkZ gS
fd iRFkj ij Åij dh fn'kk esa dksbZ cy yxrk gSA
blosQ ifj.kkeLo:i] jcM+ dh Mksjh ij yxus okyk
usV cy de gks tkrk gS vkSj blhfy, yackbZ dh
o`f¼ esa Hkh deh vk tkrh gSA tSlh fd igys gh

iz fp=k  10.6: (a) gok esa yVosQ iRFkj osQ VqdM+s osQ Hkkj osQ
dkj.k jcM+ dh Mksjh esa izlkj dk izs{k.k dhft,A
(b) iRFkj dks ikuh esa Mqcksus ij Mksjh osQ izlkj
esa deh vk tkrh gS

(a)

(b)
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ppkZ dh tk pqdh gS] ikuh }kjk Åij dh vksj
yxk;k x;k ;g cy] mRIykou cy dgykrk gSA

fdlh oLrq ij yxus okys mRIykou cy dk
ifjek.k fdruk gksrk gS\ D;k fdlh ,d gh oLrq
osQ fy, ;g lHkh rjyksa esa leku gksrk gS\ D;k
fdlh fn, x, rjy esa] lHkh oLrq,¡ leku mRIykou
cy dk vuqHko djrh gSa\ bu iz'uksa dk mÙkj
vk£dehMh”k osQ fl¼kar }kjk izkIr gksrk gS] ftldks
fuEu izdkj ls O;Dr fd;k tkrk gS%

tc fdlh oLrq dks fdlh rjy esa iw.kZ ;k
vkaf'kd :i ls Mqcks;k tkrk gS rks og Åij dh
fn'kk esa ,d cy dk vuqHko djrh gS tks oLrq }kjk
gVk, x, rjy osQ Hkkj osQ cjkcj gksrk gSA

D;k vc vki Li"V dj ldrs gSa fd fØ;kdyki
10.7 esa iRFkj osQ ikuh esa iwjh rjg Mwcus osQ ckn
Mksjh osQ izlkj esa vkSj deh D;ksa ugha gqbZ Fkh\

vk£dehMh”k osQ fl¼kar osQ cgqr ls vuqiz;ksx
gSaA ;g ty;kuksa rFkk iuMqfCc;ksa osQ fM”kkbu cukus
esa dke vkrk gSA nqX/ekih] tks nw/ osQ fdlh uewus
dh 'kq¼rk dh tk¡p djus osQ fy, iz;qDr gksrs gSa
rFkk gkbMªksehVj] tks nzoksa osQ ?kuRo ekius osQ fy,
iz;qDr gksrss gSa] blh fl¼kar ij vk/kfjr gSaA

'u
1. ,d rqyk (weighing machine) ij vki

viuk nzO;eku 42 kg uksV djrs gSaA D;k
vkidk nzO;eku  42 kg ls vf/d gS ;k
de\

2. vkiosQ ikl ,d #bZ dk cksjk rFkk ,d
yksgs dh NM+ gSA rqyk ij ekius ij nksuksa
100 kg nzO;eku n'kkZrs gSaA okLrfodrk esa
,d&nwljs ls Hkkjh gSA D;k vki crk ldrs
gSa fd dkSu&lk Hkkjh gS vkSj D;ksa\

10.710.710.710.710.7 vkisf{kd ?kuRo\

vki tkurs gSa fd fdlh oLrq dk ?kuRo] mlosQ izfr
,dkad vk;ru osQ nzO;eku dks dgrs gSaA ?kuRo dk
ek=kd fdyksxzke izfr ?ku ehVj gS (kg m–3)A fof'k"V
ifjfLFkfr;ksa esa fdlh inkFkZ dk ?kuRo lnSo leku
jgrk gSA vr% fdlh inkFkZ dk ?kuRo mldk ,d
yk{kf.kd xq.k gksrk gSA ;g fHkUu&fHkUu inkFkks± osQ
fy, fHkUu&fHkUu gksrk gSA mnkgj.k osQ fy,] lksus dk
? kuRo 19300 kg m-3 g S tcfd ikuh dk
1000 kg m-3  gSA fdlh inkFkZ osQ uewus dk ?kuRo]
ml inkFkZ dh 'kq¼rk dh tk¡p esa lgk;rk dj
ldrk gSA

izk;% fdlh inkFkZ osQ ?kuRo dks ikuh osQ ?kuRo
dh rqyuk esa O;Dr djuk lqfo/ktud gksrk gSA
fdlh inkFkZ dk vkisf{kd ?kuRo ml inkFkZ dk
?kuRo o ikuh osQ ?kuRo dk vuqikr gSA vFkkZr~

vk£dfeMht

vk£dehMh”k ,d xzhd oSKkfud
FksA mUgkasus ,d fl¼kar dh [kkst
dh tks mUgha osQ uke ls fo[;kr
gSA ;g fl¼kar mUgksaus ;g ns[kus
osQ ckn [kkstk fd ugkus osQ Vc
esa ?kqlus ij ikuh ckgj cgus

yxrk gSA os lM+dksa ij ;wjsdk (Eureka) -
;wjsdk fpYykrs gq, Hkkxs] ftldk vFkZ gS ¶eSaus
ik fy;k gSA¸

bl Kku dk mi;ksx mUgksaus jktk osQ eqoqQV esa
mi;ksx gq, lksus dh 'kq¼rk dks ekius osQ fy,
fd;kA

muosQ ;kaf=kdh rFkk T;kfefr esa fd, x,
dk;ks± us mUgsa izfl¼ dj fn;kA mÙkksyd] f?kjuh
rFkk ifg;k vkSj èkqjh osQ fo"k; esa muosQ Kku us
xzhd lsuk dks jkseu lsuk osQ fo#¼ yM+kbZ esa
cgqr lgk;rk dhA

iz
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=
fdlh inkFkZ d k ?kuRovki fs {kd ?kuRo

ikuh dk  ?kuRo

pw¡fd vkisf{kd ?kuRo leku jkf'k;ksa dk ,d
vuqikr gS] vr% bldk dksbZ ek=kd ugha gksrkA

mnkgj.k 10.7 pk¡nh dk vkisf{kd ?kuRo 10.8

gSA ikuh dk ?kuRo 103 kg m–3  gSA SI ek=kd
esa pk¡nh dk ?kuRo D;k gksxk\

gy%

pk¡nh dk vkisf{kd ?kuRo  = 10.8

vkisf{kd ?kuRo = 
pkn¡ h dk ?kuRo
ikuh dk ?kuRo

pk¡nh dk ?kuRo   =

pk¡nh dk vkisf{kd ?kuRo  × ikuh dk ?kuRo

= 10.8 × 103 kg m–3.

vkius
D;k
lh[kk
• xq#Rokd"kZ.k osQ fu;e osQ vuqlkj fdUgha nks fiaMksa osQ chp vkd"kZ.k cy

mu nksuksa osQ nzO;ekuksa osQ xq.kuiQy osQ lekuqikrh rFkk muosQ chp dh nwjh
osQ oxZ osQ O;qRØekuqikrh gksrk gSA ;g fu;e lHkh fiaMksa ij ykxw gksrk gS
pkgs og fo'o esa dgha Hkh gksaA bl izdkj osQ fu;e dks lkoZf=kd fu;e
dgrs gSaA

• xq#Rokd"kZ.k ,d {kh.k cy gS tc rd fd cgqr vf/d nzO;eku okys fiaM
lac¼ u gksaA

• i`Foh }kjk yxk, tkus okys xq#Rokd"kZ.k cy dks xq#Ro cy dgrs gSaA
• xq#Roh; cy i`Foh ry ls Å¡pkbZ c<+us ij de gksrk tkrk gSA ;g i`Foh

ry osQ fofHkUu LFkkuksa ij Hkh ifjo£rr gksrk gS vkSj bldk eku /qzoksa ls
fo"kqor o`Ùk dh vksj ?kVrk tkrk gSA

• fdlh oLrq dk Hkkj] og cy gS ftlls i`Foh mls viuh vksj vkd£"kr
djrh gSA

• fdlh oLrq dk Hkkj] nzO;eku rFkk xq#Roh; Roj.k osQ xq.kuiQy osQ cjkcj
gksrk gSA

• fdlh oLrq dk Hkkj fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij fHkUu&fHkUu gks ldrk gS] ¯drq
nzO;eku fLFkj jgrk gSA

• lHkh oLrq,¡ fdlh rjy esa Mqckus ij mRIykou cy dk vuqHko djrh gSaA
• ftl nzo esa oLrqvksa dks Mqcks;k tkrk gS mlosQ ?kuRo ls de ?kuRo dh

oLrq,¡ nzo dh lrg ij rSjrh gSaA ;fn oLrq dk ?kuRo] Mqcks, tkus okys nzo
ls vf/d gS rks os nzo esa Mwc tkrh gSaA
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vH;kl
1. ;fn nks oLrqvksa osQ chp dh nwjh dks vk/k dj fn;k tk, rks muosQ chp

xq#Rokd"kZ.k cy fdl izdkj cnysxk\

2. lHkh oLrqvksa ij yxus okyk xq#Roh; cy muosQ nzO;eku osQ lekuqikrh
gksrk gSA fiQj ,d Hkkjh oLrq gydh oLrq osQ eqdkcys rs”kh ls D;ksa ugha
fxjrh\

3. i`Foh rFkk mldh lrg ij j[kh fdlh 1 kg dh oLrq osQ chp xq#Roh; cy
dk ifjek.k D;k gksxk\ (i`Foh dk nzO;eku 6 × 1024 kg gS rFkk i`Foh dh
f=kT;k 6.4 × 106 m gS)A

4. i`Foh rFkk panzek ,d&nwljs dks xq#Roh; cy ls vkd£"kr djrs gSaA D;k
i`Foh ftl cy ls panzek dks vkd£"kr djrh gS og cy] ml cy ls ftlls
pUnzek i`Foh dks vkd£"kr djrk gS cM+k gS ;k NksVk gS ;k cjkcj gS\ crkb,
D;ksa\

5. ;fn panzek i`Foh dks vkd£"kr djrk gS] rks i`Foh panzek dh vksj xfr D;ksa
ugha djrh\

6. nks oLrqvksa osQ chp yxus okys xq#Rokd"kZ.k cy dk D;k gksxk] ;fn

(i) ,d oLrq dk nzO;eku nksxquk dj fn;k tk,\

(ii) oLrqvksa osQ chp dh nwjh nksxquh vFkok rhu xquh dj nh tk,\

(iii) nksuksa oLrqvksa osQ nzO;eku nksxqus dj fn, tk,¡\

7. xq#Rokd"kZ.k osQ lkoZf=kd fu;e osQ D;k egRo gSa\

8. eqDr iru dk Roj.k D;k gS\

9. i`Foh rFkk fdlh oLrq osQ chp xq#Roh; cy dks ge D;k dgsaxs\

10. ,d O;fDr A vius ,d fe=k osQ funsZ'k ij /qzoksa ij oqQN xzke lksuk [kjhnrk
gSA og bl lksus dks fo"kqor o`Ùk ij vius fe=k dks nsrk gSA D;k mldk fe=k
[kjhns gq, lksus osQ Hkkj ls larq"V gksxk\ ;fn ugha] rks D;ksa\ (laosQr% /zqoksa
ij g dk eku fo"kqor o`Ùk dh vis{kk vf/d gSA)

11. ,d dkxt dh 'khV] mlh izdkj dh 'khV dks ejksM+ dj cukbZ xbZ xsan ls
/heh D;ksa fxjrh gS\

12. panzek dh lrg ij xq#Roh; cy] i`Foh dh lrg ij xq#Roh; cy dh
vis{kk 1/6 xq.kk gSA ,d 10 kg dh oLrq dk panzek ij rFkk i`Foh ij U;wVu
esa Hkkj D;k gksxk\
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13. ,d xasn ÅèokZ/j fn'kk esa Åij dh vksj 49 m/s osQ osx ls isaQdh tkrh
gSA ifjdyu dhft,

(i) vf/dre Å¡pkbZ tgk¡ rd fd xsan igq¡prh gSA

(ii) i`Foh dh lrg ij okil ykSVus esa fy;k x;k oqQy le;A

14. 19.6 m Å¡ph ,d ehukj dh pksVh ls ,d iRFkj NksM+k tkrk gSA i`Foh ij
ig¡qpus ls igys bldk vafre osx Kkr dhft,A

15. dksbZ iRFkj ÅèokZ/j fn'kk esa Åij dh vksj 40 m/s osQ izkjafHkd osx ls
isaQdk x;k gSA g = 10 m/s2  ysrs gq, xzkiQ dh lgk;rk ls iRFkj }kjk igq¡ph
vfèkdre Å¡pkbZ Kkr dhft,A usV foLFkkiu rFkk iRFkj }kjk pyh xbZ oqQy
nwjh fdruh gksxh\

16. i`Foh rFkk lw;Z osQ chp xq#Rokd"kZ.k cy dk ifjdyu dhft,A fn;k gS]
i`Foh dk nzO;eku = 6 × 1024 kg rFkk lw;Z dk nzO;eku = 2 × 1030 kgA
nksuksa osQ chp vkSlr nwjh 1.5 × 1011 m gSA

17. dksbZ iRFkj 100 m Å¡ph fdlh ehukj dh pksVh ls fxjk;k x;k vkSj mlh
le; dksbZ nwljk iRFkj 25 m/s osQ osx ls ÅèokZ/j fn'kk esa Åij dh vksj
isaQdk x;kA ifjdyu dhft, fd nksuksa iRFkj dc vkSj dgk¡ feysaxsA

18. ÅèokZ/j fn'kk esa Åij dh vksj isaQdh xbZ ,d xsan 6 s i'pkr~ isaQdus okys
osQ ikl ykSV vkrh gSA Kkr dhft,

(a) ;g fdl osx ls Åij isaQdh xbZ_

(b) xsan }kjk igq¡ph xbZ vf/dre Å¡pkbZ_ rFkk

(c) 4 s i'pkr~ xsan dh fLFkfrA

19. fdlh nzo esa MqcksbZ xbZ oLrq ij mRIykou cy fdl fn'kk esa dk;Z djrk gS\

20. ikuh osQ Hkhrj fdlh IykfLVd osQ xqVosQ dks NksM+us ij ;g ikuh dh lrg
ij D;ksa vk tkrk gS\

21. 50 g osQ fdlh inkFkZ dk vk;ru 20 cm3  gSA ;fn ikuh dk ?kuRo
1 g cm–3 gks] rks inkFkZ rSjsxk ;k Mwcsxk\

22. 500 g osQ ,d eksgjcan iSosQV dk vk;ru 350 cm3  gSA iSosQV 1 g cm–3

?kuRo okys ikuh esa rSjsxk ;k Mwcsxk\ bl iSosQV }kjk foLFkkfir ikuh dk
nzO;eku fdruk gksxk\© N
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fiNys oqQN vè;k;ksa esa ge oLrqvksa dh xfr osQ
o.kZu djus osQ rjhdksa] xfr dk dkj.k rFkk xq#Rokd"kZ.k
osQ ckjs esa ppkZ dj pqosQ gSaA dk;Z ,d vU;
voèkkj.kk gS tks gesa vusd izko`Qfrd ?kVukvksa dks
le>us rFkk mudh O;k[;k djus esa lgk;rk djrh
gSA ÅtkZ rFkk 'kfDr dk dk;Z ls fudV laca/ gSA bl
vè;k; esa ge bu vo/kj.kkvksa osQ ckjs esa vè;;u
djsaxsA

lHkh lthoksa dks Hkkstu dh vko';drk gksrh
gSA thfor jgus osQ fy, lthoksa dks vusd ewyHkwr
xfrfof/;k¡ djuh iM+rh gS aA bu xfrfof/;ks a
(fØ;kdykiksa) dks ge tSo izØe dgrs gSaA bu
izØeksa osQ fy, ÅtkZ Hkkstu ls izkIr gksrh gSA oqQN
vU; fØ;kdykiksa_ tSls & [ksyus] xkus] i<+us]
fy[kus] lkspus] owQnus] nkSM+us rFkk lkbfdy pykus
osQ fy, Hkh gesa ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA
dfBu fØ;kdykiksa esa vf/d ÅtkZ dh vko';drk
gksrh gSA

tarq Hkh fØ;kdykiksa esa O;Lr jgrs gSaA mnkgj.k
osQ fy, os owQn ;k nkSM+ ldrs gSaA mUgsa yM+uk iM+rk
gS] vius 'k=kqvksa ls nwj Hkkxuk iM+rk gS] Hkkstu
[kkstuk ;k vkokl osQ fy, lqjf{kr LFkku [kkstuk
iM+rk gSA blosQ vfrfjDr oqQN tarqvksa dks ge cks>k
<ksus] xkM+h [khapus ;k [ksr tksrus osQ fy, mi;ksx esa
ykrs gSaA bu lHkh fØ;kdykiksa osQ fy, ÅtkZ dh
vko';drk gksrh gSA

e'khuksa osQ ckjs esa lksfp,A mu e'khuksa dh lwph
cukb, ftudk mi;ksx vki djrs gSaA mUgsa dk;Z

djus osQ fy, fdl ph”k dh vko';drk gksrh gS\
oqQN batuksa dks isVªksy rFkk Mh”ky dh vko';drk
D;ksa gksrh gS\ lthoksa rFkk e'khuksa dks ÅtkZ dh
vko';drk D;ksa gksrh gS\

11.111.111.111.111.1 dk;Z

dk;Z D;k gS\ ge vius nSfud thou esa ftl :i esa
dk;Z 'kCn dk iz;ksx djrs gSa vkSj ftl :i esa ge
bls foKku esa mi;ksx djrs gSa] muesa varj gSA bl
ckr dks Li"V djus osQ fy, vkb, oqQN mnkgj.kksa
ij fopkj djsaA

11.1.111.1.111.1.111.1.111.1.1 dBksj dke djus osQ ckotwn oqQN
vf/d ^dk;Z* ugha!

deyh ijh{kk dh rS;kjh dj jgh gSA og vè;;u esa
cgqr&lk le; O;rhr djrh gSA og iqLrosaQ i<+rh gS]
fp=k cukrh gS] vius fopkjksa dks lqO;ofLFkr djrh
gS] iz'u&i=kksa dks ,df=kr djrh gS] d{kkvksa esa
mifLFkr jgrh gS] vius fe=kksa osQ lkFk leL;kvksa ij
fopkj&foe'kZ djrh gS rFkk iz;ksx djrh gSA bu
fØ;kdykiksa ij og cgqr&lh ÅtkZ O;; djrh gSA
lkekU; cksypky esa og ^dBksj dke* dj jgh gSA
;fn ge dk;Z dks oSKkfud ifjHkk"kk osQ vuqlkj
ns[ksa rks bl ^dBksj dke* esa cgqr FkksM+k ^dk;Z*
lfEefyr gSA

vki ,d cgqr cM+h pê ðku dks /osQyus osQ fy,
dBksj ifjJe dj jgs gSaA eku yhft, vkiosQ lkjs
iz;Ruksa osQ ckotwn pêðku ugha fgyrhA vki iw.kZr;k

11
dk;Z rFkk ÅtkZ

(Work and Energy)

vè;k;
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11.1.2  11.1.2  11.1.2  11.1.2  11.1.2  dk;Z dh oSKkfud ladYiuk

foKku osQ n`f"Vdks.k ls ge dk;Z dks fdl izdkj
ns[krs vkSj ifjHkkf"kr djrs gSa ;g le>us osQ fy,]
vkb, oqQN fLFkfr;ksa ij fopkj djsa%

fdlh lrg ij j[ks ,d xqVosQ dks /osQysaA
xqVdk oqQN nwjh r; djrk gSA vkius xqVosQ ij oqQN
cy yxk;k ftlls xqVdk foLFkkfir gks x;kA bl
fLFkfr esa dk;Z gqvkA

,d yM+dh fdlh VªkWyh dks [khaprh gS vkSj
VªkWyh oqQN nwj rd pyrh gSA yM+dh us VªkWyh ij
cy yxk;k vkSj ;g foLFkkfir gqbZ_ blfy, dk;Z
fd;k x;kA

,d iqLrd dks fdlh Å¡pkbZ rd mBkb,A ,slk
djus osQ fy, vkidks cy yxkuk iM+sxkA iqLrd
Åij mBrh gSA iqLrd ij ,d cy yxk;k x;k rFkk
iqLrd xfreku gqbZ_ blfy, dk;Z fd;k x;kA

mijksDr fLFkfr;ksa dks è;kuiwoZd ns[kus ls Kkr
gksrk gS fd dk;Z djus osQ fy, nks n'kkvksa dk gksuk
vko';d gS% (i) oLrq ij dksbZ cy yxuk pkfg,]
rFkk (ii) oLrq foLFkkfir gksuh pkfg,A

;fn buesa ls dksbZ Hkh n'kk iwjh ugha gksrh rks
dk;Z ugha fd;k x;kA foKku esa ge dk;Z dks blh
n`f"V ls ns[krs gSaA

,d cSy fdlh xkM+h dks [khap jgk gSA xkM+h
pyrh gSA xkM+h ij ,d cy yx jgk gS rFkk xkM+h
oqQN nwj pyh gSA D;k vkiosQ fopkj esa bl fLFkfr
esa dk;Z fd;k x;k gS\

fØ;kdyki______________11.2

• vius nSfud thou oQh oqQN fLFkfr;ksa ij
fopkj dhft, ftuesa dk;Z lfEefyr gksA

• budh lwph cukb,A
• vius fe=kksa ls fopkj&foe'kZ dhft, fd D;k

izR;sd fLFkfr esa dk;Z fd;k x;k gSA
• vius mÙkjksa dk dkj.k tkuus dk iz;Ru dhft,A

Fkd pqosQ gSaA rFkkfi] vkius pV~Vku ij dksbZ dk;Z
ugha fd;k D;ksafd pêðku esa dksbZ foLFkkiu ugha
gqvkA

vki vius flj ij ,d Hkkjh cks>k j[kdj oqQN
feuV osQ fy, fcuk fgys&Mqys [kM+s jgrs gSaA vki
Fkd tkrs gSaA vkius iz;kl fd;k gS rFkk viuh
cgqr&lh ÅtkZ O;; dh gSA D;k vki cks>s ij oqQN
dk;Z dj jgs gSa\ ge foKku esa ftl izdkj ^dk;Z*
'kCn dk vFkZ le>rs gSa ml :i esa] bl fLFkfr esa
dk;Z ugha fd;k x;k gSA

izko`Qfrd n`';ksa dks ns[kus osQ fy,] vki lhf<+;ksa
ij p<+dj bekjr dh Åijh eaftyksa ij igq¡p tkrs
gSaA vki ,d Å¡ps isM+ ij Hkh p<+ ldrs gSaA
oSKkfud ifjHkk"kk osQ vuqlkj bu fØ;kdykiksa esa
cgqr&lk dk;Z fufgr gSA

vius nSfud thou esa] ge fdlh Hkh ykHknk;d
'kkjhfjd ;k ekufld ifjJe dks dk;Z le>rs gSaA
oqQN fØ;kdykiksa_ tSls & eSnku esa [ksyuk] fe=kksa ls
ckrphr djuk] fdlh /qu dks xquxqukuk] fdlh
pyfp=k (Cinema) dks ns[kuk] fdlh lekjksg esa
lfEefyr gksuk dks dHkh&dHkh dk;Z ugha le>k
tkrkA dk;Z D;k gksrk gS ;g bl ckr ij fuHkZj gS
fd ge mls oSQls ifjHkkf"kr djrs gSaA foKku esa ge
dk;Z 'kCn dks fHkUu izdkj ls iz;ksx rFkk ifjHkkf"kr
djrs gSaA bls tkuus osQ fy, vkb, fuEu fØ;kdyki
djsa%

fØ;kdyki______________11.1

• mijksDr vuqPNsnksa esa geus vusd ,sls fØ;kdykiksa
dh ppkZ dh ftUgsa izk;% ge vius nSfud thou
esa dk;Z ekurs gSaA buesa ls izR;sd fØ;kdyki
osQ fy, fuEufyf[kr iz'uksa dk mÙkj nhft, %
(i) fdl oLrq ij dk;Z fd;k x;k\
(ii) oLrq ij D;k ?kfVr gks jgk gS\
(iii) dk;Z dkSu (D;k) dj jgk gS\

dk;Z rFkk ÅtkZ 163
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• ;fn dk;Z gqvk gS rks oLrq ij dkSu lk cy dk;Z
dj jgk gS\

• og dkSu&lh oLrq gS ftl ij dk;Z fd;k
x;k gS\

• ftl oLrq ij dk;Z fd;k x;k gS mldh fLFkfr
esa D;k ifjorZu gksrk gS\

fØ;kdyki______________11.3

• oqQN fLFkfr;ksa ij fopkj dhft, tc oLrq ij
cy yxus osQ ckotwn og foLFkkfir ugha gksrhA

• ,slh fLFkfr ij Hkh fopkj dhft, tc dksbZ
oLrq cy yxs fcuk gh foLFkkfir gks tk,A

• izR;sd osQ fy, ftruh fLFkfr;k¡ vki lksp losaQ
mudh lwph cukb,A

• vius fe=kksa ls fopkj&foe'kZ dhft, fd D;k
bu fLFkfr;ksa esa dk;Z gqvk gSA

11.1.311.1.311.1.311.1.311.1.3 ,d fu;r cy }kjk fd;k x;k dk;Z

foKku esa dk;Z dks oSQls ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS\
bls le>us osQ fy,] igys ge ml fLFkfr ij fopkj
djrs gSa tc cy foLFkkiu dh fn'kk esa yx jgk gksA

eku yhft, fdlh oLrq ij ,d fu;r cy F

dk;Z djrk gSA eku yhft, fd oLrq cy dh fn'kk
esa s nwjh foLFkkfir gqbZ (fp=k 11.1)A eku yhft,
W fd;k x;k dk;Z gSA dk;Z dh ifjHkk"kk osQ
vuqlkj fd;k x;k dk;Z cy rFkk foLFkkiu osQ
xq.kuiQy osQ cjkcj gSA

fd;k x;k dk;Z = cy  × foLFkkiu
W  =  F s  (11.1)

vr%] fdlh oLrq ij yxus okys cy }kjk fd;k
x;k dk;Z cy osQ ifjek.k rFkk cy dh fn'kk esa
pyh xbZ nwjh osQ xq.kuiQy osQ cjkcj gksrk gSA dk;Z
esa osQoy ifjek.k gksrk gS rFkk dksbZ fn'kk ugha gksrhA

lehdj.k (11.1)  esa ;fn  F = 1 N  rFkk s = 1 m

gksa] rks cy }kjk fd;k x;k dk;Z 1 N m gksxkA ;gk¡
cy dk ek=kd U;wVu ehVj (N m) ;k twy  (J) gSA
vr% 1 J fdlh oLrq ij fd, x, dk;Z dh og ek=kk
gS tc 1 N dk cy oLrq dks cy dh fØ;k js[kk dh
fn'kk esa 1 m  foLFkkfir dj nsA

lehdj.k (11.1) dks è;kuiwoZd nsf[k,A ;fn  oLrq
ij yxus okyk cy 'kwU; gS rks fd;k x;k dk;Z
fdruk gksxk\ ;fn oLrq dk foLFkkiu 'kwU; gS rks
fd;k x;k dk;Z fdruk gksxk\ mu n'kkvksa dk
mYys[k dhft, ftudk dk;Z gksus osQ fy, iwjk gksuk
vko';d gSA

mnkgj.k 11.1 fdlh oLrq ij 5 N cy yx jgk
gSA cy dh fn'kk esa oLrq  2 m foLFkkfir gksrh
gS (fp=k 11.2)A ;fn foLFkkiu gksrs le;
yxkrkj oLrq ij cy yxrk jgs] rks lehdj.k
(11.1) ds vuqlkj fd;k x;k dk;Z gksxk
5 N × 2 m  =10 N m ;k 10 JA

fp=k 11.1

fp=k 11.2

'u
1. fdlh oLrq ij  7 N dk cy yxrk gSA eku

yhft, cy dh fn'kk esa foLFkkiu  8 m gS
(fp=k  11.3)A eku yhft, oLrq osQ foLFkkiu
osQ le; yxkrkj oLrq ij cy yxrk jgrk gSA
bl fLFkfr esa fd;k x;k dk;Z fdruk gksxk\

iz
fp=k 11.3
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fØ;kdyki______________11.4

• fdlh oLrq dks Åij mBkb,A vkiosQ }kjk oLrq
ij yxk, x, cy osQ }kjk dk;Z fd;k x;kA
oLrq Åij dh vksj pyrh gSA vkiosQ }kjk
yxk;k x;k cy foLFkkiu dh fn'kk esa gSA
rFkkfi oLrq ij xq#Roh; cy Hkh dk;Zjr gSA

• buesa ls dkSu&lk cy /ukRed dk;Z dj jgk gS\
• dkSu lk cy ½.kkRed dk;Z dj jgk gS\
• dkj.k crkb,A

mnkgj.k 11.2 ,d oqQyh 15 kg dk cks> /jrh
ls 1.5 m Åij mBkdj vius flj ij j[krk
gSA mlosQ }kjk cks>s ij fd, x, dk;Z dk
ifjdyu dhft,A

gy%

cks> dk nzO;eku m = 15 kg rFkk
foLFkkiu  s = 1.5 m

fd;k x;k dk;Z W = F × s = mg × s
= 15 kg × 10 m s-2 × 1.5 m
= 225 kg m s-2 m
= 225 N m =  225 J

oqQyh }kjk cks>s ij fd;k x;k dk;Z 225 J gSA

'u
1. ge dc dgrs gSa fd dk;Z fd;k x;k gS\
2. tc fdlh oLrq ij yxus okyk cy blosQ

foLFkkiu dh fn'kk esa gks rks fd, x, dk;Z
dk O;atd fyf[k,A

3. 1 J dk;Z dks ifjHkkf"kr dhft,A
4. cSyksa dh ,d tksM+h [ksr tksrrs le; fdlh

gy ij 140 N cy yxkrh gSA tksrk x;k
[ksr 15 m yack gSA [ksr dh yackbZ dks
tksrus esa fdruk dk;Z fd;k x;k\

11.211.211.211.211.2 ÅtkZ

ÅtkZ osQ fcuk thou vlaHko gSA ÅtkZ dh vko';drk
fnu izfrfnu c<+ jgh gSA gesa ÅtkZ dgk¡ ls izkIr

,d vU; fLFkfr ij fopkj djsa ftlesa cy rFkk
foLFkkiu ,d gh fn'kk esa gS_ ,d cPpk fdlh
f[kykSuk dkj dks fp=k 11.4 esa n'kkZ, vuqlkj /jrh
osQ lekukarj [khap jgk gSA cPps us dkj osQ foLFkkiu
dh fn'kk esa cy yxk;k gSA bl fLFkfr esa fd;k x;k
dk;Z cy rFkk foLFkkiu osQ xq.kuiQy osQ cjkcj
gksxkA bl izdkj dh fLFkfr esa cy }kjk fd;k x;k
dk;Z /ukRed ekuk tkrk gSA

fp=k 11.4

vc ,d fLFkfr ij fopkj djsa ftlesa fd ,d
oLrq leku osx ls fdlh fu;r fn'kk esa xfr dj jgh
gS vkSj ml ij foijhr fn'kk esa ,d voeand cy] F,

vkjksfir fd;k tkrk gS] vFkkZr~] nksuksa fn'kkvksa osQ chp
1800  dk dks.k cu jgk gSA ekuk fd oLrq s nwjh osQ
foLFkkiu osQ i'pkr #d tkrh gSA ,slh fLFkfr esa cy
F }kjk fd;k x;k dk;Z ½.kkRed ekuk tkrk gS vkSj
bls ½.k fpg~u }kjk fu£n"V fd;k tkrk gSA cy }kjk
fd;k x;k dk;Z F × (–s) ;k (–F × s) gSA

tc cy foLFkkiu dh fn'kk osQ foijhr fn'kk esa
yxrk gS rks fd;k x;k dk;Z ½.kkRed gksrk gSA tc
cy foLFkkiu dh fn'kk esa yxrk gS rks fd;k x;k
dk;Z /ukRed gksrk gSA

mijksDr fopkj&foe'kZ ls ;g Li"V gS fd fdlh
cy }kjk fd;k x;k dk;Z /ukRed vFkok ½.kkRed]
nksuksa esa ls dksbZ ,d] gks ldrk gSA bls le>us osQ
fy, vkb, fuEufyf[kr fØ;kdyki djsa%
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esa oLrq,¡] fofHkUu izdkj ls] dk;Z djus dh {kerk
v£tr dj ysrh gSaA ;fn fdlh oLrq esa dk;Z djus
dh {kerk gS rks dgk tkrk gS fd blesa ÅtkZ gSA tks
oLrq dk;Z djrh gS mlesa ÅtkZ dh gkfu gksrh gS
vkSj ftl oLrq ij dk;Z fd;k tkrk gS mlesa ÅtkZ
dh o`f¼ gksrh gSA

fdlh oLrq esa ;fn ÅtkZ gS rks ;g oSQls dk;Z
djrh gS\ dksbZ oLrq ftlesa ÅtkZ gS rks og nwljh
oLrq ij cy yxk ldrh gSA tc ,slk gksrk gS rks
ÅtkZ igyh oLrq ls nwljh oLrq esa LFkkukarfjr gks
tkrh gSA nwljh oLrq D;ksafd oqQN ÅtkZ xzg.k djrh
gS blfy, oqQN dk;Z dj ldrh gS vkSj bl izdkj
;g xfr esa vk ldrh gSA bl izdkj igyh oLrq esa
dk;Z djus dh {kerk gSA bldk vFkZ gqvk fd dksbZ

Hkh oLrq ftlesa ÅtkZ gS] dk;Z dj ldrh gSA
bl izdkj fdlh oLrq esa fufgr ÅtkZ dks mldh

dk;Z djus dh {kerk osQ :i esa ekik tkrk gSA
blhfy, ÅtkZ dk ek=kd ogh gS tks dk;Z dk gS
vFkkZr twy (J) A ,d twy dk;Z djus osQ fy, vko';d
ÅtkZ dh ek=kk 1 J  gksrh gSA dHkh&dHkh ÅtkZ osQ
cM+s ek=kd fdyks twy (kJ) dk mi;ksx fd;k tkrk
gSA 1 kJ, 1000 J osQ cjkcj gksrk gSA

11.2.111.2.111.2.111.2.111.2.1 ÅtkZ osQ :i

lkSHkkX; ls ftl lalkj esa ge jgrs gSa mlesa ÅtkZ
vusd :iksa esa fo|eku gSA fofHkUu :iksa esa fLFkfrt
ÅtkZ] xfrt ÅtkZ] Å"eh; ÅtkZ] jklk;fud ÅtkZ]
fo|qr~ ÅtkZ rFkk izdk'k ÅtkZ lfEefyr gSaA

bls lksfp,!
vki oSQls Kkr djsaxs fd dksbZ lÙkk (oLrq
ftldk vfLrRo gS) ÅtkZ dk :i gSA vius
fe=kksa rFkk vè;kidksa ls fopkj&foe'kZ dhft,A

gksrh gS\ lw;Z gekjs fy, ÅtkZ dk lcls cM+k
izko`Qfrd lzksr gSA gekjs ÅtkZ osQ cgqr&ls lzksr lw;Z
ls O;qRiUu gksrs gSaA ge ijek.kqvksa osQ ukfHkdksa ls]
i`Foh osQ vkarfjd Hkkxksa ls rFkk Tokj&HkkVksa ls Hkh
ÅtkZ izkIr dj ldrs gSaA D;k vki ÅtkZ osQ vU;
lzksrksa osQ ckjs esa lksp ldrs gSa\

fØ;kdyki______________11.5

• ÅtkZ osQ oqQN lzksrksa dks Åij fn;k x;k gSA
ÅtkZ osQ vusd vU; lzksr Hkh gSaA mudh lwph
cukb,A

• NksVs lewgksa esa fopkj&foe'kZ dhft, fd fdl
izdkj ÅtkZ osQ oqQN lzksr lw;Z osQ dkj.k gSaA

• D;k ÅtkZ osQ oqQN ,sls lzksr Hkh gSa tks lw;Z osQ
dkj.k ugha gSa\

ÅtkZ 'kCn dk iz;ksx izk;% gekjs nSfud thou esa
gksrk jgrk gS ̄ drq foKku esa bldk ,d fuf'pr ,oa
ifj'kq¼ vFkZ gSA vkb,] fuEufyf[kr mnkgj.kksa ij
fopkj djsa% tc rhoz osx ls xfr'khy fØosQV dh xsan
fLFkj foosQVksa ls Vdjkrh gS] rks foosQV nwj tk fxjrs
gSaA blh izdkj] tc ge fdlh oLrq dks fdlh
fuf'pr Å¡pkbZ rd mBkrs gSa rc mlesa dk;Z djus
dh {kerk lekfgr gks tkrh gSA vkius vo'; gh
ns[kk gksxk fd Å¡pkbZ rd mBk;k x;k gFkkSM+k tc
ydM+h osQ fdlh VqdM+s ij j[kh gqbZ dhy ij izgkj
djrk gS rks og dhy dks ydM+h esa Bksd nsrk gSA
geus cPpksa dks f[kykSuksa (tSls f[kykSuk dkj) esa
pkch Hkjrs Hkh ns[kk gS vkSj tc ;g f[kykSuk fdlh
iQ'kZ ij j[kk tkrk gS rks ;s xfr djus yxrk gSA tc
fdlh xqCckjs esa gok Hkj dj mls nckrs gSa rks mldh
vko`Qfr esa ifjorZu gksrk gSA ;fn ge xqCckjs dks de
cy yxkdj nckrs gSa rks cy dks gVkus ij ;g
viuh ewy vko`Qfr esa okil vk ldrk gSA ̄drq ;fn
ge xqCckjs dks vf/d cy ls nck,¡ rks ;g foLiQksVd
èofu djrs gq, iQV Hkh ldrk gSA bu lHkh mnkgj.kksa
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tsEl  izsldkWV  twy  ,d
izfrHkk'kkyh fczfV'k HkkSfrd
foKkuh FksA os vius fo|qr~
rFkk Å"ekxfrdh osQ vuqlaèkkuksa
osQ fy, fo'ks"k :i ls izfl¼
gq,A vU; fopkjksa osQ vfrfjDr
mUgksasus fo|qr~ osQ Å"eh; izHkko
osQ ckjs esa fu;e cuk;kA mUgksaus
Åtk Z laj{k.k fu;e dks

iz;ksxkRed :i ls lR;kfir fd;k rFkk Å"ek osQ
;kaf=kd rqY;kad osQ eku dh [kks”k dhA ÅtkZ rFkk
dk;Z osQ ek=kd dk uke twy] mUgha osQ lEeku esa
j[kk x;k gSA

11.2.211.2.211.2.211.2.211.2.2 xfrt ÅtkZ

fØ;kdyki______________11.6

• ,d Hkkjh xsan yhft,A bls jsr dh eksVh ijr
(D;kjh) ij fxjkb,A xhys jsr dh lrg vPNk
dk;Z djsxhA xsan dks jsr ij yxHkx 25 cm dh
Å¡pkbZ ls fxjkb,A xsan jsr esa ,d xrZ (xM~<k)
cuk nsrh gSA

• bl fØ;kdyki dks 50 cm, 1 m rFkk  1.5 m

dh Å¡pkb;ksa ls xsan dks fxjkdj nksgjkb,A
• lqfuf'pr dhft, fd lHkh xrZ lqLi"V fn[kkbZ

nsaA
• xsan dks fxjkus dh Å¡pkbZ osQ vuqlkj lHkh xrks±

ij fu'kku yxk,¡A
• mudh xgjkb;ksa dh rqyuk djsaA
• buesa ls dkSu&lh xrZ lcls vf/d xgjh gSA
• dkSu&lk xM~<k lcls vf/d mFkyk gSA ,slk

D;ksa gS\
• xsan us fdl dkj.k ls xgjk xM~<k cuk;k\
• fopkj&foe'kZ dhft, rFkk fo'ys"k.k dhft,A

fØ;kdyki______________11.7

• fp=k 11.5 osQ vuqlkj midj.k lfTtr dhft,A
• ,d Kkr nzO;eku osQ ydM+h osQ xqVosQ dks

VªkWyh osQ lkeus fdlh lqfo/ktud fuf'pr nwjh
ij jf[k,A

• iyM+s ij ,d Kkr nzO;eku jf[k, ftlls fd
VªkWyh xfreku gks tk,A

• VªkWyh vkxs pyrh gS rFkk ydM+h osQ xqVosQ ls
Vdjkrh gSA

• est ij ,d vojksèkd bl izdkj yxkb, fd
xqVosQ ls Vdjkus osQ i'pkr~ VªkWyh ogha #d
tk,A

• xqVdk foLFkkfir gks tkrk gSA
• xqVosQ osQ foLFkkiu dks ekfi,A bldk vFkZ gqvk

fd tSls gh xqVosQ us ÅtkZ xzg.k dh] VªkWyh }kjk
xqVosQ ij dk;Z fd;k x;kA

• ;g ÅtkZ dgk¡ ls vkbZ\
• iyM+s ij j[ks nzO;eku dks c<+kdj bl iz;ksx

dks nksgjkb,A
• fdl voLFkk esa foLFkkiu vf/d gS\ fdl

voLFkk esa fd;k x;k dk;Z vf/d gksxk\
• bl fØ;kdyki esa xfr'khy VªkWyh dk;Z djrh

gS vr% blesa ÅtkZ fo|eku gSA

,d pyrh gqbZ oLrq dk;Z dj ldrh gSA ,d
rs”k pyrh oLrq] vius ln`'k vis{kko`Qr /heh pyrh
gqbZ oLrq ls vf/d dk;Z dj ldrh gSA ,d xfr'khy
xksyh] cgrh gqbZ gok] ?kwerk gqvk ifg;k] ,d
xfr'khy iRFkj] ;s lHkh dk;Z dj ldrs gSaA xksyh
y{; dks oSQls Hksn ikrh gS\ cgrh gqbZ gok iou
pDdh oQh ia[kqfM+;ksa dks oSQls ?kqek ikrh gS\ xfr'khy
oLrqvksa esa ÅtkZ gksrh gSA

fxjrk gqvk ukfj;y] xfr'khy dkj] yq<+drk
gqvk iRFkj] mM+rk gqvk gokbZ tgkt] cgrk gqvk

tsEl izsldkWV twy
(1818 — 1889)

fp=k  11.5
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ikuh] cgrh gqbZ gok] nkSM+rk gqvk f[kykM+h vkfn
lHkh esa xfrt ÅtkZ fo|eku gSA la{ksi esa] fdlh
oLrq esa mldh xfr osQ dkj.k fufgr ÅtkZ dks xfrt
ÅtkZ dgrs gSaA fdlh oLrq dh xfrt ÅtkZ mldh
pky osQ lkFk c<+rh gSA

fdlh xfr'khy oLrq esa mldh xfr osQ dkj.k
fdruh ÅtkZ fufgr gksrh gSA ifjHkk"kk osQ vuqlkj ge
dg ldrs gSa fd fdlh fuf'pr osx ls xfr'khy
oLrq dh xfrt ÅtkZ ml oLrq ij bl osx dks izkIr
djus osQ fy, fd, x, dk;Z osQ cjkcj gSA

vkb, vc fdlh oLrq dh xfrt ÅtkZ dks ,d
lehdj.k osQ :i esa O;Dr djsaA eku yhft, m

nzO;eku dh ,d oLrq ,dleku osx u ls xfr'khy
gSA vc eku yhft, tc bl ij ,d fu;r cy F
foLFkkiu dh fn'kk esa yxrk gS rks oLrq s  nwjh rd
foLFkkfir gks tkrh gSA lehdj.k (11.1) ls] fd;k
x;k dk;Z W, F s osQ cjkcj gSA oLrq ij fd, x,
dk;Z osQ dkj.k blosQ osx esa ifjorZu gksxkA eku
yhft, fd bldk osx  u  ls  v  gks tkrk gSA eku
yhft, mRiUu gq, Roj.k dk eku a gSA

vuqHkkx 8.5 esa] geus xfr osQ rhu lehdj.kksa osQ
ckjs esa vè;;u fd;k gSA ,dleku Roj.k a ls
xfr'khy fdlh oLrq osQ izkjafHkd osx (u), vafre osx
(v) rFkk foLFkkiu s osQ chp fuEu laca/ gS

v2 – u2 = 2a s. (8.7)

;k
2 2v – u

s =
2a

(11.2)

vuqHkkx 9.4 ls] gesa Kkr gS fd F = m a A bl izdkj
lehdj.k (11.2) dks lehdj.k (11.1) esa j[kus ij
ge cy F  }kjk fd, x, dk;Z dks fy[k ldrs gSa

 
  
    

2 2v – u
W = m a  

2a

vFkok

  1

2
2 2W = m v – u (11.3)

;fn oLrq dh xfr viuh fojke voLFkk ls izkjaHk
gksrh gS] vFkkZr~  u = 0, rc

1
2

2W = m v (11.4)

;g Li"V gS fd fd;k x;k dk;Z oLrq dh xfrt
ÅtkZ esa ifjorZu osQ cjkcj gSA

;fn u = 0, fd;k x;k dk;Z gksxk 
1

2
2m v A

vr%  m nzO;eku dh rFkk ,dleku osx v ls
xfr'khy oLrq dh xfrt ÅtkZ dk eku

1
2

2
kE = m  v (11.5)

mnkgj.k 11.3 15 kg nzO;eku dh ,d oLrq
4 m s–1  osQ ,dleku osx ls xfr'khy gSA
oLrq dh xfrt ÅtkZ fdruh gksxh\

gy%

oLrq dk nzO;eku m = 15 kg,

oLrq dk osx v = 4 m s–1

lehdj.k (11.5) ls
1

2
2

kE = m v

= 
1
2  × 15 kg × 4 m s–1 × 4 m s–1

= 120 J

oLrq dh xfrt ÅtkZ 120 J gSA

mnkgj.k 11.4 ;fn fdlh dkj dk nzO;eku
1500 kg gS rks mlosQ osx dks 30 km h–1 ls
60 km h–1 rd c<+kus esa fdruk dk;Z djuk
iM+sxk\

gy%
dkj dk nzO;eku m =1500 kg

dkj dk izkjafHkd osx u = 30 km h–1
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dk;Z rFkk ÅtkZ 169

= 
30 ×1000 m

60 × 60s

= 8.33 m s–1

blh izdkj dkj dk vafre osx
v = 60 km h–1 = 16.67 m s–1

blfy, dkj dh izkjafHkd xfrt ÅtkZ

Eki 
 1

2
2= m u

= 
1

2
× 1500 kg × (8.33 m s–1)2

= 52041.68 J

blh izdkj] dkj dh vafre xfrt ÅtkZ

Ekf 
  =  

1
2 × 1500 kg × (16.67 m s–1)2

= 208416.68 J

vr% fd;k x;k dk;Z =  xfrt ÅtkZ esa ifjorZu
=  Ekf  – Eki

= 156375 J

'u
1. fdlh oLrq dh xfrt ÅtkZ D;k gksrh gS\
2. fdlh oLrq dh xfrt ÅtkZ osQ fy, O;atd

fy[kksA
3. 5 m s-1 osQ osx ls xfr'khy fdlh m

nzO;eku dh oLrq dh xfrt ÅtkZ  25 J gSA
;fn blosQ osx dks nksxquk dj fn;k tk, rks
bldh xfrt ÅtkZ fdruh gks tk,xh\ ;fn
blosQ osx dks rhuxquk c<+k fn;k tk, rks
bldh xfrt ÅtkZ fdruh gks tk,xh\

11.2.311.2.311.2.311.2.311.2.3 fLFkfrt ÅtkZ

fØ;kdyki______________11.8

• ,d jcM+ cSaM (jcM+ dk NYyk) yhft,A
• blosQ ,d fljs dks idM+dj nwljs fljs ls

[khafp,A NYyk ¯[kp tkrk gSA
• NYys osQ ,d fljs dks NksfM+,A
• D;k gksrk gS\

• NYyk viuh izkjafHkd yackbZ izkIr djus dk
iz;Ru djsxkA Li"V gS fd NYys us viuh ̄ [kph
gqbZ fLFkfr esa oqQN ÅtkZ mik£tr dj yh gSA

• [khapus ij ;g ÅtkZ fdl izdkj mik£tr dj
ysrk gS\

fØ;kdyki______________11.9

• ,d fLyadh yhft,A
• fuEu fp=k esa n'kk;s vuqlkj vius fe=k ls blosQ

,d fljs dks idM+us osQ fy, dfg,A vki nwljs
fljs dks idfM+, rFkk vius fe=k ls nwj pys
tkb,A

iz
• vc vki fLyadh dks NksM+ nhft,A
• D;k gksrk gS\
• [khapus  ij  ¯Lydh  us  fdl  izdkj  ÅtkZ

mik£tr dh\
• D;k laihfMr djus ij Hkh fLyadh ÅtkZ mik£tr

djsxh\

fØ;kdyki______________11.10

• ,d f[kykSuk dkj yhft,A blesa pkch Hkfj,A
• dkj dks tehu ij jf[k,A
• D;k ;s pyrh gS\
• blus ÅtkZ dgk¡ ls mik£tr dhA
• D;k mik£tr ÅtkZ] pkch }kjk Hkjs x;s yisVuksa

dh la[;k ij fuHkZj gS\
• vki bldh tk¡p oSQls dj ldrs gSa\

fØ;kdyki______________11.11

• fdlh oLrq dks ,d fuf'pr Å¡pkbZ rd mBkb,A
• oLrq vc dk;Z dj ldrh gSA NksM+us ij ;g

uhps fxjus yxrh gSA bldk vFkZ gS fd blus
oqQN ÅtkZ mik£tr dj yh gSA

• vf/d Å¡pk mBkus ij ;g vf/d dk;Z dj
ldrh gS vkSj bl izdkj blesa vf/d ÅtkZ
fo|eku gks tkrh gSA

• bls ÅtkZ dgk¡ ls izkIr gksrh gS\ lksfp, rFkk
fopkj&foe'kZ dhft,A
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mijksDr ifjfLFkfr;ksa esa] oLrq ij fd, x, dk;Z
osQ dkj.k blesa ÅtkZ lafpr gks tkrh gSA fdlh oLrq
dks LFkkukarfjr dh xbZ ÅtkZ blesa fLFkfrt ÅtkZ osQ
:i esa lafpr jgrh gS ;fn ;g oLrq dh pky ;k
osx esa ifjorZu djus osQ fy, mi;ksx esa ugha
vkrh gSA oLrq dk;Z djus ds fy, fLFkfr izkIr dj
ysrh gSA

tc vki fdlh jcM+ cSaM dks [khaprs gSa rks vki
oqQN ÅtkZ LFkkukarfjr djrs gSaA cSaM esa LFkkukarfjr
dh xbZ ÅtkZ blesa fLFkfrt ÅtkZ osQ :i esa lafpr
gks tkrh gSA fdlh f[kykSuk dkj ls pkch Hkjrs le;
vki dk;Z djrs gSaA blosQ vanj dekuh esa LFkkukarfjr
dh xbZ ÅtkZ fLFkfrt ÅtkZ osQ :i esa lafpr gks
tkrh gSA fdlh oLrq }kjk bldh fLFkfr vFkok
foU;kl esa ifjorZu osQ dkj.k izkIr ÅtkZ dks fLFkfrt
ÅtkZ dgrs gSaA

fØ;kdyki______________11.12

• ck¡l dh ,d [kiPph yhft, vkSj blls fp=k
11.6 esa fn[kk, vuqlkj ,d /uq"k cukb,A

• fdlh gydh MaMh dk ,d rhj cukb,A
• rhj dk ,d fljk /uq"k dh rkfur Mksjh ij

jf[k,A
• vc Mksjh dks [khafp, vkSj rhj dks eqDr

dhft,A
• rhj dks /uq"k ls nwj tkrs gq, nsf[k,A
• /uq"k dh vko`Qfr esa ifjorZu ij è;ku nhft,A
• /uq"k dh vko`Qfr esa ifjorZu osQ dkj.k mlesa

lafpr fLFkfrt ÅtkZ] rhj dks xfrt ÅtkZ iznku
djrh gS ftlls rhj xfr'khy gksdj nwj tk
fxjrk gSA

11.2.411.2.411.2.411.2.411.2.4 fdlh Å¡pkbZ ij oLrq dh fLFkfrt
ÅtkZ

oLrq dks fdlh Å¡pkbZ rd mBkus esa mldh ÅtkZ esa
o`f¼ gksrh gSA bldk dkj.k gS fd bldks Åij
mBkus esa bl ij xq#Ro cy osQ fo#¼ dk;Z fd;k
tkrk gSA bl izdkj dh oLrq esa fo|eku ÅtkZ mldh
xq#Roh; fLFkfrt ÅtkZ gSA

Hkwfe ls Åij fdlh fcanq ij fdlh oLrq dh
xq#Roh; fLFkfrt ÅtkZ dks] oLrq dks Hkwfe ls ml
fcanq rd mBkus esa xq#Roh; cy osQ fo#¼ fd, x,
dk;Z }kjk ifjHkkf"kr djrs gSaA

fdlh Å¡pkbZ ij fdlh oLrq osQ xq#Roh; fLFkfrt
ÅtkZ osQ O;atd dks Kkr djuk ljy gSA

fp=k 11.6:  /uq"k dh rkfur Mksjh ij j[kk rhj

fp=k  11.7

,d m  nzO;eku dh oLrq osQ ckjs esa fopkj
dhft,A eku yhft, bls /jrh ls h Å¡pkbZ rd
Åij mBk;k tkrk gSA ,slk djus osQ fy, ,d cy
dh vko';drk gSA oLrq dks mBkus osQ fy, vko';d
U;wure cy oLrq osQ Hkkj osQ cjkcj vFkkZr~  mg gSA
oLrq eas bl ij fd, x, dk;Z osQ cjkcj ÅtkZ
mik£tr gksxhA eku yhft, fd oLrq ij xq#Roh;
cy osQ fo#¼ fd;k x;k dk;Z W gSA rc]
fd;k x;k dk;Z W = cy × foLFkkiu

= mg × h
= mgh
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bl oLrq esa fo|eku ÅtkZ dk ifjdyu
dhft,A g dk eku 9.8 m s–2 gSA

gy%

oLrq dk nzO;eku m = 10 kg,

foLFkkiu (Å¡pkbZ) h = 6 m rFkk
   xq#Roh; Roj.k g = 9.8 m s–2.

lehdj.k (11.6) ls
   fLFkfrt ÅtkZ = mgh

=10 kg × 9.8 m s-2 × 6 m
= 588 J.

fLFkfrt ÅtkZ  588 J gSA

mnkgj.k 11.6  12 kg nzO;eku dh ,d oLrq
/jrh ls ,d fuf'pr Å¡pkbZ ij fLFkr gSA
;fn oLrq dh fLFkfrt ÅtkZ 480 J gS rks oLrq
dh /jrh osQ lkis{k Å¡pkbZ Kkr dhft,A fn;k
gS]  ifjdyu esa ljyrk ds fy, g  dk eku
10 m s–2 ysaA

gy %

oLrq dk nzO;eku m = 12 kg,

  fLFkfrt ÅtkZ Ep = 480 J.

     Ep = mgh

480 J = 12 kg × 10 m s-2 × h

      h = -2

480 J

120 kg ms

= 4 m.

oLrq  4 m dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA

11.2.511.2.511.2.511.2.511.2.5 D;k ÅtkZ osQ fofHkUu :i ijLij
ifjorZuh; gSa\

D;k ge ÅtkZ dk ,d :i ls nwljs :i esa :ikarj.k
dj ldrs gSa\ izo`Qfr esa gesa ÅtkZ :ikarj.k osQ
vusd mnkgj.k ns[kus dks feyrs gSaA

D;ksafd oLrq ij fd;k x;k dk;Z mgh osQ cjkcj
gS] blfy, oLrq dks mgh bdkbZ osQ cjkcj ÅtkZ
mik£tr gksxhA ;g oLrq dh fLFkfrt ÅtkZ (EP) gSA

Ep = mgh (11.6)

oLrq dh fdlh Å¡pkbZ ij fLFkfrt ÅtkZ
Hkwfe ry ;k vkiosQ }kjk pqus x, 'kwU; ry
ij fuHkZj gSA fdlh oLrq osQ fy, nh gqbZ
fLFkfr osQ fy, ,d ry osQ lkis{k fLFkfrt
ÅtkZ dk dksbZ fo'ks"k eku gks ldrk gS vkSj
fdlh nwljs ry osQ lkis{k fLFkfrt ÅtkZ dk
dksbZ nwljk eku gks ldrk gSA

;g è;ku nsus ;ksX; ckr gS fd xq#Roh; cy }kjk
fd;k x;k dk;Z oLrq dh izkjafHkd rFkk vafre
fLFkfr;ksa dh ÅèokZ/j Å¡pkb;ksa osQ varj ij fuHkZj gS
u fd ml jkLrs ij ftl ij fd oLrq us xfr dh gSA
fp=k 11.8 esa ,slh fLFkfr fn[kkbZ xbZ gS tgk¡ ,d
xqVdk fLFkfr A ls fLFkfr B rd nks fofHkUu iFkksa ls
igq¡pk;k x;k gSA eku yhft, Å¡pkbZ  AB = h A nksuksa
gh fLFkfr;ksa esa oLrq ij fd;k x;k dk;Z mgh gSA

bl
s H

kh 
t
ku
sa

fp=k 11.8

mnkgj.k 11.5  10 kg nzO;eku dh ,d oLrq dks
/jrh ls  6 m dh Å¡pkbZ rd mBk;k x;k gSA
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yhft, m nzO;eku dh ,d oLrq h Å¡pkbZ ls
Lora=krkiwoZd fxjkbZ tkrh gSA izkjaHk esa] fLFkfrt
ÅtkZ mgh gS rFkk xfrt ÅtkZ 'kwU; gSA xfrt ÅtkZ
'kwU; D;ksa gS\ ;g 'kwU; gS D;ksafd bldk izkjafHkd
osx 'kwU; gSA bl izdkj oLrq dh oqQy ÅtkZ mgh gSA
tc ;g oLrq fxjrh gS rks bldh fLFkfrt ÅtkZ
xfrt ÅtkZ esa ifjo£rr gksxhA ;fn fdlh fn, gq,
{k.k ij oLrq dk osx v gS rks xfrt ÅtkZ ½mv2

gksxhA oLrq tSls&tSls uhps fxjrh gS] bldh fLFkfrt
ÅtkZ de gksrh tkrh gS rFkk xfrt ÅtkZ c<+rh
tkrh gSA tc oLrq /jrh ij igq¡pus okyh gksrh gS rks
h = 0 gksxk rFkk bl voLFkk esa oLrq dk vafre osx
v vf/dre gks tk,xkA blfy, vc xfrt ÅtkZ
vf/dre rFkk fLFkfrt ÅtkZ U;wure gksxhA rFkkfi]
lHkh fcanqvksa ij oLrq dh fLFkfrt ÅtkZ rFkk xfrt
ÅtkZ dk ;ksx leku jgrk gSA vFkkZr~]
fLFkfrt ÅtkZ + xfrt ÅtkZ = vpj]

;k 2mgh + mv =
1

2
vpj (11.7)

fdlh oLrq dh xfrt ÅtkZ rFkk fLFkfrt ÅtkZ dk
;ksx mldh oqQy ;kaf=kd ÅtkZ gSA

ge ns[krs gSa fd fdlh ¯iM osQ eqDr :i ls
fxjrs le;] blosQ iFk esa fdlh fcanq ij fLFkfrt
ÅtkZ esa ftruh deh gksrh gS xfrt ÅtkZ esa mruh gh
o`f¼ gks tkrh gSA (;gk¡ ¯iM dh xfr ij ok;q
izfrjks/ osQ izHkko vkfn dh mis{kk dh xbZ gSA) bl
izdkj xq#Roh; fLFkfrt ÅtkZ dk xfrt ÅtkZ esa
fujarj :ikarj.k gks jgk gSA

fØ;kdyki______________11.15

• 20 kg nzO;eku dk dksbZ ¯iM 4 m dh Å¡pkbZ
ls eqDr :i ls fxjk;k tkrk gSA fuEu lkj.kh osQ
vuqlkj izR;sd fLFkfr esa fLFkfrt ÅtkZ rFkk
xfrt ÅtkZ dh x.kuk djosQ] lkj.kh esa fjDr
LFkkuksa dks Hkfj,A

fØ;kdyki______________11.13

• NksVs lewgksa esa cSfB,A
• izo`Qfr esa ÅtkZ :ikarj.k dh fofHkUu fof/;ksa

ij fopkj djsaA
• vius lewg esa fuEu iz'uksa osQ ckjs esa fopkj&foe'kZ

dhft,%
(i) gjs ikS/s [kkuk oSQls cukrs gSa\
(ii) mUgsa ÅtkZ dgk¡ ls izkIr gksrh gS\
(iii) ok;q ,d LFkku ls nwljs LFkku dks D;ksa

cgrh gS\
(iv) dks;yk rFkk isVªksfy;e tSls b±/u oSQls

cus\
(v) fdl izdkj osQ ÅtkZ :ikarj.k ty pØ

dks cuk, j[krs gSa\

fØ;kdyki______________11.14

• vusd ekuo fØ;kdykiksa rFkk gekjs }kjk
mi;ksx fd, tkus okys tqxrksa esa ÅtkZ :ikarj.k
lfEefyr gSA

• bl izdkj osQ fØ;kdykiksa rFkk tqxrksa dh ,d
lwph cukb,A

• izR;sd fØ;kdyki ;k tqxr esa igpkfu, fd
fdl izdkj dk ÅtkZ :ikarj.k gks jgk gSA

11.2.611.2.611.2.611.2.611.2.6 ÅtkZ laj{k.k dk fu;e

fØ;kdyki 11.13 rFkk 11.14 esa geus lh[kk fd
ÅtkZ ,d :i ls nwljs :i esa ifjo£rr gks ldrh gSA
bl izfØ;k esa fudk; dh oqQy ÅtkZ dk D;k gqvk\
ÅtkZ&:ikrja.k dh voLFkk esa fudk; dh oqQy ÅtkZ
vifjo£rr jgrh gSA ;g ÅtkZ laj{k.k osQ fu;ekuqlkj
gSA bl fu;e osQ vuqlkj] ÅtkZ osQoy ,d :i ls
nwljs :i esa :ikarfjr gks ldrh gS_ u rks bldh
mRifÙk dh tk ldrh gS vkSj u gh fouk'kA :ikarj.k
osQ igys o :ikarj.k osQ i'pkr~ oqQy ÅtkZ lnSo vpj
jgrh gSA ÅtkZ laj{k.k dk fu;e izR;sd fLFkfr rFkk
lHkh izdkj osQ :ikarj.kksa esa ekU; gSA

,d ljy mnkgj.k ij fopkj dhft,A eku
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Å¡pkbZ tgk¡ ij fLFkfrt xfrt Ep + Ek

fiaM fLFkr gS ÅtkZ ÅtkZ
(E

p
= mgh) (E

k
 = mv2/2)

m J J J

4

3

2

1

Hkwfe ls
Bhd Åij

• ifjdyu esa lqfo/k osQ fy,  g  dk eku
10 m s–2  yhft,A

fopkj dhft,!
;fn izo`Qfr esa ÅtkZ :ikarj.k laHko ugha gksrk
rks D;k gksrk\ ,d fopkj osQ vuqlkj ÅtkZ
:ikarj.k osQ fcuk thou laHko ugha gks ikrkA
D;k vki blls lger gSa\

11.311.311.311.311.3 dk;Z djus dh nj

D;k ge lc ,d gh nj ls dk;Z djrs gSa\ D;k
e'khusa ÅtkZ dk mi;ksx rFkk :ikarj.k leku nj ls
djrh gSa\ vfHkdrkZ (,tsaV) tks ÅtkZ :ikarj djrs
gSa] fofHkUu njksa ls dk;Z djrs gSaA vkb, bls fuEu
fØ;kdyki ls le>aasA

fØ;kdyki______________11.16

• nks cPps] eku yhft,  A rFkk B osQ ckjs esa
fopkj dhft,A eku yhft, nksuksa dk nzO;eku
leku gSA nksuksa jLls ij vyx&vyx p<+uk
izkjaHk djrs gSaA nksuksa 8 m dh Å¡pkbZ rd igq¡prs
gSaA eku yhft, bl dk;Z dks djus esa  A 15 s

ysrk gS rFkk B 20 s ysrk gSA
• izR;sd cPps }kjk fd;k x;k dk;Z fdruk gS\
• fd;k x;k dk;Z leku gSA rFkkfi A us dk;Z

djus osQ fy,  B dh vis{kk de le; fy;kA
• fdl cPps us fn, gq, le;] eku yhft, 1 s,

esa vf/d dk;Z fd;k\

,d 'kfDr'kkyh O;fÙkQ fdlh fn, gq, dk;Z dks
vis{kko`Qr de le; esa iwjk dj ldrk gSA vf/d
'kfDr'kkyh okgu de 'kfDr'kkyh okgu dh vis{kk
gesa fdlh ;k=kk dks de le; esa iwjh djk ldrk gSA
ge eksVjckbd rFkk eksVjdkj tSlh e'khuksa dh 'kfDr
osQ ckjs esa ckr djrs gSaA bu okguksa osQ oxhZdj.k dk
vk/kj ;g gS fd ;s fdruh rs”kh ls ÅtkZ ifjorZu
;k dk;Z djrs gSaA 'kfDr] fd, x, dk;Z dh xfr dks
ekirh gS] vFkkZr~ dk;Z fdruh 'kh?kzrk ;k nsj ls
fd;k x;kA 'kfDr dh ifjHkk"kk bl izdkj gS —
dk;Z djus dh nj ;k ÅtkZ :ikarj.k dh nj dks
'kfDr dgrs gSaA ;fn dksbZ vfHkdrkZ (,tsUV)t  le;
esa  W  dk;Z djrk gS] rks 'kfDr dk eku gksxk%

'kfDr = dk;Z@le;

;k
W

P =
t

. (11.8)

'kfDr dk ek=kd okV gS rFkk bldk izrhd W

gSA (;g ek=kd tsEl okV (1736 — 1819) osQ
lEeku esa j[kk x;k gSA) 1 okV ml vfHkdrkZ (,tsaV)
dh 'kfDr gS tks 1 lsoaQM esa 1 twy dk;Z djrk gSA
ge ;g Hkh dg ldrs gSa fd ;fn ÅtkZ osQ mi;ksx
dh nj  1 J s–1  gks rks 'kfDr 1 W gksxhA

1 okV = 1 twy/lsoaQM ;k 1 W = 1 J s–1

ge ÅtkZ LFkkukarj.k dh mPp njksa dks fdyksokV
(kW)  esa O;Dr djrs gSa

1 fdyksokV = 1000 okV

1 kW = 1000 W ;k 1000 J s–1

fdlh vfHkdrkZ (,tsaV) dh 'kfDr le; osQ
lkFk cny ldrh gSA bldk vFkZ gS fd vfHkdrkZ
fofHkUu le; varjkyksa esa fofHkUu njksa ls dk;Z dj
ldrk gSA blhfy, vkSlr 'kfDr dh vo/kj.kk
ykHkizn gSA vkSlr 'kfDr dks ge oqQy mi;ksx dh
xbZ ÅtkZ dks] oqQy fy, x, le; ls foHkkftr dj
izkIr dj ldrs gSaA
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mnkgj.k 11.7  nks yM+fd;k¡ ftuesa ls izR;sd dk
Hkkj 400 N gS ,d jLls ij 8 m dh Å¡pkbZ
rd p<+rh gSaaA ge ,d yM+dh dk uke A

j[krs gSa rFkk nwljh dk BA bl dk;Z dks iwjk
djus esa yM+dh  A, 20 s dk le; ysrh gS
tcfd yM+dh B, 50 s dk le; ysrh gSA
izR;sd yM+dh }kjk O;; dh xbZ 'kfDr dk
ifjdyu dhft,A

gy%

(i) yM+dh A }kjk O;; dh xbZ 'kfDr %
yM+dh dk Hkkj mg = 400 N

foLFkkiu (Å¡pkbZ) h = 8 m

fy;k x;k le; t = 20 s

lehdj.k (11.8) ls]

'kfDr P  = fd;k x;k dk;Z@fy;k x;k le;

=   
mgh

t

=
400 N × 8 m

20s

= 160 W

(ii) yM+dh B  }kjk O;; dh xbZ 'kfDr%
yM+dh dk Hkkj mg = 400 N

foLFkkiu (Å¡pkbZ) h = 8 m

fy;k x;k le; t = 50 s

'kfDr P =
mgh

t

=
400 N × 8 m

50 s

= 64 W

yM+dh A }kjk O;; dh xbZ 'kfDr 160 W

gS rFkk  yM+dh B  }kjk O;; dh xbZ 'kfDr
64 W gSA

mnkgj.k 11.8  50 kg nzO;eku dk ,d yM+dk
,d lksiku (thuk) ij nkSM+dj 45 lhf<+;k¡
9 s esa p<+rk gSA ;fn izR;sd lh<+h dh Å¡pkbZ
15 cm gks rks mldh 'kfDr dk ifjdyu
dhft,A  g dk eku 10 m s–2  yhft,A

gy%
yM+osQ dk Hkkj

mg = 50 kg × 10 m s–2  = 500 N

45 lhf<+;ksa dh oqQy Å¡pkbZ
h = 45 × 15/100 m = 6.75 m

p<+us esa yxk oqQy le; t = 9 s

lehdj.k (11.8) ls
'kfDr P = fd;k x;k dk;Z@fy;k x;k le;

= 
mgh

t

= 
500 N × 6.75 m

9s

= 375 W

yM+osQ dh 'kfDr 375 W gSA

'u
1. 'kfDr D;k gS\
2. 1 okV 'kfDr dks ifjHkkf"kr dhft,A
3. ,d ySai 1000 J fo|qr ÅtkZ 10 s esa

O;; djrk gSA bldh 'kfDr fdruh gS\
4. vkSlr 'kfDr dks ifjHkkf"kr dhft,A

11.3.111.3.111.3.111.3.111.3.1 ÅtkZ dk O;kolkf;d ek=kd

twy ÅtkZ dk cgqr NksVk ek=kd gS vr% ;g ÅtkZ
dh cM+h jkf'k;ksa dks O;Dr djus osQ fy, vlqfoèkktud
gSA blhfy, ge ÅtkZ dk ,d cM+k ek=kd mi;ksx
esa ykrs gSa ftls fdyksokV ?kaVk (kW h)  dgrs gSaA

1 kW h ls D;k rkRi;Z gS\ eku yhft, gekjs
ikl ,d e'khu gS tks ,d lsoaQM esa 1000 J ÅtkZ
mi;ksx esa ykrh gSA ;fn bl e'khu dks yxkrkj ,d
?kaVs rd mi;ksx esa yk,¡ rks ;g ,d fdyksokV ?kaVk
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dk;Z rFkk ÅtkZ 175

(1 kW h) ÅtkZ O;; djsxhA bl izdkj ,d fdyksokV
?kaVk (1 kWh) ÅtkZ dh og ek=kk gS tks 1kW osQ fdlh
lzksr dks ,d ?kaVs rd mi;ksx djus esa O;; gksxhA

1 kW h = 1 kW ×1 h
= 1000 W × 3600 s
= 3600000 J

    ;k 1 kW h = 3.6 × 106 J

?kjksa esa] m|ksxksa esa rFkk O;kolkf;d laLFkkuksa esa
O;; gksus okyh ÅtkZ dks izk;% fdyksokV ?kaVk esa
O;Dr djrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] ,d eghus esa
mi;ksx dh xbZ fo|qr ÅtkZ dks ^;wfuV* osQ :i esa
O;Dr djrs gSaA ;gk¡ 1 ^;wfuV* dk vFkZ gS 1 kW hA

mnkgj.k 11.9  60 W dk ,d fo|qr~ cYc izfrfnu
6 ?kaVs mi;ksx fd;k tkrk gSA cYc }kjk ,d
fnu esa [kpZ dh xbZ ÅtkZ dh ^;wfuVksa* dk
ifjdyu dhft,A

gy%

fo|qr~ cYc dh 'kfDr  =  60 W
 =  0.06 kW

mi;ksx fd;k x;k le;] t =  6 h

ÅtkZ = 'kfDr × fy;k x;k le;
= 0.06 kW × 6 h
= 0.36 kW h

= 0.36 ^;wfuV*
cYc }kjk 0.36 ^;wfuV* [kpZ gksaxhA

fØ;kdyki______________11.17

• vius ?kj esa] fo|qr~ ifjiFk esa yxs fo|qr~ ehVj
dks è;kuiwoZd nsf[k,A

• blosQ y{k.kksa dk ckjhdh ls izs{k.k dhft,A
izfrfnu izkr% rFkk lk;a 6.30 cts ehVj dk
ikB~;kad uksV djsaA

• fnu osQ le; fdruh ^;wfuV* O;; gksrh gS\
• jkr osQ le; fdruh ^;wfuV* O;; gksrh gS\
• bl fØ;kdyki dks yxHkx ,d lIrkg rd

dhft,A
• vius izs{k.kksa dks lkj.khc¼ dhft,A
• vius vk¡dM+ksa ls fu"d"kZ fudkfy,A
• vius izs{k.kksa dh rqyuk fo|qr~ osQ ekfld fcy

esa fn, x, fooj.kksa ls dhft,A

vkius
D;k
lh[kk
• fdlh ¯iM ij fd;k x;k dk;Z] ml ij yxk, x, cy osQ ifjek.k o cy

dh fn'kk esa mlosQ }kjk r; dh xbZ nwjh osQ xq.kuiQy ls ifjHkkf"kr gksrk gSA
dk;Z dk ek=kd twy gS vFkkZr 1 twy = 1 U;wVu × 1 ehVjA

• fdlh fiaM dk foLFkkiu 'kwU; gS rks cy }kjk ml fiaM ij fd;k x;k dk;Z
'kwU; gksxkA

• ;fn fdlh oLrq esa dk;Z djus dh {kerk gks rks ;g dgk tkrk gS fd mlesa
ÅtkZ gSA ÅtkZ dk ek=kd ogh gS tks dk;Z dk gSA
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• fdlh xfreku fiaM esa mldh xfr osQ dkj.k ÅtkZ dks xfrt ÅtkZ dgrs gSaA

v  osx ls xfr'khy fdlh m nzO;eku dh oLrq dh xfrt ÅtkZ  
1

2
2mv osQ

cjkcj gksrh gSA

• oLrq }kjk mldh fLFkfr vFkok vko`Qfr esa ifjorZu osQ dkj.k izkIr ÅtkZ dks
fLFkfrt ÅtkZ dgrs gSaA i`Foh osQ ry ls h Å¡pkbZ rd mBkbZ xbZ fdlh m
nzO;eku dh oLrq dh xq#Roh; fLFkfrt ÅtkZ mgh gksxhA

• ÅtkZ&laj{k.k fu;e osQ vuqlkj ÅtkZ dk osQoy ,d :i ls nwljs :i esa
:ikarj.k gks ldrk gSA bldh u rks mRifÙk dh tk ldrh gS vkSj u gh fouk'kA
:ikarj.k osQ igys o :ikarj.k osQ i'pkr~ oqQy ÅtkZ lnSo vpj jgrh gSA

• izo`Qfr esa ÅtkZ fofHkUu :iksa esa fo|eku jgrh gS_ tSls & xfrt ÅtkZ]
fLFkfrt ÅtkZ] Å"eh; ÅtkZ] jklk;fud ÅtkZ vkfnA fdlh oLrq dh xfrt
rFkk fLFkfrt ÅtkZvksa osQ ;ksx dks mldh oqQy ;kaf=kd ÅtkZ dgrs gSaA

• dk;Z djus dh nj dks 'kfDr dgrs gSaA 'kfDr dk SI ek=kd okV gSA
1 W = 1 J/s

• 1 kW osQ nj ls ,d ?kaVs esa O;; gqbZ ÅtkZ ,d fdyksokV ?kaVk (1 kW h)

osQ cjkcj gksrh gSA

vH;kl
1. fuEu lwphc¼ fØ;kdykiksa dks è;ku ls nsf[k,A viuh dk;Z 'kCn dh

O;k[;k osQ vkèkkj ij roZQ nhft, fd buesa dk;Z gks jgk gS vFkok ughaA

• lwek ,d rkykc esa rSj jgh gSA

• ,d x/s us viuh ihB ij cks>k mBk j[kk gSA

• ,d iou pDdh (foaM fey) oqQ,¡ ls ikuh mBk jgh gSA

• ,d gjs ikS/s esa izdk'k la'ys"k.k dh izfØ;k gks jgh gSA

• ,d batu Vªsu dks [khap jgk gSA

• vukt osQ nkus lw;Z dh /wi esa lw[k jgs gSaA

• ,d iky&uko iou ÅtkZ osQ dkj.k xfr'khy gSA

2. ,d fiaM dks /jrh ls fdlh dks.k ij isaQdk tkrk gSA ;g ,d oØ iFk ij
pyrk gS vkSj okil /jrh ij vk fxjrk gSA fiaM osQ iFk osQ izkjafHkd rFkk
vafre fcanq ,d gh {kSfrt js[kk ij fLFkr gSaA fiaM ij xq#Ro cy }kjk fdruk
dk;Z fd;k x;k\
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dk;Z rFkk ÅtkZ 177

3. ,d cSVjh cYc tykrh gSA bl izØe esa gksus okys ÅtkZ ifjorZuksa dk o.kZu
dhft,A

4. 20 kg nzO;eku ij yxus okyk dksbZ cy blosQ osx dks 5 m s–1  ls 2 m s–1.

esa ifjo£rr dj nsrk gSA cy }kjk fd, x, dk;Z dk ifjdyu dhft,A

5. 10 kg nzO;eku dk ,d fiaM es”k ij A fcanq ij j[kk gSA bls  B fcanq rd
yk;k tkrk gSA ;fn A rFkk B dks feykus okyh js[kk {kSfrt gS rks fiaM ij
xq#Ro cy }kjk fd;k x;k dk;Z fdruk gksxk\ vius mÙkj dh O;k[;k
dhft,A

6. eqDr :i ls fxjrs ,d fiaM dh fLFkfrt ÅtkZ yxkrkj de gksrh tkrh gSA
D;k ;g ÅtkZ laj{k.k fu;e dk mYya?ku djrh gSA dkj.k crkb,A

7. tc vki lkbfdy pykrs gSa rks dkSu&dkSu ls ÅtkZ :ikarj.k gksrs gSa\

8. tc vki viuh lkjh 'kfÙkQ yxk dj ,d cM+h pêkðu dks èkosQyuk pkgrs
gSa vkSj bls fgykus esa vliQy gks tkrs gSa rks D;k bl voLFkk esa ÅtkZ dk
LFkkukarj.k gksrk gS\ vkids }kjk O;; dh xbZ ÅtkZ dgk¡ pyh tkrh gS\

9. fdlh ?kj esa ,d eghus esa ÅtkZ dh 250 ^;wfuVsa* O;; gqb±A ;g ÅtkZ twy
esa fdruh gksxh\

10. 40 kg nzO;eku dk ,d fiaM èkjrh ls 5 m dh Å¡pkbZ rd mBk;k tkrk gSA
bldh fLFkfrt ÅtkZ fdruh gS\ ;fn fiaM dks eqDr :i ls fxjus fn;k tk,
rks tc fiaM Bhd vkèks jkLrs ij gS ml le; bldh xfrt ÅtkZ dk
ifjdyu dhft,A (g = 10 ms–2)

11. i`Foh osQ pkjksa vksj ?kwers gq, fdlh mixzg ij xq#Ro cy }kjk fdruk dk;Z
fd;k tk,xk\ vius mÙkj dks roZQlaxr cukb,A

12. D;k fdlh fiaM ij yxus okys fdlh Hkh cy dh vuqifLFkfr esa] bldk
foLFkkiu gks ldrk gS\ lksfp,A bl iz'u ds ckjs esa vius fe=kksa rFkk
vè;kidksa ls fopkj&foe'kZ dhft,A

13. dksbZ euq"; Hkwls osQ ,d xêòj dks vius flj ij 30 feuV rd j[ks jgrk
gS vkSj Fkd tkrk gSA D;k mlus oqQN dk;Z fd;k ;k ugha\ vius mÙkj dks
roZQlaxr cukb,A

14. ,d fo|qr~&ghVj (Å"ed) dh ?kksf"kr 'kfDr 1500 W  gSA 10 ?kaVs esa ;g
fdruh ÅtkZ mi;ksx djsxk\

15. tc ge fdlh ljy yksyd osQ xksyd dks ,d vksj ys tkdj NksM+rs gSa rks
;g nksyu djus yxrk gSA blesa gksus okys ÅtkZ ifjorZuksa dh ppkZ djrs gq,
ÅtkZ laj{k.k osQ fu;e dks Li"V dhft,A xksyd oqQN le; i'pkr~ fojke
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foKku178

voLFkk esa D;ksa vk tkrk gS\ varr% bldh ÅtkZ dk D;k gksrk gS\ D;k ;g
ÅtkZ laj{k.k fu;e dk mYya?ku gS\

16. m nzO;eku dk ,d fiaM ,d fu;r osx v ls xfr'khy gSA fiaM ij fdruk
dk;Z djuk pkfg, fd ;g fojke voLFkk esa vk tk,\

17. 1500 kg nzO;eku dh dkj dks tks 60 km/h osQ osx ls py jgh gS] jksdus
osQ fy, fd, x, dk;Z dk ifjdyu dhft,A

18. fuEu esa ls izR;sd fLFkfr esa m nzO;eku osQ ,d fiaM ij ,d cy F yx jgk
gSA foLFkkiu dh fn'kk if'pe ls iwoZ dh vksj gS tks ,d yacs rhj ls
izn£'kr dh xbZ gSA fp=kksa dks è;kuiwoZd nsf[k, vkSj crkb, fd fd;k x;k
dk;Z ½.kkRed gS] /ukRed gS ;k 'kwU; gSA

19. lksuh dgrh gS fd fdlh oLrq ij Roj.k 'kwU; gks ldrk gS pkgs ml ij dbZ
cy dk;Z dj jgs gksaA D;k vki mlls lger gSa\ crkb, D;ksa\

20. pkj ;qfDr;k¡] ftuesa izR;sd dh 'kfDr 500 W gS 10 ?kaVs rd mi;ksx esa ykbZ
tkrh gSaA buosQ }kjk O;; dh xbZ ÅtkZ kW h esa ifjdfyr dhft,A

21. eqDr :i ls fxjrk ,d fiaM varr% /jrh rd igq¡pus ij :d tkrk gSA
bldh xfrt ÅtkZ dk D;k gksrk gS\
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ge izfrfnu fofHkUu lzksrksa_ tSlsμekuoksa] if{k;ksa]
?kafV;ksa] e'khuksa] okguksa] Vsfyfo”ku] jsfM;ks vkfn dh
èofu lqurs gSaA èofu ÅtkZ dk ,d :i gS tks gekjs
dkuksa esa Jo.k dk laosnu mRiUu djrh gSA ÅtkZ osQ
vU; :i Hkh gSa_ tSlsμ;kaf=kd ÅtkZ] Å"eh; ÅtkZ]
izdk'k ÅtkZ vkfnA fiNys vè;k;ksa esa vki ;kaf=kd
ÅtkZ dk vè;;u dj pqosQ gSaA vkidks ÅtkZ laj{k.k
osQ ckjs esa Kkr gSA blosQ vuqlkj vki ÅtkZ dks u
rks mRiUu dj ldrs gSa vkSj u gh mldk fouk'k dj
ldrs gSaA vki bls osQoy ,d ls nwljs :i esa
:ikarfjr dj ldrs gSaA tc vki rkyh ctkrs gSa rks
èofu mRiUu gksrh gSA D;k vki viuh ÅtkZ dk
mi;ksx fd, fcuk èofu mRiUu dj ldr gSa\ èofu
mRiUu djus osQ fy, vkius ÅtkZ osQ fdl :i dk
mi;ksx fd;k\ bl vè;k; esa ge lh[ksaxs fd èofu
oSQls mRiUu gksrh gS vkSj fdlh ekè;e esa ;g fdl
izdkj lapfjr gksdj gekjs dkuksa }kjk xzg.k dh
tkrh gSA

12.112.112.112.112.1     èofu dk mRiknu

fØ;kdyki ______________12.1

• ,d Lofj=k f}Hkqt yhft, vkSj bldh fdlh
Hkqtk dks ,d jcM+ osQ iSM ij ekj dj bls
oaQfir djkb,A

• bls vius dku osQ lehi ykb,A
• D;k vki dksbZ èofu lqu ikrs gSa\ oaQieku

LofjË f}Hkqt dh ,d Hkqtk dks viuh vaxqyh
ls Li'kZ dhft, vkSj vius vuqHko dks vius
fe=kksa osQ lkFk ck¡fV,A

• vc ,d Vscy Vsful ;k ,d NksVh IykfLVd
dh xsan dks ,d èkkxs dh lgk;rk ls fdlh
vk/kj ls yVdkb, (,d yach lwbZ vkSj /kxk
yhft,A /kxs osQ ,d fljs ij ,d xk¡B yxkb,
vkSj lwbZ dh lgk;rk ls /kxs dks xsan esa fijksb,)A
igys oQaiu u djrs gq, LofjË f}Hkqt dh ,d
Hkqtk ls xasn dks Li'kZ dhft,A fiQj daiu djrs
gq, Lofj=k f}Hkqt dh ,d Hkqtk ls xsan dks
Li'kZ dhft, (fp=k 12-1)A

• nsf[k, D;k gksrk gS\ vius fe=kksa osQ lkFk
fopkj&foe'kZ dhft, vkSj nksuksa voLFkkvksa eas
varj dh O;k[;k djus dk iz;Ru dhft,A

fp=k 12.1: oaQieku LofjË f}Hkqt yVdh gqbZ Vscy Vsful
dh xasn dks Li'kZ djrs gq,

12
èofu

(Sound)

vè;k;

fØ;kdyki ______________12.2

• ,d chdj ;k fxykl dks Åij rd ikuh ls
Hkfj,A oaQieku LofjË f}Hkqt dh ,d Hkqtk dks
fp=k 12-2 esa n'kkZ, vuqlkj ikuh dh lrg ls
Li'kZ djkb,A
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foKku180

• vc fp=k 12-3 eas n'kkZ, vuqlkj oaQieku LofjË
f}Hkqt dh nksuksa Hkqtkvksa dks ikuh esa Mqcksb,A

• nsf[k, fd nksuksa voLFkkvksa esa D;k gksrk gS\
• vius lkfFk;ksa osQ lkFk fopkj&foe'kZ dhft,

fd ,slk D;ksa gksrk gS\

fp=k 12.2:  oaQieku LofjË f}Hkqt dh ,d Hkqtk ikuh dh
lrg dks Li'kZ djrs gq,

fp=k 12.3:  oaQieku Lofj=k f}Hkqt dh nksuksa Hkqtk,¡ ikuh esa
Mwch gqbZ

mijksDr fØ;kdykiksa ls vki D;k fu"d"kZ fudkyrs
gSa\ D;k vki fdlh oaQieku oLrq osQ fcuk èofu
mRiUu dj ldrs gSa\

vc rd of.kZr fØ;kdykiksa esa geus LofjË
f}Hkqt ls vk?kkr }kjk èofu mRiUu dhA ge fofHkUu
oLrqvksa esa ?k"kZ.k }kjk] [kqjp dj] jxM+ dj] ok;q
i¡wQd dj ;k mudks fgykdj èofu mRiUu dj ldrs
gSaA bu fØ;kdykiksa esa ge D;k djrs gSa\ ge oLrq
dks oaQieku djrs gSa vkSj èofu mRiUu djrs gSaA
daiu dk vFkZ gksrk gS fdlh oLrq dk rs”kh ls
ckj&ckj b/j&m/j xfr djukA euq";ksa esa okdèofu

muosQ okd&rarqvksa osQ oaQfir gksus osQ dkj.k mRiUu
gksrh gSA tc dksbZ i{kh vius ia[k dks iQM+iQM+krk gS
rks D;k vki dksbZ èofu lqurs gSa\ D;k vki tkurs
gSa fd eD[kh fHkufHkukus dh èofu oSQls mRiUu
djrh gS\ ,d [khaps gq, jcM+ osQ NYys dks chp esa
ls [khap dj NksM+us ij ;g oaQiu djrk gS vkSj
èofu mRiUu djrk gSA ;fn vkius dHkh ,slk ugha
fd;k gS rks bls dhft, vkSj ruh gqbZ jcM+ osQ NYys
osQ daiuksa dks nsf[k,A

fØ;kdyki______________ 12.3

• fofHkUu ok| ;a=kksa dh lwph cukb, vkSj vius
fe=kksa osQ lkFk fopkj&foe'kZ dhft, fd èofu
mRiUu djus osQ fy, bu ok| ;a=kksa dk dkSu&lk
Hkkx daiu djrk gSA

12.212.212.212.212.2 èofu dk lapj.k

ge tkurs gSa fd èofu oaQiu djrh gqbZ oLrqvksa }kjk
mRiUu gksrh gSA nzO; ;k inkFkZ ftlls gksdj èofu
lapfjr gksrh gS] ekè;e dgykrk gSA ;g Bksl] nzo
;k xSl gks ldrk gSA lzksr ls mRiUu gksdj èofu
lquus okys rd fdlh ekè;e ls gksdj igq¡prh gSA
tc dksbZ oLrq daiu djrh gS rks ;g vius pkjksa
vksj fo|eku ekè;e osQ d.kksa dks oaQieku dj nsrh
gSA ;s d.k oaQieku oLrq ls gekjs dkuksa rd
Lo;a xfr dj ugha igq¡prsA lcls igys oaQieku
oLrq osQ laioZQ esa jgus okys ekè;e osQ d.k viuh
larqfyr voLFkk ls foLFkkfir gksrs gSaA ;s vius
lehi osQ d.kksa ij ,d cy yxkrs gSaA ftlosQ
iQyLo:i fudVorhZ d.k viuh fojkekoLFkk ls
foLFkkfir gks tkrs gSaA fudVorhZ d.kksa dks foLFkkfir
djus osQ i'pkr~~ izkjafHkd d.k viuh ewy voLFkkvksa
esa okil ykSV vkrs gSaA ekè;e esa ;g izfØ;k rc
rd pyrh jgrh gS tc rd fd èofu vkiosQ dkuksa
rd ugha igq¡p tkrh gSA ekè;e esa èofu }kjk mRiUu
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fo{kksHk (ekè;e osQ d.k ugha) ekè;e ls gksrk gqvk
lapfjr gksrk gSA

rjax ,d fo{kksHk gS tks fdlh ekè;e ls gksdj
xfr djrk gS vkSj ekè;e osQ d.k fudVorhZ d.kksa
esa xfr mRiUu dj nsrs gSaA ;s d.k blh izdkj dh
xfr vU; d.kksa esa mRiUu djrs gSaA ekè;e osQ d.k
Lo;a vkxs ugha c<+rs] ysfdu fo{kksHk vkxs c<+ tkrk
gSA fdlh ekè;e esa èofu osQ lapj.k osQ le; Bhd
,slk gh gksrk gSA blfy, èofu dks rjax osQ :i esa
tkuk tk ldrk gSA èofu rjaxsaa ekè;e osQ d.kksa dh
xfr }kjk vfHkyf{kr dh tkrh gSa vkSj ;kaf=kd rjaxsa
dgykrh gSaA

èofu osQ lapj.k osQ fy, ok;q lcls vf/d
lkekU; ekè;e gSA tc dksbZ oaQieku oLrq vkxs dh
vksj oaQiu djrh gS rks vius lkeus dh ok;q dks
èkDdk nsdj laihfMr djrh gS vkSj bl izdkj ,d

mPp nkc dk {ks=k mRiUu gksrk gSA bl {ks=k dks
laihMu (C) dgrs gSa (fp=k 12-5)A ;g laihMu
oaQieku oLrq ls nwj vkxs dh vksj xfr djrk gSA
tc oaQieku oLrq ihNs dh vksj oaQiu djrh gS rks
,d fuEu nkc dk {ks=k mRiUu gksrk gS ftls fojyu (R)

dgrs gSa (fp=k 12-5)A tc oLrq daiu djrh gS

fp=k  12.4:  izdk'k lzksr ls vkus okyk ,d izdk'k iq¡t ijkorZd ij fxjk;k tkrk gSA ijko£rr izdk'k nhokj ij fxj jgk gS

D;k èofu ,d izdk'k /Ccs dks u`R; djk ldrh gS\

,d fVu dk fMCck yhft,A blosQ nksuksa fljksa dks dkV dj ,d [kks[kyk csyu cuk yhft,A ,d xqCckjk
yhft,A mldks bl izdkj dkVsa fd mldh ,d f>Yyh cu tk,A bl f>Yyh dks [khap dj fMCcs osQ
,d [kqys fljs osQ Åij rku nhft,A xqCckjs osQ pkjksa vksj ,d jcM+ dk NYyk yisV nhft,A lery niZ.k
dk ,d NksVk VqdM+k yhft,A niZ.k osQ bl VqdM+s dks xkasn dh lgk;rk ls xqCckjs ls bl izdkj fpidkb,
fd mldh pednkj lrg Åij dh vksj gksA ,d f>jhZ (fLyV) ls vkus okys izdk'k dks niZ.k ij iM+us
nhft,A ijkorZu osQ i'pkr~~ izdk'k dk /Cck nhokj ij igq¡prk gS] tSlk fd fp=k 12-4 esa n'kkZ;k x;k
gSA fMCcs osQ [kqys Hkkx esa lh/s gh ckr dhft, ;k fpYykb, vkSj nhokj ij izdk'k osQ /Ccs dks ukprs
gq, nsf[k,A vius fe=kksa ls izdk'k osQ /Ccs osQ ukpus osQ dkj.k osQ ckjs esa ppkZ dhft,A

fp=k 12.5:  oaQieku oLrq fdlh ekè;e esa laihMu (C) rFkk
    fojyu (R) dh Js.kh mRiUu djrs gq,
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fp=k 12.6: fuokZr esa èofu dk lapj.k ugha gks ldrk
;g n'kkZus osQ fy, csytkj dk iz;ksx

'u
1. vkiosQ fo|ky; dh ?kaVh] èofu oSQls mRiUu

djrh gS\
2. èofu rjaxksa dks ;kaf=kd rjaxsaa D;ksa dgrs gSa\
3. eku yhft, vki vius fe=k osQ lkFk panzek

ij x, gq, gSaA D;k vki vius fe=k }kjk
mRiUu èofu dks lqu ik,¡xs\

12.2.212.2.212.2.212.2.212.2.2 èofu rjaxsa vuqnS?;Z rjaxsa gSa

fØ;kdyki______________12.4

• ,d  fLyadh yhft,A vc  fLyadh  dks  fp=k
12.7 (a) esa n'kkZ, vuqlkj [khafp,A vius fe=k
dh vksj fLyadh dks ,d rhoz >Vdk nsasA

• vki D;k ns[krs gSa\ ;fn vki vius gkFk ls
fLyadh dks yxkrkj vkxs&ihNs ckjh&ckjh ls
/Ddk nsrs vkSj [khaprs jgsa] rks vki D;k
ns[ksaxs\

vFkkZr vkxs vkSj ihNs rsT+kh ls xfr djrh gS rks ok;q
esa laihMu vkSj fojyu dh ,d Js.kh cu tkrh gSA
;gh laihMu vkSj fojyu èofu rjax cukrs gSa tks
ekè;e ls gksdj lapfjr gksrh gSA laihMu mPp nkc
dk {ks=k gS vkSj fojyu fuEu nkc dk {ks=k gSA nkc
fdlh ekè;e osQ fn, gq, vk;ru esa d.kksa dh
la[;k ls lacaf/r gSA fdlh ekè;e esa d.kksa dk
vf/d ?kuRo vf/d nkc dks vkSj de ?kuRo de
nkc dks n'kkZrk gSA bl izdkj èofu dk lapj.k ?kuRo
ifjorZu osQ lapj.k osQ :i esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA

'u
1. fdlh ekè;e esa èofu }kjk mRiUu fo{kksHk

vkiosQ dkuksa rd oSQls igq¡prk gS\

12.2.112.2.112.2.112.2.112.2.1 èofu lapj.k osQ fy, ekè;e dh
vko';drk gksrh gSA

èofu ,d ;kaf=kd rjax gS vkSj blosQ lapj.k osQ
fy, fdlh ekè;e_ tSlsμok;q] ty] LVhy vkfn dh
vko';drk gksrh gSA ;g fuokZr esa gksdj ugha py
ldrhA bls fuEu iz;ksx }kjk iznf'kZr fd;k tk
ldrk gSA

iz;ksx:  ,d fo|qr ?kaVh vkSj ,d dk¡p dk
ok;q#¼ csytkj yhft,A fo|qr ?kaVh dks csytkj esa
yVdkb,A csytkj dks fp=k 12-6 dh Hkk¡fr ,d fuokZr
iai ls tksfM+,A ?kaVh osQ fLop dks nckus ij vki mldh
èofu dks lqu ldrs gSaA vc fuokZr iai dks pykb,A tc
csytkj dh ok;q èkhjs&èkhjs ckgj fudyrh gS] ?kaVh dh
èofu /heh gks tkrh gS ;|fi mlesa igys tSlh gh
fo|qr/kjk izokfgr gks jgh gSA oqQN le; i'pkr~
tc csytkj esa cgqr de ok;q jg tkrh gS rc
vkidks cgqr /heh èofu lqukbZ iM+rh gSA ;fn
csytkj dh leLr ok;q fudky nh tk, rks D;k
gksxk\ D;k rc Hkh vki ?kaVh dh èofu lqu ik,¡xs\

iz iz

fp=k 12.7: fLyadh esa vuqnS?;Z rjax

(a)

(b)
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• vko`fÙk
• vk;ke
• osx
èofu rjax dks xzkiQh; :i esa fp=k 12.8(c) esa

fn[kk;k x;k gS] tks iznf'kZr djrk gS fd tc èofu
rjax fdlh ekè;e esa xfr djrh gS rks ?kuRo rFkk
nkc esa oSQls ifjorZu gksrk gSA fdlh fuf'pr le;
ij ekè;e dk ?kuRo rFkk nkc nksuksa gh muosQ vkSlr
eku ls Åij vkSj uhps nwjh osQ lkFk ifjofrZr gksrs
gSaA fp=k 12-8(a) rFkk 12-8(b) iznf'kZr djrs gSa fd
tc èofu rjax ekè;e esa lapfjr gksrh gS rks ?kuRo
rFkk nkc esa D;k mrkj&p<+ko gksrs gSaA

laihMu og {ks=k gS tgk¡ d.k ikl&ikl vk tkrs
gSa] bUgsa oØ osQ Åijh Hkkx esa fn[kk;k x;k gS [fp=k
12-8 (c)] A f'k[kj vf/dre laihMu osQ {ks=k dks
iznf'kZr djrk gSA bl izdkj laihMu og {ks=k gS tgk¡
?kuRo rFkk nkc nksuksa gh vfèkd gksrs gSA fojyu
fuEu nkc osQ {ks=k gSa tgk¡ d.k nwj&nwj gks tkrs gSa
vkSj mUgsa ?kkVh ls iznf'kZr djrs gSaA bUgsa oØ
osQ fuEu Hkkx ls fn[kk;k x;k gS [fp=k 12-8(c)]A f'k[kj
dks rjax dk  Ük̀ax rFkk ?kkVh dks xrZ dgk tkrk gSA

nks Øekxr laihMuksa (C) vFkok nks Øekxr fojyuksa
(R) osQ chp dh nwjh rjaxnS?;Z dgykrh gSA rjaxnS?;Z
dks lk/kj.kr% λ (xzhd v{kj ySEMk) ls fu:fir
fd;k tkrk gSA bldk SI ek=kd ehVj (m) gSA

gSufjp #MksYiQ gVZ~T+k dk tUe
22 iQjojh 1857 dks gSecxZ]
teZuh esa gqvk vkSj mudh f'k{kk
cfyZu fo'ofo|ky; esa gqbZA
mUgksaus ts-lh- eSDlosy osQ
fo|qrpqacdh; fl¼kar dh iz;ksxksa

}kjk iqf"V dhA mUgksaus jsfM;ks] VsfyI+kQksu] VsfyxzkiQ
rFkk Vsfyfo”ku osQ Hkh Hkfo"; esa fodkl dh
uhao j[khA mUgksaus izdk'k&fo|qr izHkko dh Hkh
[kkst dh ftldh ckn esa vYcVZ vkbUlVkbu us
O;k[;k dhA vko`fÙk osQ SI ek=kd dk uke
muosQ lEeku esa j[kk x;kA

• ;fn vki fLyadh ij ,d fpg~u yxk nsa] rks
vki ns[ksaxs fd fLyadh ij yxk fpg~u fo{kksHk
osQ lapj.k dh fn'kk osQ lekarj vkxs&ihNs xfr
djrk gSA

mu {ks=kksa dks tgk¡ fLyadh dh oqaQMfy;k¡ ikl&ikl
vk tkrh gSa laihMu (C) vkSj mu {ks=kksa dks tgk¡
oqaQMfy;k¡ nwj&nwj gks tkrh gSa fojyu (R) dgrs gSaA
vki tkurs gSa fd fdlh ekè;e esa èofu laihMuksa
rFkk fojyuksa osQ :i esa lapfjr gksrh gSA vc vki
fdlh fLyadh esa fo{kksHk osQ lapj.k rFkk fdlh
ekè;e esa fo{kksHk dh rqyuk dj ldrs gSaA ;s rjaxas
vuqnS?;Z rjaxsaa dgykrh gSaA bu rjaxksa esa ekè;e osQ
d.kksa dk foLFkkiu fo{kksHk osQ lapj.k dh fn'kk osQ
lekarj gksrk gSA d.k ,d LFkku ls nwljs LFkku rd
xfr ugha djrs ysfdu viuh fojke voLFkk ls
vkxs&ihNs nksyu djrs gSaA Bhd blh izdkj èofu
rjaxsaa lapfjr gksrh gSa] vr,o èofu rjaxsa vuqnS?;Z
rjaxsa gSaA

;fn vki fLyadh osQ vius gkFk esa idM+s fljs
dks vkxs&ihNs /Ddk u nsdj nk,¡&ck,¡ fgyk,¡ rc
Hkh vkidks fLyadh esa rjax mRiUu gksrh fn[kkbZ nsxhA
bl rjax esa d.k rjax lapj.k dh fn'kk esa daiu ugha
djrs ysfdu rjax osQ pyus dh fn'kk osQ yacor~ viuh
fojke voLFkk osQ Åij&uhps daiu djrs gSaA bl izdkj
dh rjax dks vuqizLFk rjax dgrs gSaA bl izdkj vuqizLFk
rjax og rjax gS ftlesa ekè;e osQ d.k viuh ekè;
fLFkfr;ksa ij rjax osQ lapj.k dh fn'kk osQ yacor~ xfr
djrs gSaA vki vuqizLFk rjaxksa osQ ckjs esa vf/d tkudkjh
mPp d{kkvksa esa izkIr djsaxsA izdk'k Hkh vuqizLFk rjax gSA
fdarq izdk'k esa nksyu ekè;e osQ d.kksa ;k muosQ nkc ;k
?kuRo osQ ugha gksrsA izdk'k rjaxsa ;kaf=kd rjaxsa ugha gSaA

12.2.312.2.312.2.312.2.312.2.3 èofu rjax osQ vfHky{k.k

fdlh èofu rjax osQ fuEufyf[kr vfHky{k.k gksrs gSa %

gSufjp #MksYiQ gVZ~t© N
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vko`fÙk ls gesa Kkr gksrk gS fd dksbZ ?kVuk
fdruh tYnh&tYnh ?kfVr gksrh gSA eku yhft,
vki fdlh <ksy dks ihV&ihV dj ctk jgs gSaA vki
<ksy dks ,d lsdaM esa ftruh ckj ihVrs gSa og
vkiosQ }kjk <ksy dks ihVus dh vko`fÙk gSA ge
tkurs gSa fd tc èofu fdlh ekè;e esa lapfjr
gksrh gS rks ekè;e dk ?kuRo fdlh vf/dre rFkk
U;wure eku osQ chp cnyrk gSA ?kuRo osQ
vf/dre eku ls U;wure eku rd ifjorZu esa vkSj
iqu% vf/dre eku rd vkus ij ,d nksyu iwjk
gksrk gSA ,dkad le; esa bu nksyuksa dh oqQy la[;k
èofu rjax dh vko`fÙk dgykrh gSA ;fn ge izfr
,dkad le; esa vius ikl ls xqtjus okys laihMuksa
rFkk fojyuksa dh la[;k dh x.kuk djsa rks gedks
èofu rjax dh vkòfÙk Kkr gks tk,xhA bls lkekU;r;k

  (xzhd v{kj] U;w) ls iznf'kZr fd;k tkrk gSA
bldk SI ek=kd gVZ~”k (hertz, izrhd Hz) gSA

nks Øekxr laihMuksa ;k nks Øekxr fojyuksa dks
fdlh fuf'pr fcanq ls xqtjus esa yxs le; dks rjax
dk vkorZ dky dgrs gSaA vki dg ldrs gSa fd
ekè;e esa ?kuRo osQ ,d laiw.kZ nksyu esa fy;k x;k
le; èofu rjax dk vkorZ dky dgykrk gSA bls
T v{kj ls fu:fir djrs gSaA bldk SI ek=kd lsoaQM
(s) gSA vko`fÙk rFkk vkorZ dky osQ chp laca/ dks
fuEu izdkj O;Dr fd;k tk ldrk gS %

 1
T

 

bl izdkj ,d mPp rkjRo dh èofu ls gesa
Kkr gksrk gS fd fdlh fcanq ls ,dkad le; esa
laihMu rFkk fojyu dh vf/d la[;k xqtjrh gSA

fp=k 12.8:  fp=k 12.8 (a) rFkk 12.8 (b) esa fn[kk;k x;k gS fd èofu ?kuRo ;k nkc osQ mrkj&p<+ko osQ :i esa lapfjr
gksrh gSA fp=k 12.8 (c) esa ?kuRo rFkk nkc osQ mrkj&p<+ko dks xzkiQh; :i esa iznf'kZr fd;k x;k gSA
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fdlh vkjosQLVªk (ok|oàn) esa ok;fyu rFkk
ck¡lqjh ,d gh le; ctkbZ tk ldrh gSaA nksuksa
èofu;k¡ ,d gh ekè;e (ok;q) esa pyrh gSa vkSj
gekjs dkuksa rd ,d gh le; ij igq¡prh gSaA nksuksa
gh Ïksrksa dh èofu;k¡ ,d gh pky ls pyrh gaSA
ysfdu tks èofu;k¡ ge xzg.k djrs gSa os fHkUu&fHkUu
gSaA ,slk èofu ls tqM+s fofHkUu vfHky{k.kksa osQ dkj.k
gSA rkjRo buesa ls ,d vfHky{k.k gSA

fdlh mRlftZr èofu dh vko`fÙk dks efLr"d
fdl izdkj vuqHko djrk gS] mls rkjRo dgrs gSaA
fdlh Ïksr dk daiu ftruh 'kh?kzrk ls gksrk gS]
vko`fÙk mruh gh vf/d gksrh gS vkSj mldk rkjRo
Hkh vf/d gksrk gSA blh izdkj ftl èofu dk rkjRo
de gksrk gS mldh vko`fÙk Hkh de gksrh gS tSlk
fd fp=k 12-9 esa n'kkZ;k x;k gSA

fofHkUu vkdkj rFkk vkòQfr dh oLrq,¡ fofHkUu
vko`fÙk;ksa osQ lkFk daiu djrh gSa vkSj fofHkUu
rkjRo dh èofu;k¡ mRiUu djrh gSaA

fdlh ekè;e esa ewy fLFkfr osQ nksuksa vksj
vf/dre fo{kksHk dks rjax dk vk;ke dgrs gSaA bls
lk/kj.kr% v{kj A ls fu:fir fd;k tkrk gSA tSlk
fd fp=k 12.8(c) esa fn[kk;k x;k gSA èofu osQ fy,
bldk ek=kd nkc ;k ?kuRo dk ek=kd gksxkA èofu
dh izcyrk vFkok e`nqrk ewyr% blosQ vk;ke ls
Kkr dh tkrh gSA ;fn ge fdlh est+ ij /hjs ls
pksV ekjsa] rks geas ,d e`nq èofu lqukbZ nsxh D;ksafd
ge de ÅtkZ dh èofu rjax mRiUu djrs gSaA ;fn
ge es”k ij tksj ls pksV ekjsa rks gesa izcy èofu
lqukbZ nsxhA D;k vki bldk dkj.k crk ldrs gSa\
izcy èofu vf/d nwjh rd py ldrh gS D;ksafd
;g vf/d ÅtkZ ls lac¼ gSA mRiknd Ïksr ls
fudyus osQ i'pkr~ èofu rjax iSQy tkrh gSA Ïksr
ls nwj tkus ij bldk vk;ke rFkk izcyrk nksuksa gh
de gksrs tkrs gSaA fp=k 12-10 esa leku vko`fÙk dh
izcy rFkk e`nq èofu dh rjax vkÑfr;k¡ iznf'kZr dh
xbZ gSaA

fp=k 12.9: fuEu rkjRo dh èofu dh vko`fÙk de rFkk
mPp rkjRo dh èofu dh vko`fÙk vf/d
gksrh gS

fp=k  12.10:  e`nq èofu dk vk;ke de gksrk gS rFkk izcy
èofu dk vk;ke vf/d gksrk gS
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èofu dh ;g xq.krk (timbre) og vfHky{k.k
gS tks gesa leku rkjRo rFkk izcyrk dh nks èofu;ksa
esa varj djus esa lgk;rk djrk gSA ,dy vko`fÙk
dh èofu dks Vksu dgrs gSaA vusd vko`fÙk;ksa osQ
feJ.k ls mRiUu èofu dks Loj (note) dgrs gSa vkSj
;g lquus esa lq[kn gksrh gSA 'kksj (noise) d.kZfiz;
ugha gksrk tcfd laxhr lquus es lq[kn gksrk gS A

'u
1. rjax dk dkSu&lk xq.k fuEufyf[kr dks

fu/kZfjr djrk gS\ (a) izcyrk] (b) rkjRoA
2. vuqeku yxkb, fd fuEu esa ls fdl èofu

dk rkjRo vf/d gS\ (a) fxVkj  (b) dkj
dk gkWuZA

rjax osQ fdlh fcanq tSls ,d laihMu ;k ,d
fojyu }kjk ,dkad le; esa r; dh xbZ nwjh rjax
osx dgykrh gSA

ge tkurs gSa

    osx = 
njw h

le;

= 
  1

= ×
T T

;gk¡ λ  èofu dh rjaxnS?;Z gSA ;g rjax }kjk ,d
vkorZ dky  (T ) esa pyh xbZ nwjh gSA vr%

  v =  

vFkok    v   
osx = rjaxnSè;Z ×  vkòfÙk

fdlh ekè;e osQ fy, leku HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa
esa èofu dk osx lHkh vko`fÙk;ksa osQ fy, yxHkx
fLFkj jgrk gSA

mnkgj.k 12.1 fdlh èofu rjax dh vko`fÙk
2 kHz vkSj mldh rjaxnS?;Z 35 cm gSA ;g
1.5 km nwjh pyus esa fdruk le; ysxh\

ç

gy:

fn;k gqvk gS]

vko`fÙk] ν = 2 kHz = 2000 Hz

rj a xn S ?; Z ] λ
 = 35 cm = 0.35 m

ge tkurs gSa] rjax osx v

¾ rjaxnS?;Z  vkòfÙk

    =  0.35 m ×  2000 Hz = 700 m/s

rjax dks 1.5 km nwjh r; djus esa yxus okyk
le;

èofu 1.5 km r; djus esa 2-1 s le; ysxhA

'u

1. fdlh èofu rjax dh rjaxnS?;Z] vkòfÙk] vkorZ
dky rFkk vk;ke ls D;k vfHkizk; gS\

2. fdlh èofu rjax dh rjaxnS?;Z rFkk vko`fÙk
mlosQ osx ls fdl izdkj lacaf/r gS\

3. fdlh fn, gq, ekè;e esa ,d èofu rjax
dh vko`fÙk 220 Hz rFkk osx 440 m/s

gSA bl rjax dh rjaxnS?;Z dh x.kuk dhft,A
4. fdlh èofuÏksr ls 450 m nwjh ij cSBk

gqvk dksbZ euq"; 500 Hz dh èofu lqurk
gSA Ïksr ls euq"; osQ ikl rd igq¡pus okys
nks Øekxr laihMuksa esa fdruk le; varjky
gksxk\

fdlh ,dkad {ks=kiQy ls ,d lsoaQM esa xqtjus
okyh èofu ÅtkZ dks èofu dh rhozrk dgrs gSaA
;|fi ge dHkh&dHkh ^izcyrk* rFkk ^rhozrk* 'kCnksa
dk i;kZ; osQ :i esa mi;ksx djrs gSa ysfdu budk
vFkZ ,d gh ugha gSA izcyrk èofu osQ fy, dkuksa dh

ç

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed

© N
CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



èofu 187

laosnu'khyrk dh eki gSA ;|fi nks èofu;k¡ leku
rhozrk dh gks ldrh gSa fiQj Hkh ge ,d dks nwljs
dh vis{kk vf/d izcy èofu osQ :i esa lqu ldrs
gSa D;ksafd gekjs dku blosQ fy, vf/d laosnu'khy

gSaA

'u
1. èofu dh izcyrk rFkk rhozrk esa varj

crkb,A

12.2.412.2.412.2.412.2.412.2.4 fofHkUu ekè;eksa esa èofu dh pky

fdlh ekè;e esa èofu ,d fuf'pr pky ls lapfjr
gksrh gSA fdlh iVk[ks ;k rfM+r osQ xtZu dh èofu
izdk'k dh ped fn[kkbZ nsus osQ oqQN nsj ckn
lqukbZ nsrh gSA blfy, ge ;g fu"d"kZ fudky
ldrs gSa fd èofu dh pky izdk'k dh pky ls
cgqr de gSA èofu dh pky ml ekè;e osQ xq.kksa
ij fuHkZj djrh gS ftlesa ;s lapfjr gksrh gSA vki
bl laca/ dks viuh mPp d{kkvksa esa lh[ksaxsA
fdlh ekè;e esa èofu dh pky ekè;e osQ rki ij
fuHkZj djrh gSA tc ge Bksl ls xSlh; voLFkk dh

vksj tkrs gSa rks èofu dh pky de gksrh tkrh gSA
fdlh Hkh ekè;e esa rki c<+kus ij èofu dh pky
Hkh c<+rh gSA mnkgj.k osQ fy, ok;q esa èofu dh
pky 0 °C ij 331 m s–1 rFkk 22 °C ij 344 m s–1

gSA lkj.kh 12-1 esa fofHkUu ekè;eksa esa ,d fo'ks"k
rki ij èofu dh pky dks n'kkZ;k x;k gSA (bls
vkidks ;kn j[kus dh vko';drk ugha gSA)

lkj.kh 12.1 : fofHkUu ekè;eksa esa

25 ºC ij èofu dh pky
voLFkk inkFkZ pky m/s esa
Bksl ,syqfefu;e 6420

fuoSQy 6040

LVhy 5960

yksgk 5950

ihry 4700

dk¡p (fÝyaV) 3980

nzo ty (leqnzh) 1531

ty (vklqr) 1498

bFksukWy 1207

ehFksukWy 1103

xSl gkbMªkstu 1284

ghfy;e 965

ok;q 346

vkWDlhtu 316

lYiQj MkbvkWDlkbM 213

èofu cwe:  tc dksbZ fiaM èofu dh pky ls
vf/d rs”kh ls xfr djrk gS rc mls ijkèofud
pky ls pyrk gqvk dgk tkrk gSA xksfy;k¡]
tsV&ok;q;ku vkfn izk;% ijkèofud pky ls pyrs
gSaA tc èofu mRiknd Ïksr èofu dh pky ls
vf/d rs”kh ls xfr djrh gS rks ;s ok;q esa iz?kkrh
rjaxsa mRiUu djrs gSaA bu iz?kkrh rjaxksa esa cgqr
vf/d ÅtkZ gksrh gSA bl izdkj dh iz?kkrh rjaxksa
ls lac¼ ok;qnkc esa ifjorZu ls ,d cgqr rs”k
vkSj izcy èofu mRiUu gksrh gS ftls èofu cwe
dgrs gSaA ijkèofud ok;q;ku ls mRiUu bl èofu
cwe esa bruh ek=kk esa ÅtkZ gksrh gS fd ;g
f[kM+fd;ksa osQ 'kh'kksa dks rksM+ ldrh gS vkSj ;gk¡
rd fd Hkouksa dks Hkh {kfr igq¡pk ldrh gSA

ç
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• ikbiksa dh yackbZ i;kZIr gksuh pkfg, (pkVZ isij
dh yackbZ osQ cjkcj)A

• bUgsa nhokj osQ lehi fdlh est+ ij O;ofLFkr
dhft,A ,d ikbi osQ [kqys fljs osQ ikl ,d
?kM+h jf[k, rFkk nwljs ikbi dh vksj ls ?kM+h
dh èofu lquus dh dksf'k'k dhft,A

• nksuksa ikbiksa dh fLFkfr dks bl izdkj lek;ksftr
dhft, ftlls fd vkidks ?kM+h dh èofu
vPNh izdkj Li"V :i ls lqukbZ nsus yxsA

• bu ikbiksa rFkk vfHkyac osQ chp osQ dks.kksa dks
ekfi, rFkk buosQ chp osQ laca/ dks nsf[k,A

• nkb± vksj osQ ikbi dks ÅèokZ/j fn'kk esa FkksM+h
lh Å¡pkbZ rd mBkb, vkSj nsf[k, D;k
gksrk gS\

12.3.112.3.112.3.112.3.112.3.1 izfrèofu

fdlh mfpr ijkorZd oLrq tSls fdlh bekjr vFkok
igkM+ osQ fudV ;fn vki tksj ls fpYyk,¡ ;k rkyh
ctk,¡ rks vkidks oqQN le; i'pkr~ ogh èofu fiQj
ls lqukbZ nsrh gSA vkidks lqukbZ nsus okyh bl èofu
dks izfrèofu dgrs gSaA gekjs efLr"d esa èofu dh
laosnuk yxHkx 0.1s rd cuh jgrh gSA Li"V izfrèofu
lquus osQ fy, ewy èofu rFkk ijkofrZr èofu osQ
chp de ls de 0.1s dk le; varjky vo';
gksuk pkfg,A ;fn ge fdlh fn, gq, rki] tSls
22°C ij èofu dh pky 344 m/s eku ysa rks èofu
dks vojks/d rd tkus rFkk ijkorZu osQ i'pkr~
okil Jksrk rd 0.1s osQ i'pkr~ igq¡puk pkfg,A
vr% Jksrk ls ijkorZd lrg rd tkus rFkk okil
vkus esa èofu }kjk r; dh xbZ oqQy nwjh de ls de
(344 m/s) × 0.1 s = 34.4 m gksuh pkfg,A vr%
Li"V izfrèofu lquus osQ fy, vojks/d dh èofu
Ïksr ls U;wure nwjh èofu }kjk r; dh xbZ oqQy nwjh
dh vk/h vFkkZr~  17.2 m vo'; gksuh pkfg,A ;g
nwjh ok;q osQ rki osQ lkFk cny tkrh gS D;ksafd rki
osQ lkFk èofu osQ osx esa Hkh ifjorZu gks tkrk gSA

iz

fp=k 12.11: èofu dk ijkorZu

'u
1. ok;q] ty ;k yksgs esa ls fdl ekè;e

esa èofu lcls rsT+k pyrh gS\

12.312.312.312.312.3     èofu dk ijkorZu

fdlh Bksl ;k nzo ls Vdjkdj èofu mlh izdkj
okil ykSVrh gS tSls dksbZ jcM+ dh xsan fdlh nhokj
ls Vdjkdj okil vkrh gSA izdk'k dh Hkk¡fr èofu
Hkh fdlh Bksl ;k nzo dh lrg ls ijkofrZr gksrh gS
rFkk ijkorZu osQ mUgha fu;eksa dk ikyu djrh gS
ftudk vè;;u vki viuh fiNyh d{kkvksa esa dj
pqosQ gSaA ijkorZd lrg ij [khaps x, vfHkyac rFkk
èofu osQ vkiru gksus dh fn'kk rFkk ijkorZu gksus
dh fn'kk osQ chp cus dks.k vkil esa cjkcj gksrs gSa
vkSj ;s rhuksa fn'kk,¡ ,d gh ry esa gksrh gSaA èofu
rjaxksa osQ ijkorZu osQ fy, cM+s vkdkj osQ vojks/d
dh vko';drk gksrh gS tks pkgs ikfy'k fd, gq,
gksa ;k [kqjnjsA

fØ;kdyki ______________12.5

• fp=k 12-11 dh Hkk¡fr nks ,d tSls ikbi yhft,A
vki pkVZ isij dh lgk;rk ls ,sls ikbi cuk
ldrs gSaA
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èofu osQ ckjackj ijkorZu osQ dkj.k gesa ,d ls
vfèkd izfrèofu;k¡ Hkh lqukbZ ns ldrh gSaA cknyksa osQ
xM+xM+kgV dh èofu dbZ ijkorZd i`"Bksa tSls cknyksa
rFkk Hkwfe ls ckjackj ijkorZu osQ iQyLo:i mRiUu
gksrh gSA

12.3.212.3.212.3.212.3.212.3.2 vuqj.ku

fdlh cM+s gkWy esa mRiUu gksus okyh èofu nhokjksa ls
ckjackj ijkorZu osQ dkj.k dkiQh le; rd cuh
jgrh gS tc rd fd ;g bruh de u gks tk, fd
;g lqukbZ gh u iM+sA ;g ckjackj ijkorZu ftlosQ
dkj.k èofu&fucZa/ gksrk gS] vuqj.ku dgykrk gSA
fdlh lHkk Hkou ;k cM+s gkWy esa vR;fèkd vuqj.ku
vR;ar vokaNuh; gSA vuqj.ku dks de djus osQ fy,
lHkk Hkou dh Nrksa rFkk nhokjksa ij èofu vo'kks"kd
inkFkks± tSls laihfMr iQkbcj cksMZ] [kqjnjs IykLVj
vFkok insZ yxs gksrs gSaA lhVksa osQ inkFkks± dk pquko
buosQ èofu vo'kks"kd xq.kksa osQ vk/kj ij Hkh fd;k
tkrk gSA

mnkgj.k 12.2 ,d euq"; fdlh [kM+h pêðku osQ
ikl rkyh ctkrk gS vkSj mldh izfrèofu 5
s osQ i'pkr~~ lqukbZ nsrh gSA ;fn èofu dh
pky 346 m s-1 yh tk,] rks pêðku rFkk
euq"; osQ chp dh nwjh fdruh gksxh\

gy:

èofu dh pky] v = 346 m s–1

izfrèofu lquus esa fy;k x;k le; t = 5 s

èofu }kjk pyh xbZ nwjh
= v × t = 346 m s–1 × 5 s = 1730 m

5 s esa èofu us pêðku rFkk euq"; osQ chp dh
nksxuh nwjh r; dhA vr,o pêðku rFkk euq";
osQ chp dh nwjh = 1730 m/2 = 865 m.

'u
1. dksbZ izfrèofu 3 s i'pkr~ lqukbZ nsrh gSA ;fn

èofu dh pky 342 ms-1 gks rks Ïksr rFkk
ijkorZd lrg osQ chp fdruh nwjh gksxh\

12.3.312.3.312.3.312.3.312.3.3 èofu osQ cgqy ijkorZu osQ mi;ksx

1. esxkI+kQksu ;k ykmMLihdj] gkWuZ] rw;Z rFkk
'kgukbZ tSls ok| ;a=k] lHkh bl izdkj cuk,

tkrs gSa fd èofu lHkh fn'kkvksa esa iSQys fcuk
osQoy ,d fo'ks"k fn'kk esa gh tkrh gS] tSlk
fd fp=k 12-12 esa n'kkZ;k x;k gSA

iz

esxkI+kQksu

gkWuZ

fp=k 12.12: esxki+ Qksu gkWuZ

bu ;a=kksa esa ,d uyh dk vkxs dk [kqyk Hkkx
'kaDokdkj gksrk gSA ;g Ïksr ls mRiUu gksus
okyh èofu rjaxksa dks ckj&ckj ijkofrZr djosQ
Jksrkvksa dh vksj vkxs dh fn'kk esa Hkst
nsrk gSA

2. LVsFkksLdksi ,d fpfdRlk ;a=k gS tks 'kjhj
osQ vanj] eq[;r% ân; rFkk isQiQM+ksa esa]
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mRiUu gksus okyh èofu dks lquus esa dke
vkrk gSA LVsFkksLdksi esa jksxh osQ ân; dh
/M+du dh èofu] ckj&ckj ijkorZu osQ dkj.k
MkWDVj osQ dkuksa rd igq¡prh gS (fp=k 12-13)A

fp=k 12.15: cM+s dgkWy esa mi;ksx fd, tkus okyk èofu&iV ð

'u
1. dalVZ gkWy dh Nrsa oØkdkj D;ksa gksrh gSa\

12.412.412.412.412.4 JO;rk dk ifjlj

ge lHkh vko`fÙk dh èofu;ksa dks ugha lqu ldrsA
euq";ksa esa èofu dh JO;rk dk ifjlj yxHkx
20 Hz ls 20,000 Hz (one Hz = one cycle/s)

rd gksrk gSA ik¡p o"kZ ls de vk;q osQ cPps rFkk
oqQN tarq tSls oqQÙks  25 kHz rd dh èofu lqu
ldrs gSaA T;ksa&T;ksa O;fDr;ksa dh vk;q c<+rh tkrh gS
muosQ dku mPp&vko`fÙk;ksa osQ fy, de lqxzkgh
gksrs tkrs gSaA 20 Hz ls de vko`fÙk dh èofu;ksa dks
voJO; èofu dgrs gSaA ;fn ge voJO; èofu dks
lqu ikrs rks ge fdlh yksyd osQ oaQiuksa dks mlh
izdkj lqu ikrs tSls fd ge fdlh eD[kh ia[kksa osQ
oaQiuksa dks lqu ikrs gSaA jkbuksfljl (xSaMk) 5 Hz rd
dh vko`fÙk dh voJO; èofu dk mi;ksx djosQ
laioZQ LFkkfir djrk gSA àssy rFkk gkFkh voJO;
èofu ifjlj dh èofu;k¡ mRiUu djrs gSaA ;g ns[kk
x;k gS fd oqQN tarq HkwoaQi ls igys ijs'kku gks tkrs

fp=k 12.13: LVsFkksLdksi

3. dalVZ gkWy] lEesyu d{kksa rFkk flusek gkWy
dh Nrsa oØkdkj cukbZ tkrh gSa ftlls fd
ijkorZu osQ i'pkr~ èofu gkWy osQ lHkh
Hkkxksa esa igq¡p tk,] tSlk fd fp=k 12-14 esa
n'kkZ;k x;k gSA dHkh&dHkh oØkdkj èofu&iêðksa
dks eap osQ ihNs j[k fn;k tkrk gS ftlls
fd èofu] èofu&iV ð ls ijkorZu osQ i'pkr~
leku :i ls iwjs gkWy esa iSQy tk, (fp=k
12-15)A

fp=k 12.14: lEesyu d{k dh oØkdkj Nr

iz
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gSaA HkwoaQi eq[; iz?kkrh rjaxkas ls igys fuEu vko`fÙk
dh voJO; èofu mRiUu djrs gSa] tks laHkor%
tarqvksa dks lko/ku dj nsrh gSA 20 kHz ls vf/d
vko`fÙk dh èofu;ksa dks ijkJO; èofu ;k ijkèofu
dgrs gSaA MkWyfI+kQu] pexknM+ vkSj ikWjikWbt ijkèofu
mRiUu djrs gSaA oqQN iztkfr osQ 'kyHkksa (moths) osQ
Jo.k ;a=k vR;ar lqxzkgh gksrs gSaA ;s 'kyHk pexknM+ksa
}kjk mRiUu mPp vko`fÙk dh phapha dh èofu dks
lqu ldrs gSaA mUgsa vius vkl&ikl mM+rs gq,
pexknM+ osQ ckjs esa tkudkjh fey tkrh gS vkSj bl
izdkj Lo;a dks idM+s tkus ls cpk ikrs gSaA pwgs Hkh
ijkèofu mRiUu djosQ oqQN [ksy [ksyrs gSaA

Jo.k lgk;d ;qfDr% ftu yksxksa dks de lqukbZ
nsrk gS] mUgsa bl ;a=k dh vko';drk gksrh gSA
;g cSVªh ls pyus okyh ,d bysDVªkWfud ;qfDr
gSA blesa ,d NksVk&lk ekbØksI+kQksu] ,d ,aIyhiQk;j
o Lihdj gksrk gSA tc èofu ekbØksI+kQksu ij
iM+rh gS rks og èofu rjaxksa dks fo|qr laosQrksa esa
ifjo£rr dj nsrk gSA ,aIyhiQk;j bu fo|qr laosQrksa
dks izo£/r dj nsrk gSA ;s laosQr Lihdj }kjk
èofu dh rjaxksa esa ifjo£rr dj fn, tkrs gSaA ;s
èofu rjaxsaa dku osQ Mk;izQke ij vkifrr gksrh gSa
rFkk O;fDr dks èofu lkI+kQ lqukbZ nsrh gSA

'u
1. lkekU; euq"; osQ dkuksa osQ fy, JO;rk

ijkl D;k gS\
2. fuEu ls lacaf/r vkòfÙk;ksa dk ijkl D;k gS\

(a) voJO; èofu
(b) ijkèofu

12.512.512.512.512.5 ijkèofu osQ vuqiz;ksx

ijkèofu;k¡ mPp vko`fÙk dh rjaxsaa gSaA ijkèofu;k¡

vojksèkksa dh mifLFkfr esa Hkh ,d fuf'pr iFk ij

xeu dj ldrh gSaA m|ksxksa rFkk fpfdRlk osQ {ks=k

esa ijkèofu;ksa dk foLr`r :i ls mi;ksx fd;k

tkrk gSA
• ijkèofu izk;% mu Hkkxksa dks lki+ Q djus esa

mi;ksx dh tkrh gS ftu rd ig¡qpuk dfBu
gksrk gS_ tSlsμlfiZykdkj uyh] fo"ke vkdkj
osQ iqtsZ] bysDVªkWfud vo;o vkfnA ftu
oLrqvksa dks lki+ Q djuk gksrk gS mUgsa lki+ Q
djus okys ektZu foy;u esa j[krs gSa vkSj
bl foy;u esa ijkèofu rjaxsa Hksth tkrh gSaA
mPp vko`fÙk osQ dkj.k] /wy] fpdukbZ rFkk
xanxh osQ d.k vyx gksdj uhps fxj
tkrs gSaA bl izdkj oLrq iw.kZr;k lki+ Q gks
tkrh gSA

• ijkèofu dk mi;ksx /krq osQ CykWdksa (fiaMksa)
esa njkjksa rFkk vU; nks"kksa dk irk yxkus osQ
fy, fd;k tk ldrk gSA /kfRod ?kVdksa
dks izk;% cM+s&cM+s Hkouksa] iqyksa] e'khuksa rFkk
oSKkfud midj.kksa dks cukus osQ fy, mi;ksx
esa yk;k tkrk gSA /krq osQ CykWdksa esa fo|eku
njkj ;k fNnz tks ckgj ls fn[kkbZ ugha nsrs]
Hkou ;k iqy dh lajpuk dh e”kcwrh dks
de dj nsrs gSaA ijkèofu rjaxsaa /krq osQ
CykWd ls xq”kkjh (izsf"kr dh) tkrh gSa vkSj
izsf"kr rjaxksa dk irk yxkus osQ fy, lalwpdksa
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;fn FkksM+k&lk
Hkh nks"k gksrk gS] rks ijkèofu rjaxsaa ijkofrZr
gks tkrh gSa tks nks"k dh mifLFkfr dks n'kkZrh
gS (fp=k 12-16)Aiz

fp=k 12.16:ijkèofu /krq osQ CykWd esa nks"k;qDr LFkku ls
ijkofrZr gks tkrh gS
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lk/kj.k èofu ftldh rjaxnS?;Z vf/d gksrh gS]
nks"k;qDr LFkku osQ dks.kksa ls eqM+dj lalwpd rd
igq¡p tkrh gS] blfy, bl èofu dk mi;ksx bl
dk;Z osQ fy, ugha fd;k tk ldrkA

• ijkèofu rjaxksa dks ân; osQ fofHkUu Hkkxksa ls
ijkofrZr djk dj ân; dk izfrfcac cuk;k
tkrk gSA bl rduhd dks ¶bdksdkfMZ;ksxzki+ Qh¸
(ECG)dgk tkrk gSA

• ijkèofu lalwpd ,d ,slk ;a=k gS tks ijkèofu
rjaxksa dk mi;ksx djosQ ekuo 'kjhj osQ
vkarfjd vaxksa dk izfrfcac izkIr djus osQ
fy, dke esa yk;k tkrk gSA bl lalwpd ls
jksxh osQ vaxksa_ tSlsμ;Ñr] fiÙkk'k;] xHkkZ'k;]
xqnsZ vkfn dk izfrfcac izkIr fd;k tk ldrk
gSA ;g lalwpd dks 'kjhj dh vlekU;rk,¡]
tSls fiÙkk'k; rFkk xqnsZ esa iFkjh rFkk fofHkUu
vaxksa esa vcqZn (V~;wej) dk irk yxkus esa
lgk;rk djrk gSA bl rduhd esa ijkèofu
rjaxsa 'kjhj osQ Årdksa esa xeu djrh gSa rFkk
ml LFkku ls ijkofrZr gks tkrh gSa tgk¡
Ård osQ ?kuRo esa ifjorZu gksrk gSA blosQ
i'pkr~ bu rjaxksa dks fo|qr laosQrksa esa ifjofrZr
fd;k tkrk gS ftlls fd ml vax dk
izfrfcac cuk fy;k tk,A bu izfrfcacksa dks
ekWuhVj ij iznf'kZr fd;k tkrk gS ;k fiQYe
ij eqfnzr dj fy;k tkrk gSA bl rduhd
dks vYVªklksuksxzki+ Qh dgrs gSaA vYVªklksuksxzki+ Qh
dk mi;ksx xHkZ dky esa Hkzw.k dh tk¡p rFkk
mlosQ tUetkr nks"kksa rFkk mldh o`f¼ dh
vfu;ferrkvksa dk irk yxkus esa fd;k
tkrk gSA

• ijkèofu dk mi;ksx xqnsZ dh NksVh iFkjh dks
ckjhd d.kksa esa rksM+us osQ fy, Hkh fd;k tk
ldrk gSA ;s d.k ckn esa ew=k osQ lkFk ckgj
fudy tkrs gSaA

12.5.112.5.112.5.112.5.112.5.1 lksukj

lksukj (SONAR) 'kCn SOund Navigation And

Ranging ls cuk gSA lksukj ,d ,slh ;qfDr gS
ftlesa ty esa fLFkr fiaMksa dh nwjh] fn'kk rFkk pky
ekius osQ fy, ijkèofu rjaxksa dk mi;ksx fd;k tkrk
gSA lksukj oSQls dk;Z djrk gS\ lksukj esa ,d izsf"k=k
rFkk ,d lalwpd gksrk gS vkSj bls fdlh uko ;k
tgkt esa fp=k 12-17 dh Hkk¡fr yxk;k tkrk gSA

fp=k 12.17: izsf"k=k }kjk izsf"kr dh xbZ rFkk lalwpd }kjk
xzg.k dh xbZ ijkèofu

izsf"k=k ijkèofu rjaxsaa mRiUu rFkk izsf"kr djrk gSA
;s rjaxsa ty esa pyrh gSa rFkk leqnz ry esa fiaM ls
Vdjkus osQ i'pkr~ ijkofrZr gksdj lalwpd }kjk
xzg.k dj yh tkrh gaSA lalwpd ijkèofu rjaxksa dks
fo|qr laosQrksa esa cny nsrk gS ftudh mfpr :i ls
O;k[;k dj yh tkrh gSA ty esa èofu dh pky rFkk
ijkèofu osQ izs"k.k rFkk vfHkxzg.k osQ le; varjky
dks Kkr djosQ ml fiaM dh nwjh dh x.kuk dh tk
ldrh gS ftlls èofu rjax ijkofrZr gqbZ gSA eku
yhft, ijkèofu laosQr osQ izs"k.k rFkk vfHkxzg.k dk
le; varjky ‘t’ gS rFkk leqnzh ty esa èofu dh
pky ‘v’ gSA rc lrg ls fiaM dh nwjh 2 ‘d’ gksxh
 2d = v × t
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mijksDr fof/ dks izfrèofud&ijkl dgrs gSaA
lksukj dh rduhd dk mi;ksx leqnz dh xgjkbZ Kkr
djus rFkk ty osQ vanj fLFkr pêðkuksa] ?kkfV;ksa]
iuMqfCc;ksa] fge 'kSy (Iykoh ci+ ZQ)] Mwcs gq, tgkt
vkfn dh tkudkjh izkIr djus osQ fy, fd;k
tkrk gSA

mnkgj.k 12.3  ,d tgkt ijkèofu mRlftZr
djrk gS tks leqnz ry ls ijkofrZr gksdj
3.42 s osQ i'pkr~ lalwfpr dh tkrh gSA ;fn
leqnz ty esa ijkèofu dh pky 1531 m/s

gks] rks leqnz ry ls tgkt dh fdruh nwjh
gksxh\

gy:

izs"k.k rFkk lalwpu osQ chp yxk le;
t = 3.42 s.

leqnz ty esa ijkèofu dh pky
v = 1531 m/s

ijkèofu }kjk pyh xbZ nwjh = 2d

tgk¡ d ¾ leqnz dh xgjkbZ

2d = èofu dh pky  le;
= 1531 m/s × 3.42 s = 5236 m

d = 5236 m /2 = 2618 m

vr% tgkt ls leqnz ry dh nwjh 2618 m

;k 2.62 km gSA

'u
1. ,d iuMqCch lksukj Lian mRlftZr djrh

gS] tks ikuh osQ vanj ,d [kM+h pêðku ls
Vdjkdj 1.02 s osQ i'pkr~ okil ykSVrk
gSA ;fn [kkjs ikuh esa èofu dh pky
1531 m/s gks] rks pêðku dh nwjh Kkr
dhft,A

tSlk fd igys o.kZu fd;k x;k gS] pexknM+
xgu vaèkdkj esa vius Hkkstu dks [kkstus osQ fy,
mM+rs le; ijkèofu rjaxsa mRlftZr djrk gS rFkk
ijkorZu osQ i'pkr~ budk lalwpu djrk gSA pexknM+
}kjk mRiUu mPp rkjRo osQ ijkèofu Lian vojks/ksa
;k dhVksa ls ijkofrZr gksdj pexknM+ osQ dkuksa rd
igq¡prs gSa (fp=k 12-18)A bu ijkofrZr Lianksa dh
izÑfr ls pexknM+ dks irk pyrk gS fd vojks/ ;k
dhV dgk¡ ij gS vkSj ;g fdl izdkj dk gSA
ikWjikWbt eNfy;k¡ Hkh va/sjs esa lapkyu o Hkkstu
dh [kks”k esa ijkèofu dk mi;ksx djrh gSaA

iz
fp=k 12.18: pexknM+ }kjk ijkèofu mRlftZr gksrh gS

rFkk vojks/ ;k dhVks a }kjk ijkofrZr
gksrh gS

12.612.612.612.612.6 ekuo d.kZ dh lajpuk

ge oSQls lqurs gSa\ ge ,d vfrlaosnh ;qfDr ftls

dku (d.kZ) dgrs gSa] dh lgk;rk ls lqu ikrs gSaA
;g Jo.kh; vko`fÙk;ksa }kjk ok;q esa gksus okys nkc
ifjorZuksa dks fo|qr laosQrksa esa cnyrk gS tks Jo.k
raf=kdk ls gksrs gq, efLr"d rd igq¡prs gSaA ekuo

osQ dku }kjk lquus dh izfØ;k osQ i{k osQ ckjs esa
ge ;gk¡ ppkZ djsaxsA
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fp=k 12.19: ekuo dku osQ Jo.k Hkkx

ckgjh dku ^d.kZ iYyo* dgykrk gSA ;g
ifjos'k ls èofu dks ,df=kr djrk gSA ,df=kr
èofu Jo.k ufydk ls xqtjrh gSA Jo.k ufydk osQ

fljs ij ,d iryh f>Yyh gksrh gS ftls d.kZ iVg
;k d.kZ iVg f>Yyh dgrs gSaA tc ekè;e osQ
laihMu d.kZ iVg rd igq¡prs gSa rks f>Yyh osQ ckgj
dh vksj yxus okyk nkc c<+ tkrk gS vkSj ;g d.kZ
iVg dks vanj dh vksj nckrk gSA blh izdkj] fojyu
osQ igq¡pus ij d.kZ iVg ckgj dh vksj xfr djrk
gSA bl izdkj d.kZ iVg oaQiu djrk gSA eè; d.kZ
eas fo|eku rhu gfîó;k¡ [(eqXnjd] fugkbZ rFkk oy;d
(fLVji)] bu daiuksa dks dbZ xquk c<+k nsrh gSaA eè;
d.kZ èofu rjaxksa ls feyus okys bu nkc ifjorZuksa dks
vkarfjd d.kZ rd lapfjr dj nsrk gSA vkarfjd
d.kZ esa d.kkZorZ (Cochlea) }kjk nkc ifjorZuksa
dks fo|qr laosQrksa esa ifjofrZr dj fn;k tkrk gSA bu
fo|qr laosQrksa dks Jo.k raf=kdk }kjk efLr"d rd
Hkst fn;k tkrk gS vkSj efLr"d budh èofu osQ :i
esa O;k[;k djrk gSA

vkius
D;k
lh[kk
• èofu fofHkUu oLrqvksa osQ oaQiu djus osQ dkj.k mRiUu gksrh gSA

• èofu fdlh nzO;kRed ekè;e esa vuqnS?;Z rjaxksa osQ :i esa lapfjr gksrh gSA

• èofu ekè;e esa Øekxr laihMuksa rFkk fojyuksa osQ :i esa lapfjr gksrh gSA

• èofu lapj.k esa] ekè;e osQ d.k vkxs ugha c<+rs] osQoy fo{kksHk gh lapfjr
gksrk gSA

• èofu fuokZr esa lapfjr ugha gks ldrhA

• ?kuRo osQ vf/dre eku ls U;wure eku vkSj iqu% vf/dre eku osQ
ifjorZu ls ,d nksyu iwjk gksrk gSA

• og U;wure nwjh ftl ij fdlh ekè;e dk ?kuRo ;k nkc vkorhZ :i esa
vius eku dh iqujko`fÙk djrk gS] èofu dh rjaxnS?;Z (λ) dgykrh gSA

• rjax }kjk ekè;e osQ ?kuRo osQ ,d laiw.kZ nksyu eas fy, x, le; dks
vkorZ dky (T ) dgrs gSaA
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• ,dkad le; esa gksus okys nksyuksa dh oqQy la[;k dks vko`fÙk (ν) dgrs

gSa 
1  
T .

• èofu dk osx (v), vko`fÙk (ν) rFkk rjaxnS?;Z (λ) esa laca/ gS] v = λν

• èofu dh pky eq[;r% lapfjr gksus okys ekè;e dh izÑfr rFkk rki ij
fuHkZj gksrh gSA

• èofu osQ ijkorZu osQ fu;e osQ vuqlkj] èofu osQ vkiru gksus dh fn'kk rFkk
ijkorZu gksus dh fn'kk] ijkorZd lrg ij [khaps x, vfHkyac ls leku dks.k
cukrs gSa vkSj ;s rhuksa ,d gh ry esa gksrs gSaA

• Li"V izfrèofu lquus osQ fy, ewy èofu rFkk ijkofrZr èofu osQ chp de
ls de 0.1 s dk le; varjky vo'; gksuk pkfg,A

• fdlh lHkkxkj esa èofu&fuc±/ ckjackj ijkorZuksa osQ dkj.k gksrk gS vkSj bls
vuqj.ku dgrs gSaA

• èofu osQ vfHky{k.k tSls rkjRo] izcyrk rFkk xq.krk_ laxr rjaxksa osQ xq.kksa
}kjk fu/kZfjr gksrs gSaA

• izcyrk èofu dh rhozrk osQ fy, dkuksa dh 'kkjhfjd vuqfØ;k gSA

• fdlh ,dkad {ks=kiQy ls ,d lsoaQM esa xqtjus okyh èofu ÅtkZ dks èofu
dh rhozrk dgrs gSaA

• ekuoksa esa èofu dh JO;rk dh vko`fÙk;ksa dk vkSlr ijkl 20 Hz ls
20 kHz rd gSA

• JO;rk osQ ijkl ls de vko`fÙk;ksa dh èofu dks ^voJO;* èofu rFkk
JO;rk osQ ijkl ls vf/d vko`fÙk dh èofu;ksa dks ^ijkèofu* dgrs gSaA

• ijkèofu osQ fpfdRlk rFkk izkS|ksfxd {ks=kksa esa vusd mi;ksx gSaA

• lksukj dh rduhd dk mi;ksx leqnz dh xgjkbZ Kkr djus rFkk ty osQ
uhps fNih pêðkuksa] ?kkfV;ksa] iuMqfCc;ksa] fge 'kSy] Mwcs gq, tgktksa] vkfn dk
irk yxkus osQ fy, fd;k tkrk gSA

vH;kl
1. èofu D;k gS vkSj ;g oSQls mRiUu gksrh gS\
2. ,d fp=k dh lgk;rk ls o.kZu dhft, fd èofu osQ Ïksr osQ fudV ok;q

esa laihMu rFkk fojyu oSQls mRiUu gksrs gSaA
3. fdl iz;ksx ls ;g n'kkZ;k tk ldrk gS fd èofu lapj.k osQ fy, ,d

nzO;kRed ekè;e dh vko';drk gksrh gSA
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4. èofu rjaxksa dh izÑfr vuqnS?;Z D;ksa gS\
5. èofu dk dkSu&lk vfHky{k.k fdlh vU; va/sjs dejs esa cSBs vkiosQ fe=k

dh vkokt igpkuus esa vkidh lgk;rk djrk gS\
6. rfM+r dh ped rFkk xtZu lkFk&lkFk mRiUu gksrs gSaA ysfdu ped fn[kkbZ

nsus osQ oqQN lsoaQM i'pkr~ xtZu lqukbZ nsrh gSA ,slk D;ksa gksrk gS\
7. fdlh O;fDr dk vkSlr JO; ijkl 20 Hz ls 20 kHz gSA bu nks vko`fÙk;ksa

osQ fy, èofu rjaxksa dh rjaxnS?;Z Kkr dhft,A ok;q esa èofu dk osx
344 m s–1 yhft,A

8. nks ckyd fdlh ,syqfefu;e ikbi osQ nks fljksa ij gSaA ,d ckyd ikbi osQ
,d fljs ij iRFkj ls vk?kkr djrk gSA nwljs fljs ij fLFkr ckyd rd ok;q
rFkk ,syqfefu;e ls gksdj tkus okyh èofu rjaxksa }kjk fy, x, le; dk
vuqikr Kkr dhft,A

9. fdlh èofu Ïksr dh vko`fÙk 100 Hz gSA ,d feuV esa ;g fdruh ckj
daiu djsxk\

10. D;k èofu ijkorZu osQ mUgha fu;eksa dk ikyu djrh gS ftudk fd izdk'k
dh rajxsa djrh gSa\ bu fu;eksa dks crkb,A

11. èofu dk ,d lzksr fdlh ijkorZd lrg osQ lkeus j[kus ij mlosQ }kjk iznÙk
èofu rjax dh izfrèofu lqukbZ nsrh gSA ;fn lzksr rFkk ijkorZd lrg dh nwjh
fLFkj jgs rks fdl fnu izfrèofu vf/d 'kh?kz lqukbZ nsxh & (i) ftl fnu
rkieku vf/d gks\ (ii) ftl fnu rkieku de gks\

12. èofu rjaxksa osQ ijkorZu osQ nks O;kogkfjd mi;ksx fyf[k,A
13. 500 ehVj Å¡ph fdlh ehukj dh pksVh ls ,d iRFkj ehukj osQ vkèkkj ij

fLFkr ,d ikuh osQ rkykc esa fxjk;k tkrk gSA ikuh esa blosQ fxjus dh èofu
pksVh ij dc lqukbZ nsxh\ (g = 10 m s-2 rFkk èofu dh pky
= 340 m s-1)

14. ,d èofu rjax 339 m s-1 dh pky ls pyrh gSA ;fn bldh rjaxnS?;Z
1.5 cm gks] rks rjax dh vko`fÙk fdruh gksxh\ D;k ;s JO; gksaxh\

15. vuqj.ku D;k gS\ bls oSQls de fd;k tk ldrk gS\
16. èofu dh izcyrk ls D;k vfHkizk; gS\ ;g fdu dkjdksa ij fuHkZj djrh gS\
17. pexknM+ viuk f'kdkj idM+us osQ fy, ijkèofu dk mi;ksx fdl izdkj

djrk gS\ o.kZu dhft,A
18. oLrqvksa dks lki+ Q djus osQ fy, ijkèofu dk mi;ksx oSQls djrs gSa\
19. lksukj dh dk;Zfof/ rFkk mi;ksxksa dk o.kZu dhft,A
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20. ,d iuMqCch ij yxh ,d lksukj ;qfDr] laosQr Hkstrh gS vkSj mudh izfrèofu
5 s i'pkr~ xzg.k djrh gSA ;fn iuMqCch ls oLrq dh nwjh 3625 m gks rks
èofu dh pky dh x.kuk dhft,A

21. fdlh /krq osQ CykWd esa nks"kksa dk irk yxkus osQ fy, ijkèofu dk mi;ksx
oSQls fd;k tkrk gS o.kZu dhft,A

22. euq"; dk dku fdl izdkj dk;Z djrk gS\ foospuk dhft,A
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fØ;kdyki _____________13.1

• geus ykrwj] Hkqt] d'ehj vkfn esa vk, Hkwdai
vFkok rVorhZ Hkkx dks izHkkfor djus okys
pØokr osQ fo"k; esa lquk gSA vki ;g dYiuk
djsa fd buosQ tSlh fdruh laHkkfor vkinkvksa
ls yksxksa dk LokLF; fdl izdkj izHkkfor gksxk]
;fn ;s gekjs vkl&ikl ?kfVr gksaA

• bu vkinkvksa osQ okLro esa ?kVus osQ le; gekjs
Åij D;k&D;k izHkko iM+saxs\

• vkink ?kfVr gksus osQ i'pkr~ fdrus le; rd
fofHkUu izdkj dh LokLF; laCka/h leL;k,¡ iSnk
gksrh jgsaxh\

• igyh fLFkfr esa (vkink osQ le;) LokLF; ij
D;k izHkko iM+rs gSa\ rFkk nwljh fLFkfr esa
(vkink osQ i'pkr~) LokLF; laCka/h dkSu&dkSu
lh leL;k,¡ mRiUu gksaxh\

bl fØ;kdyki osQ nkSjku gesa ;g vuqHko gksrk
gS fd ekuo leqnk; esa LokLF; ,oa jksx ,d tfVy
leL;k gS] ftlosQ fy, ,d&nwljs ls lacafèkr vusd
dkjd mÙkjnk;h gSaA ge ;g Hkh vuqHko djrs gSa fd
^LokLF;* vkSj ^jksx* dk vFkZ Lo;a esa cgqr tfVy
gSA tc ge iwNrs gSa fd chekfj;ksa osQ D;k dkj.k gSa
vkSj bldh jksdFkke osQl gksxh\ rks gesa bu voèkkj.kkvksa
osQ vFkZ tkuus gksaxsA

ge tkurs gSa fd dksf'kdk,¡ lthoksa dh ekSfyd
bdkbZ gSaA dksf'kdk,¡ fofHkUu izdkj osQ jklk;fud
inkFkks±_ tSlsμizksVhu] dkcksZgkbMªsV] olk vFkok fyfiM]
vkfn ls cuh gksrh gSaA ;|fi fp=k esa ;s fLFkj izrhr
gksrh gaS ysfdu buesa dkiQh lfØ;rk ikbZ tkrh gSA

blosQ vanj oqQN u oqQN fØ;k,¡ lnSo gksrh jgrh gSaA
dksf'kdk,¡ ,d LFkku ls nwljs LFkku dks xfr'khy
jgrh gaSA ;gk¡ rd fd ftu dksf'kdkvksa esa xfr ugha
gksrh gS muesa Hkh oqQN u oqQN ejEer dk dk;Z
pyrk jgrk gSA ubZ&ubZ dksf'kdk,¡ curh jgrh gSaA
gekjs vaxksa vFkok Årdksa esa cgqr&lh fof'k"V fØ;k,¡
pyrh jgrh gSa_ tSlsμân; /M+drk gS] iQsiQM+s lkal
ysrs gSa] o`Dd esa fuLianu }kjk ew=k curk gS] efLr"d
lksprk gSA

;s lHkh fozQ;k,¡ ijLij lacaf/r gaSA mnkgj.kr%
;fn o`Dd esa fuLianu u gks rks fo"kSys inkFkZ gekjs
'kjhj esa ,d=k gks tk,¡xsA bl ifjfLFkfr esa efLr"d
mfpr izdkj ls ugha lksp losQxkA bu lHkh ikjLifjd
fØ;kvksa dks djus osQ fy, ÅtkZ rFkk dPps inkFkks±
dh vko';drk gksrh gSA ;s dPps inkFkZ gekjs 'kjhj
dks ckgj ls izkIr gksrs gSa vFkkZr~ dksf'kdkvksa rFkk
Årdksa dks dk;Z djus osQ fy, Hkkstu dh vko';drk
gksrh gSA ,slk dksbZ Hkh dkjd tks dksf'kdkvksa ,oa
Årdksa dks mfpr izdkj ls dk;Z djus ls jksdrk gS]
og gekjs 'kjhj dh leqfpr fØ;k esa deh dk
dkj.k gksxkA

mijksDr lHkh rF;ksa dks è;ku esa j[kdj ge
LokLF; rFkk jksx dh vo/kj.kkvksa dks le>saxsA

13.113.113.113.113.1 LokLF; rFkk bldk fcxM+uk

13.1.113.1.113.1.113.1.113.1.1 ^LokLF;* dk egÙo (lkFkZdrk)

ge lHkh us ^LokLF;* 'kCn dks lquk gS rFkk bl
'kCn dk iz;ksx Hkh ge izk;% djrs gSa] tSls fd ge

13
ge chekj D;ksa gksrs gSa

(Why Do We Fall Ill)

vè;k;
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lksfp, dwM+k&djdV mBkus okyh ,tsalh dpjs
dk fuiVkjk u djs rks D;k gksxk\ lksfp, ;fn
ukfy;k¡ lkiQ u gkas rks D;k gksxk\ ;fn dkiQh ek=kk
esa owQM+k&djdV xfy;ksa esa isaQdk tkrk gS vFkok
[kqys ukys osQ #ds gq,s ikuh esa fLFkj iM+k jgrk gS]
rks [kjkc LokLF; dh laHkkouk c<+ tkrh gSA vr%
lkeqnkf;d LoPNrk O;fDrxr LokLF; osQ fy,
egRoiw.kZ gSA

fØ;kdyki _____________13.2

• irk djsa fd vkiosQ LFkkuh; izkf/dj.k
(iapk;r@uxj fuxe) us LoPN ty dh vkiwfrZ
osQ fy, D;k mik; fd, gSa\

• D;k vkiosQ eksgYys esa lHkh fuokfl;ksa dks
LoPN ty izkIr gks jgk gSA

fØ;kdyki _____________13.3

• irk djsa fd vkidk LFkkuh; izkf/dj.k vkiosQ
eksgYys esa mRiUu dpjs dk fuiVkjk oSQls djrk
gS\

• D;k izkf/dj.k }kjk fd, x, mik; i;kZIr gSa\
• ;fn ugha] rks blosQ lq/kj osQ fy, vki D;k

lq>ko nsaxs\
• vki vius ?kj esa nSfud@lkIrkfgd mRiUu gksus

okys dpjs dks de djus osQ fy, D;k djsaxs\

LokLF; osQ fy, gesa Hkkstu dh vko';drk gksrh
gSA bl Hkkstu dks izkIr djus osQ fy, gesa dke djuk
iM+rk gSA blosQ fy,] gesa dke djus osQ volj
[kkstus iM+rs gSaA vPNh vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ rFkk dk;Z
Hkh O;fDrxr LokLF; osQ fy, vko';d gSaA

LoLFk jgus osQ fy, gesa izlUu jguk vko';d
gSA ;fn fdlh ls gekjk O;ogkj Bhd ugha gS vkSj
,d&nwljs ls Mj gks rks ge izlUu rFkk LoLFk ugha
jg ldrsA blfy, O;fDrxr LokLF; osQ fy, lkekftd
lekurk cgqr vko';d gSA ge blh izdkj lksp
ldrs gSa fd vusd lkeqnkf;d leL;k,¡ gekjs
O;fDrxr LokLF; dks OkSQls izHkkfor djrh gSa\

dgrs gSa fd ^esjh nknh dk LokLF; vPNk ugha gS*A
gekjs vè;kid Hkh bl 'kCn dk iz;ksx djrs gSa tc
dgrs gSa fd ^vkidh vfHko`fÙk LoLFk ugha gS*A bl
^LokLF;* 'kCn dk vFkZ D;k gS\

;fn ge bl fo"k; ij fopkj djsa rks gesa
cks/ gksxk fd budk vFkZ ^vPNk* jgus ls gSA ge
bl vPNkiu dk vFkZ ^izHkkoh dk;Z djuk* lksp
ldrs gSaA gekjh nknh osQ fy, ck”kkj tkuk vFkok
ikl&iM+ksl esa tkus ;ksX; gksuk ^vPNs LokLF;* osQ
izrhd gSaA ;fn os] ;s djus ;ksX; ugha gSa rks ge dgrs
gSa fd mudk LokLF; vPNk ugha gSA tc vkidh
#fp d{kk esa i<+us dh gS rks ge dgrs gSa fd
vkidh vfHko`fÙk Bhd gS vkSj ;fn i<+us dh #fp
ugha gS rks dgrs gSa vfHko`fÙk LoLFk ugha gSA vr%
^LokLF;* og voLFkk gS ftlosQ varxZr 'kkjhfjd]
ekufld rFkk lkekftd dk;Z leqfpr {kerk }kjk
mfpr izdkj ls fd;k tk losQA

13.1.213.1.213.1.213.1.213.1.2 O;fDrxr rFkk lkeqnkf;d leL;k,¡%
nksuksa gh LokLF; dks izHkkfor djrh gSa

LokLF; fdlh O;fDr dh 'kkjhfjd] ekufld rFkk
lkekftd thou {kerk dh iw.kZ:is.k&leUof;r fLFkfr
gS rks dksbZ Hkh O;fDr bls Lo;a gh iw.kZ:is.k izkIr
ugha dj ldrkA lHkh thoksa dk LokLF; mlosQ
ikl&iM+ksl vFkok mlosQ vkl&ikl osQ i;kZoj.k ij
vk/kfjr gksrk gSA i;kZoj.k esa HkkSfrd dkjd vkrs
gSaA mnkgj.kkFkZ% pØokr gekjs LokLF; dks vusd
izdkj ls izHkkfor djrk gSA

ysfdu mlls Hkh egRoiw.kZ ;g gS fd ekuo
lekt esa jgrk gSA vr% gekjk lkekftd i;kZoj.k
gekjs O;fDrxr LokLF; osQ fy, vf/d egRoiw.kZ
gSA ge xk¡oksa] dLcksa vFkok 'kgjksa esa jgrs gSaA ,sls
LFkkuksa esa gekjs HkkSfrd i;kZoj.k dk fu/kZj.k lkekftd
i;kZoj.k }kjk gh gksrk gSA

199ge chekj D;ksa gksrs gSa
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200 foKku

13.1.313.1.313.1.313.1.313.1.3^LoLFk jgus* rFkk ^jksxeqDr* esa varj

;fn ge bls LokLF; le>rs gSa rks jksx vFkok O;kf/
D;k gS\ vaxzsth dk ;g 'kCn (DIS+BASE) Lo;a
dks ifjHkkf"kr djrk gS ^ckf/r vkjke*A jksx dk
nwljk vFkZ gS vlqfo/kA ;|fi bl 'kCn osQ vFkZ dk
iz;ksx cgqr lhfer gSA ge jksx osQ fo"k; esa rc ckr
djrs gSa tc gesa vlqfo/k osQ fof'k"V dkj.k dk
irk gksrk gSA bldk vFkZ ;g fcYkoqQy ugha gS fd
ge bldk lgh rFkk vafre mÙkj tkuas_ ge fcuk
dkj.k tkus ;g dg ldrs gSa fd dksbZ O;fDr
izokfgdk ls xzLr gSA

ge ;g ljyrk ls ikrs gSa fd fcuk fdlh fo'ks"k
jksx osQ Hkh vki vLoLFk gks ldrs gSaA osQoy dksbZ
jksx u gksus dk vFkZ ;g ugha fd vki LoLFk gSaA
urZd osQ fy, vPNs LokLF; dk vFkZ gS fd og
f'k"VrkiwoZd vius 'kjhj }kjk fo"ke ifjfLFkfr;ksa dh
eqnzk vfHkO;Dr dj losQA laxhrdkj osQ fy, bldk
vFkZ gS fd og yack 'okl ys losQ ftlls fd og
viuh ck¡lqjh esa Loj dks fu;af=kr dj losQA gesa
viuh fof'k"V {kerk dks izkIr djus dk volj Hkh
okLrfod LokLF; osQ fy, vko';d gSA

bl izdkj ge fdlh jksx osQ y{k.kksa dh vfHkO;fDr
osQ fcuk Hkh vLoLFk gks ldrs gSaA ;gh dkj.k gS tc
ge LokLF; osQ fo"k; esa lksprs gSa] ge lekt rFkk
leqnk; osQ fo"k; esa lksprs gSaA vkSj jksx osQ fo"k; esa
lksprs le; ge fliZQ vius ckjs esa fopkj djrs gSaA

'u
1- vPNs LokLF; dh nks vko';d fLFkfr;k¡

crkb,A
2- jksxeqfDr dh dksbZ nks vko';d ifjfLFkfr;k¡

crkb,A
3- D;k mijksDr iz'uksa osQ mÙkj ,d tSls gSa

vFkok fHkUu D;ksa\

13.213.213.213.213.2     jksx rFkk blds dkj.k
13.2.113.2.113.2.113.2.113.2.1     jksx fdl rjg osQ fn[kkbZ nsrs gSa\

vkvks] jksx osQ fo"k; esa vkSj vf/d lkspsaA igys ;g
fd gesa oSQls irk yxrk gS fd gesa dksbZ  jksx gS\
vFkkZr~ oSQls irk yxrk gS fd 'kjhj esa oqQN nks"k gS\
geus NBs vè;k; esa i<+k gS fd gekjs 'kjhj esa vusd
Ård gksrs gSaA ;s Ård gekjs 'kjhj osQ fØ;kRed
ra=kksa vFkok vaxra=kksa dks cukrs gSa tks 'kjhj osQ
fofHkUu dk;ks± dks laikfnr djrs gSaA gj vax ra=k dk
viuk ,d fo'ks"k vax gksrk gS ftldk ,d fo'ks"k
dk;Z gksrk gSA tSls% ikpu ra=k esa vkek'k; rFkk vk¡=k
gksrs gSa] tks gekjs }kjk [kk, x, Hkkstu dks ipkrs gaSA
isf'k;ksa rFkk vfLFk;ksa ls cuk is'kh&oaQdky ra=k] gekjs
'kjhj dks laHkkyrk gS vkSj 'kjhj dh xfr esa lgk;rk
djrk gSA

tc dksbZ jksx gksrk gS rc 'kjhj osQ ,d vFkok
vusd vaxksa ,oa ra=kksa esa fØ;k vFkok lajpuk esa
^[kjkch* ifjyf{kr gksus yxrh gSA ;s cnyko
(ifjorZu) jksx osQ y{k.k n'kkZrs gSaA jksx osQ y{k.k
gesa ^[kjkch* dk laosQr nsrs gSaA bl izdkj fljnnZ]
[kk¡lh] nLr] fdlh ?kko esa il (eokn) vkuk] ;s
lHkh y{k.k gSaA bu y{k.kksa ls fdlh&u&fdlh jksx
dk irk yxrk gSA ysfdu buls ;g ugha irk pyrk
fd dkSu&lk jksx gS\ mnkgj.k osQ fy,] fljnnZ dk
dkj.k ijh{kk dk Hk; vFkok bldk vFkZ efLr"d
dk oj.k 'kksFk (meningitis) gksuk vFkok ntZuksa
fofHkUu chekfj;ksa esa ls ,d gks ldrk gSA

jksx osQ fpÉ os gSa ftUgsa fpfdRld y{k.kksa osQ
vk/kj ij ns[krs gSaA y{k.k fdlh fo'ks"k jksx osQ ckjs
esa lqfuf'pr laosQr nsrs gSaA fpfdRld jksx osQ lgh
dkj.k dks tkuus osQ fy, iz;ksx'kkyk esa oqQN ijh{k.k
Hkh djok ldrk gSA

13.2.213.2.213.2.213.2.213.2.2rhoz (izpaM) rFkk nh?kZdkfyd jksx
(chekjh)

jksxksa dh vfHkO;fDr fHkUu&fHkUu gks ldrh gS vkSj
dbZ dkjdksa ij fuHkZj djrh gSA buesa lcls Li"V
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201ge chekj D;ksa gksrs gSa

mnkgj.kr% [kk¡lh&tqdke osQ fo"k; esa lkspks tks
ge lHkh dks izk;% gksrk jgrk gSA geesa ls vfèkdka'k
yxHkx ,d lIrkg esa Bhd gks tkrs gSa vkSj gekjs
LokLF; ij dksbZ fo'ks"k oqQizHkko ugha iM+rkA
[kk¡lh&tqdke osQ dkj.k gekjk otu Hkh de ugha
gksrk] gekjh lk¡l Hkh ugha iwQyrh] ge lnSo Fkdku
Hkh eglwl ugha djrsA ysfdu ;fn ge nh?kZdkfyd
jksx tSls& iQsiQM+ksa osQ {k; jksx ls laØfer gks tk,¡
rks dbZ o"kks± rd chekj gksus osQ dkj.k otu de gks
tkrk gS vkSj gj le; Fkdku eglwl djrs gSaA

;fn vki rhoz jksx ls ihfM+r gSa rks vki oqQN
fnuksa osQ fy, fo|ky; ugha tk ldrs gSa ysfdu ;fn
nh?kZdkfyd jksx ls ihfM+r gSa rks gesa LowQy esa i<+kbZ
dks le>us esa dfBukbZ gksxh vkSj gekjs lh[kus dh
{kerk Hkh de gks tk,xh vFkkZr~ ge dki+ Qh le;
rd vLoLFk jg ldrs gSaA blfy, nh?kZdkfyd jksx
rhoz jksx dh vis{kk yksxksa osQ LokLF; ij yacs le;
rd foijhr izHkko cuk, j[krk gSA

13.2.413.2.413.2.413.2.413.2.4jksx osQ dkjd

jksx osQ D;k dkj.k gaS\ tc ge jksx osQ dkj.k osQ
fo"k; esa lksprs gSa rc gesa ;g ;kn j[kuk pkfg, fd
bl dkj.k osQ cgqr ls Lrj gksrs gSaA vkvks] ,d
mnkgj.k ysaA ;fn dksbZ NksVk cPpk irys nLr (loose

motions) ls xzLr gS rks ge dg ldrs gSa fd
bldk dkj.k ok;jl gSA blfy, jksx dk rkRdkfyd
dkj.k ok;jl gSA

ysfdu vxyk iz'u mBrk gSμokbjl dgk¡ ls
vkrk gS \ eku yks fd gesa irk yxrk gS fd ok;jl
nwf"kr ty ihus ls vkrk gSA ysfdu vU; cPpksa us Hkh
rks nwf"kr ty fi;k gSA rc bldk D;k dkj.k gS fd
,d cPps dks gh nLr yx x;k vkSj nwljksa dks ugha\

bldk ,d dkj.k ;g gks ldrk gS fd cPpk
LoLF; u gksA ftlosQ ifj.kkeLo:i] ,slk laHko
gqvk fd tc ;g cPpk ok;jl osQ laioZQ esa vkrk

dkjd ftlls jksx dk irk pyrk gS] og gS vofèkA
oqQN jksxksa dh vof/ de gksrh gS ftUgsa rhoz jksx
dgrs gSaA ge lHkh us vuqHko fd;k gS fd [kk¡lh&tqdke
cgqr de vof/ rd jgrs gaSA vU; ,sls jksx gSa tks
yach vof/ rd vFkok thoui;±r jgrs gSa] ,sls jksxksa
dks nh?kZdkfyd jksx dgrs gSaA bldk ,d mnkgj.k
,fyi+ sQuVkbfll vFkok iQhyik¡o jksx gSA ;g Hkkjr
osQ oqQN {ks=kksa esa cgqr vke gSA

fØ;kdyki _____________13.4

• fuEu dk irk djus osQ fy, vius ikl&iM+ksl
dk i;kZoyksdu djas%

• fiNys rhu eghuksa esa fdrus yksx rhoz jksxksa ls
xzflr gq,\

• fiNys rhu eghuksa esa fdrus yksx nh?kZdkfyd
jksx ls xzflr gq,\

• vkiosQ iM+ksl esa oqQy fdrus yksx nh?kZdkfyd
jksx ls ihfM+r gSa\

• D;k mijksDr iz'u 1 rFkk 2 osQ mÙkj fHkUu gSa\
• D;k mijksDr iz'u 2 rFkk 3 osQ mÙkj fHkUu gSa\
• D;k vki lksp ldrs gSa fd bl fHkUurk osQ D;k

dkj.k gks ldrs gSa\ bl fHkUurk dk yksxksa osQ

lkekU; LokLF; ij D;k izHkko gksxk\

13.2.313.2.313.2.313.2.313.2.3nh?kZdkfyd jksx rFkk vLoLFkrk

tSlk fd ge dYiuk dj ldrs gSa fd rhoz rFkk
nh?kZdkfyd jksxksa osQ gekjs LokLF; ij fHkUu&fHkUu
izHkko gksrs gaSA dksbZ Hkh jksx tks gekjs 'kjhj osQ fdlh
Hkh Hkkx osQ dk;Z dks izHkkfor djrk gS] rks og gekjs
lkekU; LokLF; dks Hkh izHkkfor djsxkA D;kasfd
lkekU; LokLF; osQ fy, 'kjhj osQ lHkh vaxksa dk
leqfpr dk;Z djuk vko';d gSA ysfdu rhoz jksx]
tks cgqr de le; rd jgrk gS] mls lkekU;
LokLF; dks izHkkfor djus dk le; gh ugha feyrkA
ysfdu nh?kZdkfyd jksx gekjs LokLF; dks izHkkfor
dj ldrk gSA
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202 foKku

buosQ fo"k; esa lkspks%

1- D;k jksxh O;fDr osQ laioZQ esa vkus ij lHkh
jksx iQSy tkrs gSa \

2- ,sls dkSu ls jksx gSa tks ugha iSQyrs \
3- euq";ksa esa os jksx oSQls gks tkrs gSa] tks jksxh osQ

laioZQ esa vkus ls ugha iSQyrs\

nwljh rji+ Q] oqQN jksx ,sls gksrs gSa tks laØked
dkjdksa }kjk ugha gksrsA muosQ dkjd fHkUu gksrs gSaA
ysfdu os ckgjh dkjd tks lw{e tho ugha gksrs os
leqnk; esa iSQy ldrs gSaA ;|fi ;s cgq/k vkarfjd
,oa vlaØked gaSA

mnkgj.kr%] oqQN izdkj osQ oSaQlj vkuqoaf'kd
vlkekU;rk osQ dkj.k gksrs gSaA mPp jDr pki dk
dkj.k vfèkd otu gksuk rFkk O;k;ke u djuk gSA
vki  ,sls gh vU; jksxksa osQ fo"k; esa lksp ldrs gSa
tks laØked ugha gSaA

isfIVd oz.k rFkk ukscsy iqjLdkj

dbZ o"kks± ls ge ;gh lksprs Fks fd isfIVd oz.k]
tks vkek'k; rFkk xzg.kh esa ,sflfMVh lacaf/r nnZ
rFkk jDrlzko djrk gS] dk dkj.k jgus&lgus dk
<ax gSA izR;sd O;fDr lksprk Fkk fd ijs'kkuh Hkjs
thou ls vkek'k; esa ,flM dk lzko gksrk gS
ftlosQ dkj.k isfIVd oz.k gks tkrk gSA

nks vkLVªsfy;kbZ oSKkfudksa us irk yxk;k fd
,d cSDVhfj;k&gsyhdkscSDVj ik;yksjh isfIVd oz.k
dk dkj.k gSA iFkZ] vkLVªsfy;k osQ jksx foKkuh
jkWfcu okWjsu (tUe lu~ 1937) us bu NksVs&NksVs
oØkdkj cSDVhfj;kvksa dks vusd jksfx;ksa osQ vkek'k;
osQ fupys Hkkx esa ns[kkA cSjh ek'kZy (tUe lu~
1951)] ,d fpfdRld us okWjsu dh [kks”k esa
fnypLih yh vkSj mUgksaus bu lzksrksa ls cSDVhfj;k
dk laoèkZu djus esa liQyrk izkIr dhA

gS] rks og chekj gks tkrk gS tcfd vU; cPps ughaA
vc iz'u mBrk gS fd cPpk LoLF; D;ksa ugha gS\
'kk;n cPps dk iks"k.k Bhd u gks vkSj og i;kZIr
Hkkstu ugha djrk gksA vr% i;kZIr iks"k.k dk u gksuk
gh jksx dk nwljk dkj.k gSA cPpk i;kZIr iks"k.k D;ksa
ugha ikrk\ 'kk;n cPps osQ ekrk&firk xjhc gksaA

;g Hkh laHko gS fd cPps esa vkuqoaf'kd fHkUurk
gks tks ok;jl osQ laioZQ esa vkus ij irys nLr ls
izHkkfor gks tkrk gSA osQoy vkuqoaf'kd fofHkUurk
vFkok de iks"k.k Hkh fcuk ok;jl osQ irys nLr
ugha mRiUu dj ldrsA ysfdu ;s Hkh jksx osQ dkj.k
esa lg;ksxh curs gSaA

cPps osQ fy, lki+ Q ikuh miyC/ D;ksa ugha Fkk\
'kk;n tgk¡ cPps dk ifjokj jgrk gS ogk¡ ij [kjkc
yksd lsokvksa osQ dkj.k lki+ Q ikuh miyC/ u gksA
bl izdkj xjhch rFkk yksd lsokvksa dh vuqIyCèkrk
cPps dh chekjh osQ rhljs Lrj osQ dkj.k gSaA

bl izdkj vc ;g Li"V gks x;k gS fd lHkh
jksxksa osQ rkRdkfyd dkj.k rFkk lgk;d dkj.k gksrs
gSaA lkFk gh fofHkUu izdkj osQ jksx gksus osQ ,d ugha
cfYd cgqr ls dkj.k gksrs gSaA

13.2.513.2.513.2.513.2.513.2.5 laØked rFkk vlaØked dkjd

geus ns[kk fd tc dHkh Hkh jksx osQ dkj.k osQ fo"k;
esa lkspas rks gesa yksd LokLF; rFkk leqnk; LokLF;
laca/h dkjdksa dks è;ku esa j[kuk vko';d gSA ge
bl fo"k; esa vkSj ppkZ djrs gSaA jksx osQ rkRdkfyd
dkj.kksa osQ fo"k; esa lkspuk vPNk gS] D;ksafd ;s nksuksa
fHkUu&fHkUu izdkj osQ gksrs gSaA jksx osQ dkj.k dk ,d
oxZ gS] laØked dkjd] tks vf/dka'kr% lw{e tho
gksrs gSaA og jksx ftuosQ rkRdkfyd dkjd lw{e tho
gksrs gSa mUgsa laØked jksx dgrs gSaA bldk dkj.k ;g
gS fd lw{e tho leqnk; esa iSQy ldrs gSa vkSj buosQ
dkj.k gksus okys jksx Hkh buosQ lkFk iQSy tkrs gSaA
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203ge chekj D;ksa gksrs gSa

vius mipkj vè;;u esa ek'kZy rFkk okWjsu us
irk yxk;k fd jksxh osQ isfIVd oz.k dk mipkj
rHkh gks ldrk gS tc cSDVhfj;kvksa dks vkek'k;
esa ekj fn;k tk,A ek'kZy rFkk okWjsu osQ bl
vn~Hkqr dk;Z osQ fy, fo'o leqnk; vkHkkjh gS
fd isfIVd oz.k vc nh?kZdkfyd ,oa vlgk;
fLFkfr okyk jksx ugha jgk] cfYd oqQN le; rd
izfrtSfod (,aVhck;ksfVd) osQ mipkj ls Bhd gks
tkrk gSA

bl [kks”k osQ fy, ek'kZy rFkk okWjsu dks
(fp=k ns[ksa) 'kjhjfØ;k foKku rFkk vkS"kf/
(medicine) osQ fy, lu~ 2005 esa la;qDr :i esa
ukscsy iqjLdkj iznku fd;k x;kA

jksxksa osQ iSQyus osQ rjhosQ rFkk muosQ mipkj oQh
fof/;k¡ rFkk lkeqnkf;d Lrj ij muosQ fuokj.k oQh
fof/;k¡ fofHkUu jksxksa osQ fy, fHkUu&fHkUu gksrh gSaA
;gk¡ ij ;g fuHkZj djrk gS fd buosQ rkRdkfyd
dkj.k laØked gSa vFkok vlaØkedA

'u
1- ,sls rhu dkj.k fyf[k, ftlls vki lksprs

gSa fd vki chekj gSa rFkk fpfdRld
osQ ikl tkuk pkgrs gSasA ;fn buesa ls ,d Hkh
y{k.k gks rks D;k vki fiQj Hkh fpfdRld
osQ ikl tkuk pkgsaxs\ D;ksa vFkok D;ksa
ugha \

iz

2- fuEufyf[kr esa ls fdlosQ yacs le; rd
jgus osQ dkj.k vki le>rs gSa fd vkiosQ
LokLF; ij cqjk izHkko iM+sxkA rFkk D;ksa\
• ;fn vki ihfy;k jksx ls xzLr gSaA
• ;fn vkids 'kjhj ij tw¡ (lice) gSaA
• ;fn vki eq¡gklksa ls xzLr gSaA

13.313.313.313.313.3 laØked jksx

13.3.113.3.113.3.113.3.113.3.1laØked dkjd

geus ns[kk fd ltho txr dh laiw.kZ fofoèkrk dks
oqQN gh oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA
fofHkUu thoksa dk oxhZdj.k oqQN lkekU; xq.kksa osQ
vk/kj ij djrs gSaA jksx mRiUu djus okys tho buesa
ls vusd oxks± osQ varxZr vkrs gSaA muesa ls oqQN
okbjl] oqQN cSDVhfj;k] oqQN iaQtkbZ (dod)] oqQN
,ddksf'kd tarq vFkok izksVkstksvk gSaA oqQN jksx
cgqdksf'kd thoksa] tSls vusd izdkj osQ Ñfe ls Hkh
gksrs gSaA

okbjl ls gksus okys lkekU; jksx gSa [kk¡lh&tqdke]
baÝyq,atk] Msaxq cq[kkj rFkk ,M~l (AIDS)A oqQN jksx
tSls fd Vk;iQkW;M cq[kkj] gStk] {k;jksx rFkk ,aFkzsDl
cSDVhfj;k }kjk gksrs gSaA cgqr ls lkekU; Ropk jksx
fofHkUu izdkj dh iaQtkbZ }kjk gksrs gSaA izksVkstksvk ls
eysfj;k] rFkk dkyktkj uked jksx gks tkrs gSaA ge
vk¡=k Ñfe laØe.k ls ifjfpr gSaA blh izdkj iQhyik¡ao
uked jksx Hkh Ñfe dh fofHkUu Lih'kh”k }kjk gksrk gSA

;g D;ksa egRoiw.kZ gS fd ge laØked dkjdksa
osQ bu oxks± osQ fo"k; esa lksprs gSa\ bldk mÙkj ;g
gS fd ;s oxZ mipkj dh fof/ fuèkkZfjr djrs gSaA bu
oxks± osQ izR;sd lnL;ksa osQ tSfod xq.kksa esa lekurk gS
(tSls okbjl] cSDVhfj;k vkfn)A

mnkgj.kr%] lHkh okbjl] ijiks"kh dh dksf'kdkvksa
esa jgrs gSa] ysfdu cSDVhfj;k esa ,slk de gh gksrk gSA
okbjl] cSDVhfj;k rFkk iQatkbZ esa xq.ku vR;ar rs”kh ls
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204 foKku

fp=k 13.1(b): LVsi+ QkbyksdksdkbZ cSDVhfj;k tks eq¡gkls dk
dkjd gSA mQij ckb± vksj dh js[kk
5 ekbØksehVj eki dks iznf'kZr djrh gS

fp=k 13.1(d): ys'ekfu;k–dkyk”kkj O;kf/ dkjd
izksVkstksvkA ;g tho vaMkdkj rFkk izR;sd
esa ,d pkcqduqek lajpuk gksrh gSA foHkkftr
gksrs tho dks rhj }kjk n'kkZ;k x;k gS

fp=k 13.1(e): xksyÑfe (,LosQfjl yqaczhdkW;fMl) NksVh
vk¡r esa ik;k tkrk gSA 4cm osQ LosQy dh
eki ,d O;Ld xksyo`Qfe osQ vkdkj osQ
vuqeku osQ fy, gS

fp=k 13.1(a): laØfer dksf'kdk ls ckgj fudyrs gq,
SARS cSDVhfj;k fp=k esa rhj }kjk
bafxr fd, x, gSaA fp=k esa li+ sQn js[kk
500 uSuksehVj eki dks n'kkZrh gS] tks ,d
ekbØksehVj dk vk/k gSA ,d ekbØksehVj
,d feyhehVj osQ ,d g”kkjosa Hkkx osQ
cjkcj gSA ;g ekifp=k bl ckr dks n'kkZrk gS
fd ge fdruh lw{e oLrqvksa dks ns[k jgs gSaA
lkStU; & beft±x baisQD'kl fMlh”k] lhMhlh
;w- ,l- dk ,d tuZy

fp=k 13.1(c): izksVkstksvk fVªIukslksek ;g fuanzkyq O;kf/ dk
dkjd gSA fVªIukslksek dks rLrjhuqek yky
jDr dksf'kdk osQ lkFk iznf'kZr fd;k x;k
gS ftlls vkidks mlosQ vkdkj dk irk
py losQ dkWihjkbVμvksjsxkWt gSYFk ,aM
lkabl ;quhoflZVh] ;w-,l-
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205ge chekj D;ksa gksrs gSa

gksrk gS tcfd rqyukRed :i ls Ñfe esa xq.ku ean
gksrk gSA oxhZdj.k osQ vuqlkj lHkh cSDVhfj;k ,d&nwljs
ls okbjl dh vis{kk vf/d fudV gksrs gSaA ,slk
okbjl esa Hkh gksrk gSA bldk vFkZ ;g gS fd vusd
tSo izfØ;k,¡ lHkh cSDVhfj;kvksa esa leku gksrh gSa]
ysfdu okbjl oxZ ls fHkUu gksaxhA blosQ ifj.kkeLo:i
vkS"kf/ tks fdlh oxZ esa fdlh ,d tSo izfØ;k dks
jksdrh gS rks ;g ml oxZ osQ vU; lnL;ksa ij Hkh
blh izdkj dk izHkko MkysxhA ysfdu ogh vkS"kf/
vU; oxZ ls lacaf/r jksxk.kqvksa ij izHkko ugha MkysxhA

ge ,aVhck;ksfVd dk gh mnkgj.k ysrs gSaA os
lkekU;r% cSDVhfj;k osQ egRoiw.kZ tSo jklk;fud
ekxZ dks can dj nsrs gSaA mnkgj.kr%] cgqr&ls cSDVhfj;k
viuh j{kk osQ fy, dksf'kdk fHkfÙk cuk ysrs gSaA
isfuflyhu] ,aVhck;ksfVd cSDVhfj;k dh dksf'kdk fHkfÙk
cukus okyh izfØ;k dks ckf/r dj nsrh gSA blosQ
ifj.kkeLo:i cSDVhfj;k dksf'kdk fHkfÙk ugha cuk
ldrs gSa vkSj os ljyrk ls ej tkrs gSaA ekuo dh
dksf'kdk,¡ dksf'kdk fHkfÙk ugha cuk ldrha blfy,
isfuflyhu dk izHkko ge ij ugha gksrkA isfuflyhu
,sls lHkh cSDVhfj;k dks izHkkfor djsaxs ftuesa dksf'kdk
fHkfÙk cukus dh izfØ;k gksrh gSA blh izdkj cgqr ls
,aVhck;ksfVd cSDVhfj;k dh vusd Lih'kh”k dks izHkkfor
djrs gSa u fd osQoy ,d Lih'kh”k dksA

ysfdu okbjl esa ,slk ekxZ ugha gksrk vkSj ;gh
dkj.k gS fd dksbZ Hkh ,aVhck;ksfVd okbjl laØe.k
ij izHkkodkjh ugha gSA ;fn ge [kk¡lh&tqdke ls
xzLr gSa rks ,aVhck;ksfVd ysus ls jksx dh rhozrk
vFkok mldh le; vofèk de ugha gksrhA
;|fi] ;fn okbjl laozQfer [kk¡lh&tqdke osQ lkFk
cSDVhfj;k laØe.k gksrk gS rc ,aVhck;ksfVd dk
mi;ksx ykHknk;d gksxk ysfdu fiQj Hkh ,aVhck;ksfVd
cSDVhfj;k laØe.k ij gh mi;ksxh gksxk u fd okbjl
laØe.k ijA

fØ;kdyki___________13.5

• irk dhft, fd vkidh d{kk esa oqQN fnuksa
igys fdrus fo|kfFkZ;ksa dks tqdke@ [kk¡lh@cq[kkj
gqvk FkkA

• mudks chekjh fdrus fnuksa rd jgh \
• buesa ls fdruksa us ,aVhck;ksfVd dk mi;ksx

fd;k (vius ekrk&firk ls iwNks fd vkius
,aVhck;ksfVd fy;k vFkok ughaA)

• ftUgksaus ,aVhck;ksfVd fy;k Fkk os fdrus fnuksa
rd chekj jgs \

• ftUgksaus ,aVhck;ksfVd ugha fy;k Fkk os fdrus
fnuksa rd chekj jgs\

• D;k bu nksuksa oxks± esa dksbZ varj gSa\
• ;fn gk¡ rks D;ksa_ ;fn ugha rks D;ksa ugha \

13.3.213.3.213.3.213.3.213.3.2jksx iQSyus osQ lk/u

laØked jksx oSQls iQSyrs gSa\ cgqr ls lw{ethoh;
dkjd jksxh ls vU; LoLFk euq"; rd fofHkUu
rjhdksa ls iQSyrs gSa vFkkZr~ os lapkfjr gks ldrs gSa
vr% bUgsa lapkjh jksx Hkh dgrs gSaA

,sls jksxksa osQ lw{e tho gok }kjk iQSyrs gSaA ,slk
rc gksrk gS tc jksxh euq"; Nhadrk gS vFkok [kk¡lh
djrk gSA ml le; NksVs&NksVs cw¡nd ckgj fudyrs
gSaA tc mlosQ lehi dksbZ vU; O;fDr gks rks 'okl
}kjk ;s cw¡nd mlosQ 'kjhj esa izos'k dj tkrs gSaA buls
lw{e thoksa dks u, laØe.k djus dk volj fey
tkrk gSA ok;q }kjk iSQyus okys jksxksa osQ mnkgj.k gSa
[kk¡lh&tqdke] fueksfu;k rFkk {k; jksxA

ge lHkh us ,slk vuqHko fd;k gksxk fd tc
ge fdlh [kk¡lh&tqdke ls xzLr O;fDr osQ ikl
cSBrs gSa rks gesa Hkh [kk¡lh&tqdke gks tkrk gSA tgk¡
ij vf/d HkhM+ gksxh ogk¡ ij gok }kjk iSQyus okys
jksx Hkh vf/d gksaxsA

ty }kjk Hkh jksx iSQy ldrs gSaA tc laØe.kh;
jksx ;Fkk gStk ls xzflr jksxh osQ vif'k"V is;ty esa
fey tkrs gSa vkSj ;fn dksbZ LoLFk O;fDr tkus&vutkus
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206 foKku

esa bl ty dks ihrk gS rks jksxk.kqvksa dks ,d u;k
iks"kh fey tkrk gS ftlls og Hkh bl jksx ls xzflr
gks tkrk gSA ,sls jksx vf/drj lki+ Q is; ty u
feyus osQ dkj.k iSQyrs gSaA NksVh&NksVh cw¡nosaQ ok;q
osx osQ lkFk feuVksa ls ?kaVksa rd okrkoj.k esa izokfgr
gksrh jgrh gSaA

}kjk Hkh lapkfjr gksrs gSaA ;s tarq jksxk.kqvksa (laØe.k
djus okys dkjd) dks jksxh ls ysdj vU; u, iks"kh
rd igqapk nsrs gSaA vr% ;s eè;LFk dk dke djrs
gSa ftUgsa jksxokgd (osDVj) dgrs gSaA lkekU; jksxokgd
dk ePNj ,d mnkgj.k gSA ePNj dh cgqr lh ,slh
Lih'kh”k gSa ftUgsa vR;fèkd iks"k.k dh vko';drk
gksrh gS ftlls fd os ifjiDo vaMs mRiUu dj losQaA
ePNj vusd lerkih izkf.k;ksa (ftlesa euq"; Hkh
' k k fey g S a ) ij fuo k Z g djr k g S A
bl izdkj os ,d euq"; ls nwljs euq"; esa jksx dks
iSQykrs gSaA

fp=k 13.2: ok;q ls okfgr jksxksa dk laØe.k jksxh osQ ikl
[kM+s O;fDr dks gksus dh vf/d laHkkouk
gksrh gSA vfèkd HkhM+&HkkM+ okys ,oa de
jks'kunku okys ?kjksa esa ok;q okfgr jksx gksus dh
laHkkouk vf/d gksrh gS

ySafxd fØ;kvksa }kjk nks yksx 'kkjhfjd :i ls
,d&nwljs osQ laioZQ esa vkrs gSa vr% ;g vk'p;Ztud
ugha gS fd oqQN lw{ethoh; jksx tSls fliQfyl
vFkok ,M~l (AIDS) ySafxd laioZQ osQ le; ,d
lkFkh ls nwljs lkFkh esa LFkkukarfjr gks tk,A ;|fi
,sls ySafxd lapkjh jksx lkekU; laioZQ tSls gkFk
feykuk vFkok xys feyuk vFkok [ksyowQn tSls oqQ'rh]
vFkok vkSj dksbZ vU; fof/ ftlesa ge lkekftd
:i ls ,d&nwljs osQ laioZQ esa vkrs gSa] ls ugha iSQyrsA

AIDS, ySafxd laioZQ osQ vfrfjDr jDr LFkkukarj.k
}kjk Hkh laØfer gksrk gS_ tSls AIDS ls xzflr
O;fDr dk jDr LoLFk O;fDr dks LFkkukarfjr fd;k
tk; vFkok xHkkZoLFkk esa jksxh ekrk ls vFkok f'k'kq
dks Lruiku }kjkA

ge ,sls i;kZoj.k esa jgrs gSa ftlesa gekjs vfrfjDr
vU; tho Hkh jgrs gSaA blfy, oqQN jksx vU; tarqvksa

13.3.313.3.313.3.313.3.313.3.3vax&fof'k"V rFkk Ård&fof'k"V
vfHkO;fDr

fofHkUu lk/uksa }kjk jksx mRiUu djus okys lw{e
tho 'kjhj esa izos'k djrs gSaA fiQj ;s dgk¡ tkrs gSa\
lw{etho dh vis{kk 'kjhj cgqr cM+k gSA blfy,
gekjs 'kjhj esa cgqr ls LFkku] vax] Ård vkfn gaS
tgk¡ ;s lw{etho tk ldrs gSaA D;k lHkh lw{etho
,d gh vax vFkok Ård esa tkrs gSa vFkok os
fHkUu&fHkUu LFkkuksa ij tkrs gSa \

fp=k 13.3: jksx laØe.k osQ lkekU; rjhosQ
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207ge chekj D;ksa gksrs gSa

lw{etho osQ fofHkUu Lih'kh”k 'kjhj osQ fofHkUu
Hkkxksa esa fodflr gksrs gSaA ,slk pquko muosQ izos'k osQ
LFkku ij fuHkZj djrk gSA ;fn ;s gok ls ukd }kjk
izos'k djsa rks ;s isQiQM+ksa esa tk,¡xsA ,slk cSDVhfj;k ls
gksus okys {k; jksx esa gksrk gSA ;fn ;s eq¡g osQ }kjk izos'k
djsa rks ;s vkgkj uky esa jgsaxs] tSls Vk;iQk;M jksx
mRiUu djus okys cSDVhfj;kA vFkok ;s ;Ñr esa tk,¡xs
tSls gsisVkbfVl cSDVhfj;k tks ihfy;k osQ dkjd gSaA

ysfdu lnSo ,slk ugha gksrkA HIV okbjl tks
ySafxd vaxksa }kjk 'kjhj esa izos'k djrk gS] ylhdk
xazfFk;ksa esa iQSyrk gSA eysfj;k mRiUu djus okys lw{etho
tks ePNj osQ dkVus ls 'kjhj esa izos'k djrs gSa] os
;Ñr esa tkrs gSa_ mlosQ ckn yky #f/j dksf'kdkvksa esa
vkrs gSaA blh izdkj tkikuh efLr"d Toj mRiUu djus
okyk okbjl Hkh ePNj osQ dkVus ls 'kjhj esa igq¡prk
gSA ysfdu ;g efLr"d dks laØfer djrk gSA

ftl Ård vFkok vax ij lw{e tho vkØe.k
djrk gS] jksx osQ y{k.k rFkk fpg~u mlh ij fuHkZj
djrs gSaA ;fn isQiQM+s ij vkØe.k gksrk gS rc y{k.k
[kk¡lh rFkk de lk¡l vkuk gksaxsA ;fn ;Ñr ij
vkØe.k gksrk gS rc ihfy;k gksxkA ;fn efLr"d ij
vkØe.k gksrk gS rc fljnnZ] mYVh vkuk] pDdj
vFkok csgks'kh vkuk gksxkA ;fn ge ;g tkurs gksa
fd dkSu&ls Ård vFkok vax ij vkØe.k gqvk gS
vkSj muosQ D;k dk;Z gSa rks ge laØe.k osQ fpÉ rFkk
y{k.k dk vuqeku yxk ldrs gSaA

laØked jksxksa osQ Ård&fof'k"V izHkko osQ
vfrfjDr muosQ vU; lkekU; izHkko Hkh gksrs gSaA
vfèkdka'k lkekU; izHkko bl ij fuHkZj djrs gSa fd
laØe.k ls 'kjhj dk izfrj{kk ra=k fØ;k'khy gks tk,
,d lfØ; izfrj{kk ra=k izHkkfor Ård osQ pkjksa vksj
jksx mRiUu djus okys lw{ethoksa dks ekjus osQ fy,
vusd dksf'kdk,¡ cuk nsrk gSA u;h dksf'kdkvksa osQ
cuus osQ izØe dks 'kksFk dgrs gSaA bl izØe osQ
varxZr LFkkuh; izHkko tSls iwQyuk rFkk nnZ gksuk
vkSj lkekU; izHkko tSls cq[kkj gksrs gSaA

oqQN ekeyksa esa laØe.k osQ fof'k"V Ård vfr
lkekU; izHkko dks yf{kr djrs gSaA mnkgj.kr% HIV

laØe.k esa okbjl izfrj{kk ra=k esa tkrs gSa vkSj blosQ
dk;Z dks u"V dj nsrs gSaA bl izdkj HIV-AIDS ls
cgqr ls izHkko blfy, gksrs gSa D;ksafd gekjk 'kjhj
izfrfnu gksus okys NksVs laØe.kksa dk eqdkcyk ugha
dj ikrk gSA gyosQ [kk¡lh&tqdke ls  Hkh fueksfu;k
gks ldrk gSA blh izdkj vkgkj uky osQ laØe.k ls
#f/j;qDr izokfgdk gks ldrk gSA varr% ;s vU;
laØe.k gh HIV-AIDS osQ jksxh dh e`R;q osQ dkj.k
curs gSaA

gesa ;g Hkh Lej.k j[kuk vko';d gS fd jksx
dh rhozzrk dh vfHkO;fDr 'kjhj esa fLFkr lw{ethoksa
dh la[;k ij fuHkZj djrh gSA ;fn lw{etho dh
la[;k cgqr de gS rks jksx dh vfHkO;fDr Hkh de
gksxhA ;fn mlh lw{e tho dh la[;k vf/d gksxh
rks jksx dh vfHkO;fDr bruh rhoz gksxh fd thou
dks Hkh [krjk gks ldrk gSA izfrj{kk ra=k ,d izeq[k
dkjd gS tks 'kjhj esa thfor lw{ethoksa dh la[;k
dks fu/kZfjr djrk gSA bl fo"k; esa ge bl vè;k;
osQ var esa i<+saxsA

13.3.413.3.413.3.413.3.413.3.4 mipkj osQ fu;e

tc vki chekj gks tkrs gSa rks vkiosQ oqQVqac osQ
lnL; D;k djrs gSa \ D;k vkius dHkh lkspk gS fd
vki oqQN le; lkssus osQ ckn vPNk D;ksa vuqHko djrs
gSa\ mipkj esa nokbZ dk mi;ksx dc djrs gSa\

vc rd osQ Kku osQ vk/kj ij ,slk yxrk gS
fd laozQked jksxksa osQ mipkj osQ nks mik; gSaA ,d
rks ;g gS fd jksx osQ izHkko dks de dj ns vkSj
nwljk jksx osQ dkj.k dks lekIr dj nsA igys] mik;
osQ fy, ge ,slk mipkj djrs gSa ftlls y{k.k
(symptom) de gks tkrs gSaA y{k.k izk;% 'kksFk
(inflammation) osQ dkj.k gksrs gSaA mnkgj.k osQ
fy, ge cq[kkj] nnZ vFkok nLr dks de djus osQ
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208 foKku

13.3.513.3.513.3.513.3.513.3.5 fuokj.k osQ fl¼kar

vHkh rd geus ;g i<+k gS fd fdlh O;fDr esa dksbZ
jksx gS rks laØe.k ls oSQls NqVdkjk fey ldrk gSA
laØked jksxksa ls NqVdkjk ikus dh rhu lhek,¡
(dfBukb;k¡) gSaA igyh ;g gS fd ;fn dksbZ ,d
ckj chekj gks tk, rks muosQ 'kkjhfjd dk;ks± dks
cgqr gkfu gksrh gS vkSj os fiQj iwjh rjg ls LoLFk
ugha gksrsA nwljh ;g gS fd mipkj esa yack le; yx
ldrk gS vFkkZr~ lgh mipkj gksus ij Hkh jksxh dks
fcLrj ij yacs le; rd vkjke djuk iM+ ldrk
gSA rhljh ;g fd laØfer jksxh vU; O;fDr;ksa esa
jksx dks iSQykus dk lzksr cu tk, blls mijksDr
dfBukb;k¡ vkSj c<+ tk,¡xhA blhfy, jksxksa dk fuokj.k
mipkj ls vPNk gSA

ge jksxksa dk fuokj.k oSQls dj ldrs gSa\ bldh
nks fof/;k¡ gSaA ,d lkekU; rFkk nwljh jksx fof'k"VA
laØe.k ls cpus dh lkekU; fof/ gS jksxh ls nwj
jgsaA blls ge laØked lw{ethoksa ls cpko dj
ldrs gSa\

;fn ge muosQ iSQyus dh fof/;ksa dks tkurs gSa
rks gesa cM++h lqxerk gksxhA okrks<+ (ok;q }kjk iQSyus
okys) lw{ethoksa ls cpko osQ fy, ge [kqys LFkkuksa
esa jgsa vkSj HkhM+ Hkjs LFkkuksa ij u tk,¡A tyks<+ (ty
}kjk iSQyuk) lw{ethoksa ls cpus osQ fy, ge lki+ Q
ty fi,¡A blosQ fy, vki ikuh esa fLFkr lw{ethoksa
dks ekjus osQ fy, mik; dj ldrs gSaA jksx okgd
lw{ethoksa ls cpus osQ fy, gesa lkI+kQ i;kZoj.k esa
jguk pkfg,A ,sls okrkoj.k esa ePNj mRiUu ugha
gksrs vFkkZr~ laØked jksxksa ls cpus osQ fy, LoPNrk
vko';d gSA

i;kZoj.k ls lacaf/r fo"k;ksa osQ vfrfjDr] laØked
jksxksa ls cpus osQ vkSj Hkh vU; lkekU; fu;e gSaA
fu;eksa dh ckr djus ls igys ge ,d iz'u iwNrs gSa
ftldh vksj vHkh rd è;ku ugha x;k gSA izk;% ge

fy, nokbZ dk mi;ksx djrs gSaA ge vkjke dj
ÅtkZ dk laj{k.k dj ldrs gSa tks gekjs LoLFk gksus
esa lgk;d gksxhA

ysfdu bl izdkj osQ y{k.kμvk/kfjr mipkj
Lo;a esa laØked lw{ethoksa dks lekIr ugha djsaxs
vkSj jksx Bhd ugha gksaxsA blosQ fy, gesa lw{e thoksa
dks ekjuk gh iM+sxkA

ge lw{ethoksa dks oSQls ekjrs gSa\ lw{ethoksa dks
ekjus dh ,d fof/ gS vkS"kf/;ksa dk mi;ksx djukA
ge igys gh i<+ pqosQ gSa fd lw{etho fofHkUu oxks±
esa vkrs gSaA ;s gSa okbjl] cSDVhfj;k] iQatkbZ vFkok
izksVks”kksvkA thoksa osQ izR;sd oxZ esa oqQN vko';d
tSojklk;fud tSoizfØ;k,¡ gkasxh tks bl oxZ osQ fy,
fof'k"V gksaxh vkSj vU; oxks± esa ugha gksaxhA ;s
izfØ;k,¡ u, inkFkZ cukus osQ fofHkUu pj.k vFkok
'olu gks ldrh gSaA

bu ekxks± dk mi;ksx ge ugha djrs gSaA mnkgj.k
osQ fy,] gekjh dksf'kdk,¡ ,sls izØe ls u, inkFkZ
cuk ldrh gSa tks cSDVhfj;k osQ izØe ls fHkUu gksaA
gesa ,slh vkS"kf/ dk mi;ksx djuk gS tks gekjs 'kjhj
dks izHkkfor fd, fcuk gh cSDVhfj;k osQ la'ys"kh ekxZ
dks jksd losQA ,slk ,aVhck;ksfVd ls laHko gSA blh
izdkj oqQN ,slh vkS"kf/;k¡ gSa tks eysfj;k osQ ijthoh
izksVks”kksvk dks ekjrh gSaA

,aVhokbjy vkS"kf/ dk cukuk ,aVhcSDVhfj;y vkS"kf/
osQ cukus dh vis{kk dfBu gSA bldk dkj.k gS
cSDVhfj;k esa viuh tSo jklk;fud iz.kkyh gksrh gS
tcfd okbjl esa viuh tSo jklk;fud iz.kkyh cgqr
de gksrh gSA okbjl gekjs 'kjhj eas izos'k djrs gSa
vkSj viuh thou izfØ;k osQ fy, gekjh e'khujh dk
mi;ksx djrs gSaA bldk vFkZ ;g gS fd vkØe.k
djus osQ fy, vis{kkÑr de okbjl fof'k"V y{;
gksrs gSaA bu lhekvksa osQ ckotwn vc izHkko'kkyh
,aVhokbjy vkS"kf/;k¡ Hkh miyC/ gSa] mnkgj.k osQ
fy,] HIV laØe.k dks fu;af=kr djus dh vkS"kfèkA
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209ge chekj D;ksa gksrs gSa

izfrfnu laØe.k ls xqtjrs gSaA ;fn d{kk esa dksbZ
fo|kFkhZ [kk¡lh&tqdke ls ihfM+r gS rks ,slk laHko gS
fd mlosQ vkl&ikl osQ fo|kFkhZ Hkh laØfer gks
tk,¡A ysfdu ge lHkh okLro esa jksx ls ihfM+r ugha
gksrs gSaA ,slk D;ksa ugha gksrk gS\

bldk dkj.k gS gekjs 'kjhj esa fLFkr izfrj{kk ra=k
tks jksxk.kqvksa ls yM+rk jgrk gSA gekjs 'kjhj esa
fof'k"V dksf'kdk,¡ gksrh gSa tks jksxk.kqvksa dks ekj
nsrh gSaA gekjs 'kjhj esa tSls gh dksbZ laØked jksxk.kq
vkrk gS ;s dksf'kdk,¡ lfØ; gks tkrh gSaA ;fn ;s
mUgsa ekj nsrh gSa rks gesa jksx ugha gksxkA izfrj{kh
dksf'kdk,¡ laØe.k dks iSQyus ls igys gh lekIr
dj nsrh gSaA tSlk fd geus igys ns[kk] ;fn jksxk.kqvksa
dh la[;k fu;af=kr gks tkrh gS rks jksx dh vfHkO;fDr
cgqr de gksxhA vFkkZr~] laØked jksxk.kqvksa ls laØfer
gksus dk vFkZ ;g ugha gS fd gesa dksbZ fo'ks"k
chekjh gksxhA

xaHkhj laØked jksx izfrj{kk ra=k dh vliQyrk
dks bafxr djrk gSA izfrj{kk ra=k gekjs 'kjhj esa fLFkr
vU; ra=kksa dh rjg liQy ugha gksxk ;fn gesa i;kZIr
Hkkstu rFkk iks"k.k izkIr u gksA blfy, laØked jksxksa
ls cpus osQ fy, nwljh ewy vko';drk gS mfpr
ek=kk esa lcosQ fy, Hkkstu dh miyC/rkA

fØ;kdyki _____________13.6

• vius eksgYys esa ,d losZ{k.k djksA nl ifjokjksa
ls ckr djks ftudk jgu&lgu mPp Lrj dk gS
tks vPNh izdkj jgrs gSa] vkSj nl ,sls ifjokj
yks tks vkiosQ vuqeku osQ vuqlkj xjhc gSaA bu
nksuksa  ifjokjksa esa cPps gksus pkfg, ftudh vk;q
ik¡p o"kZ ls de gksA izR;sd cPps dh mQ¡pkbZ
ekiks vkSj vk;q fy[kks rFkk ,d xzkiQ cukvksA

• D;k oxZ esa dksbZ varj gS\ ;fn gk¡] rks D;ksa\
• ;fn muesa dksbZ varj ugha gS rks D;k vki ;g

fu"d"kZ fudkyrs gSa fd LokLF; osQ fy, vehjh
rFkk xjhch dk dksbZ egÙo ugha gS\

;s laØe.k ls cpus dh lkekU; fof/;k¡ gSaA
fof'k"V fof/;k¡ D;k gSa\ ;s izfrj{kk ra=k osQ fof'k"V
xq.kksa ls lacaf/r gS tks izk;% jksxk.kq ls yM+rs jgrs gSaA
bls le>us osQ fy, ,d mnkgj.k ysrs gSaA

bu fnuksa lkjs fo'o esa pspd ugh gSA ysfdu lkS
o"kZ igys pspd egkekjh cgqr gksrh FkhA ,slh
fLFkfr esa yksx jksxh osQ ikl vkus ls Mjrs FksA D;ksafd
mUgsa Mj gksrk Fkk fd mUgsa Hkh pspd u gks tk,A

ysfdu ,d ,slk Hkh oxZ Fkk tks pspd ls ugha
Mjrk FkkA ;g oxZ pspd osQ jksxh dh lsok djrk
FkkA ;g og oxZ Fkk ftUgsa cgqr Hk;kud pspd
gqvk FkkA ysfdu fiQj Hkh thfor jgs] ysfdu muosQ
'kjhj ij pspd osQ cgqr ls nkx FksA vFkkZr~~] ;fn
vkidks ,d ckj pspd gks tk, rks vkidks pspd
jksx iqu% gksus dh laHkkouk ugha gksrhA blfy, ,d
ckj jksx gksus ij mlh jksx ls cpus dh ;g ,d
fof/ gSA

,slk blfy, gksrk gS fd tc jksxk.kq izfrj{kk ra=k
ij igyh ckj vkØe.k djrs gSa rks izfrj{kk ra=k
jksxk.kqvksa osQ izfr fØ;k djrk gS vkSj fiQj bldk
fof'k"V :i ls Lej.k dj ysrk gSA bl izdkj tc
ogh jksxk.kq ;k mlls feyrk&tqyrk jksxk.kq laioZQ esa
vkrk gS rks iwjh 'kfDr ls mls u"V dj nsrk gSA blls
igys laØe.k dh vis{kk nwljk laØe.k 'kh?kz gh
lekIr gks tkrk gSA ;g izfrj{kkdj.k osQ fu;e dk
vk/kj gSA

vc ge dg ldrs gSa fd Vhdkdj.k dk
lkekU; fu;e ;g gS fd 'kjhj eas fof'k"V laØe.k
izfo"V djkdj izfrj{kk ra=k dks ̂ ew[kZ* cuk ldrs gSaA
og mu jksxk.kqvksa dh udy djrk gS tks VhosQ osQ
}kjk 'kjhj esa igq¡ps gSaA ;g okLro esa jksx ugha djrs
ysfdu ;g okLro esa jksx djus okys jksxk.kqvksa dks
mlosQ ckn jksx djus ls jksdrk gSA
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210 foKku

izfrj{kk

ijaijk osQ vuqlkj
Hkkjrh; rFkk phuh
fpfdRldh; ra=k esa
dHkh&dHkh tkucw>
dj pspd ls ihfM+r
O;fDr rFkk LoLFk
O;fDr dh Ropk oQks
vkil esa jxM+rs FksA
mUgsa blls ,slh vk'kk

Fkh fd blosQ dkj.k ls pspd osQ ean jksxk.kq
LoLFk O;fDr osQ 'kjhj esa jksx osQ izfr izfrjks/d
{kerk mRiUu dj nsaxsA

nks lkS o"kZ iwoZ ,d baxfy'k fpfdRld] ftldk
uke ,MoMZ tsuj Fkk] us irk yxk;k fd Xokys
ftUgsa xks&psspd gqbZ gS mUgsa egkekjh osQ le; Hkh
pspd ugha gbZA xkS&pspd eUn jksx gSA tsuj us
tku cw>dj yksxksa dks xkS&pspd fn;k (tSlk fd
rLohj esa fn[kk;k x;k gS)A blls mUgksaus ik;k fd
vc os yksx pspd osQ izfrjks/h gSaA bldk dkj.k
;g gS fd pspd dk cSDVhfj;k xkS&pspd osQ
okbjl dk fudV laca/h gSA ySfVu esa cow (xk;)
dk vFkZ gS ^okDdk* rFkk cowpox (xkS&pspd)
dk vFkZ gS ^oSDlhfu;k*A bl vkèkkj ij oSDlhu
vFkkZr~ Vhdk 'kCn vk;k gS] ftldk ge vktdy
mi;ksx djrs gSaA

,sls cgqr ls VhosQ vktdy miyC/ gSa tks
laØked jksxksa dk fuokj.k djrs gSa vkSj jksx fuokj.k
dk fof'k"V lk/u iznku djrs gSaA VsVul] fMIFkhfj;k]
oqQdj [kk¡lh] pspd] iksfy;ks vkfn osQ VhosQ miyC/
gSaA ;g cPpksa dh laØked jksxksa ls j{kk djus osQ
fy, ljdkjh LokLF; dk;ZØe gSA

,sls dk;ZØe rHkh liQy gksrs gSa tcfd ,slh
LokLF; lqfo/k,¡ lHkh cPpksa dks izkIr gksaA D;k vki
bldk dkj.k lksp ldrs gSa fd ,slk D;ksa gksuk pkfg,\

fgisVkbfVl osQ oqQN okbjl ftlls ihfy;k gksrk
gS ikuh }kjk lapkfjr gksrk gSA fgisVkbfVl 'A' osQ
fy, Vhdk miyC/ gSA ysfdu ns'k osQ vf/dka'k
Hkkxksa esa tc cPps dh vk;q ik¡p o"kZ gks tkrh gS rc
rd og fgisVkbfVl 'A' osQ izfr izfrj{kh gks pqdk
gksrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd og ikuh osQ }kjk
okbjl osQ izHkko esa vk pqdk gksA bu ifjfLFkfr;ksa esa
D;k vki Vhdk yxok,¡xs \

fØ;kdyki _____________13.7

• laØfer oqQÙks rFkk vU; tarqvksa osQ dkVus ls
jScht okbjl iQSyrk gSA euq"; rFkk tarq nksuksa osQ
fy, izfr&jSch”k VhosQ miyC/ gSaA irk djks fd
vkiosQ ikl&iM+ksl esa LFkkuh; iz'kklu jSch”k
dks iQSyus ls jksdus osQ fy, D;k dj jgk gS\
D;k ;s mik; i;kZIr gSa\ ;fn ugha rks vki blosQ
lq/kj osQ fy, D;k lq>ko nsaxs\

'u
1- tc vki chekj gksrs gSa rks vkidks lqikP;

rFkk iks"k.k;qDr Hkkstu djus dk ijke'kZ D;ksa
fn;k tkrk gS\

2- laØked jksx iQSyus dh fofHkUu fof/;k¡
dkSu&dkSu lh gSa \

3- laØked jksxkas dks iQSyus ls jksdus osQ fy,
vkiosQ fo|ky; esa dkSu&dkSu lh lkoèkkfu;k¡
vko';d gaS\

4- izfrj{khdj.k D;k gS \
5- vkiosQ ikl esa fLFkr LokLF; osaQnz esa

Vhdkdj.k osQ dkSu&ls dk;ZØe miyC/
gSa\ vkiosQ {ks=k esa dkSu&dkSu lh LokLF;
lacaèkh eq[; leL;k gS\
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211ge chekj D;ksa gksrs gSa

vkius
D;k
lh[kk
• LokLF; O;fDr dh 'kkjhfjd] ekufld rFkk lkekftd thou dh ,d lexz

leUof;r voLFkk gSA

• fdlh dk LokLF; mlosQ HkkSfrd i;kZoj.k rFkk vkfFkZd voLFkk ij fuHkZj
djrk gSA

• jksxksa dh vof/ osQ vk/kj ij bls rhoz rFkk nh?kZdkfyd nks oxks± esa foHkkftr dj
ldrs gSaA

• jksx osQ dkjd laØked vFkok vlaØked gks ldrs gSaA

• laØked dkjd thoksa osQ fofHkUu oxZ ls gks ldrs gSaA ;s ,ddksf'kd
lw{etho vFkok cgqdksf'kd gks ldrs gSaA

• jksx dk mipkj mlosQ dkjd jksxk.kq osQ oxZ osQ vk/kj ij fd;k tkrk gSA

• laØked dkjd ok;q] ty] 'kkjhfjd laioZQ vFkok jksxokgd }kjk iQSyrs gSaA

• jksxksa dk fuokj.k liQy mipkj dh vis{kk vPNk gSA

• laØked jksxksa dk fuokj.k tu LokLF; LoPNrk fof/;ksa }kjk fd;k tk
ldrk gS ftlls laØked dkjd de gks tkrs gSaA

• Vhdkdj.k }kjk laØked jksxksa dk fuokj.k fd;k tk ldrk gSA

• laØked jksxksa osQ fuokj.k dks izHkko'kkyh cukus osQ fy, vko';d gS fd
lkoZtfud LoPNrk rFkk Vhdkdj.k dh lqfo/k lHkh dks miyC/ gksA

vH;kl

1- fiNys ,d o"kZ esa vki fdruh ckj chekj gq,\ chekjh D;k Fkha\

(a) bu chekfj;ksa dks gVkus osQ fy, vki viuh fnup;kZ esa D;k ifjorZu
djsaxs\

(b) bu chekfj;ksa ls cpus osQ fy, vki vius ikl&iM+ksl esa D;k ifjorZu
djuk pkgsasxs\

2- MkWDVj@ulZ@LokLF; deZpkjh vU; O;fDr;ksa dh vis{kk jksfx;ksa osQ laioZQ esa
vf/d jgrs gSaA irk djks fd os vius&vkidks chekj gksus ls oSQls cpkrs gSa\
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212 foKku

3- vius ikl&iM+ksl esa ,d losZ{k.k dhft, rFkk irk yxkb, fd lkekU;r%
dkSu&lh rhu chekfj;k¡ gksrh gSa\ bu chekfj;ksa dks iSQyus ls jksdus osQ fy,
vius LFkkuh; iz'kklu dks rhu lq>ko nhft,A

4- ,d cPpk viuh chekjh osQ fo"k; esa ugha crk ik jgk gSA ge oSQls irk
djsaxs fd

(a) cPpk chekj gS\

(b) mls dkSu&lh chekjh gS\

5- fuEufyf[kr fdu ifjfLFkfr;ksa esa dksbZ O;fDr iqu% chekj gks ldrk gS\ D;ksa\

(a) tc og eysfj;k ls Bhd gks jgk gSA

(b) og eysfj;k ls Bhd gks pqdk gS vkSj og pspd osQ jksxh dh lsok
dj jgk gSA

(c) eysfj;k ls Bhd gksus osQ ckn pkj fnu miokl djrk gS vkSj pspd
osQ jksxh dh lsok dj jgk gS\

6- fuEufyf[kr esa ls fdu ifjfLFkfr;ksa esa vki chekj gks ldrs gSa\ D;ksa\

(a) tc vkidh ijh{kk dk le; gS\

(b) tc vki cl rFkk jsyxkM+h esa nks fnu rd ;k=kk dj pqosQ gSa\

(c) tc vki dk fe=k [kljk ls ihfM+r gSA
7- ;fn vki fdlh ,d laØked jksx ds Vhds dh [kkst dj ldrs gks rks vki

fdldks pqurs gSa \
(a) Lo;a dh \
(b) vius {ks=k esa iSQys ,d lkekU; jksx dhA D;ksa \
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ge tkurs gSa fd gekjh Ik̀Foh gh ,d ,slk xzg gS tgk¡
thou fo|eku gSA ìFoh ij thou cgqr lkjs dkjdksa
ij fuHkZj djrk gSA ge ;g Hkh tkurs gSa fd thou osQ
fy, ifjos'k rki] ty rFkk Hkkstu dh vko';drk
gksrh gSA Ik̀Foh ij miyCèk lHkh izdkj osQ thoksa dh
ewy vko';drkvksa dh iwfrZ osQ fy, lw;Z ls ÅtkZ rFkk
Ik̀Foh ij miyCèk laink dh vko';drk gksrh gSA

Ik`Foh ij ;s laink dkSu&dkSu lh gSa\

;s LFky] ty ,oa ok;q gSaA Ik̀Foh oQh lcls ckgjh ijr
dks LFkyeaMy dgrs gSaA Ik̀Foh osQ 75 izfr'kr Hkkx ij
ty gSA ;g Hkwfexr ty osQ :Ik esa Hkh ik;k tkrk gSA
bu lHkh dks tyeaMy dgrs gaSA ok;q tks iwjh Ik̀Foh
dks oaQcy osQ leku <osQ jgrh gS] mls ok;qeaMy
dgrs gSaA thfor inkFkZ ogha ik, tkrs gSa tgk¡ ;s rhuksa
vo;o fLFkr gksrs gSaA thou dks vkJ; nsus okyk
Ik̀Foh dk ;g ?ksjk tgk¡ ok;qeaMy] LFkyeaMy rFkk
tyeaMYk ,d&nwljs ls feydj thou dks laHko
cukrs gSa mls thoeaMy osQ uke ls tkuk tkrk gSA

ltho] thoeaMy osQ tSfod ?kVd dks cukrs gSaA
ok;q] ty vkSj e`nk thoeaMy osQ futhZo ?kVd gSaA
vkb, vc bu vtSo ?kVdksa tks Ik`Foh ij thou osQ
laiw"k.k osQ fy, vko';d gSa] mudh Hkwfedk oQk
foLr`r vè;;u djrs gSaA

14.114.114.114.114.1 thou dh 'okl% ok;q

ge igys vè;k; esa ok;q osQ ?kVdksa osQ fo"k; esa Ik<+
pqosQ gSaA ;g cgqr&lh xSlksa_ tSlsμukbVªkstu] vkWDlhtu]

dkcZu MkbvkWDlkbM rFkk tyok"Ik dk feJ.k gSA ;g
tkuuk #fpdj gS fd Ik̀Foh ij thou ok;q osQ ?kVdksa
dk ifj.kke gSA 'kqØ rFkk eaxy tSls xzgksa tgk¡ dksbZ
thou ugha gS] ok;qeaMy dk eq[; ?kVd dkcZu
MkbvkWDlkbM gSA okLro esa 'kqØ rFkk eaxy xzgksa osQ
ok;qeaMy esa 95 ls 97 izfr'kr rd dkcZu MkbvkWDlkbM
gSA

;woSQfj;kssfVd dksf'kdkvksa vkSj cgqr&lh izkssoSQfj;ksfVd
dksf'kdkvksa dks Xywdksl v.kqvksa dks rksM+us rFkk mlls
ÅtkZ izkIr djus osQ fy, vkWDlhtu dh vko';drk
gksrh gS tSlk fd ge vè;k; 5 esa Ik<+ pqosQ gSaA blosQ
ifj.kkeLo:Ik dkcZu MkbvkWDlkbM dh mRifÙk gksrh
gSA nwljh çfØ;k] ftlosQ ifj.kkeLo:Ik vkWDlhtu dh
[kir gksrh gS vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM dk mRiknu
gksrk gS] ngu dh fØ;k gSA blesa osQoy euq"; osQ os
fØ;kdyki gh ugha tks ÅtkZ izkIr djus osQ fy, b±èku
dks tykrs gSa cfYd taxyksa esa yxh vkx Hkh vkrh gSA

blosQ vfrfjDr] gekjs ok;qeaMy esa dkcZu
MkbvkWDlkbM dh ek=kk 1 izfr'kr dk ,d NksVk&lk
Hkkx gS D;ksafd dkcZu MkbvkWDlkbM nks fofèk;ksa ls
^fLFkj* gksrh gS% (i) gjs isM+ ikSèks lw;Z dh fdj.kksa dh
mifLFkfr esa dkcZu MkbvkWDlkbM dks Xywdksl esa
cny nsrs gSa rFkk (ii) cgqr&ls leqæh tarq leqnzh ty
esa ?kqys dkcksZusV ls vius dop cukrs gSaA

14.1.114.1.114.1.114.1.114.1.1tyok;q osQ fu;a=k.k esa ok;qeaMYk dh
Hkwfedk

ge tku pqosQ gSa fd ok;qeaMy Ik`Foh dks oaQcy osQ
leku <osQ gq, gSA ge tkurs gSa fd ok;q Å"ek dk

vè;k; 14
          izkòQfrd laink

(Natural Resources)
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foKku214

ckjs esa D;k lksprs gSa\ D;k ge vius vuqeku dh
lR;rk osQ fy, ,d iz;ksx dj ldrs gSa\

14.1.214.1.214.1.214.1.214.1.2 ok;q dh xfr% iousa

ge fnuHkj dh xehZ osQ ckn 'kke dks cgus okys BaMs

lehj ls jkgr eglwl djrs gSaA dHkh&dHkh dbZ
fnuksa rd vf/d xeZ ekSle osQ i'pkr~ o"kkZ gksrh gSA

ok;q oQh xfr dk D;k dkj.k gS vkSj os dkSu&ls
dkjd gSa tks mUgsa dHkh lehj] dHkh rs”k gok ;k

dHkh rwi+ Qku osQ :Ik esa xfr iznku djrs gSa\ o"kkZ dk
D;k dkj.k gS\

 ;s lHkh izfØ;k,¡ gekjs ok;qeaMy esa gok osQ
xeZ gksus vkSj tyok"i osQ cuus dk ifj.kke gSaA

tyok"Ik thfor izkf.k;ksa osQ fØ;kdykiksa vkSj ty
osQ xeZ gksus osQ dkj.k curh gSA LFkyh; Hkkx ;k

tyh; Hkkx ls gksus okys fofdj.k osQ ijkorZu rFkk
iqu£ofdj.k osQ dkj.k ok;qeaMy xeZ gksrk gSA xeZ

gksus ij] ok;q esa laogu èkkjk,¡ mRiUu gksrh gSaA

laogu èkkjkvksa dh izÑfr dks tkuus osQ fy, vkb,
fuEufyf[kr fØ;kdyki djsaA

fØ;kdyki _____________14.2

• ,d eksecÙkh dks pkSM+s eq¡g okyh cksry esa ;k
chdj esa j[ksa vkSj mls tyk,¡A ,d vxjcÙkh dks
tyk,¡ vkSj mls cksry osQ eq¡g osQ lehi ys tk,¡
(fp=k 14-1)A

• tc vxjcÙkh dks eq¡g osQ fdukjs ij ys tk;k
tkrk gS rc voyksdu djsa fd èkqvk¡ fdl vksj
tkrk gS\

• tc vxjcÙkh dks eksecÙkh osQ FkksM+k Åij j[kk
tkrk gS rc èkqvk¡ fdl vksj tkrk gS\

• nwljs Hkkxksa esa tc vxjcÙkh dks j[kk tkrk gS rks
èkqvk¡ fdl vksj tkrk gS\

oqQpkyd gSA ok;qeaMYk Ik`Foh osQ vkSlr rkieku dks
fnu osQ le; vkSj ;gk¡ rd fd iwjs o"kZHkj yxHkx
fu;r j[krk gSA ok;qeaMy fnu esa rkieku dks vpkud
c<+us ls jksdrk gS vkSj jkr osQ le; Å"ek dks ckgjh
varfj{k esa tkus dh nj dks de djrk gSA panzek osQ
ckjs esa lkspas tks lw;Z ls yxHkx mruh gh nwjh ij gS
ftruk fd Ik`Foh A blosQ ckotwn panzek dh lrg]
tgk¡ ok;qeaMy ugha gS] ij rkieku –190°C ls
110°C osQ eè; jgrk gSA

fØ;kdyki _____________14.1

• fuEufyf[kr oQk rki ekfi,%
(i) ty ls Hkjk ,d chdj, (ii) e`nk ;k ckyw ls
Hkjk ,d chdj vkSj  (iii) ,d can cksry ysa]
ftlesa FkekZehVj yxk gksA bu lHkh dks lw;Z osQ
izdk'k esa rhu ?kaVs rd j[ksaA vc rhuksa crZuksa osQ
rkieku dh eki djsaA mlh le; Nk;k esa Hkh
rkieku dks ns[ksaA

vc mÙkj nsa

1. (i) ;k (ii) esa ls fdlesa rkieku dh eki
vfèkd gS\

2. izkIr fu"d"kZ osQ vkèkkj ij dkSu lcls igys
xeZ gksxk & LFky ;k leqnz\

3. D;k Nk;k esa ok;q osQ rkieku ckyw rFkk ty
osQ rkieku osQ leku gksxk\ vki blosQ
dkj.k osQ ckjs esa D;k lksprs gSa\ vkSj rkieku
dks Nk;k esa D;ksa ekik tkrk gS\

4. D;k can cksry ;k 'kh'ks osQ crZu esa fy;k x;k
gok dk rkieku vkSj [kqys esa fy;k x;k gok
dk rkieku leku gS\ blosQ dkj.k osQ ckjs esa
vki D;k lksprs gSa\ D;k ge izk;% bl rjg
dh ?kVukvksa ls voxr gksrs gSa\

tSlk fd geus ns[kk ckyw rFkk ty ,dleku nj
ls xeZ ugha gksrs gSaA vki muosQ BaMk gksus dh nj osQ
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izko`Qfrd laink 215

èkq,¡ }kjk viuk;k x;k iSVuZ gesa crkrk gS fd
fdl fn'kk esa xeZ vkSj BaMh gok,¡ cgrh gSaA blh
izdkj tc ok;q LFky vkSj ty osQ fofdj.k osQ
dkj.k xeZ gksrh gS rc ;g mQij dh vksj izokg
djrh gSA pw¡fd] ty dh vis{kk LFky tYnh xeZ
gksrk gS blfy, LFky osQ mQij dh ok;q ty osQ
mQij dh ok;q osQ vis{kk rs”kh ls xeZ gksxhA

blfy, vxj ge rVh; {ks=kksa oQks fnu esa ns[krs
gSa rks ikrs gSa fd LFky osQ mQij dh ok;q rs”kh ls xeZ
gksdj Åij mBuk 'kq: djrh gSA tSls gh ;g ok;q
mQij dh vksj mBrh gS] ogk¡ de nkc dk {ks=k cu
tkrk gS vkSj leqnz osQ Åij dh ok;q de nkc okys
{ks=k dh vksj izokfgr gks tkrh gSA ,d {ks=k ls nwljs
{ks=k esa ok;q dh xfr Ikouksa dk fuekZ.k djrh gSA fnu
osQ le; gok dh fn'kk leqnz ls LFky dh vksj
gksxhA

 jkr osQ le; LFky vkSj leqnz nksuksa BaMs gksus
yxrs gSaA p¡wfd LFky dh vis{kk ty èkhjs&èkhjs BaMk
gksrk gS blfy, ty osQ mQij dh ok;q LFky osQ
mQij dh ok;q ls xeZ gksxhA mQij nh xbZ ifjppkZ osQ
vkèkkj ij vki fuEu ds fo"k; esa D;k dg ldrs gSa%

1. rVh; {ks=kksa ij de rFkk mPp nkc osQ {ks=k
jkr esa izrhr gksrs gSa\

2. rVh; {ks=kksa esa jkr osQ le; ok;q dh fn'kk
D;k gksxh\

blh izdkj] gok dh lHkh xfr;k¡ fofHkUu
ok;qeaMyh; izfØ;kvksa dk ifj.kke gS tks  i`Foh osQ
ok;qeaMy osQ vleku fof/;ksas ls xeZ gksus osQ dkj.k
gksrk gSA ysfdu bu gokvksa dks cgqr&ls vU; dkjd
Hkh izHkkfor djrs gSa tSls Ik`Foh dh ?kw.kZu xfr rFkk
iou osQ ekxZ esa vkus okyh ioZr  Ükàz[kyk,¡A ge bu
dkjdkas osQ ckjs esa bl vè;k; esa foLr`r vè;;u
ugha djsaxsA ysfdu blosQ ckjs esa lksprs gSa% oSQls
fgeky; dh mifLFkfr ls bykgkckn ls mÙkj dh
vksj izokfgr gksus okyh ok;q dh fn'kk ifjofrZr gks
tkrh gS\

14.1.314.1.314.1.314.1.314.1.3o"kkZ

vkb, ge bl iz'u ij fopkj djsa fd ckny oSQls
curs gSa vkSj o"kkZ djrs gSaA ge blosQ fy, ,d
lkèkkj.k iz;ksx dj ldrs gSa ftlls Kkr gks losQ fd
oqQN dkjd tyok;q dks oSQls izHkkfor djrs gaSA

fØ;kdyki _____________14.3
• ,d Ikrys IykfLVd dh cksry ysaA blesa 5 ls

10 mL ty ysa rFkk cksry dks dl dj can
djsaA bls vPNh rjg fgyk,¡ rFkk 10 feuV rd
èkwi esa j[ksaA blls cksry esa ekStwn ok;q tyok"Ik
ls lar`Ir gks tkrh gSA

• vc ,d tyh gqbZ vxjcÙkh ysaA cksry osQ
<Ddu dks [kksysa vkSj vxjcÙkh osQ èkq,¡ dh
oqQN ek=kk dks cksry osQ vanj tkus nsaA iqu%
cksry dks dl dj can djsaA cksry dks vius
gFksfy;ksa osQ chp esa j[kdj ftruk ”kksj ls gks
losQ nck,¡A oqQN le; rd Ikzrh{kk djsa vkSj
cksry dks NksM+ nsaA ,d ckj iqu% cksry dks vki
ftruk ”kksj ls laHko gks ldrk gS nck,¡A

vc mÙkj nsa

1. vkius dc ns[kk fd cksry osQ vanj fLFkr
gok oqQgjs dh Hkk¡fr gks tkrh gS\

fp=k  14.1: ok;q osQ vleku rkiu ls ok;qizokg
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fØ;kdyki _____________14.4

• iwjs ns'k esa gksus okyh o"kkZ osQ iSVuZ osQ ckjs esa
lekpkji=k ;k Vsyhfotu osQ ekè;e ls ekSle
lwpukvksa dh tkudkjh ,d=k djsaA ;g Hkh irk
yxk,¡ fd ,d o"kkZ&ekid ;a=k oSQls cuk;k
tkrk gS vkSj mls cuk,¡A o"kkZ&ekid ;a=k ls lgh
MkVk izkIr djus osQ fy, dkSu&dkSu ls lqj{kkRed
mik; djus vko';d gSa\ vc fuEufyf[kr
iz'uksa osQ mÙkj nsa %
(i) fdl eghus esa vkiosQ 'kgj@uxj@xk¡o esa

lcls vfèkd o"kkZ gqbZ\
(ii) fdl eghus esa vkiosQ jkT;@osQanz 'kkflr

izns'k esa lcls vfèkd o"kkZ gqbZ\
(iii) D;k o"kkZ ges'kk ckny xjtus vkSj fctyh

pedus osQ lkFk gksrh gS\ vxj ugha rks fdl
ekSle esa lcls vfèkd o"kkZ] ckny xjtus
vkSj fctyh pedus osQ lkFk gksrh gS\

fØ;kdyki _____________14.5

• iqLrdky; ls ekulwu vkSj pØzzokr osQ ckjs esa
vkSj vfèkd tkudkjh ,d=k djsaA fdlh nwljs

o"kkZ dk IkSVuZ] Ikouksa osQ iSVuZ Ikj fuHkZj djrk
gSA Hkkjr osQ cgqr cM+s Hkw&Hkkx esa vfèkdrj o"kkZ
nf{k.k if'pe ;k mÙkj iwohZ ekulwu osQ dkj.k gksrh
gSA geus ekSle lwpukvksa esa Hkh lquk gS fd caxky
dh [kkM+h ij ok;q dk ncko de gksus osQ dkj.k dbZ
{ks=kksa esa o"kkZ gqbZA

2. ;g oqQgklk dc lekIr gksrk gS\

3. cksry osQ vanj nkc dc vfèkd gS\

4. oqQgklk fn[kkbZ nsus dh fLFkfr esa] cksry osQ
vanj dk nkc de gS ;k vf/d gS\

5. bl iz;ksx osQ fy, cksry osQ Hkhrj èkq,¡ dh
vko';drk D;ksa gS\

6. D;k gksxk tc vki bl iz;ksx dks fcuk
vxjcÙkh osQ èkq,¡ osQ djsaxs\ vc ,slk iz;Ru
djsa vkSj ns[ksa fd IkfjdYiuk lgh Fkh ;k
xyrA

cgqr NksVs Lrj ij mijksDr iz;ksx dks nksgjk,¡]
D;k gksrk gS tc tyok"Ik ls Hkjh gqbZ ok;q mPp nkc
okys {ks=k ls de nkc okys {ks=k esa ;k blosQ foijhr
izokfgr gksrh gSA

fnu osQ le; tc tyh; Hkkx xeZ gks tkrss gSa]
rc cgqr cM+h ek=kk esa tyok"Ik cu tkrh gS vkSj
;g ok"i ok;q esa izokfgr gks tkrh gSA tyok"Ik dh
oqQN ek=kk fofHkUu tSfod fØ;kvksa osQ dkj.k ok;qeaMy
esa pyh tkrh gSA ;g ok;q Hkh xeZ gks tkrh gSA xeZ
ok;q vius lkFk tyok"Ik dks ysdj mQij dh vksj
mB tkrh gSA tSls gh ok;q mQij dh vksj tkrh gS ;g
iSQyrh gS rFkk BaMh gks tkrh gSA BaMk gksus osQ dkj.k
gok esa mifLFkr tyok"Ik NksVh&NksVh ty oQh cw¡nksa
osQ :Ik esa la?kfur gks tkrh gSA ty dk ;g la?kuu
lgt gksrk gS ;fn oqQN d.k ukfHkd dh rjg dk;Z
djosQ vius pkjksa vksj cw¡nksa dks tek gksus nsrs gSaA
lkekU;r% ok;q esa mifLFkr èkwy osQ d.k rFkk nwljs
fuyafcr d.k ukfHkd osQ :i esa dk;Z djrs gSaA

,d ckj tc ty dh cw¡nsa fufeZr gks tkrh gSa rks
os la?kfur gksus osQ dkj.k cM+h gks tkrh gSaA tc ;s cw¡nsa
cM+h vkSj Hkkjh gks tkrh gSa rc ;s o"kkZ osQ :Ik esa uhps
dh vksj fxjrh gSaA dHkh&dHkh tc ok;q dk rkieku
dki+ Qh de gks tkrk gS rc ;s fgeo`f"V vFkok vksys
osQ :Ik esa vo{ksfir gks tkrh gSaA

fp=k 14.2: Hkkjr ij vkPNkfnr cknyksa dk mixzg }kjk
iznf'kZr fp=k
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ns'k dh o"kkZ osQ iSVuZ dk irk yxk,¡A D;k iwjs
fo'o esa o"kkZ osQ fy, ekulwu mÙkjnk;h gksrk gS\

14.1.414.1.414.1.414.1.414.1.4 ok;q iznw"k.k

ge lekpkjksa esa izk;% lqurs gSa fd ukbVªksstu vkSj lYi+ Qj
osQ vkWDlkbM dk Lrj c<+ jgk gSA yksx izk;% nq%[k
izdV djrs gSa fd muosQ cpiu ls ysdj vHkh rd ok;q
dh xq.koÙkk esa deh vkbZ gSA ok;q dh xq.koÙkk oSQls
izHkkfor gksrh gS vkSj bl xq.koÙkk esa vk, ifjorZu gesa
vkSj nwljs thoksa dks oSQls izHkkfor djrs gSa\

thok'e b±èku tSls dks;yk vkSj isVªksfy;e inkFkks±
esa ukbVªksstu vkSj lYi+ Qj dh cgqr de ek=kk gksrh
gSA tc ;s b±èku tyrs gSa rc ukbVªksstu vkSj lYi+ Qj
Hkh blosQ lkFk tyrs gSa rFkk ;g ukbVªksstu vkSj
lYi+ Qj osQ fofHkUu vkWDlkbM mRiUu djrs gSaA bu
xSlksa dk osQoy lk¡l osQ :Ik esa ysuk gh [krjukd
ugha gS cfYd ;ss o"kkZ osQ ty esa feydj vEyh;
o"kkZ Hkh djrs gSaA thok'e b±èkuksa dk ngu ok;q esa
fuyafcr d.kksa dh ek=kk dks Hkh c<+k nsrk gSA ;s
fuyafcr d.k fcuk tys dkcZu d.k ;k inkFkZ gks
ldrs gSa ftUgsa gkbMªksdkcZu dgk tkrk gSA bu lHkh
iznw"kdksa dh vfèkd ek=kk esa mifLFkfr ǹ';rk dks de
djrh gS fo'ks"kdj lnhZ osQ ekSle esa tc ty Hkh ok;q
osQ lkFk la?kfur gksrk gSA bls /we dksgjk dgrs gaS rFkk

;s ok;q iznw"k.k dh vksj laosQr djrs gaS vè;;uksa ls irk
pyrk gS fd bu inkFkks± okyh ok;q esa lk¡l ysus ls
oSaQlj] ân; jksx ;k ,ythZ tSlh chekfj;k¡ gksus dh
laHkkouk,¡ vfèkd gks tkrh gSaA ok;q esa fLFkr bu
gkfudkjd inkFkks± dh o`f¼ dks ok;q iznw"k.k dgrs gSaA

fØ;kdyki _____________14.6

• ykbosQu uked tho ok;q esa mifLFkr lYi+ Qj
MkbvkWDlkbM osQ Lrj osQ Ikzfr vf/d laosnh
gksrs gSaA tSlk fd vuqHkkx 7-3-3 esa crk;k tk
pqdk gSA ;s izk;% isM+ksa dh Nkyksa ij irys gjs
vkSj li+ sQn jax dh ijr osQ :i esa ik, tkrs gSaA
;fn vkiosQ vkl&ikl isM+ksa ij ykbosQu gS rks
mls vki ns[k ldrs gSaA

• o;Lr lM+d osQ lehi isM+ ij fLFkr ykbosQu
vkSj oqQN nwjh ij fLFkr isM+ ij fLFkr ykbosQu
dh rqyuk djsaA

• lM+d osQ lehi fLFkr isM+ksa ij] lM+d dh vksj
dh lrgksa ij yxs ykbosQu dh rqyuk lM+d dh
foijhr fn'kk dh vksj okyh lrgksa ij yxs
ykbosQu ls djsaA

mQij izkIr y{k.kksa osQ vkèkkj ij vki lM+d osQ
fdukjs ;k nwj iznw"k.k iSQykus okys inkFkks± osQ Lrj osQ
fo"k; esa D;k dg ldrs gSa\

'u
1. 'kqØ vkSj eaxy xzgksa osQ ok;qeaMy ls gekjk

ok;qeaMy oSQls fHkUu gS\
2. ok;qeaMy ,d oaQcy dh rjg oSQls dk;Z

djrk gS\
3. ok;q Ikzokg (Ikou) osQ D;k dkj.k gSa\
4. cknyksa dk fuekZ.k oSQls gksrk gS\
5. euq"; osQ rhu fØ;kdykiksa dk mYys[k djsa

tks ok;q iznw"k.k esa lgk;d gSaA

14.214.214.214.214.2 ty% ,d vn~Hkqr nzo

ty Ik`Foh dh lrg osQ lcls cM+s Hkkx ij mifLFkr
gS vkSj ;g Hkwfexr Hkh gksrk gSA ty dh oqQN ek=kk

iz
fp=k 14.3: ykbosQu
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tyok"Ik osQ :Ik esa ok;qeaMy esa Hkh ikbZ tkrh gSA
i`Foh dh lrg ij ik;k tkus okyk vfèkdrj ty
leqnz vkSj egklkxjksa esa gS rFkk ;g [kkjk gSA 'kq¼
ty ci+ ZQ osQ :Ik esa nksuksa èkzqoksa ij vkSj ci+ ZQ ls <osQ
igkM+ksa ij ik;k tkrk gSA Hkwfexr ty vkSj ufn;ksa]
>hyksa vkSj rkykcksa dk ty Hkh 'kq¼ gksrk gSA fiQj
Hkh bl ty dh miyCèkrk fofHkUu LFkkuksa ij
fHkUu&fHkUu gksrh gSA xehZ esa vfèkdrj LFkkuksa ij
ty dh deh gksrh gSA xzkeh.k bykdksa easa tgk¡ ty
vkiw£r dh O;oLFkk ugha gS ogk¡ yksxksa dk vfèkdrj
le; nwj ls ty ykus esa O;; gksrk gSA

fØ;kdyki _____________14.7

• cgqr ls uxj fuxe ty dh miyCèkrk dks
c<+kus osQ fy, ty&laxzg.k dh rduhdksa ij
dk;Z dj jgs gSaA

• irk yxkb, ;s dkSu&lh rduhd gSa rFkk ;s
mi;ksx osQ fy, miyC/ ty dh ek=kk c<+kus
esa fdl izdkj lgk;d gSaA

ysfdu ty bruk vfèkd vko';d D;ksa gS\
rFkk D;k lHkh izkf.k;ksa dks ty dh vko';drk gS\
lHkh dksf'kdh; izfØ;k,¡ tyh; ekè;e esa gksrh gSaA
lHkh izfrfØ;k,¡ tks gekjs 'kjhj esa ;k dksf'kdkvksa
osQ vanj gksrh gSa] og ty esa ?kqys gq, inkFkks± esa gksrh
gaSA 'kjhj osQ ,d Hkkx ls nwljs Hkkx esa inkFkks± dk
laogu ?kqyh gqbZ voLFkk esa gksrk gSA blfy, thfor
izk.kh thfor jgus osQ fy, vius 'kjhj esa ty dh
ek=kk dks larqfyr cuk, j[krs gSaA LFkyh; thoksa dks
thfor jgus osQ fy, 'kq¼ ty dh vko';drk gksrh
gS D;ksafd [kkjs ty esa ued dh vfèkd ek=kk gksus
osQ dkj.k thoksa dk 'kjhj mls lgu ugha dj ikrk
gSA blfy, izkf.k;ksa vkSj ikSèkksa dks Ik`Foh ij thfor
jgus osQ fy, vklkuh ls ty miyfC/ osQ lzksr
vko';d gSaA

fØ;kdyki _____________14.8

• fdlh unh] rkykc ;k >hy osQ lehi ,d NksVs
LFkku dks pqusaA eku ysa ,d oxZehVj bl {ks=k esa
ik, tkus okys fofHkUu ikSèkksa ,oa tarqvksa dh
la[;k dks fxusaA izR;sd Lih'kh”k dh vyx&vyx
x.kuk djsaA

• bldh rqyuk lw[ks vkSj iFkjhys Hkkx osQ mrus gh
cM+s {ks=k esaa ik, tkus okys tarqvksa vkSj ikSèkksa ls djsaA

• D;k nksuksa {ks=kksa esa ik, tkus okys ikSèks vkSj tarq
,d gh izdkj osQ gSa\

fØ;kdyki _____________14.9

• vius fo|ky; osQ lehi ;k fdlh iz;ksx esa u
vkus okyh Hkwfe dks pqusa (yxHkx ,d oxZ
ehVj) vkSj mls fpfÉr djsaA

• mlh izdkj ml {ks=k esa ik, tkus okys fofHkUu
tarqvksa vkSj ikSèkksa rFkk izR;sd Lih'kh”k osQ thoksa
dh la[;kvksa dh x.kuk djsaA

• mlh LFkku dh x.kuk o"kZ esa nks ckj djsa] ,d
ckj xehZ ;k lw[ks ekSle esa vkSj nwljh ckj
cjlkr osQ ekSle osQ cknA

vc mÙkj nsa

1. D;k nksuksa ckj la[;k,¡ leku Fkha\

2. fdl ekSle esa vkius fofHkUu izdkj osQ
ikSèkksa vkSj tarqvksa dh vfèkdrk ikbZ\

3. izR;sd izdkj osQ thoksa dh la[;k fdl
ekSle esa vfèkd Fkh\

mijksDr nksuksa fØ;kdykiksa osQ ifj.kkeksa dks ladfyr
djus osQ ckn vki fopkj djsa fd D;k ty dh ek=kk
dh miyCèkrk dk lacaèk ikSèkksa vkSj tarqvksa osQ izdkj
rFkk mudh la[;k ls gS tks ,d fuf'pr ;k fn, gq,
LFkku esa jg ldrs gSaA vxj lacaèk gS] rks crk,¡ fd
vki fdl {ks=k esa lcls vfèkd izdkj vkSj thou
dh miyCèkrk ik,¡xs — 200 cm o"kkZ okys {ks=k esa
;k 5 cm o"kkZ okys {ks=k esa\ ,Vyl esa o"kkZ osQ IkSVuZ

1 m2
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okys ekufp=k dks ns[ksa vkSj ;g crk,¡ fd Hkkjr osQ
fdl jkT; esa lcls vfèkd tSo fofHkUurk gksxh vkSj
fdl jkT; esa deA vuqeku lgh gS ;k xyr bldh
tk¡p djus osQ fy, D;k ge fdlh fof/ ij fopkj
dj ldrs gSa\

ty dh miyCèkrk izR;sd Lih'kh”k osQ oxZ tks
fd ,d fo'ks"k {ks=k esa thfor jgus esa l{ke gS] dh

la[;k dks gh fuèkkZfjr ugha djrh gS vfirq ;g ogk¡
osQ thou esa fofoèkrk dks Hkh fuèkkZfjr djrh gSA
;|fi ty dh miyCèkrk gh osQoy ,d dkjd ugha
gS tks ml {ks=k esa thou osQ fy, vko';d gSA nwljs
dkjd tSls rkieku vkSj feê ðh dh izòQfr Hkh egRoiw.kZ

gSaA ysfdu ty ,d egRoiw.kZ laink gS] tks thou
dks LFky ij fuèkkZfjr djrk gSA

14.2.114.2.114.2.114.2.114.2.1ty iznw"k.k

ty mu dhVuk'kdksa vkSj moZjdksa dks Hkh ?kksy ysrk gS
ftldk mi;ksx ge [ksrksa esa djrs gSaA vr% bu inkFkks±
dk oqQN Ikzfr'kr Hkkx ty esa pyk tkrk gSA gekjs
'kgj ;k uxj osQ ukys dk ty vkSj m|ksxksa dk dpjk
Hkh ufn;ksa rFkk >hyksa esa laxzfgr gks tkrk gSA oqQN

fo'ks"k m|ksxksa dh cgqr lkjh fozQ;kvksa esa 'khryrk
cuk, j[kus osQ fy, ty dk iz;ksx fd;k tkrk gS
rFkk bl izdkj fu"ikfnr xeZ ty dks tyk'k; esa
okil ykSVk fn;k tkrk gSA tc ck¡/ ls ty dks NksM+k
tkrk gS rc ufn;ksa osQ ty osQ rkieku ij Hkh izHkko

iM+rk gSA xgjs tyk'k; osQ vanj dk ty lw;Z osQ }kjk
xeZ mQij dh lrg osQ ty dh rqyuk esa 'khry gksxkA

 ;s lHkh tyk'k;ksa esa ik, tkus okys thoksa osQ
izdkj dks fofHkUu izdkj ls izHkkfor dj ldrs gSaA ;s
oqQN thoksa dh of̀¼ dks IkzksRlkfgr djrs gSa] rks oqQN
dks gkfu Ikgq¡pk ldrs gSaA ;s bl iz.kkyh esa mifLFkr
fofHkUu thoksa osQ larqyu dks fcxkM+ ldrs gSaA

vr% ge fuEufyf[kr izHkkoksa dks fn[kkus osQ fy,
ty&iznw"k.k 'kCn dk Ikz;ksx djrs gSaA

1. tyk'k;ksa esa vuSfPNd inkFkks± dk feyukA ;s
inkFkZ ihM+duk'kh ;k moZjd gks ldrs gSa tks
[ksrksa esa mi;ksx gksrs gSa] ;k os dkx”k m|ksx
esa Ikz;qDr gksus okys fo"kSys inkFkZ tSls ikjk osQ
yo.k gks ldrs gSaA ;s chekjh iSQykus okys
tho tSls gS”kk iSQykus okys cSDVhfj;k Hkh gks
ldrs gSaA

2. bfPNr inkFkks± dks tyk'k;ksa ls gVkukA ?kqyh
gqbZ vkWDlhtu ty esa jgus okys ikSèkksa vkSj
tarqvksa osQ }kjk mi;ksx dh tkrh gSA fdlh Hkh
rjg dk ifjorZu tks bl ?kqyh gqbZ vkWDlhtu
dh ek=kk dks de djrk gS mldk tyh;
thoksa ij foijhr izHkko iM+rk gSA tyk'k; ls
vU; iks"kd dh deh Hkh gks ldrh gSA

3. rkieku esa ifjorZuA tyh; tho ftl tyk'k;
esa jgrs gSa os ogk¡ osQ ,d fof'k"V rkieku osQ
vuqowQy gksrs gSa vkSj ml rkieku esa vpkud
ifjorZu muosQ fy, [krjukd gksxk ;k iztuu
dh izfozQ;k dks izHkkfor djsxkA fofHkUu izdkj
osQ tarqvksa osQ vaMs vkSj ykokZ rkieku ifjorZu
osQ izfr laosnu'khy gksrs gSaA

'u
1. thoksa dks ty dh vko';drk D;ksa gksrh gS\
2. ftl xk¡o@'kgj@uxj esa vki jgrs gSa ogk¡ ij

miyCèk 'kq¼ ty dk eq[; lzksr D;k gS\
3. D;k vki fdlh fØ;kdyki osQ ckjs esa

tkurs gSa tks bl ty osQ lzksr dks iznwf"kr
dj jgk gS\

14.314.314.314.314.3 e`nk esa [kfut dh izpqjrk

,d {ks=k esa thou dh fofoèkrk dks fuèkkZfjr djus
okyk ,d egRoiw.kZ laink e`nk gSA ysfdu e`nk
(feê ðh) D;k gS vkSj ;g oSQls curh gS\ Ik`Foh dh

iz
© N

CERT

no
t to

 be
 re

pu
bli

sh
ed



foKku220

lcls ckgjh ijr dks Hkw&i`"B dgk tkrk gS vkSj bl
ijr esa ik, tkus okys [kfut thoksa dks fofHkUu
izdkj osQ ikyu&iks"k.k djus okys rRo iznku djrs
gSaA ysfdu ;fn ;s [kfut cM+s iRFkjksa osQ lkFk layXu
gksrs gSa rks ;s thoksa osQ fy, miyCèk ugha gksaxsA
g”kkjksa vkSj yk[kksa o"kks± osQ yacs le;karjky esa Ik`Foh
dh lrg ;k mlosQ lehi ik, tkus okys iRFkj
fofHkUu izdkj osQ HkkSfrd jklk;fud vkSj oqQN tSo
izozQeksaa osQ }kjk VwV tkrs gSaA VwVus osQ ckn lcls var
esa cpk eghu d.k e`nk gSA ysfdu dkSu&ls dkjd
;k izfozQ;k,¡ gSa ftuls e`nk curh gS\

• lw;Z% lw;Z fnu osQ le; iRFkj dks xeZ dj
nsrk gS ftlls os Ikzlkfjr gks tkrs gSaA jkr osQ
le; ;s iRFkj BaMs gksrs gSa vkSj laoqQfpr gks
tkrs gSa D;ksafd iRFkj dk IkzR;sd Hkkx vleku
:Ik ls izlkfjr rFkk laoqQfpr gksrk gSA ,slk
ckj&ckj gksus ij iRFkj esa njkj vk tkrh gS
rFkk var esa ;s cM+s iRFkj VwV dj NksVs&NksVs
VqdM+ksa esa foHkkftr gks tkrs gSaA

• ty% ty e`nk osQ fuekZ.k esa nks izdkj ls
lgk;rk djrk gSA igyk lw;Z osQ rki ls cus
iRFkjksa dh njkj esa ty tk ldrk gSA ;fn
;g ty ckn esa te tkrk gS] rks ;g njkj
dks vkSj vfèkd pkSM+k djsxkA D;k vki
lksp ldrs gSa fd ,slk D;ksa gksuk pkfg,\
nwljk cgrk gqvk ty dBksj iRFkjksa dks Hkh
rksM+&iQksM+ nsrk gSA rs”k xfr osQ lkFk cgrk
gqvk ty izk;% vius lkFk cM+s vkSj NksVs
iRFkjksa dks cgk dj ys tkrk gSA ;s iRFkj
nwljs iRFkjksa osQ lkFk Vdjkdj NksVs&NksVs
d.kksa esa cny tkrs gSaA ty iRFkjksa osQ bu
d.kksa dks vius lkFk ys tkrk gS vkSj vkxs
fu{ksfir dj nsrk gSA bl izdkj e`nk vius

ewy iRFkj ls dki+ Qh nwj okys LFkku ij ikbZ
tkrh gSA

• ok;q % ftl izdkj ty esa iRFkj ,d&nwljs
ls Vdjkus osQ dkj.k VwVrs gSa mlh izdkj rs”k
gok,¡ Hkh iRFkjksa dks rksM+ nsrh gSaA ok;q ty
dh gh rjg ckyw dks ,d LFkku ls nwljs
LFkku rd ys tkrh gSA

• tho Hkh e`nk osQ cuus dh izfØ;k dks
izHkkfor djrs gSaA ykbosQu ftlosQ ckjs esa
geus igys Ik<+k gS] iRFkjksa dh lrg ij Hkh
mxrs gSaA bl Øe esa os ,d inkFkZ NksM+rs gSa
tks iRFkj dh lrg dks pw.kZ osQ leku dj
nsrk gS vkSj e`nk dh ,d iryh ijr dk
fuekZ.k djrk gSA vc bl lrg ij ekWl
(moss) tSls nwljs NksVs ikSèks mxus esa l{ke
gksrs gSa vkSj ;s iRFkj dks vkSj vfèkd rksM+rs
gSaA cM+s isM+ksa dh ewysa dHkh&dHkh iRFkjksa esa
cuh njkjksa esa pyh tkrh gSa vkSj os njkj dks
pkSM+k dj nsrh gSaA

fØ;kdyki ___________ 14.10

• oqQN e`nk ysa rFkk mls ty ls Hkjs chdj esa
Mky nsaA yh xbZ e`nk dh ek=kk osQ yxHkx ik¡p
xq.kk ty gksuk pkfg,A e`nk vkSj ty dks
feyk,¡ vkSj fiQj e`nk dks uhps tek gksus nsaA
oqQN le; i'pkr~ voyksdu djsaA

• D;k chdj osQ ry esa e`nk lekaxh gS ;k ijrksa
esa foHkkftr gS\

• vxj ijrksa dk fuekZ.k gqvk gS rks fdl izdkj
,d ijr nwljs ls fHkUu gS\

• D;k ogk¡ ty dh lrg ij oqQN rSj jgk gS\
• D;k vki lksp ldrs gSa fd oqQN inkFkZ ty esa

?kqy x, gksaxs\ vki bls oSQls jksosQaxs\

tSlk fd vkius ns[kk gS] e`nk ,d feJ.k gSA
blesa fofHkUu vkdkj osQ NksVs&NksVs VqdM+s feys gksrs
gSaA blesa lM+s&xys thoksa osQ VqdM+s Hkh feys gksrs gSa]
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ftls g~;wel (humus) dgk tkrk gSA blosQ vfrfjDr]
feê ðh esa fofHkUu izdkj osQ lw{e tho Hkh feys gksrs
gSaA e`nk osQ izdkj dk fu.kZ; mlesa ik, tkus okys
d.kksa osQ vkSlr vkdkj }kjk fuèkkZfjr fd;k tkrk gSA
e`nk osQ xq.k dks mlesa fLFkr g~;wel dh ek=kk vkSj
ik, tkus okys lw{e thoksa osQ vkèkkj ij fd;k tkrk
gSA e`nk dh lajpuk dk eq[; dkjd g~;wel gS
D;ksafd ;g e`nk dks lja/z cukrk gS vkSj ok;q rFkk
ty dks Hkwfe osQ vanj tkus esa lgk;d gksrk gSA
[kfut iks"kd rRo tks ml e`nk esa ik, tkrs gSa og
mu iRFkjksa ij fuHkZj djrs gaS ftlls e`nk cuh gSA
fdl e`nk ij dkSu&lk ikSèkk gksxk ;g bl ij fuHkZj
djrk gS fd ml e`nk esa iks"kd rRo fdrus gaS]
g~;wel dh ek=kk fdruh gS vkSj mldh xgjkbZ D;k
gSA bl izdkj] e`nk dh mQijh ijr esa ftlesa e`nk osQ
d.kksa osQ vfrfjDr g~;wel vkSj ltho fLFkr gksrs gaS]
mls Åifje`nk dgk tkrk gSA mQifje`nk dh xq.koÙkk
tks ml {ks=k dh tSfod fofoèkrk dks fuèkkZfjr djrh
gS] esa ,d egRoiw.kZ dkjd gSA

vkèkqfud [ksrh esa ihM+duk'kdksa vkSj moZjdksa dk
cgqr cM+h ek=kk esa iz;ksx gks jgk gSA yacs le; rd
bu inkFkks± dk mi;ksx djus ls e`nk osQ lw{e tho
e`r gks tkrs gSa vkSj e`nk dh lajpuk dks u"V dj
ldrs gSa tks fd e`nk osQ iks"kd rRoksa dk iqupZØ.k
djrs gSaA g~;wel cukus eas lgk;d Hkwfe esa fLFkr
osaQpqvksa dks Hkh ;s lekIr dj ldrs gSaA vxj
laiw"k.kh; [ksrh ugha dh tk, rks mitkÅ e`nk tYn
catj Hkwfe esa ifjofRkZr gks ldrh gSA mi;ksxh ?kVdksa
dk e`nk ls gVuk vkSj nwljs gkfudkjd inkFkks± dk
e`nk esa feyuk tks fd e`nk dh ÅoZjrk dks izHkkfor
djrs gSa vkSj mlesa fLFkr tSfod fofoèkrk dks u"V
dj nsrs gSaA bls Hkwfe&iznw"k.k dgrs gaSA

e`nk ftls ge vkt ,d LFkku ij ns[krs gSa og
yacs le;karjky osQ i'pkr~ fufeZr gqbZ gSA ;|fi]
oqQN e`nk dks ,d LFkku ij fufeZr djus okys oqQN

dkjd] bldks fdlh nwljs LFkku ij LFkkukarfjr
djus osQ fy, Hkh mÙkjnk;h gks ldrs gSaA e`nk osQ
eghu d.k izokfgr ok;q ;k ty osQ lkFk Hkh
LFkkukarfjr gks ldrs gSaA e`nk osQ leLr d.kksa osQ
LFkkukarfjr gks tkus ij dBksj iRFkj ckgj vk tkrk
gSA bl izfozQ;k esa ,d egRoiw.kZ laink dh gkfu
gks tkrh gS D;ksafd iRFkj ij ÅoZjrk ux.; gksrh gSA

fØ;kdyki ___________ 14.11

• ,d gh rjg dh nks Vsª ysa vkSj mUgsa e`nk ls Hkj
nsaA ,d Vsª esa ljlksa ;k ewax vFkok èkku ;k gjs
pus dk ikSèkk jksi nsa vkSj nksuksa Vsª esa rc rd ty
nsa tc rd fd ftl Vsª  esa ikSèkk jksik x;k gS og
ikS/s dh o`f¼ ls <d ugha tk,A ;g lqfuf'pr
djsa fd nksuksa Vsª ,d gh dks.k ij >qosQ gksaA nksuksa
Vsª esa leku ek=kk esa ty bl rjg ls Mkyas fd
ty ckgj dh vksj fudy tk, (fp=k 14-4)A

• Vsª ls ckgj tkus okyh e`nk dh ek=kk dk
vè;;u djsaA D;k cgus okyh e`nk dh ek=kk
nksuksa Vsª esa leku gS\

• vc oqQN mQ¡pkbZ ls nksuksa Vsª esa leku ek=kk esa
ty MkysaA ftruk vkius igys Mkyk gS mruh
gh ek=kk esa ty rhu ls pkj ckj MkysaA

• vc e`nk dh ek=kk dk vè;;u djsa tks Vsª ls
ckgj pyh xbZA D;k nksuksa Vsª esa e`nk dh ek=kk
leku gaS\

fp=k  14.4: cgrs ty dk Åifje`nk (lrg dh e`nk) ij
izHkko

ikSèkksa dh tM+sa e`nk osQ vijnu (erosion) dks
jksdus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA cM+s Lrj ij
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taxyksa dk dVuk (tks fd iwjs fo'o esa gks jgk gS)
u osQoy tSfod fofoèkrk dks u"V dj jgk gS cfYd
e`nk osQ vijnu osQ fy, Hkh mÙkjnk;h gSA ouLifr
osQ fy, lgk;d mQifje`nk] vijnu dh izfozQ;k esa
rhozrk ls gV ldrh gSA ;g igkM+h vkSj ioZrksa okys
Hkkxksa esa Rofjr xfr ls gksrk gSA e`nk osQ vijnu dh
bl fØ;k (e`nk&vijnu) dks jksduk cgqr dfBu
gSA lrg ij ikbZ tkus okyh ouLifr] ty dks ijrksa
osQ vanj tkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA

'u
1. ènk (feê ðh) dk fuekZ.k fdl izdkj gksrk gS\
2. e`nk&vijnu D;k gS\
3. vijnu dks jksdus vkSj de djus osQ

dkSu&dkSu ls rjhosQ gSa\

14.414.414.414.414.4 tSo jklk;fud pØ.k

thoeaMy osQ tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa osQ chp
dk lkeatL; thoeaMy dks xfr'khy vkSj fLFkj
cukrk gSA bl lkeatL; osQ }kjk thoeaMy osQ fofHkUu
?kVdksaa osQ chp inkFkZ vkSj ÅtkZ dk LFkkukarj.k gksrk
gSA vkb, ns[krs gSa fd os dkSu&dkSu lh fØ;k,¡ gSa
tks larqyu dks cuk, j[krh gSaA

14.4.114.4.114.4.114.4.114.4.1 tyh;&pØ

vkius ns[kk gS fd tyk'k;ksa ls ty osQ ok"ihdj.k
vkSj fiQj la?kuu osQ ckn o"kkZ oSQls gksrh gSA ysfdu
geus leqnzksa vkSj egklkxjksa dks lw[krs gq, ugha ns[kk
gS] rks fdl izdkj ty bu tyk'k;ksa esa okil vkrk
gS\ iwjh izfØ;k dks] ftlosQ }kjk ty] tyok"Ik
curk gS vkSj o"kkZ osQ :Ik esa lrg ij fxjrk gS vkSj
fÝQj ufn;ksa osQ }kjk leqnz esa igq¡p tkrk gS] tyh;
pØ dgrs gSaA ;g pØ mruk vklku vkSj ljy ugha
gS tSlk fd oDrO; ls izrhr gksrk gSA og lkjk ty
tks Ik`Foh ij fxjrk gS rqjar leqnz esa ugha pyk tkrk

gSA buesa ls oqQN e`nk osQ vanj pyk tkrk gS vkSj
Hkwty dk fgLlk cu tkrk gSA oqQN Hkwty >juksa osQ
}kjk lrg ij vk tkrk gS ;k ge bls vius O;ogkj
osQ fy, owQiksa vkSj uyowQiksa dh enn ls lrg ij
ykrs gSaA thou dh fofHkUu izfd;kvksa esa LFkyh;
tho&tarq vkSj ikSèks ty dk mi;ksx djrs gSa
(fp=k 14-5)A

iz
fp=k 14.5: izo`Qfr esa tyh;&pØ

vkb, tyh;&pØ esa ty dk D;k gksrk gS] osQ
,d vU; igyw ij fopkj djrs gSaA tSlk fd vki
tkurs gSa ty cgqr ls inkFkks± dks ?kqykus esa l{ke gSA
?kqyus okys [kfutksa ls gksdj tc ty xqtjrk gS rc
buesa ls oqQN [kfut ty esa ?kqy tkrs gSaA bl izdkj
unh cgqr ls iks"kd rRoksa dks lrg ls leqnz esa ys
tkrh gS vkSj budk mi;ksx leqnzh tho&tarqvkas }kjk
fd;k tkrk gSA

14.4.214.4.214.4.214.4.214.4.2ukbVªksstu&pØ

gekjs ok;qeaMYk dk 78 izfr'kr Hkkx ukbVªksstu xSl
gSA ;g xSl tks thou osQ fy, vko';d cgqr lkjs
v.kqvksa dk Hkkx gS_ tSlsμizksVhu] U;wDyhd vEy]
Mh-,u-,- vkSj vkj-,u-,- rFkk oqQN foVkfeuA ukbVªksstu
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nwljs tSfod ;kSfxdksa esa Hkh ik;k tkrk gS_ tSlsμ
,sYosQykWbM~ rFkk ;wfj;k A blfy, ukbVªksstu lHkh izdkj
osQ thoksa osQ fy, ,d vko';d iks"kd gSA lHkh
tho:iksa }kjk ok;qeaMy esa mifLFkr ukbVªkstu xSl
osQ izR;{k mi;ksx ls thou ljy gks tk,xkA ;|fi
oqQN izdkj osQ cSDVhfj;k dks NksM+dj nwljs tho:i
fuf"Ø; ukbVªksstu ijek.kqvksa dks ukbVsªV~l rFkk
ukbVªkbV~l tSls nwljs vko';d v.kqvksa esa cnyus esa
l{ke ugha gSaA ^ukbVªksstu fLFkjhdj.k* djus okys ;s
cSDVhfj;k ;k rks Lora=k :Ik ls jgrs gSa ;k f}chti=kh
ikSèkkas dh oqQN Lih'kh”k osQ lkFk ik, tkrs gSaA
lkèkkj.kr% ;s ukbVªksstu dks fLFkj djus okys cSDVhfj;k
iQyhnkj ikS/ksa dh tM+ksa esa ,d fo'ks"k izdkj dh
lajpuk (ewy xzafFkdk) esa ik, tkrs gSaA bu cSDVhfj;k
osQ vykok ukbVªksstu ijek.kq ukbVsªV~l vkSj ukbVªkbV~l

eas HkkSfrd fØ;kvksa osQ }kjk cnyrs gSaA fctyh
pedus osQ le; ok;q esa iSnk gqvk mPp rki rFkk
nkc ukbVªksstu dks ukbVªksstu osQ vkWDlkbM esa cny
nsrk gSA ;s vkWDlkbM ty esa ?kqydj ukbfVªd rFkk
ukbVªl vEy cukrs gSa vkSj o"kkZ osQ lkFk Hkwfe dh
lrg ij fxjrs gSaaA rc bldk mi;ksx fofHkUu tho:iksa
}kjk fd;k tkrk gSA

ukbVªkstu&la;ksth v.kq cukus esa iz;qDr gksus okys
:iksa osQ fuekZ.k osQ i'pkr~ ukbVªkstu dk D;k gksrk
gS\ lkekU;r% ikSèks ukbVsªV~l vkSj ukbVªkbV~l dks
xzg.k djrs gSa rFkk mUgsa vehuks vEy esa cny nsrs
gSa ftudk mi;ksx izksVhu cukus esa gksrk gSA oqQN nwljs
tSo&jklk;fud fodYi gSa ftudk iz;ksx ukbVªksstu
okys nwljs tfVy ;kSfxdksa dks cukus esa gksrk gSA bu
izksVhuksa vkSj nwljs tfVy ;kSfxdksa dk iz;ksx tarqvksa

fp=k 14.6:  izo`Qfr esa ukbVªksstu&pØ
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}kjk fd;k tkrk gSA tc tarq ;k ikSèks dh e`R;q gks
tkrh gS rks feê ðh esa ekStwn vU; cSDVhfj;k fofHkUu
;kSfxdksa esa fLFkr ukbVªksstu dks ukbVsªV~l vkSj ukbVªkbV~l
esa cny nsrs gSa rFkk vU; rjg osQ cSDVhfj;k bu
ukbVsªV~l ,oa ukbVªkbV~l dks ukbVªksstu rRo esa cny
nsrs gSaA blh izdkj] izo`Qfr esa ,d ukbVªksstu&pØ
gksrk gS ftlesa ukbVªksstu ok;qeaMYk essa vius ewy :i
ls xqtjrk gqvk e`nk vkSj ty esa lkèkkj.k ijek.kq osQ
:Ik esa cnyrk gS rFkk thfor izkf.k;ksa esa vkSj
vfèkd tfVy ;kSfxd osQ :Ik esa cny tkrk gSA
fiQj ;s lkèkkj.k ijek.kq osQ :Ik esa ok;qeaMy esa
okil vk tkrk gSA

14.4.314.4.314.4.314.4.314.4.3 dkcZu&pØ

dkcZu Ik`Foh ij cgqr lkjh voLFkkvksa esa ik;k tkrk

gSaA ;g vius ewy :Ik esa ghjk vkSj xzsi+ QkbV esa ik;k
tkrk gSA ;kSfxd osQ :Ik esa ;g ok;qeaMy esa dkcZu
MkbvkWDlkbM osQ :Ik esa] fofHkUu izdkj osQ [kfutksa
esa dkcksZusV vkSj gkbMªkstu dkcksZusV osQ :Ik esa ik;k
tkrk gSA tcfd lHkh tho:i dkcZu vkèkkfjr
v.kqvksa_ tSlsμizksVhu] dkcksZgkbMªsV~l] olk] U;wfDyd
vEy vkSj foVkfeu ij vkèkkfjr gksrs gSaA cgqr lkjs
tarqvksa osQ ckgjh vkSj Hkhrjh oaQdky Hkh dkcksZusV
yo.kksa ls cus gksrs gaSA izdk'kla'ys"k.k dh fØ;k tks
lw;Z dh mifLFkfr esa mu lHkh ikS/ksa esa gksrh gS ftuesa
fd Dyksjksfi+ Qy gksrk gSA bl ewy fØ;k }kjk dkcZu
thou osQ fofHkUu izdkjksa esa lekfo"V gksrk gSA ;g
izfØ;k ok;qeaMy esa ;k ty esa ?kqys dkcZu MkbvkWDlkbM
dks Xywdksl v.kqvksa esa cny nsrh gSA ;s Xywdksl v.kq
;k rks nwljs inkFkks± esa cny fn, tkrs gSa ;k ;s nwljs

fp=k 14.7:  izo`Qfr esa dkcZu&pØ
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tSfod :Ik ls egRoiw.kZ v.kqvksa osQ la'ys"k.k osQ
fy, ÅtkZ iznku djrs gSa (fp=k 14-7)A

Tkhfor izkf.k;ksa dks ÅtkZ iznku djus dh izfØ;k esa
Xywdksl dk mi;ksx gksrk gSA 'olu dh fØ;k }kjk
Xywdksl dks dkcZu MkbvkWDlkbM esa cnyus osQ fy,
vkWDlhtu dk Ikz;ksx gks Hkh ldrk gS vkSj ugha HkhA
;g dkcZu MkbvkWDlkbM ok;qeaMy esa okil pyh
tkrh gSA ngu dh fØ;k tgk¡ b±èku dk mi;ksx [kkuk
idkus] xeZ djus] ;krk;kr vkSj m|ksxksa esa gksrk gS] osQ
}kjk ok;qeaMy esa dkcZu MkbvkDlkbM dk izos'k gksrk
gSA okLro esa] tc ls vkS|ksfxd Økafr gqbZ gS vkSj
ekuo us cgqr cM+s iSekus ij thok'e b±èkuksa dks tykuk
'kq: fd;k gS rc ls ok;qeaMy esa dkcZu MkbvkWDlkbM
dh ek=kk nksxquh gks xbZ gSA ty dh rjg dkcZu dk
Hkh fofHkUu HkkSfrd ,oa tSfod fØ;kvksa osQ }kjk
iqupZØ.k gksrk gSA

14.4.3 (14.4.3 (14.4.3 (14.4.3 (14.4.3 (iiiii) ) ) ) ) xzhu gkml izHkko

fØ;kdyki 14-1 esa fd, x, voyksduksa dk Lej.k
dhft,A 'kh'ks (glass) }kjk mQ"ek dks jksd ysus osQ
dkj.k 'kh'ks osQ vanj dk rkieku ckgj osQ rkieku
ls dki+ Qh vfèkd gks tkrk gSA BaMs ekSleksa esa Å".k
dfVcaèkh; ikSèkksa dks xeZ j[kus osQ fy, vkoj.k
cukus dh izfØ;k esa bl vo/kj.kk dk mi;ksx fd;k
x;k gSA bl izdkj osQ vkoj.k dks xzhu gkml dgrs
gSaA ok;qeaMyh; izfØ;kvksa esas Hkh xzhu gkml gksrk gSA
oqQN xSlsa i`Foh ls mQ"ek dks i`Foh osQ ok;qeaMy osQ
ckgj tkus ls jksdrh gSaA ok;qeaMYk esa fo|eku bl
izdkj dh xSlksa esa o`f¼ lalkj osQ vkSlr rkieku dks
c<+k ldrh gSA bl izdkj osQ izHkko dks xzhu gkml
izHkko dgrs gSaA dkcZu MkbvkWDlkbM Hkh ,d blh
izdkj dh xzhu gkml xSl gSA ok;qeaMy esa fo|eku
dkcZu MkbvkWDlkbM esa o`f¼ ls ok;qeaMy esa mQ"ek
dh o`f¼ gksxhA bl izdkj osQ dkj.kksa }kjk oSf'od
mQ"ehdj.k (global warming) dh fLFkfr mRiUu
gks jgh gSA

fØ;kdyki ___________ 14.12

• oSf'od Å"ehdj.k osQ D;k ifj.kke gks ldrs
gSa\

• oqQN vU; xzhu gkml xSlksa osQ ukeksa dk Hkh irk
yxk,¡A

14.4.414.4.414.4.414.4.414.4.4 vkWDlhtu&pØ

vkWDlhtu Ik`Foh ij cgqr vfèkd ek=kk esa ik;k tkus
okyk rRo gSA bldh ek=kk ewy :Ik esa ok;qeaMy esa
yxHkx 21 izfr'kr gSA ;g cM+s iSekus Ikj Ik`Foh osQ
IkVy esa ;kSfxd osQ :Ik esa rFkk ok;q esa dkcZu
MkbvkWDlkbM osQ :Ik esa Hkh ikbZ tkrh gSA i`Foh osQ
IkVy esa ;g èkkrqvksa rFkk flfYkdu osQ vkWDlkbMksa osQ
:Ik esa ikbZ tkrh gSA ;g dkcksZusV] lYi+ sQV] ukbVsªV
rFkk vU; [kfutksa osQ :i esa Hkh ikbZ tkrh gSA ;g
tSfod v.kqvksa_ tSlsμdkcksZgkbMªsV~l] izksVhu] U;wfDyd
vEy vkSj olk (vFkok fyfiM) dk Hkh ,d
vko';d ?kVd gSA

ysfdu tc ge vkWDlhtu&pØ osQ ckjs esa ckr
djrs gSa rc ge eq[;r% ml pØ dks funsZf'kr djrs
gSa tks vkWDlhtu dh ek=kk dks ok;qeaMy esa larqfyr
cuk, j[krk gSA ok;qeaMy ls vkWDlhtu dk mi;ksx

fp=k 14.8:  izo`Qfr esa vkWDlhtu pØ
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rhu izfØ;kvksa esa gksrk gS] ftuosQ uke gSa% 'olu]
ngu rFkk ukbVªksstu osQ vkWDlkbM osQ fuekZ.k esaA
ok;qeaMy esa vkWDlhtu esa osQoy ,d gh eq[;
izfØ;k] ftls izdk'kla'ys"k.k dgrs gSa] osQ }kjk ykSVrh
gSA bl izdkj ls izo`Qfr esa vkWDlhtu&pozQ dh
:ijs[kk curh gS (fp=k 14-8)A

;|fi ge thou esa 'olu dh fØ;k esa vkWDlhtu
dks egRoiw.kZ ekurs gSa] ijUrq oqQN tho eq[;r%
cSDVhfj;k] rRoh; vkWDlhtu }kjk ”kgjhys gks tkrs
gSaA okLro esa] cSDVhfj;k osQ }kjk ukbVªksstu fLFkjhdj.k
dh izfØ;k vkWDlhtu dh mifLFkfr esa ugha gksrhA

14.514.514.514.514.5 vks”kksu ijr

rRoh; vkWDlhtu ewy :Ik esa lekU;r% f}ijekf.od
v.kq osQ :i esa ikbZ tkrh gSA ;|fi] ok;qeaMy osQ
mQijh Hkkx esa vkWDlhtu osQ rhu ijek.kq okys v.kq
Hkh ik, tkrs gSaA bldk lw=k O

3
 gksrk gS rFkk bls

vks”kksu dgrs gSaA vkWDlhtu osQ lkekU; f}ijekf.od
v.kq osQ foijhr vks”kksu fo"kSyk gksrk gSA ge HkkX;'kkyh
gSa fd vks”kksu Ik`Foh dh lrg osQ utnhd fLFkj ugha
jg ikrk gSA ;g lw;Z ls vkus okys gkfudkjd fofdj.kksa
dks vo'kksf"kr djrh gSA bl izdkj ;g mu gkfudkjd
fofdj.kksa dks Ik̀Foh dh lrg ij igq¡pus ls jksdrh gS
tks fd dbZ tho:iksa dks gkfu igq¡pk ldrs gSaA

gky gh esa ;g irk pyk fd vks”kksu ijr dk
ßkl (vo{k;) gksrk tk jgk gSA euq"; osQ }kjk
cuk, x, fofHkUu izdkj osQ ;kSfxd tSls Dyksjks&Ýyksjks
dkcZu (CFC) ok;qeaMy esa fLFkj voLFkk esa mifLFkr
gks tkrs gSaA (CFC) Dyksjhu rFkk Ýyksjhu ;qDr
dkcZu ;kSfxd gSaA ;s cgqr LFkk;h gksrs gSa rFkk fdlh
tSo&izfozQ;k }kjk Hkh fo?kfVr ugha gksrs gSaA ,d ckj
tc os vks”kksu ijr osQ lehi igq¡prs gSa] os vks”kksu
v.kqvksa osQ lkFk izfrfØ;k djrs gSaA blosQ ifj.kkeLo:Ik
vks”kksu dh ijr esa deh vkbZ vkSj gky gh esa

vaVkdZfVdk osQ mQij vks”kksu ijr esa fNnz ik;k x;kA
vks”kksu ijr osQ vkSj Hkh vf/d {kh.k gksus osQ dkj.k
i`Foh ij thou ij iM+us okys izHkkoksa osQ fo"k; esa
dYiuk djuk Hkh dfBu gSA vr% cgqr yksxksa osQ
fopkj esa vks”kksu dh ijr osQ {kh.k gksus dh izfozQ;k
dks jksdus osQ iz;kl vko';d gSaA

vDVwcj 1980 vDVwcj 1985 vDVwcj 1990

fØ;kdyki ___________ 14.13

• ;g irk yxk,¡ fd vkSj dkSu ls v.kq gSa tks
vks”kksu ijr dks gkfu igq¡pkrs gSaA

• lekpkji=kksa esa izk;% vks”kksu ijr esa gksus okys
fNnz dh ppkZ dh tkrh gSA

• ;g irk yxk,¡ fd D;k fNnz esa dksbZ ifjorZu gks
jgk gSA oSKkfud D;k lksprs gSa fd ;g fdl
izdkj Ik`Foh ij thou dks izHkkfor djsxkA

'u
1. ty&pØ osQ Øe esa ty dh dkSu&dkSu

lh voLFkk,¡ ik;h tkrh gSa\
2. tSfod :Ik ls egRoiw.kZ nks ;kSfxdksa osQ uke

nhft, ftuesa vkWDlhtu vkSj ukbVªksstu nksuksa
ik, tkrs gksa\

3. euq"; dh fdUgha rhu xfrfof/;ksa dks igpkusa
ftuls ok;q esa dkcZu MkbvkWDlkbM dh
ek=kk c<+rh gSA

4. xzhu gkml izHkko D;k gS\
5. ok;qeaMy esa ik, tkus okys vkWDlhtu osQ

nks :i dkSu&dkSu ls gSa\

iz

fp=k 14.9: vaVkdZfVdk osQ mQij vks”kksu dh ijr esa fNnz
(eStasVk jax) dks fn[kkrs mixzg fp=k
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izko`Qfrd laink 227

vkius
D;k
lh[kk
• Ik`Foh ij thou e`nk] ok;q] ty rFkk lw;Z ls izkIr mQtkZ tSlh lainkvksa ij

fuHkZj djrk gSA
• LFky vkSj tyk'k;ksa osQ mQij fo"ke :Ik esa ok;q osQ xeZ gksus osQ dkj.k iousa

mRiUu gksrh gSaA
• tyk'k;ksa ls gksus okys ty dk ok"ihdj.k rFkk la?kuu gesa o"kkZ iznku

djrk gSA
• fdlh {ks=k esa igys ls fo|eku ok;q osQ :i ij gksus okyh o"kkZ dk IkSVuZ

fuHkZj djrk gSA
• fofHkUu izdkj osQ iks"kd rRo pØh; :iksa ls iqu% mi;ksx fd, tkrs gSa

ftlosQ dkj.k tSoeaMy osQ fofHkUu ?kVdksa esa ,d fuf'pr larqyu LFkkfir
gksrk gSA

• ok;q] ty rFkk e`nk dk iznw"k.k thou dh xq.koÙkk vkSj tSo fofoèkrkvksa dks
gkfu igq¡pkrk gSA

• gesa viuh izko`Qfrd lainkvksa dks lajf{kr j[kus dh vko';drk gS vkSj mUgsa
laiw"k.kh; :iksa esa mi;ksx djus dh vko';drk gSA

vH;kl
1. thou osQ fy, ok;qeaMy D;ksa vko';d gS\

2. thou osQ fy, ty D;ksa vfuok;Z gS\

3. thfor izk.kh e`nk ij oSQls fuHkZj gSa\ D;k ty esa jgus okys tho laink osQ
:Ik esa e`nk ls iwjh rjg Lora=k gSa\

4. vkius Vsyhfo”ku ij vkSj lekpkji=k esa  ekSle lacaèkh fjiksVZ dks ns[kk gksxkA
vki D;k lksprs gSa fd ge ekSle osQ iwokZuqeku esa l{ke gSa\

5. ge tkurs gSa fd cgqr&lh ekuoh; xfrfof/;k¡ ok;q] ty ,oa e`nk osQ
iznw"k.k&Lrj dks c<+k jgs gSaA D;k vki lksprs gSa fd bu xfrfof/;ksa dks oqQN
fo'ks"k {ks=kksa esa lhfer dj nsus ls iznw"k.k osQ Lrj dks ?kVkus esa lgk;rk
feysxh\

6. taxy ok;q] e`nk rFkk tyh; lzksr dh xq.koÙkk dks oSQls izHkkfor djrs gSa\
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vè;k; 3
4. (a) MgCl2

(b) CaO
(c) Cu(NO

3
)
2

(d) AlCl3
(e) CaCO3

5. (a) oSQfY'k;e] vkWDlhtu

(b) gkbMªkstu] czksehu

(c) lksfM;e] gkbMªkstu] dWkcZu rFkk vkWDlhtu

(d) iksVSf'k;e] lYi+ Qj rFkk vkWDlhtu
6. (a) 26 g

(b) 256 g

(c) 124 g
(d) 36.5 g
(e) 63 g

7. (a) 14 g
(b) 108 g

(c) 1260 g

8. (a) 0.375 eksy
(b) 1.11 eksy

(c) 0.5 eksy
9. (a) 3.2 g

(b) 9.0 g

10. 3.76 × 1022  v.kq

11. 6.022 × 1020  vk;u

vè;k; 4

10. 80.006

11.
16
8 × = 90% , 

18
8 × = 10%

12.  la;kstdrk = 1, rRo dk uke yhfFk;e gSA

13. nzO;eku la[;k% X =12, Y=14, nksuksa leLFkkfud gSaA

mÙkjekyk
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14. (a)  F (b)  F (c)  T (d)  F

15. (a)  (b)  × (c)  × (d)  ×
16. (a)  × (b)  × (c)  (d)  ×
17. (a)  × (b) (c)  × (d)  ×
18. (a)  × (b)  × (c)  × (d)  

ijek.kq nzO;eku U;wVªWkuksa dh izksVkWuksa bysDVªkWuksa   ijek.kq Lih'kh”k
la[;k la[;k  la[;k  dh la[;k  dh la[;k  dk uke

9 19 10 9 9 Ý+yksjhu

16 32 16 16 16 lYi+ Qj

12 24 12 12 12 eSXuhf'k;e

1 2 1 1 1 M~;wVsfj;e

1 1 0 1 0 izksfV;e

vè;k; 8

1. (a) nwjh = 2200 m; foLFkkiu = 200 m.

2. (a) vkSlr pky = vkSlr osx = 2.00 m s
–1

(b) vkSlr pky = 1.90 m s
–1
; vkSlr osx = 0.952 m s

–1

3. vkSlr pky = 24 km h
–1

4. r; dh xbZ nwjh = 96 m

7. osx = 20 m s
–1
; le;  = 2 s

10. pky = 3.07 km s
–1

vè;k; 9
4. c
5. 14000 N
6.  – 4 N
7. (a) 35000 N

(b) 1.994 m s-2

(c) 15556 N

8. 2550 N xkM+h dh xfr osQ foijhr fn'kk esaA
9. d

10. 200 N
11. 0 m s-1

13. 3 kg m s-1

14. 2.25 m; 50 N
15. 10 kg m s-1; 10 kg m s-1; 5/3 m s-1

16. 500 kg m s-1; 800 kg m s-1; 50 N
18. 40 kg m s-1

mÙkjekyk 243
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foKku244

vè;k; 10

3. 9.8 N

12. i`Foh ij Hkkj 98 N rFkk panzek ij Hkkj 16.3 N gSA

13. vf/dre Å¡pkbZ 122.5 m rFkk oqQy le; 10 s gSA
14. vafre osx = 19.6 m s–1 A

15. vf/dre Å¡pkbZ = 80 m, usV foLFkkiu = 0, oqQy r; dh xbZ nwjh = 160 m A

16. xq#Rokd"kZ.k cy = 3.56 × 1022 N A

17. 4 s i'pkr~] pksVh ls 80 m uhpsA

18. izkjafHkd osx = 29.4 m s–1, Å¡pkbZ = 44.1 m, 4 s i'pkr~ xasn Åij ls 4.9 m nwjh ij gksxh ;k uhps ls
39.2 m nwjh ij gksxhA

21. inkFkZ Mwc tk,xkA

22. iSosQV Mwc tk,xkA foLFkkfir ikuh dk nzO;eku 350 g gksxkA

vè;k;  11

2. 'kwU;
4. 210 J

5. 'kwU;
9. 9 × 108 J

10. 2000 J, 1000 J

11. 'kwU;
14. 15 kW h (^;wfuV*)
17. 208333.3 J

18. (i) 'kwU;
(ii) èkukRed
(iii) Í.kkRed

20. 20 kWh

vè;k;  12

7. 17.2 m, 0.0172 m

8. 18.55

9. 6000

13. 11.47 s

14. 22600 Hz

20. 1450 m s-1

A2. 240 N
A3. 2500 N
A4. 5 m s-2; 2400 kg m s-1; 6000 N
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