
भारतीय कैलेेंडर के अनसुार उत्तरायण के त्ययौहार, जैसे— मकर संक्ांतत, पोोंगले, तिहू और लेोहड़ी सि सर्दी से गमदी 
के मयौसम के िर्लेने की शरुुआत होते हैं। ये उत्सव गतममियों के तर्नों की वापोसी एवं फसले की कटाई शरुू होने का 
संकेत र्तेे हैं। तशक्षक िच््चोों से उनके आस-पोास मनाये जाने वालेे त्ययौहारों के तवषय में िात्चोीत करें। 
त्चोत्र में प्रत्येक उत्सव के तवतभन्न तत्वों, वस्तओु,ं सजावट एवं नतृ्य करते हुए लेोगों इत्यातर् पोर िनी 
तवतवध आकृततयों एवं पोैटननों पोर िच््चोों से िात्चोीत की जा सकती ह।ै 

9 उत्सव
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क.

ख.

ग.

घ.

ङ.

्चो.

छ. ज.

िच््चोों को ठोस वस्तओु ंसे पोैटनमि िनाने के तलेए प्रोत्सातहत करें।

पैटर््न को आगे बढ़़ाइए।
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बच््चोों को अलग-अलग तरह की कुछ सब््जजि़याँ इकट््ठी करने एवं बड़ों की सहायता से उन्हें 
छोटे टुकड़ों मेें काटने के ब्लए कहें। इन सब््जजि़यों के टुकड़ों से उन्हें उनके पसंद के कुछ पैटन्न 
बनाने के ब्लए प्ाेत्साब्हत करें।

कौन-सा रंग गुलाबी रंग के बाद आएगा और क््योों?

मेनु्ना  को रंग भरना बहतु पसदं ह।ै 

उसने अगँठेू एव ं उँगब्लयों की छाप स ेकुछ 

ब््चोत्र बनाए हैं। आप भी नी्चो ेदी गई खाली 

जिगह मेें अगँठेू एवं उँगब्लयों की छाप स ेकुछ 

ब््चोत्र बनाइए।

आओ करें
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पैटर््न को समझिए और रंग भरकर इन्हें आगे बढ़़ाइए।

छूटे ुहए झहस्सों को बऱ्ाकर पैटर््न पूऱा कीझिए।
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पैटर््न को समझिए और छूटी ुहई सखं््यो़ाए ँझलझिए।
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हमारे ्चोारों ओर आकार ही अाकार हैं। मतंर्र, मतस्जर्, तगरजाघर, गरुुद्ारे, ऐततहातसक इमारतों में 
िने पोैटननों की खोजिीन करके िच््चोों को भारतीय सांस्कृततक तवरासत की सराहना करने के तलेए 
पे्रररत करें।

परर्योोिऱ्ा  क़ा्यो्न

क.  कुछ कंकड़, फूले, पोतत्तयाँ, तगलेास, कटोररयाँ, तीतलेयाँ, ्चोतूड़याँ, तसक्के, िोतले के ढक्कन 
इत्यातर् इकट््ठे कीतजए एवं उनसे कुछ पोैटनमि िनाइए। अपोनी पोसंर् के आभषूणों, फूलेों 
आतर् में पोैटनमि र्खेकर िनाइए।

ख.  अपोने आस-पोास में कुछ प्राकृततक पैोटननों, जैसे— पोतत्तयों, ततततलेयों, जानवरों की त्व्चोा, 
तिल्लेी, कुत्ता, जेब्ा, ्चोीता एवं पोरर्ों, सातड़यों, र्पुोट््टा, टाइल्स, मधमुक्खी के छत्त ेइत्यातर् 
में पोैटनमि ढँूत़िए और अवलेोकन कीतजए। 

ग. अपोने आस-पोास की कुछ वस्तओु ंको इकट््ठा कीतजए एवं एक कोलेाज िनाइए।
घ.  क्या आपो अलेग-अलेग तक्याओ ं का उपोयोग करके पोैटनमि िना सकते हैं, जैसे— 

तालेी िजाना, ्चोटुकी िजाना ।

मूझ्थ्न और व़ाणी ‘कोलम’ बऱ्ारे् में अपर्ी अम्म़ा की सह़ा्योत़ा कर 
रेह हैं। आप भी ‘कोलम’ परू़ा कररे् में उर्की सह़ा्योत़ा कीझिए।
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