
अनुच्ेर्िेिनम्

(श्रवर-भारर-कौशि-ठवकासाथ्णम)्

1. ्न्तुशािा
जन्तनूां	शाला	जन्तशुाला	इतत	कथयते।	जन्तशुालायाम	्अनेके	िशर्:	ितक्षण:	च	भर्तन्त।	
जना:	इमान	्ितक्षण:	िशनू	्च	द्षटुम	्दरूत:	आगचछतन्त।	जन्तशुालाया:	सर्ात्त:	वयर्सथा:	
प्रशासनेन	तरियन्ते।	बालका:	जन्तशुालां	गतर्ा	प्रसन्ना:	भर्तन्त।

2. सवच्ता
सर्चछता	 जरीर्ने	आर्शयकी	 भर्तत।	 सामान्यतया	 जना:	 सर्गहृ	ं सर्चछरीकुर्त्ततन्त,	 िरं	
मागत्तसय	प्रततर्ेशसय	च	सर्चछताया:	तर्षये	अर्धानं	न	यचछतन्त।	असमाकं	प्रधानमन्त्री	
नरेन्द्मोदरी	राषटतित:ु	गातन्धन:	जन्मतदर्स	ेसर्चछतातभयानसय	आरमभ	ंकृतर्ान।्	अधनुा	
बालका:	अति	 सर्चछतातर्षये	जागरूका:	 सतन्त।	 ते	 सर्गहृ	ं तर्दालयं	च	 यथाशतक्त	
सर्चंछ	कर्ुषं	प्रयतन्ते।

3. वकृ्षो रक्षठत रठक्षत:
र्कृ्षा:	 जरीर्नसय	आधारा:	 भर्तन्त।	 र्कृ्षमै:,	 नदरीतभ:,	 िर्त्ततमै:	 च	 सशुोतभता	 इयं	 प्रकृतत:	
मानर्ानां	कृते	उियोतगनरी	भर्तत।	िरं	सर्ाथत्तरता:	मानर्ा:	तर्कास	ंप्रतत	अन्धधार्नशरीला:	
तनमत्तमभार्ेन	र्कृ्षान	्कृन्ततन्त।	असमातभ:	सर्वै:	तथयतमद	ंध्यातवयं	यत	्यदा	र्यं	र्कृ्षाणां	
रक्षण	ं कररषयाम:	 तदा	 र्कृ्षा:	 असमाकं	 रक्षां	 कररषयतन्त।	 र्कृ्षाणाम	् अर्दानतर्षये	
शलोकोऽयं	दशत्तनरीय:	अति	—

ित्िषुिफलचछायामलूर्लकलदारुतभ:।
गन्धतनयात्तसभसमातसथतोके्यमै:	कामान	्तर्तन्र्ते।।

4. हीमार्ास:
हरीमादास:	असमराजयसय	एकतसमन	्अतततनधत्तने	 कृषकिररर्ारे	जन्म	अलभत।	असया:	
जन्म	 जनर्ररीमाससय	 नर्मयां	 ततथौ	 तद्सहस्तम	े (2000)	 र्षवे	 अभर्त।्	 द्ाररद््यात	्
सतुर्धानाम	्अभार्े	सा	तनयतमतं	प्रतशक्षणमति	न	प्रापनोत	्तथाति	सा	हतोतसाहा	नाभर्त।्	
तर्ंशततर्षत्तियत्तन्तर्यसां	 कृते	 या	आइ.ए.ए.एफ	 धार्नप्रततयोतगता	 अभर्त	् तसयां	 सा	
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सर्णत्तिदकं	प्रापय	भारतर्षषं	गौरर्ातन्र्तम	्अकरोत।्	र्सततु:	आदशत्तरूिा	पे्ररणासर्रूिा	च	
सा	सर्त्तसममै	यरु्र्गात्तय।	

5. सठहष्रुता
र्यं	 प्रतततदनं	 समाचारेष	ु यातायातमागवेष	ु र्धत्तमानां	 तहसंाम	् अतधकृतय	 समाचारान	्
�ृणमु:।	अतरीर्	 द:ुखदातयनरी	 एषा	 तसथतत:	 यत:	अदतर्े	 जनेष	ु सतहषणतुाया:	अभार्:	
जात:।	र्सततु:	सतहषणतुाया:	अभारे्	मानर्सय	दगुत्ततत:	एर्	भर्तत।	समाजसय	तर्घटनसय	
कारणमति	 धातमत्तक-सतहषणतुाया:	 अभार्:	 एर्ातसत।	 यतद	 असमाकं	 मनतस	 ‘र्यं	 सर्वे	
सदृशा:	सम:’	इतत	भार्ना	भर्ेत	्तदा	प्रकृतया	एर्	र्यं	सहनशरीला:	भतर्षयाम:।	रिोध	ं
संयमय	उतचतानतुचतं	तर्चायत्त	एर्	कोऽति	तनणत्तय:	कतत्तवय:।

6. ससंकृतठशक्षरम्
प्राचरीनकाले	संसकृतं	 वयर्हारसय	भाषासरीत	् िरम	्अधनुा	 एषा	 तथा	 न	 दृशयते	 मन्यते।	
संसकृतभाषा	जनभाषा	भर्ेद	् एतदथषं	 ‘संसकृतभारतरी’	 नामकं	संसथानं	संसकृतभाषाया:	
प्रचाराय	 प्रसाराय	 च	 प्रयतते।	 अत्	 अनेका:	 िररयोजना:	 प्रचालयन्ते	 यास	ु बालानां	
र्यसकानां	 च	 कृते	 संसकृतसमभाषण-तशक्षणसय	 रुतचकररी	 वयर्सथा	 तरियते।	 ‘र्दत	ु
संसकृतम’्,	 ‘संसकृतवयर्हार-साहस्री’,	 ‘भाषाप्रर्ेश:’,	 ‘गरीतसंसकृतम’्,	 तशशसुंसकृतम	्
इतया	दरीतन	 अनेकातन	 बालोियोगरीतन	 िसुतकातन	 अति	 अनेन	 संसथानेन	 प्रकातशतातन।	
सान्द्मतुद्का:	ध्र्तनमतुद्का:	अति	इत:	प्रापतुं	शक्यन्ते।	एरं्	संसकृतभाषातधगमाय	सर्त्तथा	
उियकु्तमतेत	्सथानम।्	

7. मम धम्ण:
अह	ंमानर्:	अतसम।	मानर्ता	मम	गणु:	धमत्त:	च।	धमत्तसय	दृषट्या	अह	ंकेर्लं	भारतरीय:	
एर्	अतसम।	तर्सतरेण	यतद	कथयातम	ततहत्त	भारतरीय-िरमिरानसुारं	धमत्त:	जरीर्नवयर्हार:	
भर्तत।	एरं्	भ्ाततृरं्,	 तिततृरं्,	 तशक्षकतर्ं,	छात्तरं्,	सहयोतगतरं्,	 तमत्	तरं्	चवेयादय:	म	े
अनेके	धमात्त:।	 एतमै:	 सर्वै:	 धमवै:	 उिेत:	अहम	् एक:	भारतरीय:	 एतदरे्	सतयम।्	 भारतसय	
उन्नतयथषं	प्रयततषये	भारतरीयां	संसकृततं	च	उन्नेषयातम-एष	मम	स�लि:।

8. पुसतकम्
िसुतकातन	मानर्सय	सर्वोर्मतमत्ातण।	कुतितं	तमत्म	्असमातभ:	सह	किटं	कतुषं	शक्नोतत	
िरं	िसुतकातन	सदमैर्	असमाकं	कलयाणाय	सजजातन	भर्तन्त,	अत:	असमातभ:	एतादृश	ं
तहतकरं	 तमत्ं	कदाति	न	 तयाजयम।्	प्रतयक्षम	्अप्रतयक्षं	सर्त्ततर्ध	ंज्ञानं	 िसुतकेभय:	प्रापतुं	
शक्यते।	अत	एर्	कतथतमति	—	‘सर्त्तसय	लोचनं	शासत्ं	यसय	नासतयन्ध	एर्	स:।’	अत:	
िसुतकमलेकातन	अति	भर्तन्त	यत्	र्यं	तर्तर्धतर्षयाणां	िसुतकातन	एकतसमन्नेर्	सथाने	
प्रापतुं	क्षमा:,	अत:	असमातभ:	सदमैर्	सर्ाध्यायिरमै:	भतर्तवयम।्
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9. सवाध्याय:
तर्दालये	 ितठतसय	 िाठसय	 यदा	 गहृ	े र्यं	 िनु:	अध्ययनं	 कुमत्त:	 ततद्षये	 तचन्तनं	 कुमत्त:	
अभयासं	 र्ा	 कुमत्त:	 ततकमत्त	 ‘सर्ाध्याय’	 इतत	 कथयते।	 अदतरे्	 छात्ाणां	 मलूसमसया	
सर्ाध्यायसय	 अभार्:	 अतसत।	 तर्दालये	 िञच-षड्-होराियत्तन्तम्	 अध्यािकेभय:	
तर्तर्धतर्षयानर्गतय	छात्:	गहृ	ंप्रापनोतत	तदा	च	अन्यतशक्षकेभय:	वयतक्तगतरूिेणाति	
िाठनसय	प्रबन्ध	ंतितरौ	कुरुत:।	एरं्	छाते्भयोऽति	इदमरे्	प्रतरीयते	यद	्र्यं	प्रात:कालात	्
आरभय	सायं	यार्त	्िठाम:	एर्,	अत:	अधनुा	मनोरञजनाय	अन्यत	्तकमति	कतत्तवयम।्	
एरं्	सर्ाध्यायसय	अभार्े	तर्षयसत	ुहृदयङ्गम:	एर्	न	भर्तत	अति	त	ुिररीक्षा	तचन्ताकारण	ं
तसध्यतत	 अत:	 आर्शयकता	 त	ु इयमतसत	 यत	् ितठत:	 तर्षय:	 प्रतततदनं	 सर्ाध्यायेन	 
हृदयङ्गम:	करणरीय:।

10. मयूर:
मयरू:	 असमाकं	 रातषटयिक्षरी	 अतसत।	 एष:	 मलूत:	 र्न्यिक्षरी	 अतसत।	 बहुर�:	 मयरू:	
अततसनु्दर:	 प्रततभातत।	 र्षात्तकालं	 र्सन्ततुषं	 च	 प्रापय	 एष:	 सनु्दरम	्आकषत्तकञच	 नतृयं	
करोतत।	 एतसय	 नतृयं	 दृषट्र्ा	 केकारर्ञच	 श्रतुर्ा	 जना:	 मतुदता:	 भर्तन्त।	 भारतर्त	्
मयााँमारसय,	श्ररील�ायाशचाति	रातषटयिक्षरी	मयरू:	अतसत।	दरे्ानां	सेनािते:	काततत्तकेयसय	
र्ाहनम	् अति	 मयरू:	 एर्ातसत।	 मयरूतिचंछ	 तर्ना	 श्ररीकृषणसय	 �ृ�ार:	 अिणूत्त:	 मन्यते।	
असमातभ:	मयरूप्रजातत:	रक्षणारीया।

11. आत�वार्:
तहसंातमकतरियातभ:	सर्कीय-र्चत्तसतर्सथािनाय	भयोतिादनम	्अथर्ा	भयसय	र्ातार्रण-	
तनमात्तणम	्एर्	आत�र्ाद:	उचयते।	एष:	केनाति	एकेन	जनेन	समहूने	र्ा	भतर्तुं	शक्यते।	
अयम	्असामातजकतत्र्मै:	असंर्मैधातनक-तरियातभ:	 सर्कीयेचछां	िरूतयतुं	 तर्तभन्नसतरेष	ु
सञचालयमान:	 भर्तत।	 अनेन	 सामान्यजरीर्नं	 स�टािन्नं	 भर्तत।	 आत�र्ादने	 गहृ,े	
समाजे,	दशे,े	 तर्दशेषे	ुच	असरुक्षाया:	भार्:	भयञच	उतिदते।	जनसममदवे	यत्	कुत्ाति,	
कदाति,	 तकमति	भतर्तुं	शक्यते।	आत�र्ातद	सङ्घटनानां	मखु्यं	लक्यं	भयोतिादनमरे्।	
आत�र्ादसय	समलूनाशाय	सर्वेषां	राषटाणां	सहयोग:	िरमार्शयक:	अतसत।

1. अधोठिठितठवरयानठधकृतय पञिवाकयातमकमनुच्ेर् ंठिित – 
(i)	 भकूमितर्भरीतषका	 (ii)	 िर्त्ततारोहणम	् (iii)	 ियात्तर्रणसंरक्षणम	् (iv)	 गहृकायषं	
तकयत	् उियोतग	?	 (v)	 मम	 जरीर्नलक्यम	् (vi)	 हासयोिचार:	 (vii)	 ग्ामयजरीर्नम	्
(viii)	 जलसंरक्षणसय	 उिाया:	 (ix)	 तर्दालयसय	 उन्नतयमै	 छात्ाणां	 सहयोग:	 
(x)	रिीडाप्रततयोतगता।
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