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bl vè;k; esa ge ,d g”kkj lky yach ;k=kk ij tk,¡xsA blesa ge nk'kZfudksa
osQ ckjs esa i<+saxs vkSj ;g tkuus dh dksf'k'k djsaxs fd mUgksaus lekt esa viuh
fLFkfr dks le>us osQ D;k iz;kl fd,A ge ;g Hkh ns[ksaxs fd muosQ fopkj
fdl rjg ls ekSf[kd vkSj fyf[kr ijaijkvksa esa laxzfgr gq, rFkk mUgsa LFkkiR;
vkSj ew£rdyk osQ ekè;e ls oSQlh vfHkO;fDr feyhA ;s lc turk ij bu
fopkjdksa osQ LFkk;h izHkko dks n'kkZrs gSaA gkyk¡fd ge ckS¼ /eZ dk fo'ks"k
vè;;u djsaxs] ;g è;ku nsus dh ckr gS fd ;g ijaijk vosQyh fodflr ugha
gqbZA nwljh dbZ ijaijk,¡ Fkha tks ,d&nwljs osQ lkFk yxkrkj okn&fookn vkSj
laokn pyk jgh FkhaA

bu jksekapd fopkjksa vkSj fo'oklksa dh nqfu;k osQ iqu£uekZ.k osQ fy,
bfrgkldkj ftu lzksrksa dk bLrseky djrs gSa muesa ckS¼] tSu vkSj ckã.k xzaFkksa
osQ vykok bekjrksa vkSj vfHkys[kksa tSls izHkwr ek=kk esa miyC/ HkkSfrd lk{;
Hkh 'kkfey gSaA ml ;qx dh cph gqbZ bekjrksa esa lcls lqjf{kr gS lk¡ph dk
LrwiA ;g Lrwi bl vè;k; osQ vè;;u dk ,d izeq[k osaQnz&¯cnq gSA

1. lk¡ph dh ,d >yd

lk¡ph mUuhloha lnh esa

Hkksiky jkT; osQ izkphu vo'ks"kksa esa lcls vn~Hkqr lk¡ph du[ksM+k dh
bekjrsa gSaA Hkksiky ls chl ehy mÙkj&iwoZ dh rjI+kQ ,d igkM+h dh
rygVh esa cls bl xk¡o dks ge dy ns[kus x, FksA geus iRFkj dh
oLrqvksa] cq¼ dh ew£r;ksa vkSj ,d izkphu rksj.k}kj dk fujh{k.k
fd;k--- ;s vo'ks"k ;wjksi osQ lTtuksa dks fo'ks"k #fpdj yxrs gSa ftuesa
estj vysD”kSaMj d¯u?ke ,d gaSA estj vysD”kSaMj d¯u?ke us--- bl
bykOksQ esa dbZ g +Ýrksa rd #d dj bu vo'ks"kksa dk fujh{k.k fd;kA
mUgksaus bl txg osQ fp=k cuk,] ogk¡ osQ vfHkys[kksa dks i<+k vkSj
xqacnuqek <k¡ps osQ chpksachp [kqnkbZ dhA mUgksaus bl [kkst osQ fu"d"kks± dks
,d vaxzs”kh iqLrd esa fy[kk gS---

Hkksiky dh uokc ('kkludky 1868-1901)] 'kkgtgk¡ csxe dh
vkRedFkk rkt&my&bOkQcky rkjh[k Hkksiky (Hkksiky dk bfrgkl) lsA
1876 esa ,p-Mh- ckj~LVks us bldk vuqokn fd;kA

T HEME  T WO

fp=k 4.1

lk¡ph dh ,d ew£r

fp=k 4.2

'kkgtgk¡ csxe

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa
lkaLo`Qfrd fodkl

(bZlk iwoZ 600  600  600  600  600 ls bZlk laor~ 600 600 600 600 600 rd)

fo"k;
pkj
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mUuhloha lnh osQ ;wjksfi;ksa esa lk¡ph osQ Lrwi dks ysdj dkI+kQh
fnypLih FkhA izQkalhfl;ksa us lcls vPNh gkyr esa cps lk¡ph osQ iwohZ
rksj.k}kj dks izQkal osQ laxzgky; esa izn£'kr djus osQ fy, 'kkgtgk¡
csxe ls izQkal ys tkus dh btkT+kr ek¡xhA oqQN le; osQ fy, vaxzsT+kksa
us Hkh ,slh gh dksf'k'k dhA lkSHkkX;o'k izQkafllh vkSj vaxzsT+k nksuksa gh
cM+h lko/kuh ls cukbZ IykLVj izfro`Qfr;ksa ls larq"V gks x,A bl izdkj
ewy o`Qfr Hkksiky jkT; esa viuh txg ij gh jghA

Hkksiky osQ 'kkldksa] 'kkgtgk¡ csxe vkSj mudh mÙkjkf/dkjh
lqYrkutgk¡ csxe] us bl izkphu LFky osQ j[k&j[kko osQ fy, /u dk
vuqnku fn;kA vk'p;Z ugha fd tkWu ek'kZy us lk¡ph ij fy[ks vius
egRoiw.kZ xzaFkksa dks lqYrkutgk¡ dks le£ir fd;kA lqYrkutgk¡ csxe us
ogk¡ ij ,d laxzgky; vkSj vfrfFk'kkyk cukus osQ fy, vuqnku fn;kA
ogk¡ jgrs gq, gh tkWu ek'kZy us mi;qZDr iqLrosaQ fy[khaA bl iqLrd osQ
fofHkUu [kaMksa osQ izdk'ku esa Hkh lqYrkutgk¡ csxe us vuqnku fn;kA
blfy, ;fn ;g Lrwi lewg cuk jgk gS rks blosQ ihNs oqQN foosdiw.kZ
fu.kZ;ksa dh cM+h Hkwfedk gSA 'kk;n ge bl ekeys esa Hkh HkkX;'kkyh jgs
gSa fd bl Lrwi ij fdlh jsy BsosQnkj ;k fuekZrk dh uT+kj ugha iM+hA
;g mu yksxksa ls Hkh cpk jgk tks ,slh ph”kksa dks ;wjksi osQ laxzgky;ksa
esa ys tkuk pkgrs FksA ckS¼ /eZ osQ bl egRoiw.kZ osaQnz dh [kkst ls
vkjafHkd ckS¼ /eZ osQ ckjs esa gekjh le> esa egRoiw.kZ cnyko vk,A
vkt ;g txg Hkkjrh; iqjkrkfRod losZ{k.k osQ liQy ejEer vkSj
laj{k.k dk thrk tkxrk mnkgj.k gSA

fp=k 4.3

lk¡ph dk egku Lrwi
;fn vki fnYyh ls Hkksiky dh jsy;k=kk djsaxs
rks vki ,d igkM+h osQ Åij ,d eqoqQV tSls
bl [kwclwjr Lrwi dks ns[ks axsA ;fn vki xkMZ
dks lwfpr djsaxs rks og lk¡ph osQ NksVs ls
LVs'ku ij nks feuV osQ fy, xkM+h dks jksd
nsaxs & cl bruk le; fd vki xkM+h ls
mrj tk,¡A igkM+h ij p<+rs gq, vki iwjs
Lrwi lewg dks ns[k ldrs gSa & ,d fo'kky
xksyk/Z <k¡pk vkSj dbZ nwljh bekjrsa ftuesa
ik¡poha lnh esa cuk ,d eafnj Hkh 'kkfey gSA

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa
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vkf[kj bl bekjr dk D;k egÙo gS\ ;g Vhyk D;ksa cuk;k x;k
vkSj blosQ vanj D;k Fkk\ blosQ pkjksa vksj iRFkj dh js̄ yx D;ksa cukbZ
xbZ\ bl Lrwi&lewg dks fdlus cuok;k ;k blosQ fy, /u fdlus
fn;k\ bldh ¶[kkst¸ dc dh xbZ\ xzaFkksa] ew£r;ksa] LFkkiR; dyk vkSj
vfHkys[kksa osQ vè;;u osQ }kjk ge bl jkspd bfrgkl dh [kkst dj
ldrs gSaA vkb,] ge izkjafHkd ckS¼ /eZ dh i`"BHkwfe osQ vUos"k.k ls
'kq#vkr djrs gSaA

2. ì"BHkwfe
;K vkSj fookn

bZlk iwoZ izFke lgÏkfCn dk dky fo'o bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ
eksM+ ekuk tkrk gSA bl dky esa bZjku esa tjFkqL=k tSls ¯prd] phu esa
[kqaxRlh] ;wuku esa lqdjkr] IysVks] vjLrq vkSj Hkkjr esa egkohj] cq¼
vkSj dbZ vU; ¯prdksa dk mn~Hko gqvkA mUgksaus thou osQ jgL;ksa dks
le>us dk iz;kl fd;kA lkFk&lkFk os bulkuksa vkSj fo'o O;oLFkk osQ
chp fj'rs dks le>us dh dksf'k'k dj jgs FksA ;gh og le; Fkk tc
xaxk ?kkVh esa u, jkT; vkSj 'kgj mHkj jgs Fks vkSj lkekftd ,oa
vk£Fkd thou esa dbZ rjg osQ cnyko vk jgs Fks (vè;k; 2

rFkk 3)A ;s euh"kh bu cnyrs gkykr dks Hkh le>us dh dksf'k'k dj
jgs FksA

2.1 ;Kksa dh ijaijk
¯pru] /k£ed fo'okl vkSj O;ogkj dh dbZ /kjk,¡ izkphu ;qx ls gh
pyh vk jgh FkhaA iwoZ oSfnd ijaijk ftldh tkudkjh gesa 1500 ls
1000 bZlk iwoZ esa ladfyr ½Xosn ls feyrh gS] oSlh gh ,d izkphu
ijaijk FkhA ½Xosn vfXu] banz] lkse vkfn dbZ nsorkvksa dh Lrqfr
dk laxzg gSA ;Kksa osQ le; bu lzksrksa dk mPpkj.k fd;k tkrk Fkk vkSj
yksx eos'kh] csVs] LokLF;] yach vk;q vkfn osQ fy, izkFkZuk djrs FksA

'kq:&'kq: esa ;K lkewfgd :i ls fd, tkrs FksA ckn esa (yxHkx
1000 bZlk iwoZ -500 bZlk iwoZ) oqQN ;K ?kjksa osQ ekfydksa }kjk fd,
tkrs FksA jktlw; vkSj v'oes/ tSls tfVy ;K ljnkj vkSj jktk fd;k
djrs FksA buosQ vuq"Bku osQ fy, mUgsa czkã.k iqjksfgrksa ij fuHkZj jguk
iM+rk FkkA

2.2 u, iz'u
mifu"knksa (NBh lnh bZ-iw- ls) esa ikbZ xbZ fopkj/kjkvksa ls irk pyrk
gS fd yksx thou dk vFkZ] e`R;q osQ ckn thou dh laHkkouk vkSj
iqutZUe osQ ckjs esa tkuus osQ fy, mRlqd FksA D;k iqutZUe vrhr osQ

vfXu dh izkFkZuk

;gk¡ ij ½Xosn ls fy, x, nks Nan
gSa ftuesa vfXunso dk vkg~oku
fd;k x;k gS %

gs 'kfDr'kkyh nso] vki gekjh
vkgqfr nsorkvksa rd ys tk,¡A gs
cqf¼ear] vki rks lcosQ nkrk gSaA
gs iqjksfgr] ges [kwc lkjs [kk|
inkFkZ nasA

gs vfXu ;K osQ }kjk gekjs fy,
izpqj /u yk nsaA gs vfXu] tks
vkidh izkFkZuk djrk gS mlosQ fy,
vki lnk osQ fy, iqf"Vo/Zd
vn~Hkqr xk; yk nsaA gesa ,d iq=k
feys tks gekjs oa'k dks vkxs
c<+k,---

bl rjg osQ Nan ,d [kkl rjg
dh laLo`Qr esa jps x, Fks ftls
oSfnd laLo`Qr dgk tkrk FkkA ;s
lzksr iqjksfgr ifjokjksa osQ yksxksa dks
ekSf[kd :i esa fl[kk, tkrs FksA

Ü ppkZ dhft,...
'kkgtgk¡ csxe }kjk fd, x, o.kZu dh
rqyuk fp=k 3 ls dhft,A buesa vki D;k
lekurk,¡ vkSj vlekurk,¡ ikrs gSaa\

Ü ;K osQ mís';ksa dh lwph
cukb,A

lzksr 1
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deks± osQ dkj.k gksrk Fkk\ ,sls eqíksa ij iqj”kksj cgl gksrh FkhA euh"kh
ije ;FkkFkZ dh izo`Qfr dks le>us vkSj vfHkO;Dr djus esa yxs FksA
oSfnd ijaijk ls ckgj osQ oqQN nk'kZfud ;g loky mBk jgs Fks fd
lR; ,d gksrk gS ;k vusdA yksx ;Kksa osQ egÙo osQ ckjs esa Hkh ¯pru
djus yxsA

2.3 okn&fookn vkSj ppkZ,¡
ledkyhu ckS¼ xzaFkksa esa gesa 64 laiznk;ksa ;k ¯pru ijaijkvksa dk
mYys[k feyrk gSA blls gesa thoar ppkZvksa vkSj fooknksa dh ,d
>k¡dh feyrh gSA f'k{kd ,d txg ls nwljh txg ?kwe&?kwe dj vius
n'kZu ;k fo'o osQ fo"k; esa viuh le> dks ysdj ,d&nwljs ls rFkk
lkekU; yksxksa ls roZQ&foroZQ djrs FksA ;s ppkZ,¡ oqQVkxkj'kkykvksa
('kCnkFkZ& uqdhyh Nr okyh >ksiM+h) ;k ,sls miouksa esa gksrh Fkha tgk¡
?kqeDdM+ euh"kh Bgjk djrs FksA ;fn ,d f'k{kd vius izfr}a}h dks
vius rdks± ls le>k ysrk Fkk rks og vius vuq;kf;;ksa osQ lkFk mldk
f'k"; cu tkrk Fkk blfy, fdlh Hkh laiznk; osQ fy, leFkZu le;
osQ lkFk c<+rk&?kVrk jgrk FkkA

buesa ls dbZ f'k{kd ftuesa egkohj vkSj cq¼ 'kkfey gSa] osnksa osQ
izHkqRo ij iz'u mBkrs FksA mUgksaus ;g Hkh ekuk fd thou osQ nq%[kksa ls
eqfDr dk iz;kl gj O;fDr Lo;a dj ldrk FkkA ;g le> czkã.kokn
ls fcyoqQy fHkUu FkhA tSlk fd geus ns[kk czkã.kokn ;g ekurk Fkk
fd fdlh O;fDr dk vfLrRo mldh tkfr vkSj ¯yx ls fu/kZfjr
gksrk FkkA

lzksr 2

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa

mifu"kn dh oqQN iafDr;k¡

;gk¡ ij laLo`Qr Hkk"kk esa jfpr yxHkx NBh lnh bZlk iwoZ osQ NkanksX; mifu"kn ls nks 'yksd
fn, x, gSa %

vkRek dh izo`Qfr
esjh ;g vkRek /ku ;k ;o ;k ljlksa ;k cktjs osQ cht dh fxjh ls Hkh NksVh gSA eu
osQ vanj Nqih esjh ;g vkRek i`Foh ls Hkh fo'kky] f{kfrt ls Hkh foLr`r] LoxZ ls Hkh
cM+h gS vkSj bu lHkh yksdksa ls Hkh cM+h gSA

lPpk ;K
;g (iou) tks cg jgk gS] fu'p; gh ,d ;K gS--- cgrs&cgrs ;g lcdks ifo=k djrk
gS_ blfy, ;g okLro esa ;K gSA
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fp=k 4.4

laLo`Qr esa fy[kh ,d ckS¼ ikaMqfyfi] yxHkx 12oha 'krkCnh

ckS¼ xzaFk fdl izdkj rS;kj vkSj lajf{kr fd, tkrs Fks

cq¼ (vU; f'k{kdksa dh rjg) ppkZ vkSj ckrphr djrs gq, ekSf[kd f'k{kk nsrs FksA efgyk,¡ vkSj
iq#"k ('kk;n cPps Hkh) bu izopuksa dks lqurs Fks vkSj bu ij ppkZ djrs FksA cq¼ osQ fdlh Hkh
laHkk"k.k dks muosQ thou dky esa fy[kk ugha x;kA mudh e`R;q osQ ckn (ik¡poha&pkSFkh lnh
bZ-iw-) muosQ f'k";ksa us ^T;s"Bksa* ;k ”;knk ofj"B Je.kksa dh ,d lHkk oslyh (fcgkj fLFkr
oS'kkyh dk ikfy Hkk"kk esa :i) esa cqykbZA ogk¡ ij gh mudh f'k{kkvksa dk ladyu fd;k x;kA
bu laxzgksa dks ^f=kfiVd* ('kCnkFkZ fHkUu izdkj osQ xzaFkksa dks j[kus osQ fy, ^rhu Vksdfj;k¡* )
dgk tkrk FkkA igys mUgsa ekSf[kd :i ls gh laiszf"kr fd;k tkrk FkkA ckn esa fy[kdj fo"k;
vkSj yackbZ osQ vuqlkj oxhZdj.k fd;k x;kA

fou; fiVd esa la?k ;k ckS¼ eBksa esa jgus okys yksxksa osQ fy, fu;eksa dk laxzg FkkA cq¼ dh
f'k{kk,¡ lqÙk fiVd esa j[kh xb± vkSj n'kZu ls tqM+s fo"k; vfHk/Ee fiVd esa vk,A gj fiVd osQ
vanj dbZ xzaFk gksrs FksA ckn osQ ;qxksa esa ckS¼ fo}kuksa us bu xzaFkksa ij Vhdk,¡ fy[khaA
tc ckS¼ /eZ Jhyadk tSls u, bykOkQksa esa iSQyk nhioa'k (}hi dk bfrgkl) vkSj

egkoa'k (egku bfrgkl) tSls {ks=k&fo'ks"k osQ ckS¼ bfrgkl dks fy[kk x;kA buesa ls
dbZ jpukvksa esa cq¼ dh thouh fy[kh xbZ gSA T+;knkrj iqjkus xzaFk ikfy esa gSaA ckn osQ
;qxksa esa laLo`Qr esa xzaFk fy[ks x,A
tc ckS¼ /eZ iwoZ ,f'k;k esa iSQyk rc iQk&f'k,u vkSj 'oSu Rlkax tSls rhFkZ;k=kh

ckS¼ xzaFkksa dh [kkst esa phu ls Hkkjr vk,A ;s iqLrosaQ os vius ns'k ys x, tgk¡ fo}kuksa
us budk vuqokn fd;kA fgUnqLrku osQ ckS¼ f'k{kd Hkh nwj&njk”k osQ ns'kksa esa x,A cq¼
dh f'k{kkvksa dk izlkj djus osQ fy, os dbZ iqLrosaQ Hkh vius lkFk ys x,A dbZ lfn;ksa
rd ;s ikaMqfyfi;k¡ ,f'k;k osQ fHkUu&fHkUu bykOkQksa esa fLFkr ckS¼ fogkjksa esa lajf{kr FkhaA
ikfy] laLo`Qr] phuh vkSj frCcrh Hkk"kkvksa esa fy[ks bu xzaFkksa ls vk/qfud vuqokn rS;kj
fd, x, gSaA
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Ü ppkZ dhft,...
tc fyf[kr lkexzh miyC/ u gks vFkok
fdUgha otgksa ls cp u ikbZ gks rks ,slh
fLFkfr esa fopkjksa vkSj ekU;rkvksa osQ
bfrgkl dk iqu£uekZ.k djus esa D;k
leL;k,¡ lkeus vkrh gSa\

Ü D;k bu yksxksa dks fu;froknh ;k HkkSfrdoknh dguk
vkidks mfpr yxrk gS\

lzksr  3

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa

fu;froknh vkSj HkkSfrdoknh

;gk¡ ge lqÙk fiVd ls fy;k x;k n`"Vkar ns jgs gSaA blesa ex/ osQ jktk
vtkrlÙkq vkSj cq¼ osQ chp ckrphr dk o.kZu fd;k x;k gSA

,d ckj jktk vtkrlÙkq cq¼ osQ ikl x, vkSj mUgksaus eD[kfy
xkslky uked ,d vU; f'k{kd dh ckrsa crkb± %

¶gkyk¡fd cqf¼eku yksx ;g fo'okl djrs gSa fd bl ln~xq.k
ls--- bl riL;k ls eSa deZ izkfIr d:¡xk--- ew[kZ mUgha dk;ks± dks djosQ
/hjs&/hjs deZ eqfDr dh mEehn djsxkA nksuksa esa ls dksbZ oqQN ugha
dj ldrkA lq[k vkSj nq[k ekuks iwoZ fu/kZfjr ek=kk esa eki dj fn,
x, gSaA bls lalkj esa cnyk ugha tk ldrkA bls c<+k;k ;k ?kVk;k ugha
tk ldrkA tSls /kxs dk xksyk isaQd nsus ij yq<+drs&yq<+drs viuh
iwjh yackbZ rd [kqyrk tkrk gS mlh rjg ew[kZ vkSj fo}ku nksuksa gh
iwoZ fu/kZfjr jkLrs ls gksrs gq, nq%[kksa dk funku djsaxsA¸

vkSj vthr osQloaQcfyu~ uked nk'kZfud us ;g mins'k fn;k %

¶gs jktu~! nku] ;K ;k p<+kok tSlh dksbZ phT+k ugha gksrh--- bl
nqfu;k ;k nwljh nqfu;k tSlh dksbZ phT+k ugha gksrh---

euq"; pkj rRoksa ls cuk gksrk gSA tc og ejrk gS rc fe^h okyk
va'k i`Foh esa] ty okyk fgLlk ty esa] xehZ okyk va'k vkx esa]
lk¡l dk va'k ok;q esa okfil fey tkrk gS vkSj mldh bafnz;k¡ varfj{k
dk fgLlk cu tkrh gSa---

nku nsus dh ckr ew[kks± dk fl¼kar gS] [kks[kyk >wB gS--- ew[kZ gks
;k fo}ku nksuksa gh dV dj u"V gks tkrs gSaA e`R;q osQ ckn dksbZ ugha
cprkA¸

izFke x|ka'k osQ mins'kd vkthfod ijaijk osQ FksA mUgsa vDlj
fu;froknh dgk tkrk gS&,sls yksx tks fo'okl djrs Fks fd lc oqQN
iwoZ fu/kZfjr gSA f}rh; x|ka'k osQ mins'kd yksdk;r ijaijk osQ Fks ftUgsa
lkekU;r% HkkSfrdoknh dgk tkrk gSA bu nk'kZfud ijaijkvksa osQ xzaFk u"V
gks x, gSaaA blfy, gesa vU; ijaijkvksa ls gh muosQ ckjs esa tkudkjh
feyrh gSA
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3. ykSfdd lq[kksa ls vkxs
egkohj dk lans'k
tSuksa osQ ewy fl¼kar NBh lnh bZlk iwoZ esa o/Zeku egkohj osQ tUe
ls igys gh mÙkj Hkkjr esa izpfyr FksA tSu ijaijk osQ vuqlkj egkohj
ls igys 23 f'k{kd gks pqosQ Fks] mUgsa rhFk±dj dgk tkrk gS % ;kuh fd
os egkiq#"k tks iq#"kksa vkSj efgykvksa dks thou dh unh osQ ikj
igq¡pkrs gSaA

tSu n'kZu dh lcls egRoiw.kZ vo/kj.kk ;g gS fd laiw.kZ fo'o
izk.koku gSA ;g ekuk tkrk gS fd iRFkj] pêðku vkSj ty esa Hkh thou
gksrk gSA thoksa osQ izfr v¯glk & [kkldj bulkuksa] tkuojksa] isM+&ikSèkksa
vkSj dhM+s&edksM+ksa dks u ekjuk tSu n'kZu dk osaQnz ¯cnq gSA oLrqr% tSu
v¯glk osQ fl¼kar us laiw.kZ Hkkjrh; ¯pru ijaijk dks izHkkfor fd;k gSA
tSu ekU;rk osQ vuqlkj tUe vkSj iqutZUe dk pØ deZ osQ }kjk
fuèkkZfjr gksrk gSA deZ osQ pØ ls eqfDr osQ fy, R;kx vkSj riL;k dh
”k:jr gksrh gSA ;g lalkj osQ R;kx ls gh laHko gks ikrk gSA blhfy,
eqfDr osQ fy, fogkjksa esa fuokl djuk ,d vfuok;Z fu;e cu x;kA
tSu lk/q vkSj lkèoh ik¡p ozr djrs Fks % gR;k u djuk] pksjh ugha
djuk] >wB u cksyuk] czãp;Z (ve`"kk) vkSj /u laxzg u djukA

fp=k 4.5

eFkqjk ls izkIr rhFk±dj dh ,d ew£r] yxHkx
rhljh 'krkCnh bZ-

Ü egkjkuh osQ }kjk fn;k x;k dkSu lk roZQ vkidks lcls ”;knk ;qfDr;qDr
yxrk gS\

lzksr  4

egy osQ ckgj dh nqfu;k

tSls cq¼ osQ mins'kksa dks muosQ f'k";ksa us ladfyr fd;k oSls gh egkohj osQ f'k";ksa us fd;kA vDlj ;s
mins'k dgkfu;ksa osQ :i esa izLrqr fd, tkrs Fks tks vke yksxksa dks vkd£"kr djrs FksA ;g mnkgj.k
mRrjkè;;u lw=k uked ,d xzaFk ls fy;k x;k gSA blesa deykorh uked ,d egkjkuh vius ifr dks
laU;kl ysus osQ fy, le>k jgh gS %

vxj laiw.kZ fo'o vkSj ogk¡ osQ lHkh [kT+kkus rqEgkjs gks tk,¡ rc Hkh rqEgsa larks"k ugha gksxk] u gh ;g
lkjk oqQN rqEgsa cpk ik,xkA gs jktu~! tc rqEgkjh e`R;q gksxh vkSj tc lkjk /u ihNs NwV tk,xk rc
fliZQ /eZ gh] vkSj oqQN Hkh ugha] rqEgkjh j{kk djsxkA tSls ,d fpfM+;k ̄ itjs ls uI+kQjr djrh gS oSls
gh eSa bl lalkj ls uI+kQjr djrh gw¡A eSa cky&cPps dks tUe u nsdj fu"dke Hkko ls] fcuk ykHk dh
dkeuk ls vkSj fcuk }s"k osQ ,d lkèoh dh rjg thou fcrkÅ¡xh---

ftu yksxksa us lq[k dk miHkksx djosQ mls R;kx fn;k gS] ok;q dh rjg Hkze.k djrs gaS] tgk¡ eu djs
Lora=k mM+rs gq, if{k;ksa dh rjg tkrs gSa---

bl fo'kky jkT; dk ifjR;kx djks--- bafnz; lq[kksa ls ukrk rksM+ks] fu"dke vifjxzgh cuks] rRi'pkr
rste; gks ?kksj riL;k djks---
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3.1 tSu /eZ dk foLrkj
/hjs&/hjs tSu /eZ Hkkjr osQ dbZ fgLlksa esa iSQy x;kA ckS¼ksa dh rjg
gh tSu fo}kuksa us izko`Qr] laLo`Qr] rfey tSlh vusd Hkk"kkvksa esa dkI+kQh
lkfgR; dk l`tu fd;kA lSdM+ksa o"kks± ls bu xzaFkksa dh ikaMqfyfi;k¡ eafnjksa
ls tqM+s iqLrdky;ksa esa lajf{kr gSaA

/k£ed ijaijkvksa ls tqM+h gqbZ lcls izkphu ew£r;ksa esa tSu rhFk±djksa
osQ mikldksa }kjk cuokbZ xbZ ew£r;k¡ Hkkjrh; miegk}hi osQ dbZ fgLlksa
esa ikbZ xbZ gSaA

4. cq¼ vkSj Kku dh [kkst
cq¼ ml ;qx osQ lcls izHkko'kkyh f'k{kdksa esa ls ,d FksA lSdM+ksa o"kks±
osQ nkSjku muosQ lans'k iwjs miegk}hi esa vkSj mlosQ ckn eè; ,f'k;k
gksrs gq, phu] dksfj;k vkSj tkiku] Jhyadk ls leqnz ikj dj E;k¡ekj]
FkkbySaM vkSj baMksusf'k;k rd iSQysA

ge cq¼ dh f'k{kkvksa osQ ckjs esa oSQls tkurs gSa\ budh iqujZpuk dk
vk/kj Fkk ckS¼ xzaFkksa dk cgqr ifjJe ls laiknu] vuqokn vkSj
fo'ys"k.k fd;k tkukA bfrgkldkjksa us muosQ thou osQ ckjs esa pfjr
ys[ku ls tkudkjh bdêòh dhA buesa ls dbZ xzaFk cq¼ osQ thou dky
ls yxHkx lkS o"kks± osQ ckn fy[ks x,A buesa bl egku /eksZins'kd dh
;kn dks cuk, j[kus dh dksf'k'k dh xbZ FkhA

bu ijaijkvksa osQ vuqlkj fl¼kFkZ (cq¼ osQ cpiu dk uke) 'kkD;
dchys osQ ljnkj osQ csVs FksA thou osQ dVq ;FkkFkks± ls nwj mUgsa egy
dh pkjnhokjh osQ vanj lc lq[kksa osQ chp cM+k fd;k x;kA ,d fnu

Ü ppkZ dhft,...
D;k chloha lnh esa v¯glk dh dksbZ
izklafxdrk gS\

larpfj=k fdlh lar ;k /k£ed usrk dh
thouh gSA larpfj=k lar dh miyfC/;ksa
dk xq.kxku djrs gSa] tks rF;kRed :i ls
iwjh rjg lgh ugha gksrsA ;s blfy, egRoiw.kZ
gSa fd ;s gesa ml ijaijk osQ vuq;kf;;ksa osQ
fo'oklksa osQ ckjs esa crkrs gSaA

Ü D;k vki bldh fyfi dks igpku ldrs gSa\

fp=k 4.6

pkSngoha lnh osQ tSu xazFk dh ikaMqfyfi dk ,d
iUuk

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa
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mUgksaus vius jFkdkj dks mUgsa 'kgj ?kqekus osQ fy, euk fy;kA ckgjh
nqfu;k dh mudh igyh ;k=kk dkI+kQh ihM+knk;d jghA ,d o`¼ O;fDr
dks] ,d chekj dks vkSj ,d yk'k dks ns[kdj mUgsa xgjk lnek igq¡pkA
mlh {k.k mUgsa ;g vuqHkwfr gqbZ fd euq"; osQ 'kjhj dk {k; vkSj var
fuf'pr gSA mUgksaus ,d x`gR;kx fd, laU;klh dks Hkh ns[kk mls ekuks
cq<+kis] chekjh vkSj e`R;q ls dksbZ ijs'kkuh ugha Fkh vkSj mlus 'kkafr izkIr
dj yh FkhA fl¼kFkZ us fu'p; fd;k fd os Hkh laU;kl dk jkLrk
viuk,¡xsA oqQN le; osQ ckn egy R;kx dj os vius lR; dh [kkst
esa fudy x,A

fl¼kFkZ us lk/uk osQ dbZ ekxks± dk vUos"k.k fd;kA buesa ,d Fkk
'kjhj dks vf/d ls vf/d d"V nsuk ftlosQ pyrs os ejrs&ejrs
cpsA bu vfroknh rjhdksa dks R;kxdj] mUgksaus dbZ fnu rd è;ku
djrs gq, varr% Kku izkIr fd;kA blosQ ckn ls mUgsa cq¼ vFkok
Kkuh O;fDr osQ uke ls tkuk x;k gSA ckdh thou mUgksaus /eZ

;k lE;d thou;kiu dh
f'k{kk nhA

fp=k 4.7

vejkorh (xqaVwj f”kyk] vka/z izns'k) esa yxHkx
200 bZloh dh ,d ew£r ftlesa cq¼ dks egy
ls tkrs gq, fn[kk;k x;k gSA

Ü ppkZ dhft,...
;fn vki cq¼ osQ thou osQ
ckjs esa ugha tkurs rks D;k
vki ew£r dks ns[kdj le>
ikrs fd mlesa D;k fn[kk;k
x;k gS\
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5. cq¼ dh f'k{kk,¡
cq¼ dh f'k{kkvksa dks lqÙk fiVd esa nh xbZ dgkfu;ksa osQ vk/kj ij
iqu£u£er fd;k x;k gSA gkyk¡fd oqQN dgkfu;ksa esa mudh vykSfdd
'kfDr;ksa dk o.kZu gS] nwljh dFkk,¡ fn[kkrh gSa fd vykSfdd 'kfDr;ksa
dh ctk; cq¼ us yksxksa dks foosd vkSj roZQ osQ vk/kj ij le>kus
dk iz;kl fd;kA mnkgj.k osQ fy,] tc ,d ejs gq, cPps dh
'kksdeXu ek¡ cq¼ osQ ikl vkbZ rks mUgksaus cPps dks thfor djus osQ
ctk; ml efgyk dks e`R;q osQ vo';aHkkoh gksus dh ckr le>k;hA ;s
dFkk,¡ vke turk dh Hkk"kk esa jph xbZ Fkha ftlls bUgsa vklkuh ls
le>k tk ldrk FkkA

ckS¼ n'kZu osQ vuqlkj fo'o vfuR; gS vkSj yxkrkj cny jgk gS]
;g vkRekfoghu (vkRek) gS D;ksafd ;gk¡ oqQN Hkh LFkk;h ;k 'kk'or
ugha gSA bl {k.kHkaxqj nqfu;k esa nq[k euq"; osQ thou dk var£ufgr
rRo gSA ?kksj riL;k vkSj fo"k;klfDr osQ chp eè;e ekxZ viukdj
euq"; nqfu;k osQ nq[kksa ls eqfDr ik ldrk gSA ckS¼ /eZ dh izkjafHkd
ijaijkvksa esa Hkxoku dk gksuk ;k u gksuk vizklafxd FkkA

O;ogkj esa ckS¼ /eZ

lqÙk fiVd ls fy, x, bl m¼j.k esa cq¼ flxy uke osQ ,d vehj
x`gifr dks lykg ns jgs gSa %

ekfyd dks vius ukSdjksa vkSj deZpkfj;ksa dh ik¡p rjg ls ns[kHkky
djuh pkfg,--- mudh {kerk osQ vuqlkj mUgsa dke nsdj] mUgsa Hkkstu
vkSj e”knwjh nsdj] chekj iM+us ij mudh ifjp;kZ djosQ] muosQ
lkFk lqLoknq Hkkstu ck¡Vdj vkSj le;&le; ij mUgsa Nqê ðh nsdj---

oqQy osQ yksxksa dks ik¡p rjg ls Je.kksa (ftUgksaus lkalkfjd thou dks
R;kx fn;k gS) vkSj czkã.kksa dh ns[kHkky djuh pkfg,--- deZ] opu
vkSj eu ls vuqjkx }kjk] muosQ Lokxr esa ges'kk ?kj [kqys j[kdj vkSj
mudh fnu&izfrfnu dh T+k:jrksa dh iw£r djosQA

flxy dks ekrk&firk] f'k{kd vkSj iRuh osQ lkFk O;ogkj osQ fy,
Hkh ,sls gh mins'k fn, x, gSaA

Ü vki lq>ko nhft, fd ekrk&firk] f'k{kdksa vkSj iRuh osQ
fy, fdl rjg osQ funsZ'k fn, x, gksaxsA

lzksr 5

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa

2024-25



Hkkjrh; bfrgkl osQ oqQN fo"k;92

cq¼ ekurs Fks fd lekt dk fuekZ.k bulkuksa us fd;k Fkk u fd
bZ'oj usA blhfy, mUgksaus jktkvksa vkSj x`gifr;ksa (ns[ksa vè;k; 2) dks
n;koku vkSj vkpkjoku gksus dh lykg nhA ,slk ekuk tkrk Fkk fd
O;fDrxr iz;kl ls lkekftd ifjos'k dks cnyk tk ldrk FkkA

cq¼ us tUe&e`R;q osQ pØ ls eqfDr] vkRe&Kku vkSj fuokZ.k osQ
fy, O;fDr&osaQfnzr gLr{ksi vkSj lE;d deZ dh dYiuk dhA fuokZ.k
dk eryc Fkk vga vkSj bPNk dk [kRe gks tkuk ftlls x`gR;kx djus
okyksa osQ nq[k osQ pØ dk var gks ldrk FkkA ckS¼ ijaijk osQ vuqlkj
vius f'k";ksa osQ fy, mudk vafre funsZ'k Fkk] ¶rqe lc vius fy,
[kqn gh T;ksfr cuks D;ksafd rqEgsa [kqn gh viuh eqfDr dk jkLrk
<w¡<+uk gSA¸

6. cq¼ osQ vuq;k;h
/hjs&/hjs cq¼ osQ f'k";ksa dk ny rS;kj gks x;k] blfy, mUgksaus la?k dh
LFkkiuk dh] ,sls fHk{kqvksa dh ,d laLFkk tks /Ee osQ f'k{kd cu x,A
;s Je.k ,d lknk thou fcrkrs FksA muosQ ikl thou;kiu osQ fy,
vR;ko';d phT+kksa osQ vykok oqQN ugha gksrk FkkA tSls fd fnu esa ,d
ckj mikldksa ls Hkkstu nku ikus osQ fy, os ,d dVksjk j[krs FksA pw¡fd
os nku ij fuHkZj Fks blfy, mUgsa fHkD[kq dgk tkrk FkkA

'kq:&'kq: esa flI+kZQ iq#"k gh la?k esa lfEefyr gks ldrs FksA ckn esa
efgykvksa dks Hkh vuqefr feyhA ckS¼ xazFkksa osQ vuqlkj cq¼ osQ fiz;
f'k"; vkuan us cq¼ dks le>kdj efgykvksa osQ la?k esa vkus dh
vuqefr izkIr dhA cq¼ dh miekrk egkiztkifr xksreh la?k esa vkus
okyh igyh fHkD[kquh cuhaA dbZ fL=k;k¡ tks la?k esa vkb±] os /Ee dh
minsf'kdk,¡ cu xb±A vkxs pydj os Fksjh cuh ftldk eryc gS ,slh
efgyk,¡ ftUgksaus fuokZ.k izkIr dj fy;k gksA

cq¼ osQ vuq;k;h dbZ lkekftd oxks± ls vk,A buesa jktk] èkuoku]
x`gifr vkSj lkekU; tu deZdkj] nkl] f'kYih] lHkh 'kkfey FksA ,d
ckj la?k esa vk tkus ij lHkh dks cjkcj ekuk tkrk Fkk D;ksafd fHkD[kq
vkSj fHkD[kquh cuus ij mUgsa viuh iqjkuh igpku dks R;kx nsuk iM+rk
FkkA la?k dh lapkyu i¼fr x.kksa vkSj la?kksa dh ijaijk ij vkèkkfjr FkhA
blosQ rgr yksx ckrphr osQ ekè;e ls ,der gksus dh dksf'k'k djrs
FksA vxj ;g laHko ugha gksrk Fkk rks ernku }kjk fu.kZ; fy;k tkrk FkkA

Ü ppkZ dhft,...
cq¼ }kjk flxy dks nh xbZ lykg dh
rqyuk vlksd }kjk mldh iztk (vè;k;
2) dks nh xbZ lykg ls dhft,A D;k
vkidks oqQN lekurk,¡ vkSj vlekurk,¡
u”kj vkrh gSa\
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Ü cq¼ dh dkSu&lh f'k{kk,¡ bl jpuk esa uT+kj
vkrh gSa\

lzksr  6

fp=k 4.8

ty ys tkus okyh ,d L=kh] eFkqjk] yxHkx
rhljh 'krkCnh bZ-

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa

 FksjhxkFkk

;g vuwBk ckS¼ xzaFk lqÙk fiVd dk fgLlk gSA blesa fHkD[kqfu;ksa }kjk
jfpr Nanksa dk ladyu fd;k x;k gSA blls efgykvksa osQ lkekftd
vkSj vkè;kfRed vuqHkoksa osQ ckjs esa varn`Zf"V feyrh gSA iqUuk uke
dh ,d nklh vius ekfyd osQ ?kj osQ fy, izfrfnu lqcg unh dk
ikuh ykus tkrh FkhA ogk¡ og gj fnu ,d czkã.k dks Luku deZ djrs
gq, ns[krh FkhA ,d fnu mlus czkã.k ls ckr dhA fuEufyf[kr
i| dh jpuk iqUuk us dh Fkh ftlesa czkã.k ls mldh ckrphr dk
o.kZu gS %

eSa ty ys tkus okyh gw¡ %
fdruh Hkh BaM gks
eq>s ikuh esa mrjuk gh gS
lT+kk osQ Mj ls
;k Å¡ps ?kjkuksa dh fL=k;ksa osQ dVq okD;ksa osQ Mj lsA
gs czkã.k rqEgsa fdldk Mj gS]
ftlls rqe ty esa mrjrs gks
(tcfd) rqEgkjs vax BaM ls dk¡i jgs gSa\

czkã.k cksys %
eSa cqjkbZ dks jksdus osQ fy, vPNkbZ dj jgk gw¡_
cw<+k ;k cPpk
ftlus Hkh oqQN cqjk fd;k gks
ty esa Luku djosQ eqDr gks tkrk gSA

iqUuk us dgk %
;g fdlus dgk gS
fd ikuh esa ugkus ls cqjkbZ ls eqfDr feyrh gS\---
oSlk gks rks lkjs esa<d vkSj dNq, LoxZ tk,¡xs
lkFk esa ikuh osQ lk¡i vkSj exjePN Hkh!
blosQ cnys esa os deZ u djsa
ftudk Mj
vkidks ikuh dh vksj [khaprk gSA
gs czkã.k] vc rks #d tkvks!
vius 'kjhj dks BaM ls cpkvks---
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Ü D;k vki crk ldrs gSa fd ;s fu;e D;ksa cus\

Ü ppkZ dhft,...
iqUuk tSlh nklh la?k esa D;ksa tkuk pkgrh Fkh\

lzksr  7

fHk{kqvksa vkSj fHkD[kqfu;ksa osQ fy, fu;e

;s fu;e fou; fiVd esa feyrs gaS %

tc dksbZ fHkD[kq ,d u;k oaQcy ;k xyhpk cuk,xk rks mls bldk
iz;ksx de ls de N% o"kks± rd djuk iM+sxkA ;fn N% o"kZ ls de
vof/ esa og fcuk fHkD[kqvksa dh vuqefr osQ ,d u;k oaQcy ;k
xyhpk cuokrk gS rks pkgs mlus vius iqjkus oaQcy@xyhps dks NksM+
fn;k gks ;k ugha & u;k oaQcy ;k xyhpk mlls ys fy;k tk,xk vkSj
blosQ fy, mls vijk/ Lohdj.k djuk gksxkA

;fn dksbZ fHkD[kq fdlh x`gLFk osQ ?kj tkrk gS vkSj mls fVfd;k
;k iosQ vukt dk Hkkstu fn;k tkrk gS rks ;fn mls bPNk gks rks og
nks ls rhu dVksjk Hkj gh Lohdkj dj ldrk gSA ;fn og blls T+;knk
Lohdkj djrk gS rks mls viuk ̂ vijk/* Lohdkj djuk gksxkA nks ;k
rhu dVksjs idoku Lohdkj djus osQ ckn mls bUgsa vU; fHkD[kqvksa
osQ lkFk ck¡Vuk gksxkA ;gh lE;d vkpj.k gSA

;fn dksbZ fHkD[kq tks la?k osQ fdlh fogkj esa Bgjk gqvk gS] izLFkku
osQ igys vius }kjk fcNk, x, ;k fcNok, x, fcLrjs dks u gh
lesVrk gS] u gh lesVokrk gS] ;k ;fn og fcuk fonkbZ fy, pyk
tkrk gS rks mls vijk/ Lohdj.k djuk gksxkA

cq¼ osQ thoudky esa vkSj mudh e`R;q osQ ckn Hkh ckS¼ /eZ rs”kh
ls iSQykA bldk dkj.k ;g Fkk fd yksx ledkyhu /k£ed izFkkvksa ls
vlarq"V Fks vkSj ml ;qx esa rsT+kh ls gks jgs lkekftd cnykoksa us mUgsa
my>uksa esa ck¡/ j[kk FkkA ckS¼ f'k{kkvksa esa tUe osQ vk/kj ij Js"Brk
dh ctk; ftl rjg vPNs vkpj.k vkSj ewY;ksa dks egÙo fn;k x;k
mlls efgyk,¡ vkSj iq#"k bl /eZ dh rjI+kQ vkd£"kr gq,A [kqn ls NksVs
vkSj de”kksj yksxksa dh rjI+kQ fe=krk vkSj d#.kk osQ Hkko dks egÙo nsus
osQ vkn'kZ dkI+kQh yksxksa dks Hkk,A
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7. Lrwi
geus ns[kk fd ckS¼ vkn'kZ vkSj O;ogkj czkã.k] tSu rFkk dbZ vU;
ijaijkvksa osQ lkFk laokn vkSj roZQ&foroZQ dh izfØ;k ls mHkjsA buesa
ls dbZ ijaijkvksa osQ fopkj vkSj vkpkj xzaFkksa esa ugha fy[ks x,A bl
rjg osQ esytksy dks ge ifo=k LFkyksa osQ mHkjus dh izfØ;k dks
ns[kdj Hkh le> ldrs gSaA

cgqr izkphu dky ls gh yksx oqQN txgksa dks ifo=k ekurs FksA
vDlj tgk¡ [kkl ouLifr gksrh Fkh] vuwBh p^kusa Fkha ;k foLe;dkjh
izko`Qfrd lkSan;Z Fkk] ogk¡ ifo=k LFky cu tkrs FksA ,sls oqQN LFkyksa
ij ,d NksVh&lh osnh Hkh cuh jgrh Fkha ftUgsa dHkh&dHkh pSR; dgk
tkrk FkkA

ckS¼ lkfgR; esa dbZ pSR;ksa dh ppkZ gSA blesa cq¼ osQ thou ls
tqM+h txgksa dk Hkh o.kZu gSµtgk¡ os tUes Fks (yqfEcuh)] tgk¡ mUgksaus

'konkg osQ ckn 'kjhj osQ oqQN vo'ks"k
Vhyksa ij lqjf{kr j[k fn, tkrs FksA vafre
laLdkj ls tqM+s ;s Vhys pSR; osQ :i esa
tkus x,A

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa

ekufp=k 1
egRoiw.kZ ckS¼ LFky

js[kkfp=k
iSekuk ugha fn;k x;k gSA

caxky dh [kkM+h

vjc
lkxj

vejkorh
ukxktqZudksaMk

ukfld
tqUukj

dkysZ

vtark

lk¡ph

Hkjgqr
cks/x;k
cjkcj

ueZnk

xksnkojh

egkunh

òQ".kk

JkoLrh
yqfEcuh

oqQ'khuxj

lkjukFk

¯l/
q

xaxk
;equk
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Ü fp=k 4.15 dks ns[kdj D;k
vki buesa ls oqQN jhfr&fjokT+kksa dks
igpku ldrs gSa\

Kku izkIr fd;k (cks/x;k)] tgk¡ mUgksaus izFke mins'k fn;k (lkjukFk)
vkSj tgk¡ mUgksaus fuCcku izkIr fd;k (oqQ'khuxj)A /hjs&/hjs ;s lkjh
txgsa ifo=k LFky cu xb±A gesa ;g ekywe gS fd cq¼ osQ le; ls
yxHkx nks lkS o"kks± ckn vlksd us yqfEcuh dh viuh ;k=kk dh ;kn
esa ,d LraHk cuok;kA

7.1 Lrwiksa dk fuekZ.k D;ksa fd;k tkrk Fkk\
,slh dbZ vU; txgsa Fkha ftUgsa ifo=k ekuk tkrk FkkA bu txgksa ij cq¼
ls tqM+s oqQN vo'ks"k tSls mudh vfLFk;k¡ ;k muosQ }kjk iz;qDr lkeku
xkM+ fn, x, FksA bu Vhyksa dks Lrwi dgrs FksA

Lrwi cukus dh ijaijk cq¼ ls igys dh jgh gksxh] ysfdu og ckS¼
/eZ ls tqM+ xbZA pw¡fd muesa ,sls vo'ks"k jgrs Fks ftUgsa ifo=k le>k
tkrk Fkk] blfy, lewps Lrwi dks gh cq¼ vkSj ckS¼ /eZ osQ izrhd osQ
:i esa izfr"Bk feyhA v'kksdkonku uked ,d ckS¼ xzaFk osQ vuqlkj
vlksd us cq¼ osQ vo'ks"kksa osQ fgLls gj egRoiw.kZ 'kgj esa ck¡V dj
muosQ Åij Lrwi cukus dk vkns'k fn;kA bZlk iwoZ nwljh lnh rd
Hkjgqr] lk¡ph vkSj lkjukFk tSlh txgksa ij (ekufp=k 1) Lrwi cuk,
tk pqosQ FksA

7.2 Lrwiksa dk fuekZ.k dSls gqvk\
Lrwiksa dh osfndkvksa vkSj LraHkksa ij feys vfHkys[kksa ls bUgsa cukus vkSj
ltkus osQ fy, fn, x, nku dk irk pyrk gSA oqQN nku jktkvksa osQ
}kjk fn, x, Fks (tSls lkrokgu oa'k osQ jktk)] rks oqQN nku f'kYidkjksa
vkSj O;kikfj;ksa dh Jsf.k;ksa }kjk fn, x,A mnkgj.k osQ fy,] lk¡ph osQ
,d rksj.k}kj dk fgLlk gkFkh nk¡r dk dke djus okys f'kYidkjksa osQ
nku ls cuk;k x;k FkkA lSdM+ksa efgykvksa vkSj iq#"kksa us nku osQ
vfHkys[kksa esa viuk uke crk;k gSA dHkh&dHkh os vius xk¡o ;k 'kgj
dk uke crkrs gSa vkSj dHkh&dHkh viuk is'kk vkSj fj'rsnkjksa osQ uke
Hkh crkrs gSaA bu bekjrksa dks cukus esa fHkD[kqvksa vkSj fHkD[kqfu;ksa us Hkh
nku fn;kA

7.3 Lrwi dh lajpuk
Lrwi (laLo`Qr vFkZ Vhyk) dk tUe ,d xksyk/Z fy, gq, feêðh osQ
Vhys ls gqvk ftls ckn esa vaM dgk x;kA /hjs&/hjs bldh lajpuk
T+;knk tfVy gks xbZ ftlesa dbZ pkSdksj vkSj xksy vkdkjksa dk larqyu
cuk;k x;kA vaM osQ Åij ,d g£edk gksrh FkhA ;g NTts tSlk <k¡pk
nsorkvksa osQ ?kj dk izrhd FkkA g£edk ls ,d eLrwy fudyrk Fkk
ftls ;f"V dgrs Fks ftl ij vDlj ,d N=kh yxh gksrh FkhA Vhys osQ

Lrwi D;ksa cuk, tkrs Fks\

;g m¼j.k egkifjfuCcku lqÙk ls fy;k
x;k gS tks lqÙk fiVd dk fgLlk gS %

ifjfuokZ.k ls iwoZ vkuan us iwNk%

Hkxoku ge rFkkxr (cq¼ dk
nwljk uke) osQ vo'ks"kksa dk D;k
djsaxs\

cq¼ us dgk] ¶rFkkxr osQ vo'ks"kksa
dks fo'ks"k vknj nsdj [kqn dks er
jksdksA /eksZRlkgh cuks] viuh HkykbZ
osQ fy, iz;kl djksA¸

ysfdu fo'ks"k vkxzg djus ij
cq¼ cksys %

¶mUgsa rFkkxr osQ fy, pkj egkiFkksa
osQ pkSd ij Fkwi (Lrwi dk ikfy
:i) cukuk pkfg,A tks Hkh ogk¡ èkwi
;k ekyk p<+k,xk--- ;k ogk¡ flj
uok,xk] ;k ogk¡ ij ân; esa 'kkafr
yk,xk] mu lcosQ fy, og fpj
dky rd lq[k vkSj vkuan dk dkj.k
cusxkA¸

lzksr 8

2024-25



97

fp=k 4.9

lk¡ph dk ,d nkukRed vfHkys[k
,sls lSdM+ksa vfHkys[k Hkjgqr vkSj vejkorh esa
Hkh feys gSaA

fp=k 4.10 (d)
lk¡ph osQ egkLrwi dh ;kstuk
;g ml bekjr dk leryh; ifjizs{; fn[kkrk gSA

fp=k 4.10 ([k)
egkLrwi dh Å¡pkbZ
ÅèoZLFk ifjizs{; esa

Ü bl bekjr dh dkSu&lh
fo'ks"krk,¡ uD'ks esa lcls ”;knk
Li"V gSa\ dkSu&lh fo'ks"krk,¡
ÅèoZLFk ifjizs{; ls ns[kus ij T+;knk
Li"V gksrh gSa\

Ü ppkZ dhft,...
lk¡ph osQ egkLrwi osQ ekifp=k
(fp=k 4.10 d) vkSj Nk;kfp=k
(fp=k 4.3) esa D;k lekurk,¡ vkSj I+kQoZQ gSa\

pkjksa vksj ,d osfndk gksrh Fkh tks ifo=k LFky dks lkekU; nqfu;k ls
vyx djrh FkhA

lk¡ph vkSj Hkjgqr osQ izkjafHkd Lrwi fcuk vyadj.k osQ gSa flok,
blosQ fd muesa iRFkj dh osfndk,¡ vkSj rksj.k}kj gSaA ;s iRFkj dh
osfndk,¡ fdlh ck¡l osQ ;k dkB osQ ?ksjs osQ leku Fkha vkSj pkjksa
fn'kkvksa esa [kM+s rksj.k}kj ij [kwc uDdk'kh dh xbZ FkhA mikld iwohZ
rksj.k}kj ls izos'k djosQ Vhys dks nkb± rji+ Q j[krs gq, nf{k.kkorZ
ifjØek djrs Fks] ekuks os vkdk'k esa lw;Z osQ iFk dk vuqdj.k dj jgs
gksaA ckn esa Lrwi osQ Vhys ij Hkh vyadj.k vkSj uDdk'kh dh tkus
yxhA vejkorh vkSj is'kkoj (ikfdLrku) esa 'kkg th dh <sjh esa Lrwiksa esa
rk[k vkSj ew£r;k¡ mRdh.kZ djus dh dyk osQ dkI+kQh mnkgj.k
feyrs gSaA

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa

fiQV ehVj
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8. Lrwiksa dh ^[kkst*
vejkorh vkSj lk¡ph dh fu;fr

tSlk fd geus ns[kk gj Lrwi dk viuk bfrgkl gSA oqQN bfrgkl gesa
crkrs gSa fd os oSQls cusA lkFk&lkFk budh [kkst dk Hkh bfrgkl gSA
vc ge budh [kkst osQ bfrgkl ij ,d uT+kj MkysaA 1796 esa ,d
LFkkuh; jktk dks tks eafnj cukuk pkgrs Fks] vpkud vejkorh osQ Lrwi
osQ vo'ks"k fey x,A mUgksaus mlosQ iRFkjksa osQ bLrseky djus dk
fu'p; fd;kA mUgsa ,slk yxk fd bl NksVh lh igkM+h esa laHkor% dksbZ
[kT+kkuk Nqik gksA oqQN o"kks± osQ ckn dkWfyu esosaQT+kh uked ,d vaxzsT+k
vf/dkjh bl bykosQ ls xq”kjs (vè;k; 7 Hkh nsf[k,)A gkyk¡fd mUgksaus
dbZ ew£r;k¡ ikb± vkSj mudk foLr`r fp=kkadu Hkh fd;k] ysfdu mudh
fjiksVs± dHkh Nih ughaA

1854 esa xqaVwj (vka/z izns'k) osQ dfe'uj us
vejkorh dh ;k=kk dhA mUgksaus dbZ ew£r;k¡ vkSj
mRdh.kZ iRFkj tek fd, vkSj os mUgsa enzkl ys x,A
(bUgsa muosQ uke ij ,fy;V laxejej osQ uke ls
tkuk tkrk gS)A mUgksaus if'peh rksj.k}kj dks Hkh [kkst
fudkyk vkSj bl fu"d"kZ ij igq¡ps fd vejkorh dk
Lrwi ckS¼ksa dk lcls fo'kky vkSj 'kkunkj Lrwi FkkA
1850 osQ n'kd esa vejkorh osQ mRdh.kZ iRFkj
vyx&vyx txgksa ij ys tk, tk jgs FksA oqQN iRFkj
dydÙkk esa ,f'k;kfVd lkslk;Vh vkWI+kQ caxky ig¡qps]
rks oqQN enzkl esa bafM;k vkWfiQlA oqQN iRFkj yanu
rd igq¡p x,A dbZ vaxzs”k vf/dkfj;ksa osQ ckxksa esa
vejkorh dh ew£r;k¡ ikuk dksbZ vlkekU; ckr ugha
FkhA oLrqr% bl bykOksQ dk gj u;k vf/dkjh ;g
dgdj oqQN ew£r;k¡ mBk ys tkrk Fkk fd mlosQ igys
osQ vf/dkfj;ksa us Hkh ,slk fd;kA

iqjkrRoosÙkk ,p-,p- dksy mu eqêòh Hkj yksxksa esa
,d Fks tks vyx lksprs FksA mUgksaus fy[kk ¶bl ns'k
dh izkphu dykòQfr;ksa dh ywV gksus nsuk eq>s vkRe?kkrh
vkSj vleFkZuh; uhfr yxrh gSA¸ os ekurs Fks fd
laxzgky;ksa esa ew£r;ksa dh IykLVj izfro`Qfr;k¡ j[kh tkuh
pkfg, tcfd vlyh o`Qfr;k¡ [kkst dh txg ij gh

fp=k 4.11

lk¡ph dk iwohZ rksj.k}kj
ltho ew£r;ksa dks nsf[k,A
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j[kh tkuh pkfg,A nqHkkZX; ls dksy vfèkdkfj;ksa dks vejkorh ij bl
ckr osQ fy, jk”kh ugha dj ik,A ysfdu [kkst dh txg ij gh laj{k.k
dh ckr dks lk¡ph osQ fy, eku fy;k x;kA

lk¡ph D;ksa cp x;k tcfd vejkorh u"V gks x;k\ 'kk;n
vejkorh dh [kkst FkksM+h igys gks xbZ FkhA rc rd fo}ku bl ckr
osQ egÙo dks ugha le> ik, Fks fd fdlh iqjkrkfRod vo'ks"k dks
mBkdj ys tkus dh ctk; [kkst dh txg ij gh lajf{kr djuk fdruk
egRoiw.kZ FkkA 1818 esa tc lk¡ph dh [kkst gqbZ] blosQ rhu rksj.k}kj
rc Hkh [kM+s FksA pkSFkk ogha ij fxjk gqvk Fkk vkSj Vhyk Hkh vPNh
gkyr esa FkkA rc Hkh ;g lq>ko vk;k fd rksj.k}kjksa dks isfjl ;k yanu
Hkst fn;k tk,A varr% dbZ dkj.kksa ls lk¡ph dk Lrwi ogha cuk jgk vkSj
vkt Hkh cuk gqvk gS tcfd vejkorh dk egkpSR; vc fliZQ ,d
NksVk lk Vhyk gS ftldk lkjk xkSjo u"V gks pqdk gSA

9. ew£rdyk
geus vHkh&vHkh i<+k gS fd fdl rjg ls Lrwiksa ls
ew£r;ksa dks ;wjksi ys tk;k x;kA ,slk blfy, gqvk
D;ksafd ftu yksxksa us ew£r;ksa dks ns[kk mUgsa ;s
[+kwclwjr vkSj ewY;oku yxhaA blfy, os mUgsa vius
fy, j[kuk pkgrs FksA vkb,] ge bu ew£r;ksa dks è;ku
ls ns[ksaA

9.1 iRFkj esa x<+h dFkk,¡
vkius ,sls ?kqeDdM+ dFkkokpdksa dks ns[kk gksxk tks
vius lkFk diM+ksa ;k dkXkT+k ij cus fp=kksa (pkj.kfp=k)
dks ysdj ?kwers gSaA tc os dgkuh dgrs gSa rc os
bu fp=kksa dks fn[kkrs gSaA

fp=k 4.13 nsf[k,A igyh ckj ns[kus ij rks
bl ew£rdyk va'k esa iwQl dh >ksaiM+h vkSj isM+ksa
okys xzkeh.k n`'; dk fp=k.k fn[krk gSA ijarq os
dyk bfrgkldkj ftUgksaus lk¡ph dh bl ew£rdyk
dk xgjkbZ ls vè;;u fd;k gS] bls oslkUrj
tkrd ls fy;k x;k ,d n`'; crkrs gSaA ;g
dgkuh ,d ,sls nkuh jktoqQekj osQ ckjs esa gS
ftlus viuk lc oqQN ,d czkã.k dks lkSai
fn;k vkSj Lo;a viuh iRuh vkSj cPpksa osQ

Ü ppkZ dhft,...
[kaM ,d dks nqckjk if<+,A dkj.k crkb,
fd lk¡ph D;ksa cp x;kA

fp=k 4.12

rksj.k dk ,d fgLlk
D;k vkidks ,slk yxrk gS fd lk¡ph osQ r{kd
iVfp=k dks [kqyrs gq, n'kkZuk pkg jgs Fks\

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa
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lkFk taxy esa jgus pyk x;kA tSlk fd bl mnkgj.k ls Li"V gS
vDlj bfrgkldkj fdlh ew£rdyk dh O;k[;k fyf[kr lk{;ksa osQ
lkFk rqyuk osQ }kjk djrs gSaA

9.2 mikluk osQ izrhd
ckS¼ ew£rdyk dks le>us osQ fy, dyk bfrgkldkjksa dks cq¼ osQ
pfjr ys[ku osQ ckjs esa le> cukuh iM+hA ckS¼pfjr ys[ku osQ vuqlkj
,d o`{k osQ uhps è;ku djrs gq, cq¼ dks Kku izkfIr gqbZA dbZ izkjafHkd
ew£rdkjksa us cq¼ dks ekuo :i esa u fn[kkdj mudh mifLFkfr izrhdksa
osQ ekè;e ls n'kkZus dk iz;kl fd;kA mnkgj.kr%] fjDr LFkku (fp=k
4.14) cq¼ osQ è;ku dh n'kk rFkk Lrwi (fp=k  4.15) egkifjfuCcku
osQ izrhd cu x,A pØ dk Hkh izrhd osQ :i esa izk;% bLrseky fd;k
x;k (fp=k 4.16)A ;g cq¼ }kjk lkjukFk esa fn, x, igys mins'k dk
izrhd FkkA tSlk fd Li"V gS ,slh ew£rdyk dks v{kj'k% ugha le>k
tk ldrk gSA mnkgj.kr%] isM+ dk rkRi;Z osQoy ,d isM+ ugha Fkk oju~

fp=k 4.13

mÙkjh rksj.k}kj dk ,d fgLlk

fp=k 4.14 (uhps nkb± vksj)
cksf/ o`{k dh iwtk
fp=k esa o`{k] vklu vkSj mlosQ pkjksa vksj
tu&leqnk; osQ fp=k.k ij è;ku nhft,A
fp=k 4.15 (uhps eè; esa)
Lrwi dh iwtk
fp=k 4.16 (uhps ckb± vksj)
/eZpØ izorZu
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og cq¼ osQ thou dh ,d
?kVuk dk izrhd FkkA ,sls
izrhdksa dks le>us osQ fy,
;g ”k:jh gS fd bfrgkldkj
dyko`Qfr;ksa osQ fuekZrkvksa dh
ijaijkvksa dks tkusaA

9.3 yksd ijaijk,¡
lk¡ph esa mRdh£.kr cgqr lh vU;

ew£r;k¡ 'kk;n ckS¼ er ls lh/h tqM+h ugha
FkhaA buesa oqQN lqanj fL=k;k¡ Hkh ew£r;ksa esa

mRdh£.kr gSa tks rksj.k}kj osQ fdukjs ,d isM+
idM+ dj >wyrh gqbZ (fp=k 4.17) fn[krh gSaA
'kq:&'kq: esa fo}ku bl ew£r osQ egÙo osQ ckjs esa
FkksM+s vleatl esa FksA bl ew£r dk R;kx vkSj riL;k

ls dksbZ fj'rk uT+kj ugha vkrk Fkk ysfdu lkfgfR;d
ijaijkvksa osQ vè;;u ls os le> ik, fd ;g laLo`Qr Hkk"kk esa o£.kr
'kkyHkaftdk dh ew£r gSA yksd ijaijk esa ;g ekuk tkrk Fkk fd bl L=kh
}kjk Nq, tkus ls o`{kksa esa iwQy f[ky mBrs Fks vkSj iQy gksus yxrs FksA
,slk yxrk gS fd ;g ,d 'kqHk izrhd ekuk tkrk Fkk vkSj bl dkj.k
Lrwi osQ vyadj.k esa iz;qDr gqvkA 'kkyHkaftdk dh ew£r ls irk pyrk
gS fd tks yksx ckS¼ /eZ esa vk, mUgksaus cq¼&iwoZ vkSj ckS¼ /eZ ls
brj nwljs fo'oklksa] izFkkvksa vkSj èkkj.kkvksa ls ckS¼ èkeZ dks le`¼
fd;kA lk¡ph dh ew£r;ksa esa ik, x, dbZ izrhd ;k fpÉ fu'p;
gh bUgha ijaijkvksa ls mHkjs FksA mnkgj.k osQ fy,] tkuojksa
osQ oqQN cgqr [+kwclwjr mRdh.kZu ;gk¡ ij ik, x, gSaA
bu tkuojksa esa gkFkh] ?kksM+s] canj vkSj xk;&cSy 'kkfey
gSaaA gkyk¡fd lk¡ph esa tkrdksa ls yh xbZ tkuojksa dh
dbZ dgkfu;k¡ gSa] ,slk yxrk gS fd ;gk¡ ij yksxksa dks
vkd£"kr djus osQ fy, tkuojksa dk mRdh.kZu fd;k
x;k FkkA lkFk gh tkuojksa dks euq";ksa osQ xq.kksa osQ
izrhd osQ :i esa bLrseky fd;k tkrk FkkA mnkgj.k osQ
fy,] gkFkh 'kfDr vkSj Kku osQ izrhd ekus tkrs FksA

bu izrhdksa esa dey ny vkSj gkfFk;ksa osQ chp ,d

fp=k 4.18

lk¡ph esa ,d gkFkh

fp=k 4.17

rksj.k}kj ij ,d L=kh

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa
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fp=k 4.21

lk¡ph esa liZ

fp=k 4.19

xty{eh

fp=k 4.20

vtark ls ,d fp=k
cSBs gq, O;fDr vkSj muosQ lsodksa

ij X+kkSj dhft,A

vrhr ls izkIr fp=k

iRFkj dh dyko`Qfr;k¡ yacs le; rd lqjf{kr cp tkrh gSa aA blfy,
bfrgkldkjksa dks ;g vklkuh ls miyC/ gks tkrk gSA ysfdu vrhr
esa fp=kdkjh tSls laizs"k.k osQ nwljs ekè;e Hkh bLrseky fd, tkrs FksA
muesa tks lcls vPNh gkyr esa cps gq, gSa os xqiQkvksa dh nhokjksa ij
cus fp=k gSa aA buesa vtark (egkjk"Vª) dh fp=kdkjh dkI+kQh izfl¼ gSA

vtark osQ fp=k tkrdksa dh dFkk,¡ fn[kkrs gSaA buesa jkt njckj
dk thou] 'kksHkk ;k=kk,¡] dke djrs gq, L=kh&iq#"k vkSj R;kSgkj
eukus osQ fp=k fn[kk, x, gSaA dykdkjksa us f=kfoe :i nsus osQ fy,
vkHkkHksn rduhd dk iz;ksx fd;kA oqQN fp=k fcYoqQy LokHkkfod
vkSj ltho yxrs gSaA

efgyk dh ew£r izeq[k gS (fp=k 4.19)A ;s gkFkh muosQ Åij ty
fNM+d jgs gSa tSls os mudk vfHk"ksd dj jgs gksaA tgk¡ oqQN
bfrgkldkj mUgsa cq¼ dh ek¡ ek;k ls tksM+rs gSa rks nwljs bfrgkldkj
mUgsa ,d yksdfiz; nsoh xty{eh ekurs gSaaA xty{eh lkSHkkX; ykus
okyh nsoh Fkha ftUgsa izk;% gkfFk;ksa osQ lkFk tksM+k tkrk gSA ;g Hkh laHko
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gS fd bu mRdh£.kr ew£r;ksa dks ns[kus okys mikld bls ek;k vkSj
xty{eh nksukas ls tksM+rs FksA

dbZ LraHkksa ij fn[kk, x, liks± dks Hkh nsf[k, (fp=k 4.21)A ;g
izrhd Hkh ,slh yksd ijaijkvksa ls fy;k x;k izrhr gksrk gS ftudk xzaFkksa
esa ges'kk f”kØ ugha gksrk FkkA fnypLi ckr ;g gS fd dyk ij fy[kus
okys vkèkqfud bfrgkldkjksa esa ,d 'kq#vkrh bfrgkldkj tsEl iQxqZlu
us lk¡ph dks o`{k vkSj liZ iwtk dk osaQnz ekuk FkkA os ckS¼ lkfgR; ls
vufHkK FksA rc rd T+;knkrj ckS¼ xzaFkksa dk vuqokn ugha gqvk FkkA
blfy, mUgksaus flI+kZQ mRdh£.kr ew£r;ksa dk vè;;u djosQ vius
fu"d"kZ fudkys FksA

10. u;h /k£ed ijaijk,¡

10.1 egk;ku ckS¼ er dk fodkl
bZlk dh izFke lnh osQ ckn ckS¼ vo/kj.kkvksa vkSj O;ogkj esa
cnyko u”kj vkrs gSaA izkjafHkd ckS¼ er esa fuCcku osQ fy,
O;fDrxr iz;kl dks fo'ks"k egÙo fn;k x;k FkkA cq¼ dks Hkh ,d
euq"; le>k tkrk Fkk ftUgksaus O;fDrxr iz;kl ls izcks/u vkSj
fuCcku izkIr fd;kA ijarq /hjs&/hjs ,d eqfDrnkrk dh dYiuk
mHkjus yxhA ;g fo'okl fd;k tkus yxk fd os eqfDr fnyok
ldrs FksA lkFk&lkFk cksf/lÙk dh vo/kj.kk Hkh mHkjus yxhA
cksf/lÙkksa dks ije d#.kke; tho ekuk x;k tks vius lRdk;ks± ls
iq.; dekrs FksA ysfdu os bl iq.; dk iz;ksx nqfu;k dks nq[kksa esa
NksM+ nsus osQ fy, vkSj fuCcku izkfIr osQ fy, ugha djrs FksA
cfYd os blls nwljksa dh lgk;rk djrs FksA cq¼ vkSj cksf/lÙkksa
dh ew£r;ksa dh iwtk bl ijaijk dk ,d egRoiw.kZ vax cu xbZA

¯pru dh bl u;h ijaijk dks egk;ku osQ uke ls tkuk x;kA
ftu yksxksa us bu fo'oklksa dks viuk;k mUgksaus iqjkuh ijaijk dks
ghu;ku uke ls lacksf/r fd;kA

Ü ppkZ dhft,...
ew£rdyk osQ fy, gfî ó;ksa] feêðh vkSj
èkkrqvksa dk Hkh bLrseky gksrk gSA buosQ
fo"k; esa irk dhft,A

fp=k 4.22

igyh lnh dh cq¼ ew£r] eFkqjk

ghu;ku ;k Fksjokn\

egk;ku osQ vuq;k;h nwljh ckS¼ ijaijkvksa osQ leFkZdksa dks
ghu;ku osQ vuq;k;h dgrs FksA ysfdu] iqjkru ijaijk osQ
vuq;k;h [kqn dks Fksjoknh dgrs FksA bldk eryc gS os yksx
ftUgksaus iqjkus] izfrf"Br f'k{kdksa (ftUgsa Fksj dgrs Fks) osQ
crk, jkLrs ij pyus okysA

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa
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10.2 ikSjkf.kd ¯gnw /eZ dk mn;
eqfDrnkrk dh dYiuk fliZQ ckS¼ /eZ rd lhfer ugha FkhA ge ikrs
gSa fd blh rjg osQ fo'okl ,d vyx <ax ls mu ijaijkvksa essa Hkh
fodflr gks jgs Fks ftUgsa vkt ̄ gnw /eZ osQ uke ls tkuk tkrk gSA blesa
oS".ko (og ¯gnw ijaijk ftlesa fo".kq dks lcls egRoiw.kZ nsork ekuk
tkrk gS) vkSj 'kSo (og ladYiuk ftlesa f'ko ijes'oj gS) ijaijk,¡
'kkfey gSaaA buosQ varxZr ,d fo'ks"k nsork dh iwtk dks [kkl egÙo
fn;k tkrk FkkA bl izdkj dh vkjk/uk esa mikluk vkSj bZ'oj osQ chp
dk fj'rk izse vkSj leiZ.k dk fj'rk ekuk tkrk FkkA bls HkfDr
dgrs gSaA

oS".kookn esa dbZ vorkjksa osQ bnZ&fxnZ
iwtk i¼fr;k¡ fodflr gqb±A bl ijaijk osQ
vanj nl vorkjksa dh dYiuk gSA ;g ekuk
tkrk Fkk fd ikfi;ksa osQ c<+rs izHkko osQ
pyrs tc nqfu;k esa vO;oLFkk vkSj uk'k dh
fLFkfr vk tkrh Fkh rc fo'o dh j{kk osQ
fy, Hkxoku vyx&vyx :iksa esa vorkj
ysrs FksA laHkor% vyx&vyx vorkj ns'k
osQ fHkUu&fHkUu fgLlksa esa yksdfiz; FksA bu
lc LFkkuh; nsorkvksa dks fo".kq dk :i eku
ysuk ,dho`Qr /k£ed ijaijk osQ fuekZ.k dk
,d egRoiw.kZ rjhdk FkkA

dbZ vorkjksa dks ew£r;ksa osQ :i esa fn[kk;k
x;k gSA nwljs nsorkvksa dh Hkh ew£r;k¡ cuhaA
f'ko dks muosQ izrhd ¯yx osQ :i esa
cuk;k tkrk FkkA ysfdu mUgsa dbZ ckj euq";
osQ :i esa Hkh fn[kk;k x;k gSA ;s lkjs fp=k.k
nsorkvksa ls tqM+h gqbZ fefJr vo/kj.kkvksa
ij vk/kfjr FksA mudh [kwfc;ksa vkSj izrhdksa
dks muosQ f'kjksoL=k] vkHkw"k.k] vk;q/ksa (gfFk;kj
vkSj gkFk esa /kj.k fd, x, vU; 'kqHk
vL=k) vkSj cSBus dh 'kSyh ls bafxr fd;k
tkrk FkkA

bu ew£r;ksa osQ vadu dk eryc le>us
osQ fy, bfrgkldkjksa dks buls tqM+h gqbZ
dgkfu;ksa ls ifjfpr gksuk iM+rk gSA dbZ
dgkfu;k¡ izFke lglzkfCn osQ eè; ls czkã.kksa

fp=k 4.23

fo".kq dk ojkg vorkj ftlesa mUgsa i`Foh nsoh
dks cpkrs gq, fn[kk;k x;k gSA (yxHkx NBh
lnh] ,gksy] dukZVd)

Ü ew£r esa nh xbZ vko`Qfr;ksa osQ vkilh
vuqikr esa I+kQoZQ ls D;k ckr le> esa
vkrh gS\
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}kjk jfpr iqjk.kksa esa ikbZ tkrh gSaA buesa cgqr ls fdLls ,sls gSa tks
lSdM+ksa o"kZ igys jpus osQ ckn lqus&lquk, tkrs jgs FksA buesa nsoh&nsorkvksa
dh Hkh dgkfu;k¡ gSaA lkekU;r% bUgsa laLo`Qr 'yksdksa esa fy[kk x;k FkkA
bUgsa Å¡ph vkok”k esa i<+k tkrk Fkk ftls dksbZ Hkh lqu ldrk FkkA
efgyk,¡ vkSj 'kwnz ftUgsa oSfnd lkfgR; i<+us&lquus dh vuqefr ugha
Fkh] iqjk.kksa dks lqu ldrs FksA

iqjk.kksa dh ”;knkrj dgkfu;k¡ yksxksa osQ vkilh esy&feyki ls
fodflr gqb±A iqtkjh] O;kikjh vkSj lkekU; L=kh&iq#"k ,d ls nwljh
txg vkrs&tkrs gq, vius fo'oklksa vkSj vo/kj.kkvksa dk vknku&iznku
djrs FksA mnkgj.k osQ fy,] ge ;g tkurs gSa fd oklqnso&o`Q".k eFkqjk
bykosQ osQ egRoiw.kZ nsork FksA dbZ 'krkfCn;ksa osQ nkSjku mudh iwtk ns'k
osQ nwljs bykdksa esa Hkh iSQy xbZA

10.3 eafnjksa dk cuk;k tkuk

ftl le; lk¡ph tSlh txgksa esa Lrwi vius fodflr :i esa vk x, Fks
mlh le; nsoh&nsorkvksa dh ew£r;ksa dks j[kus osQ fy, lcls igys
eafnj Hkh cuk, x,A 'kq: osQ eafnj ,d pkSdksj dejs osQ :i esa Fks ftUgsa
xHkZx̀g dgk tkrk FkkA buesa ,d njok”kk gksrk Fkk ftlls mikld
ew£r dh iwtk djus osQ fy, Hkhrj izfo"V gks ldrk FkkA /hjs&/hjs
xHkZx̀g osQ Åij ,d Å¡pk <k¡pk cuk;k tkus yxk ftls f'k[kj dgk

fp=k 4.24

egkcyhiqje~ (rfeyukMq) esa nqxkZ dh ,d ew£r
(NBh lnh)

Ü dykdkjksa us fdl izdkj xfr dks
fn[kkus dh dksf'k'k dh gS\ bl ew£r esa
crkbZ dgkuh osQ ckjs esa tkudkjh bdêòh
dhft,A

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa
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tkrk FkkA eafnj dh nhokjksa ij vDlj fHkfÙk fp=k mRdh.kZ fd, tkrs
FksA ckn osQ ;qxksa esa eafnjksa osQ LFkkiR; dk dkI+kQh fodkl gqvkA vc
eafnjksa osQ lkFk fo'kky lHkkLFky] Å¡ph nhokjsa vkSj rksj.k Hkh tqM+ x,A
ty vkiw£r (nsf[k, vè;k; 7) dk bar”kke Hkh fd;k tkus yxkA

'kq:&'kq: osQ eafnjksa dh ,d [kkl ckr ;g Fkh fd buesa ls oqQN
igkfM+;ksa dks dkV dj [kks[kyk djosQ o`Qf=ke xqiQkvksa osQ :i esa cuk,
x, FksA o`Qf=ke xqiQk,¡ cukus dh ijaijk dkI+kQh iqjkuh Fkh (fp=k 4.27)A

fp=k 4.25

,d eafnj] nsox<+ (mÙkj izns'k)] ik¡poha lnh

Ü xHkZx`g osQ izos'k}kj vkSj f'k[kj osQ
vo'ks"kksa dks igpkusaA

fp=k 4.26

'ks"kukx ij vkjke djrs fo".kq dh ew£r] nsox<+
(mÙkj izns'k)] ik¡poha lnh
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lcls izkphu o`Qf=ke xqiQk,¡ bZlk iwoZ rhljh lnh esa vlksd osQ vkns'k
ls vkthfod laiznk; osQ larksa osQ fy, cukbZ xbZ FkhaA

;g ijaijk vyx&vyx pj.kksa esa fodflr gksrh jghA bldk lcls
fodflr :i gesa vkBoha lnh osQ oSQyk'kukFk (f'ko dk ,d uke) osQ
eafnj esa u”kj vkrk gS ftlesa iwjh igkM+h dkVdj mls eafnj dk :i
ns fn;k x;k FkkA

,d rkezi=k vfHkys[k ,yksjk osQ izeq[k r{kd }kjk bldk fuekZ.k
lekIr djus osQ ckn mlosQ vk'p;Z dks O;Dr djrk gS ¶gs Hkxoku
;g eSaus oSQls cuk;k!¸

11. D;k ge lc oqQN ns[k&le> ldrs gSa\
vc rd vkidks gekjs vrhr dh le`¼ n`'; ijaijkvksa dh ,d
>yd fey pqdh gSA ;s ijaijk,¡ b±V vkSj iRFkj ls fu£er LFkkiR;
dyk] ew£r dyk vkSj fp=kdyk osQ :i esa gekjs lkeus vkb± gSaA geus
ik;k fd le; osQ cgko esa cgqr oqQN u"V gks x;k gSA ysfdu tks cpk
gS vkSj lajf{kr gS og gesa bu HkO; dyko`Qfr;ksa osQ fuekZrkvksa&dykdkjksa]
ew£rdkjksa] jktxhjksa vkSj okLrqdkjksa dh n`f"V ls ifjfpr djkrk gSA
ysfdu D;k ge muosQ lans'k dks fcuk nqfo/k osQ vius&vki le>
ldrs gSa\ D;k ge dHkh ;g iwjh rjg ls le> ik,¡xs fd tks yksx bu
izfro`Qfr;ksa dks ns[krs vkSj iwtrs Fks muosQ fy, budk D;k egÙo Fkk\

11.1  vutkus dks le>us dh dksf'k'k
;g Lej.kh; gS fd ;wjksi osQ fo}kuksa us mUuhloha lnh esa tc
nsoh&nsorkvksa dh ew£r;k¡ ns[kha rks os mudh i`"BHkwfe vkSj egÙo dks
ugha le> ik,A dbZ fljksa] gkFkksa okyh ;k euq"; vkSj tkuoj osQ :iksa

fp=k 4.28

oSQyk'kukFk eafnj] ,yksjk (egkjk"Vª)
;g lkjk <k¡pk ,d p^ku dks dkVdj rS;kj
fd;k x;k gSA

fp=k 4.27

cjkcj (fcgkj) dh xqiQk,¡] yxHkx rhljh lnh
bZlk iwoZ

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa
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dks feykdj cukbZ xbZ ew£r;k¡ mUgsa foo`Qr yxrh Fkha vkSj dbZ ckj os
?k`.kk ls Hkj tkrs FksA

bu 'kq:&'kq: osQ fo}kuksa us ,slh vthcksxjhc ew£r;ksa dh le>
cukus osQ fy, mudh rqyuk ,d ,slh ijaijk ls dh ftlls os
ifjfpr FksA ;g Fkh izkphu ;wuku dh dyk ijaijkA gkyk¡fd
os izkjafHkd Hkkjrh; ew£rdyk dks ;wuku dh dyk ls fuEu
Lrj dk ekurs Fks] cq¼ vkSj cksf/lÙk dh ew£r;ksa dh [kkst
ls os dkI+kQh mRlkfgr gq,A ,slk blfy, gqvk fd ;s ew£r;k¡
;wukuh izfrekuksa ls izHkkfor FkhaA ;s ew£r;k¡ ”;knkrj r{kf'kyk
vkSj is'kkoj tSls mÙkj&if'pe osQ uxjksa esa feyh FkhaA bu
bykdksa esa bZlk ls nks lkS lky igys Hkkjrh;&;wukuh
'kkldksa us jkT; cuk, FksA ;s ew£r;k¡ ;wukuh ew£r;ksa ls
dkI+kQh feyrh&tqyrh FkhaA pw¡fd ;s fo}ku ;wukuh ijaijk
ls ifjfpr Fks] blfy, mUgksaus bUgsa Hkkjrh; ew£r dyk
dk loZJs"B uewuk ekukA ifj.kker% bu fo}kuksa us bl
dyk dks le>us osQ fy, ,d rjhdk viuk;k tks ge
lc vDlj viukrs gSa & ifjfpr ph”kksa osQ vk/kj ij
vifjfpr ph”kksa dks le>us dk iSekuk rS;kj djukA

11.2 ;fn fyf[kr vkSj n`'; dk esy u gks---
,d vkSj leL;k ij u”kj Mkfy,A geus ik;k fd fdlh
ew£r dk egÙo vkSj lanHkZ le>us osQ fy, dyk osQ
bfrgkldkj vDlj fyf[kr xzaFkksa ls tkudkjh bdêòh djrs
gSaA Hkkjrh; ew£r;ksa dh ;wukuh ew£r;ksa ls rqyuk dj fu"d"kZ
fudkyus dh vis{kk ;g fu'p; gh ”;knk csgrj rjhdk
gSA ysfdu ;g cgqr vklku ughaA bldk lcls fnypLi
mnkgj.k gS egkcyhiqje (rfeyukMq) esa ,d fo'kky
pêðku ij mRdh.kZ ew£r;k¡A

fu'p; gh fp=k 4.30 esa fdlh dFkk dk ltho
fp=k.k fd;k x;k gSA ysfdu ;g dkSu&lh dFkk gS\
dyk bfrgkldkjksa us iqjk.kksa osQ lkfgR; esa bl dFkk dks

igpkuus osQ fy, dkI+kQh [kkstchu dh gSA ysfdu muesa dkI+kQh

fp=k 4.29

xka/kj dk ,d cksf/lÙk
muosQ diM+ksa vkSj osQ'k foU;kl ij è;ku nhft,A
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erHksn gSaA oqQN dk ekuuk gS fd blesa xaxk unh osQ LoxZ ls vorj.k
dk fp=k.k gSA pê ðku dh lrg osQ eè; izko`Qfrd njkj 'kk;n unh dks
fn[kk jgh gSA ;g dFkk egkdkO;ksa vkSj iqjk.kksa esa o£.kr gSA nwljs fo}ku
ekurs gSa fd ;gk¡ ij fnO;kL=k izkIr djus osQ fy, egkHkkjr esa nh xbZ
vtqZu dh riL;k dks fn[kk;k x;k gSA os ew£r;ksa osQ chp ,d lk/q dks
osaQnz esa j[ks tkus dh ckr dks egÙo nsrs gSaA

varr% gesa ;g ;kn j[kuk pkfg, fd cgqr ls jhfr&fjokt] /k£ed
fo'okl vkSj O;ogkj bekjrksa] ew£r;ksa ;k fp=kdyk osQ }kjk LFkk;h ǹ';
ekè;eksa osQ :i esa n”kZ ugha fd, x,A buesa fnu&izfrfnu vkSj fof'k"V
voljksa osQ jhfr&fjokt 'kkfey gSaA dbZ yksxksa vkSj leqnk;ksa dks
fpjLFkk;h fooj.k j[kus dh ”k:jr eglwl ugha gqbZ gksA laHko gS fd
/k£ed xfrfof/;ksa vkSj nk'kZfud ekU;rkvksa dh mudh lfØ; ijaijk
jgh gksA oLrqr% geus bl vè;k; esa ftu 'kkunkj mnkgj.kksa dks pquk
gS os ,d fo'kky Kku jkf'k dh ek=k Åijh ijr gSaA

fp=k 4.30

egkcyhiqje~ esa 'kSy f'kYi dk lewg

Ü ppkZ dhft,...
vkius dksbZ Hkh /k£ed vuq"Bku ns[kk gks rks
mldk o.kZu dhft,A D;k bls fdlh :i
esa ges'kk osQ fy, n”kZ fd;k tkrk gS\

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa
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dkyjs[kk 1
egRoiw.kZ /k£ed cnyko

yxHkx 1500-1000 bZ- iw- izkjafHkd oSfnd ijaijk,¡

yxHkx 1000-500 bZ- iw- mÙkj oSfnd ijaijk,¡

yxHkx NBh lnh  bZ- iw- izkjafHkd mifu"kn] tSu /eZ] ckS¼ /eZ

yxHkx rhljh lnh  bZ- iw- vkjafHkd Lrwi

yxHkx nwljh lnh bZlk iwoZ ls vkxs egk;ku ckS¼ er dk fodkl] oS".kookn] 'kSookn vkSj
nsoh iwtu ijaijk,¡

yxHkx rhljh lnh bZloh lcls iqjkus eafnj

dkyjs[kk 2
izkphu bekjrksa vkSj ew£r;ksa dh [kkst vkSj laj{k.k

osQ egRoiw.kZ pj.k
mUuhloha lnh

1814 bafM;u E;wf”k;e] dydÙkk dh LFkkiuk

1834 jkejktk fyf[kr ,ls”k vkWu n vk£dVSDpj vkWI+kQ n ¯gnw”k dk izdk'ku_
d¯u?ke us lkjukFk osQ Lrwi dh Nkuchu dh

1835-1842 tsEl iQXkqZlu us egRoiw.kZ iqjkrkfRod LFkyksa dk losZ{k.k fd;k

1851 xouZesaV E;wf”k;e] enzkl dh LFkkiuk

1854 vysDtSaMj d¯u?ke us fHkylk VksIl fy[kh tks lk¡ph ij fy[kh xbZ lcls
izkjafHkd iqLrdksa esa ls ,d gS

1878 jktsanz yky fe=k dh iqLrd] cq¼ x;k % n gsfjVs”k vkWI+kQ 'kkD; eqfu dk izdk'ku

1880 ,p-,p- dksy dks izkphu bekjrksa dk laxzgkè;{k cuk;k x;k

1888 Vªs”kj&Vªkso ,DV dk cuk;k tkukA blosQ vuqlkj ljdkj iqjkrkfRod egÙo dh
fdlh Hkh ph”k dks gLrxr dj ldrh Fkh

chloha lnh

1914 tkWu ek'kZy vkSj vYizsQM iwQls dh n ekWU;qesaV~l vkWI+kQ lk¡ph iqLrd dk izdk'ku

1923 tkWu ek'kZy dh iqLrd oaQtosZ'ku eSuqvy dk izdk'ku

1955 iz/kuea=kh tokgjyky usg: us jk"Vªh; laxzgky;] u;h fnYyh dh uhao j[kh

1989 lk¡ph dks ,d fo'o dyk nk; LFkku ?kksf"kr fd;k x;k
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fp=k 4.31

lk¡ph dh ,d ew£r

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa

mÙkj nhft, (yxHkx 100-150 'kCnksa esa)

1. D;k mifu"knksa osQ nk'kZfudksa osQ fopkj fu;frokfn;ksa vkSj HkkSfrdokfn;ksa
ls fHkUu Fks\ vius tokc osQ i{k esa roZQ nhft,A

2. tSu /eZ dh egRoiw.kZ f'k{kkvksa dks la{ksi esa fyf[k,A

3. lk¡ph osQ Lrwi osQ laj{k.k esa Hkksiky dh csxeksa dh Hkwfedk dh ppkZ
dhft,A

4. fuEufyf[kr laf{kIr vfHkys[k dks if<+, vkSj tokc nhft, %

egkjktk gqfo"d (,d oqQ"kk.k 'kkld) osQ rSarhlosa lky esa xeZ
ekSle osQ igys eghus osQ vkBosa fnu f=kfiVd tkuus okys fHkD[kq
cy dh f'k";k] f=kfiVd tkuus okyh cq¼ferk osQ cgu dh csVh
fHkD[kquh /uorh us vius ekrk&firk osQ lkFk e/qoud esa
cksfèklÙk dh ew£r LFkkfir dhA

(d) /uorh us vius vfHkys[k dh rkjh[k oSQls fuf'pr dh\

([k) vkiosQ vuqlkj mUgksaus cksf/lÙk dh ew£r D;ksa LFkkfir dh\

(x) os vius fdu fj'rsnkjksa dk uke ysrh gSa\

(?k) os dkSu&ls ckS¼ xzaFkksa dks tkurh Fkha\

(M-) mUgksaus ;s ikB fdlls lh[ks Fks\

5. vkiosQ vuqlkj L=kh&iq#"k la?k esa D;ksa tkrs Fks\
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fp=k 4.32

fp=k 4.33

fuEufyf[kr ij ,d laf{kIr fuca/ fyf[k,
(yxHkx 500 'kCnksa esa)

6. lk¡ph dh ew£rdyk dks le>us esa ckS¼ lkfgR; osQ Kku ls dgk¡
rd lgk;rk feyrh gS\

7. fp=k 4.32 vkSj 4.33 esa lk¡ph ls fy, x, nks ifjn`'; fn, x,
gSaaA vkidks buesa D;k u”kj vkrk gS\ okLrqdyk] isM+&ikS/s] vkSj
tkuojksa dks è;ku ls ns[kdj rFkk yksxksa osQ dke&/a/ksa dks igpku
dj ;g crkb, fd buesa ls dkSu ls xzkeh.k vkSj dkSu ls 'kgjh
ifjn`'; gSa\

8. oS".kookn vkSj 'kSookn osQ mn; ls tqM+h okLrqdyk vkSj ew£rdyk
osQ fodkl dh ppkZ dhft,A

9. Lrwi D;ksa vkSj oSQls cuk, tkrs Fks\ ppkZ dhft,A
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;fn vki vkSj tkudkjh pkgrs gSa rks
bUgsa if<+, %
,-,y- ck'ke] 1985

n oaMj nSV ok”k bafM;k]
:ik] dydÙkkA

,u-,u- Hk^kpk;Z] 1996

bafM;u fjfyft;l fgLVksfj;ksxzkI+kQh]
eqa'khjke euksgjyky]
u;h fnYyhA

,e-osQ- /koyhdj] 2003

ekWU;qesaVy yhxslh vkWi+ Q lk¡ph]
vkWDliQksMZ ;wfuo£lVh izsl]
u;h fnYyhA

ikWy MaqMkl] 1992

n tSul~]
:Vyst] yanuA

xsfou ÝyM] 2004

baVªksMD'ku Vw fgUnqbTe]
oSaQfczt ;wfuo£lVh izsl]
oSaQfcztA

fjpkMZ ,IkQ- xksfEczp]  1988

Fksjokn cqf¼Te % , lks'ky fgLVªh izQkWe
,af'k;saV cukjl Vw ekWMuZ dksyacks]
:Vyst ,aM osQxu ikWy] yanuA

csatkfeu jkWySaM] 1967

n vkVZ ,aM vk£dVsDpj vkWiQ bafM;k %
cqf¼LV@ ¯gnw @ tSu]
iasfXou cqDl] gkeZUM~loFkZA

fopkjd] fo'okl vkSj bekjrsa

”;knk tkudkjh osQ fy, vki
fuEufyf[kr osclkbV ns[k ldrs gSa
http://dsal.uchicago.edu/

images/aiis/

ekufp=k dk;Z

10. fo'o osQ js[kkafdr ekufp=k ij mu bykdksa ij fu'kku yxkb, tgk¡
ckS¼ /eZ dk izlkj gqvkA miegk}hi ls bu bykdksa dks tksM+us okys
ty vkSj LFky ekxks± dks fn[kkb,A

ifj;kstuk dk;Z (dksbZ ,d)

11. bl vè;k; esa p£pr /k£ed ijaijkvksa esa ls D;k dksbZ ijaijk
vkiosQ vM+ksl&iM+ksl esa ekuh tkrh gS\ vkt fdu /k£ed xazFkksa
dk iz;ksx fd;k tkrk gS\ mUgsa oSQls lajf{kr vkSj laizsf"kr fd;k
tkrk gS\ D;k iwtk esa ew£r;ksa dk iz;ksx gksrk gS\ ;fn gk¡ rks D;k
;s ew£r;k¡ bl vè;k; esa fy[kh xbZ ew£r;ksa ls feyrh&tqyrh gSa ;k
vyx gSa\ /k£ed o`QR;ksa osQ fy, iz;qDr bekjrksa dh rqyuk
izkjafHkd Lrwiksa vkSj eafnjksa ls dhft,A

12. bl vè;k; esa o£.kr /k£ed ijaijkvksa ls tqM+s vyx&vyx dky
vkSj bykdksa dh de ls de ik¡p ew£r;ksa vkSj fp=kksa dh rlohjsa
bdêòh dhft,A muosQ 'kh"kZd gVkdj izR;sd rlohj nks yksxksa dks
fn[kkb, vkSj mUgsa blosQ ckjs esa crkus dks dfg,A muosQ o.kZuksa dh
rqyuk djrs gq, viuh [kkst dh fjiksVZ fyf[k,A

2024-25



Hkkjrh; bfrgkl osQ oqQN fo"k;114

fp=kksa gsrq Js;

fo"k; 1

fp=k 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 1.8, 1.11, 1.12, 1.13, 1.14,

1.15, 1.16, 1.20, 1.22, 1.23, 1.26, 1.28, 1.29, fp=k 1.30  vH;kl
dk;Z
Hkkjrh; iqjkrkfRod losZ{k.k rFkk Hkkjrh; laxzgky;] u;h fnYyh

fp=k 1.7, 1.9, 1.10, 1.17, 1.18, 1.19, 1.21, 1.24:

izksI+ksQlj xzsxksjh ,y- iks'ksy
fp=k 1.27:

lkaLo`Qfrd lzksr ,oa izf'k{k.k osaQnz] u;h fnYyh

fo"k; 2

fp=k  2.1: vesfjdu baLVhV~;wV vkWI+kQ bafM;u LVMh”k] xqM+xk¡o
fp=k  2.2, 2.6: Hkkjrh; iqjkrkfRod losZ{k.k
fp=k  2.3, 2.5, 2.10:

lkaLo`Qfrd lzksr ,oa izf'k{k.k osaQnz] u;h fnYyh
fp=k 2.4, 2.7, 2.9, 2.12, 2.13: Hkkjrh; laxzgky;] u;h fnYyh
fp=k 2.8: okbdhihfM;k

fo"k; 3

fp=k 3.1, 3.10: Hkkjrh; iqjkrkfRod losZ{k.k
fp=k 3.3, 3.4, 3.5, 3.6, 3.7, 3.8, 3.9: Hkkjrh; laxzgky;] u;h fnYyh

fo"k; 4

fp=k 4.1, 4.5, 4.8, 4.9, 4.12, 4.13, 4.14, 4.15, 4.16, 4.17,

4.18, 4.19, 4.21, 4.22, 4.23, 4.24, 4.25, 4.26, 4.27, 4.29,

4.31, fp=k 4.32 vkSj 33 vH;kl dk;Z esa
vesfjdu baLVhV~;wV vkWI+kQ bafM;u LVMh”k] xqM+xk¡o

fp=k 4.2: okbdhihfM;k
fp=k 4.3, 4.11, 4.28, 4.30:

lkaLo`Qfrd lzksr ,oa izf'k{k.k osaQnz] u;h fnYyh
fp=k 4.4, 4.6, 4.7, 4.20: Hkkjrh; laxzgky;] u;h fnYyh
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