
गिनलड़ी देगिए एवं बताइए।

क.	 गिनलड़ी	में	गकतने	मोत़ी	हैं?		

ख.	 गिनलड़ी	पर	कुछ	ऐसे	कार्ड	लटके	हैं,	गिन	पर	संख्ाए	ँ	
नहीं	गलख़ी	हैं।	इन	कारडों	पर	मोगत्ों	की	संख्ा	के	अनसुार		
संख्ाए	ँगलगखए।

ि.	 ऩीचे	द़ी	िई	संख्ाओ	ंके	अनुसार	कार्ड	बनाइए	एवं	गिनलड़ी		
में	लटकाइए—

    38, 44, 58, 65, 98

सखं्ा पट््््््ट़ी को देगिए एवं रिक्त स्ान भरिए।
क.	 िलुाब़ी	फूल	पर	पहुचँने	के	गलए	गततल़ी	_________	कदम	आिे	की	

ओर	चलत़ी	ह।ै
ख.	 लाल	फूल	पर	पहुचँने	के	गलए	मधमुकख़ी	_________	कदम	आिे	

की	ओर	एवं	प़ीले	फूल	तक	पहुचँने	के	गलए	मधमुकख़ी	_________	
कदम	आिे	की	ओर	चलत़ी	ह।ै

ि.	 गिलहऱी	2	कदम	प़ीछे	की	ओर	कूदत़ी	ह,ै	गफर	5	कदम	आिे	की	ओर	
कूदत़ी	ह	ैएवं	अतं	म	े3	कदम	प़ीछे	की	ओर	कूदकर	संख्ा	_________	
पर	पहुचँत़ी	ह।ै

घ.	 मेंढक	2	कदम	आि	ेकी	ओर	कूदता	ह,ै	गफर	7	कदम	प़ीछे	की	ओर	कूदता	
ह	ैएवं	गफर	3	कदम	प़ीछे	की	ओर	कूदकर	______सखं्ा	पर	पहुचँता	ह।ै

गिनल
ड़ी

22

3 सखं्ाओ ंका आनंद
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मेि़ी सखं्ा बताइए
एक	बचचा	कोई	एक	संख्ा	सोचता	ह	ैएवं	दसूरे	बचचों	को	इस	संख्ा	का	पता	लिाना	
ह।ै	बचच	ेइस	खले	में	ऐसे	प्रश्न	पछू	सकते	हैं,	गिनका	उत्तर	केवल	हाँ	्ा	नहीं	में	हो,	
िैसे—	क्ा	्ह	50	से	अगधक	ह?ै	क्ा	इस	संख्ा	 के	दोनों	अकं	एक	िैसे	हैं?	वे	
अनमुान	लिाने	के	गलए	अगधकतम	10	प्रश्न	पछू	सकते	हैं।

मेिा स्ान बताइए
त़ीन	चींगट्ाँ	संख्ा	रेखा	पर	बैठ़ी	हैं।	इन	चींगट्ाें	के	स्ान	हते	ुसंख्ाए	ँगलगखए।

काल़ी	चींट़ी	संख्ा	पर	बैठ़ी	ह।ै	

लाल चींट़ी	संख्ा	पर	बैठ़ी	ह।ै	

भूि़ी	चींट़ी	संख्ा	पर	बैठ़ी	ह।ै	

संख्ा	65	पर	एक	चींट़ी	बनाइए।		 	 	

संख्ा	79	पर	एक	च़ीऩी	का	दाना	 	बनाइए।	

30!
क्ा	्ह	20		
से	कम	ह?ै

क्ा	्ह	संख्ा	40	स	े
अगधक	ह?ै	क्ा	इसमें	

कोई	शनू््	ह?ै

20 80

आओ िेलें
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देखो जम्पी मेंढक कैसे कूद रहा है। क्ा इसमें कोई ्ैटर्न है?

बच्चों को अपनी संख्या रेखया ज़मीन पर बनयाने को कहें। अब बच्चों को कुछ प्रश्नों के आधयार 
पर संख्या पर कूदने को कहें, जैसे— अगर आप दो की कूद करते हो, तो आप कौन-कौन सी 
संख्याओ ंपर कूदोगे?

इर ्ैटरस्न को ्ूरा कीजजए।

1     2   3    4     5     6    7   8   9   10  11    12  13   14     15   16    17   18    19   20 

क. 1, 4, 7, _______, _________, ________, __________

40                     45                    50                    55                    60                    65                    70                    75

ख. 40, 45, 50, _______, _______, _______, _______, _______

50                                              60                                              70                                            80                                   90

ग. 50, 60, _______, _________, ________                      

1     2   3   4     5    6     7    8    9   10   11      12    13    14     15     16     17   18     19   20 

1    2    3    4     5     6     7   8   9   10   11      12   13   14      15   16     17    18     19    20 
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सखं्या चयार्ट पर एक-एक सखं्या छोड़ते हएु सखं्याओ ंपर  बनयाइए (दो की कूद)। अब 
चयार-चयार सखं्याए ँछोड़ते हुए सखं्या चयार्ट में दी गई सखं्याओ ंपर  बनयाइए (पयँाच की कूद)।
ऐसी संख्याए ँकौन-सी हैं, जो दो एवं पयँाच 
की कूद में आती हैं?
____, ____, ____, ____, ____, ____

संख्या चयार्ट की सहया्तया से ऐसी संख्याए ँ
लिलखए, जो तीन एवं पयँाच की कूद में  
आती हैं?
____, ____, ____, ____, ____, ____

ऐसी संख्याए ँकौन-सी हैं, जो पयँाच एवं सयात 
की कूद में आती हैं?
____, ____, ____, ____, ____, ____

कूजदए एवं सखं्ा का ्ता लगाइए। ‘हाँ’ ्ा ‘रहीं’ में उत्तर जलजखए।
भलूम  पर संख्या रेखया बनयाइए और उस पर कूलदए।
क. ्लद आप संख्या 10 पर हैं एवं दस-दस कदम कूदते हैं, तो क्या आप 100  

पर कूदेंगे? 
ख. ्लद आप संख्या 5 पर हैं एवं पयँाच-पयँाच कदम कूदते हैं, तो क्या आप संख्या 40 

पर कूदेंगे? 
ग. ्लद आप संख्या 0 पर हैं एवं पयँाच-पयँाच कदम कूदते हैं, तो क्या आप संख्या 55 

पर कूदेंगे? 
घ. ्लद आप संख्या 4 पर हैं एवं दो-दो कदम कूदते हैं, तो क्या आप संख्या 17  

पर कूदेंगे? 
ङ. ्लद आप संख्या 13 पर हैं एवं तीन-तीन कदम कूदते हैं, तो क्या आप संख्या 24 

पर कूदेंगे? 

आओ करें

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100
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आइए, प़ीछे की ओि कूदें
ऩीच	ेगदए	िए	पैटन्स्ड	को	परूा	कीगिए—

0		 							 	1		 				 	 	2		 		 						3		 	 							4		 	 	 				5		 	 						6		 	 								7		 	 							8		 	 						9		 	 	 				10

10	से	ठ़ीक	पहले	क्ा	आता	ह?ै	
9	स	ेठ़ीक	पहले	क्ा	आता	ह?ै

10,	9,	8,	 ,	 ,	 ,	 ,	 ,	 ,	

												5		 		 	 							10		 	 	 							15		 	 	 						20		 	 									25		 	 									30		 			 								35		 											40

क.	 40,	37,	34,	 ,	 ,	 ,	 ,	 ,	 ,	 ,	

35					 									40					 									45					 									50					 									55					 									60					 									65		 												70

ख.	 70,	65,	60,	 ,	 ,	 ,	 ,	 ,	

60			 														 														70		 														 																	80			 														 															90		 														 															100

ि.	 100,	90,	 ,	 ,	

40		 	 													 50				 	 													60		 	 										 				70				 	 													80		 	 											 	90		 	 											 		100

घ.	 100,	80,	 ,	 	
क्ा	्ह	पैटन्ड	सह़ी	ह?ै	अिर	नहीं,	तो	सह़ी	कीगिए	और	आिे	के	ररकत	स्ानों	में	सह़ी	
संख्ा	भररए—	
100,	90,	80,	70,	60,	 ,	 ,	
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क.	 	ररज़वान	20	से	आिे	की	संख्ाए	ँगिन	रहा	ह,ै	क्ा	वह	संख्ा	19	बोलेिा?	क्ा	
आप	बता	सकते	हैं,	क्ों?

ख.	 	छगव	10	से	आिे	की	संख्ाए	ँदो-दो	छोडकर	गिन	रह़ी	ह।ै	क्ा	वह	संख्ा	43	
बोलेि़ी?	क्ा	आप	बता	सकते	हैं,	क्ों?

ि.	 	माला	20	से	प़ीछे	की	संख्ाओ	ंको	गिन	रह़ी	ह,ै	वह	0	तक	पहुचँने	के	 गलए	
गकतऩी	बार	गिनत़ी	बोलेि़ी?	क्ा	आप	बता	सकते	हैं,	क्ों?

घ.	 	गवराि	20	से	दो-दो	संख्ाओ	ंको	छोडकर	उलट़ी	गिनत़ी	करने	िा	रहा	ह।ै	0	तक	
पहुचँने	में	उसे	गकतने	कदम	लिेंिे।	क्ा	आप	बता	सकते	हैं,	क्ों?

सखं्ा चाट्न में पैटन्न
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

चचा्न किें
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सखं्ा चाट्न देिकि रिक्त स्ान भरिए।

क.	 	10	से	ठ़ीक	पहले	आता	ह।ै	 ख.	 	20	से	ठ़ीक	पहले	आता	ह।ै

ि.	 	30	से	ठ़ीक	पहले	आता	ह।ै	 घ.	 	40	से	ठ़ीक	पहले	आता	ह।ै

क्ा	इनमें	कोई	पैटन्ड	ह?ै	् गद	हाँ,	तो	उसे	संख्ा	चाट्ड	पर	रेखांगकत	कीगिए।	पता	कीगिए	
गक	्ह	पैटन्ड	आिे	की	संख्ाओ	ंमें	ह	ै्ा	नहीं?	अिर	हाँ	तो	पैटन्ड	गलगख	ए।
____,	____,	____,	____,	____,	____,	____,	____,	____

अब	हरे	रंि	की	संख्ाओ	ंको	दगेखए	एवं	ररकत	स्ान	भररए।
1,	 12,	 23,	 ____,	 ____,	 ____,	 ____,	 ____,	 ____,	 ____, इसमें	अापको	
कौन-सा	पैटन्ड	गमला?

लक्षन््ा	ने	एक	संख्ा	गखडकी	बनाई	ह	ैएवं	उसे	संख्ा	चाट्ड	पर	गचत्र	के	अनसुार	रखा	
ह।ै	गनम्नगलगखत	प्रश्नों	के	उत्तर	द़ीगिए।

क.	 अिर	संख्ा	गखडकी	के	ब़ीच	में	28	
गलखा	ह,ै	तो	इसके	ऊपर	वाले	खाने	
में	संख्ा	गलख़ी	हुई	ह।ै	

ख.	 इसके	ऩीच	ेवाले	खाने	में	संख्ा	गलख़ी	
हुई	ह।ै	

ि.	 इसके	 दाइइं	 ओर	 के	 खाने	 में	 संख्ा	
गलख़ी	हुई	ह।ै	

घ.	 इसके	 बाइइं	 ओर	 के	 खाने	 में	 संख्ा	
गलख़ी	हुई	ह।ै	

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

1	कम

10	कम

10	अगधक

1	अगधक

चचा्न किें
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ङ.	 अब,	इसे	अन््	संख्ाओ	ंके	सा्	कीगिए।

53 26 74

च.	 छूट़ी	हुई	संख्ाओ	ंको	पहले़ी	में	भररए।

8

4657

69 16

32

65 30

55
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आओ गबंिो िेलें

बचचों	को	गरिर	पर	संख्ाए	ँगलखने	के	गलए	अपऩी	का ््डऩीगत	बनाने	के	गलए	पे्रररत	कीगिए।

गबंिो	खलेने	के	गलए	3	×	4	की	एक	गरिर	 	बनाइए।
गरिर	के	खाने	में	2	से	12	तक	की	कोई	भ़ी	संख्ा	गलगखए।	एक	संख्ा	दो	्ा	दो	से	
अगधक	बार	भ़ी	गलख़ी	िा	सकत़ी	ह।ै
एक	बचचा	दो	पास	ेएक	सा्	फें केिा	एवं	दोनों	पासों	के	 गबंदओु	ंको	िोडते	 हुए	सखं्ा	
बोलेिा।	अन््	बचच	ेगरिर	में	उस	सखं्ा	पर		लिाएिेँ।	इस	प्रकार	खले	तब	तक	चलता	
रहिेा,	िब	तक	कोई	बचचा	सभ़ी	सखं्ाओ	ंपर		लिाकर	गबंिो	नहीं	बोलता	ह।ै

पैटरस्न की िोज
पता	कीगिए	 गनम्नगलग	खत	आकृगत	में	 बललॉकों	की	संख्ा	कैसे	बढ़	रह़ी	ह	ैऔर	इसे		
आिे	बढ़ाइए।

1 3 6

क.

1 4 9

ख.

5 8

ि.
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