
2 जोडो

5 जोडो

5 घटाओ

६ जोडो

9 जोडो

6 घटाओ

9 घटाओ

12

किशन एि बड़ी पौधशाला (नर्सऱी) चलाता ह,ै जहाँ वह कवकिनन प्रिार िे पौधे लगाता 
ह।ै गाँववाले अकरर आिर उररे अपने घरों में उगाने िे कलए पौधे ले जाते हैं।

कुछ लनेा, कुछ दनेा 

334 336

375

387

234

357

288

331
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364 पौधे + 52 पौधे = ................. पौधे

364 + 52 = .................

आइए प्रश्न िो हल िरने िे कलए ऩीचे द़ी गई व्यवक्थित 
प्रकरि्या िा उप्योग िरें —

आइए हम इर प्रश्न िे कलए एि बॉकर आरेख बनाएँ —

364 
पौधे ?

+ 52 पौधे

364 पौधे       52 पौधे

10 दहाई को मिलाकर  
1 सैकडा बनेगा 

3 सैकडों को 1 सैकडा के साथ 
मिलाने पर 4 सैकडा मिलेगा 

364 िें 52 जोडने पर 4 सैकडा,  
1 दहाई और 6 इकाई मिले 

कुल मिलाकर मकतने पौधे?
रैिडा दहाई इिाई 

4 1 6

1. किशन िे पार कवकिनन फूलों िे 364 पौधे थेि। कफर वह अपने दो्त िे गाँव 
ग्या और वहाँ रे 52 पौधे ले आ्या। अब उरिे पार कितने पौधे हैं?
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364 374 384 394 404 414

2. किशन िो एि ्िूल में 230 पौधे पहुँचाने िा ऑर्सर कमला है। उरने एि खुले करबबे 
में 75 पौधे पैि किए हैं। उरे और कितने पौधे पैि िरने िी आवश््यिता है?

 हमें 230 में रे 75 घटाना होगा।

 हम द़ी गई रम््या िो एि बॉकर आरेख िे रूप में कलखेंगे —

रैिडा दहाई इिाई 

इरे हल िरने िे कलए आप रंख्या रेखा िा उप्योग ि़ी िर रिते हैं।

5 इिाई िो हटाने िे कलए हम 1 दहाई िो 
10 इिाई में बदलेंगे।

अब हम 10 में रे 5 कनिाल रिते हैं।

75
िुल ऑर्सर किए गए पौधे – 230

बकरे में पौधे पौधे कजनहें पैि िरने िी आवश््यिता है

  आइए हम रम््या िो हल िरने िे कलए रैिडा  , दहाई  और 
इिाई  िा उप्योग िरें ।

रैिडा दहाई इिाई 

मिक्षण संकेत – बचचों िो इन रम््याओ ंिो हल िरने िे कलए पु्ति िे अंत में कदए गए राइनर बलॉि 
और रंख्या रेखा िा उप्योग िरने िे कलए प्रोतराकहत िरें। बचचे रंख्याओ ंिो घटािर और जोडिर इन 
रम््याओ ंिो अलग-अलग तऱीिों रे िर रिते हैं। रैिडे, दहाई और इिाई िे ब़ीच रंबंध पर चचा्स िरें।

+10 +10 +10 +10 +10 +1 +1

2 3 0
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153 कुछ लेना, कुछ देना

10 इकाई में से 5 इकाई घटाने पर हमारे पास 5 इकाई बचती ह।ै

अतः 230 में से 5 घटाने पर हमें 225 प्ाप्त होता ह।ै 
अब हमें 225 में से 70 घटाना होगा। हम 225 की 
2 दहाई में से 70 की 7 दहाई को नहीं घटा सकते। 
तो हम 1 सौ को 10 दहाई में बदल दतेे हैं।

सैकडा दहाई इकाई 
2 2 5

शिक्षण संकेत – मानक तरीकों में जाने से पहले, विद्ाव थ्ियों को अलग-अलग तरीकों के सा् 
विविनन समसयाओ ंको हल करने के वलए डाइनस बललॉक और संखया रेखा का उपयोग करने के वलए 
प्ोतसावहत करें।

सैकडा दहाई इकाई 

12 दहाई में से 7 दहाई 
घटाने का यह पररणाम है

वकशन के पास अब ............................ पौधे हैं।

सैकडा दहाई इकाई 
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2. ऩीचे दशा्सए बॉकर आरेखों में कदए गए अंिों िा उप्योग िरिे शबद प्रश्न कलकखए 
और उनहें हल िररए। आप उप्युकत रंदिभों िे कलए कचत्ों िी मदद ले रिते हैं —

1. कनमनकलकखत रम््याओ ंिो हल िरने िे कलए पहले कदखाए गए अनुरार बॉकर 
आरेख बनाइए। कफर रम््याओ ंिो हल िरने िे कलए HTO (रैिडा-दहाई-इिाई) 
बलॉि ्या रंख्या रेखा िा उप्योग िीकजए —

(ि) किशन िे पार अग्त में 456 पौधे हैं। उरने 63 पौधे कवतररत किए। अब 
उरिे पार कितने पौधे बचे हैं?

(ख) किशन िे पार 309 पौधों िा रंग्रह है। उरे फूलों िे 80 और पौधे कमले। 
अब उरिे पार कितने पौधे हैं?

(ग) किशन िे पार फूलों िे 270 पौधे हैं और उरिे दो्त िे पार फूलों िे 36 
पौधे हैं। किशन िे पार उरिे दो्त रे कितने अकधि पौधे हैं?

356 पुस्तकें

234 लड़के

?

?

– 138 पुस्तकें

+ 156 लड़ककयाँ

आइए करते हैं 

पुस्तकालय
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210 बोरे ?

305 बोरे

3. कनमनकलकखत प्रश्नों िो हल िरने िे कलए ऩीचे कदए गए कग्रर िा उप्योग िीकजए। 
अपने उत्तरों िो कग्रर में रंकगए —

521 522 523 524 525 526 527 528 529 530

511 512 513 514 515 516 517 518 519 520

501 502 503 504 505 506 507 508 509 510

491 492 493 494 495 496 497 498 499 500

481 482 483 484 485 486 487 488 489 490

471 472 473 474 475 476 477 478 479 480

461 462 463 464 465 466 467 468 469 470

451 452 453 454 455 456 457 458 459 460

456  +  10 481  +  19 489  +  21  +  15

405  +  23 467  +  51 519  –  40

466

मिक्षण संकेत – बचचों िो उपरोकत कग्रर िा उप्योग िरिे प्रश्नों िो हल िरने िे कलए प्रोतराकहत िरें। 
बचचों िा ध्यान 100, 10 और 1 जोडने पर अंिों में होने वाले बदलाव िी ओर आिक््सत िरें।
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जोड़ो और आगे बढ़ो 

िई व््स पहले जादूपुर गाँव में लोग अपऩी 
ज़रूरत िे कहराब रे च़ीज़़ों िा आदान-प्रदान 
िरते थेि। शाम ूिािा ने दरर्या द़ीद़ी िो 5 बोऱी 
चावल कदए। बदले में उनहोंने 10 बोऱी रकबज्याँ 
दीं। दरर्या द़ीद़ी ने 5 बोऱी प््याज देिर बबल ू
दादा रे 2 राकड्याँ लीं।

इर तरह गाँव में लोग अपऩी व्तुओ ं िा 
आदान-प्रदान िरते थेि। शाम ूिािा िो चावल 
िे बदले में रबज़ी कमल गई। दरर्या द़ीद़ी ने दो 
राकड्यों िे कलए बबलू दादा िो ढेर रारा प््याज 
कद्या। िक्ा में चचा्स िीकजए कि इर गाँव में 
लोगों िो व्तओु ंिा आदान-प्रदान िरते रम्य 
अलग-अलग मात्ाएँ क्यों दने़ी पडत़ी हैं।

आजिल हम अपऩी ज़रूरत िी च़ीज़़ों िे बदले में पैरे िा इ्तेमाल िरते हैं। 
नोट और करकिे अलग-अलग मलू्य िे आते हैं कजनिा इ्तेमाल अलग-अलग 
च़ीज़ें खऱीदने िे कलए कि्या जाता ह।ै

100 जोड़ो 10 जोड़ो 1 जोड़ो 1 जोड़ो100 जोड़ो 10 जोड़ो

289

269 269 254 254 254

455

269

369
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्याऩी, एि हवा कमठाई िी िीमत एि टॉफी रे ज्यादा ह।ै

रलमा ने ` 100 में दधू िी दो बोतलें खऱीदीं। किरण ने ` 100 में अनार िी एि 
टोिऱी खऱीद़ी।

दूध िी बोतल ्या अनार में कजरिी िीमत अकधि है, उर पर गोला लगाइए?

ऐऱी दो च़ीज़़ों िे बारे में रोकचए कजनहें हम एि ह़ी नोट रे खऱीद रिते हैं —

नोट जो चीज़़ें आप खरीद सकते हैं

उदाहरण िे कलए, 10 रुप्ेय िे एि नोट रे एि हवा कमठाई ्या दर टॉकफ्याँ खऱीद़ी 
जा रित़ी हैं।
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मिक्षण संकेत – बचचों िो वा्तकवि नोटों में अलग-अलग कवशे्ताओ ंपर गौर िरने दें, जैरे– महातमा 
गाँध़ी िा कचत्, ्मारि, दृक्टबाकधत लोगों िे कलए उिऱी हुई छकव्याँ, कवकिनन िा्ाओ ंमें कलख़ी रंख्याए ँ
और रंख्याओ ंिे नाम आकद। बचचों िे राथि नोटों और करकिों िे ब़ीच रंबंध पर चचा्स िरें।

रमान मूल्य वाले नोटों और करकिों िा कमलान िीकजए —
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159 कुछ लेना, कुछ देना

ऩीचे द़ी गई च़ीज़ें खऱीदने िे कलए कनमन नोटों और करकिों िा उप्योग िीकजए। पैरे 
देने िे िम रे िम दो तऱीिे खोकजए। आप नोटों और करकिों िा एि रे अकधि बार 
उप्योग िर रिते हैं।

कया आपने यह नोट देखा है ?

   ` 100 के कक्तने नोट ` 500 के एक नोट के बराबर हैं ?    ............................

   आप ` 500 में  कौन-सी चीजें  खरीद सक्ेत हैं ?

` 100 के उ्तने नोट बनाइए जज्तने ` 500 के 
एक नोट के बराबर हों।

` 55

` ३०

` २८

` २०
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रुबह प़ीटर अंिल िे पार ` 465 थेि। दोपहर ति उनिे पार ` 756 हो गए। 
उनहोंने रुबह रे कितना िमा्या ह?ै

मेरा अनुमान

` ....................................

आइए समसया के ललए एक बॉकस आरे ख बनाएँ —

465

` 756

दोनों रालियों के बीच अं्तर = ` 291
उनहोंने सुबह से ` 291 कमाए हैं ।

756

?

घटाए गए  ` 465

5 10 50 100 100 100 100

291 296 306 356

= 465

456 556 656 756
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आज, प़ीटर अंिल ने ̀  640 िा चावल और ̀  215 िी च़ीऩी बेच़ी। इर कबरिी रे उनहोंने 
कितना पैरा िमा्या ह?ै

मेरा अनुमान

` .....................................

आइए समसया के ललए एक बॉकस आरे ख बनाएँ —

हल करने के ललए    और    के नोटों एवं ि सककों    

या एक संखया रे खा का उपयोग कीजजए —

1. बॉकर आरेखों िा उप्योग िरिे कनमनकलकखत रम््याओ ंिो हल िररए। उत्तरों 
िा अनुमान लगाइए, कफर रम््याओ ंिो हल िरने िे कलए ` 100, ` 10 और 
` 1 िे नोटों ्या एि रंख्या रेखा िा उप्योग िीकजए —

(ि) एि कदन प़ीटर अंिल ने ` 650 िमाए। अगले कदन उनहोंने ` 250 और 
िमाए। दरूरे कदन ति उनहोंने कितना पैरा िमा्या? ............................

मिक्षण संकेत – बचचों िो खेलने वाले नोट और करकिे उपलबध िराएँ ्या उनहें बनाने िो िहें। रैिडा, 
दहाई और इिाई िे मलू्यों िा आदान-प्रदान िरने में बचचों िी मदद िरें और रम््याओ ंिो हल िरने 
में इनिा उप्योग िरें।

आइए करते हैं

?
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(ख) ऱीना ने ` 209 में किराने िा रामान खऱीदा। उरने प़ीटर 
अंिल िो ` 500 िा एि नोट कद्या। ऱीना िो प़ीटर 
अंिल कितने रुप्ेय लौटाएँगे? ............................

(ग) कशऱीन िे गुललि में ` 150 हैं। वह हर रप्ताह अपने 
गुललि में ` 100 रालत़ी है। चार रप्ताह िे बाद उरिे 
पार कितना रुप्ेय होंगे? ............................

(घ) प़ीटर अंिल ने पहले मह़ीने में ` 250, दरूरे मह़ीने में 
` 125 और त़ीररे मह़ीने में ` 350 बचाए। इन त़ीन 
मह़ीनों में उनहोंने कितऩी बचत िी है? ............................

2. ऩीचे ताकलिा में कदए गए रंख्या वाक्यों िे कनिटतम रौ ति उत्तरों िा अनुमान 
लगाइए। िक्ा में अपऩी रोच राझा िीकजए —

156 + 34

125 – 15

105 + 195

205 + 215

500 – 395

765 – 567

505 + 405

ननकटतम सौसंख्ा वाक्य

मिक्षण संकेत – बचचों िो रंख्याओ ंिो जोडने और घटाने िा अभ्यार िराने िे कलए ऐरे ह़ी और शबद 
प्रश्न बनाइए। बचचों िो हल िरने रे पहले रम््या िा बॉकर आरेख बनाने िे कलए पे्रररत िरें। बचचों िो 
शबद प्रश्न हल िरने िे कलए रंिेत शबद देने रे बचें।
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3. कबना गणना किए प्रत्ेयि पंककत में कदए गए रम््या िथिनों िी तुलना िीकजए। 
अकधि पर गोला लगाइए। िक्ा में अपऩी रोच राझा िीकजए —

4. ऐरे बॉकर चुकनए जो आपर में बराबर हों। िक्ा में अपऩी रोच राझा िीकजए —

5. ऩीचे कदए गए खाल़ी बकरों में उप्युकत रंख्याएँ िररए —

516 + 100

400 + 15

615 – 200

450 – 50

350 + 50

816 – 200

मिक्षण संकेत – उपरोकत रम््याओ ंिो हल िरने िे कलए िक्ा में मानकरि गणना िो प्रोतराकहत िरें। 
बचचों रे ऐरे िई प्रश्न बनाने िो िहें।

373 + 23

240 + 10

900 + 9

345 – 45

800 – 8

373 + 40

204 + 10

890 + 60

345 – 54

700 – 8

120 156

175130
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0–5 रंख्या वाले िार्स बनाइए। इन िारभों िा उप्योग िरिे त़ीन अंिों िी दो रंख्याए ँ
बनाइए। दोनों रंख्याओ ंिो जोकड ए और दोनों रंख्याओ ंिो घटाइए। अब िारभों िो 
पुनव्य्सवक्थित िरिे और बडा ्योग प्राप्त िरने िा प्र्यार िीकजए। एि बार क फर िारभों 
िो पुनव्य्सवक्थित िरिे िम अंतर प्राप्त िरने िा प्र्यार िीकजए।

अपने दो्तों रे पता िीकजए कि किरिो रबरे बडा ्योग और किरिो रबरे छोटा 
अंतर कमला ह।ै

(ि) 265 + 9  =  ...............  (ख) 405 + 56 =  ...............

(ग) 825 + 175 =  ...............  (घ) 600 – 82 =  ...............

(ङ) 568 – 5  =  ...............  (च) 653 – 356 =  ...............

मिक्षण संकेत – बचचों िो अलग-अलग रंख्याएँ बनाने िे कलए पु्ति िे अंत में कदए रंख्या िारभों िा 
उप्योग िरने दें। बचचों िे कलए ्यह िा्य्स िेवल िागज-िलम रे िरना िकठन हो रिता ह।ै

आइए करते हैं

िैंने तिुसे 
बडा योग 
बनाया ह।ै

िैंने तिुसे 
छोटा अतंर 
बनाया ह।ै

कनमनकलकखत रंख्या वाक्यों िो हल िीकजए —

Chapter 12.indd   164 17-05-2024   17:08:33


