
तमु्हें अपना पराठा मरेे 
साथ बाँटना ्होगा।

्हाँ, मझु े
चाह्हए।

क्ा सच 
में?

क्ा तमु्हें 
चॉकलेट 
चाह्हए?

््ह स्ही न्हीं ्ह!ै तमुने मझु ेबडा 
ह्हससा द ेहद्ा ्ह!ै

्े बराबर न्हीं ्हैं। ्हम पराठे को 
बराबर-बराबर 

बाँट लेंगे।

1.	 आप	वस्तुओ	ंको	बराबर	रूप	से	कैसे	बाँट्े	हैं?

2.	 शबनम	पराठे	को	क्यों	मोड़	रही	है?

आपको	क्या	लग्ा	ह	ैकक	वे	चॉकलेट	और	पराठे	को	समान	रूप	से	कैसे	बाँटेंगे?

शबनम	और	मतुक्ा	अपने	दोपहर	के	भोजनावकाश	(लंच	ब्ेक)	का	आनंद	उठा	रह	ेहैं।

ऐसे	्रीके	के	बारे	में	सोकचए	कजसका	उप्योग	आप	्यह	प्ा	करने	के	कलए	
कर	सक्े	हैं	कक	दो	कहससे	बराबर	हैं	्या	नहीं।

उचित हिस्सा8

आइए चच्चा करते हैं

मैं तमु्हें हदखाती ्ूह ँ
हक इसे बराबर से 
कैसे बाँटना ्ह।ै
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्यह	पूरा	पराठा	ह।ै

जो	पराठा	बराबर	बाँटा	ग्या	है,	उस	पर	सही	 ü 	का	कनशान	लगाइए	—

1.	 उन	आकृक््यों	पर	गोला	लगाइए	कजनका	आधा	भाग	छा्यांकक्	है	—

2.	 नीचे	दी	गई	वस्तुओ	ंका	आधा	भाग	कदखाने	के	कलए	एक	रेखा	खींकचए	—

जब एक परूा ह्हससा दो लोगों के बीच 
बराबर रूप से बाँटा जाता ्ह,ै तो प्रत्ेक 

ह्हससा आधा क्हलाता ्ह!ै

हकतने ह्हससों से एक परूा 
बनता ्ह?ै

आधा आधा

आइए करते हैं
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3.	 शबनम	ने	3	्रफ	से	कतु छ	गतुड़पट््टी	खाई	है।	कचत्र	देखकर	ब्ाइए	कक	कक्नी	
गतुड़पट््टी	बची	है?	सही	उत्तर	पर	कनशान	 ü 	लगाइए	—

(क)	 आधे	से	कम		 	(ख)	 आधे	से	अकधक	 	(ग)	 आधी

5.	 आधा	बनाने	के	अलग-अलग	्रीके	कदखाने	के	कलए	रेखाएँ	खींकचए	—

4.	 गतुड़पट््टी	को	दोनों	्रफ	से	खाकर	आधा	कर	कद्या	ग्या	है,	रंग	भरकर	कदखाइए	—

6.	 दूसरा	आधा	भाग	बनाकर	कचत्र	को	पूरा	कीकजए	—
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कागज	का	एक	आ्य्ाकार	टतुकड़ा	लीकजए	और	उसे	आधा	
मोकड़ए।	आधा	बनाने	के	अलग-अलग	्रीके	खोकजए।

कागज	का	एक	वगागाकार	टतुकड़ा	लीकजए	और	उसे	आधा	
मोकड़ए।	आधा	बनाने	के	कलए	अलग-अलग	्रीके	खोकजए।

्यहाँ	कतु छ	आम	हैं।	इनहें	दोनों	बचचों	के	बीच	बराबर-बराबर	
बाँकटए।

एक	बूढा	व्यकक्	था	कजसके	दो	बेटे	अकम्	और	बाला	थे।	उसने	अपने	बेटों	
को	एक	आम	का	पेड़,	एक	लैंप	और	एक	ऊनी	कंबल	कद्या।	उसने	उनसे	
्ेय	चीज़ें	आपस	में	बाँटने	को	कहा।

अकम्	एक	चालाक	आदमी	था।	 उसने	अपने	भाई	 से	कहा—	
“आओ,	हम	चीज़ों	को	बराबर-बराबर	बाँट	ले्े	हैं।	मैं	फल	रखूँगा,	
्तुम	पेड़	रखना।	मैं	रा्	में	लैंप	रखूँगा,	्तुम	कदन	में	लैंप	
रखना।	मैं	सकदगा्यों	 के	दौरान	आधे	साल	्क	कंबल	
रखूँगा।	्तुम	 इसे	गकमगा्यों	 के	 दौरान	आधे	साल	्क	
रखना।”	बाला	सहम्	हो	ग्या।

क्या	्यह	बाँटने	का	सही	्रीका	ह?ै	क्या	सही	्रीके	से	
बाँटने	का	कोई	और	रास्ा	ह?ै

शिक्षण संकेत – कवद्ाकथगा्यों	को	अलग-अलग	्रीकों	से	कागज	को	मोड़कर	आधा	 कहससा	
कदखाने	को	कहें।	कृप्या	कभनन	को	आधे	के	रूप	में	देखें,	न	कक	2	में	से	1	के	रूप	में।

आइए पत् लग्एँ

आइए चच्चा करते हैं

आइए करते हैं
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आधा और दोगुना

इस बारी में मरेे 
पास 4 कंच े्हैं।

इस बार मरेे पास 
12 कंच े्हैं।

इस बारी में मरेे पास 
7 कंच े्हैं।

इस बारी में मरेे 
पास 6 कंच े्हैं।

4 कंचे 8 कंचों के .................... हैं ।
8 कंचे 4 कंचों के .................... हैं ।

10 कंचे 5 कंचों के .................... हैं ।
5 कंचे 10 कंचों के .................... हैं ।

6 कंचे 12 कंचों के .................... हैं ।
12 कंचे 6 कंचों के .................... हैं ।

संख्या रे खया पर 7 के दोगुने से 13 ककतनी दूर है?
14 के आधे से 5 ककतनी दूर है?

मरेे पास 13 
कंच े्हैं।

इस बारी में मरेे 
पास 10 कंच े्हैं।

मरेे पास 8 
कंच े्हैं। मरेे पास 5 

कंच े्हैं।

नीचे	कदए	गए	वाक्यों	में	आधा	्या	दोगतुना	कलखकर	ररक्	सथान	भररए	—

3,	6	का	आधा	ह।ै	6,	3	का	दोगतुना	ह।ै

हजतने कंच ेतमु्हारे 
पास ्हैं, मरेे पास 
उससे आध े्हैं।

तमु्हारे पास हजतने 
कंच े्हैं, मरेे पास उससे 

दोगनेु ्हैं।

0    1   2   3    4    5    6   7    8   9  10    11   12   13     14   15    16  17   
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पहचानो, मैं कौन हू?ँ
संके्ों	का	उप्योग	कर्े	हुए	सही	कभनन	ज्ा्	कीकजए।	कदए	गए	3	कवकलपों	में	से	 
सही	 ü 	कवकलप	पर	कनशान	लगाइए	—

1.	 मेरे	पास	3	कंचों	के	दोगतुने	से	कम	कंचे	हैं।	मेरे	पास	8	कंचों	के	आधे	से	अकधक	
कंचे	हैं।

(क)	 		 	 						(ख)	 	 																				(ग)

2.	 मेरे	पास	4	कंचों	के	दोगतुने	से	कम	कंचे	हैं।	मेरे	पास	10	कंचों	के	आधे	से	अकधक	
कंचे	हैं।

(क)	 		 	 						(ख)	 	 																				(ग)

प्रत्ेयक	को	गतुड़पट््टी	का	कक्ना	कहससा	कमला?

एक	पूरे	कहससे	में	कक्ने	एक-चौथाई	होंगे?	

जब एक चीज़ को 4 लोगों के 
बीच बराबर रूप से बाँटा जाता ्ह,ै 
तो प्रत्ेक भाग को एक-चौथाई 

क्हा जाता ्ह।ै

शिक्षण संकेत – कवद्ाथथी	एक-चौथाई	्या	आधा	का	आधा	भी	कह	सक्े	हैं।	 कशक्षक	
अकभव्यकक्	के	कवकभनन	्रीकों	को	प्रोतसाकह्	कर	सक्े	हैं	और	उनहें	सटीक	अकभव्यकक्	देने	
में	मदद	कर	सक्े	हैं।

4	कंचे

8	कंचे

5	कंचे

6	कंचे

6	कंचे

3	कंचे

एक-चौथ्ई

एक-चौथ्ई

एक-चौथ्ई

एक-चौथ्ई
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1.	 उन	वस्तुओ	ंपर	कनशान	 ü 	लगाइए	जो	एक-चौथाई	कदखा्ी	हैं	—

2.़	 रेखाएँ	खींचकर	एक-चौथाई	कहससा	कदखाइए	—

3.	 नीचे	कदए	गए	कचत्र	का	्ीन-चौथाई	भाग	बनाकर	कचत्र	को	पूरा	कीकजए	—

शिक्षण संकेत – चचागा	करें	कक	कैसे	एक	पूरे	कहससे	को	चार	बराबर	भागों	में	बाँटने	से	एक-चौथाई	
आकार	के	टतुकडे़	बन	जा्े	हैं।	कवद्ाकथगा्यों	को	अलग-अलग	्रीकों	से	कागज	मोड़कर	एक-चौथाई	
कहससा	कदखाने	को	कहें।	उनहें	्यह	कवशवास	कदलाने	दें	कक	उनहोंने	जो	मोड़ा	ह,ै	वह	वास्व	में	कागज	
का	एक-चौथाई	कहससा	ह।ै	कभनन	को	एक-चौथाई	के	रूप	में	देखें,	न	कक	4	में	से	1	के	रूप	में।

(क) (ख)

(क) (ख)

आइए करते हैं

4.	 नीचे	कदए	गए	कचत्र	को	पूरा	करने	के	कलए	बाकी	कहससा	बनाइए	—
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आधा या एक-चौथाई?

1.	 नीचे	कदए	गए	कचत्र	को	देकखए	और	उप्यतुक्	शबद	पर	सही	 ü 	का	कनशान	लगाकर	
वाक्यों	को	पूरा	कीकजए	—

∙∙ शबनम	 	ने	आधे/एक-चौथाई	पकक्ष्यों	को	रंग	कद्या	है।

∙∙ मतुक्ा	 	ने	आधे/एक-चौथाई	पकक्ष्यों	को	रंग	कद्या	है।

∙∙ शबनम	ने	मतुक्ा	की	्तुलना	में	आधे/दोगतुने	पकक्ष्यों	को	रंगा	है।

2.	 लक्षण्या	और	पीहू	प्रत्ेयक	के	पास	16	फूल	हैं।	कचत्र	देकखए	और	उप्यतुक्	
शबद	पर	सही	का	कनशान	 ü 	लगाकर	वाक्यों	को	पूरा	कीकजए—

∙∙ लक्षण्या	 		ने	अपने	आधे/एक-चौथाई	फूल	बाँधे।

∙∙ पीहू	 		ने	अपने	आधे/एक-चौथाई	फूल	बाँधे।

∙∙ पीहू	 		ने	कज्ने	फूल	बाँध,े	उसस	ेआधे/दोगतुने	फूल	लक्षण्या	ने	बाँध।े

	 1	चौथाई	 	 	 2	चौथाई	(आधा)	 								3	चौथाई				 								4	चौथाई	(पूरा)

चौथाई और पूरा
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4	चौथाई 3	चौथाई

1.	 नीचे	दी	गई	उन	आकृक््यों	पर	कनशान	 ü 	लगाइए	जो	्ीन-चौथाई	कदखा्ी	हैं	—

2.	 कनददेशानतुसार	कभननों	को	दशागाने	के	कलए	नीचे	दी	गई	आकृक््यों	में	रंग	भररए	— 

2	चौथाई 1	चौथाई

1	चौथाई

3	चौथाई

आइए करते हैं
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2	चौथाई

4	चौथाई

1	चौथाई

3	चौथाई

3	चौथाई

1	चौथाई

3.	 कनददेशानतुसार	 कभननों	को	 कदखाने	 के	 कलए	 रेखाएँ	 बनाइए	और	नीचे	 दी	गई	
आकृक््यों	में	रंग	भररए	— 

4.	 ्यहाँ	एक	आ्य्	है	जो	एक-चौथाई	दशागा्ा	है।	कैसे,	चचागा	कीकजए	—

5.	 नीचे	कदए	गए	करिडों	में	एक-चौथाई	और	आधे	कहससों	को	अलग-अलग	्रीकों	
से	कदखाइए	—

6.	 पूराांक	बनाने	के	कलए	अपनी	पतुस्क	से	कभनन	पहेली	के	टतुकड़ों	का	उप्योग	कीकजए।

शिक्षण संकेत – बचचों	को	पहलेी	बनाने	के	कलए	पतुस्क	के	अं्	में	कदए	गए	पत्रकों	से	आकृक््यों	का	
उप्योग	करने	दें।	सामान्य	प्रशन	पूछें ,	जैसे–	आपने	एक	पूरा	टतुकड़ा	बनाने	के	कलए	कक्ने	टतुकड़ों	का	
उप्योग	कक्या?	्यह	दखेने	के	कलए	कक	वे	कबलकतु ल	एक	जैसे	हैं,	टतुकड़ों	को	एक-दसूरे	के	ऊपर	रखकर	दखेें।
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