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पता लगाए ँकि कपछले  
दस सालों में कितने नए  
राज्य बनाए गए हैं। क्या  
इनमें से प्रत्ेयि राज्य एि 
अलग क्ेत्र ह?ै

लोगों िा वर्णन िरने िा एि सबसे सामान्य तरीिा ह ै उनिी बोलचाल 
िी भाषा से उनहें पररभाकषत िरना। जब हम किसी व्यककत  िो तकमल ्या 
उकि्या िहते हैं, तो आमतौर पर इसिा अर्ण होता ह ैकि वह तकमल अरवा 
उकि्या भाषा बोलता ह ैऔर तकमलनाडु ्या उिीसा में रहता ह।ै इसी तरह 
से हम प्रत्ेयि क्ेत्र िो िुछ खास किसम िे भोजन, वसत्र, िाव्य, नतृ्य, 
संगीत और कचत्रिला से जोिा िरते हैं। िभी-िभी हम इन अकसमताओ ं
िो मान िर चलते हैं और साेचते हैं कि ्ेय ्यगु-्यगुांतरों से अकसततव में 
हैं। किंत ु कभनन-कभनन क्ेत्रों िे बीच कवभाजि सीमाओ ं िे बनने में सम्य 
िी भकूमिा रही ह।ै कजनहें हम आज के्त्री्य संसिृकत्याँ समझते हैं, वे सम्य 
िे सार-सार बदली हैं (और सच तो ्यह ह ै कि आज भी बदल रही हैं)। 
्ेय क्ेत्री्य संसिृकत्याँ जकिल प्रकरि्या से कविकसत हुई हैं। इस प्रकरि्या िे 
तहत सरानी्य परंपराओ ं और उपमहाद्ीप िे अन्य भागों िे कवचारों िे  
आदान-प्रदान ने एि-दसूरे िो संपनन बना्या ह।ै जैसा कि हम दखेेंगे, 
िुछ परंपराए ँ तो िुछ कवशषे क्ेत्रों िी अपनी हैं, जबकि िुछ अन्य  
कभनन-कभनन क्ेत्रों में एि समान प्रतीत होती हैं। परंत ुइसिे अकतररकत, िुछ 
अन्य परंपराए ँ एि खास इलािे िे परुाने रीकत-ररवाजों से तो कनिली हैं, 
परंत ुअन्य क्ेत्रों में जािर उनहोंने एि न्या रूप ले कल्या ह।ै

चेर और मलयालम भाषा का विकास
आइ्ेय, भाषा और क्ेत्र िे बीच अतंःसंबंध िे एि उदाहरर से अपना 
कवशलेषर प्रारंभ िरें। महोद्यपरुम िा चरे राज्य प्रा्यद्ीप िे दकक्री-
पकशचमी भाग में, जो आज िे िेरल राज्य िा एि कहससा ह,ै नौवीं शताबदी 
में सराकपत कि्या ग्या। संभवतः मल्यालम भाषा इस इलािे में बोली जाती 
री। शासिों ने मल्यालम भाषा एवं कलकप िा प्र्योग अपने अकभलेखों में 
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81 क्षेत्रीय संस क्ृ तियों ्ा तिरामाण

?
पता लगाए ँकि आपिे  
घर में आप जो  
भाषा/भाषाए ँबोलते हैं, 
उसिा/उनिा लेखन में 
सव्णप्ररम िब प्र्योग  
हुआ होगा।   

चित्र 1
मलयालम में रचित  
आरंचिक केरल का  
एक अचिलेखकि्या। वसततुः इस भाषा िा प्र्योग उपमहाद्ीप िे सरिारी अकभलेखों में 

किसी क्ेत्री्य भाषा िे प्र्योग िे सबसे पहले उदाहररों में से एि ह।ै
सार-सार चरे लोगों ने संसिृत िी परंपराओ ंसे भी बहुत िुछ ग्रहर 

कि्या। िेरल िा मकंदर-रंगमचं, कजसिी परंपरा इस ्यगु ति खोजी जा सिती 
ह,ै संसिृत िे महािाव्यों पर आधाररत रा। मल्यालम भाषा िी पहली 
साकहकत्यि िृकत्याँ, जो लगभग बारहवीं शताबदी िी बताई जाती हैं, प्रत्यक् 
रूप से संसिृत िी ऋरी हैं। ्यह भी एि िाफी रोचि तथ्य ह ैकि चौदहवीं 
शताबदी िा एि ग्रंर लीला कतलिम, जो व्यािरर तरा िाव्यशासत्र कवष्यि 
ह ै‘मकरप्रवालम’ शलैी में कलखा ग्या रा। मकरप्रवालम िा शाकबदि अर्ण 
ह ै– हीरा और मूगँा, जो ्यहाँ दो भाषाओ ं– संसिृत तरा क्ेत्री्य भाषा – िे 
सार-सार प्र्योग िी ओर संिेत िरता ह।ै

शासक और धावममिक परंपराए ँ– जगन्ाथी सपं्रदाय
अन्य क्ते्रों में के्त्री्य संसिृकत्याँ, क्ते्री्य धाकम्णि परंपराओ ं से कविकसत हुई 
रीं। इस प्रकरि्या िा सववोत्तम उदाहरर ह–ै परुी, उिीसा में जगननार िा संप्रदा्य 
(जगननार िा शाकबदि अर्ण ह,ै दकुन्या िा माकलि जो कवषर ुिा प्या्ण्यवाची 
ह)ै। आज ति जगननार िी िाषठ प्रकतमा, सरानी्य 
जनजाती्य लोगों  द्ारा बनाई जाती ह ै कजससे ्यह तातप्य्ण 
कनिलता ह ै कि जगननार मलूतः एि सरानी्य दवेता रे, 
कजनहें आग ेचलिर कवषर ुिा रूप मान कल्या ग्या।

बारहवीं शताबदी में गंग वंश िे एि अत्ंयत प्रतापी 
राजा अनंतवम्णन ने परुी में परुुषोत्तम जगननार िे कलए एि 
मकंदर बनवाने िा कनशच्य कि्या। उसिे बाद 1230 में राजा 
अनंगभीम ततृी्य ने अपना राज्य परुुषोत्तम जगननार िो 
अकप्णत िर कद्या और सव्ंय िो जगननार िा ‘प्रकतकन्यकुत’ 
घोकषत कि्या।

चित्र 2
बालिद्र, सिुद्रा और 
जगन्ाथ की लघ ुमचूत्तियाँ, 
तालपत्र की पांडुचलचप,  
उड़ीसा
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82हमारे अतीत–2

ज्यों-ज्यों इस मकंदर िो तीर्णसरल ्यानी तीर्ण 
्यात्रा िे िें द्र िे रूप में महत्व प्राप्त होता ग्या, 
सामाकजि तरा राजनीकति मामलों में भी इसिी 
सत्ता बढ़ती गई। कजनहोंने भी उिीसा िो जीता, 
जैसे मगु़ल, मराेठ और अगँ्रेजी ईसि इकंड्या िंपनी, 
सबने इस मकंदर पर अपना कन्ंयत्रर सराकपत िरने 
िा प्र्यतन कि्या। वे सब ्यह महससू िरते रे कि 
मकंदर पर कन्ंयत्रर प्राप्त िरने से सरानी्य जनता में 
उनिा शासन सवीिा्य्ण हो जाएगा।

राजपूत और शूरिीरता की परंपराएँ
उननीसवीं शताबदी में करिकिश लोग उस के्त्र िो 
जहाँ आज िा अकधिाँश राजसरान कसरत ह,ै 
राजपतूाना िहते रे। इससे ्यह समझा जा सिता 

ह ै कि वह एि ऐसा प्रदशे रा, जहाँ िेवल अरवा प्रमखु रूप से राजपतू 
ही रहा िरते रे, लेकिन ्यह बात आकंशि रूप से ही सत्य ह।ै ऐसे अनेि 
समहू रे (और आज भी हैं), जो उत्तरी तरा मध्यवतती भारत िे अनेि के्त्रों 
में अपने आपिो राजपतू िहते हैं। ्यह भी सच ह ैकि राजसरान में राजपतूों 
िे अलावा अन्य लोग भी रहते हैं। तराकप, अिसर ्यह माना जाता ह ैकि 
राजपतूों ने राजसरान िो एि कवकशषि संसिृकत प्रदान िी।

्ेय सांसिृकति परंपराएँ वहाँ िे 
शासिों िे आदशशों तरा अकभलाषाओ ं
िे सार घकनषठता से जुिी हुई रीं। 
लगभग आठवीं शताबदी से आज 
िे राजसरान िे अकधिांश भाग पर 
कवकभनन पररवारों िे राजपूत राजाओ ं
िा शासन रहा। पथृवीराज (अध्या्य 2) 
एि ऐसा ही शासि रा। ्ेय शासि ऐस े
शरूवीरों िे आदशशों िो अपने हृद्य में  

चित्र 3
जगन्ाथ मचंिर, परुी 

चित्र 4
बीका्ेर के राजकुमार राजचसंह
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83 क्षेत्रीय संस क्ृ तियों ्ा तिरामाण

संजोए रखते रे, कजनहोंने ररक्ेत्र में बहादुरी से लिते हुए अिसर मृत्य ु
िा वरर कि्या, मगर पीठ नहीं कदखाई। राजपूत शूरवीरों िी िहाकन्याँ 
िाव्यों एवं गीतों में सुरकक्त हैं ्ेय कवशेष रूप से प्रकशकक्त चारर-भािों 
द्ारा गाई जाती हैं। ्ेय िाव्य एवं गीत ऐसे शूरवीरों िी समृकत िो सुरकक्त 
रखते रे और उनसे ्यह आशा िी जाती री कि वे अन्य जनों िो भी 
उन शूरवीरों िा अनुिरर िरने िे कलए पे्रररत एवं प्रोतसाकहत िरें गे। 
साधारर जन भी इन िहाकन्यों से आिकष्णत होते रे। इन िहाकन्यों में 
अिसर नाििी्य कसरकत्यों और सवामीभककत, कमत्रता, पे्रम, शौ्य्ण, रिोध 
आकद प्रबल संवेगों िा कचत्रर होता रा। 

क्या कसत्र्यों िाे भी इन िहाकन्यों में सरान प्राप्त रा? िहीं-िहीं  
्यह कचकत्रत कि्या ग्या ह ै कि कसत्र्याँ अपने शरूवीर पकत्यों िा  
जीवन-मरर, दोनों में अनसुरर िरती रीं। सती प्ररा ्यानी कवधवाओ ं 

मानचित्र 1
वह क्ेत्र चज्की इस  
अधयाय में ििाति की  
गई ह।ै
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84हमारे अतीत–2

द्वारवा अपने मतृक पततयों की तितवा पर ति़ंदवा िल िवाने की प्रथवा कवा भी 
कुछ कहवातनयों में उललेख पवायवा िवातवा ह।ै इस प्रकवार िो लोग शरूवीरतवा के 
आदशशों कवा पवालन करते थे, उनहें अकसर इस आदश्श के तलए अपने िीवन 
कवा बतलदवान करनवा होतवा थवा। 

क्षेत्रीय सरीमांतों सषे परषे – कत्थक नतृ्य की कहानरी
यतद शरूवीरतवा की परंपरवाए ँ तभनन-तभनन क्ेत्ों में तभनन-तभनन रूपों में तमल 
सकती हैं, तो नतृय के तवषय में भी यही सि ह।ै आइए, नतृय के एक रूप, 
कतथक, के इततहवास को दखेें। यह नतृय शलैी उत्तर भवारत के अनेक भवागों से 
िड़ुी ह।ै ‘कतथक’ शबद ‘कथवा’ शबद से तनकलवा ह,ै तिसकवा प्रयोग संसकृत 
तथवा अनय भवाषवाओ ंमें कहवानी के तलए तकयवा िवातवा ह।ै कतथक मलू रूप से 
उत्तर भवारत के मतंदरों में कथवा यवानी कहवानी सनुवाने ववालों की एक िवातत थी। 
ये कथवाकवार अपने हवाव-भवाव तथवा संगीत से अपने कथवाववािन को अलंकृत 
तकयवा करते थे। पंद्रहवीं तथवा सोलहवीं शतवातबदयों में भत्त आदंोलन के 
प्रसवार के सवाथ कतथक एक तवतशष्ट नतृय शलैी कवा रूप धवारण करने लगवा। 
रवाधवा-कृष्ण के पौरवातणक आखयवान (कहवातनयवँा) लोक नवा्टय के रूप में प्रसततु 
तकए िवाते थे, तिनहें ‘रवासलीलवा’ कहवा िवातवा थवा। रवासलीलवा में लोक नतृय के 
सवाथ कतथक कथवाकवार के मलू हवाव-भवाव भी िड़ेु होते थे।

मगु़ल बवादशवाहों और उनके अतभिवातों के शवासनकवाल में कतथक 
नतृय रवािदरबवार में प्रसततु तकयवा िवातवा थवा, िहवँा इस नतृय ने अपने वत्शमवान 
अतभलक्ण अति्शत तकए और वह एक तवतशष्ट नतृय शलैी के रूप में 
तवकतसत हो गयवा। आगे िलकर यह दो परंपरवाओ ंअथवा्शत ्‘घरवानों’ में फूलवा-
फलवा: रवािसथवान (ियपरु) के रवािदरबवारों में और लखनऊ में। अवध के 
अतंतम नववाब ववातिदअली शवाह के संरक्ण में यह एक प्रमखु कलवा-रूप में 
उभरवा। 1850 –1875 के दौरवान यह नतृय शलैी के रूप में इन दो क्ेत्ों में 

ही नहीं, बतलक आि के पंिवाब, हररयवाणवा, िमम ू
और कशमीर, तबहवार तथवा मधय प्रदशे के तनकटवतती 
इलवाकों में भी प्के तौर पर संसथवातपत हो गयवा। 
इसकी प्रसततुत में त्लष्ट तथवा दु्रत पद संिवालन, 
उत्तम वेशभषूवा तथवा कहवातनयों के प्रसततुीकरण एवं 
अतभनय पर जवाेर तदयवा िवाने लगवा। 

?
पतवा लगवाए ँतक ्यवा 
आपके नगर/गवँाव में 
शरूवीरों/वीरवंागनवाओ ं 
की पंरपरवा रही ह?ै 
यतद हवँा, तो ये  
परंपरवाए ँरवािपतूों के 
वीरतवापणू्श आदशशों से 
तकतनी समवान यवा  
तभनन हैं?

चित्र 5
नतृ्य की कक्षा,
लक्ष्मण ष्मदंिर, खजरुषाहो
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85 क्षेत्रीय संस क्ृ तियों ्ा तिरामाण

अनेक अन्य सांसककृ तिक गतितिति्यों की िरह 
कत्थक को भी उननीसिीं ि्था बीसिीं शिात्दि्यों 
में अतिकाँश तरितिश प्रशासकों ने नापसंदि तक्या। 
तिर भी ्यह ‘जीतिि’ बचा रहा और गतिकाओ ं
द्ारा पेश तक्या जािा रहा। सििंत्रिा की प्रातति के 
बादि िो दिशे में इसे छह ‘शासत्री्य’ नकृत्य रूपों में 
मान्यिा तमल गई। 

? इनमें से किसी एि नतृ्य-रूप िे बारे में अकिि जानिारी प्ाप्त िरें।

चित्र 6
ित्थि नतृ्याांगनाए,ँ एि दरबारी कित्र

श्रेण्य, शास्त्र्रीय   ऐकतहाकसि रूप से इस शब्द िा तातप्य्य 
िला और साकहत्य िी उन महान िृकत्यों से ह ैकजनिी रिना 
पाँिवीं त्था िौ्थी शताब्दी ई.प.ू में प्ािीन ्यनूान में िी गई 
्थी। ्यही वह िाल ्था जब ्यनूान में ए्थेंस उन्नकत िरेत–िरेत 
एि अत्यांत उतिृष्ट क स््थकत पर पहुिँ ग्या ्था। ए्थेंस िी ्यह 
उन्नत क स््थकत कनिट और मध््य पवू्य से भारती्य सीमा पर 
कसिां दर िी कवज्यों ति बनी  रही। 
स्रोत: इकतहास िा शब्दिरोष कवद्ाल्यों िे कलए (कत्रभाषी), 
एन.सी.ई.आर.टी.

शास्त्रीय नतृय

तकस कला रूप को ‘शासत्री्य’ माना जाए? इस प्रश्न का उत्तर दिनेा अकसर बहुि 
कतिन होिा ह।ै क्या हम उस रूप ्या शलैी को ‘शासत्री्य’ कहिे हैं, तजसका 
तिष्य िातममिक हो? अ्थिा क्या हम उस े शासत्री्य इसतलए मानिे हैं, क्योंतक 
उसके तलए अत्यतिक कौशल की आिश््यकिा होिी ह,ै जो कई िषषों के 
लंबे प्रतशक्षि स े ही प्राति होिा ह।ै अ्थिा ्यह शासत्री्य इसतलए ह,ै 
क्योंतक ्यह तनिामिररि तन्यमों के अनसुार ही प्रदितशमिि ्या प्रसििु 
तक्या जािा ह ै और उसमें तितभननिाओ ं को प्रोतसाहन 
नहीं तदि्या जािा ह?ै ्ेय ऐस े प्रश्न हैं, तजन पर हमें तिचार 
करने की आिश््यकिा ह।ै ्यह भी समरिी्य ह ै 
तक बहुि-स े ऐस े नकृत्य-रूपों में, तजनहें ‘लोकनकृत्य’ की 
श्िेी में रखा ग्या ह,ै िे तितशष्ििाए ँपाई जािी हैं, तजनहें 
‘शासत्री्य’ रूपों का तितशष्ि लक्षि बिा्या जािा ह।ै 
्यद्यतप ‘शासत्री्य’ तिशषेि का प्र्योग उन कला रूपों 
की श्षे्ििा का सचूक हो सकिा ह,ै तिर भी ्यह हमशेा 
श्दिशः सही नहीं होिा ह।ै

अन्य नकृत्य-रूप, तजनहें इस सम्य शासत्री्य माना 
जािा ह,ै तनमनतलतखि हैं:

भरिनाि््यम ्(ितमलनाडु)
क्थाकली (केरल)
ओतडसी (उड़ीसा)
कुतचपतुड़ (आधं्र प्रदिशे)
मतिपरुी (मतिपरु) 
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सरंक्कों के वलए वचत्कला – लघुवचत्ों की परंपरा
एि अन्य परंपरा जो िई रीकत्यों से कविकसत हुई, वह री लघकुचत्रों िी 
परंपरा। लघकुचत्र (जैसा कि उनिे नाम से पता चलता ह)ै छोिे आिार िे 
कचत्र होते हैं, कजनहें आमतौर पर जल रंगों से िपिे ्या िागज पर कचकत्रत 
कि्या जाता ह।ै प्राचीनतम लघकुचत्र, तालपत्रों अरवा लििी िी तकखत्यों 
पर कचकत्रत किए गए रे। इनमें से सवा्णकधि सुंदर कचत्र, जो पकशचम भारत 
में पाए गए जैन ग्रंरों िो सकचत्र बनाने िे कलए प्र्योग किए गए रे। मगु़ल 
बादशाह अिबर, जहाँगीर और शाहजहाँ ने अत्ंयत िुशल कचत्रिारों िो 
संरक्र प्रदान कि्या रा, जो प्रारकमि रूप से इकतहास और िाव्यों िी 
पाणडुकलकप्याँ कचकत्रत िरते रे। ्ेय पांडुकलकप्याँ आमतौर पर चिि रंगों में 

कचकत्रत िी जाती रीं और उनमें दरबार िे दृश्य, 
लिाई तरा कशिार िे दृश्य और सामाकजि 
जीवन िे अन्य पहल ू कचकत्रत किए जाते रे। 
अिसर उपहार िे तौर पर भी इन कचत्रों िा 
आदान-प्रदान कि्या जाता रा और ्ेय िुछ  
कगने-चनेु लोगों – बादशाह और उनिे घकनषठ 
जनों – द्ारा ही दखे ेजा सिते रे।

मगु़ल साम्ाज्य िे पतन िे सार अनेि 
कचत्रिार मगु़ल दरबार छोििर नए उभरने वाले 
के्त्री्य राज्यों िे दरबारों में चले गए। परररामसवरूप 
मगुलों िी िलातमि रुकच्यों ने दकक्र िे के्त्री्य 
दरबारों और राजसरान िे राजपतूी राजदरबारों 
िो प्रभाकवत कि्या। लेकिन इसिे सार ही उनहोंने 
अपनी कवकशषि कवशषेताओ ंिो सरुकक्त रखा और 
उनिा कविास भी कि्या। मगु़ल उदाहररों िा 
अनसुरर िरते हुए, शासिों तरा उनिे दरबारों 
िे दृश्य कचकत्रत किए जाने लगे। इनिे सार-सार, 
मवेाि, जोधपरु, बूंदी, िोिा और किशनगढ़ जैसे 
िें द्रों में पौराकरि िराओ ंतरा िाव्यों िे कवष्यों 
िा कचत्रर बराबर जारी रहा। 

चित्र 7
चिकार के िौरा् आराम  
करते हुए अकबर,  
मगु़ल लघचुित्र
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ऐसा ही एि अन्य क्ेत्र रा, आधकुनि कहमाचल प्रदशे िे इद्ण-कगद्ण कहमाल्य 
िी तलहिी िा इलािा। सत्रहवीं शताबदी िे बाद वाले वषशों में, इस क्ेत्र में 
लघकुचत्रिला िी एि साहसपरू्ण एवं भावप्रवर शलैी िा कविास हो ग्या, 
कजसे ‘बसोहली’ शलैी िहा जाता ह।ै ्यहाँ जो सबसे लोिकप्र्य पसुति कचकत्रत 
िी गई वह री– भानदुत्त िी रसमजंरी। 1739 में नाकदरशाह िे आरिमर 
और कदलली कवज्य िे परररामसवरूप मगु़ल िलािार, मदैानी इलािों िी 

चित्र 8
होली खलेते हुए महाराणा  
राम चसह II, राजपतू  
लघचुित्र, कोटा

चित्र 9
कृषण, रािा और उसकी 
सचखयाँ, पहाड़ी  
लघचुित्र, कांगड़ा
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अकनकशचतताओ ंसे बचने िे कलए पहािी क्ेत्रों िी ओर पला्यन िर गए। 
उनहें वहाँ जाते ही आश््यदाता तै्यार कमले, कजसिे फलसवरूप कचत्रिारी िी 
िांगिा शलैी कविकसत हुई। अठारहवीं शताबदी िे मध्य भाग ति, िांगिा 
िे िलािारों ने एि न्यी शलैी कविकसत िर ली, कजसने लघ ु कचत्रिारी 
में एि नई जान डाल दी। उनिी पे्रररा िा स्ोत, वहाँ िी वैषरव परंपराए ँ
रीं। ंठडे नीले और हरे रंगों सकहत िोमल रंगों िा प्र्योग और कवष्यों िा 
िाव्यातमि कनरूपर िांगिा शलैी िी कवशषेता री।

समरर रह ेकि साधारर सत्री-परुुष भी बत्णनों, दीवारों, िपिों, फश्ण आकद 
पर अपनी िलािृकत्याँ कचकत्रत िरते रे। िला िे इन नमनूों में से िुछ ही बच 
पाते रे। इसिे कवपरीत लघकुचत्र राजमहलों में सावधानीपवू्णि रख ेजाते रे, 
कजससे वे सकद्यों ति सरुकक्त रहें।

बंगाल – ् ज़दीक से एक ्ज़र 
एक के्त्ीय भाषा का विकास

जैसा कि हमने प्रारंभ में दखेा रा, हम अिसर क्ेत्रों िे नाम वहाँ िे 
कनवाकस्यों द्ारा बोली जाने वाली भाषा िे अनसुार कनधा्णररत िरते हैं। 
इसकलए हम ्यह मान लेते हैं कि बंगाल में लोग हमशेा बंगाली (बंगला) 
ही बोलते रे। किंत ु ्यह एि कदलचसप बात ह ै कि आज बंगाली, संसिृत 
से कनिली हुई भाषा मानी जाती ह।ै प्रारंकभि (ईसा-पवू्ण प्ररम सहस्ाबदी िे 
मध्य भाग िे) संसिृत ग्रंरों िे अध्य्यन से ्यह पता चलता ह ै कि बंगाल 
िे लोग संसिृत से उपजी हुई भाषाए ँनहीं बोलते रे। तो कफर नई भाषा िा 
उद्भ्व िैसे हुआ?

चित्र 10
सबसे पहली बंगाली  
रामायण के तालपत्र की 
पांडुचलचप का एक पषृठ
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ईसा पवू्ण चौरी-तीसरी शताबदी से बंगाल और मगध (दकक्र कबहार) िे 
बीच वाकरकज्यि संबंध सराकपत होने लगे रे, कजसिे िारर संभवतः संसिृत 
िा प्रभाव बढ़ता ग्या होगा। चौरी शताबदी िे दौरान, गपु्तवंशी्य शासिों 
ने उत्तरी बंगाल पर अपना राजनीकति कन्ंयत्रर सराकपत िर कल्या और वहाँ 
रिाह्मरों िो बसाना शरुू िर कद्या। इस प्रिार गंगा िी मध्यघािी िे भाषा्यी 
तरा सांसिृकति प्रभाव अकधि प्रबल हो गए और सातवीं शताबदी में चीनी 
्यात्री ह्नू सांग ने ्यह पा्या कि बंगाल में सव्णत्र संसिृत से संबंकधत भाषाओ ं
िा प्र्योग हो रहा रा।

आठवीं शताबदी से पाल शासिों िे अतंग्णत एि क्ेत्री्य राज्य िा उद्भ्व 
हो ग्या (अध्या्य 2)। चौदहवीं से सोलहवीं शताकबद्यों िे बीच बंगाल पर 
सलुतानों िा शासन रहा, जो कदलली में कसरत शासिों से सवतंत्र रे (अध्या्य 3)। 
1586 में जब अिबर ने इस प्रदशे (बंगाल) िो जीत कल्या, तो उसे ‘सबूा’ 
माना जाने लगा। उस सम्य प्रशासन िी भाषा तो फारसी री, लेकिन बंगाली 
एि क्ेत्री्य भाषा िे रूप में कविकसत हो रही री। 

वसततुः पंद्रहवीं शताबदी ति आते-आते उपभाषाओ ंतरा बोकल्यों िा 
बंगाली समहू, एि सामान्य साकहकत्यि भाषा िे द्ारा एिबद्ध हो ग्या। ्यह 
साकहकत्यि भाषा उस के्त्र िे पकशचमी भाग िी बोलचाल िी भाषा री, 
कजसे अब पकशचमी बंगाल िहा जाता ह।ै ्यद्यकप बंगाली िा उद्भ्व संसिृत 
से ही हुआ ह,ै पर ्यह अपने रिम कविास िी अनेि अवसराओ ंसे गजुरी ह।ै 
इसिे अलावा ग़ैर-संसिृत शबदों िा एि कवशाल शबद भडंार, जो जनजाती्य 
भाषाओ,ं फारसी और ्यरूोपी्य भाषाओ ंसकहत अनेि स्ोतों से इसे प्राप्त हुआ 
ह,ै आधकुनि बंगाली िा एि कहससा बन ग्या ह।ै 

बंगाली िे प्रारंकभि साकहत्य िो दो श्केर्यों में बाँिा जा सिता ह–ै एि 
शे्री, संसिृत िी ऋरी ह ैऔर दसूरी, उससे सवतंत्र ह।ै पहली श्रेी में संसिृत 
महािाव्यों िे अनवुाद, ‘मगंलिाव्य’ (शाकबदि अरशों में शभु ्यानी मांगकलि 
िाव्य, जो सरानी्य दवेी-दवेताओ ंसे संबंकधत ह)ै, और भककत साकहत्य जैसे–
गौिी्य वैषरव आदंोलन िे नेता श्ी चतैन्य दवे िी जीवकन्याँ (अध्या्य 6) 
आकद शाकमल हैं। 

दसूरी श्रेी में नार साकहत्य शाकमल ह ै जैसे, मनैामती-गोपीचदं्र िे 
गीत, धम्ण ठािुर िी पजूा से संबंकधत िहाकन्याँ, परीिराए,ँ लोििराए ँ 
और गारागीत। 
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मै्ामती, गोपीचंद्र और धममि ठाकुर

नार लोग, संन्यासी होते रे जो तरह-तरह िी ्यौकगि करि्याए ँिरते रे। 
्यह गीत-कवशषे, जो अिसर अकभनीत कि्या जाता ह,ै ्यह बताता ह ै कि 

रानी मनैामती ने अपने पतु्र गोपीचदं्र िो अनेि बाधाओ ंिे समक्, संन्यास िा 
माग्ण अपनाने िो किस प्रिार प्रोतसाकहत कि्या रा। 

धम्ण ठािुर एि के्त्री्य लोिकप्र्य दवे हैं, कजनिी पजूा अिसर एि पतरर ्या 
िाठ िी मकूत्ण िे रूप में िी जाती ह।ै  

पीर
फारसी िाषा का िबि ह ै
चजसका अथति ह ै 
आधयाचतमक मागतििितिक

?
आपिे कवचार से कद्ती्य  
श्रेी िी िृकत्याँ कलकखत  
रूप में क्यों नहीं रखी  
जाती रीं?

पहली शे्री िे ग्रंरों िा िाल-कनर्ण्य िरना अपेक्ािृत सरल ह,ै क्योंकि 
ऐसी अनेि पांडुकलकप्याँ पाई गई हैं, कजनमें ्यह इकंगत कि्या ग्या ह ैकि उनिी 
रचना पंद्रहवीं शताबदी िे उत्तराद्ध्ण और अठारहवीं शताबदी िे मध्य भाग िे 
बीच िी गई री। दसूरी शे्री िी िृकत्याँ मौकखि रूप से िही-सनुी जाती रीं, 
इसकलए उनिा िाल-कनर्ण्य सही-सही नहीं कि्या जा सिता ह।ै वे खासतौर 
पर पवूती बंगाल में लोिकप्र्य रीं, जहाँ रिाह्मरों िा प्रभाव अपेक्ािृत िम रा।

पीर और मंवदर
सोलहवीं शताबदी से लोगों ने बिी संख्या में पकशचम बंगाल िे िम 
उपजाऊ क्ेत्रों िो छोििर दकक्र-पवूती बंगाल िे जंगली तरा दलदली 
इलािों में प्रवास िरना शरुू िर कद्या रा। ज्यों-ज्यों वे पवू्ण िी ओर बढ़ते 
गए, वे जंगलों िो साफ िरिे भकूम में धान िी खतेी िरने लगे। शनैः शनैः 
सरानी्य मछुआ तरा सरानांतरी्य खतेी िरने वाले लोग, जो अिसर 
जनजाती्य रे, किसानों िे नए समदुा्यों में कमल गए।  

इनहीं कदनों बंगाल पर मगु़लों िा कन्ंयत्रर सराकपत हो ग्या रा, कजनहोंने 
पवूती डेलिा प्रदशे िे िें द्री्य भाग में कसरत ढािा नगर में अपनी राजधानी 
सराकपत िी। अकधिारी और िम्णचारी लोग भकूम प्राप्त िरिे अिसर उस 
पर मसकजदें बना लेते रे, जो इन इलािों िे धाकम्णि रूपांतरर िे िें द्रों िे रूप 
में िाम आती रीं।  

प्रारंभ में बाहर से आिर ्यहाँ बसने वाले लोग इन अकसरर पररकसरकत्यों 
में रहने िे कलए िुछ व्यवसरा तरा आशवासन चाहते रे। ्ेय सखु-सकुवधाए ँ
तरा आशवासन उनहें समदुा्य िे नेताओ ंने प्रदान िीं। ्ेय नेता कशक्िों और 
कनरा्ण्यिों िी भकूमिाए ँभी अदा िरते रे। िभी-िभी ऐसा समझा जाता रा, 
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कि इन नेताओ ंिे पास अलौकिि शककत्याँ हैं। सनेह और आदर से लोग इनहें 
पीर िहा िरते रे।

इस पीर श्रेी में संत ्या सफूी और अन्य धाकम्णि महानभुाव, साहसी 
उपकनवेशी, दवेतव प्राप्त सैकनि एवं ्योद्धा, कवकभनन कहदं ूएवं बौद्ध दवेी-दवेता 
और ्यहाँ ति कि जीिातमाए ँभी शाकमल रे। पीरों िी पजूा पद्धकत्याँ बहुत 
ही लोिकप्र्य हो गइइं और उनिी मजारें बंगाल में सव्णत्र पाई जाती हैं। 

बंगाल में पंद्रहवीं शताबदी िे बाद वाले वषशों में मकंदर बनाने िा दौर 
जोरों पर रहा, जो उननीसवीं शताबदी में आिर समाप्त हो ग्या। हमने दखेा 
ह ै(अध्या्य 2) कि मकंदर और अन्य धाकम्णि भवन अिसर उन व्यककत्यों ्या 
समहूों द्ारा बनाए जाते रे, जो शककतशाली बन रह ेरे। वे इनिे माध्यम से 
अपनी शककत तरा भककतभाव िा प्रदश्णन िरना चाहते रे। बंगाल में साधारर 
ईिंों और कमट्ी-गारे से अनेि मकंदर ‘कनमन’ सामाकजि समहूों जैसे िाल ू
(तेली), िंसारी (घिंा धात ु िे िारीगर) आकद िे समर्णन से बने रे। ्यरूोप 
िी व्यापाररि िंपकन्यों िे आ जाने से नए आकर्णि अवसर पैदा हुए। इन 
सामाकजि समहूों से संबंकधत अनेि पररवारों ने इन अवसरों िा लाभ उठा्या। 
जैसे-जैसे लोगों िी सामाकजि तरा आकर्णि कसरकत सधुरती गई, उनहोंने इन 
समारिों िे कनमा्णर िे माध्यम से अपनी प्रकसरकत ्या प्रकतषठा िी घोषरा िर 
दी। जब सरानी्य दवेी-दवेता, जो पहले गाँवों में छान-छप्पर वाली झोपकि्यों 

्यहाँ कदए गए मकंदर िी  
तलुना अध्या्य 2 में कदए  
गए मकंदर से िरें।

?

चित्र 11 (बाए)ँ
एक िोिाला छप्परिार  
झोंपड़ी

जीववाद
यह मा््ा चक  
पेड़-पौिों, जड़ वसतओु ं 
और प्ाकृचतक घट्ाओ ं 
में िी जीवातमा ह।ै

चित्र 12 (दाए)ँ
एक िौिाला मचंिर
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में पजूे जाते रे, िो रिाह्मरों द्ारा मान्यता प्रदान िर दी गई तो उनिी प्रकतमाए ँ
मकंदरों में सराकपत िी जाने लगीं। 

इन मकंदरों िी शकल ्या आिृकत बंगाल िी छप्परदार झोपकि्यों िी तरह 
‘दोचाला’ (दो छतों वाली) ्या ‘चौचाला’ (चार छतों वाली) होती री। इसिे 
िारर मकंदरों िी सरापत्य िला में कवकशषि बंगाली शलैी िा प्रादु्णभाव हुआ। 
अपेक्ािृत अकधि जकिल चौचाला ्यानी चार छतों वाली, ढाँच े में चार 
कत्रिोरी्य छतें चार दीवारों पर रखी जाती री, जो ऊपर कत्य्णि रेखा ्या एि 
कबंद ुति जाती रीं। मकंदर आमतौर पर एि वगा्णिार चबतूरे पर बनाए जाते 
रे। उनिे भीतरी भाग में िोई सजावि नहीं होती री, लेकिन अनेि मंकदरों 
िी बाहरी दीवारें कचत्रिारर्यों, सजाविी िाइलोें अरवा कमट्ी िी परट् ्यों से 
सजी होती रीं। िुछ मकंदरों में कवशषे रूप से पकशचम बंगाल िे बांिुरा कज़ले में 
कवषरपुरु िे मकंदरों में ऐसी सजाविें अत्ंयत उतिृषि िोकि ति पहुचँ चिुी रीं।

चित्र 13
गोचपयों के साथ कृषण, 
शयामपरु मचंिर से पकी चमट्ी 
की एक पचटया, चवषणपुरु
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मछली, भोज् के रूप में 
परंपरागत भोजन संबंधी आदतें, आमतौर पर सरानी्य 
रूप से उपलबध खाद्य पदारशों पर कनभ्णर िरती हैं। बंगाल 
एि नदी्य मदैान ह,ै जहाँ मछली और धान िी उपज 
बहुता्यत से होती ह।ै इसकलए ्यह सवाभाकवि ह ै कि इन 
दोनों वसतओु ंिो गरीब बंगाकल्यों िी भोजन-सचूी में भी 
प्रमखु सरान प्राप्त ह।ै मछली पििना वहाँ िा प्रमखु धधंा 
रहा ह ैऔर बंगाली साकहत्य में मछली िा सरान-सरान पर 
उललेख कमलता ह।ै इससे ज्यादा और क्या होगा कि मकंदरों 
और बौद्ध कवहारों िी दीवारों पर जो कमट्ी िी परट् ्याँ लगी 
हैं, उनमें भी मछकल्यों िो साफ िरते हुए और िोिरर्यों में 
भर िर बाजार ले जाते हुए दशा्ण्या ग्या ह।ै 

रिाह्मरों िो साकमष भोजन िरने िी अनमुकत नहीं री, 
लेकिन सरानी्य आहार में मछली िी लोिकप्र्यता िो दखेते 
हुए रिाह्मर धम्ण िे कवशषेज्ों ने बंगाली रिाह्मरों िे कलए इस 
कनषधे में ढील द ेदी। बहृद्धमति परुाण, जो बंगाल में रकचत तेरहवीं शताबदी िा 
संसिृत ग्रंर हैं, ने सरानी्य रिाह्मरों िो िुछ खास किसमों िी मछली खाने 
िी अनुमुकत द ेदी।

चित्र 14
घरेल ूउपयोग के चलए  
मछली तैयार करते हुए, 
चविालक्मी मचंिर से पकी  
चमट्ी का एक फलक, 
आरामबाग

         कलप्ा करें

आप एि राजपतू राजिुमार हैं। आप अपनी िहानी 
किस प्रिार सनुाना पसंद िरेंगे।
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बीज शबद



शासत्री्य

लघकुचत्र

पीर

बोली



विर से याद करें

 1. कनमनकलकखत में मले बैठाए:ँ 

अनंतवम्णन  िेरल
जगननार   बंगाल
महोद्यपरुम  उिीसा
लीला कतलिम  िांगिा
मगंलिाव्य  परुी
लघकुचत्र   िेरल

 2. मकरप्रवालम ्क्या ह?ै इस भाषा में कलखी पसुति िा नाम बताए।ँ

 3.  ितरि िे प्रमखु संरक्ि िौन रे?

 4. बंगाल िे मकंदरों िी सरापत्यिला िे महत्वपरू्ण लक्र क्या हैं?

आइए विचार करें

 5. चारर-भािों ने शरूवीरों िी उपलकबध्यों िी उद्घ्ोषरा क्यों िी?

 6. हम जनसाधारर िी तलुना में शासिों िे सांसिृकति रीकत-ररवाजों 
िे बारे में बहुत अकधि क्यों जानते हैं?

 7. कवजेताओ ंने परुी कसरत जगननार िे मकंदर पर कन्ंयत्रर प्राप्त िरने िे 
प्र्यतन क्यों किए?

 8. बंगाल में मंकदर क्यों बनाए गए?

आइए करके देखें

 9. भवनों, प्रदश्णन िलाओ,ं कचत्रिला िे कवशषे संदभ्ण में अपने के्त्र िी 
संसिृकत िे सवा्णकधि महत्वपरू्ण लक्रों/कवशषेताओ ंिा वर्णन िरें।
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 10.  क्या आप (ि) बोलने, (ख) पढ़ने, (ग) कलखने िे कलए कभनन-कभनन 
भाषाओ ं िा प्र्योग िरते हैं? इनमें से किसी एि भाषा िी किसी 
प्रमखु रचना िे बारे में पता लगाए ँ और चचा्ण िरें कि आप इसे 
रोचि क्यों पाते हैं?

 11.  उत्तरी, पकशचमी, दकक्री, पवूती और मध्य भारत से एि-एि राज्य 
चनुें। इनमें से प्रत्ेयि िे बारे में उन भोजनों िी सचूी बनाए,ँ जो 
आमतौर पर सभी िे द्ारा खाए जाते हैं। आप उनमें िोई अतंर ्या 
समानताए ँपाए,ँ तो उन पर प्रिाश डालें।

 12. इनमें से प्रत्ेयि क्ेत्र से पाँच-पाँच राज्यों िी एि-एि अन्य सचूी 
बनाए ँऔर ्यह बताए ँकि प्रत्ेयि राज्य में मकहलाओ ंतरा परुुषों द्ारा 
आमतौर पर िौन-से वसत्र पहने जाते हैं। अपने कनषिषशों पर चचा्ण िरें।
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