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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ Ldw yh thou dks ckgj
osQ thou ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr
gS ftlosQ çHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt rd Ldw y vkSj ?kj osQ chp varjky cuk,
gq, gSA u;h jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vkèkkfjr ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh
fopkj ij vey djus dk ç;kl gSA bl ç;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj
ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh ço`fÙk dk fojksèk 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s
dne gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa of.Zkr cky&osaQfær O;oLFkk dh fn'kk esa
dkI+kQh nwj rd ys tk,¡xsA

bl ç;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ çkpk;Z vkSj
vè;kid cPpksa dks dYiuk'khy xfrfofèk;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj
lh[kus osQ nkSjku vius vuqHkoksa ij fopkj djus dk fdruk volj nsrs gSaA gesa ;g
ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ
lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofoèk
lkèkuksa ,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk çeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk
,dek=k vkèkkj cukus dh ço`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy, ”k:jh
gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh çfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh
fuèkkZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud ¯”knxh vkSj dk;Z'kSyh esa dkI+kQh isQjcny dh ek¡x
djrs gSaA nSfud le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruk okf"kZd oSQysaMj
osQ vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA
f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fofèk;k¡ Hkh bl ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~ ;iqLrd
LowQy esa cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko
cukus esa fdruh çHkkoh fl¼ gksrh gSaA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe
fuekZrkvksa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZèkkZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa
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iv

vè;kiu osQ fy, miyCèk le; dk è;ku j[kus dh igys ls vfèkd lpsr dksf'k'k dh
gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;]
NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkus okyh xfrfofèk;ksa dks çkFkfedrk
nsrh gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~ ;iqLrd fuekZ.k
lfefr osQ ifjJe osQ fy, ÑrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ lkekftd foKku
ikB~ ;iqLrd lykgdkj lewg osQ vè;{k izksi+ sQlj gfj oklqnsou vkSj lekt'kkL=k
ikB~ ;iqLrd lfefr osQ eq[; lykgdkj çksi+ sQlj ;ksxsanz ¯lg dh fo'ks"k vkHkkjh gSA bl
ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fn;k] bl ;ksxnku dks laHko cukus
osQ fy, ge muosQ çkpk;ks± osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh laLFkkvksa vkSj laxBuksa osQ çfr
ÑrK gSa ftUgksaus vius lalk/uksa] lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa
mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk foHkkx] ekuo lalk/u fodkl
ea=kky; }kjk izksi+ sQlj e`.kky ehjh ,oa izksi+ sQlj th-ih- ns'kikaMs dh vè;{krk esa xfBr
fuxjkuh lfefr (ekWuhVfjax desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj lg;ksx
nsus osQ fy, èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius çdk'kuksa esa fujarj fu[kkj
ykus osQ çfr lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa o lq>koksa dk Lokxr djsxh] ftuls
Hkkoh la'kks/uksa esa enn yh tk losQA

funs'kd
u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku
20 fnlacj 2005 vkSj çf'k{k.k ifj"kn~
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f'k{kdksa ,oa fo|k£Fk;ksa ds fy, nks 'kCn

;g ikB~;iqLrd lekt'kkL=k osQ ifjp; gsrq ,d vkea=k.k gSA ;g lekt'kkL=k fo"k; dk
foLr`r ,oa cksf>y o.kZu ugha gS] vfirq ;g gesa bldk cks/ djkrh gS vkSj lkFk gh
lekt dks le>us ,oa viuh ¯”knxh dks csgrj le>us esa lekt'kkL=k fdl rjg gekjh
enn djrk gS] mldk Kku çnku djrh gSA ;g ikB~;iqLrd fo|k£Fk;ksa dks lekt'kkL=kh;
n`f"Vdks.k] mldh ladYiukvksa ,oa vuqla/ku osQ lk/uksa ls ifjfpr djkrh gSA ;g
ikB~;iqLrd n'kkZrh gS fd fdl rjg lekt'kkL=k ,d fo"k; dh rjg bl rF; ls
lacafèkr gS fd geesa ls çR;sd] lekt osQ lnL; dh rjg] lekt osQ ckjs esa lkekU;
ckSf¼d fopkj vkSj le> j[krk gSA lekt'kkL=k Kku osQ ,d fudk; osQ #i esa lekU;
ckSf¼d Kku osQ fudk; ls oSQls vyx gS tksfd lekt esa vo'; ik;k tkrk gS\ D;k
;g viuh i¼fr vkSj mikxe osQ dkj.k vyx gS ;k ;g blfy, vyx gS D;kasfd ;g
yxkrkj vkykspukRed ç'u iwNrk gS] D;ksafd ;g fdlh Hkh fopkj dks fcuk foe'kZ osQ
Lohdkj ugha djrk\

ge bl rjg osQ dbZ vkSj ç'u tksM+ ldrs gSaA lekt'kkL=k ,d ,slk fo"k; gS tksfd
gesa lekt] ftl rjg ls dk;Z djrk gS] og D;ksa vkSj oSQls djrk gS] bldh le> nsrk
gS vkSj blosQ ckjs esa ç'u iwNus osQ fy, çf'k{k.k nsrk gSA blhfy, lekt'kkL=k esa
iz;qDr 'kCn ,oa ladYiuk,¡ ”k:jh gSa D;ksafd ogh lekt'kkL=kh; le> osQ gekjs
lkèku gSaA

lekt'kkL=k esa vkykspukRed n`f"Vdks.k osQ vykok vU; fofo/ n`f"Vdks.k vkSj
fooknh n`f"Vdks.k Hkh ik, tkrs gSaA ;g cgqyrk bldh rkdr gSA lekt'kkL=k osQ varxZr
lekt osQ ckjs esa fofHkUu n`f"Vdks.k gSa] mUgssa okn&fookn osQ ”kfj, mi;ksxh :i esa le>k
tk ldrk gSA okn&fookn vdlj ,d iz?kVuk dks csgrj rjhosQ ls le>us esa enn
djrk gSA

lekt'kkL=k dh ç'u iwNus vkSj cgqy ço`fÙk dks è;ku esa j[krs gq, ;g ikB~;iqLrd
ikBd osQ lkFk yxkrkj ;g lkspus vksj n'kkZus esa lac¼ jgrh gS fd lekt esa D;k gks
jgk gS ,oa gekjs lkFk ,d O;fDr osQ :i esa D;k gks jgk gSA blhfy, ikB~;iqLrd esa
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vi

fn, x, fØ;kdyki ikB~;lkexzh dk ,d vfHkUu vax gaSA ikB~ ;lkezxh ,oa fØ;kdyki
feydj ,d lexz cukrs gaSA ,d osQ cxSj nwljs dks ugha le>k tk ldrkA lekt osQ
ckjs esa cuh cukbZ tkudkjh çnku ugha djuk cfYd lekt dks le>us esa enn djuk
gh bldk mís'; gSA

lekt Lo;a cgqy] fofo/ ,oa vleku gSA ;g ikB~;iqLrd bl tfVyrk dks çR;sd
vè;k; esa n'kkZus dk ç;kl djrh gSA mnkgj.k ,oa fØ;kdyki nksuksa gh bl tfVyrk
dks vè;k; esa ykus dk ç;kl djrs gSaA vr% fØ;kdyki ikB~;lkexzh dk vko';d Hkkx
gSA fiQj Hkh lHkh ikB~;iqLrdksa dh rjg ;g ,d 'kq#vkr gSA blosQ lkFk gh vkSj cgqr
lkjh lh[kus dh jksekapdkjh çfØ;k,¡ d{kk esa gksaxhA fo|kFkhZ ,oa f'k{kd vkSj csgrj
rjhdksa] fØ;kdykiksa ,oa mnkgj.kksa osQ ckjs esa lksp ldrs gaS rFkk ikB~;iqLrd dks vkSj
csgrj cukus osQ ckjs esa lq>ko ns ldrs gaSA
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jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~ bl iqLrd osQ fuekZ.k esa lg;ksx nsus gsrq
d#.kk pkuuk] çks -isQlj (lsokfuo`Ùk)] ”kkfdj gqlSu lsaVj -iQkWj ,stqosQ'kuy LVMh”k]
tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] u;h fnYyh_ vkHkk voLFkh] çks -isQlj (lsokfuo`Ùk)]
lekt'kkL=k foHkkx] y[kumQ fo'ofo|ky;] y[kumQ_ eèkq ukxyk] çks-isQlj] lekt'kkL=k
foHkkx] eg£"k n;kuan fo'ofo|ky;] jksgrd_ fn'kk uokuh] ysDpjj] xkxhZ dkWyst] u;h
fnYYkh_ fo'oj{kk] çks -isQlj] lekt'kkL=k foHkkx] tEew fo'ofo|ky;] tEew _ lqnZ'ku xqIrk]
¯izfliy] mPPkrj ekè;fed fo|ky;] iyksjk] tEew _ eunhi pkSèkjh] ih-th-Vh- (lsokfuòÙk)
(lekt'kkL=k)] xq# gjfd'ku ifCyd LowQy] u;h fnYyh_ jhVk [kUuk] ih-th-Vh-
(lekt'kkL=k)] fnYyh ifCyd LowQy] u;h fnYyh_ lhek cuthZ] ih-th-Vh- (lekt'kkL=k)]
y{e.k ifCyd LowQy] u;h fnYyh_ eèkq 'kju] izkstsDV Mk;jsDVj] gSaM bu gSaM] psUubZ_
Ckykdk Ms] çksxzke ,lksfl,V] ;qukbVsM us'kuy MsoyiesaV çksxzke] u;h fnYyh_ fugkfjdk
xqIrk] izQhykal ,MhVj] u;h fnYyh vkSj tsluk t;kpanzu] 'kksèkdrkZ] tokgjyky usg:
fo'ofo|ky;] u;h fnYYkh dk vkHkkj O;Dr djrh gSA

ifj"kn~ lfork flUgk] çks -isQlj ,oa vè;{k (lsokfuo`Ùk)] lkekftd foKku f'k{kk
foHkkx dk Hkh muosQ lg;ksx osQ fy, vkHkkj O;Dr djrh gSA

ifj"kn~ ;kWu czheu rFkk ik£Fko 'kkg dk] vkWDliQksMZ ;wfuo£lVh] u;h fnYyh }kjk
izdkf'kr mudh iqLrd o²dx bu nk fey uks eksj ls -Nk;kfp=kksa dk mi;ksx djus gsrq
vkHkkj O;Dr djrh gSA oqQN Nk;kfp=k i;ZVu foHkkx] Hkkjr ljdkj] u;h fnYyh_ jk"Vªh;
laxzgky;] u;h fnYyh_ n VkbEl vkWiQ bafM;k_ n ¯gnw _ vkmVyqd vkSj izaQVykbu ls
fy, x, gSaA ifj"kn~ ys[kdksa] dkWihjkbV èkkjdksa rFkk izdk'kdksa osQ izfr muosQ }kjk iznÙk
lanHkZ lkefxz;ksa osQ fy, vkHkkj O;Dr djrh gSA ifj"kn~ izsl lwpuk C;wjks] lwpuk rFkk
izlkj.k ea=kky;] u;h fnYyh dks Hkh muosQ i+ QksVks iqLrdky; esa miyCèk fp=kksa osQ mi;ksx
dh vuqefr nsus osQ fy, èkU;okn nsrh gSA oqQN fp=k tkWu lqjs'k oqQekj] lk;uksfMdy
cksMZ vkWi+ Q lks'ky lfoZl_ ts-tkWu] yscj i+ Qkby] u;h fnYyh_ oh- lqjs'k] psUubZ vkSj
vkj- lh- nkl] osaQnzh; 'kSf{kd izkS|ksfxdh laLFkku] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh osQ izfr
muosQ ;ksxnku osQ fy, vkHkkj O;Dr djrh gSA
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1

ifjp;

ge 'kq#vkr djrs gaS oqQN lq>koksa ls tks izk;%
vki tSls ;qok fo|kfFkZ;ksa osQ lEeq[k j[ks tkrs
gaSA ,d lq>ko izk;% fn;k tkrk gS fd ^esgur
ls i<+kbZ djksxss rks thou esa liQyrk ikvksxsA*
nwljk lq>ko ;g gksrk gS fd ^;fn vki bl
fo"k; vFkok fo"k;ksa osQ lewg dh i<+kbZ djsaxs
rks Hkfo"; esa vPNh ukSdjh feyus dh ”;knk
laHkkouk jgsxhA* rhljk lq>ko bl izdkj gks
ldrk gS fd ^fdlh yM+osQ osQ fy, ;g
fo"k; ”;knk mi;qDr ugha fn[krk* vFkok ̂ ,d
yM+dh osQ rkSj ij D;k vkiosQ fo"k;ksa dk
pquko O;kogkfjd gS\* pkSFkk lq>ko] ^vkiosQ
ifjokj dks vkidh ukSdjh dh 'kh?kz vko'drk
gS rks ,slk O;olk; u pquas ftleas cgqr ”;knk
le; yxrk gks* vFkok ̂ vkidks vius ikfjokfjd
O;olk; esa dk;Z djuk gS rks vki bl fo"k;
dks i<+us dh bPNk D;ksa j[krs gSa\*

vkb,] ge bu lq>koksa ij xkSj djasA D;k
vki lksprs gaS fd igyk lq>ko ckdh rhu

lq>koksa dk [kaMu djrk gS\ D;ksafd igyk
lq>ko n'kkZrk gS fd ;fn vki dfBu ifjJe
djsaxs] rks vki vPNk dk;Z djsaxs vkSj vPNh
ukSdjh ik,¡xsA bldk nkjksenkj Lo;a ij gSA
nwljk lq>ko ;g n'kkZrk gS fd vkiosQ O;fDrxr
iz;kl osQ vykok ukSdjh dk ,d Ckk”kkj gS
vkSj og ck”kkj ;g fuf'pr djrk gS fd fdl
fo"k; dh i<+kbZ djus ls ukSdjh osQ volj
”;knk gaS ;k de gSA rhljk vkSj pkSFkk lq>ko
bl fo"k; dks vkSj Hkh tfVy cuk nsrk gSA
;gk¡ osQoy gekjs O;fDrxr iz;kl vkSj ukSdjh
dk Ckk”kkj gh ugha cfYd ¯yx] ifjokj vkSj
lkekftd ifjos'k Hkh ek;us j[krs gaSA

;|fi O;fDrxr iz;klksa dk cgqr vfèkd
egÙo gS ysfdu ;g vko';d ugha fd os
ifj.kke dks fuf'Pkr djsaaA tSlkfd ge ns[krs gSa
oqQN vU; lkekftd dkjd Hkh gaS tks ifj.kke
dks fu/kZfjr djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs
gaSA geus osQoy ̂ ukSdjh dk Ckk”kkj*] ̂ lkekftd&
vk£Fkd ì"BHkwfe* ,oa ^¯yx* dk f”kØ fd;k
gSA D;k vki vU; dkjdksa osQ ckjs esa lksp

lekt'kkL=k ,oa lekt

vè;k; 1
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 2 lekt'kkL=k ifjp;

ldrs gaS\ ge iwN ldrs gSa] ¶;g dkSu fuf'pr
djrk gS fd ,d vPNh ukSdjh D;k gS\¸ D;k
^,d vPNh ukSdjh* osQ ckjs esa lHkh lektksa dh
lksp ,d tSlh gS\ D;k bldk iSekuk iSlk gS\
vFkok lEeku ;k lkekftd ekU;rk ;k O;fDrxr
larqf"V] tks ,d ukSdjh dh gSfl;r dk fu/kZj.k
djrs gaS\ D;k laLÑfr ,oa lkekftd ekud dh
Hkh bleas dksbZ Hkwfedk gksrh gS\

izR;sd fo|kFkhZ dks rjDdh gsrq esgur ls
vè;;u vo'; djuk pkfg,A ysfdu og
fdruk vPNk dj ikrk gS ;g lkekftd dkjdksa
osQ ,d iwjs leqPp; }kjk fu/kZfjr gksrk gSSA
ukSdjh dk ck”kkj vFkZO;oLFkk dh ”k:jrksa ls
ifjHkkf"kr gksrk gSA vFkZO;oLFkk dh ”k:jrsa Hkh
iqu% ljdkj dh vk£Fkd ,oa jktuhfrd uhfr;ksa
ij fuHkZj jgrh gSaA fdlh fo|kFkhZ dh ukSdjh
osQ volj bu fof'k"V jktuhfrd&vk£Fkd
vk¡dM+ksa s a osQ lkFk&lkFk mlosQ ifjokj dh
lkekftd i`"BHkwfe ls Hkh izHkkfor gksrs gaSA
;gk¡ ls gesa bl ckr dk izkjafHkd Kku feyrk
gS fd fdl izdkj lekt'kkL=k ekuo lekt
dk ,d var%lacaf/r lexz osQ :i eas vè;;u
djrk gS] vkSj fdl rjg lekt vkSj O;fDr
,d nwljs ls var%fØ;k djrs gaSA mPprj
ekè;fed fo|ky; esa] fo"k;ksa osQ pquko dh
leL;k fo|kFkhZ dk O;fDrxr ekeyk gSA blosQ
ckotwn vf/dka'k fo|kFkhZ bl leL;k ls izHkkfor
jgrs gaS] vr% izR;{k gS fd ;g ,d O;kid
tufgr dk eqík gSA lekt'kkL=k dk ,d dk;Z
O;fDrxr leL;k vkSj tufgr eqís osQ chp
laca/ dks Li"V djuk gSA ;g bl vè;k; dh
igyh fo"k;&oLrq gSA

ge ;g igys gh ns[k pqosQ gaS fd ,d
^vPNh ukSdjh* dk vFkZ fHkUu&fHkUu lektksa
esa fHkUu&fHkUu gSA fdlh O;fDr osQ fy,]
fdlh ukSdjh dh lkekftd izfr"Bk fdruh gS]
vFkok ugha gS ;g ml O;fDr osQ ^çklafxd
lekt* dh laLÑfr ij fuHkZj djrk gSA ̂ çklafxd
lekt* dk D;k vFkZ gS\ D;k bldk vFkZ gS
og lekt ftl ls og lacaf/r gS\ O;fDr
fdl lekt ls laca/ j[krk gS\ D;k ;g
ikl&iM+ksl gS\ D;k ;g leqnk; gS\ D;k ;g
tkfr ;k tutkfr gS\ D;k ;g mlosQ ekrk&firk
dk O;kikfjd nk;jk gS\ D;k ;g jk"Vª gS\ bl
izdkj bl vè;k; dk nwljk ¯cnq ;g gS fd
orZeku le; esa O;fDr oSQls ,d ls vf/d
lektksa ls tqM+k gqvk gS vkSj lekt oSQls
vleku gksrs gSaA

rhljk] ;g vè;k; bldk ifjp; nsrk gS
fd lekt'kkL=k esa lekt dk fof/or vè;;u
fd;k tkrk gSA ;g vè;;u nk'kZfud vkSj
/k£ed vuq¯pru ,oa lkFk gh lekt osQ
jks”kejkZ osQ lkekU; izs{k.k ls ,dne vyx
gSA pkSFkh ckr] lekt osQ vè;;u dk ;g
vyx rjhdk ”;knk vPNh rjg ls le>k tk
ldrk gS] ;fn ge ihNs eqM+dj ckSf¼d
fopkjksa ,oa HkkSfrd fLFkfr;ksa ij ,sfrgkfld
n`f"V Mkyas ftlesa lekt'kkL=k dk tUe ,oa
fodkl gqvkA ;s fopkj ,oa HkkSfrd fodkl
eq[;r% ik'pkR; Fks ijarq muosQ ifj.kke
fo'oO;kih FksA ik¡posa] ge bl fo'oO;kih
i{k ,oa rjhosQ dks ns[krs gSa ftleas Hkkjr esa
lekt'kkL=k dk vkxeu gqvkA ;g ;kn j[kuk
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 3lekt'kkL=k ,oa lekt

egÙoiw.kZ gS fd ftl izdkj ge esa ls izR;sd
dh viuh vyx ,d thouh gS mlh rjg
,d fo"k; dh Hkh thouh gksrh gSA fo"k; osQ
bfrgkl dks le>us ls fo"k; dks le>us esa
lgk;rk feyrh gSA var esa lekt'kkL=k osQ
fo"k; {ks=k ,oa vU; fo"k;ksa ls blosQ lacaèkksa
dh ppkZ dh xbZ gSA

2

lekt'kkL=kh; dYiuk,¡ % O;fDrxr
leL;k,¡ ,oa tufgr osQ eqís

geus viuh 'kq#vkr oqQN lq>koksa osQ ,d leqPp;
osQ lkFk dh Fkh ftlus gekjk è;ku bl vksj
vkdf"kZr fd;k fd O;fDr vkSj lekt ,d

fØ;kdyki&1
feYl osQ m¼j.k dks è;kuiwoZd i<+asA rc vxys i`"B ij fn, x, n`'; vkSj fjiksZV dh tk¡p djsaA
D;k vkius è;ku fn;k fd ,d xjhc vkSj x̀gfoghu naifr dk ǹ'; oSQlk gS\ lekt'kkL=kh; dYiuk
x`gfoghurk dks le>us vkSj bldh ,d tufgr eqís dh rjg O;k[;k djus esa lgk;rk djrh gSA
D;k vki x`gfoghurk osQ dkj.kksa dh igpku dj ldrs gSa\ vkidh d{kk osQ fofHkUu lewg blosQ
laHkkfor dkj.kksa ij lwpuk,¡ ,d=k dj ldrs gaSA mnkgj.kr;k_ jks”kxkj laHkkouk,¡] xk¡oksa ls 'kgjksa esa
çolu vkfnA bu ij ppkZ dhft,A D;k vkius è;ku fn;k fd fdl izdkj jkT; x`gfoghurk dks
,d tufgr eqís osQ :i eas ysrk gS] ftlosQ fy, bafnjk vkokl ;kstuk ljh[ks Bksl dne mBkus
dh vko';drk gS\

lekt'kkL=kh; dYiuk gesa bfrgkl vkSj thoudFkk dks le>us ,oa lekt esa bu nksuksa osQ laca/ dks
le>kus esa lgk;rk djrh gSA ;gh bldk eq[; dk;Z gS vkSj bldk ok;nk Hkh--- 'kk;n lcls vf/d
ifj.kkenk;d foHksn ftlosQ }kjk lekt'kkL=kh; dYiuk dk;Z djrh gS] og ̂ O;fDrxr leL;kvksa* vkSj
^lkekftd lajpuk osQ tufgr osQ eqís* osQ chp gS--- tc fdlh oQks O;fDrxr ;k vius vkl&ikl  osQ
yksxksa osQ lkFk laca/ksa esa dfBukb;k¡ gks tkrh gaS_ rc og mls Lo;a çR;{k o futh :i ls Kkr lhfer
lkekftd nk;js esa lqy>krk gS--- bu eqíksa dk laca/ O;fDr osQ futh thou rFkk LFkkuh; okrkoj.k ls
ijs gksrk gSA
ledkyhu bfrgkl osQ rF; iq#"kksa vkSj fL=k;ksa dh liQyrk vkSj vliQyrk osQ rF; Hkh gSaA tc ,d
lekt dk vkS|ksxhdj.k gksrk gS] ,d fdlku Jfed cu tkrk gS_ ,d lkear lekIr gks tkrk gS ;k
O;olk;h cu tkrk gSA tc dksbZ oxZ mBrk gS ;k fxjrk gS] ,d O;fDr jks”kxkj ;qDr vFkok csjks”kxkj
gks tkrk gS_ tc fofu;ksx dh nj Åij&uhps tkrh gS] vkneh dk eu mNyrk gS ;k VwV tkrk gSA tc
;q¼ gksrk gS] ,d chek ,tsaV jkWosQVykapj cu tkrk gS_ ,d LVksj dk DyoZQ jkMkj eSu cu tkrk gS_
,d iRuh vosQyh jg tkrh gS_ ,d ckyd firk osQ cxSj cM+k gksrk gSA ,d O;fDr dh ̄ ”knxh gks ;k
,d lekt dk bfrgkl] nksuksa dks tkus fcuk le>k ugha tk ldrk gS--- (feYl 1959)A
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,d x`gfoghu naifr

o"kZ 1999&2000 ls vkjaHk gqbZ bafnjk
vkokl ;kstuk ljdkj osQ xzkeh.k fodkl
ea=kky; (,e-vks-vkj-Mh-) rFkk Hkou
,oa 'kgjh fodkl fuxe (gqMdks)
}kjk lapkfyr ,d fo'kky ;kstuk gS]
tks xjhc vkSj x`gfoghu yksxksa osQ fy,
eqÝ+ r vkokl eqgS;k djk,xhA D;k vki
,sls vU; eqís crk ldrs gSa tks O;fDrxr
leL;kvksa vkSj tufgr osQ eqíksa esa
laca/ n'kkZrs gaS\

nwljs ls ijLij fdl izdkj lacaf/r gSaA ;g ,d
,slk ¯cnq gS ftl ij lekt'kkL=kh ihf<+;kas ls
fopkj foe'kZ djrs vk jgs gaSA lh- jkbV feYl
lekt'kkL=kh; dYiukvksa ij viuh ǹf"V eq[;r%
bl ckr dks lqy>kus ij fVdkrs gSa fd fdl
rjg O;fDrxr vkSj tufgr ijLij lacaf/r gSaA

3

lektksa esa cgqyrk,¡ ,oa vlekurk,¡

ledkyhu fo'o esa] ,d izdkj ls ns[kk tk,
rks ge ,d ls ”;knk ̂ lektksa* ls tqM+s gq, gaSA
tc ge fonsf'k;ksa osQ chp ^gekjs lekt* dh
ckr djrs gS rks gekjk eryc ̂ Hkkjrh; lekt*
ls gks ldrk gS ysfdu Hkkjrh;ksa osQ chp
^gekjs lekt* dks Hkk"kk] leqnk;] èkeZ ;k
tkfr vFkok tutkfr osQ lanHkZ esa Hkh fy;k
tk ldrk gSA

;g fofo/rk bl ckr dk fu.kZ; djus esa
dfBukbZ iSnk djrh gS fd ge fdl lekt dh
ckr dj jgs gSaA ysfdu 'kk;n yxrk gS fd
lektksa dk [kkdk [khapus dh leL;k vosQys
lekt'kkfL=k;ksa dh gh ugha gS] tSlk fd uhps
nh xbZ fVIi.kh ls izdV gksrk gSA

viuh fi+ QYeksa esa D;k fn[kk;k tk, bl ij
ppkZ djrs gq, e'kgwj Hkkjrh; fi+ QYedkj
lR;ftr jk; gSjkuh ls dgrs gaSµ

vki viuh fi+ QYeksa esa D;k j[ksaxs\ vki D;k
NksM+ ldrs gaS\ D;k vki 'kgj dks ihNs
NksM+dj xk¡o esa tk,¡xs tgk¡ fo'kky pkjkxkgksa
eas xk;sa pjrh gSa vkSj pjokgs ck¡lqjh ctkrs gSa\
vki ;gk¡ ,d lki+ Q&lqFkjh ,oa rk”kkrjhu
fi+ QYe cuk ldrs gaS ftlesa ,d ukfod osQ
xhrksa dh lh eksgd y; gksxhA
vFkok vki bfrgkl esa ihNs egkdkO;ksa esa
tk,¡xs] tgk¡ nSR;ksa vkSj nsoksa us egku laxzke esa
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 n`';ksa ij ppkZ dhft,
;s fdl izdkj dh cgqyrk,¡ vkSj vlekurk,¡ n'kkZrs gSa\
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 6 lekt'kkL=k ifjp;

fgLlk fy;k Fkk] ftlesa Hkkb;ksa us Hkkb;ksa dk
lagkj fd;k Fkk---

vFkok vki ogha Bgjs jgsaxs tgk¡ vki gSa]
orZeku eas] ;gha blh fodV] HkhM+&HkkM+]
pdkpkaS/ Hkjs 'kgj osQ chpksa&chp vkSj blosQ
dksykgy vkSj ǹ';ksa vkSj ifjos'k osQ fojksèkkHkklkas
ls Loj feykus dk iz;kl djsaxs\

;g lekt'kkL=k osQ lEeq[k eq[; ç'u gS
fd lekt esa fdl ph”k ij è;ku osaQfnzr
fd;k tk,A ge lR;ftr jk; dh fVIi.kh ij
iqu% tkrs gaS rks LrC/ gksrs gSa fd D;k muosQ
}kjk fd;k x;k xk¡o dk fp=k.k jksekafVd gS\
,d lekt'kkL=kh osQ u”kfj, ls xk¡o osQ ,d
nfyr osQ uhps fn, x, fp=k.k dh blls rqyuk
djuk mYys[kuh; gksxkµ

tc eaSus mls igyh ckj ns[kk og xk¡o dh
NIij dh Nr okyh pk; dh nqdku osQ
lkeus èkwy Hkjh lM+d ij cSBk Fkk] tkucw>dj
viuk fxykl vkSj IysV vius cxy esa j[ks
gq, tks nqdkunkj osQ fy, ewd laosQr Fkk fd
vNwr dks pk; [kjhnuh gSA eqyh ,d
40 o"khZ; iku ls eSys gq, nk¡rksa okyk efj;y&lk
O;fDr Fkk ftlosQ yacs cky ihNs dh rji+ Q
yVosQ gq, Fks (IkzQheSu 1978)A

veR;Z lsu dk m¼j.k 'kk;n bldk ”;knk
vPNh rjg o.kZu djsxk fd fdl izdkj
vlekurk lektksa osQ chp osaQnzh; ¯cnq gSµ

oqQN Hkkjrh; vehj gSa] vf/dka'k ugha gSaA
oqQN cgqr vPNh rjg f'kf{kr gaS_ vU;
fuj{kj gSA oqQN foykflrk dh ¯”knxh clj
djrs gSa] tcfd nwljs FkksM+s ls ikfjJfed osQ
cnys dBksj ifjJe djrs gaSA oqQN jktuhfrd
:i ls 'kfDr'kkyh gksrs gaS_ ysfdu nwljs
fdlh Hkh ph”k dks izHkkfor ugha dj ldrsA
oqQN osQ ikl ¯”knxh esa vkxs c<+us osQ fy,
vusd volj gSa_ tcfd vU; osQ ikl
voljksa dk furkar vHkko gSA oqQN osQ izfr
iqfyl dk O;ogkj lEekutud jgrk
gS_ tcfd vU; oqQN osQ fy, vR;fèkd
vlEekutudA ;s vlekurk osQ oqQN fofHkUu
çdkj gaS vkSj buesa ls izR;sd osQ fy, xaHkhj
¯pru dh vko';drk gS (veR;Z lsu 2005 %
210&11)A

4

lekt'kkL=k dk ifjp;

lekt dk ,d var%lacaf/r lexz osQ :i esa
vè;;u djus osQ lekt'kkL=k osQ eq[; ljksdkj
,oa lekt'kkL=kh; dYiukvksa osQ ckjs esa vkidks
igys gh ifjp; fn;k tk pqdk gSA O;fDrxr
ilan vkSj ukSdjh osQ ck”kkj ij gekjh ifjppkZ
ls irk pyrk gS fd fdl izdkj vk£Fkd]
jktuhfrd] ikfjokfjd] lkaLÑfrd ,oa 'kS{kf.kd
laLFkk,¡ var%lacaf/r gSa vkSj fdl izdkj ,d
O;fDr blls c¡/k gqvk Hkh gS rFkkfi oqQN lhek

fØ;kdyki&2
Hkkjr ljdkj dk vk£Fkd losZ{k.k crkrk gS
fd li+ QkbZ lqfo/k,¡ fli+ ZQ 28 izfr'kr yksxksa
dks izkIr gaSA lkekftd vlekurk osQ vU;
laosQrdksa elyu f'k{kk] LokLF;] jks”kxkj
bR;kfn osQ ckjs esa ekywe dhft,A
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rd bldks cny Hkh ldrk gSA vxys oqQN
vè;k; fofHkUu laLFkkvksa vkSj lkFk gh lkFk
laLÑfr ij vk/kfjr gksaxsA ;s lekt'kkL=k dh
oqQN izeq[k 'kCnkoyh ,oa ladYiukvksa ij Hkh
osaQfnzr gksaxs] ftlls lekt dks le>us esa vkidks
enn feysxh D;ksafd lekt'kkL=k euq"; osQ
lkekftd thou] lewgksa vkSj lektksa dk vè;;u
gSA ,d lkekftd izk.kh dh rjg Lo;a gekjk
O;ogkj bldh fo"k;&oLrq gSA

lekt'kkL=k ,slk dk;Z djus okyk igyk
fo"k; ugha gSA yksxksa us ges'kk ls ml lekt
vkSj lewg dks ns[kk vkSj le>k gS ftlesa os
jgrs gaSA ;g lHkh lH;rkvksa vkSj ;qxksa osQ
nk'kZfudksa] /k£ed xq#vksa vkSj fof/osÙkkvksa dh
iqLrdksa ls Li"V gksrk gSA vius thou vkSj
vius lekt osQ ckjs esa lkspus okyk ekuo
LoHkko osQoy nk'kZfudksa ,oa lkekftd fopkjdksa
rd lhfer ugha gSA ge lHkh osQ viuh jks”kejkZ
dh ¯”knxh osQ ckjs esa vkSj nwljksa dh ¯”knxh osQ
ckjs esa Hkh vius&vius fopkj jgrs gaS vkSj blh
rjg vius lekt vkSj nwljs lektksa osQ ckjs esa
HkhA ;s jks”kkuk dh gekjh èkkj.kk,¡ vkSj gekjh
lkekU; ckSf¼d le> gh gS ftlosQ vuqlkj ge
viuk thou thrs gSaA rks Hkh ,d fo"k; osQ :i
esa lekt'kkL=k dk ,d lekt osQ ckjs eas izs{k.k
,oa fopkj nk'kZfud vuqfparuksa ,oa lkekU; ckSf¼d
le> ls gVdj gSA

ekuo O;ogkj esa D;k uSfrd gS vkSj D;k
vuSfrd] jgu&lgu osQ okafNr rjhdksa ,oa
,d vPNs lekt osQ ckjs esa nk'kZfud rFkk /
k£ed fopkjd vdlj fujh{k.k djrs jgrs gSaA

lekt'kkL=k dk ljksdkj Hkh ekudkas ,oa ewY;ksa
osQ izfr gSA ysfdu bldh eq[; n`f"V bu
ekudkas ,oa ewY;ksa ls ijs mu mís';ksa ij gS
ftldk yksxksa dks vuqlj.k djuk pkfg,A bldk
ljksdkj ml rjhosQ ls gS ftlosQ rgr os
okLrfod lektksa esa dk;Z djrs gSaA (vè;k; 3
esa vki ns[ksaxs fd fdl izdkj /eZ dk lekt'kkL=k
bZ'ojehekalh; vè;;u ls vyx gS)A lektksa
dk vkuqHkfod vè;;u lekt'kkfL=k;ksa osQ dk;Z
dk ,d vge fgLlk gSaA ysfdu bl ckr dk
;g vFkZ dnkfi ugha gS fd lekt'kkL=k dk
ewY;ksa osQ izfr dksbZ ljksdkj ugha gSA bldk
rkRi;Z osQoy ;g gS fd tc ,d lekt'kkL=kh
,d lekt dk vè;;u djrk gS rc og
tkudkfj;k¡ bdV òk djus vkSj izs{k.k djus dks
mRlqd gksrk gS] pkgs og mldh futh ilan
osQ izfrowQy gksA

bldks Li"V djus osQ fy, ihVj ctZj
,d vlkekU; ysfdu izHkkodkjh rqyuk is'k
djrs gaSµ

fdlh jktuhfrd ;k lSfud la?k"kZ eas fojks/h
i{k osQ tklwlh ra=k }kjk bLrseky dh xbZ
lwpukvksa dks gfFk;kuk dki+ Qh i+ Qk;nsean gksrk gSA
ysfdu bldk dkj.k ;gh gS fd ,d liQy
tklwlh ra=k dh lwpuk,¡ iwokZxzgksa ls eqDr gksrh
gSaA ;fn dksbZ tklwl viuh fjiksfV±x vius
vf/dkfj;ksa dh fopkj/kjk ,oa egÙokdka{kkvksa
dks è;ku esa j[kdj djrk gS rks mldh fjiksZV
u fli+ ZQ vius i{k osQ fy, vuqi;ksxh gksxh
cfYd fojks/h i{k osQ fy, Hkh] ;fn og mls
gfFk;kuk pkgs--- ,d lekt'kkL=kh Hkh dki+ Qh
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ek;us esa ,slk gh ,d tklwl gSA mldk dke
gS fdlh Hkh fuf'pr {ks=k esa vf/d ls vf/d
'kq¼ fjiksVZ rS;kj djuk] ftruk fd og dj
ldrk gS (ctZj 1963 % 16&17)A

D;k bldk ;g vFkZ fudyrk gS fd
lekt'kkL=kh dh vius vè;;u osQ mís';ksa osQ
ckjs esa tkuus vFkok ml dke osQ izfr] ftlosQ
fy, lekt'kkL=kh; tkudkfj;k¡ tqVkbZ tk jgh
gSa] dksbZ lkekftd f”kEesnkjh ugha gS\ mldh
f”kEesnkjh Hkh mruh gh gS ftruh lekt osQ
,d ukxfjd dh gksrh gSaA ysfdu ;g iwNrkN
lekt'kkL=kh; iwNrkN ugha gSA ;g rks ,d
thofoKkuh osQ tSfodh; Kku dh rjg gS
ftldk mi;ksx ;k rks LoLFk djus osQ fy, ;k
[kRe djus osQ fy, fd;k tk ldrk gSA
ysfdu bldk ;g vFkZ ugha gS fd thofoKkuh
ml f”kEesnkjh ls eqDr gS ftlosQ fy, og
dk;Z dj jgk gSA ijarq ;g ,d tSfodh; ç'u
ugha gSA

lekt'kkL=k vius vkjafHkd dky ls gh
Lo;a dks foKku dh rjg le>rk gSA lekt'kkL=k
izpfyr lkekU; ckSf¼d izs{k.kksa ;k nk'kZfud
vuqfparuksa ;k bZ'ojoknh O;k[;kuksa ls gVdj
oSKkfud dk;Zfof/;ksa ls c¡/k gqvk gSA bldk
vFkZ gS fd ftu dFkuksa ij lekt'kkL=kh igq¡prk
gS og dFku lk{; osQ fuf'pr fu;eksa osQ
izs{k.kksa }kjk çkIr fd, gq, gksus pkfg, rkfd
nwljs O;fDr mudh tk¡p dj losaQ ;k mudh
tkudkfj;ksa osQ fodkl gsrq mUgsa nksgjk losaQA
lekt'kkL=k esa izkòQfrd foKku rFkk ekuofoKku

osQ varj ij vkSj ifjek.kkRed rFkk xq.kkRed
vuqla/kuksa osQ varj ij i;kZIr cgl gks pqdh
gSA gesa ;gk¡ bl fookn esa ugha iM+uk gSaA ysfdu
;gk¡ tks ckr çklafxd gS] og ;g gS fd
lekt'kkL=k dks vius izs{k.kksa vkSj fo'ys"k.kksa esa
oqQN fuf'pr fu;eksa dk ikyu djuk gksrk gS
rkfd nwljksa osQ }kjk mldh tk¡p dh tk losQA
vxys [akM eas ge lekt'kkL=kh; Kku vkSj
lkekU; ckSf¼d Kku dh rqyuk djus tk jgs gSa
tks ,d ckj fiQj bl ckr ij cy nsrk gS fd
lekt'kkL=k ftl rjg ls lekt dk izs{k.k djrk
gS mlesa i¼fr;ksa dh Hkwfedk] çfØ;k,¡ vkSj
fu;eksa dk fdruk egÙo gSA bl ikB~;iqLrd
dk 5ok¡ vè;k; vkidks crk,xk fd lekt'kkL=kh
D;k djrs gaS vkSj os fdl rjg lekt dk
vè;;u djrs gaSA lekt'kkL=k vkSj lkekU; ckSf¼d
Kku osQ chp osQ varjksa dk foLr`r o.kZu
lekt'kkL=kh; mikxe ,oa i¼fr osQ ckjs esa ,d
Li"V fopkj nsus esas lgk;rk djsxkA

5

lekt'kkL=k vkSj lkekU; ckSf¼d Kku

ge ns[k pqosQ gSa fd fdl rjg lekt'kkL=kh;
Kku bZ'ojehekalh; vkSj nk'kZfud izs{k.kksa ls
vyx gSA blh izdkj lekt'kkL=k lkekU;
ckSf¼d izs{k.kksa ls vyx gSA lkekU; ckSf¼d
o.kZu lkekU;r% mu ij vk/kfjr gksrs gSa
ftUgsa ge izÑfroknh vkSj@;k O;fDroknh o.kZu
dg ldrs gSaA O;ogkj dk ,d izÑfroknh
o.kZu bl ekU;rk ij fuHkZj djrk gS fd ,d
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O;fDr O;ogkj osQ ^izkÑfrd* dkj.kksa dh
igpku dj ldrk gSA

vr% lekt'kkL=k lkekU; ckSf¼d izs{k.kksa
,oa fopkjksa rFkk lkFk gh lkFk nk'kZfud fopkjksa

nksuksa ls gh vyx gSA ;g ges'kk ;k lkekU;r%
Hkh peRdkfjd ifj.kke ugha nsrkA ysfdu vFkZiw.kZ
vkSj vlafnX/ laidks± rd osQoy lkekU; laidks±
dh Nkuchu }kjk gh igq¡pk tk ldrk gSA lekt'kkL=kh;
Kku esa cgqr vf/d izxfr gqbZ gS ”;knk izxfr rks
lkekU; :i ls gqbZ ijarq dHkh&dHkkj ukVdh;
mn~Hkoksaa ls Hkh çxfr gqbZ gSA

lekt'kkL=k esa ladYiukvksa] i¼fr;ksa vkSj
vk¡dM+ksa dk ,d iwjk ra=k gSA blls dksbZ i+ QoZQ
ugha iM+rk fd ;g fdl rjg la;ksftr gSA ;g
lkekU; ckSf¼d Kku ls izfrLFkkfir ugha fd;k
tk ldrkA lkekU; ckSf¼d Kku vijkorZuh;

fØ;kdyki&3

xjhch dk ,d mnkgj.k uhps fn;k x;k gS vkSj
geus x`gfoghu O;fDr;ksa okyh viuh ppkZ esa
Hkh bl ckr dk gydk&lk mYys[k fd;k gSA
vki vU; eqíksa osQ ckjs esa lkspsa fd os izÑfroknh
vkSj lekt'kkL=kh rjhosQ ls oSQls of.kZr fd,
tk ldrs gSaA

vlafnX/ laioZQ\

cgqr ls lektksa esa] ftlesa Hkkjr osQ cgqr lkjs Hkkx Hkh 'kkfey gSa] mÙkjkf/dkj vkSj oa'kkuqozQe dh
js[kk  firk ls iq=k dks tkrh gSA bls fir`oa'kh; O;oLFkk osQ :i esa tkuk tkrk gSA bls è;ku esa j[krs
gq, fd vkSjrksa dks laifÙk esa vf/dkj feyus dh izo`fÙk vR;fèkd {kh.k gS] Hkkjr ljdkj us dkjfxy
;q¼ osQ ckn ;g fu.kZ; fd;k fd Hkkjrh; lSfudksa dh e`R;q ij feyus okyh {kfriwfrZ dh /ujkf'k
mudh fo/okvksa dks feyuh pkfg,A

fuf'pr :i ls ljdkj us bl i+ SQlys osQ voakfNr ifj.kkeksa dk iwokZuqeku ugha yxk;kA bl dkj.k
cgqr lh fo/okvksa dks vius nsojksa (ifr osQ Hkkb;ksa) osQ lkFk 'kknh djus osQ fy, e”kcwj fd;k x;kA
oqQN ekeyksa esa og nsoj (ckn esa ifr) vYio;Ld Fkk tcfd HkkHkh (ckn esa iRuh) ;qorh FkhA
;g bl ckr dks fuf'pr djus osQ fy, gksrk Fkk fd {kfriwfrZ dh /ujkf'k e`rd osQ ifjokj eas gh
jgsA D;k vki bl rjg osQ voakfNr ifj.kke okys fdlh vU; lkekftd dk;Z vFkok ,sls gh fdlh
'kkldh; i+ SQlys osQ ckjs esa lksp ldrs gaS\

O;k[;k çÑfroknh lekt'kkL=kh;

xjhch yksx xjhc blfy, gaS D;ksafd os dke ls
th pqjkrs gaS] ̂ leL;kxzLr ifjokjksa* ls vkrs
gSa] ifjokj dk mfpr ctV cukus esa v;ksX;
gaS] cqf¼eÙkk dh deh gS ,oa dk;Z osQ fy,
LFkkukarj.k ls Mjrs gaSA

ledkyhu xjhch dk dkj.k oxZ lekt
esa vlekurk dh lajpuk gS vkSj os yksx
blls ”;knk izHkkfor gksrs gSa ftudh
dk;Z dh vfu;ferrk nh?kZdkfyd ,oa
e”knwjh de gS (t;jke 1987%3)A
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gS D;ksafd ;g vius mn~xe osQ ckjs esa dksbZ
ç'u ugha iwNrk gSA ;k nwljs 'kCnksa esa ;g vius
vki ls ;g ugha iwNrkµ¶eSa ;g fopkj D;ksa
j[krk gw¡\¸ ,d lekt'kkL=kh dks vius Lo;a
osQ ckjs esa rFkk vius fdlh Hkh fo'okl osQ
ckjs esa iz'u iwNus osQ fy, lnSo rS;kj jguk
pkfg,] pkgs og fo'okl fdruk Hkh fiz; D;ksa
u gksµ¶D;k okLro esa ,slk gS\¸ lekt'kkL=k
osQ nksukas gh mikxe] O;ofLFkr ,oa iz'udkjh]
oSKkfud [kkst dh ,d foLr`r ijaijk ls fudys
gSaA oSKkfud dk;Zfof/;ksa osQ bl egÙo dks
rHkh le>k tk ldrk gS] tc ge vrhr dh
rji+ Q ykSVas vkSj ml le; dh lkekftd ifjfLFkfr
dks le>sa ftlesa lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k dk
mn~Hko gqvk Fkk] D;ksafd vk/qfud foKku esa
gq, fodklksa dk lekt'kkL=k ij xgjk izHkko
iM+k FkkA pfy, ge laf{kIr :i esa ns[ksa fd
lekt'kkL=k dh jpuk esa ckSf¼d fopkjksa dh
Hkwfedk dgk¡ rd gSA

6

ckSf¼d fopkj ftudh lekt'kkL=k dh
jpuk esaa Hkwfedk gS

izkÑfrd fodkl osQ oSKkfud fl¼karksa vkSj
izkphu ;kf=k;ksa }kjk iwoZ vk/qfud lH;rkvksa
dh [kkst ls izHkkfor gksdj mifuos'kh iz'kkldksa]
lekt'kkfL=k;ksa ,oa lkekftd ekuofoKkfu;ksa us
lektksa osQ ckjs esa bl n`f"Vdks.k ls fopkj
fd;k fd mudk fofHkUu çdkjksa esa oxhZdj.k
fd;k tk, rkfd lkekftd fodkl osQ fofHkUu
pj.kksa dks igpkuk tk losQA ;s y{k.k mUuhloha

'krkCnh esa vkjafHkd lekt'kkfL=k;ksa tSls vkxLr
dksar] dkyZ ekDlZ ,oa gjcVZ Lisalj osQ dk;ks± esa
iqu% ǹf"Vxkspj gksrs gSaA vr% bl ckr osQ iz;kl
fd, x, fd mu ckrksa osQ vk/kj ij fofHkUu
rjg osQ lektksa dk oxhZdj.k fd;k tk,A mnkgj.k
osQ fy,µ
• vk/qfud dky ls igys osQ lektksa osQ çdkj]
tSls f'kdkjh Vksfy;k¡ ,oa laxzgdrkZ] pjokgs
,oa òQ"kd] Ñ"kd ,oa xSj&vkS|ksfxd lH;rk,¡A

• vk/qfud lektksa osQ çdkj] tSlss vkS|ksxhÑr
lektA
bl izdkj osQ Øfed fodkl dk n'kZu

;g ekurk Fkk fd if'peh lalkj vko';d
:i ls ”;knk izxfr'khy ,oa lH; FkkA
xSj&if'peh lekt dks vf'k"V vkSj de
fodflr le>k tkrk FkkA Hkkjrh; vkSifuosf'kd
vuqHko dks Hkh blh n`f"V ls ns[kk tkuk pkfg,A
Hkkjrh; lekt'kkL=k esa Hkh blh rjg osQ ruko
dks ns[kk tk ldrk gS ^cgqr ihNs bfrgkl esa
vaxzs”kh mifuos'kokn osQ le; esa tkb, vkSj
bldk cqf¼thoh rFkk fl¼karoknh tokc gaS---*
(¯lg 2004%19)A 'kk;n blh i`"BHkwfe osQ
dkj.k gh Hkkjrh; lekt'kkL=k [kklrkSj ij
fopkj'khy jgk gS vkSj ;gh blosQ O;ogkj esa
Hkh fn[krk gS (pkS/jh 2003)A vxyh iqLrd
^lekt dk cks/* (,u-lh-bZ-vkj-Vh-] 2006)
esa vki Hkkjrh; lekt'kkL=kh; fopkj] mlosQ
ljksdkjksa vkSj blosQ okLrfod O;ogkj osQ ckjs
esa foLrkj ls tkusaxsA

MkfoZu osQ tho fodkl osQ fopkjksa dk
vkjafHkd lekt'kkL=kh; fopkjksa ij n`<+ izHkko
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FkkA lekt dh izk;% thfor tSookn ls rqyuk
dh tkrh Fkh vkSj blosQ Øec¼ fodkl dks
pj.kksa esa ryk'kus osQ iz;kl fd, tkrs Fks
ftudh tSfodh thou ls rqyuk dh tk ldrh
FkhA lekt dks O;OkLFkk osQ Hkkxksa osQ :i esa
ns[kus osQ rjhosQ us] ftlesa izR;sd Hkkx ,d
[kkl dk;Z fu"iknu esa jr gks] lkekftd laLFkkvksa]
tSls ifjokj ;k LowQy ,oa lajpukvksa tSls
Lrjhdj.k osQ vè;;u dks cgqr izHkkfor fd;kA
bldh ppkZ geus ;gk¡ blfy, dh gS D;ksafd
mu ckSf¼d fopkjksa dk] ftudh lekt'kkL=k
dh jpuk esa egÙoiw.kZ Hkwfedk gS] blls xgjk
laca/ gS fd fdl izdkj lekt'kkL=k vkuqHkfod
okLrfodrk dk vè;;u djrk gSA

Kkuksn;] ,d ;wjksih; ckSf¼d vkanksyu tks
l=kgoha 'krkCnh osQ vafre o"kks± ,oa vê òkjgoha
'krkCnh esa pyk] dkj.k vkSj O;fDrokn ij
cy nsrk gSA ml oDr oSKkfud tkudkjh Hkh
mUur voLFkk esa Fkh vkSj lkFk gh ,d c<+rk
n`<+ fo'okl ;g Hkh Fkk fd izkÑfrd foKkuksa
dh i¼fr;ksa }kjk ekuoh; igyqvksa dk vè;;u
fd;k tk ldrk gS vkSj djuk Hkh pkfg,A
mnkgj.kkFkZ_ xjhch] tks vHkh rd ,d ̂ çkÑfrd
izfØ;k* osQ :i esa tkuh tkrh Fkh] mls
^lkekftd leL;k* osQ :i esa ns[kuk vkjaHk
gqvk] tks fd ekuoh; mis{kk vFkok 'kks"k.k dk
ifj.kke gSA blfy, xjhch dks le>k tk
ldrk gS vkSj mldk fujkdj.k gks ldrk gSA
blosQ vè;;u dk ,d rjhdk ;g Fkk fd ,d
lkekftd losZ{k.k fd;k tk, vkSj ;g bl
fo'okl ij vk/kfjr gks fd ekuoh; çfØ;kvksa

dks ekik tk ldrk gS vkSj budk oxhZdj.k
fd;k tk ldrk gSA lkekftd losZ{k.k osQ ckjs
esa ppkZ 5osa vè;k; esa dh tk,xhA

izkjafHkd vk/qfud dky osQ fopkjd bl
ckr ls lger Fks fd Kku esa o`f¼ ls lHkh
lkekftd cqjkb;ksa dk lek/ku laHko gSA mnkgj.k
osQ rkSj ij izQkalhlh fo}ku vkxLr dksar]
(1789&1857) ftudks fd lekt'kkL=k dk
laLFkkid le>k tkrk gS] dk fo'okl Fkk fd
lekt'kkL=k ekuo dY;k.k esa ;ksxnku djsxkA

7

HkkSfrd eqís ftudh lekt'kkL=k dh jpuk
esa Hkwfedk gS

vkS|ksfxd Økafr ,d u, xfr'khy vk£Fkd
fØ;kdykiµiw¡thokn ij vk/kfjr FkhA vkS|ksfxd
mRiknu dh mUufr osQ ihNs ;gh iw¡thoknh
O;oLFkk ,d izeq[k 'kkfDr FkhA iw¡thokn esa u;h
vfHko`fÙk;k¡ ,oa laLFkk,¡ lfEefyr FkhaA m|eh
fuf'pr vkSj O;ofLFkr equki+ sQ dh vk'kk ls
izsfjr FksA ck”kkjksa us mRiknudkjh thou esa
izeq[k lk/u dh Hkwfedk vnk dhA vkSj eky]
lsok,¡ ,oa Je oLrq,¡ cu xb± ftudk fu/kZj.k
rkfoZQd x.kukvksa osQ }kjk gksrk FkkA

u;h vFkZO;oLFkk igys okyh vFkZO;oLFkk
ls ,dne vyx FkhA baXySaM vkS|ksfxd Økafr
dk osaQnz FkkA vkS|ksxhdj.k }kjk vk;k ifjorZu
fdruk vljdkjh Fkk bls le>us osQ fy, ge
vkS|ksxhdj.k ls iwoZ dh baXySaM dh ¯”knxh ij
ljljh u”kj Mkyrs gSaA vkS|ksxhdj.k ls igys]
vaxzs”kksa dk eq[; is'kk [ksrh djuk ,oa diM+k
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vkl&iM+ksl osQ dkedkth oxZ ls xanh cfLr;ksa rd
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cquuk FkkA vf/dka'k yksx x¡koksa esa jgrs FksA
vius Hkkjrh; xk¡oksa dh rjg gh ogk¡ Hkh Ñ"kd
,oa Hkw&Lokeh] yksgkj ,oa peM+k Jfed] tqykgs
,oa oqQEgkj] pjokgs vkSj e|fuekZrk FksA lekt
NksVk FkkA ;g Lrjho`Qr Fkk vFkkZr fofHkUu yksxksa
dh çfLFkfr ,oa mudh oxZ fLFkfr Li"V ifjHkkf"kr
FkhA lHkh ijaijkxr lektksa dh rjg ;g Hkh
u”knhdh vkilh O;ogkj dh fo'ks"krk j[krk
FkkA vkS|ksxhdj.k osQ lkFk gh lHkh fo'ks"krk,¡
cny xb±A

u;h O;oLFkk dk ,d izeq[k ewy i{k Fkk
Je dh izfr"Bk de gksuk] f'kYi la?k] xk¡o
,oa ifjokj osQ lqjf{kr LFkkuksa ls dk;Z dk
vyx gksukA :f<+oknh ,oa ifjorZuoknh nksuksa
gh rjg osQ ̄ prd lkekU; Jfedksa dh çfLFkfr
dh fxjkoV dks ns[kdj Hk;Hkhr Fks] ijarq oqQ'ky
dkjhxjksa dh fLFkfr vyx FkhA

uxjh; oasQnzksa dk fodkl vkSj foLrkj gqvkA
,slk ugha Fkk fd igys 'kgj ugha FksA ysfdu
vkS|ksxhdj.k ls igys mudk Lo:i vyx FkkA
vkS|ksfxd 'kgjksa us ,d fcyoqQy u, uxjh;
lalkj dks tUe fn;kA bldh fu'kkuh Fkh i+ SQfDVª;ksa
dk /qvk¡ vkSj dkfy[k] u;h vkS|ksfxd Jfed
oxZ dh HkhM+HkkM+ okyh cfLr;k¡] xanxh vkSj
li+ QkbZ dk furkar vHkkoA bldh vU; fu'kkfu;ksa
esa ,d Fkk u, izdkj dh lkekftd var%fØ;kA

,d ¯gnh fiQYe dk xhr vkxs fn;k x;k
gSA fi+ QYe lh-vkbZ-Mh- (1956) dk ;g xhr
'kgjh ¯”knxh osQ HkkSfrd ,oa vuqHkokRed i{kksa
dk fp=k.k bl izdkj djrk gSµ

,s fny gS eqf'dy thuk ;gk¡]
”kjk gV osQ] ”kjk cp osQ]
;s gS ckWEcs esjh tkuA
dgha fc¯YMx] dgha Vªkesa]
dgha eksVj] dgha fey]

feyrk gS ;gk¡ lc oqQN]

bd feyrk ugha fny]

balku dk ugha dgha uke&vks&fu'kk¡A

dgha lÙkk] dgha iÙkk]

dgha pksjh] dgha jsl]

dgha Mkdk] dgha iQkdk]

dgha Bksdj] dgha Bsl]

csdkjksa osQ gS dbZ dke ;gk¡!

cs?kj dks vkokjk ;gk¡ dgrs g¡l&g¡l]

[kqn dkVas xys lcosQ] dgsa bldks fc”kusl]

bd ph”k osQ gSa dbZ uke ;gk¡A

xhrk % cqjk nqfu;k dks gS dgrk

,slk Hkksyk rw uk cu

tks gS djrk] oks gS Hkjrk]

gS ;gk¡ dk ;s pyuA

Hkkokuqokn % I;kjs fny] ;gk¡ ̄ ”knxh eqf'dy
gS] vxj rqe [kqn dks cpkuk pkgrs gks rks
rqEgsa ns[kuk iM+sxk fd rqe fdl jkLrs ij tk
jgs gksA esjs I;kjs ;g eqacbZ gS! rqEgsa ;gk¡
cgqeaf”kyh bekjrsa feysaxh] Vªkesa feysaxh] okgu
feysaxs] dkj[kkus feysaxs] balkfu;r Hkjs fny
dks NksM+dj rqEgsa ;gk¡ lc oqQN feysxkA
balkfu;r dk ;gk¡ dksbZ ukeks fu'kku ugha gSSaA
;gk¡ ij tks Hkh djsa mldk dksbZ eryc ugha
gSA 'kfDRk ;k iSlk ;k pksjh ;k fo'okl?kkr gh
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FkkA dkj[kkus dks ,d vk£Fkd dBksj fu;a=k.k
osQ :i esa ns[kk x;k tks vHkh rd cSjdksa vkSj
tsyksa rd FkkA oqQN osQ vuqlkj tSls ekDlZ]
dkj[kkuk neudkjh FkkA fiQj Hkh dki+ Qh gn
rd Lora=krk dh xqtkab'k FkhA ;gk¡ Jfedksa us
csgrj ¯”knxh gsrq lkewfgd dk;Z iz.kkyh ,oa
laxfBr iz;kl] nksuksa ph”ksa lh[khaA

u, lektksa osQ mHkjus dk ,d vkSj laosQrd
Fkk ?kM+h osQ vuqlkj le; dk egÙo tks
lkekftd laxBu dk vk/kj Hkh FkkA bldk
,d egÙoiw.kZZ i{k og rjhdk Fkk ftlosQ
vuqlkj vê òkjgoha vkSj mUuhloha 'krkCnh esa
[ksfrgj vkSj vkS|ksfxd e”knwjksa dh c<+rh la[;k
us rs”kh ls ?kM+h vkSj oSQysaMj osQ vuqlkj vius
dks <kyuk 'kq: fd;k tks vk/qfud le; ls
iwoZ osQ dke osQ rjhosQ ls ,dne fHkUu FkkA
vkS|ksfxd iw¡thokn osQ fodkl ls igys dke
dh y; fnu osQ mtkys vkSj thrksM+ ifjJe
osQ chp vkjke ;k lkekftd drZO;ksa osQ vkèkkj
ij r; gksrh FkhA dkj[kkuksa osQ mRiknu us Je
dks ledkfyd cuk fn;kA blls le; dh
ikcanh] ,d rjg dh fLFkj jÝ+ rkj] dk;Z djus
osQ fuf'pr ?kaVs vkSj gÝ+ rs osQ fnu fu/kZfjr gks
x,A blosQ vykok ?kM+h us dk;Z djus dh
vfuok;Zrk iSnk dj nhA fu;ksDrk vkSj deZpkjh

;gk¡ pyrk gSA vehj yksx x`gfoghu yksxksa dh
vkokjk O;fDRk;ksa dh rjg g¡lh mM+krs gSa]
ysfdu tc og ,d nwljs osQ xys dkVrs gSa]
rc mls O;kikj dgrs gSaA ;gk¡ bl ,d dk;Z
dks dbZ uke fn, x, gSaA

vaxzs”kh dkj[kkuksa osQ e'khuksa }kjk rS;kj eky osQ
vkxeu ls Hkkjh rknkn esa Hkkjrh; nLrdkj
cjckn gks x, D;ksafd vR;f/d fodflr
dkj[kkuksa esa mudh [kir ugha gks ldrh FkhA bu
cjckn nLrdkjksa us eq[;r% thou fuokZg osQ
fy, [ksrh dks viuk fy;k (nslkbZ 1975%70)A

dkj[kkuk vkSj blosQ ;kaf=kdh Je foHkktu
dks vdlj fdlkuksa] nLrdkjkaasa] lkFk&gh&lkFk
ifjokj vkSj LFkkuh; leqnk;ksa dks tku&cw> dj
[kRe djus dh dksf'k'k osQ :i esa ns[kk tkrk

fØ;kdyki&4

è;ku nsa fd vkS|ksfxd Øakfr dks çkjaHk djus
okyk ns'k fczVsu] fdruh 'kh?kzrk ls xzkeh.k
lekt ls 'kgjh lekt esaa ifjofrZr gks x;kA
D;k Hkkjr easa Hkh blh rjg dh çfØ;k Fkh\

1810% 20 çfr'kr tula[;k dLcksa rFkk
'kgjksa esa jgrh FkhA
1910% 80 çfr'kr tula[;k dLcksa rFkk
'kgjksa esa jgrh FkhA

bl çfØ;k dk Hkkjr esa ,d vyx rjg
dk çHkko FkkA 'kgjh osaQnz rks c<+s ijarq fczfV'k
fufeZr oLrqvksa osQ ços'k osQ lkFk vf/dak'k
yksx Ñf"k {ks=k dh rji+ Q mUeq[k gq,A

fØ;kdyki&5

ekywe dhft, fd fdlh ijaijkxr xk¡o]
dkj[kkus vkSj oQkWy lasVj esa dk;Z fdl izdkj
fu;ksftr fd;k tkrk gSA
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 15lekt'kkL=k ,oa lekt

nksuksa osQ fy, ^le; vc /u gS% ;g O;rhr
ugha gksrk cfYd [kpZ gks tkrk gSA*

8

gesa ;wjksi esa lekt'kkL=k osQ vkjaHk vkSj
fodkl dks D;ksa i<+uk pkfg,\

lekt'kkL=k osQ vf/dak'k eqís ,oa ljksdkj Hkh
ml le; dh ckr djrs gSa tc ;wjksfi;u
lekt vêòkjgoha vkSj mUuhloha 'krkCnh esa
vkS|ksxhdj.k vkSj iw¡thokn osQ vkxeu osQ

dkj.k Hk;adj :i ls ifjorZu dh pisV esa
FkkA cgqr ls eqís tks ml le; izk;% mBrs Fks]
mnkgj.k osQ fy,] uxjhdj.k ;k dkj[kkuksa
osQ mRiknu] lHkh vk/qfud lektksa osQ fy,
izklafxd Fks] ;|fi mudh oqQN fo'ks"krk,¡
FkksM+h vyx gks ldrh FkhaA okLro esa] Hkkjrh;
lekt vius vk Sifuosf'kd vrhr vk Sj
vfo'oluh; fofo/rk osQ dkj.k fHkUu gSA
Hkkjr dk lekt'kkL=k bldks n'kkZrk gSA

;fn ,slk gS rks ml le; osQ ;wjksi ij
è;ku osaQfnzr D;ksa fd;k tk,\ ogk¡ ls 'kq#vkr
djuk D;ksa izklafxd gS\ tokc vis{kkÑr
vklku gSA D;ksafd Hkkjrh; gksus osQ ukrs
gekjk vrhr vaxzs”kh iw¡thokn vkSj mifuos'kokn
osQ bfrgkl ls xgjs tqM+k gqvk gSA if'pe esa
iw ¡thokn fo'oO;kih foLrkj ik x;k FkkA
uhps ckWDl esa fn;k x;k m¼j.k ;g n'kkZrk

fØ;kdyki&6

ekywe dhft, fd fdl izdkj vkS|ksfxd
iw¡thokn us xk¡oksa vkSj 'kgjksa esa Hkkjrh;
tu&thou dks cny Mkyk gSA

iw¡thokn vkSj blosQ }kjk oSf'od rkSj ij lektksa dk vleku :ikarj.k

l=kgoha vkSj mUuhloha 'krkCnh esa yxHkx 24 fefy;u vizQhfd;ksa dks nkl cuk;k x;k Fkk] ftuesa
ls 11 fefy;u vejhdk rd dh ;k=kk esa thfor jgsA ;g vk/qfud bfrgkl esa fn[kus okys tula[;k
osQ cgqr cM+s vkanksyuksa esa ls ,d gSA mudks viuh ”kehu vkSj laLÑfr ls m[kkM+k x;k vkSj nqfu;k
Hkj esa vyx&vyx fgLlksa esa Hk;kog ifjfLFkfr;ksa esa Hkstk x;k vkSj iw¡thokn dh lsok osQ dk;Z esa
yxk fn;k x;kA nkl izFkk bl ckr dk ,d izR;{k mnkgj.k gS fd fdl izdkj yksxksa dks vk/qfudrk
osQ fodkl osQ uke ij mudh e”khZ osQ f[kyki+ Q i¡Qlk;k x;kA nklrk dh laLFkk mUuhloha 'krkCnh
osQ izkjaHk eas de gksus yxhA ysfdu gekjs fy, Hkkjr esas ;g 1800 osQ ckn dk dky Fkk tc caèkqvk
e”knwjksa dks vaxsz”kksa }kjk tgk”kksa esa Hkjdj nwjLFk ns'kksa] tSls nf{k.k vesfjdk esa lwjhuke vFkok
osLVbaMh”k vFkok fiQth }hiksa] esa mudh lwrh diM+s dh feyksa vkSj phuh dkj[kkuksa dks pykus osQ
fy, ys tk;k x;kA ,d izfl¼ vaxzs”kh ys[kd oh-,l- uk;ikWy] ftudks ukscy iqjLdkj Hkh fn;k x;k]
mu g”kkjksa yksxksa esa ls ,d osQ o'kat gaS ftUgsa ”kcjnLrh mu vutku txgksa ij ys tk;k x;k tks mUgksusa
dHkh ugha ns[kh Fkha vkSj tgk¡ ls ykSVus esa os vleFkZ Fks vkSj ogha ej x,A
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 16 lekt'kkL=k ifjp;

gS fd fdl izdkj if'peh iw¡thokn us nks
Nksjka s ij lalkj dks izHkkfor fd;k FkkA

vkj-osQ- y{e.k }kjk izLrqr ekWjh'kl dk
;k=kk fooj.k gesa chrs gq, vkSifuosf'kd vkSj
oSf'od vrhr dh ;kn fnykrk gSµ

;gk¡ vÚhdh vkSj phuh] fcgkjh vkSj Mp]
ikjlh vkSj rfey] vjch] Úk¡lhlh vkSj vaxsz”k
lc ,d nwljs osQ lkFk ?kqyfey dj jgrs gSa----
mnkgj.k osQ fy,] ,d rfey] ftldk
Hkzked&lk nf{k.k Hkkjrh; psgjk Fkk vkSj ,d
yqHkkouk&lk uke Hkh Fkk] jk/kÑ".k xks¯onu]
lpeqp enzkl ls FkkA eSaus mlls rfey esa ckr
dhA mlus eq>s izsaQp fefJr VwVh&iwQVh baxfy'k
esa dfBukbZ ls tokc nsdj vk'p;Zpfdr dj
fn;kA Jheku xks̄ onu dks rfey dk Kku
fcyoqQy ugha gS vkSj mudh ftàk us rfey
dk mPpkj.k djuk 'krkfCn;ksa igys can dj
fn;k gS (y{e.k 2003)!

9

Hkkjr esa lekt'kkL=k dk fodkl

mifuos'kokn vk/qfud iw¡thokn ,oa vkS|ksxhdj.k
dk vko';d fgLlk FkkA blfy, if'peh
lekt'kkfL=k;ksa dk iw¡thokn ,oa vk/qfud lekt
osQ vU; i{kksa ij fyf[kr nLrkos”k] Hkkjr esa
gks jgs lkekftd ifjorZuksa dks le>us osQ
fy, loZFkk izklafxd gSA fiQj Hkh tc ge
'kgjhdj.k osQ lanHkZ esa ns[krs gaS] mifuos'kokn
esa ;g rF; fufgr gS fd vko';d ugha gS fd
vkS|ksxhdj.k dk vlj Hkkjr esa Hkh mruk gh

Fkk ftruk if'pe esaA dkyZ ekDlZ osQ bZLV
bafM;k oaQiuh osQ çHkko dks ysdj dh xbZ
fVIif.k;ksa ls vlekurk mtkxj gksrh gSµ

Hkkjr tks fiNys dki+ Qh le; ls fo'o dh
,d egku dikl mRiknu dk;Z'kkyk Fkh] vc
baxfy'k /kxksa vkSj lwrh lkeku ls Hkjk iM+k
FkkA blosQ vius mRiknu dks baXySaM ls ckgj
fudkydj vFkok vR;ar fueZe 'krks± ij
Lohdkj djosQ] vaxsz”k mRikndksa dks muosQ
mRiknuksa ij osQoy FkksM+k vkSj uke ek=k 'kqYd
yxkdj] Hkkjh ek=kk esa ;gk¡ ykdj] Lons'kh
oL=k m|ksx dks cjckn dj fn;k x;k Fkk] tks
dHkh ;gk¡ dh 'kku gqvk djrk Fkk (ekDlZ
1853 nslkbZ 1975 esa m¼`r)A

Hkkjr esa lekt'kkL=k dks Hkkjrh; lekt osQ
ckjs esa if'peh ys[kdksa }kjk fyf[kr nLrkos”kksa
vkSj fopkjksa ls Hkh tw>uk iM+rk Fkk tks ges'kk
lgh ugha gksrs FksA ;s fopkj vaxsz”k vkSifuosf'kd
vf/dkfj;ksa vkSj if'peh fo}kuksa nksuksa }kjk
O;Dr fd, x, FksA muesa ls cgqrksa osQ fy,
Hkkjrh; lekt ik'pkR; lekt osQ ,dne
foijhr FkkA ge ;gk¡ osQoy ,d mnkgj.k nsrs
gaS fd ,d Hkkjrh; xk¡o dks fdl rjg ls
le>k x;k vkSj vifjorZuh; :i esa fpf=kr
fd;k x;kA

ledkyhu o foDVksfj;k dkyhu fodkl
osQ fopkjksa ls lgefr j[krs gq, ik'pkR;
ys[kdksa us Hkkjrh; xk¡o dks vo'ks"k osQ :i esa
ns[kk ftls ^lekt dh 'kS'kokoLFkk* dgk x;k
FkkA mUgksausa mUuhloha 'krkCnh osQ Hkkjr esa
;wjksfi;u lektksa dk vrhr ns[kkA
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 17lekt'kkL=k ,oa lekt

vkSifuosf'kd fojklr okys ns'kksa] tSls Hkkjr
esa] ,d nwljk lk{; ;g Fkk fd ;gk¡ lekt'kkL=k
vkSj lkekftd ekuofoKku esa izk;% varj fd;k
tkrk FkkA ,d Lrjh; ik'pkR; ikB~;iqLrd esa
lekt'kkL=k dh ifjHkk"kk gS] ^ekuo lewgksa vkSj
lektksa dk vè;;u] ftlesa vkS|ksxhÑr fo'o
osQ fo'ys"k.k ij i;kZIr cy fn;k x;k gS*
(fx¯Ml 2001% 699)A lkekftd ekuofoKku
dh ,d Lrjh; ik'pkR; ifjHkk"kk bl izdkj
gksxh] xSj&if'peh lk/kj.k lektksa vFkkZr ̂ nwljh*
laLÑfr;ksa dk vè;;uA Hkkjr esa fdLlk loZFkk
vyx gSA ,e-,u- Jhfuokl bldk [kkdk bl
izdkj [khaprs gSaµ

Hkkjr tSls ns'k esa] blosQ vkdkj vkSj fofHkUurk

osQ pyrs] {ks=kh;] Hkk"kk;h] /kfeZd] iaFk

laca/h] ltkrh; (tkfr osQ lkFk) rFkk xzkeh.k

vkSj 'kgjh bykdksa osQ chp esa vla[; ̂ nwljs*

gSa--- ,slh laLÑfr vkSj lekt esa tSlk fd

Hkkjr esa gS] ^nwljs* ls vkeuk&lkeuk okLro

esa vkl&ikl ;k iM+ksl esa gh gks tkrk

gS---(Jhfuokl 1966 % 205)A

Hkkjr es a blls Hkh vkxs lkekftd
ekuofoKku] ftlesa igys ^vkfne yksxksa* osQ
vè;;u us LFkku ys j[kk Fkk] /hjs&/hjs cnydj
fdlkuksa] ltkrh; lewgksa] lkekftd oxks±] izkphu
lH;rkvksa osQ fofHkUu i{kksa vkSj fo'ks"krkvksa
,oa vkèkqfud vkS|ksfxd lektksa osQ vè;;u
ij vk x;k FkkA Hkkjr esa lekt'kkL=k ,oa

lkekftd ekuofoKku osQ chp dksbZ Li"V
foHkktd js[kk ugha gS] tksfd cgqr lkjs ik'pkR;
ns'kksa eas bu nksuksa fo"k;ksa dh ,d fo'ks"krk osQ
:i esa ekStwn gSA 'kk;n Hkkjr esa ikbZ tkus
okyh vk/qfud ,oa xzkeh.k vkSj egkuxjh;
vkSj ijaijkxr vfr fofHkUurk gh bldh
otg gSA

10

lekt'kkL=k dk fo"k; {ks=k ,oa vU;
lkekftd foKkuksa ls blosQ laca/

lekt'kkL=kh; vè;;u dk fo"k; {ks=k dki+ Qh
O;kid gSA ;g ,d nqdkunkj vkSj xzkgd osQ
chp] ,d vè;kid vkSj fo|kFkhZ osQ chp] nks
fe=kksa osQ chp vFkok ifjokj osQ lnL;ksa osQ
chp dh var%fØ;k osQ fo'ys"k.k dks viuk
osaQnz̄ cnq cuk ldrk gSA blh izdkj ;g jk"Vªh;
eqíksa tSls csjks”kxkjh ;k tkrh; la?k"kZ ;k jkT; dh
uhfr;ksa dk tutkfr;ksa OksQ okfudh vf/dkjksa ij
vf/dkj osQ izHkko ;k xzkeh.k d”kks± dks viuk
osaQnz̄ cnq cuk ldrk gSA vFkok oSf'od lkekftd
izfØ;k,¡ tSls] u, yphys Je dkuwuksa dk
Jfed oxZ ij izHkko ;k bySDVªkWfud ekè;e
dk ukStokuksa ij izHkko ;k fons'kh fo'ofo|ky;ksa
osQ vkxeu dk ns'k dh f'k{kk&iz.kkyh ij
izHkko dh tk¡p dj ldrk gSA bl izdkj
lekt'kkL=k fo"k; blls ifjHkkf"kr ugha gksrk
fd og D;k vè;;u (vFkkZr ifjokj ;k
O;kikj la?k vFkok xk¡o) djrk gS cfYd blls
ifjHkkf"kr gksrk gS og ,d p;fur {ks=k dk
vè;;u oSQls djrk gSA
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 18 lekt'kkL=k ifjp;

ppkZ dhft, fd bfrgkl] lekt'kkL=k] jktuhfr foKku ,oa vFkZ'kkL=k i+ SQ'ku @ diM+kas]
ck”kkjksa vkSj 'kgj dh xfy;ksa dk vè;;u oSQls djsaxs
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lekt'kkL=k lekftd foKkuksa osQ lewg dk
,d fgLlk gS ftlesa ekuofoKku] vFkZ'kkL=k]
jktuhfr foKku] euksfoKku ,oa bfrgkl 'kkfey
gSaA fofHkUu lkekftd foKkuksa esa foHkktu ,dne
lqLi"V ugha gS vkSj lHkh eas oqQN gn rd lk>h
#fp;k¡] ladYiuk,¡ ,oa i¼fr;k¡ gSaA blfy,
;g le>k tkuk ”k:jh gS] fd oqQN fo"k;ksa esa
i`Fkdrk oqQN gn rd LoSfPNd gS vkSj bldk
dBksjrk ls ikyu ugha gksuk pkfg,A lkekftd
foKkuksa dks vyx&vyx djuk varjksa dks vfrjaftr
djuk vkSj lekurkvksa ij vkoj.k p<+kus tSlk
gksxkA blls Hkh c<+dj ukjh vf/dkjoknh fl¼karksa
us var%fo"k;d mikxe dh vR;f/d vko';drk
dks fn[kk;k gSA mnkgj.k osQ fy,] ,d jktuhfrd
foKkuh ;k vFkZ'kkL=kh ¯yxksa dh Hkwfedk vkSj
muosQ jktuhfr ij çHkko vFkok ifjokj osQ
lekt'kkL=k osQ cxSj vFkZO;oLFkk ;k ¯yx ij
vk/kfjr Je foHkktu dk vè;;u oSQls djsxkA

lekt'kkL=k ,oa vFkZ'kkL=k

vFkZ'kkL=k oLrqvksa vkSj lsokvksa osQ mRiknu vkSj
forj.k dk vè;;u djrk gSA 'kkL=kh; vk£Fkd
mikxe iw.kZ:i ls vk£Fkd pjksa osQ var%lacaèkksa
dk o.kZu djrk gS% dher] ek¡x ,oa iwfrZ dk
laca/_ eqnzk izokg_ vkxr vkSj fuxZr dk vuqikr
vkSj blh rjg vU;A ijaijkxr vFkZ'kkL=k osQ
vè;;u dk osaQnz ^vk£Fkd fØ;kdyki* osQ
laoqQfpr nk;js rd jgk gS] eq[;r% fdlh ,d
lekt esa vi;kZIr oLrqvksa ,oa lsokvksa dk
forj.kA os vFkZ'kkL=kh tks jktuhfrd vk£Fkd

mikxe ls çHkkfor gSa] vk£Fkd fØ;kdykiksa
dks LokfeRo osQ :i esa mRiknu osQ lk/uksa osQ
lkFk laca/ksa osQ foLr`r nk;js esa le>us dk
ç;kl djrs gaSA vk£Fkd fo'ys"k.k eas çHkkoh
izÑfr dk mís'; fdlh rjg ls vk£Fkd O;ogkj
osQ lqfuf'pr dkuwuksa dk fuekZ.k djuk FkkA

lekt'kkL=kh; mikxe vk£Fkd O;ogkj dks
lkekftd ekudkas] ewY;ksa] O;ogkjksa vkSj fgrksa
osQ O;kid ifjizs{; esa ns[krk gSA fuxfer {ks=k
osQ izca/d bl ckr dks tkurs gaSA foKkiu
m|ksx esa Hkkjh fuos'k dk lh/k laca/ miHkksx
osQ rjhdksa vkSj thou&'kSyh dks u;k :i nsus
dh vko';drk ls gSA vFkZ'kkL=k osQ vanj dh
izo`fÙk;k¡ tSls ukjhoknh vFkZ'kkL=kh ¯yx dks
lekt osQ osaQnzh; laxBudkjh fl¼kar dh rjg
is'k dj blosQ nk;js dks c<+kuk pkgrs gSaA
mnkgj.k osQ fy, os ;g ns[kasxs fd fdl izdkj
?kj ij fd;k x;k dk;Z ckgj dh mRikndrk
ls tqM+k gqvk gSA

vFkZ'kkL=k osQ ifjHkkf"kr fo"k; {ks=k us bldks
,d vR;f/d oasQfnzr vkSj fopkj'khy fo"k;

fØ;kdyki&7

• D;k vki lksprs gaS fd foKkiu okLro
esa yksxksa osQ miHkksx osQ rjhdksa dks çHkkfor
djrs gaS\

• D;k vki ;g lksprs gSa fd ̂ vPNs thou* dh
tks ifjHkk"kk gS og osQoy vk£Fkd :i ls gh
ifjHkkf"kr gS\

• D;k vki ;g lksprs gaS fd ̂ [kpsZ* vkSj ̂ cpr*
dh vknrsa lkaLÑfrd :i ls curh gSa\
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osQ :i esa lqfo/ktud rjhosQ ls fodflr
gksus esa enn dh gSA lekt'kkL=kh izk;% vFkZ'kkfL=k;ksa
ls bl ckr osQ fy, bZ";kZ j[krs gSa fd mudh
'kCnkoyh mfpr gksrhs gSa vkSj mudh eki
,dne lgh gksrh gS vkSj muosQ lS¼akfrd
dk;ks± osQ ifj.kkeksa dks O;kogkfjd lq>koksa esa
ifjf.kr djus dh {kerk ls Hkh ftldk tufgr
uhfr;ksa osQ fy, cM+k vFkZ gksrk gSA fiQj Hkh
vFkZ'kkL=kh dh iwokZuqeku yxkus dh ;ksX;rk
dks izk;% O;fDrxr O;ogkj] lkaLÑfrd ekudksa
,oa laLFkkRed izfrjks/ dh vuns[kh djus
dh otg ls uqdlku mBkuk iM+rk gSa ftldk
vè;;u lekt'kkL=kh djrs gSaA fi;js cksjn~;q
us 1998 esa fy[kk gSµ

okLrfod vk£Fkd foKku vFkZO;oLFkk dh

izR;sd ykxr ij è;ku nsxkµosQoy fuxfer

fudk;ksa ls lacaf/r ykxrksa ij gh ugha] cfYd

vijk/] vkRegR;kvkas vkSj ,slh gh vU;

ykxrksa ij HkhA

gesa [kqf'k;ksa Hkjk ,slk vFkZ'kkL=k vkxs ykuk

gksxk tks lHkh izdkj osQ fgrksa dk è;ku j[ksxk]

O;fDrxr ,oa lkewfgd] HkkSfrd ,oa lkaosQfrd

fØ;kdykiksa ls lacaf/r (tSls] lqj{kk) vkSj

lkFk gh fuf"Ø;rk ;k vfuf'pr jks”kxkj ls

lacaf/r HkkSfrd ,oa izrhdkRed ykxr dk

Hkh (mnkgj.k osQ fy, nokvksa dk miHkksx%

'keudkjh nokvksa osQ bLrseky dk fo'o

fjdkMZ Úkal osQ uke gS)] (LosMcxZ 2003
ls m¼`r)A

lkekU;r% lekt'kkL=k vFkZ'kkL=k osQ foijhr
rduhdh lek/ku izLrqr ugha djrkA cfYd
;g ,d iz'udkjh ,oa vkykspukRed n`f"Vdks.k
dks izksRlkfgr djrk gSA ;g vkèkkjHkwr ekU;rkvksa
osQ ckjs esa ç'u iwNus esa lgk;rk djrk gS vkSj
bl izdkj u osQoy fu/kZfjr y{;ksa osQ rduhdh
lk/uksa osQ izfr cfYd Lo;a mís'; dh lkekftd
vis{kkvksa osQ izfr Hkh ppkZ dk volj iznku
djrk gSA gky gh esa vk£Fkd lekt'kkL=k esa
iqu#RFkku dh izo`fÙk ns[kus esa vkbZ gS ftldk
dkj.k 'kk;n lekt'kkL=k dk fo'kkyrj vkSj
vkykspukRed n`f"Vdks.k gSA

lekt'kkL=k fdlh lkekftd fLFkfr dh
igys ls fo|eku le> dks ”;knk Li"V vkSj
i;kZIr le> iznku djrk gSA ;g rF;ksa dh
tkudkjh osQ Lrj ij vFkok fdlh ph”k osQ
?kfVr gksus osQ dkj.k dks csgrj rjhosQ ls
le>us osQ Lrj ij gks ldrs gSa (nwljs 'kCnksa
esa] lS¼kafrd le> osQ }kjk)A

lekt'kkL=k ,oa jktuhfr foKku

tSlkfd vFkZ'kkL=k eas gS] oSls gh lekt'kkL=k
vkSj jktuhfr foKku osQ chp Hkh i¼fr;ksa vkSj
mikxeksa dh ijLij var%fØ;k dh cgqyrk gSA
ijaijkxr jktuhfr foKku eq[;r% nks rÙoksa ij
osaQfnzr Fkkµjktuhfrd fl¼kar vkSj ljdkjh
ç'kkluA nksuksa esa ls fdlh Hkh 'kk[kk esa jktuhfrd
O;ogkj xgu :i esa 'kkfey ugha gSA lekU;r%
lS¼kafrd Hkkx esa IysVks ls ysdj ekDlZ rd osQ
ljdkj laca/h fopkjkas dks osaQnz̄ cnq cuk;k x;k
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gS tcfd iz'kklfud Hkkx dk osaQnz̄ cnq ljdkj
osQ okLrfod lapkyu dh rqyuk esa bldk
vkSipkfjd <k¡pk jgk gSA

lekt'kkL=k lekt osQ lHkh i{kksa osQ vè;;u
dks lefiZr gS tcfd ijaijkxr jktuhfr foKku
us vius dks 'kfDr osQ vkSipkfjd laxBu osQ
lkdkj :i esa vè;;u rd lhfer j[kkA
lekt'kkL=k ljdkj lfgr laLFkkvksa osQ leqPp;
osQ chp var%laca/ksa ij cy nsrk gS tcfd
jktuhfr foKku ljdkj esa fo|eku izfØ;kvksa
ij è;ku nsrk gSA

gkyk¡fd lekt'kkL=k dh vuqla/ku esa leku
#fp dks ysdj jktuhfr foKku ls yach lk>snkjh
gSA eSDl csoj tSls lekt'kkL=kh us ,slk dke
fd;k gS ftldks jktuhfrd lekt'kkL=k dk
uke fn;k tk ldrk gSA jktuhfrd lekt'kkL=k
dk {ks=k jktuhfrd O;ogkj osQ okLrfod vè;;u
osQ :i esa c<+rk tk jgk gSA fiNys oqQN
Hkkjrh; pqukoksa eas Hkh ernku osQ jktuhfrd
çfrekuksa dk dki+ Qh fof'k"V vè;;u ns[kus esa
vk;k gSA jktuhfrd laxBuksa dh lnL;rk]
laxBuksa esa fu.kZ; ysus dh izfØ;k] jktuhfrd
nyksa osQ leFkZu osQ lekt'kkL=kh; dkj.k] jktuhfr

esa tsaMj dh Hkwfedk vkfn dk Hkh vè;;u
fd;k tkrk jgk gSA

lekt'kkL=k ,oa bfrgkl

bfrgkldkj ,d rjg ls fu;e osQ eqrkfcd
vrhr dk vè;;u djrs gSa] tcfd lekt'kkL=kh
ledkyhu le; ;k oqQN gh igys osQ vrhr
esa ”;knk #fp j[krs gaSA bfrgkldkj igys
okLrfod ?kVukvksa osQ fp=k.k esa ,oa ph”ksa
okLro esa oSQls ?kfVr gqb± bls LFkkfir djus esa
lraq"V gksrs Fks] tcfd lekt'kkL=k esa vlkef;d
laca/ksa dks LFkkfir djus ij è;ku osaQfnzr FkkA

bfrgkl Bksl fooj.kksa dk vè;;u djrk
gS] tcfd lekt'kkL=kh Bksl okLrfodrkvksa ls
lkj fudkydj mudk oxhZdj.k ,oa lkekU;hdj.k
djrk gSA vktdy bfrgkldkj vius fo'ys"k.k
esa lekt'kkL=kh; i¼fr;ksa ,oa /kj.kkvksa dk
mi;ksx djus yxs gSaA

ijaijkxr bfrgkl jktkvksa vkSj ;q¼ksa osQ
bfrgkl osQ ckjs esa jgk gSA bfrgkldkjksa }kjk
vis{kkÑr de pdkpkSa/ vkSj de jksekapd
?kVukvksa tSls ”kehu osQ laca/ksa esa ifjorZu ;k
ifjokj esa ¯yx laca/ osQ bfrgkl dk vè;;u
ijaijkxr :i esa de gh gqvk gS ysfdu ;gh

fØ;kdyki&8

fiNys vke pquko esa fd, x, vè;;u osQ
izdkjksa dh tkudkjh izkIr dhft,A laHkor%
vki muesa jktuhfr foKku vkSj lekt'kkL=k
nksuksa osQ y{k.k ik,¡xsA ppkZ dhft, oSQls
fofHkUu fo"k; vkil esa var%fØ;k djrs gaS
vkSj ijLij izHkko Mkyrs gaSA

fØ;kdyki&9

tkudkjh izkIr dhft, fd bfrgkldkjksa us
dyk] fØosQV] diM+s] i+ SQ'ku] okLrqdyk ,oa
Hkou foU;kl osQ bfrgkl osQ ckjs esa fdl
izdkj fy[kk gSA
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ckr lekt'kkfL=k;ksa dh #fp dk izeq[k {ks=k
cuhA gkyk¡fd vktdy bfrgkl dki+ Qh gn
rd lekt'kkL=kh; gks x;k gS vkSj lkekftd
bfrgkl rks bfrgkl dh fo"k;&oLrq gSA ;g
'kkldksa osQ dk;ks±] ;q¼ ,oa jktra=kokn osQ
ctk; lkekftd izfrekuks a] ¯yx laca/ks a]
yksdkpkj] izFkkvksa ,oa izeq[k laLFkkvksas a dk
vè;;u djrk gSA

lekt'kkL=k ,oa euksfoKku

euksfoKku dks izk;% O;ogkj osQ foKku osQ :i
esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA ;g eq[;r% O;fDr
ls lacaf/r gSA ;g mldh ckSf¼drk ,oa lh[kus
dh ço`fÙk] vfHkizsj.kkvksa ,oa ;knnk'r] raf=kdk
iz.kkyh ,oa izfrfØ;k dk le;] vk'kkvksa vkSj
Mj esa #fp j[krk gSA lkekftd euksfoKku] tks
lekt'kkL=k vkSj euksfoKku osQ chp ,d iqy
dk dk;Z djrk gS] viuh izkFkfed #fp ,d
O;fDr esa j[krk gS ysfdu mldk bl ckr ls
ljksdkj jgrk gS fd O;fDr fdl izdkj lkekftd
lewgksa esa lkewfgd rkSj ij vU; O;fDr;ksa osQ
lkFk O;ogkj djrk gSA

lekt'kkL=k lekt esa laxfBr O;ogkj dks
le>us dk iz;kl djrk jgrk gSA ;gh og
rjhdk gS ftlls lekt osQ fofHkUu i{kksa }kjk
O;fDrRo dks vkdkj feyrk gS] mnkgj.k osQ
fy,] vk£Fkd vkSj jktuhfrd O;oLFkk] muoQk
ifjokj vkSj ukrsnkjh lajpuk] mudh laLÑfr]
ekud ,oa ewY;A ;g ;kn djuk #fpdj gksxk
fd nq[kkZbe ftUgksaus vkRegR;k osQ vius iz[;kr
vè;;u esa lekt'kkL=k dks Li"V i¼fr ,oa

fo"k; {ks=k esa LFkkfir djus dh ps"Vk dh]
blesa mUgksaua s mu O;fDRk;ksa dh O;fDrxr
mRoaQBkvkas dks ckgj gh j[kk ftUgksaus vkRegR;k
dh ;k bldh ps"Vk dhA ;g ml lkaf[;dh;
vk¡dM+sa osQ fy, fd;k x;k tks mu O;fDr;ksa
dh dbZ lkekftd fo'ks"krkvksa ls ljksdkj
j[krs FksA

lekt'kkL=k ,oa lkekftd ekuofoKku

vf/dka'k ns'kksa esa ekuofoKku esa iqjkrRo foKku]
HkkSfrd ekuofoKku] lkaLÑfrd bfrgkl] Hkk"kk
dh fofHkUu 'kk[kk,¡ vkSj ^lkekU; lektksa* esa
thou osQ lHkh i{kksa dk vè;;u 'kkfey gSA
;gk¡ gekjk ljksdkj lkekftd ekuofoKku vkSj
lkaLÑfrd ekuofoKku ls gS D;ksafd ;g
lekt'kkkL=k osQ vè;;u osQ ,dne fudV gSA
lekt'kkkL=k dks vk/qfud tfVy lektksa dk
vè;;u le>k tkrk gS tcfd lkekftd
ekuofoKku dks ljy lektksa dk vè;;u
le>k tkrk gSA

geus igys ns[kk gS fd izR;sd fo"k;
dk viuk bfrgkl vFkok thouh gksrh gSA
lkekftd ekuofoKku dk fodkl if'pe esa
mu fnuksa gqvk tc ;g ekuk tkrk Fkk fd
if'peh f'kf{kr lkekftd ekuofoKkfu;ksa us
xSj&;wjksfi;u lektksa dk vè;;u fd;k ftudks
izk;% fotkrh;] vf'k"V vkSj vlH; le>k
tkrk FkkA ftudk vè;;u fd;k x;k vkSj
ftudk vè;;u ugha fd;k x;k Fkk] muosQ
chp osQ vleku laca/ ij ”;knk fVIi.kh
ugha dh xbZA ysfdu vc le; cny x;k
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gS vkSj vc os ^ewy fuoklh* fo|eku gSa] pkgs
os Hkkjrh; gSa ;k lwMkuh] ukxk gaS ;k LkaFkky] tks
vc vius lektksa osQ ckjs esa cksyrs gSa vkSj
fy[krs gaSA vrhr osQ ekuofoKkfu;ksa us ljy
lektksa dk fooj.k rVLFk oSKkfud rjhosQ ls
fy[kk FkkA izR;{k O;ogkj esa os yxkrkj mu
lektksa dh rqyuk vkèkqfud if'peh lektksa ls
djrs jgs Fks] ftls os ,d ekunaM osQ :i esa
ns[krs FksA

vU; ifjorZuksa us Hkh lekt'kkL=k vkSj
lkekftd ekuofoKku dh izÑfr dks iqu%
ifjHkkf"kr fd;k gSA tSlk fd geus ns[kk
vkèkqfudrk us ,d ,slh izfØ;k dh 'kq#vkr
dh ftlesa NksVs ls NksVk xk¡o Hkh HkweaMyh;
izfØ;kvksa ls izHkkfor gqvkA bldk izR;{k
mnkgj.k gSµmifuos'koknA fczfV'k mifuos'kokn
osQ nkSjku Hkkjr osQ vR;f/d nwjLFk xk¡oksa us
Hkh vius iz'kklu vkSj Hkwfe dkuwuksa esa ifjorZu]

vius jktLo mxkgh esa ifjorZu vkSj vius
mRiknd m|ksx dks lekIr gksrs gq, ns[kk FkkA
ledkyhu HkweaMyh; izfØ;kvksa us ^nqfu;k
osQ bl izdkj floqQM+us* dks vkSj ”;knk cy
çnku fd;k gSA ,d ljy lekt dk vè;;u
djrs le; ;s ekU;rk Fkh fd ;g ,d
lhfer lekt FkkA ge tkurs gSa fd vkt
,slk ugha gSA

fØ;kdyki&10

• ekywe dhft, fd vle osQ pk; ckxkuksa
esa dke djus okys laFkky tkfr osQ Jfedksa
osQ iwoZt Hkkjr esa dgk¡ ls vk, FksA

• vle esa pk; dh [ksrh dh 'kq#vkr dc
gqbZ\

• D;k vaxsz”k mifuos'kokn ls igys pk;
ihrs Fks\

vle esa pk; iÙkh rksM+us okys Jfed
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lkekftd ekuofoKku }kjk ljy o fuj{kj
lektksa ij fd, x, ijaijkxr vè;;u dk
çHkko ekuofoKku dh fo"k; oLrq vkSj fo"k;
lkexzh ij iM+kA lkekftd ekuofoKku dh
izo`fÙk lekt (ljy lekt) osQ lHkh i{kksa dk
,d lexz esa vè;;u djus dh gksrh FkhA
vHkh rd tks fo'ks"kKrk çkIr gqbZ gS og {ks=k
ij vk/kfjr Fkh mnkgj.k osQ fy, vaMeku
}hi lewg] uwvj vFkok esySusfl;kA lekt'kkL=kh
tfVy lektksa dk vè;;u djrs gSa] vr%
lekt osQ Hkkxksa tSls ukSdj'kkgh ;k /eZ ;k
tkfr vFkok ,d izfØ;k tSls lkekftd
xfr'khyrk ij è;ku osaQfnzr djrs gSaA

lkekftd ekuofoKku dh fo'ks"krk,¡ Fkha]
yach {ks=kh; dk;Z ijaijk] leqnk; ftldk vè;;u
fd;k mlesa jguk vkSj vuqla/ku oQh u`tkfr
i¼fr;ksa dk mi;ksxA lekt'kkL=kh izk;% lkaf[;dh
,oa iz'ukoyh fof/ dk iz;ksx djrs gq, losZ{k.k
i¼fr ,oa la[;kRed vk¡dM+ksa ij fuHkZj djrs
gSaA 5oas vè;k; esa vki bu ijaijkvksa osQ ckjs
esa vkSj ”;knk foLrkj ls tku ik,¡xsA

vkt ,d ljy vkSj tfVy lekt esa varj
dks Lo;a ,d cM+s iqu£opkj dh vko';drk
gSA Hkkjr Lo;a ijaijk vkSj vkèkqfudrk dk]
xk¡o vkSj 'kgj dk] tkfr vkSj tutkfr dk]
oxZ ,oa leqnk; dk ,d tfVy feJ.k gSA xk¡o
jkt/kuh fnYyh osQ chpksa&chp cls gq, gSaA

dkWy lsaVj ns'k osQ fofHkUu dLcksa ls ;wjksih;
vkSj vesfjdh xzkgdksa dh lsok djrs gaSA

Hkkjrh; lekt'kkL=k nksuksa ijaijkvksa ls lkj
xzg.k djus esa dki+ Qh mnkj jgk gSA Hkkjrh;
lekt'kkL=kh vdlj Hkkjrh; lektksa osQ vè;;u
esa osQoy viuh laLÑfr dk ugha cfYd mudk
Hkh vè;;u djrs gSa tks mudh laLo`Qfr dk
fgLlk ugha gSA ;g 'kgjh vk/qfud Hkkjr osQ
tfVy varj djus okys lektksa osQ lkFk&lkFk
tutkfr;ksa dk Hkh ,d lexz :i esa vè;;u
dj ldrk gSA

bl ckr dk Mj cuk jgrk Fkk fd ljy
lektksa osQ [kRe gksus ls lkekftd ekuofoKku
viuh fof'k"Vrk [kks nsxk vkSj lekt'kkL=k esa
fey tk,xkA gkyk¡fd nksuksa fo"k;ksa esa ykHknk;d
var%ifjorZu gq, gSa vkSj vktdy i¼fr;ksa
,oa rduhdksa dks nksuksa fo"k;ksa ls fy;k tkrk
gSA jkT; vkSj oS'ohdj.k osQ ekuofoKkuh
vè;;u fd, x, gaS tksfd lkekftd ekuofoKku
dh ijaijkxr fo"k;&oLrq ls ,dne vyx gaSA
nwljh vkSj lekt'kkL=k Hkh vk/qfud lektksa
dh tfVyrkvksa osQ vè;;u osQ fy, la[;kRed
,oa xq.kkRed rduhdksa] lef"V vkSj O;f"V
mikxeksa dk mi;ksx djrk gSA tSlk fd igys
dgk tk pqdk gS ge bl ij ppkZ 5osa vè;k;
esa Hkh tkjh j[ksaxsA D;ksafd Hkkjr esa lekt'kkL=k
vkSj lkekftd ekuofoKku esa vfr fudV dk
laca/ jgk gSA
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'kCnkoyh

iaw¡thoknµvk£Fkd m|e dh ,d O;oLFkk] tksfd ck”kkj fofue; ij vk/kfjr gSA ^iw¡th* ls
vk'k; gS dksbZ laifÙk] ftlesa /u] Hkou ,oa e'khuas vkfn 'kkfey gSa] tks fcØh osQ fy, oLrqvksa
osQ mRiknu esa mi;ksx dh tkrh gaS vFkok ck”kkj esa ykHk dekus osQ mís'; ls fofu;ksx dh tk
ldrh gSaA ;g O;oLFkk mRiknu osQ lk/uksa vkSj laifÙk;ksa osQ futh LokfeRo ij vk/kfjr gSA

}a}kRedµlkekftd rkdrksa osQ fojks/ dh fØ;k ;k mudh fo|ekurk tSls] lkekftd ckè;rk
vkSj O;fDrxr bPNkA

vkuqHkfod vUos"k.kµlekt'kkL=kh; vè;;u esa fn, x, fdlh Hkh {ks=k esa dh tkus okyh
rF;ijd tk¡pA

ukjhoknh fl¼karµ,d lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k tks lkekftd fo'o dk fo'ys"k.k djrs le;
¯yx dh egÙkk dks osaQnz esa j[kus ij cy nsrk gSA ;|fi bl fl¼kar osQ dbZ rÙo gSa ysfdu mu
lcdk ,d ljksdkj gSµlekt esa ̄ yx osQ vk/kj ij gksus okyh vlekurk dh O;k[;k djuk ,oa
mls nwj djus osQ fy, dk;Z djukA

lef"V lekt'kkL=kµcM+s lewgksa] laxBuksa vFkok lkekftd O;oLFkkvksa dk vè;;uA

O;f"V lekt'kkL=kµvkeus&lkeus dh var%fØ;k osQ lanHkZ esa ekuo O;ogkj dk vè;;uA

lkekftd ckè;rkµ,d 'kCn tks bl rF; dks n'kkZrk gS fd ge ftu lewgksa vkSj lektksa osQ
fgLls gS os gekjs O;ogkj dks vuqowQyrk osQ fglkc ls izHkkfor djrs gaSA

ewY;µO;fDr ;k lewgksa }kjk ekuk tkus okyk fopkj fd D;k ”k:jh gS] lgh gS] vPNk gS ;k cqjkA
fofHkUu ewY; ekuo laLÑfr dh fofHkUurk osQ eq[; i{kksa dks n'kkZrs gSaA

vH;kl

1- lekt'kkL=k osQ mn~xe vkSj fodkl dk vè;;u D;ksa egÙoiw.kZ gS\
2- ^lekt* 'kCn osQ fofHkUu i{kksa dh ppkZ dhft,A ;g vkiosQ lkekU; ckSf¼d Kku dh

le> ls fdl izdkj vyx gS\
3- ppkZ dhft, fd vktdy vyx&vyx fo"k;ksa esa ijLij ysu&nsu fdruk ”;knk gSA
4- viuh ;k vius nksLr vFkok fj'rsnkj dh fdlh O;fDrxr leL;k dks fpfÉr dhft,A bls

lekt'kkL=kh; le> }kjk tkuus dh dksf'k'k dhft,A
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vè;k; 2

lekt'kkL=k esa Ikz;qDr 'kCnkoyh] ladYiuk,¡ ,oa mudk mi;ksx

1

ifjp;

fiNyk vè;k; geass lekt vkSj lekt'kkL=k
nksuksa ls ifjfpr djkrk gSA geus ns[kk fd
lekt'kkL=k dk eq[; dk;Z lekt vkSj O;fDr
dh ijLij fØ;kvksa dh [kkst djuk gSA geus
;g Hkh ns[kk fd O;fDr lekt esa LoPNan :Ik
ls ugha jgrsA os lkewfgd fudk;ksa tSls ifjokj]
tutkfr] tkfr] oxZ] oqQy] jk"Vª dk fgLlk gksrs
gSaA bl vè;k; esa vkxs ge O;fDr;ksa }kjk
cuk, x, lewgksa osQ fofHkUu izdkjksa] vleku
O;oLFkk osQ fofHkUu çdkjksa] Lrjhdj.k dh
O;oLFkkvksa ftuesa O;fDr vkSj lewg 'kkfey gaS]
lkekftd fu;a=k.k osQ dk;Z djus osQ rjhdksa]
O;fDr;ksa dh Hkwfedkvksa o ftl rjg os mUgsa
fuHkkrs gSa ,oa mudh çfLFkfr osQ ckjs esa i<a+sxsA

nwljksa 'kCnksa esa] ge ;g tkuuk 'kq: djrs
gSa fd fdl izdkj lekt vius vki dk;Z
djrk gSA D;k ;g lkeatL;iw.kZ gS vFkok
fojksèkxzLr gS\ D;k çfLFkfr vkSj Hkwfedk,¡ fuf'pr

gSa\ lkekftd fu;a=k.k fdl izdkj dk;Z djrk
gS\ fdl izdkj dh vlekurk,¡ ekStwn gSa\
vHkh Hkh ;g iz'u jg tkrk gS fd bls le>us
osQ fy, gesa fof'k"V 'kCnkoyh vkSj ladYiukvksa
dh vko';drk D;ksa gksrh gSA lekt'kkL=k osQ
fy, fof'k"V 'kCnkoyh dh vko';drk D;ksa
IkM+rh gS tcfd ge vIkus nSfud thou esa
çfLFkfr ,oa Hkwfedk ;k lkekftd fu;a=k.k tSls
'kCnksa dk Ikz;ksx djrs gSa\

fdlh fo"k; osQ fy,] tSls ukfHkdh; HkkSfrdh]
tks mu IknkFkks± ls lacaèk j[krk gS ftUgsa lkekU;r%
yksx ugha tkurs rFkk ftuosQ fy, lkekU; Hkk"kk
esa dksbZ 'kCn ugha gS] ;g vko';d gS fd
fo"k; dh vIkuh ,d 'kCnkoyh gksA rFkkfIk]
lekt'kkL=k osQ fy, 'kCnkoyh vkSj Hkh egÙoIkw.kZ
gS] fli+ ZQ blfy, fd bldh fo"k;&oLrq Ikfjfpr
gS vkSj fli+ ZQ blfy, fd bls n'kkZus osQ fy,
'kCn ekStwn gSaA ge vIkus vkl&Ikkl dh lkekftd
laLFkkvksa ls brus vPNh rjg Ikfjfpr gSa fd
ge mUgsa LIk"V vkSj ckjhdh ls ugha ns[k ldrs
(ctZj 1976% 25)A
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mnkgj.k osQ fy,] ge ;g lksp ldrs gSa
fd pw¡fd ge ifjokjksa esa jgrs gSa] blhfy, ge
ifjokjksa osQ ckjs esa lc oqQN tkurs gSaA bldk
eryc lekt'kkL=kh; Kku dks lkekU; ckSf¼d
Kku ;k izÑfroknh O;k[;k] ftudh ppkZ geus
vè;k; 1 esa dh gS] osQ lekuakrj j[kus tSlk
gksxkA

fiNys vè;k; esa geus ;g Hkh ns[kk fd
fdl çdkj ,d fo"k; osQ :Ik esa] lekt'kkL=k
dh ,d thouh ;k bfrgkl gSA geus ns[kk fd
fdl izdkj HkkSfrd vkSj ckSf¼d fodkl us
lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k vkSj blosQ ljksdkjksa
dks vkdkj fn;kA blh rjg] lekt'kkL=kh;
ladYiukvksa dh Hkh ,d dgkuh gSA cgqr lh
ladYiuk,¡ lkekftd ̄ prdksa osQ mu lkekftd
ifjorZuksa dks le>us vkSj mudk [kkdk [khapus
dh ¯prk dks n'kkZrh gSa tks fd iwoZ vkèkqfud
le; ls ysdj vkèkqqfud le; rd LFkkukarfjr
gq, gSaA mnkgj.k osQ fy,] lekt'kkfL=k;ksa dk
izs{k.k gS fd ljy] NksVs vkSj ijaijkxr lektksa
esa ?kfu"B] vdlj vkeus&lkeus dh var%fØ;k
gksrh Fkh vkSj vkèkqfud] cM+s lektksa esa vkSipkfjd
var%fØ;k gksrh gSA blfy, mUgksaus izkjafHkd
lewgksa dks f}rh;d ls vkSj leqnk; dks lekt
;k la?k ls Ik`Fkd fd;kA nwljh vU; ladYiuk,¡]
tSls Lrjhdj.k] lekt'kkfL=k;ksa dh lekt osQ
lewgksa osQ eè; dh lajpukRed vlekurkvksa
dks le>us osQ ljksdkjk s a dks çfr¯cfcr
djrh gSA

ladYiuk,¡ lekt esa mRiUu gksrh gaSA rFkkfi]
ftl izdkj lekt esa fofHkUu izdkj osQ O;fDr

vkSj lewg gksrs gSa] mlh izdkj dbZ rjg dh
ladYiuk,¡ vkSj fopkj gksrs gSaA lekt'kkL=k
Lo;a lekt dks le>us osQ fofHkUu rjhdksa
,oa vkèkqfud le; }kjk yk, x, ukVdh;
lkekftd ifjorZuksa ij n`f"V j[kus osQ fy,
igpkuk tkrk gSA

geus ns[kk gS fd fdl izdkj lekt'kkL=k
osQ mn~xe osQ vkjafHkd pj.kksa esa Hkh lekt osQ
ckjs esa izfr}a}h vkSj fojksèkh le> FkhA ;fn
dkyZ ekDlZ osQ fy, oxZ vkSj la?k"kZ lekt dks
le>us oQh eq[; ladYiuk,¡ Fkha] rks ,fey
nq[kkZbe osQ fy, lkekftd ,drk vkSj lkewfgd
psruk eq[; 'kCn FksA f}rh; fo'o ;q¼ osQ
ckn lekt'kkL=k lajpukRed çdk;Zokfn;ksa ls
cgqr izHkkfor gqvk ftUgksaus lekt dks egÙoiw.kZ
:Ik ls lkeatL;iw.kZ ik;kA mUgksaus lekt dh
rqyuk ,d tho ls djuk ykHknk;d le>k
ftlesa lHkh vaxksa dks] lexz dks cuk, j[kus
osQ fy, ,d fuf'pr dk;Z djuk gksrk gSA
nwljs] fo'ks"kdj ekDlZokn ls izHkkfor la?kZ"koknh
fl¼kardkjksa us lekt dks fo'ks"k :Ik ls
fojksèkxzLr ik;kA

lekt'kkL=k esa oqQN yksxksa us O;fDr;ksa tSls
lw{e var%fØ;k ls 'kq#vkr dj ekuoh; O;ogkj
dks le>us dh dksf'k'k dhA nwljksa us cg̀r
lajpukvksa tSls oxZ] tkfr] ck”kkj] jkT; vFkok
leqnk; ls Hkh 'kq#vkr dhA çfLFkfr vkSj Hkwfedk
tSlh ladYiuk,¡ O;fDr osQ lkFk vkjaHk gksrh gSaA
lkekftd fu;a=k.k ;k Lrjhdj.k tSlh ladYiuk,¡
foLr̀r lanHkZ eas vkjaHk gksrh gaS ftuesa O;fDr;ksa
dk LFkku igys ls gh r; gksrk gSA
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,d gh lkekftd oLrq osQ ckjs esa fofHkUu
izdkjksa dh ifjHkk"kkvksa ;k ladYiukvksa vFkok
fli+ ZQ fopkjksa dh lg&vfLrRork osQ ckjs esa
vdlj ,d cSpsuh jgh gSA mnkgj.k osQ fy,]
la?k"kZoknh fl¼kar cuke çdk;Zoknh fl¼karA
mikxeks a dh ;g cgqyrk lekt'kkL=k esa
fo'ks"kr;k cgqr ”;knk gS vkSj bls udkjk ugha
tk ldrk D;ksafd lekt Lo;a cgqr fofoèk
:iksa esa gSA

gekjs }kjk vkxs dh xbZ ppkZ eas] vki
ns[ksaxs fd fdl izdkj erksa esa fofHkUurk gksrh
gS vkSj fdl izdkj bu varjksa ij okn&fookn
vkSj ppkZ] lekt dks le>us esa gekjh lgk;rk
djrs gSaA

2

lkekftd lewg ,oa lekt

Lkekt'kkL=k ekuo osQ lkekftd thou dk
vè;;u gSA ekuoh; thou dh ,d ikfjHkkf"kd
fo'ks"krk ;g gS fd euq"; ijLij var%fØ;k
djrk gS] laokn djrk gS vkSj lkekftd

lkewfgdrk dks cukrk Hkh gSA lekt'kkL=k dk
rqyukRed vkSj ,sfrgkfld n`f"Vdks.k nks Li"V
vgkfudkjd rF;ksa dks lkeus ykrk gSA igyk
;g gS fd izR;sd lekt esa pkgs og izkphu ;k

lkearh; vFkok vkèkqfud gks] ,f'k;u ;k ;wjksfi;u
;k vizQhdu gks] ekuoh; lewg vkSj lkewfgdrk,¡
fo|eku jgrh gSA nwljk ;g gS fd fofHkUu
lektksa esa lewgksa vkSj lkewfgdrkvksa osQ izdkj
vyx&vyx gksrs gaSA

egÙoiw.kZ eqík ;g gS fd ;s oxhZdj.k vkSj
izdkj ftudh ppkZ ge lekt'kkL=k esa djrs gSa]
gekjh enn djrs gSa vkSj ;s okLrfodrk dks
le>us osQ lkèku gSaA ;s lekt dks le>us osQ
rkys dh pkfc;k¡ gSaA gekjh le>us dh izfØ;k
esa ;s çkjafHkd ¯cnq gSa] vafre mÙkj ughaA ij
D;k gks] ;fn bu pkfc;ksa ij ”kax yx tk, ;k
;s eqM+ tk,¡ ;k ;s rkys esa u tk ik,¡ ;k
iz;kl djus osQ ckn rkys esa tk ik,¡\ bu
ifjfLFkfr;ksa esa gesa pkch dks cnyus dh ;k
lqèkkjus dh vko';drk iM+rh gSA lekt'kkL=k
esa] ge ladYiukvksa vkSj oxhZdj.k dk iz;ksx
djrs gSa vkSj lkFk&lkFk budks fujarj tk¡prs
Hkh gSaA

fØ;kdykIk&1

fdlh ,d fo"k; dks d{kk esa ppkZ osQ fy,
pqusaµ
• fodkl osQ fy, yksdra=k ,d lgk;rk

vFkok ,d #dkoV gSA
• ¯yx lekurk vfèkd lkeatL;Ikw.kZ vFkok

vfèkd foHkktd lekt cukrh gSA
• fojksèkkas dks nwj djus osQ fy, naM vFkok

ppkZ loZJs"B rjhdk gSA

nwljs fo"k;ksa osQ ckjs esa lkspsaA

fdl Ikzdkj osQ varj mHkjrs gSa\

D;k ;s ,d vPNk lekt oSQlk gksuk pkfg,]
osQ ckjs esa fofHkUu n`f"V;ksa dks izfr¯cfcr
djrs gSa\
D;k ;s varj euq";ksa dh fofHkUu èkkj.kkvksa dks
n'kkZrs gSa\
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;g vko';d ugha gS fd fdlh Hkh
rjg ls yksxksa dk bdê òk gksuk ,d lkekftd
lewg cuk,A leqPp; fli+ ZQ yksxksa dk tekoM+k
gksrk gS tks ,d le; esa ,d gh LFkku ij
,d=k gksrs gaS ysfdu ,d nwljs ls dksbZ
fuf'pr lacaèk ugha j[krsA ,d jsyos LVs'ku
;k gokbZ vî ós ;k cl LVWki ij izrh{kk djrs
;k=kh ;k flusek n'kZd leqPp; osQ mnkgj.k
gaSA leqPp; dks vdlj vèkZ lewgksa dk uke
fn;k tkrk gSA

,d vèkZZ lewg ,d leqPp; vFkok la;kstu
gksrk gS] ftlesa lajpuk vFkok laxBu dh deh
gksrh gS] vkSj ftlosQ lnL; lewg osQ vfLrRo
osQ izfr vufHkK ;k de tkx:d gksrs gSaA
lkekftd oxks±] çfLFkfr lewgksa] vk;q ,oa ¯yx
lewgksa] HkhM+ dks vèkZ lewg osQ mnkgj.kksa osQ
:Ik esa ns[kk tk ldrk gSA tSlk fd ;s mnkgj.k
n'kkZrs gSa] vèkZZ lewg le; vkSj fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa
esa lkekftd lewg cu ldrs gSaA mnkgj.kkFkZ
;g laHko gS fd ,d fo'ks"k lkekftd oxZ ;k
tkfr vFkok leqnk; ls lacafèkr O;fDr ,d
lkewfgd fudk; osQ :i esa laxfBr u gksA

muesa vHkh ^ge* dh Hkkouk vkuh ckdh gksA
ijarq oxZ vkSj tkfr us le; chrus osQ lkFk&lkFk
jktuhfrd nyksa dks tUe fn;k gSA mlh izdkj
Hkkjr osQ fofHkUu leqnk;ksa osQ yksxksa us yacs
mifuos'k&fojksèkh la?k"kZ osQ lkFk&lkFk viuh
igpku ,d lkewfgdrk vkSj lewg osQ :Ik esa
fodflr dh gSµ,d jk"Vª ftldk feyk&tqyk
vrhr vkSj lk>k Hkfo"; gSA efgyk vkanksyu
us efgykvksa osQ lewg vkSj laxBuksa dk fopkj
lkeus j[kkA ;s lHkh mnkgj.k bl ckr dh
rji+ Q è;ku [khaprs gSa fd fdl izdkj lkekftd
lewg mHkjrs gSa] ifjofrZr gksrs gSa vkSj la'kksfèkr
gksrs gSaA

,d lkekftd lewg esa de ls de fuEu
fo'ks"krk,¡ gksuh pkfg,µ
(d) fujarjrk osQ fy, nh?kZ LFkk;h var%fØ;k_
([k) bu var%fØ;kvksa dk fLFkj izfreku_
(x) vU; lnL;ksa osQ lkFk ,d lh igpku

cukus osQ fy, viuRo dh Hkkouk] vFkkZr
çR;sd O;fDr lewg osQ çfr vkSj blosQ
fu;eksa] vuq"Bkuksa vkSj izrhdksa osQ izfr
lpsr gks_

;s fdl izdkj osQ lewg gSa\
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(?k) lk>h #fp_
(Ä) lkekU; ekudksa vkSj ewY;ksa dks viukuk_
(p) ,d ifjHkkf"kr lajpukA

;gk¡ lkekftd lajpuk dk vFkZ] O;fDr;ksa
vFkok lewgksa osQ chp fu;fer vkSj ckj&ckj gksus
okyh var%fØ;k osQ izfrekuksa ls gSA vr% ,d
lkekftd lewg ls rkRi;Z fujarj var%fØ;k djus
okys mu O;fDr;ksa ls gS] tks ,d lekt esa leku
#fp] laLÑfr] ewY;ksa vkSj ekudksa dks ck¡Vrs gSaA

lewgksa osQ Ikzdkj

lewgksa Ikj vkèkkfjr bl foHkkx osQ vè;;u
ls vki tkuasxs fd fofHkUu lekt'kkfL=k;ksa
vkSj ekuofoKkfu;ksa us lewgksa dks fofHkUu
Ikzdkjksa eas oxhZÑr fd;k gSA rFkkfIk] tks ckr
vkidks IkzHkkfor djsxh og ;g gS fd Ikz:Ik
foKku esa Hkh Ikzfreku gksrs gaSA vfèkdrj
ekeyksa esa os IkjaIkjkxr vkSj NksVs lekt rFkk
,d vkèkqfud vkSj cM+s lekt esa vius&vius

fØ;kdykIk&2

,d uke Kkr dhft, tks izR;sd 'kh"kZd osQ varxZr mi;qDr gSA
tkfr ,d tkfr fojksèkh vkanksyu tkfr ij vkèkkfjr ,d jktuhfrd ny
oxZ ,d oxZ ij vkèkkfjr vkanksyu oxZ ij vkèkkfjr ,d jktuhfrd ny
efgyk,¡ ,d efgyk vkanksyu ,d efgyk laxBu
tutkfr ,d tutkfr vkanksyu ,d tutkfr @ tutkfr;ksa ij vkèkkfjr

jktuhfrd ny
xzkeh.k ,d Ik;kZoj.k lacaèkh vkanksyu ,d Ik;kZoj.k lacaèkh laxBu

ppkZ djsa fd D;k ;s lHkh 'kq#vkr ls gh lkekftd lewg Fks vkSj ;fn oqQN ugha Fks] rks fdl ¯cnq
ij lekt'kkL=kh; le> osQ vkèkkj ls ge buosQ fy, lkekftd lewg 'kCn dk iz;ksx dj ldrs gSaA

fØ;kdykIk&3

fd'kksj vk;q lewg dh ppkZ djasA D;k ;g v¼Z lewg vFkok lkekftd lewg gS\ D;k thou osQ fo'ks"k
pj.k osQ :Ik esa ̂ fd'kksjkoLFkk* vkSj ̂ fd'kksj* tSls fopkj ges'kk ls gh ekStwn jgs gSa\ ijaijkxr lektksa
esa o;Ldrk esa cPpksa osQ izos'k dks fdl izdkj fpfÉr fd;k tkrk Fkk\ ledkyhu le; esa bl
lewg @ v¼Z lewg dks e”kcwr vFkok de”kksj cukus esa ck”kkj dh j.kuhfr vkSj foKkiuksa dk D;k oqQN
ysuk&nsuk gS\ ,d foKkiu dks igpkuks tks fd'kksjksa vFkok iwoZ fd'kksjksa dks y{; cukrk gSA Lrjhdj.k
ls lacafèkr vuqPNsn i<+ks vkSj ppkZ djks fd fdl izdkj èkuh vkSj fuèkZu] mPp vkSj fuEu oxZ] HksnHkko
vkSj lqfoèkk izkIr tkfr osQ fd'kksjksa osQ fy, fd'kksjkoLFkk fofHkUu rjg dk thou&vuqHko gks
ldrh gSA
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bu nks çdkj osQ lewgksa dh rqyuk dhft,

lewg cuus osQ rjhoQksa esa varj dks fn[kkrs gSaA
tSlkfd Ikgys crk;k x;k gS] IkjaIkjkxr lektksa esa
u”knhdh] ?kfu"B] vkeus&lkeus dh var%fØ;k gksrh
gS vkSj vkèkqfud lektksa esa voS;fDrd] vuklDr]
nwjLFk var%fØ;k gksrh gSA os blh varj ls
IkzHkkfor gq, FksA rFkkfIk Ikw.kZr% fojksèkkHkkl 'kk;n
okLrfodrk dk LkVhd o.kZu ugha gSA

izkFkfed vkSj f}rh;d lkekftd lewg

os lHkh lewg ftuls ge lacafèkr gksrs gSa
gekjs fy, leku :Ik ls egÙoIkw.kZ ugha gksrs
gaSA oqQN lewg gekjs thou osQ dbZ Ik{kksa dks
IkzHkkfor djrs gSa vkSj gesa nwljksa osQ oS;fDrd
lkgp;Z esa ykrs gaSA ̂ IkzkFkfed lewg* ls rkRIk;Z
yksxksa osQ ,d NksVs lewg ls gS tks ?kfu"B]
vkeus&lkeus osQ esy&feykIk vkSj lg;ksx
}kjk tqM+s gksrs gaSA IkzkFkfed lewgksa osQ lnL;ksa
esa ,d&nwljs ls lacafèkr gksus dh Hkkouk gksrh
gSA Ikfjokj] xzke vkSj fe=kksa osQ lewg IkzkFkfed
lewgksa osQ mnkgj.k gaSA

f}rh;d lewg vkdkj esa vIks{kkÑr cM+s
gksrs gSa vkSj muesa vkSIkpkfjd vkSj voS;fDrd
lacaèk gksrs gSaA IkzkFkfed lewg O;fDr mUeq[k
gksrs gaS] tcfd f}rh;d lewg y{; mUeq[kA
fo|ky;] ljdkjh dk;kZy;] vLIkrky] Nk=k
la?k vkfn f}rh;d lewgksa osQ mnkgj.k gaSA

leqnk; ,oa lekt vFkok la?k

iqjkus ijaijkxr vkSj Ñ"kd thou dh u,
vkèkqfud vkSj 'kgjh thou ls muosQ fofHkUu
lkekftd lacaèkksa vkSj thou&'kSyh osQ vkèkkj
ij rqyuk djus dk fopkj 'kkL=kh; lekt'kkfL=k;ksa
osQ ys[ku dh vksj ys tkrk gSA

^leqnk;* ls rkRIk;Z mu ekuo lacaèkksa ls
gS] tks cgqr vfèkd oS;fDrd] ?kfu"B vkSj
fpjLFkk;h gksrs gSa] tgk¡ ,d O;fDr dh Hkkxhnkjh
lPps fe=kksa vFkok ,d lqxfBr lewg esa Hkys
gh ifjokj ftruh ugha iajrq egÙoiw.k Z
gksrh gSA
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^lekt* vFkok ^la?k* dk rkRi;Z gj rjg
ls ^leqnk;* osQ foijhr gS] fo'ks"kr% vkèkqfud
uxjh; thou osQ Li"Vr% voS;fDrd] ckgjh
vkSj vLFkk;h lacaèkA okf.kT; vkSj m|ksx dh
vko';drk ;g gS fd ,d O;fDr dk O;ogkj
nwljs O;fDr ls uik&rqyk] ;qfDrlaxr ,oa futh
fgrksa osQ vuqlkj gksA ge ,d&nwljs dks tkuus
dh vis{kk djkj vFkok le>kSrk djrs gaSA
vki leqnk; vkSj izkFkfed lewg dks leku
eku ldrs gaS vkSj la?k o f}rh;d lewg dks
lerqY; eku ldrs gaSA

var%lewg ,oa cká lewg

lacafèkr gksus dh Hkkouk var%lewg dh igpku
cukrh gaSA ;g Hkkouk ^gesa* ;k ^ge* dks
^mUgsa* vFkok ^os* ls vyx djrh gSaA ,d
LowQy esa Ik<+us okys cPps] ml LowQy eas ugha
i<+us okys cPpksa osQ fo#¼ ,d var%lewg
cuk ldrs gSaA D;k vki ,sls fdUgha nwljs
lewgksa osQ ckjs esa lksp ldrs gSa\

blosQ foIkjhr] ,d cká lewg og gksrk
gS ftlls ,d var%lewg osQ lnL; lacafèkr
ugha gksrsA ,d cká lewg osQ lnL;ksa dks
var%lewg osQ lnL;ksa dh vksj ls çfrowQy
O;ogkj dk lkeuk djuk IkM+ ldrk gSA Ikzokfl;ksa
dks vdlj cká lewg ekuk tkrk gSA gkyk¡fd]
;gk¡ Hkh dkSu lacafèkr gS vkSj dkSu lacafèkr
ugha dh okLrfod IkfjHkk"kk] le; vkSj lkekftd
lanHkks± osQ lkFk cnyrh jgrh gSA

ç[;kr lekt'kkL=kh ,e-,u- Jhfuokl us
1948 esa jkeIkqjk esa tux.kuk djrs le;

fØ;kdykIk&4

fdlh ,sls la?k osQ Kkiu dh izfr ,df=kr
djas ftls vki tkurs gSa ;k ftlosQ ckjs esa
[kkst dj ldrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] ,d
fuoklh dY;k.k la?k] ,d efgyk la?k] ,d
LiksV~lZ DycA vkidks blosQ y{;ksa] mís';ksa]
lnL;rk vkSj fu;af=kr djus okys vU; fu;eksa
dh Li"V tkudkjh fey tk,xhA bldh ,d
cM+h ikfjokfjd lHkk ls rqyuk dhft,A

vki ;g Hkh ns[k ldrs gSa fd dbZ ckj]
,d vkSipkfjd lewg osQ lnL;ks a dh
var%fØ;k le; chrus osQ lkFk vfèkd
?kfu"B gks tkrh gS vkSj ^fcyoqQy ifjokj
vkSj fe=kksa* dh rjg gks tkrh gSA mijksDr ckr
bl ¯cnq dks lkeus ykrh gS fd ladYiuk,¡
vfMx vkSj fLFkj ugha gaSA cfYd ;s rks lekt
vkSj blosQ ifjorZuksa dks le>us dh pkfc;k¡
vFkok lkèku gaSA

fØ;kdykIk&5

nwljs ns'kksa esa ;k gekjs vIkus ns'k osQ fofHkUu
Hkkxksa esa jgus okys Ikzokfl;ksa osQ vuqHkoksa osQ
ckjs esa Ikrk yxk,¡A

vki ;g tkuasxs fd lewgkas esa lacaèk
cnyrs vkSj :Ikkarfjr gksrs jgrs gSaA ,d cká
lewg osQ lnL; ekus tkus okys yksx var%lewg
osQ lnL; cu tkrs gSaA D;k vki bfrgkl esa
bl Ikzdkj dh IkzfØ;kvksa osQ ckjs esa Ikrk yxk
ldrs gSa\
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ns[kk fd fdl Ikzdkj u, vkSj Ikqjkus Ikzokfl;ksa
osQ chp HksnHkko fd;k x;k FkkA os fy[krs gSaµ

eSaus xzkeh.kksa dks nks dFkuksa dk Ikz;ksx djrs
lquk tks eq>s egÙoIkw.kZ Ikzrhr gq,µu, Ikzokfl;ksa
dk yxHkx frjLÑr :Ik ls uUus eqUus cankojrq
(dy ;k Ikjlkas vk, gq,) dgdj o.kZu
fd;k tkrk Fkk tcfd Ikqjkus Ikzokfl;ksa dk
o.kZu vj'ks̄ ;nk cankok: (cgqr Ikgys vk,
gq,) ;k [kknhe oqQykxkyw (Ikqjkus oa'k) osQ
:Ik esa fd;k x;k Fkk (Jhfuokl 1996 % 33)A

lanHkZ lewg

fdlh Hkh lewg osQ yksxksa osQ fy, ges'kk ,sls
nwljs lewg gksrs gSa ftudks os vius vkn'kZ dh
rjg ns[krs gSa vkSj muosQ tSls cuuk pkgrs gSaA
os lewg ftudh thou 'kSyh dk vuqdj.k
fd;k tkrk gS] lanHkZ lewg dgykrs gaSA ge
vIkus lanHkZ lewgksa ls lacafèkr ugha gksrs gaS] Ikj
ge vIkus vkIkdks ml lewg ls vfHkfuèkkZfjr
vo'; djrs gaSA lanHkZ lewg laLÑfr] thou
'kSyh] egÙokdka{kkvksa vkSj y{; IkzkfIr osQ ckjs
esa tkudkjh osQ egÙoIkw.kZ lzksr gksrs gSaA

vkSIkfuosf'kd le; esa dbZ eè;oxhZ;
Hkkjrh; fcyoqQy vaxzs”kksa dh rjg O;ogkj
djus dk iz;Ru djrs FksA bl Ikzdkj bUgsa]
egÙokdka{kk j[kus okys lewg osQ fy, lanHkZ
lewg osQ :Ik esa ns[kk tk ldrk FkkA Ikjarq ;g
IkzfØ;k ̄ yx&Hksn Ikj vkèkkfjr Fkh] vFkkZr Ikq#"kksa
vkSj fL=k;ksa osQ fy, vyx&vyx ekIknaM FksA
vdlj Hkkjrh; Ikq#"k vaxzs”k Ikq#"kksa dh rjg
Ikks'kkd èkkj.k djuk pkgrs Fks vkSj mUgha dh

rjg Hkkstu djuk pkgrs FksA ijarq os ;g pkgrs
Fks fd Hkkjrh; efgyk,¡ viuk jgu&lgu
^Hkkjrh;* gh j[ksaA ;k os ;g vkdka{kk j[krs Fks
fd Hkkjrh; efgyk,¡ vaxzs”k efgykvksa dk oqQN
jgu&lgu xzg.k djsa ij fcyoqQy mudh rjg
u cusaA D;k vki bls vkt Hkh oSèk ekurs gSa\

leo;Ld lewg

;g ,d Ikzdkj dk IkzkFkfed lewg gS] tks
lkekU;r% leku vk;q osQ O;fDr;ksa osQ chp
vFkok lkekU; O;olk; lewg osQ yksxksa osQ
chp curk gSA leo;Ld ncko ls rkRIk;Z
vius leo;Ld lkFkh }kjk Mkys x, lkekftd
ncko ls gS fd O;fDr dks D;k djuk pkfg,
;k D;k ugha djuk pkfg,A

fØ;kdykIk&6

D;k vkiosQ fe=k ;k vkiosQ vk;q lewg osQ
yksx vkidks IkzHkkfor djrs gSa\ D;k vki
vIkus dIkM+ksa] O;ogkj] vIkuh Iklan osQ laxhr]
vIkuh Iklan dh fI+kQYeksa osQ ckjs esa mudh
LohÑfr vFkok vLohÑfr ls dksbZ ljksdkj
j[krs gSa\ D;k vki bls lkekftd ncko
ekurs gSa\ ppkZ dhft,A

Lkkekftd Lrjhdj.k

Lkkekftd Lrjhdj.k ls rkRIk;Z HkkSfrd ;k
çrhdkRed ykHkksa rd igq¡p osQ vkèkkj ij
lekt esa lewgksa osQ chp dh lajpukRed
vlekurkvksa osQ vfLrRo ls gSA var% Lrjhdj.k
dks ljyre 'kCnksa esa] yksxksa osQ fofHkUu lewgksa
osQ chp dh lajpukRed vlekurkvksa osQ :Ik
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esa IkfjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA vdlj
lkekftd Lrjhdj.k dh rqyuk èkjrh dh lrg
esa pê ðkuksa dh Ikjrksa ls dh tkrh gSA lekt dks
,d vfèkozQe ftlesa dbZ Ikjras 'kkfey gSa] osQ
:Ik esa ns[kk tk ldrk gS bl vfèkozQe esa
vfèkd ÑIkkIkk=k 'kh"kZ Ikj vkSj de lqfoèkkIkk=k
ry osQ fudV gSaA

lekt osQ laxBu es a Lrjhdj.k dk
egÙoIkw.kZ LFkku gksus osQ dkj.k] 'kfDr vkSj
ykHk dh vlekurk lekt'kkL=k esa osaQnzh; gSA
IkzR;sd O;fDr vkSj çR;sd x`g osQ thou dk
IkzR;sd Ik{k Lrjhdj.k ls IkzHkkfor gksrk gSA
LokLF;] nh?kkZ;q] lqj{kk] 'kS{kf.kd lIkQyrk]
dk;Z esa mIkyfCèk vkSj jktuhfrd IkzHkko ;g
lHkh volj] O;ofLFkr rjhdksa ls vleku
:Ik eas forfjr gSaA

ekuo lektksa esa ,sfrgkfld :Ik esa] Lrjhdj.k
dh pkj ewy O;oLFkk,¡ ekStwn jgh gaSµnklrk]
tkfr] bLVsV vkSj oxZA nkl IkzFkk vlekurk dk
pje :Ik gS ftlesa okLro esa oqQN O;fDr;ksa Ikj
nwljksa dk vfèkdkj gksrk gSA ;g NqV&IkqV :Ik esa
dbZ dkyksa vkSj LFkkuksa Ikj ekStwn jgh gS] Ikjarq
nkl IkzFkk osQ nks Ikzeq[k mnkgj.k gaS_ Ikzkphu xzhl
vkSj jkse rFkk 18oha ,oa 19oha 'krkfCn;ksa esa
la;qDr jk"Vª vesfjdk osQ nf{k.kh jkT;A ,d
vkSIkpkfjd laLFkk osQ :Ik esa] nkl IkzFkk dks èkhjs&èkhjs
tM+ ls m[kkM+k x;kA Ikjarq] gekjs ;gk¡ vHkh Hkh
caèkqvk e”knwjh ikbZ tkrh gS] ;gk¡ rd fd
mlesa cPps Hkh 'kkfey gaSA bLVsV lkearoknh
;wjksIk dh fo'ks"krk FkhA ge ;gk¡ bLVsV dk
foLr̀r o.kZu ugha djsaxs Ikjarq lkekftd Lrjhdj.k

dh O;oLFkkvksa osQ :Ik esa tkfr vkSj oxZ dk
cgqr gh laf{kIr :Ik esa mYys[k djsaxsA lkekftd
Lrjhdj.k osQ vkèkkj osQ :Ik esa oxZ] tkfr]
¯yx osQ ckjs eas ge vxyh IkqLrd lekt dk
cksèk (,u-lh-bZ-vkj-Vh-] 2006) esa Ik<+saxsA

tkfr

tkfr Ikj vkèkkfjr Lrjhdj.k O;oLFkk esa O;fDr
dh fLFkfr iwjh rjg ls tUe }kjk feyh gqbZ
IkzfLFkfr Ikj vkèkkfjr gksrh gS u fd mu Iknksa
Ikj tks O;fDr us vIkus thou esa IkzkIr fd,
gksrs gSaA dgus dk rkRIk;Z ;g ugha gS fd ,d
oxZ lekt esa mIkyfCèk Ikj dksbZ ;kstukc¼
Ikzfrcaèk ugha gksrk tks fd çtkfr vkSj ¯yx
ljh[kh çnÙk çfLFkfr }kjk Fkksik tkrk gSA gkyk¡fd
,d tkfroknh lekt esa tUe }kjk çnÙk izfLFkfr
,d O;fDr dh fLFkfr dks] ,d oxZ lekt dh
rqyuk esa ”;knk Ikw.kZ <ax ls IkfjHkkf"kr djrh gSA

IkjaIkjkxr Hkkjr esa] fofHkUu tkfr;k¡ lkekftd
Js"Brk dk vfèkozQe cukrh FkhA tkfr lajpuk
esa IkzR;sd LFkku nwljksa osQ lacaèk esa bldh
'kq¼rk ;k vIkfo=krk osQ }kjk IkfjHkkf"kr FkkA
blosQ ihNs ;g fo'okl Fkk fd Ikqjksfgr tkfr
czkã.k tksfd lcls vfèkd Ikfo=k gSa] ckdh
lcls Js"B gSa vkSj Ikape] ftudks dbZ ckj
^cká tkfr* dgk x;k] lcls fuEu gaSA IkjaIkjkxr
O;oLFkk dks lkekU;r% czkã.k] {kf=k;] oS';
vkSj 'kwnz osQ pkj o.kks± osQ :Ik esa ladfYir
fd;k x;k gSA okLrfodrk esa] O;olk;& vkèkkfjr
vufxur tkfr lewg gksrs gSa ftUgsa tkfr dgk
tkrk gSA

2019-20



 36 lekt'kkL=k ifjp;

Hkkjr esa tkfr O;oLFkk esa le; osQ lkFk&lkFk
cgqr ls ifjorZu vk, gSaA dfFkr mPp tkfr;ksaa
dh Ikfo=krk dks cuk, j[kus osQ fy, var%fookg
vkSj vuq"Bkuksa esa dfFkr fuEu tkfr osQ lnL;ksa
dh vuqIkfLFkfr cgqr vko';d ekuh tkrh FkhA
uxjhdj.k }kjk yk, x, IkfjorZuksa us bls vfuok;Z
:Ik ls pqukSrh nhA Ikzfl¼ lekt'kkL=kh ,-vkj-
nslkbZ osQ fuEu izs{k.k dks Ik<+asA

Hkkjr esa uxjhdj.k osQ nwljs lkekftd
IkzHkkoksa Ikj mudh fVIIk.kh bl Ikzdkj gSµ

vkèkqfud m|ksx vkèkqfud 'kgjksa dks vfLrRo

esa yk, tks loZns'kh; gksVyksa] jsLrjkavksa]

jaxeapksa] Vªkeksa] clksa] jsyksa ls eèkqeD[kh osQ

NÙks dh rjg Hkjs IkM+s FksA fo'kq¼ gksVy vkSj

jsLrjka ftUgsa osru Hkksfx;ksa vkSj eè;e oxZ osQ

fy, cuk;k x;k Fkk] 'kgjksa esa lHkh tkfr;ksa

vkSj erkas osQ yksxksa ls Hkj x,--- Vªsuksa vkSj clksa

esa] O;fDr vdlj fuEu oxZ osQ O;fDr osQ

lkFk liQj djrs gSa--- rFkkfIk] ;g ugha ekuk

tkuk pkfg, fd tkfr yqIr gks xbZ gaS

(nslkbZ 1975 % 248)A

gky¡kfd IkfjorZu gqvk Fkk] ijarq HksnHkko
dks nwj djuk bruk vklku ugha Fkk] tSlkfd
mIkjksDr dFku dgrk gSA

fey esa] ml Ikzdkj dk [kqyk HksnHkko u
gks tSlkfd xk¡oksa esa gksrk gS] Ikjarq futh var%fØ;k

osQ vuqHko nwljh dgkuh crkrs gSaA Ikjekj us
ns[kk---

os gekjs gkFkksa ls Ikkuh Hkh ugha Ikhrs vkSj
gels O;ogkj djrs le; dbZ ckj
xkyh&xykStokyh Hkk"kk dk Ikz;ksx djrs gSaA
;s blfy, gS D;ksafd os ;g eglwl djrs gaS
vkSj fo'okl j[krs gSa fd os Js"B gSaA o"kks± ls
,slk gh pyk vk jgk gSaA ge fdruh Hkh
vPNh os'kHkw"kk èkkj.k djsa] mlls dksbZ i+ QoZQ
ugha IkM+rkA os oqQN ph”kkas dks vIkukus osQ
fy, rS;kj ugha gSa (izQkadks 2004 % 150)A

vkt Hkh cgqr vfèkd tkfrxr HksnHkko
mIkfLFkr gSA ij lkFk gh yksdra=k dh dk;Z
Ikz.kkyh us tkfr O;oLFkk dks IkzHkkfor fd;k gSA
tkfr fgr lewg osQ :Ik esa e”kcwr gqbZ gSA
geus HksnHkkoxzLr tkfr;ksa dks lekt esa vIkus
yksdra=kh; vfèkdkjksa osQ Ikz;ksx osQ fy, la?k"kZ
djrs Hkh ns[kk gSA

oxZ

oxZ dk o.kZu djus osQ fy, vusd Ikz;kl fd,
x, gSaA ;gk¡ ge ekDlZ] oScj vkSj çdk;Zokn
osQ osaQnzh; fopkjksa dk osQoy la{ksIk esa mYys[k
djsaxsA ekDlZ osQ fl¼karksa esa lkekftd oxZ
dh IkfjHkk"kk bl vkèkkj ij gksrh gS fd ml
oxZ vkSj mRIkknu osQ lkèkuksa osQ chp D;k
lacaèk gSaA ;g ç'u IkwNs tk ldrs gSa fd D;k
lewg Hkwfe vFkok dkj[kkuksa ljh[ks mRIkknu
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osQ lkèkuksa osQ Lokeh gSa\ vFkok D;k os fdlh
oLrq osQ ugha osQoy vIkus Je osQ Lokeh gSa\
oScj us thou volj 'kCn dk Ikz;ksx fd;k
gS ftldk rkRIk;Z ck”kkj {kerk dh lkeF;Z osQ
IkzfrIkQy vkSj ykHk ls gSA oScj roZQ nsrs gSa fd
vlekurk vkfFkZd lacaèkksa Ikj vkèkkfjr gks ldrh
gSA Ikjarq ;g Ikzfr"Bk vkSj jktuhfrd 'kfDr Ikj
Hkh vkèkkfjr gks ldrh gSA

lkekftd Lrjhdj.k dk çdk;Zoknh fl¼kar]
çdk;Zokn dh vkLFkk ;k lkekU; IkwoZdYIkuk
osQ lkFk vkjaHk gksrk gS fd dksbZ Hkh lekt
^oxZghu* ;k ̂ laLrj.keqDr* ugha gSA eq[; Ikzdk;Zd
vko';drk lkekftd Lrjhdj.k dh oSf'od
mIkfLFkfr dk o.kZu djrh gS fd lekt }kjk
O;fDr dks lkekftd <k¡ps esa LFkkfIkr vkSj
xkfr'khy djus osQ fy, fdu vko';drkvksa
dk lkeuk djuk IkM+rk gSA vr% lkekftd
vlekurk ;k Lrjhdj.k vutkus esa fodflr
fd;k x;k og lkèku gS ftlosQ }kjk lekt
;g fuf'pr djrk gS fd lcls vfèkd egÙoIkw.kZ
fLFkfr;ksa dks tku cw>dj lcls ;ksX; O;fDr;ksa
}kjk Hkjk tk,A D;k ;g lR; gS\

,d Ikjaijkxr tkfr O;oLFkk esa] lkekftd
vfèkØe fuf'pr o dBksj gksrk gaS vkSj bu

lektksa esa Ikh<+h nj Ikh<+h gLrakrfjr gksrk gSA
blosQ foIkjhr vkèkqfud oxZ O;oLFkk [kqyh gS
vkSj mIkyfCèk Ikj vkèkkfjr gSA yksdra=kh; lektksa
esa] lokZfèkd oafpr oxZ vkSj tkfr osQ fdlh
O;fDr dks loksZPp Ikn Ikj Ikgq¡pus ls dksbZ Hkh
dkuwuu jksd ugha ldrkA

mIkyfCèk dh bl Ikzdkj dh dgkfu;k¡ okdbZ
fo|eku gS vkSj ;s vlhe Ikzsj.kk dk lzksr gksrh
gSaA ;|fi vfèkdka'k fgLLks osQ fy, tkfr O;oLFkk
dh lajpuk vHkh rd cuh gqbZ gSA ;gk¡ rd
fd Ikf'peh lektksa eas Hkh] lkekftd xfr'khyrk
dk lekt'kkL=kh; vè;;u] laIkw.kZ xfr'khyrk
osQ vkn'kZ izfr:i ls dki+ Qh nwj gSA lekt'kkL=k
dks tkfr O;oLFkk vkSj HksnHkko dh fujarjrk]
nksuksa dh pqukSfr;ksa osQ Ikzfr laosnu'khy gksuk
IkM+sxkA fo'ks"kdj os] tks O;oLFkk osQ fuEu Lrjksa
Ikj gSa] u osQoy lkekftd cfYd vk£Fkd :Ik
ls Hkh oafpr fLFkfr esa gSaA

izfLFkfr vkSj Hkwfedk

bu nks ladYiukvksa ^IkzfLFkfr* vkSj ^Hkwfedk*
dks vdlj ;qXky ladYiukvksa dh rjg ns[kk
tkrk gSA IkzfLFkfr lekt ;k ,d lewg esa ,d
fLFkfr gSA IkzR;sd lekt vkSj IkzR;sd lewg esa
,slh dbZ fLFkfr;k¡ gksrh gSa vkSj IkzR;sd O;fDr
,slh dbZ fLFkfr;ksa Ikj vfèkdkj j[krk gSA

vr% IkzfLFkfr ls rkRIk;Z lkekftd fLFkfr
vkSj bu fLFkfr;ksa ls tqM+s fuf'pr vfèkdkjksa
vkSj drZO;ksa ls gSA mnkgj.k osQ fy,] ek¡ dh

fØ;kdykIk&7

LoxhZ; jk"VªIkfr osQ-vkj- ukjk;.ku osQ thou osQ
fo"k; esa vkSj vfèkd Ikrk yxk,¡A bl lanHkZ esa
çnÙk vkSj v£tr dh xbZ izfLFkfr] tkfr vkSj
oxZ dh ladYiuk dh foospuk djsaA
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,d IkzfLFkfr gksrh gS] ftlesa vkpj.k osQ dbZ
ekud gksrs gaS vkSj lkFk gh fuf'pr f”kEesnkfj;k¡
vkSj fo'ks"kkfèkdkj Hkh gksrs gSaA

Hkwfedk IkzfLFkfr dk lfØ; ;k O;ogkjkRed
i{k gSA IkzfLFkfr;k¡ xzg.k dh tkrh gSa] ,oa
Hkwfedk,¡ fuHkkbZ tkrh gSaA ge ;g dg ldrs
gaS fd IkzfLFkfr ,d laLFkkxr Hkwfedk gSA ;g
og Hkwfedk gS tks lekt esa ;k lekt osQ
fo'ks"k la?kksa esa ls fdlh esa Hkh fu;fer] ekudh;
vkSj vkSIkpkfjd cu pqdh gSA

;g lqLIk"V gksuk pkfg, fd ,d vkèkqfud
”kfVy lekt esa] tSlk fd gekjk lekt gS]
,d O;fDr vIkus thou esa dbZ fofHkUu
IkzfLFkfr;ksa dks xzg.k djrk gSA ,d LowQyh
Nk=k osQ :Ik esa vki vIkus vè;kIkd osQ
Nk=k] Ikalkjh osQ fy, xzkgd] cl pkyd osQ
fy, ;k=kh] lgksnjkas osQ fy, HkkbZ ;k cgu]
MkWDVj osQ fy, ejh”k gks ldrs gaSA dgus dh
vko';drk ugha fd ge bl lwph dks ftruk
pkgs c<+k ldrs gSaA lekt ftruk NksVk vkSj
ljy gksxk] ,d O;fDr dh mruh gh de
çdkj dh IkzfLFkfr;k¡ gksaxhA

ge ns[krs gSa ,d vkèkqfud lekt esa
O;fDr dh cgqr lh IkzfLFkfr;k¡ gksrh gSa ftls
lekt'kkL=kh; :Ik esa IkzfLFkfr leqPPk; dk uke
fn;k x;k gSA O;fDr vIkus thou osQ fofHkUu
pj.kksa esa vyx&vyx IkzfLFkfr;k¡ xzg.k djrs
gaSA ,d Ikq=k] fIkrk cu tkrk gS] fIkrk] nknk cu
tkrk gS vkSj fIkQj Ikjnknk ,oa ;g ozQe blh
rjg pyrk jgrk gSA bls IkzfLFkfr Øe dgrs gSa
D;ksafd bldk vFkZ thou osQ vusd pj.kksa esa

IkzkIr dh xbZ IkzfLFkfr;ksa ls gS tks ,d Øe esa
vkrh gaSA

çnÙk IkzfLFkfr ,d lkekftd fLFkfr gS] tks
,d O;fDr tUe ls vFkok vuSfPNd :Ik ls
xzg.k djrk gSA çnÙk IkzfLFkfr dk lkekU;
vkèkkj vk;q] tkfr] Ikztkfr vkSj ukrsnkjh gSA
ljy vkSj IkjaIkjkxr lekt çnÙk IkzfLFkfr ls
fpfÉr gksrs gaSA nwljh rji+ Q] v£tr IkzfLFkfr
og lkekftd fLFkfr gS tks ,d O;fDr vIkuh
bPNk] vIkuh {kerk] mIkyfCèk;ksa] ln~xq.kksa vkSj
p;u ls IkzkIr djrk gSA v£tr IkzfLFkfr oQk
lkekU; vkèkkj 'kS{kf.kd ;ksX;rk] vk; vkSj
O;kolkf;d fo'ks"kKrk gSA vkèkqfud lekt dks
mIkyfCèk osQ vkèkkj Ikj vk¡dk tkrk gSA blosQ
lnL;ksa dks Ikzfr"Bk mudh mIkyfCèk;ksa osQ vkèkkj
Ikj Ikznku dh tkrh gSA vkius vdlj ;g
okD;ka'k lquk gksxkµ¶vkidks vIkus vkIk dks
lkfcr djuk gSA¸ IkjaIkjkxr lektksa esa vkidh
IkzfLFkfr tUe ls ifjHkkf"kr vkSj fuèkkZfjr gksrh
Fkh rFkkfIk tSlk fd mQIkj ppkZ dh xbZ gS]
mIkyfCèk Ikj vkèkkfjr vkèkqfud lektksa esa Hkh]
çnÙk IkzfLFkfr egÙo j[krh gSA

IkzfLFkfr vkSj Ikzfr"Bk var%lacafèkr 'kCn gaSA
IkzR;sd IkzfLFkfr osQ vius oqQN vfèkdkj vkSj
ewY; gksrs gSaA ewY; fdlh O;fDr ls mlosQ
dk;ks± ;k muosQ vuqikyu ls ugha cfYd
lkekftd fLFkfr ls tqM+s gksrs gSaA IkzfLFkfr ;k
Iknkfèkdkj ls tqM+s ewY; osQ Ikzdkj dks Ikzfr"Bk
dgrs gSaA vIkuh Ikzfr"Bk osQ vkèkkj Ikj yksx
vIkuh IkzfLFkfr dks mQ¡pk ;k uhpk ntkZ ns
ldrs gSaA ,d nqdkunkj dh rqyuk esa ,d
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MkWDVj dh Ikzfr"Bk ”;knk gksxh pkgs mldh
vk; de gh D;ksa u gksA ;g è;ku j[kuk
vko';d gS fd fdl O;olk; dks Ikzfrf"Br
ekuk tkrk gS] ;g fopkj lekt vkSj le; osQ
lkFk cnyrk jgrk gSA

yksx vIkuh Hkwfedkvksa dks lkekftd vIks{kkvksa
osQ vuqlkj fuHkkrs gaS tks fd Hkwfedk dks xzg.k
djuk vkSj Hkwfedkvksa dks fuHkkuk gSA ,d
cPpk bl vkèkkj Ikj O;ogkj djuk lh[krk gS
fd nwljs yksx mlosQ O;ogkj dks fdl Ikzdkj
ns[krs o vk¡drs gSaA

Hkwfedk la?k"kZ ,d ;k vfèkd IkzfLFkfr;ksa
ls tqM+h Hkwfedkvksa dh valxrrk gSA ;g rc
gksrk gS tc nks ;k vfèkd Hkwfedkvksa ls
fojksèkh vIks{kk,¡ IkSnk gksrh gaSA ,d lkekU;
mnkgj.k eè;e oxhZ; dkedkth efgyk dk
gS ftls ?kj Ikj ek¡ rFkk IkRuh vkSj dk;Z LFky
Ikj oqQ'ky O;kolkf;d dh Hkwfedk fuHkkuh
IkM+rh gSA

;g ,d lkekU; ekU;rk gS fd Ikq#"k
Hkwfedk la?k"kZ dk lkeuk ugha djrsA lekt'kkL=k]
ftlesa vkuqHkfod vkSj rqyukRed nksuksa fo"k;
vkrs gS] blls vyx jk; j[krk gSaA

[kklh ekr`oa'k Ikq#"kksa osQ fy, cgqr vfèkd
Hkwfedk la?k"kZ IkSnk djrk gSA os ,d rji+ Q
vIkus tUetkr ?kj vkSj nwljh rji+ Q IkRuh
vkSj cPpksa osQ Ikzfr f”kEesnkjh esa c¡V tkrs gaSA
os vIkus cPpksa dh fu"Bk dks 'kkflr djus
osQ vko';d vfèkdkj vkSj ;gk¡ rd fd
e`R;q osQ ckn] Lo;a v£tr laifÙk dks vIkus
cPpksa dks nsus osQ vfèkdkj ls Hkh oafpr
eglwl djrs gSa---
[kklh efgykvksa dks ;g ncko vkSj vfèkd
:Ik esa IkzHkkfor djrk gSA ,d efgyk dHkh
Hkh Ikw.kZ :Ik ls vk'oLr ugha gks ldrh gS fd
mlosQ Ikfr dks] vIkuh cgu dk ?kj] vIkuh
iRuh osQ ?kj dh vIks{kk vfèkd vuqowQy ugha
yxrk (ukasxczh 2003%190)A

Hkwfedk fLFkjhdj.k] lekt osQ oqQN lnL;ksa
osQ fy, oqQN fof'k"V Hkwfedkvksa dks lqn`<+
djus dh çfØ;k gSA mnkgj.k osQ fy, vdlj
Ikq#"k dekus okyh vkSj efgyk,¡ ?kj pykus
okyh :f<+c¼ Hkwfedkvksa dks fuHkkrs gaSA lkekftd
Hkwfedkvksa vkSj IkzfLFkfr;ksa dks vdlj fLFkj
vkSj vIkfjorZuh; :Ik esa ns[kk tkrk gS tksfd
xyr gSA ;g eglwl fd;k x;k gS fd O;fDr
mu vIks{kkvksa dks le>us yxrk gS tks ,d
laLÑfr easa lkekftd fLFkfr ls tqM+h gksrh gaSA
og mu Hkwfedkvksa dks mlh Ikzdkj fuHkkrk gS
ftl Ikzdkj os IkfjHkkf"kr dh tkrh ga SA

fØ;kdykIk&9

Ikrk yxk,¡ fd ?kj dk ukSdj vkSj fuekZ.k
djus okyk e”knwj fdl Ikzdkj Hkwfedk la?k"kZ
dk lkeuk djrs gaSA

fØ;kdykIk&8

vkiosQ lekt esa fdl Ikzdkj dh ukSdfj;k¡
Ikzfrf"Br ekuh tkrh gSa\ budh vIkus fe=kksa
osQ lkFk rqyuk djasA lekurkvksa vkSj fofHkUurkvksa
dh ppkZ djasA blosQ dkj.kksa dks le>us dh
dksf'k'k djasA
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lekthdj.k }kjk O;fDr lkekftd Hkwfedkvksa
dks xzg.k djrs gSa vkSj mUgsa fuHkkuk lh[krs gSaA
rFkkfIk] bl er dks xyr :Ik ls fy;k tkrk gSA
;g crkrk gS fd O;fDr Hkwfedkvksa dks cukus
vFkok lkSnk djus dh ctk;] fli+ ZQ mUgsa xzg.k
djrk gSA okLro esa] lekthdj.k og IkzfØ;k gS
ftlesa euq"; drkZ dh Hkwfedk fuHkk ldrs gaS]
os osQoy fuf"Ø; oLrq ugha gaS tks funsZ'kksa dh
Ikzrh{kk djrs gSaA O;fDr lkekftd var%fØ;k dh
fujarj pyus okyh IkzfØ;k }kjk lkekftd Hkwfedkvksa
dks le>us vkSj vIkukus yxrs gSaA ;g foospuk
'kk;n vkidks O;fDr vkSj lekt osQ lacaèkksa dks
le>us esa enn djsxh] ftlosQ ckjs esa ge Ikgys
vè;k; esa Ik<+ pqosQ gaSA

Hkwfedk,¡ vkSj IkzfLFkfr;k¡ u gh fLFkj gksrh
gSa vkSj u gh fdlh osQ }kjk çnku dh tkrh gSaA
yksx Hkwfedkvksa vkSj IkzfLFkfr;ksa esa tkfr ;k
çtkfr vFkok ¯yx Ikj vkèkkfjr HksnHkko osQ
f[kyki+ Q la?k"kZ djrs gSa nwljh rji+ Q lekt esa
oqQN foHkkx ,sls gksrs gSa tks bu IkfjorZuksa dk
fojksèk djrs gSaA mlh Ikzdkj O;fDr;ksa }kjk
Hkwfedkvksa dk mYya?ku djus ij mUgsa çk;%
nafMr fd;k tkrk gSA vr% lekt u osQoy

Hkwfedkvksa vkSj IkzfLFkfr;ksa osQ lkFk cfYd
lkekftd fu;a=k.k osQ lkFk Hkh dk;Z djrk gSA

lekt o lkekftd fu;a=k.k

lkekftd fu;a=k.k lekt'kkL=k esa lkekU;r%
lcls ”;knk Ikz;ksx dh tkus okyh ladYiukvksa
esa ls ,d gSA bldk rkRIk;Z mu vusd lkèkuksa
ls gS ftuosQ }kjk lekt vIkus míaM ;k minzoh
lnL;ksa dks iqu% jkg Ikj ykrk gSA

vki ;g tkusaxs fd fdl Ikzdkj  ladYiukvksa
osQ vFkZ osQ ckjs esa lekt'kkL=k esa vyx&vyx
n`f"Vdks.k vkSj fookn gaSA vki ;g Hkh tkusaxs
fd çdk;Zoknh lekt'kkfL=k;ksa us lekt dks
fo'ks"k :Ik ls lkeatL;Ikw.kZ le>k vkSj fojksèkh
lekt'kkfL=k;ksa us lekt dks eq[; :Ik ls
vleku] vlaxr vkSj vR;kpkjh le>kA geus
;g Hkh ns[kk fd fdl Ikzdkj oqQN lekt'kkfL=k;ksa
us O;fDr vkSj lekt Ikj vfèkd è;ku ossaQfnzr
fd;k vkSj nwljksa us lkewfgdrkvksa Ikj tSls oxZ]
Ikztkfr;k¡] tkfr;k¡A

çdk;Zoknh n`f"Vdks.k osQ vuqlkj lkekftd
fu;a=k.k dk rkRIk;Z gSµ(1) O;fDr;ksa vkSj
lewgksa osQ O;ogkj dks fu;fer djus osQ fy,
cy Ikz;ksx djuk] (2) lekt esa O;oLFkk
cuk, j[kus osQ fy, ewY;ksa vkSj çfrekuksa dks
ykxw djukA lkekftd fu;a=k.k dks ,d rji+ Q
O;fDr;ksa ;k lewgksa osQ IkFkHkz"V O;ogkjksa dks
fu;af=kr djus osQ fy, lapkfyr fd;k tkrk gS
vkSj nwljh rji+ Q] lkekftd O;oLFkk vkSj
lkekftd lkgp;Z dks cuk, j[kus osQ fy,
O;fDr;ksa vkSj lewgksa osQ ruko vkSj fojksèk dks

fØ;kdykIk&10

lekt osQ çHkko'kkyh fgLls }kjk lkekftd
:i ls fuèkkZfjr Hkwfedkvksa dk mYYka?ku ;k
vfrØe.k djus okys yksxksa dks fu;af=kr o
nafMr djus dh dksf'k'k osQ ckjs esa lekpkj
i=kksa esa Nih fjiksVks± dks ,df=kr dhft,A
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nwj djus esa bldk Ikz;ksx fd;k tkrk gSA bl
Ikzdkj lekt esa fLFkjrk osQ fy, lkekftd
fu;a=k.k dks egÙoIkw.kZ ekuk tkrk gSA

la?k"kZoknh fl¼karoknh vdlj lkekftd
fu;a=k.k dks ,sls lkèkukas osQ :Ik esa vfèkd
ns[ksaaxs ftuosQ }kjk lekt osQ IkzHkkoh oxZ dk
ckdh lekt Ikj fu;a=k.k ykxw fd;k tk ldrk
gSA fLFkjrk dks lekt osQ ,d Hkkx }kjk nwljs
Hkkx Ikj IkzHkqRo osQ :Ik esa ns[kk tk,xkA blh
Ikzdkj dkuwu dks lekt esa 'kfDr'kkfy;ksa vkSj
muosQ fgrksa osQ vkSIkpkfjd nLrkos”k osQ :Ik esa
ns[kk tk,xkA

lkekftd fu;a=k.k dk rkRIk;Z lkekftd
IkzfØ;kvksa] rduhdksa vkSj j.kuhfr;ksa ls gS ftuosQ

}kjk O;fDr ;k lewg osQ O;ogkj dks fu;fer
fd;k tkrk gSA bldk vFkZ O;fDr;ksa vkSj
lewgksa osQ O;ogkj dks fu;fer djus osQ fy,
cy Ikz;ksx ls vkSj lekt esa O;oLFkk osQ fy,
ewY;ksa o çfrekuksa dks ykxw djus ls gSA

lkekftd fu;a=k.k vukSIkpkfjd ;k
vkSIkpkfjd gks ldrk gSA tc fu;a=k.k osQ
lafgrkc¼] O;ofLFkr vkSj vU; vkSIkpkfjd
lkèku Ikz;ksx fd, tkrs gSa rks ;g vkSIkpkfjd
lkekftd fu;a=k.k osQ :i esa tkuk tkrk gSA ;s
vkSipkfjd lkekftd fu;a=k.k osQ ekè;e vkSj
lkèku gksrs gSa mnkgj.k osQ fy,] dkuwu vkSj
jkT;A vkèkqfud lekt esa] lkekftd fu;a=k.k

lkekftd fu;a=k.k dk vafre vkSj fu%lansg Ikzkphure lkèku gSµ'kkjhfjd cy Ikz;ksx--- ;gk¡ rd fd
vkèkqfud yksdra=k osQ mnkj fopkjksa okys lektksa esa Hkh] pje roZQ ̄ glk gSA dksbZ Hkh jkT; Ikqfyl cy
;k blosQ leku fdlh vU; l'kL=k cy osQ fcuk ugha jg ldrk--- fdlh Hkh fØ;k'khy lekt esa
¯glk dks ferO;;rk ls vkSj vafre mIkk; osQ :Ik esa Ikz;ksx fd;k tkrk gS] Ikzfrfnu osQ lkekftd
fu;a=k.k osQ fy, cy Ikz;ksx dk osQoy Hk; gh dki+ Qh gksrk gS--- tc euq"; ,sls xgu lewgksa esa jgrs
;k dke djrs gSa] ftlesa os O;fDrxr :Ik ls tkus tkrs gSa vkSj ftlosQ Ikzfr os O;fDrxr fu"Bk dh
Hkkouk ls c¡èks gksrs gSa (og Ikzdkj ftls lekt'kkL=kh IkzkFkfed lewg dgrs gSa)] rks okLrfod ;k
laHkkfor IkFkHkz"V yksxksa dks jkg Ikj ykus osQ fy, fu;a=k.k osQ Ikzcy vkSj rh{.k lkèkuksa dk Ikz;ksx fd;k
tkrk gS--- lkekftd fu;a=k.k dk ,d Ik{k] ftl Ikj ”kksj nsuk vko';d gS] ;g rF; gS fd ;g vdlj
dIkVIkw.kZ nkos Ikj vkèkkfjr gksrk gS--- ,d NksVk yM+dk vIkus leo;Ld lewg Ikj vIkus cM+s HkkbZ] ftls
”k:jr osQ le; fdlh fojksèkh dks IkhVus osQ fy, cqyk;k tk ldrk gS] osQ }kjk egÙoIkw.kZ fu;a=k.k
dj ldrk gSA ,sls fdlh HkkbZ dh vuqIkfLFkfr esa] HkkbZ dh dYIkuk djuk Hkh laHko gSA ;g NksVs yM+osQ
osQ tu laioZQ dkS'ky dk Ikz'u gksxk fd D;k og vIkuh dYIkuk dks okLrfod fu;a=k.k esa cnyus
esa liQy gksxk ;k ugha (ctZj 84&90)A

D;k vkius fdlh NksVs cPps dks ;g dgdj nwljs cPps dks Mjkrs ns[kk ;k lquk gS fd] ¶eSa vIkus
cM+s HkkbZ dks crk nw¡xk\¸
D;k vki vU; mnkgj.kksa osQ ckjs esa lksp ldrs gaS\
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gksrs gSaA ,d gh lekt esa buosQ Ikz;ksx esa dki+ Qh
fHkUurk,¡ gks ldrh gSaA nSfud thou esa ;s
cgqr çHkko'kkyh gksrs gSaA

fIkQj Hkh] oqQN ekeyksa esa lkekftd fu;a=k.k
dh vukSIkpkfjd fofèk;k¡ vuq:irk ;k
vkKkdkfjrk ykxw djus esa vleFkZ gks ldrh
gaSA vukSIkpkfjd lkekftd fu;a=k.k osQ fofHkUu
ekè;e gksrs gaS vFkkZr Ikfjokj] èkeZ] ukrsnkjh
vkfnA D;k vkius b””kr osQ fy, gR;k osQ ckjs
esa lquk gS\ uhps nh xbZ lekpkj Ik=k fjIkksVZ dks
Ik<+sa vkSj blesa 'kkfey lkekftd fu;a=k.k osQ
fofHkUu ekè;eksa dks IkgpkusaA

LohÑfr IkqjLdkj ;k naM dk ,d <ax gS
tks lkekftd :Ik ls vIksf{kr O;ogkj dks
Ikqu%LFkkfir djrk gSA lkekftd fu;a=k.k
ldkjkRed ;k udkjkRed gks ldrk gSA
lekt osQ lnL;ksa dks vPNs vkSj vIksf{kr
O;ogkj osQ fy, IkqjLÑr fd;k tk ldrk
gSA nwljh rji+ Q] fu;eksa dks ykxw djus osQ
fy, vkSj fopyu dks jkg Ikj ykus osQ fy,

osQ vkSIkpkfjd lkèkuksa vkSj ekè;eksa Ikj ”kksj
fn;k tkrk gSA

IkzR;sd lekt esa] ,d nwljs Ikzdkj dk
lkekftd fu;a=k.k gksrk gS] ftls vukSIkpkfjd
lkekftd fu;a=k.k osQ :Ik esa tkuk tkrk gSA
;g O;fDrxr] v'kkldh; vkSj vlafgrkc¼
gksrk gSA blesa eqLdku] psgjs cukuk] 'kkjhfjd
Hkk"kk] vkykspuk] mIkgkl] g¡lh vkfn lfEefyr

fØ;kdykIk&11

D;k vki vIkus thou ls ,sls mnkgj.kksa osQ
ckjs esa lksp ldrs gSa fd ^v'kkldh;*
lkekftd fu;a=k.k fdl Ikzdkj dk;Z djrk
gS\ D;k vkiuss d{kk esa ;k vIkus leo;Ld
lewg esa ;g fujh{k.k fd;k gS fd ,d cPpk
tks nwljs ls FkksM+k Hkh vyx rjg dk O;ogkj
djrk gS] mlls fdl Ikzdkj crkZo fd;k
tkrk gS\ D;k vkius ,slh ?kVuk,¡ ns[kh gaS tc
cPpksa dks muosQ leo;Ld lewg vU; cPpksa
dh rjg cuus osQ fy, rax djrs gSa\

varjtkrh; fookg djus Ikj HkkbZ us cgu dh gR;k dh

---iqfyl osQ vuqlkj 19 o"khZ; ,d yM+dh---tc vLirky esa lks jgh Fkh rc mlosQ cM+s HkkbZ
us mldk flj dye dj mldh gR;k dj nh ftls ̂ b””kr osQ fy, gR;k* (vkWuj fd¯yx)
dgk tkrk gSA

mUgksaus dgk fd yM+dh--- }kjk tkfr osQ ckgj fookg djus osQ ckn 16 fnlacj dks
mlosQ HkkbZ --- us ml Ikj pkowQ ls geyk fd;k Fkk vkSj mldk vLIkrky esa bykt py jgk FkkA
mUgksaus crk;k fd og vkSj mldk Ikzseh 10 fnlacj dks ?kj ls Hkkx x, Fks vkSj 'kknh djus osQ ckn
16 fnlacj dks vIkus ?kj okIkl vk x, FksA mlosQ vfHkHkkodksa us bl fookg dk fojksèk fd;k FkkA

Ikapk;r us Hkh ;qXky Ikj ncko Mkyus dh dksf'k'k dh Fkh] Ikj mUgksaus vyx jgus ls euk
dj fn;k FkkA
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udkjkRed Loho`Qfr;ksa dk Ikz;ksx Hkh fd;k
tkrk gSA

fopyu dk vFkZ mu fØ;kvksa ls gS tks
lekt ;k lewg osQ vfèkdrj lnL;ksa osQ ewY;ksa
;k vkn'kks± osQ vuqlkj ugha gksrh gSA fopyu
dks eksVs rkSj Ikj fofHkUu laLÑfr;ksa ;k mIk
laLÑfr;ksa esa varj djus okys ekudksa vkSj
ewY;ksa osQ :Ik esa tkuk tkrk gSA blh Ikzdkj
fopyu osQ fopkj dks ,d le; ls nwljs
le; esa pqukSfr;k¡ feyrh gSa vkSj ;s IkfjofrZr

'kCnkoyh

fojksèkh fl¼karµ,d lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k tks ekuo lektksa esa mIkfLFkr rukoksa] foHkktuksa
vkSj la?k"kZjr #fp;ksa Ikj è;ku osaQfnzr djrk gSA la?k"kZoknh fl¼kardkj ekurs gSa fd lekt esa
lalkèkuksa dh deh vkSj mudk ewY; fojksèk mRIkUu djrk gS D;ksafd lewg bu lalkèkuksa Ikj Ikgq¡p
vkSj fu;a=k.k LFkkfIkr djus osQ fy, la?k"kZ djrs gSaA dbZ la?k"kZoknh fl¼kardkj ekDlZ osQ ys[ku
ls vR;fèkd IkzHkkfor gq, gSaA

çdk;Zoknµ,d lS¼kafrd n`f"Vdks.k tks bl èkkj.kk Ikj vkèkkfjr gS fd lkekftd ?kVukvksa dks
mu dk;ks± osQ :Ik esa lcls vPNh Ikzdkj ls LIk"V fd;k tk ldrk gS tks os fuHkkrs gaSA vFkkZr
lekt dh fujarjrk esa] os tks ;ksxnku djrs gSaa ,oa ,d tfVy O;oLFkk osQ :Ik esa lekt dks]
ftlosQ fofHkUu Hkkx ,d nwljs osQ lkFk dk;Z djrs gSa] dks le>us dh vko';drk gSA

igpkuµ,d O;fDr ;k lewg osQ pfj=k dh fo'ks"krk,¡ tks ;g crkrh gaS fd os dkSu gSa vkSj muosQ
fy, D;k vFkZIkw.kZ gSA Ikgpku osQ oqQN lzksr gSaµ¯yx] jk"Vªh;rk ;k çtkrh;rk] lkekftd oxZA

mRIkknu osQ lkèkuµos lkèku ftuosQ }kjk lekt esa HkkSfrd oLrqvksa dk mRIkknu fd;k tkrk gS]
ftueas u osQoy rduhd cfYd mRIkkndkas osQ ijLij lkekftd lacaèk Hkh lfEefyr gaSA

gksrs jgrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] ,d gh
lekt esa varfj{k;k=kh cuus dh bPNk j[kus
okyh efgyk dks ,d le; esa rks fopyd
ekuk tk,xk vkSj nwljs le; esa mlh lekt
esa mldh Ikz'kalk dh tk,xhA vki Ikgys gh
tkurs gaS fd lekt'kkL=k fdl Ikzdkj lkekU;
ckSf¼d Kku ls fHkUu gSA bl vè;k; esa ppkZ
dh xbZ fof'k"V 'kCnkoyh vkSj ladYiuk,¡
lekt dh lekt'kkL=kh; le> dks c<+kus esa
vkidh enn djsaxhA

2019-20



 44 lekt'kkL=k ifjp;

O;f"V lekt'kkL=k vkSj lef"V lekt'kkL=kµvkeus&lkeus var%fØ;k dh IkfjfLFkfr;ksa esa
Ikzfrfnu osQ O;ogkj dk vè;;u lkekU;r% O;f"V lekt'kkL=k dgykrk gSA O;f"V lekt'kkL=k esa
fo'ys"k.k O;fDrxr Lrj Ikj ;k NksVs lewgksa esa gksrk gSA ;g lef"V lekt'kkL=k ls fHkUu gS ftldk
ljksdkj cM+h lkekftd O;oLFkk ls gksrk gS] tSls jktuhfrd O;oLFkk ;k vk£Fkd O;oLFkkA
gkyk¡fd ;s fHkUu fn[kkbZ nsrs gSa] Ikj ;s ?kfu"B :Ik ls lacafèkr gksrs gSaA

tUe lacaèkhµfdlh osQ tUeLFkku ;k tUedky ls lacafèkrA

ekudµO;ogkj osQ fu;e tks ,d laLÑfr osQ ewY;ksa dks Ikzfr¯cfcr djrs gSa ;k mls ewrZ:Ik nsrss
gSa] tks ;k rks O;ogkj osQ ,d fn, x, Ikzdkj dks lq>krs ;k oftZr djrs gSaA ekudksa osQ IkhNs ges'kk
,d ;k nwljs Ikzdkj dh LohÑfr gksrh gS] tks vukSIkpkfjd ¯unk ls 'kkjhfjd naM ;k Ikzk.knaM eas
cnyrh jgrh gSaA

LohÑfrµIkqjLdkj ;k naM dh Ikz.kkyh tks lkekftd :Ik eas vIksf{kr O;ogkj dks Ikqu%LFkkfir
djrh gSA

vH;kl

1- lekt'kkL=k esa gesa fof'k"V 'kCnkoyh vkSj ladYiukvksa osQ Ikz;ksx dh vko';drk D;ksa
gksrh gS\

2- lekt osQ lnL; osQ :Ik esa vki lewgksa esa vkSj fofHkUu lewgksa osQ lkFk var%fØ;k djrs
gksaxsA lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k ls bu lewgksa dks vki fdl Ikzdkj ns[krs gaS\

3- vius lekt esa mifLFkr Lrjhdj.k dh O;oLFkk osQ ckjs esa vkidk D;k izs{k.k gS\ Lrjhdj.k
ls O;fDRkxr thou fdl çdkj çHkkfor gksrs gSa\

4- lkekftd fu;a=k.k D;k gS\ D;k vki lksprs gSa fd lekt osQ fofHkUu {ks=kksa esa lkekftd
fu;a=k.k osQ lkèku vyx&vyx gksrs gSa\ ppkZ djasA

5- fofHkUu Hkwfedkvksa vkSj IkzfLFkfr;ksa dks Ikgpkuas ftUgsa vki fuHkkrs gaS vkSj ftuesa vki fLFkr
gaSA D;k vki lksprs gaS fd Hkwfedk,¡ vkSj IkzfLFkfr;k¡ cnyrh gSa\ ppkZ djas fd ;s dc vkSj
fdl Ikzdkj cnyrh gSaA
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1

ifjp;

;g iqLrd lekt vkSj O;fDr dh var%fozQ;k
osQ ckjs esa ppkZ ls vkjaHk gksrh gSA geus ns[kk
fd geesa ls izR;sd dk ,d O;fDr dh rjg
lekt esa ,d LFkku ;k fLFkfr gksrh gSA izR;sd
dh ,d izfLFkfr vkSj ,d ;k vusd Hkwfedk,¡
gksrh gSa ysfdu lkèkkj.kr% budk pquko djuk
gekjs fu;a=k.k esa ugha gksrkA ;s Hkwfedk,¡ pyfp=kksa
dh Hkwfedkvksa dh rjg ugha gksrh ftUgsa dksbZ
vfHkusrk viuh bPNk ls Lohdkj ;k vLohdkj
dj losQA ;gk¡ lkekftd laLFkk,¡ gksrh gSa tks
izfrcafèkr vkSj fu;af=kr] nafMr vkSj iqjLÑr
djrh gaSA lkekftd laLFkk,¡ jkT; dh rjg
c`gr ;k ifjokj dh rjg y?kq gks ldrh gaSA
bl vè;k; eas gekjk ifjp; lkekftd laLFkkvksa
ls gksxk vkSj ;g Hkh crk;k tk,xk fd lekt'kkL=k
,oa lkekftd ekuofoKku esa buoQk vè;;u
fdl çdkj gksrk gSA bl vè;k; esa oqQN izeq[k
{ks=kksa ftuesa egÙoiw.kZ lkekftd laLFkk,¡ tSls

(d) ifjokj] fookg vkSj ukrsnkjh] ([k ) jktuhfr]
(x ) vFkZO;oLFkk] (?k) èkeZ ,oa (M+ ) f'k{kk gksrh
gS] budk laf{kIr o.kZu fd;k x;k gSA

foLr`r vFkZ esa laLFkk mls dgk tkrk gS tks
LFkkfir ;k de ls de dkuwu ;k çFkk }kjk
LohÑr fu;eksa osQ vuqlkj dk;Z djrh gS vkSj
mlosQ fu;fer rFkk fujarj dk;Z pkyu dks
bu fu;eksa dks tkus fcuk le>k ugha tk
ldrkA laLFkk,¡ O;fDr;ksa ij izfrcaèk yxkrh
gaS] lkFk gh ;s O;fDr;ksa oQks volj Hkh iznku
djrh gaSA

laLFkkvksa dks Lo;a esa y{; osQ :i eas Hkh
ns[kk tk ldrk gSA okLro esa yksxksa us ifjokj]
èkeZ] jkT; ;k ;gk¡ rd fd f'k{kk dks Hkh vius
vki esa ,d y{; osQ :i esa ekuk gSA

lkekftd laLFkkvksa dks le>uk

vè;k; 3

fØ;kdyki&1

yksxksa }kjk ifjokj] èkeZ] jkT; osQ fy, cfynku
nsus osQ mnkgj.kksa osQ ckjs esa lkspasA
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ge igys gh ns[k pqosQ gSa fd lekt'kkL=k
osQ varxZr ladYiukvksa dks le>us eas vusd
izdkj dh fHkUurk,¡ vkSj fojksèkkHkkl gaSA gekjk
ifjp; çdk;Zoknh vkSj la?k"kZoknh n`f"Vdks.k ls
Hkh djk;k x;k gSA geus ;g Hkh ns[kk gS fd
oSQls mUgksaus ,d gh fo"k;&oLrq dks fofHkUurk
ls ns[kk] tSls Lrjhdj.k ;k lkekftd fu;a=k.kA
blfy, blesa dksbZ vk'p;Z ugha fd lkekftd
laLFkkvksa osQ ckjs esa Hkh fofHkUu çdkj dh
le> gSA

,d çdk;Zoknh n`f"V lkekftd laLFkkvksa
dks lkekftd ekudksa] vkLFkkvksa] ewY;ksa vkSj
lekt dh vko';drkvksa dks iwjk djus osQ
fy, fufeZr lacaèkksa dh Hkwfedk osQ tfVy
rkus&ckus osQ :i esa ns[krh gSA lkekftd
laLFkk,¡ lekftd ”k:jrksa dks iwjk djus osQ
fy, fo|eku gksrh gaSA bl izdkj lekt esa gesa
vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd lkekftd laLFkk,¡
ns[kus dks feyrh gaSA tSls ifjokj vkSj èkeZ
vukSipkfjd lkekftd laLFkk osQ tcfd dkuwu
vkSj f'k{kk (vkSipkfjd) vkSipkfjd lkekftd
laLFkkvksa osQ mnkgj.k gSaA

,d la?k"kZoknh n`f"V dh ekU;rk gS fd
lekt esa lHkh O;fDr;ksa dk LFkku leku ugha
gSA lHkh lkekftd laLFkk,¡ pkgs os ikfjokfjd]
èkkfeZd] jktuhfrd] vk£Fkd] dkuwuh ;k 'kS{kf.kd
gksa] lekt osQ izHkko'kkyh vuqHkkxksa pkgs os oxZ]
tkfr] tutkfr ;k ¯yx osQ lanHkZ esa gksa] osQ
fgr esa lapkfyr gksrh gSaA izHkko'kkyh lkekftd
vuqHkkxksa dk u osQoy jktuhfrd vkSj vk£Fkd
laLFkkvksa ij izHkqRo gksrk gSa vfirq os ;g Hkh

lqfuf'pr djrs gSa fd 'kkld oxZ osQ fopkj
gh lekt osQ fopkj cu tk,¡A ;g fopkj bl
ls cgqr fHkUu gSa fd fdlh lekt dh lkekU;
vko';drk,¡ gksrh gSaA

tSls&tSls vki bl vè;k; dk vkxs vè;;u
djsaxs] ns[ksa fd D;k vki ,sls mnkgj.kksa osQ ckjs
esa lksp ldrs gSa fd oSQls lkekftd laLFkk,¡
O;fDr;ksa dks fu;af=kr djrh gaS rFkk volj Hkh
iznku djrh gSaA vki ;g Hkh ns[kas fd D;k os
lekt osQ fofHkUu vuqHkkxksa ij vleku izHkko
Mkyrh gSaA mnkgj.k osQ fy, ge iwN ldrs gaS]
¶oSQls ifjokj iq#"kksa vkSj efgykvksa dks fu;af=kr
djus osQ lkFk&lkFk volj Hkh iznku djrk
gS\¸ ;k ¶jktuhfrd ;k dkuwuh laLFkk,¡ fo'ks"k
lqfoèkk izkIr vkSj vfèkdkj foghu O;fDr;ksa
dks oSQls izHkkfor djrh gaS\¸

2

ifjokj] fookg vkSj ukrsnkjh

'kk;n ifjokj ftruh ^uSlfxZd* dksbZ vU;
lkekftd laLFkk ugha fn[kkbZ nsrh gSA izk;% ge
;g ekuus dks rS;kj jgrs gSa fd lHkh ifjokj
oSls gh gksrs gS tSls ifjokjksa esa ge jgrs gSaA
dksbZ vkSj lkekftd laLFkk bruh O;kid vkSj
vifjorZuh; ugha fn[krh gSA lekt'kkL=k vkSj
lkekftd ekuofoKku us dbZ n'kdksa rd fofHkUu
laLÑfr;ksa esa ;g n'kkZus osQ fy, {ks=kh; vuqlaèkku
fd, fd oSQls fofHkUu lektksa esa fHkUu&fHkUu
Lo:i gksrs gq, Hkh ifjokj] fookg vkSj ukrsnkjh
laLFkk,¡ lHkh lektksa esa egÙoiw.kZ gaSA mUgksaus
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;g Hkh n'kkZ;k fd fdl çdkj ifjokj (futh
{ks=k) vk£Fkd] jktuhfrd] lkaLÑfrd] 'kS{kf.kd
(lkoZtfud {ks=kksa) ls lacafèkr gSA ;g vkidks
iqu% ;kn fnyk ldrk gS fd fofHkUu fo"k;ksa ls
ysu&nsu dh vko';drk D;ksa iM+rh gS ftldh
ppkZ geus vè;k; 1 esa dh gSA

çdk;Zokfn;ksa osQ vuqlkj ifjokj vusd
egÙoiw.kZ dk;Z djrk gS tks lekt dh cqfu;knh
vko';drk,¡ iwjh djrs gSa vkSj lkekftd O;oLFkk
dks LFkk;h cukus esa lgk;rk djrs gSaA çdk;Zoknh
n`f"Vdks.k dk roZQ gS fd ;fn efgyk,¡ ifjokj
dh ns[kHkky djsa vkSj iq#"k ifjokj dh thfodk
pyk,¡ rks vkèkqfud vkS|ksfxd lekt Js"B
dk;Z fu"iknu djrs gaSA rFkkfi Hkkjr esa fd,
x, vè;;u ;g lq>ko nsrs gSa fd vFkZO;oLFkk
osQ vkS|ksfxd izfrekuksa esa ifjokjksa dks ewy gksus
dh vko';drk ugha gS (¯lg 1993% 83)A
fiQj Hkh ;g ,d mnkgj.k gS ftlls irk pyrk
gS fd ,d lekt osQ vuqHkoksa ij vkèkkfjr izòfÙk
dk lkekU;hdj.k ugha fd;k tk ldrk gSA

çdk;Zokfn;ksa osQ vuqlkj ewy ifjokj dks
vkS|ksfxd lekt dh vko';drk,¡ iwjh djus
okyh ,d loksZÙke lkèku laiUu bdkbZ osQ :i
esa ns[kk tkrk gSA ,sls ifjokj esa ?kj dk ,d
lnL; ?kj ls ckgj dk;Z djrk gS vkSj nwljk
lnL; ?kj vkSj cPpksa dh ns[kHkky djrk gSA
O;kogkfjd :i ls ewy ifjokj esa Hkwfedkvksa osQ
bl fof'k"Vhdj.k esa ifr dh thfodk pykus
okys ^lgk;d* dh rFkk iRuh dh ?kjsyw lajpuk
esa ̂ izHkko'kkyh* HkkoukRed Hkwfedk 'kkfey jgrh
gS (fx¯Ml 2001)A bl n`f"V ij u osQoy
vuqfpr ¯yxHksn osQ dkj.k iz'u fd;k tk
ldrk gS vfirq] bfrgkl vkSj vusd laLÑfr;ksa
osQ vkuqHkfod vè;;u n'kkZrs gaS fd ;g lR;
ugha gSA okLro esa vki dk;Z vkSj vFkZO;oLFkk
dh ppkZ esa ns[ksaxs fd oL=k fu;kZr tSls ledkyhu
m|ksx esa efgyk,¡ Jfed cy dk cgqr cM+k
fgLlk gaSA bl rjg dk foHkktu ;g Hkh lq>krk
gS fd iq#"k gh vko';d :i ls ifjokj osQ
eqf[k;k gSaA uhps fn;k x;k ckWDl n'kkZrk gS fd
;g vfuok;Zr% lR; ugha gSA

efgyk&izèkku ?kj

tc iq#"k uxjh; {ks=kksa esa pys tkrs gSa rks efgykvksa dks gy pykuk iM+rk gS vkSj [ksrksa osQ dk;ks± dk
izcaèk djuk iM+rk gSA dbZ ckj os vius ifjokj dh ,dek=k Hkj.k&iks"k.k djus okyh cu tkrh gaSA
,sls ifjokjksa dks efgyk&izèkku ?kj dgk tkrk gSA foèkokiu Hkh ,slh ikfjokfjd O;oLFkk cuk ldrk
gSA ;g fLFkfr iq#"kksa }kjk nwljk fookg djus rFkk viuh ifRu;ksa] cPpksa vkSj vU; vkfJrksa dks èku
u Hkstus osQ dkj.k Hkh cu ldrh gSA ,slh fLFkfr esa efgyk dks vius ifjokj dh ns[kHkky lqfuf'pr
djuh iM+rh gSA nf{k.k&iwoZ egkjk"Vª vkSj mÙkjh vkaèkz izns'k esa dksye tutkfr leqnk; esa efgyk&izèkku
?kj ,d LohÑr ekud gSA
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ifjokj osQ Lo:iksa esa ifjorZu

Hkkjr esa ,d eq[; cgl ewy ifjokj ls
la;qDr ifjokj dh vksj cnyko osQ ckjs esa gSA
geus igys Hkh ns[kk gS fd lekt'kkL=k oSQls
lkekU; ckSf¼d izHkkoksa ij iz'u [kM+k djrk
gSA rF; ;g gS fd Hkkjr esa ewy ifjokj igys
ls gh] fo'ks"kr% vHkkoxzLr tkfr;ksa vkSj oxks±
esa] ges'kk fo|eku jgs gSaA

lekt'kkL=kh ,-,e- 'kkg dk dFku gS fd
Lora=krk osQ ckn Hkkjr esa la;qDr ifjokj esa
fujarj o`f¼ gqbZ gSA muosQ vuqlkj bldk eq[;
dkjd Fkk Hkkjr esa vkSlr vk;q esa o`f¼ gksukA
iq#"kksa dh vk;q esa ;g o`f¼ 1941&50 ls
1981&85 osQ nkSjku 32-5 ls 55-4 o"kZ rFkk
efgykvksa dh vk;q esa 31-7 ls 55-7 o"kZ gks
xbZ FkhA blosQ ifj.kkeLo:i cq”kqxZ yksxksa
(60 o"kZ ;k mlls vfèkd vk;q) dh la[;k esa
dki+ Qh o`f¼ gks xbZ FkhA 'kkg fy[krs gaS fdµ

gesa ;g iwNuk gksxk fd ;s o`¼ fdl rjg
osQ ?kjksa essa jgrs gSa\ eSa ;g ekurk g¡w fd muesa
ls vfèkdrj la;qDr ?kjksa esa jgrs gaS
('kkg 1998)A

;g iqu% ,d O;kid lkekU;hdj.k gSA
ysfdu lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k gesa bl lkekU;
ckSf¼d izHkko ij vk¡[k can djosQ fo'okl
djus osQ fo#¼ lkoèkku djrk gS fd la;qDr
ifjokj rs”kh ls de gks jgs gSA ;g gesa
lkoèkkuhiwoZd rqyukRed vkSj vkuqHkfod
vè;;uksa dh vko';drk osQ izfr Hkh lroZQ
djrk gSA

vè;;uksa ls irk pyrk gS fd fdl rjg
fofHkUu lektksa eas ifjokj osQ fofHkUu Lo:i
ik, tkrs gSaA vkokl osQ fu;e osQ vuqlkj
oqQN lekt vius fookg vkSj ikfjokfjd çFkkvksa
esa ekr`LFkkfud gSa vkSj oqQN fir`LFkkfudA
ekr`LFkkfud ifjokj esa uo&naifr iRuh osQ
vfHkHkkodksa osQ lkFk jgrs gaS tcfd nwljh
fLFkfr esa uo&naifr ifr osQ vfHkHkkodksa osQ
lkFk jgrs gSaA fir`ra=kkRed ifjokj lajpukvksa esa
vfèkdkj vkSj izHkko iq#"kksa osQ ikl gksrs gaS
tcfd ekr`ra=kkRed ifjokjksa esa fu.kZ; ysus esa
efgykvksa dh izeq[k Hkwfedk gksrh gSA ekr`oa'kh;
lekt ekStwn gSa ij ekr`ra=kh; lektksa osQ ckjs
esa ;g nkok ugha fd;k tk ldrkA

ifjokj vU; lkekftd {ks=kksa vkSj ikfjokfjd
ifjorZuksa ls lacafèkr gksrs gaS

gekjs nSfud thou esa izk;% ge ifjokj dks
vU; {ks=kksa tSls vk£Fkd ;k jktuhfrd ls fHkUu
vkSj vyx ns[krs gSaA fiQj Hkh vki Lo;a ns[ksaxs
fd ifjokj] x`g] mldh lajpuk vkSj ekud]
ckdh lekt ls xgjs tqM+s gq, gSaA ,d jkspd
mnkgj.k teZu ,dhdj.k osQ vKkr ifj.kkeksa
dk gSA 1990 osQ n'kd eas ,dhdj.k osQ ckn
teZuh eas fookg iz.kkyh esa rs”kh ls fxjkoV
vkbZ D;ksafd u, teZu jkT; us ,dhdj.k ls
iwoZ ifjokjksa dks izkIr laj{k.k vkSj dY;k.k dh
lHkh ;kstuk,¡ jí dj nh FkhaA vk£Fkd vlqj{kk
dh c<+rh Hkkouk osQ dkj.k yksx fookg ls
badkj djus yxsA bls vutkus ifj.kke osQ :i
esa Hkh tkuk tk ldrk gS (vè;k; 1)A
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bl izdkj cM+h vk£Fkd izfØ;kvksa osQ
dkj.k ifjokj vkSj ukrsnkjh ifjofrZr vkSj
:ikarfjr gksrs jgrs gaS ysfdu ifjorZu dh
fn'kk lHkh ns'kksa vkSj {ks=kksa esa ges'kk ,d leku
ugha gks ldrhA gkyk¡fd bl ifjorZu dk ;g
Hkh vFkZ ugha gS fd fiNYks ekud vkSj ljapuk
iwjh rjg u"V gks xbZ gSaA ifjorZu vkSj fujarjrk
lgorhZ gksrs gSaA

ifjokj fdl rjg ¯yxoknh gS\

bl fo'okl osQ dkj.k fd yM+dk o`¼koLFkk
esa vfHkHkkodksa dh lgk;rk djsxk vkSj yM+dh

fookg osQ ckn nwljs ?kj pyh tk,xh] ifjokjksa
esa yM+dksa ij vfèkd /u [kpZ fd;k tkus yxkA
thofoKku osQ bl rF; osQ ckotwn fd yM+dksa
dh vis{kk yM+fd;ksa osQ thfor jgus osQ volj

ifjokjksa vkSj vkoklksa esa varj ij è;ku nhft,

dk;Z vkSj x`g

fØ;kdyki&2

,d rsyqxw vfHkdFku gSµ^,d yM+dh dk
ikyu djuk nwljs osQ vk¡xu esa ikSèks dks ikuh
nsus osQ cjkcj gSA* ,slh ;k blosQ foijhr
dgkorksa dk irk yxkb,A ppkZ dhft, fd
oSQls izfl¼ dgkorksa esa lekt dh lkekftd
O;oLFkk dh >yd feyrh gSA
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Hkkjr esa 1901&2011 osQ chp ¯yxkuqikr

o"kZ ¯yxkuqikr o"kZ ¯yxkuqikr

1901  972  1961  941 
1911  964  1971  930 
1921  955  1981  934 
1931  950  1991  926 
1941  945  2001  933
1951  946  2011  940

[kkst dk rjhdk vusd foLe;dkjh lk/uksa
vkSj izFkkvksa dks mtkxj djrk gSA

fookg osQ :i

fookg osQ vusd :i gSaA bu :iksa dks fookg
djus okys lkfFk;ksa dh la[;k vkSj dkSu fdlls
fookg dj ldrk gS] dks fu;af=kr fd, tkus
okys fu;eksa osQ vkèkkj ij igpkuk tk ldrk
gSA oSèkkfud :i ls fookg djus okys lkfFk;ksa
dh la[;k osQ lanHkZ esa fookg osQ nks :i ik,
tkrs gSaµ(1) ,dfookg (2) cgqfookgA
,dfookg izFkk ,d O;fDr dks ,d le; esa
,d gh lkFkh rd lhfer j[krh gSaA bl
O;oLFkk esa fdlh Hkh le; esa iq#"k osQoy

csgrj gksrs gaS] Hkkjr esa vYik;q lewg esa yM+fd;ksa
dh e`R;qnj yM+dksa ls dgha vfèkd FkhA

fookg laLFkk

,sfrgkfld :i ls fofHkUu lektksa esa fookg
osQ O;kid fofHkUu :i ik, tkrs gSaA ;g
fofHkUu izdkj osQ dk;Z fu"iknu osQ fy, Hkh
tkuk tkrk gSA okLro esa fookg&lkFkh dh

dU;k Hkzw.k gR;k dh ?kVukvksa ls ¯yxkuqikr esa ,dk,d fxjkoV gksus yxhA cky ¯yxkuqikr 1991 esa
izfr ,d g”kkj yM+dksa ij 934 ls de gks dj 2001 esa 927 gks x;kA cky ¯yxkuqikr esa izfr'kr
fxjkoV vR;fèkd pkSadkus okyh gSA lè¼ jkT;ksa tSls iatkc] gfj;k.kk] egkjk"Vª vkSj if'peh mÙkj izns'k
esa fLFkfr vkSj Hkh vfèkd [kjkc gSA iatkc esa izfr ,d g”kkj yM+dksa osQ vuqikr esa yM+fd;ksa dk
vuqikr 793 gks x;k gSA iatkc vkSj gfj;k.kk osQ oqQN f”kyksa esa ;g 700 ls Hkh de gks x;k gSA

fØ;kdyki&3

fofHkUu lektksa }kjk fookg osQ fy, lkfFk;ksa
dh ryk'k fd, tkus okys fofHkUu rjhdksa
dk irk yxkb,A
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,d iRuh vkSj L=khs osQoy ,d ifr j[k ldrh
gaSA ;gk¡ rd fd tgk¡ cgqfookg dh vuqefr gS
ogk¡ Hkh ,dfookg gh ”;knk izpfyr gSA

izk;% dbZ lektksa esa O;fDr;ksa dks iqu%
fookg dh vuqefr igys lkFkh dh e`R;q ;k
rykd osQ ckn nh tkrh gS ysfdu os
,d le; eas ,d ls vfèkd lkFkh ugha j[k
ldrsA ,sls fookg dks Øfed ,dfookg dgk
tkrk gSA vfèkdka'k Hkkxksa esa iRuh dh e`R;q osQ
ckn iq#"kksa }kjk iqufoZokg djus dk fu;e gSa
ysfdu vki lHkh tkurs gaS fd mPp tkfr dh
¯gnw efgykvksa osQ fy, iqufoZokg dh LohÑfr
ugha Fkh vkSj 19oha 'krkCnh osQ lqèkkj vkanksyuksa
eas foèkok iqufoZokg ,d eq[; fo"k; FkkA
'kk;n vkidks bl ckjs esa ”;knk tkudkjh ugha
gksxh fd vkt vkèkqfud Hkkjr esa efgykvksa
dh vkcknh dk yxHkx 10 çfr'kr vkSj ipkl
o"kZ ls vfèkd vk;q dh 55 çfr'kr efgyk,¡
foèkok gaS (psu 2000% 353)A

cgqfookg&izFkk ,d le; esa ,d ls vfèkd
lkFkh gksus dk |ksrd gS vkSj blesa ;k
rks cgqiRuh&izFkk (,d ifr vkSj nks ;k vfèkd
ifRu;ka¡) vFkok cgqifr&izFkk (,d iRuh vkSj
nks ;k vfèkd ifr) :i gksrk gSA izk;% tgk¡
vk£Fkd fLFkfr;k¡ dBksj gksrh gSa ogk¡ cgqifr&izFkk
lekt dh ,d çfrfØ;k gks ldrh gS D;ksafd
,slh fLFkfr;ksa esa ,d iq#"k iRuh vkSj cPpksa
dk i;kZIr Hkj.k&iks"k.k ugha dj ldrk gSA
vR;fèkd fuèkZurk dh voLFkk,¡ Hkh ,d lewg
ij viuh vkcknh lhfer j[kus osQ fy, ncko
Mkyrh gSaA

fookg fuf'pr djuk % fu;e vkSj funsZ'k

oqQN lektksa esa fookg&lkFkh osQ p;u dk
fu.kZ; vfHkHkkodksa @ lacafèk;ksa }kjk fd;k tkrk
gSa vkSj oqQN vU; lektksa esa lkFkh dk p;u
djus esa O;fDr;ksa dks vis{kkÑr oqQN Lora=krk
gksrh gSA

var£ookg vkSj cfg£ookg osQ fu;e

oqQN lektksa esa ;g izfrcaèk vfr lw{e gksrs gaS
tcfd oqQN vU; lektksa esa fdl O;fDr ls
fookg fd;k tk ldrk gS vkSj fdlls ugha]
osQ fu;e vfèkd Li"V vkSj fo'ks"k :i ls
ifjHkkf"kr gksrs gaSA fookg&lkFkh dh ;ksX;rk@
v;ksX;rk fu;af=kr djus okys fu;eksa osQ vkèkkj
ij fookg osQ :iksa dks var£ookg vkSj cfg£ookg
osQ :i esa oxhZÑr fd;k x;k gSA

var£ookg esa O;fDr mlh lkaLÑfrd lewg
esa fookg djrk gS ftldk og igys ls gh
lnL; gS] mnkgj.k osQ fy, tkfrA blosQ foijhr
cfg£ookg esa O;fDr vius lewg ls ckgj fookg
djrk gSA var£ookg vkSj cfg£ookg oqQN ukrsnkjh
bdkb;ksa dks lanHkZ osQ :i esa fy;k tkrk gS]
tSls_ xks=k] tkfr vkSj uLy] çtkrh; ;k èkkfeZd
lewgA Hkkjr esa fo'ks"kr;k mÙkjh Hkkjr osQ oqQN
Hkkxks a esa xk¡o cfg£ookg izpfyr gSaA xk¡o
cfg£ookg ;g lqfuf'pr djrk gS fd ftu
ifjokjksa eas yM+fd;ksa dk fookg fd;k tk, os
?kj ls dki+ Qh nwj gksaA ;g O;oLFkk yM+dh osQ
ukrsnkjksa osQ gLr{ksi osQ cxSj mlosQ llqjky esa
lqpk: ifjorZu vkSj lek;kstu dks lqfuf'pr
djrh gSA HkkSxksfyd nwjh vkSj fir`oa'kh; O;oLFkk
osQ vleku lacaèk ;g lqfuf'pr djrs gaS fd
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fookfgr yM+fd;k¡ vius vfHkHkkodksa osQ ikl
ckj&ckj u tk ik,¡A bl izdkj tUe&LFkku ls
vyx gksuk ,d nq[knk;h volj gS vkSj ;g
yksd xhrksa dh fo"k;&oLrq gS tks fonkbZ osQ nq[k
dks fpf=kr djrs gSaA

firkth ge fpfM+;ksa osQ >qaM dh rjg gaS
ge nwj mM+ tk,¡xh % vkSj gekjh mM+ku cgqr
yach gksxh]
gesa ugha ekywe fd ge dgk¡ tk,¡xh]
firkth] esjh ikydh vkiosQ ?kj ls ugha tk
ldrh]
(D;ksafd }kj cgqr NksVk gS)
csVh] eSa ,d b±V fudky nw¡xk
(rqEgkjh ikydh osQ fy, }kj cM+k djus
osQ fy,)
rqEgsa vius ?kj vo'; tkuk gksxkA
      (pkuuk 1993% MCyw-,l-26)

eSa viuh cPph dks ikyus esa >qykrk gw¡] vkSj
mlosQ lqanj ckyksa esa vaxqfy;k¡ fiQjk jgk gw¡]
,d fnu nwYgk vk,xk vkSj rqEgsa nwj ys tk,xk
”kksj ls <ksy&uxkM+s ctrs gSa
vkSj eèkqj 'kgukbZ ct jgh gS
,d vtuch dk csVk eq>s ysus vk x;k gS
esjh lgsfy;ks] vius f[kykSus ysdj vkvks
pyks ge [ksysaxh D;ksafd vc eSa dHkh ugha
[ksy ikÅ¡xh tc eSa ,d vtuch osQ ?kj
pyh tkÅ¡xhA (nqcs 2001 % 94)

oqQN cqfu;knh ladYiukvksa fo'ks"kr% ifjokj]
ukrsnkjh vkSj fookg dks ifjHkkf"kr djuk

ifjokj çR;{k ukrsnkjh lacaèkksa ls tqM+s O;fDr;ksa
dk ,d lewg gS ftlosQ cM+s lnL; cPpksa osQ
ikyu&iks"k.k dk nkf;Ro ysrs gSaA ukrsnkjh
caèku O;fDr;ksa osQ chp osQ os lw=k gksrs gaS tks
;k rks fookg osQ ekè;e ls ;k oa'k ijaijk osQ
ekè;e ls jDr lacafèk;ksa (ekrk&firk] cgu&HkkbZ]
larku vkfn) dks tksM+rs gaSA fookg oQks nks
o;Ld (iq#"k ,oa L=kh) O;fDr;ksa osQ chp
ySafxd lacaèkksa dh lkekftd LohÑfr vkSj
vuqeksnu osQ :i esa Hkh ifjHkkf"kr fd;k tk
ldrk gSA tc nks O;fDr;ksa dk fookg gks
tkrk gS rks os ijLij ukrsnkj cu tkrs gSaA bl
izdkj oSokfgd caèku Hkh O;kid {ks=k esa yksxksa
dks tksM+rs gaSA fookg osQ ekè;e ls vfHkHkkod]
HkkbZ&cgu rFkk vU; jDr lacaèkh thou&lkFkh

 fØ;kdyki&5

D;k vkius dHkh oSokfgd foKkiu ns[ks gSa\
viuh d{kk dks lewgksa esa foHkkftr dhft,
vkSj fofHkUu lekpkj&i=kksa] if=kdkvksa rFkk
baVjusV dks nsf[k,A vius fu"d"kks± ij ppkZ
dhft,A D;k vki lksprs gSa fd var£ookg
vkt Hkh izpfyr ekud gS\ fookg dh ilan
dks le>us esa ;g vkidh oSQls lgk;rk
djrk gS\ vfèkd egÙoiw.kZ ;g gS fd ;g
lekt osQ fdl izdkj osQ ifjorZuksa dh
>yd nsrk gS\

fØ;kdyki&4

'kknh ls lacafèkr fofHkUu xhrksa dks bdêòk
dhft,A ppkZ dhft, fd ;s fdl rjg
'kkfn;ksa esa lkekftd ifjorZuksa vkSj ¯yx
lacaèkksa dks çfr¯cfcr djrs gaSA
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osQ fj'rsnkj cu tkrs gSaA tUe osQ ifjokj dks
tUe dk ifjokj (i+ sQfeyh vkWi+ Q vksfj;saVs'ku)
dgk tkrk gS vkSj ftl ifjokj esa O;fDr dk
fookg gksrk gS mls iztuu dk ifjokj (i+ sQfeyh
vkWi+ Q izksfØ,'ku) dgk tkrk gSA ^jDr* osQ
ekè;e ls cus ukrsnkjksa dks lejDr ukrsnkj
vkSj fookg osQ ekè;e ls cus ukrsnkjksa dks
oSokfgd ukrsnkj dgk tkrk gSA vxys vuqHkkx
esa dk;Z vkSj vk£Fkd laLFkkvksa ij ppkZ esa
vki ns[ksaxs fd oSQls ifjokj vkSj vk£Fkd
thou xgu :i ls var%lacafèkr gaSA

3

dk;Z vkSj vk£Fkd thou

dk;Z D;k gS\

cPps vkSj NksVs fo|kFkhZ osQ :i esa ge dYiuk
djrs gSa fd tc ge cMa+s gksaxs rks fdl izdkj
dk ^dk;Z* djsaxsA ;gk¡ ij ^dk;Z* Li"V :i ls
losru jks”kxkj dk |ksrd gSA vk/qfud le;

esa ;g ^dk;Z* dk lokZfèkd le> esa vkus
okyk vFkZ gSA

okLro esa ;g ,d vR;fèkd ljyho`Qr
fopkj gSA vusd izdkj osQ dk;Z Lkosru jks”kxkj
osQ fopkj dh iqf"V ugha djrsA mnkgj.k osQ
fy,] vukSipkfjd vFkZO;oLFkk esa fd, tkus
okys vfèkdka'k dk;Z izR;{kr% fdlh vkSipkfjd
jks”kxkj vk¡dM+kas esa ugha fxus tkrsA vukSipkfjd
vFkZO;oLFkk dk vFkZ gS fu;fer jks”kxkj osQ
{ks=k ls ijs fd;k tkus okyk dk;Z&O;ogkjA
blesa dHkh&dHkh fd, x, dk;Z ;k lsok osQ
cnys uxn Hkqxrku fd;k tkrk gS ysfdu blesa
oLrqvksa ;k lsokvksa dk izR;{k vknku&iznku Hkh
vdlj fd;k tkrk gSA

ge dk;Z dks 'kkjhfjd vkSj ekufld
ifjJeksa osQ }kjk fd, tkus okys ,sls loSrfud
;k voSrfud dk;ks± osQ :i eas ifjHkkf"kr dj
ldrs gSa ftudk mís'; ekuo dh vko';drk,¡a
iwjh djus osQ fy, oLrqvksa vkSj lsokvksa dk
mRiknu djuk gSA

,slk dksbZ dk;Z ugha Fkk ftls fVuh dh ukuh us thou dh fdlh u fdlh voLFkk esa vk”kek;k u
gksA viuk di mBkus dh vk;q ls gh mlus izfrfnu nks oDr Hkkstu vkSj iguus osQ oL=k osQ cnys
yksxksa osQ ?kjksa esa fofHkUu rjg osQ csesy dk;Z djuk vkjaHk dj fn;k FkkA csesy dk;ks± dk lgh vFkZ
D;k gS ;s os gh tku ldrs gSa ftUgksaus g¡lus vkSj nwljs cPpksa osQ lkFk [ksyus dh vk;q esa os dk;Z
fd, gSaA cPps dk >qu>quk fgykus ls ysdj Lokeh osQ flj dh ekfy'k djus rd lHkh uhjl dk;Z
^csesy dk;Z* esa vk ldrs gSaA (pqxrkbZ 2004%125)

vius izs{k.k ;k lkfgR; ls ;k ;gk¡ rd fd fi+ QYeksa ls Hkh bl izdkj fd, x, fofHkUu izdkj
osQ ^dk;ks±* dk irk yxkb, vkSj ppkZ dhft,A
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dk;Z osQ vkèkqfud :i vkSj Je foHkktu

iwoZ&vk/qfud lekt esa vfèkdrj yksx [ksrksa
eas dk;Z djrs Fks ;k i'kqvksa dh ns[kHkky djrs

dk;ks± osQ çdkj

 fØ;kdyki&6

xzke vkèkkfjr O;olk;ks a es a yxs Hkkjrh;ks a
dh la[;k Kkr dhft, vkSj mu O;olk;ks a
dh ,d lwph cukb,A

FksA vkS|ksfxd :i ls fodflr lekt esa tula[;k
dk cgqr NksVk Hkkx o`Qf"k dk;ks± esa yxk gqvk gS
vkSj Lo;a o`Qf"k dk Hkh vkS|ksxhdj.k gks x;k
gSA bldk dk;Z ekuo }kjk djus dh vis{kk
vfèkdka'kr% e'khuksa }kjk fd;k tkus yxk gSA
Hkkjr tSls ns'k esa vkt Hkh vfèkdrj tula[;k
xzkeh.k vkSj o`Qf"k dk;ks± esa ;k vU; xzke
vkèkkfjr O;olk;ksa esa yxh gqbZ gSA
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Hkkjr esa vkSj Hkh dbZ izo`fÙk;k¡ gSaa] mnkgj.k
osQ fy, lsok {ks=k dk foLrkjA

vkèkqfud lektksa dh vFkZO;oLFkk dh ,d
lokZfèkd egÙoiw.kZ fo'ks"krk gS] vR;f/d tfVy
Je foHkktuA dk;Z vla[; fofHkUu O;olk;ksa
esa foHkkftr gks x;k gS ftueas yksx fo'ks"kK gSaA
ikjaifjd lektksa esa xSj òQf"k dk;Z dks gLrdkS'ky
dh n{krk osQ lkFk tksM+k tkrk FkkA gLrdkS'ky
yacs izf'k{k.k osQ ekè;e ls lh[kk tkrk Fkk vkSj
lkekU;r% Jfed mRiknu izfØ;k osQ vkjaHk ls
var rd lHkh dk;Z djrk FkkA

vkèkqfud lekt us Hkh dk;Z dh fLFkfr esa
ifjorZu ns[kk gSA vkS|ksxhdj.k ls iwoZ] vfèkdrj
dk;Z ?kj ij fd, tkrs Fks vkSj dk;Z iwjk djus
esa ifjokj osQ lHkh lnL; lkewfgd :i ls
gkFk c¡Vkrs FksA vkS|ksfxd izkS|ksfxdh esa fodkl]
tSls fctyh vkSj dks;ys ls e'khu lapkyu us
?kj vkSj dk;Z dks vyx djus esa ;ksxnku
fn;kA iw¡thifr m|ksxifr;ks a osQ dkj[kkus]
vkS|ksfxd fodkl dk osaQnz̄ cnq cu x,A

m|ksxksa esa ukSdjh djus okys yksx fof'k"V
dk;ks± dks djus osQ fy, çf'kf{kr Fks vkSj bl
dk;Z osQ cnys mUgsa osru feyrk FkkA izcaèkd
dk;ks± dk fujh{k.k djrs Fks D;ksafd mudk dk;Z
Jfed dh mRikndrk c<+kuk vkSj vuq'kklu
cuk, j[kuk FkkA

vkèkqfud lektksa dh ,d eq[; fo'ks"krk
gS ijLij vk£Fkd fuHkZjrk dk vlhfer foLrkjA
ge lHkh cgqr ls vU; Jfedksa ij fuHkZj
djrs gSa tks gekjs thou dks cuk, j[kus okys
mRiknksa vkSj lsokvksa osQ fy, laiw.kZ fo'o esa
iSQys gq, gSaA oqQN vioknksa dks NksM+ nas rks
vkèkqfud lektksa esa vfèkdrj yksx vius
Hkkstu o jgus okys edku dk ;k vius
miHkksx dh HkkSfrd oLrqvksa dk mRiknu ugha
djrs gaSA

dk;Z :ikarj.k

vkS|ksfxd izfØ;k,¡ mu ljy lafØ;kvksa esa
foHkkftr gks xb± ftudk lgh le; fuèkkZj.k]
laxBu vkSj fuxjkuh dh tk ldrh FkhA Fkksd
mRIkknu osQ fy, Fkksd ck”kkjksa dh vko';drk
gksrh gSA lkFk gh mRiknu dh izfozQ;k esa dbZ
uoifjorZu gq,A 'kk;n buesa lcls egÙoiw.kZ

 fØ;kdyki&7

Kkr djsa fd gky gh osQ o"kks± esa D;k Hkkjr
esa lsok {ks=k esa ifjorZu gqvk gSA ;s {ks=k
dkSu&dkSu ls gSa\

 fØ;kdyki&8

D;k vkius eq[; cqudj dks dk;Z djrs ns[kk
gS\ Kkr djsa fd ,d 'kky cukus esa fdruk
le; yxrk gSA

 fØ;kdyki&9

vius [kkus okys Hkkstu] jgus okys edku esa
iz;qDr lkexzh vkSj iguus okys oL=kksa dh
lwph cukb,A Kkr dhft, fd bUgsa fdlus
vkSj oSQls cuk;kA
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fp=kksa ds nks leqPp;ksa esa fn, x, mRiknu ds nks fofHkUUk çdkjksa dh ppkZ djsa
dkj[kkuss esa diM+k mRiknu
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xk¡o esa èkku dh dVkbZ
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Lopfyr mRiknu dh dfM+;ksa (ew̄ ox vlsacyh
ykbu) dk fuekZ.k FkkA vkèkqfud vkS|ksfxd
mRiknu osQ fy, eg¡xs midj.kksa vkSj fuxjkuh
O;oLFkkvksa osQ ekè;e ls deZpkfj;ksa dh fujarj
fuxjkuh djuk vko';d gSA

fiNys dbZ n'kdksa ls ^mnkj mRiknu* vkSj
^dk;Z osQ foosaQnzhdj.k* dh rji+ Q >qdko gqvk
gSA ;g roZQ fn;k tkrk gS fd HkweaMyhdj.k
osQ bl nkSj esa O;olk; vkSj ns'kksa osQ chp
izfrLièkkZ esa o`f¼ gks jgh gS blfy, O;olk;
la?k osQ fy, cnyrh ck”kkj voLFkkvksa osQ
vuqowQy mRiknu dks laxfBr djuk vko';d
gks x;k gSA u;h O;oLFkk oSQls dk;Z djrh
gS vkSj Jfedksa ij bldk D;k izHkko iM+
ldrk gS] bls le>us osQ fy, caxykSj esa fd,
x, ,d oL=k m|ksx osQ vè;;u osQ ,d Hkkx
dks if<+,µ

m|ksx cM+h vkiwfrZ  Ükà[kyk dk ,d vfuok;Z
Hkkx gksrk gS vkSj bl izdkj fuekZrk dh
Lora=krk ml lhek rd gh lhfer gksrh gSA
fM”kkbuj ls ysdj vafre miHkksDrk rd
okLro esa lSdM+ksa ls vfèkd lafØ;k,¡ gksrh gSaA
bl  Ükà[kyk eas osQoy ianzg lafØ;k,¡ gh
fuekZrk osQ gkFk esa gksrh gSaA osru o`f¼ dks
ysdj fd, x, fdlh Hkh xgu vkanksyu ls
fuekZrk vius dk;ks± dks vU; LFkkuksa ij ys
tk,¡xs tks ;wfu;u osQ usrkvksa dh igq¡p ls nwj
gksxk--- pkgs ;g fo|eku U;wuru e”kwnjh
vnk;xh dk ekeyk gks ;k blesa vkxs egÙoiw.kZ
osru o`f¼ dkA ;gk¡ egÙoiw.kZ ckr gS iqQVdj
foozsQrk dk leFkZu izkIr djuk rkfd mPpre
osru lajpuk vkSj mlosQ izHkko'kkyh dk;kZUo;u

osQ fy, ljdkj vkSj LFkkuh; ,tsafl;ksa ij
ncko cuk;k tk losQA bl izdkj ;gk¡ ij
fopkj varjjk"Vªh; fopkj eap cukus dk gS
(jk; pkSèkjh 2005 % 2254)A

mi;qZDr fjiksVZ dk lkoèkkuhiwoZd vè;;u
djsaA ns[ksa fd mRiknu osQ u, laxBu rFkk ns'k
ls ckgj miHkksDrkvksa osQ ,d fudk; us mRiknu
dh vFkZO;oLFkk vkSj jktuhfr dks fdl izdkj
cny fn;k gSA

4

jktuhfr

jktuhfrd laLFkkvksa dk ljksdkj lekt esa 'kfDr
osQ c¡Vokjs ls gSA lkekftd laLFkkvksa dks le>us
esa nks ladYiuk,¡ cgqr egÙoiw.kZ gSaA ;s gaSµ'kfDr
vkSj lÙkkA 'kfDr O;fDr;ksa ;k lewgksa }kjk nwljksa
osQ fojksèk djus osQ ckotwn viuh bPNk iwjh
djus dh ;ksX;rk gSA bldk vfHkizk; gS fd
ftuosQ ikl 'kfDr gksrh gS os ,slk djrs gSa
D;ksafd nwljksa osQ ikl 'kfDr ugha gksrh gSA
fdlh lekt esa fuf'pr ek=kk esa 'kfDr gksrh gaS
vkSj ;fn oqQN yksxksa osQ ikl ;g gS rks nwljksa
osQ ikl ugha gksxhA nwljs 'kCnksa esa] ,d O;fDr
;k lewg osQ ikl 'kfDr i`Fkdrk esa ugha gksrh
cfYd ;g nwljksa ls lacafèkr gksrh gSA

'kfDr dh ;g vfHk/kj.kk Li"V :i ls
foLr`r gS vkSj ;g ifjokj esa cM+ksa osQ }kjk
cPpksa dks ?kjsyw f”kEesnkfj;ksa esa yxkus ls ysdj
fo|ky; esa eq[; vè;kid }kjk vuq'kklu
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ykxw djus rd] dkj[kkus osQ eq[; izcaèkd
}kjk izca/dksa dks dk;Z vkcafVr djus ls ysdj
vius nyksa osQ dk;ZØeksa dks fu;af=kr djus
okys jktuhfrd usrkvksa rd iSQyk gqvk gSA
eq[; vè;kid dks fo|ky; eas vuq'kklu
cuk, j[kus dh 'kfDRk gSA jktuhfrd ny osQ
vè;{k dks ny ls fdlh lnL; dks fudkyus
dh 'kfDr gSA izR;sd ekeys esa] O;fDr ;k
lewg dks ml lhek rd 'kfDr izkIr gS fd
nwljksa dks mudh bPNk dk ikyu djuk gksrk
gSA bl vFkZ esa jktuhfrd fØ;kvksa ;k jktuhfr
dk ljksdkj 'kfDr ls gSA

ysfdu vius mís'; dh çkfIr gsrq ;g
'kfDr oSQls ykxw gksrh gS\ D;ksa oqQN yksx nwljksa
osQ vkns'kksa dk ikyu djrs gSa\ bu iz'uksa osQ
mÙkj ^lÙkk* dh lacafèkr ladYiuk osQ lanHkZ esa
izkIr fd, tk ldrs gSaA 'kfDr dk mi;ksx
lÙkk osQ ekè;e ls fd;k tkrk gSA lÙkk 'kfDr
dk og :i gS ftls oSèk gksus osQ :i esa
Lohdkj fd;k tkrk gS vFkkZr ftls lgh vkSj
U;k;iw.kZ ekuk tkrk gSA ;g laLFkkxr gS D;ksafd
;g oSèkrk ij vkèkkfjr gksrh gSA lkekU;r%
yksx mudh 'kfDr dks Lohdkj djrs gSa ftuosQ
ikl lÙkk gksrh gS D;kaaasfd os muosQ fu;a=k.k dks
mfpr vkSj U;k;iw.kZ ekurs gSaA vdlj oqQN
fopkjèkkjk,¡ gksrh gaS tks oSèkrk dh bl çfØ;k
esa lgk;rk djrh gaSA

jkT;foghu lekt

60 o"kks± ls Hkh iwoZ lkekftd ekuofoKkfu;ksa
}kjk fd, x, jkT;foghu lektksa osQ vkuqHkfod

vè;;u n'kkZrs gSa fd fcuk vkèkqfud ljdkjh
ra=k osQ O;oLFkk oSQls cuk, j[kh tkrh gSA
blosQ cnys ukrsnkjh] fookg vkSj vkokl ij
vkèkkfjr xBcaèkuksa osQ }kjk rFkk èkkfeZd o`QR;ksa
vkSj lekjksgksa esa fe=kksa vkSj fojksfèk;ksa dh
Hkkxhnkjh ls fofHkUu Hkkxksa esa foijhr larqyu
cu tkrk FkkA

tSlkfd ge lc tkurs gSa vkèkqfud jkT;
dh ,d fuf'pr lajpuk vkSj vkSipkfjd
dk;Zfof/;k¡s gaSA fiQj Hkh D;k jkT;foghu lektksa
dh mijksDr of.kZr oqQN vukSipkfjd fo'ks"krk,¡
jkT; osQ lektksa esa Hkh fo|eku ugha gSa\

jkT; dh ladYiuk

jkT; ogk¡ fo|eku gksrk gS tgk¡ ljdkj dk
,d jktuhfrd ra=k (ukxfjd lsok dkfeZdksa osQ
lkFk&lkFk laln ;k dkaxzsl tSlh laLFkk,¡) ,d
fuf'pr {ks=k ij 'kklu djrk gSA ljdkj dh
lÙkk ,d oSèk O;oLFkk ls lefFkZr gksrh gS vkSj
tks viuh uhfr;ksa dks ykxw djus osQ fy, lSU;
'kfDr osQ mi;ksx dh {kerk j[krh gSA çdk;Zoknh
ǹf"Vdks.k jkT; dks lekt osQ lHkh vuqHkkxksa osQ
fgrksa osQ izfrfufèk osQ :i esa ns[krk gSA la?k"kZoknh
ǹf"Vdks.k jkT; dks lekt osQ izHkko'kkyh vuqHkkxksa
osQ izfrfufèk osQ :i esa ns[krk gSA

vkèkqfud jkT; ikjaifjd jkT;ksa ls cgqr
fHkUu gSaA ;s jkT; izHkqlÙkk] ukxfjdrk vkSj
vdlj jk"Vªoknh fopkjksa }kjk ifjHkkf"kr gaSA
çHkqlÙkk dk vfHkçk; ,d fuf'pr HkkSxksfyd
{ks=k ij ,d jkT; osQ vfookfnr jktuhfrd
'kklu ls gSA
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vkjaHk esa izHkqlÙkkRed jkT;ksa esa ukxfjdrk
osQ lkFk jktuhfrd Hkkxhnkjh osQ vfèkdkjksa dk
ikyu ugha fd;k tkrk FkkA bUgsa vfèkdka'kr%
la?k"kks± osQ }kjk izkIr fd;k x;k Fkk ftlus
jktra=k dh 'kfDr;ksa dks lhfer dj fn;k
vFkok mUgsa lfØ; :i ls inP;qr dj fn;kA
Úkal dh Økafr vkSj gekjk Hkkjrh; Lora=krk
la?k"kZ bl rjg osQ vkanksyuksa osQ nks izeq[k
mnkgj.k gSaA

ukxfjdrk osQ vfèkdkjks a es a ukxfjd]
jktuhfrd vkSj lkekftd vfèkdkj 'kkfey gSaA
ukxfjd vfèkdkjksa esa O;fDr;ksa dks viuh bPNkuqlkj
jgus dh txg pquus dh] Hkk"k.k vkSj èkeZ dh
Lora=krk] viuh laifÙk j[kus dk vfèkdkj rFkk
dkuwu osQ le{k leku U;k; dk vfèkdkj 'kkfey

gSaA jktuhfrd vfèkdkjksa esa pqukoksa esa Hkkx ysus
vkSj lkoZtfud in osQ fy, [kM+s gksus dk
vfèkdkj 'kkfey gSA vfèkdrj ns'kksa esa ljdkjsa
loZO;kid ernku osQ fl¼akr dks Lohdkj
djus ls badkj djrh FkhaA vkjafHkd o"kks± esa u
osQoy efgykvksa dks vfirq iq#"kksa dh cM+h
tula[;k dks Hkh ernku ls ckgj j[kk tkrk Fkk
D;ksafd ,d fuf'pr ek=kk esa laifÙk gksuk bldk
ekinaM FkkA efgykvksa dks cgqr le; rd bl
vfèkdkj osQ fy, bar”kkj djuk iM+kA

rhljs izdkj dh ukxfjdrk osQ vfèkdkj
lkekftd vfèkdkj gSaA budk ljksdkj izR;sd
O;fDr dks oqQN U;wure Lrj rd vk£Fkd
dY;k.k vkSj lqj{kk izkIr gksus osQ fo'ks"k vfèkdkj
ls gSA bu vfèkdkjksa esa 'kfey gSa LokLF; ykHk]

 fØ;kdyki&10

irk yxk,¡ fd fofHkUu ns'kksa esa efgykvksa dks ernku dk vfèkdkj dc feykA vki ,slk D;ksa lksprs
gaS fd ernku vkSj lkoZtfud in ij [kM+s gksus dk vfèkdkj izkIr gksus osQ ckotwn efgykvksa dk
izfrfufèkRo i;kZIr ugha gS\ D;k 'kfDr vius O;kid vFkZ esa laln vkSj vU; laLFkkvksa esa efgykvksa
osQ de izfrfufèkRo dks le>us osQ fy, ,d mi;ksxh ladYiuk gksxh\ D;k ifjokjksa vkSj ?kjksa esa
fo|eku Je foHkktu efgykvksa dh jktuhfrd thou esa Hkkxhnkjh dks izHkkfor djrk gS\ Kkr djsa
fd laln esa efgykvksa osQ fy, 33 izfr'kr vkj{k.k dh ek¡x D;ksa dh tk jgh gSA

 fØ;kdyki&11

lkekftd vfèkdkj ykxw u djus okys fofHkUu
jkT;ksa osQ ckjs esa lwpuk,¡ ,df=kr djasA irk
djsa fd blosQ ckjs esa D;k li+ QkbZ nh tkrh gSA
ppkZ djsa vkSj ns[ksa fd D;k vki vk£Fkd]
jktuhfrd vkSj lkekftd {ks=kksa osQ chp dksbZ
lacaèk ns[k ikrs gaSA

 fØ;kdyki&12

,slh ?kVukvksa dh lwpuk,¡ ,df=kr djsa tks
lkoZHkkSfed var%lacafèkr fodkl dks n'kkZrh
gSa rFkk lkFk gh çtkrh;] èkkfeZd vkSj jk"Vªh;
erHksnksa dks iznf'kZr djus okyh ?kVukvksa osQ
ckjs esa Hkh lwpuk,¡ ,df=kr djsaA ppkZ djsa
fd jktuhfr vkSj vFkZ'kkL=k muesa D;k Hkwfedk
fuHkk ldrs gSaA
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csjks”kxkjh HkÙkk vkSj U;wure e”knwjh fuèkkZfjr
djus osQ vfèkdkjA lkekftd ;k dY;k.kdkjh
vfèkdkjksa oQh O;kidrk us dY;k.kdkjh jkT;ksa
dks tUe fn;k tks fd if'peh lektksa esa
nwljs fo'o ;q¼ osQ le; ls LFkkfir fd,
x, FksA iwoZ lektoknh ns'kksa osQ jkT;ksa dh bl
{ks=k esa dki+ Qh vPNh O;oLFkk FkhA vfèkdrj
fodkl'khy ns'kksa esa okLro esa ;g fo|eku
ugha FkkA vktdy iwjs fo'o esa bu lkekftd
vfèkdkjksa dks jkT; dk mÙkjnkf;Ro vkSj vk£Fkd
fodkl esa #dkoV ekudj bu ij vkØe.k
fd;k tk jgk gSA

jk"Vªokn dks izrhdksa vkSj fo'oklksa osQ ,d
leqPp; osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk
gS] tks ,d jktuhfrd leqnk; dk Hkkx gksus
dk cksèk djkrk gSA bl izdkj O;fDr dks
^fczfV'k*] ̂ Hkkjrh;*] ̂ baMksusf'k;kbZ* ;k ̂ Úkalhlh*
gksus esa xoZ vkSj caèkqrk dh Hkkouk dk vuqHko
gksrk gSA laHkor% O;fDr;ksa dks ges'kk fdlh u
fdlh izdkj osQ lkekftd lewgksa tSls vius
ifjokj] xks=k ;k èkkfeZd leqnk; osQ lkFk ,d
izdkj dh igpku gksus dk Hkko jgrk gSA
rFkkfi jk"Vªokn vkèkqfud jkT; osQ fodkl osQ
lkFk gh izdV gqvk gSA ledkyhu fo'o
lkoZHkkSfed ck”kkj osQ rs”kh ls foLrkj vkSj
xgu jk"Vªoknh Hkkoukvksa vkSj la?k"kks± nksuksa dh
otg ls tkuk tkrk gSA

lekt'kkL=k dh #fp fli+ ZQ vkSipkfjd
ljdkjh ra=k osQ vè;;u esa gh ugha vfirq
'kfDr osQ O;kid vè;;u esa jgh gSA bldh

#fp çtkfr] Hkk"kk vkSj èkeZ vkèkkfjr nyksa]
oxks±] tkfr;ksa ,oa leqnk;ksa osQ chp 'kfDr
forj.k esa jgh gSA bldk è;ku fli+ ZQ fof'k"V
jktuhfrd la?k tSls jkT; foèkkueaMykas] uxj
ifj"knksa vkSj jktuhfrd nyksa ij gh ugha vfirq
vU; la?kksa tSls fo|ky;ksa] cSadkas vkSj èkkfeZd
laLFkkvksa ij Hkh gS] ftudk çkFkfed mís';
jktuhfrd ugha gSA lekt'kkL=k dk fo"k; {ks=k
dki+ Qh O;kid gSA bldk {ks=k varjkZ"Vªh; vkanksyukas
(tSls efgyk ;k i;kZoj.k vkanksyu) ls ysdj
xzkeh.k nyksa rd iSQyk gqvk gSA

5

èkeZ

èkeZ dki+ Qh yacs le; ls vè;;u vkSj ¯pru
dk fo"k; jgk gSA vè;k; 1 esa geus ns[kk gS
fd oSQls lekt osQ ckjs esa lkekftd fu"d"kZ
èkkfeZd ̄pruksa ls vyx gSaA èkeZ dk lekt'kkL=kh;
vè;;u èkeZ osQ èkk£ed ;k bZ'ojehekalh; vè;;u
ls dbZ rjhosQ ls vyx gSA igyk] ;g èkeZ
lekt esa okLro esa oSQls dk;Z djrk gS vkSj
vU; laLFkkvksa osQ lkFk bldk D;k lacaèk gS] osQ
ckjs esa vkuqHkfod vè;;u djrk gSA nwljk] ;g
rqyukRed i¼fr dk mi;ksx djrk gSA rhljk]
;g lekt vkSj laLÑfr osQ vU; i{kksa osQ lacaèk
eas èkkfeZd fo'oklksa] O;ogkjksa vkSj laLFkkvksa dh
tk¡p djrk gSA

vkuqHkfod i¼fr dk vFkZ gS fd lekt'kkL=kh
èkkfeZd ç?kVukvksa osQ fy, fu.kkZ;d mikxe dks
ugha viukrkA rqyukRed i¼fr egÙoiw.kZ gS
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D;ksafd ;g ,d vFkZ esa lHkh lektksa dks ,d
nwljs osQ leku Lrj ij j[krh gSA ;g fcuk
fdlh iwokZxzg vkSj HksnHkko osQ vè;;u esa
lgk;rk djrh gSA lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k
dk vFkZ gS fd èkkfeZd thou dks osQoy ?kjsyw
thou] vk£Fkd thou vkSj jktuhfrd thou
osQ lkFk lac¼ djosQ gh cksèkxE; cuk;k tk
ldrk gSA

èkeZ lHkh Kkr lektksa esa fo|eku gS gkyk¡fd
èkkfeZd fo'okl vkSj O;ogkj ,d laLÑfr ls
nwljh laLÑfr esa cnyrs jgrs gaSA lHkh èkeks±
dh leku fo'ks"krk,¡ gSaµ
• izrhdksa dk leqPp;] J¼k ;k lEeku dh

Hkkouk,¡_
• vuq"Bku ;k lekjksg_
• fo'okldrkZvkas dk ,d leqnk;A

èkeZ osQ lkFk lac¼ vuq"Bku fofoèk izdkj
osQ gksrs gSaA vkuq"Bkfud dk;ks± esa izkFkZuk djuk]
xq.kxku djuk] Hktu xkuk] fo'ks"k izdkj dk
Hkkstu djuk (;k ,slk Hkkstu ugha djuk)]
oqQN fnuksa dk miokl j[kuk vkSj blh izdkj
osQ vU; dk;Z 'kkfey gksrs gaSA pw¡fd vkuq"Bkfud
dk;Z èkkfeZd izrhdksa ls lac¼ gksrs gSa vr%
bUgsa izk;% lkekU; thou dh vknrksa vkSj
fØ;kfofèk;ksa ls ,dne fHkUu :i esa ns[kk
tkrk gSA nSoh; lEeku esa eksecÙkh ;k nh;k
tykus dk egÙo lkekU;r;k dejs esa jks'kuh
djus ls ,dne fHkUu gksrk gSA èkkfeZd vuq"Bku
izk;% O;fDr;ksa }kjk vius nSfud thou esa
fd, tkrs gSaA ysfdu lHkh èkeks± esa fo'okldrkZvksa
}kjk lkewfgd lekjksg Hkh fd, tkrs gSaA lkekU;r%

;s fu;fer lekjksg fo'ks"k LFkkuksaµppks±] efLtnksa]
eafnjksa] rhFkks± esa vk;ksftr fd, tkrs gSaA

èkeZ ,d ifo=k {ks=k gSA bl ckr ij fopkj
djsa fd fofHkUu èkeks± osQ lnL; ifo=k {ks=k esa
izos'k djus osQ iwoZ D;k djrs gSaA mnkgj.k osQ
fy,] flj dks <drs gaS] ;k ugha <drs] twrs
mrkjrs gSa] ;k fo'ks"k izdkj osQ oL=k èkkj.k
djrs gSa] vkfnA bu lcesa tks ckr leku gS og
gS J¼k dh Hkkouk] ifo=k LFkkuksa ;k fLFkfr;ksa
dh igpku vkSj muosQ çfr lEeku dh HkkoukA

,fey nq[kkZbe dk vuqlj.k djus okys
èkeZ osQ lekt'kkL=kh ml ifo=k {ks=k dks le>us
esa #fp j[krs gaS ftls izR;sd lekt lkalkfjd
ph”kksa ls fHkUu j[krk gSA vfèkdrj ekeyksa esa
ifo=krk esa vykSfddrk dk rÙo gksrk gSA
vfèkdka'kr% fdlh o`{k ;k eafnj dh ifo=krk
osQ lkFk ;g fo'okl tqM+k gksrk gS fd blosQ
ihNs dksbZ vykSfdd 'kfDr gS] blfy, ;g
ifo=k gSA rFkkfi ;g è;ku j[kuk egÙoiw.kZ gS
fd oqQN èkeks±] tSls vkjafHkd ckS¼ /eZ vkSj
dUÝ+ ;wf'k;lokn esa vykSfddrk dh dksbZ
ladYiuk ugha Fkh ysfdu ftu O;fDr;ksa vkSj
ph”kksa dks os ifo=k ekurs Fks muosQ fy, muesa
i;kZIr J¼k FkhA

èkeZ dk lekt'kkL=kh; vè;;u djrs gq,
pfy, ge iz'u iwNrs gSa fd èkeZ dk vU;
lkekftd laLFkkvksa osQ lkFk D;k lacaèk gSA èkeZ
dk 'kfDr vkSj jktuhfr osQ lkFk cgqr fudV dk
lacaèk jgk gSA mnkgj.k osQ fy,] bfrgkl
esa le;&le; ij lkekftd ifjorZu osQ
fy, èkk£ed vkanksyu gq, gaS] tSls fofHkUu
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tkfr&fojksèkh vkanksyu ;k ̄ yx vkèkkfjr HksnHkko
osQ fo#¼ vkanksyuA èkeZ fdlh O;fDr dh futh
vkLFkk dk ekeyk gh ugha] vfirq bldk
lkoZtfud Lo:i Hkh gksrk gSA vkSj èkeZ dk ;gh
lkoZtfud Lo:i lekt dh vU; laLFkkvksa osQ
lacaèk esa egÙoiw.kZ gksrk gSA

geus ns[kk gS fd lekt'kkL=k 'kfDr dks
oSQls O;kid lanHkZ es ns[krk gSA vr% jktuhfrd
vkSj èkkfeZd {ks=k osQ chp lacaèk dks tkuuk
lekt'kkL=kh; fgr esa gSA 'kkL=kh; lekt'kkfL=k;ksa
dk fo'okl Fkk fd tSls&tSls lekt vkèkqfud
gksrk tk,xk èkeZ dk thou osQ fofHkUu {ks=kksa ij
izHkko de gksrk tk,xkA iaFkfujis{krk dh ladYiuk
bl izfØ;k dk o.kZu djrh gSA ledkyhu
?kVuk,¡ lekt osQ fofHkUu i{kksa esa èkeZ dh n`<+
Hkwfedk dh tkudkjh nsrh gaSA vki ,slk D;ksa
lksprs gSa fd ,slk gS\

eSDl oScj (1864&1920) osQ egÙoiw.kZ
dk;Z n'kkZrs gSa fd lekt'kkL=k lkekftd vkSj
vk£Fkd O;ogkj osQ vU; i{kksa osQ lkFk èkeZ osQ
lacaèkksa dks oSQls ns[krk gSA oScj dk roZQ gS fd
oSQfYouokn (izksVsLVSaV bZlkbZ èkeZ dh ,d 'kk[kk)
us vk£Fkd laxBu osQ lkèku osQ :i esa iww¡thokn
osQ mn~Hko vkSj fodkl dks egÙoiw.kZ :i ls
izHkkfor fd;k FkkA oSQfYouokfn;ksa dk fo'okl
Fkk fd fo'o dh jpuk Hkxoku dh efgek osQ
fy, gqbZ] bldk vfHkizk; gS fd bl lalkj esa
fd;k x;k dksbZ Hkh dk;Z mlosQ xkSjo osQ fy,
fd;k tkrk gSA ;gk¡ rd fd lkalkfjd dk;ks±
dks Hkh iwtuh; dk;Z cuk fn;k x;kA gkyk¡fd
bl ls Hkh egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd oSQfYouoknh

HkkX; dh ladYiuk esa Hkh fo'okl djrs Fks
ftldk vFkZ gS fd dkSu LoxZ esa tk,xk vkSj
dkSu uoZQ esa] ;g igys ls fuf'pr FkkA pw¡fd
;g tkuus dk dksbZ rjhdk ugha Fkk fd fdls
LoxZ feysxk vkSj fdls uoZQ] yksx bl lalkj esa
vius dk;ks± esa Hkxoku dh bPNk osQ laosQr
ns[kus yxssA bl izdkj O;fDr pkgs tks Hkh
O;olk; djrk gks ;fn og vius O;olk; eas
n`<+ vkSj liQy gS rks mls Hkxoku dh izlUurk
dk laosQr ekuk tkrk FkkA v£tr fd;k x;k
èku lkalkfjd miHkksx esa yxkus osQ fy, ugha
Fkk vfirq oSQfYouokn dk fl¼kar ferO;;rk
ls jgus dk FkkA bldk vFkZ Fkk fd fuos'k dks
,d rjg dk ifo=k fl¼kar ekuk tkrk FkkA
iw¡thokn osQ osaQnz esa fuos'k dh ladYiuk gS
ftleas iw¡th dk fuos'k vfèkd oLrq,¡ cukus osQ
fy, fd;k tkrk gS ftlls vfèkd ykHk gksrk
gS ftlls cnys esa vkSj vfèkd iw¡th mRiUu
gksrh gSA bl izdkj oScj ;g roZQ izLrqr djus
esa l{ke Fks fd èkeZ] bl ekeys esa oSQfYouokn
osQ vk£Fkd fodkl ij izHkko Mkyrk gSA

èkeZ dk vyx {ks=k osQ :i esa vè;;u
ugha fd;k tk ldrkA lkekftd 'kfDr;k¡ ges'kk
vkSj vfuok;Zr% èkkfeZd laLFkkvksa dks izHkkfor
djrh gaSA jktuhfrd cgl] vk£Fkd fLFkfr;k¡
vkSj ¯yx lacaèkh ekud ges'kk èkkfeZd O;ogkj
dks izHkkfor djrs gSaA blosQ foijhr] èkkfeZd
ekud lkekftd le> dks izHkkfor vkSj
dHkh&dHkh fuèkkZfjr Hkh djrs gSaA fo'o dh
vkèkh tula[;k efgykvksa dh gSA blfy,
lekt'kkL=kh; :i ls ;g iwNuk egÙoiw.kZ gS
fd ekuo tula[;k osQ brus cM+s fgLls dk
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èkeZ ls D;k lacaèk gSA èkeZ lekt dk egÙoiw.kZ
Hkkx gS vkSj vU; Hkkxksa ls vfuok;Zr% tqM+k
gqvk gSA lekt'kkfL=k;ksa dk dk;Z bu fofHkUu
var%lacaèkksa dks mtkxj djuk gSA ijaijkxr
lektksa esa] lkekU;r% èkeZ lkekftd thou esa
,d osaQæh; fgLls dh Hkwfedk fuHkkrk gSA
èkkfeZd çrhd ,oa vuq"Bku vdlj lekt dh
HkkSfrd vkSj dykRed laLÑfr ls tqM+s gksrs gaSA
lekt'kkL=k èkeZ dk vè;;u fdl rjg djrk
gS ;g tkuus osQ fy, uhps ckWDl esa fn, x,
lkajk'k dk vè;;u djsaA

6

f'k{kk

f'k{kk thou i;±r pyus okyh izfØ;k gS ftlesa
lh[kus dh vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd nksuksa
izdkj dh laLFkk,¡ 'kkfey gSaA gkyk¡fd ;gk¡ ij
ge osQoy fo|ky;h f'k{kk rd viuh ppkZ

dks lhfer j[ksaxsA ge lHkh tkurs gaS fd
fo|ky; esa izos'k ysuk fdruk egÙoiw.kZ gSA
ge ;g Hkh tkurs gSa fd ge esa ls cgqrksa osQ
fy, fo|ky; mPp f'k{kk vkSj var esa jks”kxkj
izkIr djus dh rji+ Q ,d egÙoiw.kZ dne gSA
geesa ls oqQN osQ fy, ;g oqQN vko';d
lkekftd n{krk,¡ izkIr djus dk lkèku gks
ldrh gSA bu lHkh ekeyksa esa lkekU; ckr gS]
f'k{kk dh vko';drk dk eglwl gksukA

lekt'kkL=k bl vko';drk dks lewg dh
fojklr osQ izs"k.k @ laizs"k.k dh izfØ;k osQ :i
eas le>rk gS tks lHkh lektksa esa ikbZ tkrh gSA
lkèkkj.k lektksa vkSj tfVy vkèkqfud lektksa
eas ,d xq.kkRed varj gSA lkèkkj.k lektksa eas
vkSipkfjd fo|ky; tkus dh vko';drk ugha
FkhA cPps cM+ksa osQ lkFk fØ;kdykiksa esa 'kkfey
gksdj çFkkvksa vkSj thou osQ O;kid rjhosQ
lh[k ysrs FksA tfVy lektksa esa geus ns[kk fd
Je dk vk£Fkd foHkktu c<+ jgk gS] ?kj ls

vusd ckgjh rÙoksa us èkkfeZd fo'ks"kKksa osQ ikjaifjd thou dks izHkkfor fd;k gSA buesa lcls
egÙoiw.kZ gS ukfld esa u, jks”kxkjksa vkSj 'kS{kf.kd voljksa dh mRifÙk--- Lora=krk osQ ckn] iqjksfgrksa dk
thou cM+h rs”kh ls ifjo£rr gks x;k FkkA vc csVs vkSj csfV;ksa dks fo|ky; Hkstk tkrk gS vkSj
ikjaifjd dk;Z ls fHkUu dk;ks± osQ fy, izf'kf{kr fd;k tk jgk gSA vU; rhFkZ LFkkuksa dh rjg ukfld
esa Hkh èkkfeZd fØ;kdykiksa osQ fy, vU; vfrfjDr osaQnz mRiUu gks x,A fdlh rhFkZ;k=kh osQ fy, rkez
ik=k esa xksnkojh dk ifo=k ty ?kj ys tkuk lkekU; fØ;k FkhA rkezdkjksa us ;s ik=k iznku fd,A
rhFkZ;k=kh Hkh bu ik=kksa dks [kjhnrs Fks ftUgsa ?kj ys tkdj vius fj'rsnkjksa vkSj fe=kksa esa migkj osQ :i
esa ck¡Vrs FksA dki+ Qh le; rd ukfld dks ihry] rkez vkSj pk¡nh osQ n{k nLrdkjksa osQ fy, tkuk tkrk
Fkk--- pw¡fd muosQ ik=kksa dh ek¡x vfu;fer vkSj vfuf'pr gksrh Fkh vr% ?kj osQ lHkh cM+s lnL;ksa
dks bl dk;Z esa ugha yxk;k tk ldrk Fkk--- vusd nLrdkj NksVs vkSj cM+s nksuksa çdkj osQ m|ksxksa vkSj
O;kikjksa esa pys x, FksA (vkpk;Z 1974% 399&401)
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dk;ks± dk foHkktu gks jgk gS] fof'k"V f'k{kk
vkSj n{krk izkIr djus dh vko';drk gS]
jkT; O;oLFkkvksa] jk"Vªksa vkSj izrhdksa ,oa fopkjksa
osQ tfVy leqPp; dh Hkh mRifÙk gks jgh gSA
,slh ifjfLFkfr esa vki vukSipkfjd f'k{kk oSQls
izkIr djsaxs\ vfHkHkkod vkSj vU; cM+s yksx
izkIr Kku dks vxyh ih<+h rd vukSipkfjd
:i ls oSQls laizsf"kr dj losaQxs\ ,sls lkekftd
lanHkZ esa f'k{kk dk vkSipkfjd vkSj lqfuf'pr
gksuk vko';d gSA

blls Hkh vkxs vkèkqfud tfVy lekt
ljy lektksa dh rqyuk esa vewrZ lkoZHkkSfed
ewY;ksa ij fuHkZj djrs gSaA ;gh ph”k bls ml
ljy lekt ls vyx djrh gS tks ifjokj]
ukrsnkj] tutkfr] tkfr ;k èkeZ ij vkèkkfjr
fof'k"V ewY;ksa ij vkèkkfjr gSA vkèkqfud lektksa
esa fo|ky;ksa dh jpuk ,d:irk] ekudhÑr
izsj.kkvksa vkSj lkoZHkkSfed ewY;ksa dks c<+kok nsus
osQ fy, dh tkrh gSA bls djus osQ vusd
rjhosQ gSaA mnkgj.k osQ fy,] dksbZ ^fo|ky;
osQ cPpksa dh ,d tSlh onhZ* dh ckr dj

ldrk gSA D;k vki ekudhdj.k dks c<+kok
nsus okyh vU; fo'ks"krkvksa ij fopkj dj
ldrs gSa\

,fey nq[kkZbe osQ vuqlkj] dksbZ Hkh lekt
,d ^lkekU; vkèkkjµoqQN fopkjksa] euksHkkoksa
vkSj O;ogkjksa] osQ cxSj thfor ugha jg ldrk]
ftls f'k{kk }kjk lHkh cPpksa dks fcuk HksnHkko
osQ laçsf"kr fd;k tkuk pkfg,] pkgs os fdlh
Hkh lkekftd Js.kh osQ gkas* (nq[kkZbe 1956 % 69)A
f'k{kk cPps dks fof'k"V O;olk; osQ fy,
rS;kj djus okyh gksuh pkfg, vkSj lkFk gh og
mls lekt osQ eq[; ewY;ksa dks lekfgr djus
esa l{ke cukus okyh Hkh gksuh pkfg,A

bl izdkj çdk;Zoknh lekt'kkL=kh lkekU;
lkekftd vko';drkvksa vkSj lkekftd ekudksa
osQ ckjs esa ckr djrs gSaA çdk;Zokfn;ksa osQ fy,]
f'k{kk lkekftd lajpuk dks cuk, j[krh gS
vkSj mldk uohuhdj.k djrh gS rFkk laLÑfr
dk laizs"k.k vkSj fodkl djrh gSA 'kS{kf.kd
O;oLFkk lekt esa O;fDr;ksa dh viuh Hkkoh
Hkwfedk osQ p;u vkSj vkoaVu osQ fy, ,d

 fp=kksa dh foospuk djsa (nks izdkj osQ LowQy)
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egÙoiw.kZ fØ;kfofèk gSA bls ,d O;fDr dks
[kqn dks lkfcr djus dk {ks=k Hkh ekuk tkrk gS
vkSj blhfy, fofHkUu çfLFkfr;ksa osQ fd, p;u

fp=k dh foospuk djsa (cky etnwjh)

dk lkèku Hkh] tks fd O;fDr;ksa dh viuh
{kerkvksa osQ vuqlkj gksrk gSA vè;k; 2 esa
Hkwfedkvksa vkSj Lrjhdj.k dh izdk;kZRed le>
ij gekjh ppkZ dk iqu% Lej.k djsaA

lekt dks vleku :i ls foHksndkjh
ekuus okys lekt'kkfL=k;ksa osQ fy, f'k{kk
Lrjhdj.k osQ eq[; vfHkdÙkkZ osQ :i esa dk;Z
djrh gSA vkSj f'k{kk osQ vleku volj Hkh
lkekftd Lrjhdj.k dk gh ifj.kke gaSA nwljs
'kCnksa esa ge viuh lkekftd&vk£Fkd i`"BHkwfe
osQ vkèkkj ij fofHkUu izdkj osQ fo|ky;ksa esa
tkrs gSaA pw¡fd ge fdlh ,d izdkj osQ fo|ky;
esa tkrs gSa] gesa fofHkUu izdkj osQ fo'ks"kkfèkdkj
vkSj var esa oSls gh volj izkIr gksrs gSaA

mnkgj.k osQ fy,] oqQN yksx roZQ nsrs gSa
fd fo|ky;h f'k{kk ^laHkzkr vkSj lkekU; osQ
chp fo|eku Hksn dks vkSj vfèkd xgjk djrh
gSA* fo'ks"kkfèkdkj çkIr fo|ky;ksa esa tkus okys
cPpksa eas vkRefo'okl vk tkrk gS tcfd
blls oafpr cPps blosQ foijhr Hkko dk
vuqHko dj ldrs gSa (ikBd 2002%151)A
rFkkfi ,sls vkSj vusd cPps gSa tks fo|ky; ugha
tk ldrs ;k fo|ky; tkuk chp esa gh NksM+ nsrs
gSaA mnkgj.k osQ fy, ,d vè;;u crkrk gSµ

 fØ;kdyki&13

NksVs cPpksa osQ ,d fo|ky; osQ vè;;u ls irk yxrk gS fd cPpksa us lh[kk gS fdµ
• ^dk;Z lacafèkr fØ;kdyki [ksy lacafèkr fØ;kdykiksa dh rqyuk esa vfèkd egÙoiw.kZ gSaA*
• ^dk;Z lacafèkr fØ;kdykiksa esa dksbZ Hkh ;k vè;kid }kjk funsZf'kr lHkh fØ;kdyki gksrs gaSA*
• ^dk;Z vfuok;Z gS vkSj [kkyh le; osQ fØ;kdykiksa dks [ksy dgk tkrk gS* (,siy 1979%102)A
vki D;k lksprs gaS\ ppkZ djsaA
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bl le; vki fo|ky; esa oqQN cPps ns[k jgs
gSaA ;fn vki iQly osQ le; fo|ky; vk,¡
rks vkidks vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr
tutkfr dk ,d Hkh cPpk ugha feysxkA tc
muosQ vfHkHkkod ckgj dk;Z djrs gSa rks mu
ij ?kj dh oqQN f”kEesnkfj;k¡ vk tkrh gaS vkSj
bu leqnk;ksa dh yM+fd;k¡ dHkh&dHkkj gh
fo|ky; tkrh gaS D;ksafd os fofHkUu izdkj osQ
?kjsyw vkSj vkenuh okys dk;Z djrh gSaA
mnkgj.k osQ fy, 10 o"kZ dh ,d yM+dh
cspus osQ fy, xk; dk lw[kk xkscj mBkrh gS
(izrhph 2002% 60)A

mijksDr fjiksVZ n'kkZrh gS fd ¯yx vkSj
tkfrxr HksnHkko fdl rjg f'k{kk osQ voljksa
dk vfrØe.k djrs gSaA Lej.k djsa fd geus
oSQls vè;k; 1 esa bl iqLrd dks vkjaHk fd;k
Fkk fd fdlh cPps dks vPNh ukSdjh feyus
osQ volj vusd lkekftd dkjdksa ls çHkkfor
gksrs gSaA lkekftd laLFkkvksa osQ dk;Z djus osQ
rjhosQ dks le>us dh vkidh le> vc bl
izfØ;k dk lgh fo'ys"k.k djus esa vkidh
lgk;rk djsxhA

'kCnkoyh

ukxfjdµ,d jktuhfrd leqnk; dk lnL; ftldh lnL;rk osQ lkFk vfèkdkj vkSj drZO;
nksuksa tqM+s gksrs gSaA

Je foHkktuµdk;Z dk fof'k"Vhdj.k ftldh lgk;rk ls fofHkUu izdkj osQ dk;ks± dks ,d
mRiknu iz.kkyh esa yxk;k tkrk gSA lHkh lektksa esa Je foHkktu dk de ls de U;wure vkjafHkd
Lo:i gksrk gh gSA rFkkfi vkS|ksfxd fodkl osQ lkFk iwoZ osQ mRiknu iz.kkyh dh vis{kk Je
foHkktu O;kid :i ls tfVy gks x;k gSA vkèkqfud fo'o esa] Je foHkktu varjjk"Vªh; fo"k;
cu x;k gSA

¯yxµizR;sd ̄yx osQ lnL;ksa osQ O;ogkj osQ ckjs esa mi;qDr le>h tkus okyh lkekftd vis{kk,¡A
¯yx dks lekt osQ ewy laxBukRed fl¼kar osQ :i esa ns[kk tkrk gSA

vkuqHkfod tk¡pµlekt'kkL=kh; vè;;u osQ fdlh fuf'pr {ks=k esa dh xbZ rF;kRed tk¡pA

var£ookgµtc fookg fdlh fo'ks"k tkfr] oxZ ;k tutkrh; lewg esa gh fd;k tkrk gSA

cfg£ookgµtc fookg oqQN lacaf/r lewgksa ls ckgj fd;k tkrk gSA
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fopkjèkkjkµ,sls lk>s fopkj ;k vkLFkk,¡ tks izHkko'kkyh lewgksa osQ fgrksa dks U;k;ksfpr fl¼ djrs
gkssaA fopkjèkkjk ,sls lHkh lektksa esa ikbZ tkrh gS ftuesa lewgksa osQ chp O;ofLFkr vkSj xgjs rd iSBh
vlekurk,a¡ ikbZ tkrh gSaA fopkjèkkjk dh ladYiuk 'kfDr dh ladYiuk ls ?kfu"B :i ls laca fèkr
gS] D;ksafd oSpkfjd O;oLFkk,¡] lewgksa esa ikbZ tkus okyh 'kfDr osQ varj dks oSèk Bgjkrh gSaA

oSèkrkµfo'ks"k izdkj dh jktuhfrd O;oLFkk osQ U;k;iw.kZ vkSj oSèkkfud gksus dh vkLFkkA

,dfookgµftl fookg esa osQoy ,d iRuh vkSj ,d ifr gksA

cgqfookgµftl fookg esa iq#"k dh ,d ls vf/d iRuh vkSj efgyk osQ ,d ls vfèkd
  ifr gksaA

cgqifr&izFkkµftl fookg esa ,d efgyk osQ vusd ifr gksaA

cgqiRuh&izFkkµftl fookg esa ,d iq#"k dh vusd ifRu;k¡ gksaA

lsok m|ksxµfufeZr oLrqvksa dh vis{kk lsokvksa dh mRifÙk ls lacafèkr m|ksx tSls i;ZVu m|ksxA

jkT; lektµ,slk lekt ftlesa vkSipkfjd ljdkjh ra=k gksA

jkT; foghu lektµ,slk lekt ftlesa ljdkj dh vkSipkfjd laLFkkvksa dk vHkko gksA

lkekftd xfr'khyrkµ,d çfLFkfr ;k O;olk; ls nwljh çfLFkfr ;k O;olk; esa tkukA

izHkqlÙkkµ,d fuf'pr {ks=k esa jkT; dk vfookfnr jktuhfrd 'kkluA

vH;kl

1- Kkr djsa fd vkiosQ lekt esa fookg osQ dkSu ls fu;eksa dk ikyu fd;k tkrk gSA
d{kk esa vU; fo|k£Fk;ksa }kjk fd, x, izs{k.kksa ls vius izs{k.k dh rqyuk djsa rFkk ppkZ djsaA

2- Kkr djsa fd O;kid lanHkZ esa vk£Fkd] jktuhfrd vkSj lkaLÑfrd ifjorZu gksus ls ifjokj
esa lnL;rk] vkoklh; çfreku vkSj ;gk¡ rd fd ikjLifjd laioZQ dk rjhdk oSQls
ifjofrZr gksrk gS] mnkgj.k osQ fy, izoklA

3- ^dk;Z* ij ,d fucaèk fyf[k,A dk;ks± dh fo|eku Js.kh vkSj ;s fdl rjg cnyrh gSa] nksuksa
ij è;ku osaQfnzr djsaA

4- vius lekt esa fo|eku fofHkUu izdkj osQ vfèkdkjksa ij ppkZ djsaA os vkiosQ thou dks
oSQls izHkkfor djrs gSa\

5- lekt'kkL=k èkeZ dk vè;;u oSQls djrk gS\
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6- lkekftd laLFkk osQ :i esa fo|ky; ij ,d fucaèk fyf[k,A viuh i<+kbZ vkSj oS;fDrd
izs{k.kksa] nksuksa dk blesa ç;ksx dhft,A

7- ppkZ dhft, fd lkekftd laLFkk,¡ ijLij oSQls laioZQ djrh gSaA vki fo|ky; osQ ofj"B
Nk=k osQ :i esa Lo;a osQ ckjs esa ppkZ vkjaHk dj ldrs gSaA lkFk gh fofHkUu lkekftd
laLFkkvksa }kjk vkiosQ O;fDrRo dks fdl çdkj ,d vkdkj fn;k x;k] blosQ ckjs esa Hkh
ppkZ djsaA D;k vki bu lkekftd laLFkkvksa ls iwjh rjg fu;af=kr gSa ;k vki budk fojks/
;k bUgsa iqu%ifjHkkf"kr dj ldrs gSa\
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I

ifjp;

^lekt* dh rjg ̂ laLÑfr* 'kCn dks Hkh ckj&ckj
rFkk dHkh&dHkh vLi"V <ax ls iz;ksx fd;k
tkrk gSA bl vè;k; esa bls Li"V :Ik ls
ifjHkkf"kr djus rFkk blosQ fofHkUu i{kksa dk
ewY;kadu djus dk iz;kl fd;k x;k gSA jks”kejkZ
dh ckrksa esa laLÑfr dyk rd lhfer gS
vFkok oqQN oxks± ;k ;gk¡ rd fd ns'kksa dh
thou 'kSyh dh rjiQ laosQr djrh gSA
lekt'kkL=kh; ,oa ekuofoKkuh mu lkekftd
lanHkksZa dk vè;;u djrs gSa ftuesa laLÑfr
fo|eku gSA os laLÑfr dks vyx ls ysdj
blosQ fofHkUu i{kksa osQ chp laca/ksa dks tkuus
dk iz;kl djrs gSaA

ftl izdkj ls vkidks vutkuh txg ;k
izns'k dk irk yxkus osQ fy, ,d ekufp=k dh
vko';drk gksrh gS] mlh rjg ls lekt esa
O;ogkj djus osQ fy, vkidks laLÑfr dh
vko';drk gksrh gSA laLÑfr ,d lkekU;

le> gS ftldks lekt esa vU; O;fDr;ksa osQ
lkFk lkekftd var%fØ;k osQ ekè;e ls lh[kk
rFkk fodflr fd;k tkrk gSA fdlh Hkh lewg
dh vkilh lkekU; le> bls vU; ls vyx
djrh gS rFkk bls ,d igpku iznku djrh gSA
ysfdu laLÑfr dHkh Hkh ifj"Ñr mRikn ugha

laLÑfr rFkk lekthdj.k

vè;k; 4

fØ;kdyki&1

vki fdlh vU; O;fDr dk viuh ̂ laLÑfr*
esa oSQls vfHkoknu djsaxs\ D;k vki fofHkUu
O;fDr;ksa (fe=kksa] cq”kqxZ lacaf/;ksa] foijhr
¯yxh] vU; lewgksa osQ O;fDr;ksa)dk fofHkUu
izdkj ls vfHkoknu djsaxs\ vius fdlh vViVs
vuqHko dh ppkZ dhft,] tc vki ugha
tkurs Fks fd fdlh O;fDr dk vfHkoknu
fdl izdkj fd;k tk,A D;k ;g blfy,
gqvk D;ksafd vki lk>h ^laLÑfr* dks ugha
ck¡Vrs Fks\ ijarq vxyh ckj vkidks irk gksxk
fd vkidks D;k djuk gSA bl rjg vkidk
laLÑfr laca/h Kku c<+rk gS rFkk Lo;a iqu%
O;ofLFkr gksrk gSA
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gksrhA ;s lnk ifjorZu'khy rFkk fodflr gksrh
jgrh gSA blosQ rÙo yxkrkj tqM+rs] ?kVrs]
foLrkfjr] laoqQfpr rFkk iqu%O;ofLFkr gksrs jgrs
gaSA blosQ iQyLo:Ik laLÑfr;k¡ çdk;kZRed
bdkbZ osQ :Ik esa xfr'khy jgrh gSaA

O;fDr;ksa dh vU; O;fDr;ksa osQ lkFk lkekU;
le> fodflr djus rFkk fofHkUu fpÉksa rFkk
laosQrksa ls ogh vFkZ xzg.k djus dh {kerk gh
ekuo dks vU; izkf.k;ksa ls vyx djrh gSA
vFkZ dk l`tu lkekftd ln~xq.k gS ftls ge
ifjokjksa] lewgksa rFkk leqnk;ksa esa vU; O;fDr;ksa
osQ lkFk jgdj lh[krs gSaA ge ifjokj osQ
lnL;ksa] fe=kksa rFkk lkfFk;ksa osQ lkFk fofHkUu
lkekftd ifjos'kksa esa var%fØ;k }kjk fofHkUu
lk/uksa rFkk rduhdksa osQ lkFk&lkFk vHkkSfrd
fpÉksa rFkk laosQrksa dk iz;ksx djuk lh[krs gSaA
blesa ls vf/dka'k Kku dh tkudkjh gesa
O;ofLFkr <ax ls ekSf[kd :Ik ls ;k fdrkcksa
osQ ekè;e ls izkIr gksrh gSA

mnkgj.k osQ fy, uhps nh xbZ var%fØ;k
ij è;ku nsaA è;ku nsa fd oSQls 'kCn rFkk psgjs
osQ gko&Hkko ckrphr esa vFkZ laçsf"kr djrs gSaA

bl lh[kus dh çfØ;k ls gesa lekt esa
viuh Hkwfedk rFkk mÙkjnkf;Roksa dks iwjk djus
esa lgk;rk feyrh gSA vki igys gh çfLFkfr
,oa Hkwfedkvksa osQ ckjs esa tku pqosQ gSaA ifjokj
esa ge izkjafHkd lekthdj.k dks lh[krs gSaA
tcfd LowQy rFkk vU; laLFkkvksa esa f}rh;d
lekthdj.k gksrk gSA bl ckjs esa ge bl
vè;k; esa foLrkj ls ppkZ djsaxsA

2

fofo/ ifjos'k] fofHkUu laLÑfr;k¡

euq"; fofHkUu izkÑfrd ifjos'kksa tSls igkM+ksa
rFkk eSnkuksa] taxyksa rFkk LoPN LFkyksa] jsfxLrkuksa
rFkk unh ?kkfV;ksa] }hiksa rFkk eq[; Hkwfe esa
jgrs gSaA og fofHkUu lkekftd LFkkuksa tSls
fd xk¡oksa] dLcksa rFkk 'kgjksa esa Hkh jgrs gSaA
fofHkUu okrkoj.kksa esa] izkÑfrd rFkk lkekftd
fLFkfr;ksa dk lkeuk djus osQ fy,] O;fDr
fofHkUu uhfr;k¡ viukrs gSaA blls thou thus
osQ fofHkUu rjhdksa ;k laLÑfr;ksa dk fodkl
gksrk gSA

;k=kh us vkVkspkyd ls iwNk % ¶bafnjkuxj¸\ ;gk¡ og fØ;k ftlls ç'u dk vFkZ laçsf"kr gksrk
gS og vk¡[kks osQ laosQr esa fufgr gS&^ckjFkhjk*\ ;k ¶D;k vki pysaxs\¸& ;fn iz'u dk mÙkj ̂ gk¡*
gqvk rks pkyd viuk flj fiNyh lhV dh vksj fgyk nsxkA ;fn mÙkj ̂ uk* gqvk (tSlk fd vdlj
gksrk gS vkSj çR;sd cSaxyksjoklh tkurk gS) rks og pyk tk,xk ;k og eq¡g cuk,xk tSlsfd mlus
dksbZ xyr 'kCn lqu fy;k gks ;k eqldjkgV osQ lkFk flj fgyk,xk tSlsfd og ̂ [ksn* O;Dr dj
jgk gks] ;g ml {k.k dh fLFkfr osQ vuqlkj gksxkA
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ppkZ dhft, fd çkÑfrd ifjos'k laLÑfr dks oSQls çHkkfor djrk gS
(izo`Qfr osQ vuq:i ;krk;kr osQ lk/u)
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Hkkjr esa rfeyukMq rFkk osQjy osQ leqnzh
fdukjs osQ lkFk&lkFk vaMeku rFkk fudksckj
}hilewg osQ oqQN Hkkxksa dks izHkkfor djus okys
26 fnlacj] 2004 dks vk, lqukeh osQ foèoal
osQ nkSjku viukbZ xbZ lqj{kk dh rduhdksa esa
fo"kerk,¡ bldk çek.k FkhaA eq[; Hkwfe rFkk
}hiksa osQ yksx vis{kkÑr vk/qfud thou 'kSyh
viuk jgs gSaA bu }hiksa osQ eNqvkjs rFkk lsok
dkfeZd lpsr ugha Fks rFkk bUgksaus vR;f/d
foèoal dks lgu fd;k gS vkSj blesa vusd
yksxksa us tkuas xokb±A nwljh vksj }hiksa esa jgus
okyh ^vkfne* tutkfr;ksa us tSlsfd vksaxsa]
tkjok] xzsV vaMekuh vkSj 'kksaisu ftudh vkèkqfud
foKku rFkk rduhd rd igq¡p ugha gS] viuh
vuqHkoh tkudkjh osQ vk/kj ij vkink dk
iwokZuqeku yxk fy;k rFkk mQ¡pkbZ okys LFkkuksaa
ij tkdj viuk cpko dj fy;kA blls irk
pyrk gS fd vk/qfud foKku rFkk rduhd
rd igq¡p gksus ls vk/qfud laLÑfr }hiksa esa
jgus okyh tutkfr;ksa dh laLÑfr ls csgrj
ugha gks tkrhA vr% laLÑfr;ksa dks Js.khc¼
ugha fd;k tk ldrk ijarq izÑfr }kjk vkjksfir
nckoksa dk lkeuk djus dh budh Ik;kZIr ;k

vi;kZIr ;ksX;rk osQ vk/kj ij bUgsa tk¡pk
”k:j tk ldrk gSA

laLÑfr dh ifjHkk"kk

lkekU;r;k ^laLÑfr* 'kCn dk iz;ksx 'kkL=kh;
laxhr] u`R; rFkk fp=kdyk esa ifj"Ñr #fp dk
Kku izkIr djus osQ lanHkZ esa fd;k tkrk gSA
;g ifj"Ñr #fp yksxksa dks ^vlkaLÑfrd*
vke O;fDr;ksa ls vyx djus osQ fy, j[kh
xbZ FkhA tSlkfd vktdy ge ns[krs gSa fd ge
Lo;a pk; osQ LFkku ij dkWiQh dks izkFkfedrk
nsrs gaSA

blosQ foijhr lekt'kkL=kh laLÑfr dks
O;fDr;ksa esa foHksn djus okyk lk/u ugha
ekurs] ijarq thou thus dk ,d rjhdk ekurs
gSa ftlesa lekt osQ lHkh lnL; Hkkx ysrs gSaA
izR;sd lkekftd laLFkk viuh Lo;a dh laLÑfr
dk fodkl djrh gSA vaxzs”k fo}ku ,MoMZ
Vk;yj laLÑfr dh ,d iwoZ ekuofoKkuh;
ifjHkk"kk nsrs gSa% ^laLÑfr ;k lH;rk vius
O;kid u`tkrh; vFkZ esa ,d tfVy lexz gS
ftlesa Kku] vkLFkk] dyk] uSfrdrk] dkuwu]
çFkk rFkk euq"; osQ lekt osQ lnL; osQ :Ik
esa gksus osQ iQyLo:Ik izkIr vU; {kerk,¡ rFkk
vknrsa 'kkfey gSa* (Vk;yj 1871%1)A

fØ;kdyki&2

vius {ks=k osQ vfrfjDr de&ls&de fdlh
,d {ks=k osQ ckjs esa irk yxk,¡ fd izkÑfrd
okrkoj.k [kkus&ihus dh vknrksa] fuokl osQ
izfreku] diM+ksa rFkk nsoh&nsorkvksa dh iwtk
djus osQ rjhdksa dks oSQls izHkkfor djrk gS\

fØ;kdyki&3

Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa LkaLÑfr 'kCn osQ
lerqY; 'kCnksa dh igpku dhft,A os
fdl izdkj ls lacaf/r gaS\
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EkkuofoKku osQ ^çdk;kZRed LowQy* osQ
laLFkkid iksssySaM osQ czksfulyk eSfyuksoLdh
(1884&1942) us nks ihf<+;ksa osQ ckn fy[kkµ
^laLÑfr esa mÙkjkf/dkj esa izkIr dyko`Qfr;k¡]
oLrq,¡] rduhdh izfØ;k] fopkj] vknrsa rFkk
ewY; 'kkfey gSa* (eSfyuksoLdh 1931% 621&46)A

fDyiQksMZ xzhV~”k us lq>ko fn;k Fkk fd ge
ekuoh; fØ;kvksa dks iqLrd esa fn, x, 'kCnksa
dh rjg ns[krs gSa rFkk mUgsa lans'k dk laçs"k.k
djrs gq, ns[krs gSA ^---ekuo ,d izk.kh gS tks
vius Lo;a osQ cqus gq, egÙokdka{kkvksa osQ tky
esa iQ¡lk gqvk gSA eSa laLÑfr dks ;gh tky
ekurk gw¡---*A gekjh [kkst fdlh vkdfLed
O;k[;k osQ fy, ugha gS] ijarq ,d ,slh
O;k[;kRed ifjHkk"kk osQ fy, gS] ftldk
vFkZ fudyrk gS (xzhV~”k 1973%5)A blh
rjg yslyh OgkbV us laLÑfr dks oLrqfu"B
okLrfodrkvksa dks vFkZ nsus okys lk/u osQ

:i esa rqyukRed egÙo fn;k gSA blosQ fy,
mUgksaus fdlh Lkzksr fo'ks"k osQ ikuh dks yksxksa }kjk
ifo=k ekus tkus dk mnkgj.k fn;k gSA
• D;k vkius eSfyuksoLdh dh ifjHkk"kk esa

dksbZ ,slh ph”k ns[kh gaS tks Vk;yj dh
ifjHkk"kk esa ugha gS\
dyk osQ vfrfjDr Vk;yj }kjk lwphc¼

dh xbZ lHkh oLrq,¡ vHkkSfrd gaSA bldk dkj.k
;g ugha gS fd Vk;yj us Lo;a dHkh Hkh
HkkSfrd laLÑfr ij è;ku ugha fn;kA okLro esa
og laxzgky; osQ vè;{k Fks rFkk ekuofoKku
ij muosQ vf/dak'k ys[k fo'o osQ fofHkUu
lektksa dh dyko`Qfr;ksa rFkk vkS”kkjksa dh tk¡p
iM+rky ij vk/kfjr gSa tgk¡ dh mUgksaus dHkh
dksbZ ;k=kk ugha dh FkhA vc ge laLÑfr osQ
ckjs esa mudh ifjHkk"kk dks blosQ vfrlw{e
rFkk vewrZ vk;keksa ij vk/kfjr ,d iz;kl osQ
:Ik esa ns[k ldrs gSa rkfd muosQ vè;;u esa
'kkfey lektksa osQ ckjs esa O;kid le> izkIr
dh tk losaQA eSfyuksoLdh izFke fo'o ;q¼ osQ
nkSjku if'peh iz'kkar egklkxj osQ ,d }hi ij
i¡Ql x, Fks rc mUgksausa bl ckr dh [kkst dh
fd ftl lekt dk vki vè;;u dj jgs gaS]
ogk¡ yach vof/ rd jguk fdruk egÙoiw.kZ
gSA blus vkxs pydj ^{ks=kh; dk;Z* dh ijaijk
dh LFkkiuk dh ftlosQ ckjs esa vki vè;k; 5
esa i<+saxsA

EkkuofoKkuh; vè;;uksa esa laLÑfr dh
cgqy ifjHkk"kkvksa us vYizsQM Økscj rFkk Dyk,M
Dyw[kksu (la;qDr jkT; osQ ekuofoKkuh) dks
1952 esa ,d O;kid losZ{k.k dYpj % ,
fØfVdy fjO;w vkWi+ Q dkalsIV~l ,aM Msi+ Qhfu'kal

ppkZ dhft, fd ;g fp=k fdl rjg dh
thou 'kSyh dks n'kkZrk gS
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ik,¡xsA gkyk¡fd ;fn vki ;gk¡ è;ku ls ns[ksaxs
fd izR;sd 'kCn dk iz;ksx oSQls fd;k gS] rks
vFkks± osQ cnyko dks ik,¡xsA igyh ifjHkk"kk
ekufld rjhdkas dh ckr djrh gS tcfd
nwljh thou osQ laiw.kZ rjhosQ dh ckr djrh
gSA (?k)] (M-) rFkk (p) ifjHkk"kkvksa esa
laLÑfr osQ ml i{k ij cy fn;k x;k gS] tks
lewgksa esa rFkk ihf<+;ksa esa vkil esa ck¡Vh tkrh
gS rFkk gLrkarfjr gksrh jgrh gSA vafre nks
ifjHkk"kkvksa esa igyh ckj laLÑfr dks O;ogkj
funsZf'kr djus osQ lk/u osQ :Ik esa n'kkZ;k
x;k gSA

^laLÑfr* 'kCn okys mu okD;ksa dh lwph
cuk,¡ tks vkius lqus gksaA vius fe=kksa rFkk
ifjokj ls laLÑfr dk vFkZ iwfN,A laLÑfr;ksa
osQ chp varj osQ fy, muosQ ekuanM D;k gS\

laLÑfr osQ vk;ke

laLÑfr osQ rhu vk;ke izpfyr gSµ
(1) laKkukRedµbldk lanHkZ gekjs }kjk ns[ks

;k lqus x, dks] O;ogkj esa ykdj mls

osQ çdk'ku esa enn dhA  losZ{k.k esa nh xbZ
fofHkUu ifjHkk"kkvksa osQ oqQN izfrn'kZ Åij fn,
tk jgs gSa&
• bu ifjHkk"kkvksa dh rqyuk ;g ns[kus osQ

fy, djsa fd buesa ls dkSu&lh ifjHkk"kk ;k
ifjHkk"kkvksa dk leqPp; vkidks lcls ”;knk
larks"ktud yxrk gSA
vki 'kk;n lcls igys ckj&ckj ç;qDr

'kCnµ^rjhdk*] ^lh[kuk* RkFkk ^O;ogkj* dks

fØ;kdyki&4

bu ifjHkk"kkvksa dh rqyuk djsa rkfd vki
buesa ls (;k buosQ ,d feJ.k) lcls
larks"ktud ifjHkk"kk dk irk yxk losaQA ,slk
djus osQ fy, vki ^laLÑfr* 'kCn osQ
ifjfpr iz;ksxksa dh lwph (vêòkjgoha 'krkCnh
esa y[kumQ dh laLÑfr] vfrfFk lRdkj dh
laLÑfr ;k lkekU;rk iz;qDr 'kCn ^ik'pkR;
laLÑfr*) cuk ldrs gSaA bu ifjHkk"kkvksa esa
ls dkSu lh ifjHkk"kk,¡ bu izR;sd ifjfpr
iz;ksxksa osQ vFkZ dks lcls vPNh rjg laizsf"kr
djrh gSaA

laLÑfr---

(d) Lkkspus] vuqHko djus rFkk fo'okl djus dk ,d rjhdk gSA

([k) Ykksxksa osQ thus dk ,d laiw.kZ rjhdk gSA

(Xk) O;ogkj dk lkjka'k gSA
(?k) Lkh[kk gqvk O;ogkj gSA
(M-) lh[kh gqbZ ph”kksa dk ,d HkaMkj gSA
(Pk) Lkekftd /jksgj gS tksfd O;fDr vius lewg ls çkIr djrk gSA
(N) ckj&ckj ?kV jgh leL;kvksa osQ fy, ekudhÑr fn'kkvksa dk ,d leqPp; gSA
(Tk) O;ogkj osQ ekudh; fu;ferhdj.k gsrq ,d lk/u gSA
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vFkZ çnku djus dh izfØ;k osQ lh[kus
ls gSA (vius eksckby iQksu dh ?kaVh dks
igpkuuk] fdlh usrk osQ dkVZwu dh igpku
djuk)A

(2) ekudh;µbldk laca/ vkpj.k osQ fu;eksa
ls gS (vU; O;fDr;ksa osQ i=kksa dks u
[kksyuk] fu/u ij vuq"Bkuksa dk fu"iknu)A

(3) HkkSfrdµblesa HkkSfrd lk/uksa osQ iz;ksx ls
laHko dksbZ Hkh fØ;kdyki 'kkfey gSA
HkkSfrd inkFkks± esa midj.k ;k ;a=k Hkh
'kkfey gSaA mnkgj.kkFkZ_ blesa baVjusV ̂ pS̄ Vx*]
”kehu ij ^dksye* cukus osQ fy, pkoy
osQ vkVs dk mi;ksx 'kkfey gSA
vkidks ,slk yx ldrk gS fd HkkSfrd

laLÑfr] fo'ks"k :Ik esa dyk osQ ckjs esa gekjh
le>] laKkukRed rFkk ekudh; {ks=kksa esa tkudkjh
izkIr fd, fcuk v/wjh gSA ;g lgh gS fd
lkekftd izfØ;k osQ ckjs esa gekjh fodkl'khy
le> bu lHkh {ks=kksa dh tkudkjh ls cusxhA
ijarq ge ik,¡xs fd ,d leqnk; esa tgk¡ oqQN
yksxkas dks lk{kjrk dh laKkukRed fuiq.krk
izkIr gS] ogk¡ okLro esa futh Ik=k vU; O;fDr;ksa
}kjk i<+k tkuk ,d fu;e&lk cu x;k gSA ijarq
tSlkfd ge uhps ik,¡xs] buesa ls izR;sd {ks=k
ij vyx vè;;u egÙoiw.kZ varjn`f"V;k¡
miyC/ djkrk gSA

laLÑfr osQ laKkukRed i{k

fdlh Hkh O;fDr }kjk viuh laLÑfr osQ
laKkukRed i{k dh igpku blh laLÑfr osQ
HkkSfrd i{k (tksfd okLrfod ;k fn[kkbZ nsus

okys ;k lqukbZ nsus okys gSa) rFkk blosQ ekudh;
i{k (tksfd lqLi"V fn, x, gSa) dh igpku
djus dh rqyuk esa dfBu gksrk gSA laKku dk
laca/ le> ls gS] vius okrkoj.k ls izkIr
gksus okyh leLr lwpuk dk ge oSQls mi;ksx
djrs gSaA lk{kj lektksa esa fopkj fdrkcksa rFkk
nLrkos”kksa esa fn, gksrs gSa tks iqLrdky;ksa] laLFkkvksa
;k laaxzgky;ksa esa lqjf{kr j[kh tkrh gSaA ijarq
fuj{kj lektksa esa nardFkk,¡ ;k tuJqfr;k¡ ;kík'r
eas jgrh gSa rFkk ekSf[kd :Ik esa gLrkarfjr dh
tkrh gSaA ogk¡ ekSf[kd ijaijk osQ fo'ks"kK gksrs gSa
ftUgsa vuq"Bkuksa ;k mRloksa osQ volj ij ;g
lc lqukus rFkk ;kn j[kus dk izf'k{k.k fn;k
tkrk gSA

vkb,] fopkj djsa fd ys[ku oSQls dyk
osQ mRiknu rFkk miHkksx dks izHkkfor dj
ldrk gSA okYVj vksax us viuh çHkkoh iqLrd
vksjsfyVh ,aM fyVjslh esa 1971 esa gq, ,d
vè;;u osQ ckjs esa crk;k gS tks ;g crkrk gS
fd yxHkx 3000 fo|eku Hkk"kkvksa esa osQoy
78 esa lkfgR; miyC/ gSA vksax lq>ko nsrs gSa
fd vfyf[kr lkexzh dh oqQN fuf'pr fo'ks"krk,¡
gksrh gSaA bls ;kn j[kus gsrq vklku cukus osQ
fy, blesa 'kCnksa dks ckj&ckj nksgjk;k tkrk gSA
fdlh Hkh vutkuh laLÑfr osQ fyf[kr fooj.k
osQ ikBdksa dh rqyuk esa ekSf[kd fØ;k dks
Jksrk vklkuh ls xzg.k djrk rFkk le>rk gSA
ewyikB dks tc fy[kk tkrk gS rks og foLrkfjr
gks tkrh gSA

,sfrgkfld rkSj ij gekjs tSls lektksa esa
lk{kjrk osQoy vf/d lqfo/k izkIr O;fDr;ksa
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dks gh miyC/ gqbZ gSA lekt'kkL=kh; vè;;uksa
dk izk;% bl ckr dh [kkst ls ljksdkj jgk gS
fd ftu ifjokjksa esa dksbZ Hkh O;fDr dHkh
LowQy ugha x;k gks] muosQ thou osQ fy,
lk{kjrk dks oSQls izklafxd cuk;k tk,A blls
vizR;kf'kr mÙkj Hkh izkIr gks ldrs gSa tSlsfd]
,d lC”kh foozsQrk iwNrk gSs fd mldks o.kZ
v{kj tkuus dh D;k vko';drk gS tcfd
og fnekx ls x.kuk dj ldrk gS fd mlosQ
xzkgd dks mls D;k nsuk gS\

ledkyhu fo'o gesa vR;f/d :i ls
fyf[kr JO; ,oa n`'; fjdkMZ ij fo'okl
djus dh NwV nsrk gS] rFkkfi Hkkjrh; 'kkL=kh;
laxhr osQ fo|k£Fk;ksa dks vHkh Hkh muosQ }kjk
izkIr Kku dks ;kn j[kus osQ fy, dgk tkrk gS
vkSj bls fy[kus osQ fy, grksRlkfgr fd;k
tkrk gSA gesa vHkh Hkh bySDVªWkfud lk/uksa]
cgqfo/ ekè;eksa] eksckby rFkk baVjusV osQ
izHkkoksa dh iwjh tkudkjh ugha gSA D;k vki
lksprs gSa fd ;s u;h iz.kkfy;k¡ gekjh ,dkxzrk
dh vof/ rFkk laKkukRed laLÑfr ij izHkko
Mkyrh gaS\

laLÑfr osQ ekudh; i{k

ekudh; i{k esa yksdjhfr;k¡] yksdkpkj] çFkk,¡]
ifjikfV;k¡ rFkk dkuwu 'kkfey gSaA ;g ewY;
;k fu;e gh gSa tks fofHkUu lanHkks± esa lekftd
O;ogkj dks fn'kk&funsZ'k nsrs gSaA lekthdj.k
osQ ifj.kkeLo:Ik ge izk;% lkekftd ekudksa
dk vuqlj.k djrs gSa D;ksafd ge oSlk djus
osQ vknh gksrs gSaA lHkh lkekftd ekudksa osQ

lkFk LohÑfr;k¡ gksrh gSa tks fd vuq:irk dks
c<+kok nsrh gSaA lkekftd fu;a=k.k osQ ckjs esa
ge igys gh vè;k; 2 esa ppkZ dj pqosQ gSaA

ekunaM vLi"V fu;e gSa tcfd dkuwu
Li"V fu;e gSaA iSzaQp lekt'kkL=kh fi;js  cksjn~;w
us geas ;kn fnyk;k gS fd tc ge fdlh
vU; laLÑfr osQ ekudkas dks tkuus dk iz;kl
djrs gSa rks gesa ;kn j[kuk pkfg, fd muesa
oqQN vLi"V vkilh le> gksrh gSA mnkgj.k
osQ fy,] ;fn dksbZ O;fDr mls nh xbZ fdlh
ph”k osQ fy, vkHkkj O;Dr djuk pkgrk gS
rks mls mlh rRijrk ls okilh migkj ugha
nsuk pkfg, vU;Fkk ,slk fn[kkbZ nsxk fd og
fe=kor O;ogkj osQ LFkku ij viuk ½.k
vnk dj jgk gSA

dkuwu ljdkj }kjk fu;e ;k fl¼kar osQ
:Ik esa ifjHkkf"kr vkSipkfjd LohÑfr gS
ftldk ikyu ukxfjdksa dks vo'; djuk
pkfg,A dkuwu Li"V gksrs gaSA ;s iwjs lekt ij
ykxw gksrs gSa rFkk dkuwuksa dk mYya?ku djus
ij tqekZuk rFkk l”kk gks ldrh gSA ;fn
vkiosQ ?kj esa cPpksa dks lw;kZLr osQ ckn ?kj
ls ckgj jgus dh vuqefr ugha gS rks ;g ,d
ekud gSA ;g osQoy vkiosQ ifjokj osQ fy,
gS rFkk lHkh ifjokjksa ij ykxw ugha gks ldrkA
gkyk¡fd ;fn vkidks fdlh nwljs osQ ?kj ls
lksus dh psu pqjkrs gq, idM+k tk, rks vkius
lkoZHkkSfed :i ls LohÑr futh laifr osQ
dkuwu dk mYya?ku fd;k gS rFkk blosQ fy,
vkidks tk¡p osQ ckn l”kk osQ :Ik esa tsy
Hkstk tk ldrk gSA
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dkuwu] tks jkT; dh lÙkk ls curs gSa] os
Lohdk;Z O;ogkj dh lcls vf/d vkSipkfjd
ifjHkk"kk gS aA tgk¡ fofHkUu LowQy fo|kfFkZ;ksa osQ
fy, fofHkUu ekud cukrs gSa] ogh dkuwu
mu lHkh ij ykxw gksrk gS tks jkT; dh lRrk
dks Lohdkj djrs gSaA dkuwu osQ foijhr ekud
çfLFkfr vuqlkj cny ldrs gSaA lekt osQ
çHkqRo'kkyh fgLls çHkqrk okys ekud ykxw djrs
gSaA vDlj ;s ekud HksnHkkoiw.kZ gksrs gSaA mnkgj.k
osQ fy,] ,sls ekud tks nfyrksa dks leku oqQ,¡
;k ;gk¡ rd fd ikuh osQ leku lzksr ls ikuh
ihus dh ;k vkSjrksa dks lkoZtfud LFkkuksa ij
Lora=krkiwoZd ?kweus dh vuqefr ugha nsrsA

laLÑfr osQ HkkSfrd i{k

HkkSfrd i{k vkS”kkjksa] rduhdksa] ;a=kksa] Hkouksa
rFkk ;krk;kr osQ lk/uksa osQ lkFk&lkFk mRiknu
rFkk laizs"k.k osQ midj.kksa ls lanfHkZr gSA uxjh;
{ks=kksa esa pkfyr i+ Qksu] oknd ;a=kksa] dkjksa rFkk
clksa] ,-Vh-,e- (Lor% x.kd e'khuksa)] jsfizQtjsVjksa
rFkk lax.kdksaa dk nSfud thou esa O;kid
iz;ksx rduhd ij fuHkZjrk dks n'kkZrk gSA ;gk¡
rd fd xzkeh.k {ks=kksa esa Vªkaf”kLVj jsfM;ks dk
iz;ksx ;k mRiknu c<+kus osQ fy, ¯lpkbZ osQ
fy, ”kehu osQ uhps ls ikuh mQij mBkus osQ
fy, bySfDVªd eksVj iaiksa dk iz;ksx rduhdh
midj.kksa dks viuk, tkus dks n'kkZrk gSA

Lkkjka'k esa laLÑfr osQ nks lS¼kafrd vk;ke
gaSµHkkSfrd rFkk vHkkSfrdA tgk¡ laKkukRed
rFkk ekudh; i{k vHkkSfrd gSa] ogha HkkSfrd
vk;ke mRiknu c<+kus rFkk thou Lrj dks

mQij mBkus osQ fy, egÙoiw.kZ gSaA laLÑfr osQ
,dhòQr dk;ks± gsrq HkkSfrd rFkk vHkkSfrd vk;keksa
dks ,dtqV gksdj dk;Z djuk pkfg,A ijarq
tc HkkSfrd ;k rduhdh vk;ke rs”kh ls
cnyrs gSa rks ewY;ksa rFkk ekudksa dh n`f"V ls
vHkkSfrd i{k fiNM+ ldrs gSaA blls laLÑfr
osQ fiNM+us dh fLFkfr mRiUu gks ldrh gS]
tc vHkkSfrd vk;ke rduhdh fodkl osQ
lkFk rkyesy cSBkus esa vl{ke gkasA

LkaLÑfr rFkk igpku

Ikgpku fojklr esa ugha feyrh vfirq ;g
O;fDr rFkk lekt dks buosQ nwljs O;fDr;ksa osQ
lkFk laca/ksa ls izkIr gksrh gSA O;fDr dks mlosQ
}kjk vnk dh xbZ lkekftd Hkwfedk gh igpku
iznku djrh gSA vk/qfud lekt esa izR;sd
O;fDr cgqfo/ Hkwfedk,¡ vnk djrk gSA
mnkgj.kkFkZ_ ifjokj esa O;fDr ekrk&firk ;k
,d cPpk gks ldrk gS ijarq izR;sd fo'ks"k
Hkwfedk osQ fy, fuf'pr mÙkjnkf;Ro rFkk
'kfDr;k¡ gksrh gSaA

Hkwfedkvksa dks izHkkoh cukuk Ik;kZIr ugha
gksrkA bUgsa igpku rFkk ekU;rk izkIr gksuh
pkfg,A ,slk çk;% Hkwfedk vnk djus okys
O;fDr;ksa }kjk iz;qDr dh tkus okyh Hkk"kk dks
ekU;rk nsdj fd;k tk ldrk gSA LowQyksa esa
fo|k£Fk;ksa osQ ikl vius vè;kidksa] vU;
fo|k£Fk;ksa rFkk d{kk esa çn'kZukssa dk mYys[k
djus dk viuk rjhdk gksrk gSA bl Hkk"kk osQ
l̀tu }kjk ftlesa oqQN owQV vFkZ Hkh gksrs gSa] os
vFkks± vkSj muosQ egÙo dk viuk lalkj cukrs gSaA
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fL=k;k¡ Hkh viuh Hkk"kk cukus osQ fy, izfl¼ gSa
ftlosQ }kjk os viuk futh le; izkIr dj
ysrh gS] tksfd iq#"kksaa osQ fu;a=k.k ls ckgj gksrk
gSA fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=kksa esa rkykc esa Luku
djrs le; rFkk uxjh; {ks=kksa esa Nrksa ij diM+s
lq[kkrs le; ,df=kr gksdjA

fdlh Hkh laLÑfr dh vusd milaLÑfr;k¡
gks ldrh gSa tSlsfd laHkzkr rFkk dkexkj oxZ
osQ ;qokA milaLÑfr;ksa dh igpku 'kSyh] #fp
rFkk la?k ls gksrh gSA fdlh fo'ks"k milaLÑfr
dh igpku mudh Hkk"kk] diM+ksa] laxhr osQ
fo'ks"k izdkj osQ izfr çkFkfedrk ;k muosQ
lewg osQ vU; lnL;ks a osQ lkFk mudh
var%fØ;kvksa osQ izdkj ls dh tk ldrh gSA

milaLÑfr lewg ,d lac¼ bdkbZ osQ :Ik
esa Hkh dk;Z dj ldrk gS tks lewg osQ lnL;ksa
dks igpku nsrk gSA ,sls lewgksa esa usrk rFkk
vuq;k;h gks ldrs gSa] ijarq lewg osQ lnL;
lewg osQ mís';ksa ls opuc¼ gksrs gSa rFkk bdêòs
gksdj bu mís';ksa dh izkfIr osQ fy, dk;Z
djrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] vkl&iM+ksl osQ
;qok lnL; Dyc cuk ldrs gSa rkfd vius
vkidks [ksyksa rFkk vU; lajpukRed dk;ks± esa
O;Lr j[kk tk losQA ,sls dk;ks± ls lnL;ksa dh
lekt esa ldkjkRed Nfo curh gSA blls
lnL;ksa dks viuh Nfo ldkjkRed cukus esa

gh lgk;rk ugha feyrh vfirq blls vius
dk;ks± dks vkSj csgrj <ax ls djus dh izsj.kk
Hkh feyrh gSA lewg osQ :Ik esa mudh igpku
esa :ikarj.k gksrk gSA lewg vius dks vU;
lewgksa ls vyx djus esa l{ke gS vkSj bl
rjg vkl&iM+ksl esa LohÑfr rFkk ekU;rk }kjk
viuh igpku cukrk gSA

u`tkfrosQanzokn

Tkc laLÑfr;k¡ ,d nwljs osQ laioZQ esa vkrh gS]
rHkh u`tkfrosQanzokn dh mRifÙk gksrh gSA
u`tkfrosQanzokn ls vk'k; vius lkaLÑfrd ewY;ksa
dk vU; laLÑfr;ksa osQ yksxksa osQ O;ogkj rFkk
vkLFkkvksa dk ewY;kadu djus osQ fy, iz;ksx
djus ls gSA bldk vFkZ gS fd ftu lkaLÑfrd
ewY;ksa dks ekunaM ;k ekud osQ :i esa çn£'kr
fd;k x;k Fkk mUgsa vU; laLÑfr;ksa dh vkLFkkvksa
rFkk ewY;ksa ls Js"B ekuk tkrk gSA ge vè;k; 1
rFkk vè;k; 3 (fo'ks"k :Ik ls /eZ ij gqbZ ppkZ
esa) esa ns[k pqosQ gSa fd lekt'kkL=k fdl izdkj
ls ,d vkuqHkfod 'kkL=k gS u fd ekudh;A

u`tkfrosQanzokn dh rqyukvks a es a fufgr
lkaLÑfrd Js"Brk dh Hkkouk mifuos'kokn dh
fLFkfr;ksa esa Li"V fn[kkbZ nsrh gSA FkkWel ckchaxVksu
eSdkWys osQ Hkkjr esa bZLV bafM;k oaQiuh dks Hksts
x, f'k{kk (1835) osQ izfl¼ fooj.k esa
u`tkrh;rk dk mnkgj.k fn;k x;k gS tc os
dgrs gSa] ̂ gesa bl le; ,d ,sls oxZ dk fuekZ.k
djus dk Hkjld iz;kl djuk pkfg, tks gekjs
rFkk gekjs }kjk 'kkflr yk[kksa yksxksa osQ chp
f}Hkkf"k;ksa dk dk;Z djs] O;fDr;ksa dk ,slk oxZ

fØ;kdyki&5

D;k vkidks vius vkl&ikl esa cus fdlh
mi&lkaLÑfrd lewg dh tkudkjh gS\ vki
budks igpkuus esa oSQls liQy gq,\
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tks [kwu rFkk jax esa Hkkjrh; gks ijarq #fp esa]
fopkj esa] uSfrdrk rFkk izfrHkk esa vaxzs”k gks*
(eq[kthZ 1948@1979 % 87 eas m¼`r)A

ùtkfrosaQnzokn fo'oukxfjdrkokn osQ foijhr
gS tksfd vU; laLÑfr;ksa dks muosQ varj osQ
dkj.k egÙo nsrh gSA fo'oca/qrk i;Zos{k.k esa
O;fDr vU; O;fDr;ksa osQ ewY;ksa rFkk vkLFkkvksa
dk ewY;kadu vius ewY;ksa rFkk vkLFkkvksa osQ
vuqlkj ugha djrkA ;g fofHkUu lkaLÑfrd
izo`fÙk;ksa dks ekurk rFkk bUgsa vius vanj
lek;ksftr djrk gS rFkk ,d nwljs dh laLÑfr
dks le`¼ cukus osQ fy, lkaLÑfrd fofue;
rFkk ysu&nsu dks c<+kok nsrk gSA fons'kh 'kCnksa
dks yxkrkj viuh 'kCnkoyh esa 'kkfey djosQ
vaxzs”kh Hkk"kk varjjk"Vªh; laizs"k.k dk eq[;
lk/u cudj mHkjh gSA iqu% ¯gnh fi+ QYeksa osQ
laxhr dh yksdfiz;rk dks ik'pkR; ikWi laxhr
rFkk lkFk gh Hkkjrh; yksdxhrksa dh fofHkUu

ijaijkvksa rFkk HkaxM+k vkSj x”ky tSls v¼Z'kkL=kh;
laxhr ls yh xbZ nsu dk ifj.kke eku ldrs gSaA

,d vk/qfud lekt lkaLÑfrd fofHkUurk
dk iz'kald gksrk gS rFkk ckgj ls iM+us okys
lkaLÑfrd izHkkoksa osQ fy, vius njok”ks can
ugha djrkA ijarq ,sls lHkh izHkkoksa dks lnSo
bl izdkj 'kkfey fd;k tkrk gS fd ;s ns'kh;
laLÑfr osQ rÙoksa osQ lkFk fey losaQA fons'kh
'kCnksa dks 'kkfey djus osQ ckotwn vaxzs”kh
vyx Hkk"kk ugha cu ikbZ vkSj u gh ¯gnh
fiQYeksa osQ laxhr us vU; txgksa ls m/kj ysus
osQ ckotwn viuk Lo:i [kks;kA fofo/ 'kSfy;ksa]
:iksa] JO;ksa rFkk dyko`Qfr;ksa dks 'kkfey djus
ls fo'oO;kih laLÑfr dks igpku izkIr gksrh
gSA vkt lkoZHkkSfed fo'o esa] tgk¡ lapkj osQ
vk/qfud lk/uksa ls laLÑfr;ksa osQ chp varj
de gks jgs gSa] ,d fo'O;kih i;Zos{k.k izR;sd
O;fDr dks viuh laLÑfr dks fofHkUu izHkkoksa
}kjk l'kDr djus dh Lora=krk nsrk gSA

ckWDl eas fn, x, 'kCnksa dks ns[ksaA D;k vkius ;s 'kCn lqusa gSa ;k
ckrphr esa dHkh budk iz;ksx fd;k gS\

¯gfXy'k 'kh?kz gh fo'o fotsrk cusxh

Ikzpfyr oqQN fgafXy'k 'kCnksa esa ,;jMs'k (Vªsoy ckW; ,;j)] pMhôl (vaMjIksaV~l)] pk; (bafM;u Vh)]
djksM+ (10 fefy;u)] MoSQr (FkhiQ)] nslh (yksdy)] fMDdh (cwV)] xksjk (OgkbV ijlu)]
taxyh (vudkmFk)] yk[k (100]000)] yaiV (Bx)] vkIVhdy (LisfDVdYl)] izhiksu (¯czx
iQkWjoMZ)] LVsIkuh (Lis;j Vk;j) rFkk oqM ch (fiQ;kal ;k fiQ;kalh) 'kkfey gSaA ---,d fjIkksVZ osQ
vuqlkj ̄ gfXy'k esa ,sls vusd 'kCn ;k okD;ka'k 'kkfey gSa ftUgsa fczVsu ;k vesfjdkoklh 'kk;n vklkuh
ls u le> losaQA buesa ls oqQN vIkzpfyr 'kCn tSls ^IkDdk* gS] tks jkt osQ Le`fr fpÉ gSaA vU;
uofu£er 'kCn Hkh gSa tSls ̂ VkbeIkkl* ftldk vFkZ gS le; O;rhr djus osQ fy, dksbZ Hkh dk;Z djukA
Hkkjr esa O;olk; djus dks vkd£"kr djus dh liQyrk us gky gh esa ,d u;h fØ;k dks tUe fn;k
gSA os O;fDr tks fdlh oaQiuh osQ deZpkjh u gksdj Hkh Hkkjr ls mlosQ fy, dk;Z djrs gSa mUgsa
^cSaXyksjM* dgk tkrk gSA
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LkkaLÑfrd IkfjorZu

LkkaLÑfrd IkfjorZu og rjhdk gS ftlosQ }kjk
lekt vIkuh laLÑfr osQ çfrekuksa dks cnyrk
gSA IkfjorZu osQ fy, Ikzsj.kk vkarfjd ;k ckgjh
gks ldrh gSA mnkgj.k osQ fy,] vkarfjd
dkj.kksa esa] Ñf"k ;k [ksrh djus dh u;h i¼fr;k¡]
Ñf"k mRIkknu dks c<+k ldrh gaS ftlls [kk|
mIkHkksx dh IkzÑfr rFkk Ñ"kd leqnk; dh
thou 'kSyh esa IkfjorZu vk ldrk gSA nwljh
rji+ Q ckgjh gLr{ksIk thr ;k mIkfuos'khdj.k
osQ :i esa gks ldrs gSa ftlls ,d lekt osQ
lkaLÑfrd vkpj.k rFkk O;ogkj esa xgjs ifjorZu
gks ldrs gSaA

IkzkÑfrd okrkoj.k esa IkfjorZu] vU;
laLÑfr;ksa ls laIkoZQ ;k vuqowQyu dh IkzfØ;kvksa
}kjk lkaLÑfrd IkfjorZu gks ldrs gSaA IkzkÑfrd
okrkoj.k ;k ikfjfLFkfrdh esa IkfjorZu ls yksxksa
dh thou 'kSyh esa egÙoIkw.kZ IkfjorZu gks
ldrs gSaA tc taxyksa esa jgus okys leqnk;ksa dks
taxyksa rd tkus rFkk bldh mIkt ls dkuwuh
Ikzfrcaèkksa ossQ dkj.k ;k taxyksa osQ lekIr gksus
osQ dkj.k jksdk tk,xk rks blosQ fuokfl;ksa rFkk
mudh thou 'kSyh Ikj vusd foijhr IkzHkko
gks ldrs gSaA mÙkj&IkwohZ Hkkjr osQ lkFk&lkFk
eè; Hkkjr esa jgus okys tutkrh; leqnk;ksa Ikj
taxyh lalk/uksa esa deh dk lcls cqjk IkzHkko
IkM+k gSA

fodklkRed IkfjorZuks a osQ lkFk&lkFk
Økafrdkjh IkfjorZu Hkh gks ldrs gSaA tc fdlh
laLÑfr esa rhozrk ls cnyko vkrk gS vkSj

blosQ ewY;ksa rFkk vFkZdkjh O;oLFkkvksa esa egÙoIkw.kZ
IkfjorZu gksrs gSa] rHkh Økafrdkjh IkfjorZu gksrs
gSaA Økafrdkjh IkfjorZuksa dh 'kq#vkr jktuhfrd
gLr{ksIk] rduhdh [kkst ;k ikfjfLFkfrdh;
:ikarj.k osQ dkj.k gks ldrh gSA IkzQkalhlh
Økafr (1789) us IkzQkalhlh lekt esa Js.khØerk
dh bLVsV O;oLFkk dks u"V fd;k] jktra=k dks
lekIr fd;k rFkk vius ukxfjdksa esa lekurk]
Lora=krk rFkk ca/qrk osQ ewY;ksa dks tkx`r fd;kA
tc dksbZ vyx le> Ikzpfyr gksrh gS rks
laLÑfr esa IkfjorZu gksrs gSaA gky osQ o"kks± esa
Ikzpkj ra=k] bySDVªkWfud rFkk eqnz.k nksuksa] esa
vk'p;Ztud foLrkj gqvk gSA D;k vkIk lksprs
gSa fd Ikzpkj ra=k us fodklkRed  ;k Økafrdkjh
IkfjorZu fd, gSa\ vc ge laLÑfr osQ fofHkUu
vk;keksa ls Ikfjfpr gaSA O;fDr rFkk lekt osQ
chp dh ikjaifjd fozQ;k] ftlls geus vè;k; 1
esa 'kq#vkr dh Fkh] osQ ¯cnq Ikj okIkl vkus osQ
fy, vc ge lekthdj.k dh ladYiuk dh
vksj pyrs gSaA

3

lekthdj.k

esjk fo'okl gS fd gekjs pkjksa rji+ Q dh lHkh
oLrq,¡ laiw.kZ thou esa 'kkfey gaSµIkkS/s] Ik'kq]
vfrfFk] ioZ] mRlo] yM+kb;k¡] fe=krk] lkgp;Z]
HksnHkko] ?k̀.kkA ;s lHkh rFkk blls ”;knk oLrq,¡
,d gh LFkku] esjs ?kj esa mIkyC/ FkhaA ;|fIk
rc dHkh&dHkh thou tfVy fn[kkbZ nsrk Fkk]
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eSa vc le>rh gw¡ fd ;g fdruk mRÑ"V FkkA
eSa ,sls cpIku dh vkHkkjh gw¡] 'kk;n] fd eSaus
dHkh Hkh fdlh IkhfM+r O;fDr dks ns[kk gksA eSa
eglwl djrh gw¡ eSa bl lcdh laIkw.kZrk dks
le> ldrh gw¡ (oSnsgh 1945)A

tUe osQ le; cPpk] ftls ge lekt
dgrs gSa ;k lkekftd O;ogkj] mlosQ ckjs esa
oqQN Hkh ugha tkurk gSA ijarq tSls&tSls cPpk
cM+k gksrk gS] og osQoy HkkSfrd lalkj osQ ckjs
esa gh ugha lh[krk gS vfIkrq vPNs ;k cqjs
yM+osQ @ yM+dh ls D;k rkRIk;Z gS] ;g Hkh
lh[krk gSA og tkurk gS fd fdl Ikzdkj osQ
O;ogkj dh iz'kalk gksxh rFkk fdl Ikzdkj osQ
O;ogkj dks vuqefr ugha feysxhA lekthdj.k
dks ml IkzfØ;k osQ :Ik esa IkfjHkkf"kr fd;k tk
ldrk gS ftlosQ }kjk vlgk; f'k'kq /hjs&/hjs
Lo;a tkudkjh izkIr djrk gS o vkRe tkx:d
curk gS] tks ml laLÑfr osQ rjhdksa osQ ckjs esa
Hkyh&Hkk¡fr tkurk gS] ftlesa og tUe ysrk gSA
okLro esa lekthdj.k osQ fcuk ,d O;fDr
ekuo dh rjg O;ogkj ugha dj ldrkA vkIkesa
ls vf/drj us ^fenukiqj osQ HksfM+, osQ cPps*
dh dgkuh lquh gksxhA lu~ 1920 esa caxky esa
HksfM+, dh xqi+ Qk esa nks o"kZ dh nks cfPp;k¡ IkkbZ
xbZ FkhaA os Ik'kqvksa dh rjg pkjksa IkSjksa Ikj pyrh
Fkha] dPpk ek¡l [kkuk Iklan djrh Fkha] HksfM+;ksa
dh rjg fpYykrh Fkha rFkk dksbZ Hkh Hkk"kk ugha
tkurh FkhaA ,slh ?kVukvksa osQ ckjs esa tkudkfj;k¡
fo'o osQ vU; Hkkxksa ls Hkh IkzkIr gqbZ gSaA

ge vc rd lekthdj.k rFkk uotkr
f'k'kqq osQ ckjs esa ckrsa dj jgs FksA Ikjarq cPps dk
tUe muosQ thou dks Hkh cny nsrk gS] tks

mlosQ Ikkyu Ikks"k.k osQ fy, mÙkjnk;h gSaA os
Hkh u,&u, vuqHkoksa dks lh[krs gSaA nknk&nknh
rFkk ekrk&fIkrk cuus ij u,&u, fØ;kdykIkksa
rFkk vuqHkoksa ls xq”kjuk gksrk gSA cq”kqZx O;fDr
nknk&nknh cudj Hkh ekrk&fIkrk gh jgrs gSaA
okLro esa laca/ksa dks vkxs c<+kus okyk laca/ksa
dk ;g leqPp; fofHkUu Ikhf<+;ksa dks vkil esa
tksM+rk gSA blh rjg ls ;qok cPps dk thou
lgksnj HkkbZ ;k cgu osQ tUe ls cny tkrk
gSA lekthdj.k thouIk;±r pyus okyh IkzfØ;k
gS ysfdu vR;f/d egÙoIkw.kZ IkzfØ;k vkjafHkd
o"kks± esa ?kfVr gksrh gS ftls IkzkjafHkd lekthdj.k
dgk tkrk gSA f}rh;d lekthdj.k ,d O;fDr
osQ thoui;±r pyus okyh izfozQ;k gSA

gkyk¡fd lekthdj.k dk IkzR;sd O;fDr
Ikj dki+ Qh IkzHkko IkM+rk gS Ikjarq ;g ^lkaLÑfrd
dk;ZØe* dh rjg ls ugha gS ftlesa f'k'kq
vius laioZQ esa vkus okys yksxksa osQ izHkko dks
fcuk fdlh fojks/ osQ xzg.k djrk gSA uotkr
f'k'kq Hkh vIkuh bPNk O;Dr dj ldrk gSA
tc Hkw[k yxsxh rks og fpYyk,xk rFkk rc
rd fpYykrk jgsxk tc rd mldh ns[kHkky
djus okys dksbZ IkzfrfØ;k O;Dr ugha djrsA
vkIkus ns[kk gksxk fd f'k'kq osQ tUe ls Ikfjokj
dh lkekU; nSfud fØ;k,¡ fdl Ikzdkj Ikw.kZ
:Ik ls Ikqu%O;ofLFkr gks tkrh gSaA

vkIkdks Ikgys gh izfLFkfr @ Hkwfedk] lkekftd
fu;a=k.k] lewgksa rFkk lkekftd Lrjhdj.k dh
ladYiukvksa ls voxr djk;k tk pqdk gSA
vkIk ;g Hkh tku pqosQ gSa fd laLÑfr] ekud
rFkk ewY; D;k gSaA bu lHkh ladYiukvksa ls
;g tkuus esa lgk;rk feyrh gS fd lekthdj.k
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dh IkzfØ;k oSQls pyrh gSA IkzFke n`f"V esa ,d
cPpk Ikfjokj dk lnL; gksrk gSA Ikjarq og ,d
cM+s ukrsnkj lewg (fcjknjh] [kkunku] xks=k
vkfn) dk Hkh lnL; gksrk gS ftlesa HkkbZ]
cgu rFkk ekrk&fIkrk osQ vU; laca/h gksrs gSaA
ftl Ikfjokj esa cPpk tUe ysrk gS] og ewy
;k foLr`r Ikfjokj gks ldrk gSA ;g ,d cM+s
lekt tSlsfd ,d tutkfr ;k mIktkfr] xks=k
;k ,d fcjknjh] ,d /eZ vkSj Hkk"kkbZ lewg
dk lnL; Hkh gks ldrk gSA bu lewgksa rFkk
laLFkkvksa dh lnL;rk izR;sd lnL; ij oqQN
fo'ks"k O;kogkfjd ekud rFkk ewY; ykxw djrh
gSA bu lnL;rkvksa osQ vuqlkj oqQN Hkwfedk,¡
Hkh fuHkkuh gksrh gSaA tSlsfd ,d Ikq=k dh] ,d
Ikq=kh dh] ,d IkkS=k dh ;k ,d fo|kFkhZ dh ;s
cgqfo/ Hkwfedk,¡ gSa ftUgsa lkFk&lkFk fuHkk;k
tkrk gSA bu lewgksa osQ ekudksa] eukso`fÙk;ksa]
ewY;ksa ;k O;kogkfjd izfrekuksa dks lh[kus dh
IkzfØ;k thou osQ izkjaHk ls 'kq: gksrh gS rFkk
thoui;±r pyrh gSA

,d O;fDr ,d xk¡o esa jgrk gS ;k 'kgj
esa ;k og fdlh tutkfr ls lacaf/r gS vkSj
;fn tutkfr ls lacaf/r gS rks fdl tutkfr
ls] bl lcosQ vuqlkj ,d lekt esa fofHkUu
tkfr;ksa] {ks=kksa ;k lkekftd oxks± ;k /kfeZd
lewgksa ls lacaf/r fofHkUu ifjokjks esa ekunaM
rFkk ewY; vyx&vyx gks ldrs gSaA okLro
esa ,d O;fDr tks Hkk"kk cksyrk gS og ml {ks=k
Ikj vk/kfjr gksrh gS] ftlls og laca/ j[krk
gSA og Hkk"kk] Hkk"kk osQ ekSf[kd :i osQ u”knhd
gS ;k ekud fyf[kr :i osQ] ;g Ikfjokj rFkk
ifjokj dh lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaLÑfrd
Ik`"BHkwfe Ikj fuHkZj djrk gSA

lekthdj.k osQ vfHkdj.k

cPps dk lekthdj.k mu vusd vfHkdj.kksa
rFkk laLFkkvksa }kjk fd;k tkrk gS ftueas og
Hkkx ysrk gS] tSls Ikfjokj] LowQy] led{k
lewg] vM+ksl&IkM+ksl] O;kolkf;d lewg rFkk
lkekftd oxZ @ tkfr] {ks=k] /eZ vkfnA

fØ;kdyki&6

os ckrsa crk,¡ ftuesa ,d ?kjsyw ukSdj dk cPpk vIkus vkIkdks ml cPps ls vyx le>s] ftlosQ ifjokj
esa mldh ek¡ dke djrh gSA lkFk gh mu oLrqvksa osQ ckjs esa Hkh crk,¡ ftUgsa og vkil esa ck¡V ldrs
gSa ;k cny ldrs gSaA
IkzkjaHk djus osQ fy, LIk"V gS fd fdlh osQ Ikkl dIkM+ksa dh [kjhnnkjh gsrq vf/d /u gksxk vkSj nwljk
gks ldrk gS fd pwfM+;k¡ ”;knk Ikgus---

gks ldrk gS os ,d gh lhfj;y ns[krs gksa] ,d gh rjg osQ fI+kQYeh xkuksa dks lqurs gksa--- gks ldrk
gS fd os ,d nwljs osQ fy, vyx&vyx izdkj dh vf'k"V Hkk"kk dk iz;ksx djrs gksa---

vc vkIkdks dfBu {ks=kksa osQ ckjs esa irk yxkuk gS] tSlsfd Ikfjokj esa] IkM+ksl esa rFkk xyh esa lqj{kk
dh Hkkouk osQ ckjs esa---
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ifjokj

pw¡fd Ikfjokfjd O;oLFkk,¡ foLr`r :i esa fHkUu
gksrh gSa] vr% fdlh Hkh rjg ls f'k'kqvksa osQ
vuqHko fofHkUu laLÑfr;ksa esa ,d ekunaM osQ
vuqlkj ugha gksrsA vkIk esa ls vusd ewy
Ikfjokj esa vIkus ekrk&fIkrk rFkk HkkbZ&cguksa osQ
lkFk jg jgs gksaxs] tcfd vU; nwljs foLr`r
Ikkfjokfjd lnL;ksa osQ lkFk jg jgs gksaxsA Ikgys
ekeys esa ekrk&fIkrk lekthdj.k osQ eq[;
vfHkdj.k gks ldrs gSa] tcfd nwljs ekeys esa
nknk&nknh] pkpk] ppsjs HkkbZ ;k cgu dk ”;knk
egÙo gks ldrk gSA

,d lekt dh lexz laLFkkvksa esa Ikfjokjksa dh
^fLFkfr* vyx&vyx gksrh gSA lcls vf/d
IkkjaIkfjd lektksa esa] ftl Ikfjokj esa O;fDr
tUe ysrk gS] ogh ml O;fDr osQ Ikwjs thou
dh O;fDrxr lkekftd fLFkfr dks fu/kZfjr
djrk gSA ;|fIk tc bl Ikzdkj ls tUe Ikj
lkekftd fLFkfr fojklr esa IkzkIr ugha gksrh gks
Ikfjokj dk {ks=k rFkk lkekftd oxZ] ftlesa og
tUe ysrk gS] lekthdj.k osQ izfrekuksa Ikj
vR;f/d IkzHkko Mkyrs gSaA cPps vIkus&vIkus

ekrk&fIkrk ;k IkM+ksl ;k leqnk; ls O;kogkfjd
fo'ks"krkvksa osQ rjhdksa dks xzg.k djrs gaSA

okLro esa] oqQN cPPks lkekU;r;k vIkus
ekrk&fIkrk osQ n`f"Vdks.k dks fcuk fdlh fookn
osQ vIkuk ysrs gSaA ;g ledkyhu fo'o esa
fo'ks"k :Ik ls lgh gS] tgk¡ IkfjorZu bruk
vf/d O;kIkd gSA lkFk gh lekthdj.k osQ
vfHkdj.kksa esa orZeku fofo/rk osQ IkQyLo:Ik
cPpksa] fd'kksjksa rFkk ekrk&fIkrk dh Ikhf<+;ksa osQ
n`f"Vdks.kksa esa vR;f/d varj Ikk;k tkrk gSA
D;k vkIk ,slk dksbZ mnkgj.k crk ldrs gSa
tgk¡ vkIkus Ikk;k gks fd vkIkosQ }kjk Ikfjokj esa
lh[kh xbZ dksbZ ph”k vkIkosQ led{k lewg ;k
Ikzpkj ekè;e ;k LowQy ls Hkh vyx gks\

led{k lewg

led{k lewg ,d vU; lekthdj.k vfHkdj.k
gSA led{k lewg leku vk;q osQ cPpksa osQ
eS=kh lewg gksrs gSaA oqQN laLÑfr;ksa esa] fo'ks"kr;k
oqQN NksVs IkkjaIkfjd lektksa esa led{k lewg
vkSIkpkfjd :Ik ls ,d gh vk;q&Js.kh osQ gksrs
gSaA vkSIkpkfjd vk;q&Js.kh osQ fcuk Hkh pkj ;k

fØ;kdyki&7

vkIk osQ fopkj esa uhps nh xbZ oLrqvksa esa fdl ph”k dh mIkfLFkfr ;k vuqIkfLFkfr vkIkoQks O;fDrxr
:Ik ls lcls ”;knk IkzHkkfor djsxh\

(LokfeÙo) Vsyhfotu @ oknd ;a=k---
(txg) vkIkdk vIkuk dejk---
(le;) ?kj osQ dk;ks± ;k vU; dk;Z osQ lkFk fo|ky; osQ le; dk lkeatL; cSBkuk---
(lqvolj) ;k=kk] laxhr dh d{kk,¡---
(vkiosQ vkl&Ikkl osQ yksx)
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Ikk¡p o"kZ dh vk;q osQ cPps lkekU;r;k vIkuh
vk;q osQ fe=kksa osQ lkFk dki+ Qh le; O;rhr
djrs gSaA ^led{k* 'kCn dk vFkZ gS ^leku*
rFkk ;qok cPpksa osQ chp fe=krk dk vk/kj Hkh
dki+ Qh gn rd lekurk gh gksrk gSA ,d
IkzHkko'kkyh ;k 'kkjhfjd :Ik ls LoLFk cPpk
vU; cPpksa Ikj IkzHkqRo tekus dk Ikz;kl dj
ldrk gSA rFkkfIk Ikkfjokfjd fLFkfr;ksa esa fojklr
esa feyh fuHkjZrk dh rqyuk esa led{k lewgksa
esa ysu&nsu vf/d gksrk gSA viuh 'kfDr;ksa osQ
dkj.k ekrk&fIkrk vIkus cPpksa Ikj vkpj.k
lafgrk ykxw djus (fofHkUu ek=kkvksa esa) esa
lIkQy gksrs gSaA blosQ foijhr] led{k lewgksa
esa] ,d cPpk fofHkUu Ikzdkj dh var%fØ;kvksa
dh [kkst djrk gS ftlosQ nk;js esa O;ogkj osQ
fu;eksa dks tk¡pk tk ldrk gS rFkk muosQ
ckjs esa vkSj vf/d tkudkjh izkIr dh tk
ldrh gSA

rFkk O;ogkj dks fu/kZfjr djus esa Ikzk;% egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrs gSaA

fo|ky;

fo|ky; ,d vkSipkfjd laxBu gS] ;gk¡ Ik<+k,
tkus okys fo"k;ksa dh ,d fuf'pr ikB~;p;kZ
gksrh gSaA rFkkfi LowQy Hkh ,d gn rd
lekthdj.k osQ vfHkdj.k gksrs gSaA oqQN
lekt'kkfL=k;ksa osQ vuqlkj vkSIkpkfjd IkkB~;Øe
osQ lkFk&lkFk cPpksa dks fl[kkus osQ fy, oqQN
vizR;{k IkkB~;Øe Hkh gksrk gSA Hkkjr rFkk
nf{k.kh vIkzQhdk esa oqQN ,sls LowQy gSa tgk¡
yM+dksa ls dHkh&dHkkj ijarq yM+fd;ksa ls ges'kk
vIkus dejs lki+ Q djus dh vk'kk dh tkrh gSA
oqQN LowQyksa esa] blosQ lek/ku osQ fy, iz;kl
fd, tkrs gSa ftlosQ rgr yM+dksa rFkk yM+fd;ksa
ls ,sls dke djus dks dgk tkrk gS ftuosQ ckjs
esa lkekU;r;k muls vk'kk ugha dh tkrhA D;k
vkIk ,sls mnkgj.kksa ij fopkj dj ldrs gSa] tks
nksuksa Ikzdkj dh Ikzo`fÙk;ksa ij izdk'k Mkyrs gksa\

tu&ekè;e

Tku&ekè;e gekjs nSfud thou dk ,d vfuok;Z
fgLlk cu pqosQ gSaA vkt bySDVªkWfud ekè;e
tSlsfd nwjn'kZu dk foLrkj gks jgk gSA eqnz.k
ekè;e dk egÙo Hkh yxkrkj cuk gqvk gSA
Hkkjr esa mUuhloha 'krkCnh esa eqfnzr ekè;e osQ
vkjafHkd o"kks± esa Hkh vusd Hkk"kkvksa esa ̂ vkpj.k
IkqLrosaQ* dki+ Qh yksdfIkz; Fkha ftuesa ;g crk;k
tkrk Fkk fd efgyk,¡ ,d vPNh x`g.kh rFkk
vPNh IkRuh oSQls cu ldrh gSaA tu&ekè;eksa

fØ;kdyki&8

vius vuqHkoksa Ikj Ikzdk'k Mkfy,A vius fe=kksa
osQ lkFk dh xbZ viuh var%fØ;k dh rqyuk
vius ekrk&firk rFkk vU; cM+ksa ls dh xbZ
var%fØ;k ls djsaA buesa D;k varj gS\ igys
dh xbZ Hkwfedkvksa ,oa izfLFkfr dh ppkZ bu
varjksa dks tkuus esa D;k vkidh lgk;rk
djrh gS\

Ikzk;% led{k laca/ O;fDr osQ fy,
thoui;±r egÙoIkw.kZ jgrs gSaA leku vk;q osQ
yksxksa osQ vukSIkpkfjd lewg dke dh txg
Ikj] rFkk vU; lanHkks± esa] O;fDr dh eukso`fÙk;ksa
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osQ }kjk lwpuk ”;knk yksdrkaf=kd <ax ls Ikgq¡pkbZ
tk ldrh gSA bySDVªkWfud lapkj ,d ,slk
ekè;e gS tks ,sls xk¡oksa esa Hkh Ikgq¡p ldrk gS
tks u rks lM+dksa }kjk vU; {ks=kksa ls tqM+s gSa vkSj
u gh ogk¡ lk{kjrk osaQnz LFkkfIkr gq, gSaA

CkPpksa rFkk cM+ksa Ikj nwjn'kZu osQ IkzHkko Ikj
vR;f/d vuqla/ku fd, x, gSaA fczVsu esa gq,
,d vè;;u esa Ikk;k x;k gS fd cPpksa }kjk

fØ;kdyki&9

vkIk 'kk;n tkuuk pkgsaxs fd yksx vIkus
vklikl osQ ifjos'k osQ foijhr ifjos'kksa esa
cus /kjkokfgdksa ls [kqn dks oSQls tksM+rs gSaA
vkSj ;fn cPps vIkus nknk&nknh osQ lkFk
Vsyhfotu ns[k jgs gSa rks dkSu ls dk;ZØe
ns[kus ;ksX; gSa] D;k bl Ikj muesa vlgefr
gS\ ;fn ,slk gS rks muosQ n`f"Vdks.k esa D;k
varj Ikk;k x;k\ D;k bu varjksa esa Øe'k%
la'kks/u gksrk gS\

dk;Z esa tks vU; ifj.kke mHkjdj lkeus vkrs
gSa og lnSo fu.kkZ;d ugha gkssrs gSaA Vsyhfotu
osQ ijns Ikj ̄ glk rFkk cPpksa osQ chp vkØked
O;ogkj dk laca/ vHkh Hkh ppkZ dk fo"k; gSA

;fn dksbZ O;fDr yksxksa Ikj tu&ekè;eksa osQ
IkzHkko dk irk ugha yxk ldrk] ysfdu izHkko
dh ek=kk] tkudkjh rFkk vius {ks=k ls nwjLFk
{ks=kksa osQ vuqHko osQ ckjs esa irk yxk;k tk
ldrk gSA Hkkjrh; nwjn'kZu osQ /kjkokfgdksa
rFkk fi+ QYeksa osQ dki+ Qh n'kZd ukbZthfj;k]
vIkQxkfuLrku rFkk frCcr osQ izoklh gSaA egkHkkjr
dk vuqokn djosQ rk'kdan esa Ikzlkfjr fd;k
x;k] Ikjarq bls fcuk vuqokn fd, yanu esa
mu cPpksa }kjk ns[kk x;k tks osQoy vaxzs”kh
cksyrs FksA

vU; lekthdj.k vfHkdj.k

fn, x, lekthdj.k vfHkdj.kksa osQ vfrfjDr
oqQN vU; lewg ;k lkekftd IkfjfLFkfr;k¡ gaS
tgk¡ O;fDr vius thou dk dki+ Qh le;
O;rhr djrs gSaA lHkh laLÑfr;ksa esa dk;ZLFky
,d ,slk egÙoIkw.kZ LFkku gS tgk¡ lekthdj.k
IkzfØ;k pyrh gS ;|fIk ,slk vkS|ksfxd lektksa

;g fjIkksVZ ns[kas vkSj ppkZ djsa fd tu&ekè;e cPpksa Ikj oSQls IkzHkko Mkyrs gSa

,d euksoSKkfud dk dguk gS fd ¶oqQN o"kZ iwoZ çlkfjr 'kfDRkeku /kjkokfgd dks ns[kdj cPps
bekjrksa ls owQnus dh dksf'k'k djrs Fks ftlosQ ifj.kke ?kkrd gksrs FksA udy djosQ lh[kus dh i¼fr
yksxkas }kjk viukbZ tkrh gS vkSj cPPks blosQ viokn ugha gSaA¸

Vsyhfotu ns[kus Ikj O;; fd;k x;k le;
,d lky esa yxHkx ,d lkS LowQyh fnolksa osQ
leku gS rFkk blesa cM+s Hkh IkhNs ugha gSaA ,sls
ek=kkRed i{kksa osQ vfrfjDr ,sls vuqla/ku
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lekthdj.k dk ¯yxdj.k oSQls gksrk gS\

ge yM+osQ xfy;ksa dk Ikz;ksx vusd oLrqvksa osQ fy, djrs gSaµ,d LFkku dh rjg] tgk¡ [kM+s gksdj
vkl&Ikkl ns[krs gSa] nkSM+us rFkk [ksyus osQ fy,] vIkuh eksVjlkbfdyksa ij fofHkUu djrc djus osQ fy,A
yM+fd;ksa osQ fy, ,slk ugha gSA tSlkfd ge gj le; ns[krs gSa] yM+fd;ksa osQ fy, xfy;k¡ fo|ky;ksa
ls lh/s ?kj tkus osQ fy, gSaA rFkk xyh osQ bl lhfer Ikz;ksx osQ fy, Hkh os lnk >qaM esa tkrh gSa] 'kk;n
blosQ IkhNs muesa ekStwn NsM+[kkuh dk Hk; gS (oqQekj 1986)A

fØ;kdyki&11

geus pkj vè;k; iwjs dj fy, gSaA vxys i`"B dh fo"k;&oLrq dks è;kuiwoZd i<+sa rFkk fuEufyf[kr
izlaxksa ij ppkZ djsaA
• cM+ksa osQ fo#¼ yM+fd;ksa osQ fonzksg esa O;fDr rFkk lekt osQ chp laca/A
• dLcksa rFkk xk¡o esa laLÑfr osQ ekudh; vk;ke oSQls vyx gaS\
• iznÙk izfLFkfr ij iz'u] ftlosQ rgr iqtkjh dh csVh dks ?kaVh Nwus dh vuqefr gSA
• lekthdj.k osQ vfHkdj.kksa esa fojks/kHkkl tksfd vxys i`̀"B dh iBu&lkexzh esa fn;k x;k gSA

mnkgj.k osQ fy, ¶og 'kqØxq”kkj Fkh fd mlosQ LowQy osQ fe=kksa us mls bl gkyr esa ugha ns[kk---¸
D;k vki dksbZ ,slk vU; okD; <w¡<+ ldrs gSa tks bls n'kkZrk gks\

• ¯yxdj.k ¾ ckyksa eas da?kh djuk $ j{kk osQ fy, fdlh osQ lkFk tkuk $ iqQVcky u [ksyuk
• l”kk ¾ pqIih lk/uk $ ikiM+e (osQjy esa ikiM+ dks ikiM+e dgrs gSa) dh lansgHkjh vuqifLFkfr

esa gh gS tgk¡ dki+ Qh la[;k esa yksx ^dke
djus tkrs gaS*µvFkkZr gj jks”k ?kj ls dki+ Qh
gn rd vyx LFkkuksa Ikj dk;Z osQ fy, tkukA
IkkjaIkfjd leqnk;ksa esa vusd yksx vIkus jgus
osQ LFkku osQ fudV gh ”kehu tksrrs gSa
;k mudh dk;Z'kkyk,¡ muosQ fuokl LFkkuksa esa
gksrh gSa (i`"B la[;k 50 osQ fp=kksa dks ns[ksa)A

lekthdj.k rFkk O;fDrxr Lora=krk

;g 'kk;n lgh gS fd lkekU; IkfjfLFkfr;ksa esa
lekthdj.k yksxksa dks dHkh Hkh vuq:irk rd
ugha yk ldrkA la?k"kZ dks vusd dkj.k c<+kok
nsrs gSaA lekthdj.k osQ vfHkdj.kksa] fo|ky;
rFkk ?kj] ?kj rFkk led{k lewgksa osQ chp

la?k"kZ gks ldrs gSaA rFkkfIk ftl lakLÑfrd
Ikfjos'k esa ge tUe ysrs gSa rFkk IkfjIkDo gksrs
gSa] mldk gekjs O;ogkj Ikj bruk vf/d
IkzHkko IkM+rk gS ekuks gekjh fdlh Hkh O;fDrxr
Lora=krk ;k bPNk dks Nhu fy;k x;k gksA ,slk
fopkj ewyr% xyr gSA rF; ;g gS fd tUe
ls e`R;q rd ge vU; O;fDr;ksa osQ lkFk
var%fØ;kvksa osQ }kjk vius O;fDrRo] vIkus
ewY;ksa rFkk vIkus O;ogkj dks fu[kkjus esa
layXu jgrs gSaA vr% lekthdj.k Hkh gekjs
O;fDrRo rFkk Lora=krk osQ ewy es gSA lekthdj.k
osQ nkSjku geesa ls IkzR;sd esa Lo;a dh Ikgpku
dh Hkkouk rFkk Lora=k fopkjksa ,oa dk;ks± osQ
fy, {kerk fodflr gksrh gSA
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vkt 'kke eafnj tkus osQ fy, og vlkekU; :i ls mRlqd FkhA nksIkgj osQ Hkkstu ij tc mlus eafnj
osQ lkeus tkdj ?kaVh ctkus dk vIkuk fu.kZ; lquk;k rks mlosQ rFkk cM+ksa osQ chp roZQ gks x;kA mlus
mÙksftr gksdj dgk] ¶;fn Fkaxe ?kaVh ctk ldrh gS rks eSa Hkh ctk ldrh gw¡A¸

mUgksaus ?kcjkbZ gqbZ vkok”k esa bldk fojks/ fd;k] ¶Fkaxe eafnj osQ Ikqtkjh dh csVh gS] mldks
?kaVh Nwus dh vuqefr gSA¸

mlus xqLls esa mÙkj fn;k fd Fkaxe gj jks”k nksIkgj esa yqdk&NqIkh dk [ksy [ksyus vkrh gS rFkk
fdlh ls Hkh vyx <ax ls O;ogkj ugha djrhA blosQ vfrfjDr] mUgsa HkM+dkus osQ fy, mlus
tku&cw>dj dgk ¶ge Hkxoku dh u”kjksa esa leku gSaA¸ mls Ikwjk fo'okl ugha Fkk fd mUgksaus bl
mfDr dks lquk gS D;ksafd mUgksaus Ikgys gh [kh>dj eq¡g isQj fy;k FkkA Ikjarq nksIkgj osQ Hkkstu osQ ckn
mlus mUgsa dgrs gq, Ikk;k fd og xyr vaxzs”kh LowQy esa tkrh gS ftldk vFkZ gS fd mUgksaus lqu
fy;k Fkk---

mls fo'okl Fkk fd mUgksaus mldh ckr dks xaHkhjrk ls ugha fy;k FkkA cM+s O;fDr;ksa osQ lkFk
;gh leL;k gSµ os lnSo ekudj pyrs Fks] mlosQ cM+s gksus ij tc os mls crk,¡xs rks og gj ckr
le> tk,xh] og mudh cqf¼eÙkk rFkk lÙkk dks fcuk dksbZ iz'u fd, Lohdkj dj ysxh vkSj muosQ
fo#¼ tkus dh ckr lius esa Hkh ugha lkspsxhA vPNk] bl ckj og mUgsa fn[kk nsxh--- ?kj ij iqu% mldks
cky laokjus dh rdyhi+ Qnsg fLFkfr ls xq”kjuk iM+kA mldh nknh us mlosQ ckyksa esa ,d tkj Hkjdj
rsy Mkyk] izR;sd pedrh yV dks lh/k gksus rd vyx&vyx fd;k vkSj bls ”kksj ls [khapdj mlosQ
lj osQ Åij ck¡/ fn;kA og 'kqØxq”kkj Fkh fd mlosQ LowQy osQ fe=kksa us mls bl gkyr esa ugha ns[kk---

oss ;g D;ksa ugha le>rs fd mldh j{kk osQ fy, fdlh osQ lkFk tkus ls og fdruk migkltud
eglwl djrh Fkh--- mlus viuh ekrk dks ckj&ckj ;kn fnyk;k gS fd tc os dLcs esa jgrs Fks rks
og jks”k LowQy vosQyh tkrh FkhA mlus ns[kk fd Ok`Q".k eafnj osQ cxy esa cus izkax.k esa iqQVcky dk
[ksy igys gh izkjaHk gks pqdk Fkk--- og f[kykfM+;ksa dks ns[kdj vkuafnr gksrh Fkh] fo'ks"kr;k mldh
#fp [ksy dh lfØ;rk esa Fkh] rFkk doZQ'k vkok”k esa dh xbZ fVIif.k;ksa esa Hkh] ftuls osQyw uS;j
cgqr fp<+rk Fkk---

og tYnh ls HkhM+&HkkM+ okys eafnj ij vkbZ--- blls igys fd og vius fu.kZ; ij i'pkrki djs
;k okil tk,] mlus rs”kh ls fL=k;ksa osQ >qaM dks ikj fd;k tks fiQlyu Hkjh lhf<+;ksa ij yxHkx
yM+[kM+k jgk FkkA cM+h lh ?kaVh dks ns[kdj og mRlkg ls Hkj xbZ] og osQyw uS;j dh Øks/Hkjh
èkefd;ksa dks igpku ldrh Fkh] ijarq og ogk¡ xbZ] ?kaVh dks ,d vkok”k djrh Vu&Vu ls ctk;k
rFkk oSQyw uk;j osQ ;g eglwl djus ls igys fd D;k gks jgk gS] og lhf<+;ksa ls uhps vk xbZA

tc oSQyw uS;j us mls [khapdj eafnj ls ckgj fd;k mlus /hjs&/hjs Øksf/r psgjksa vkSj ean gksrh
iqQliqQlkgVksa dks lquk--- og vR;f/d viekfur eglwl dj jgh FkhA mudk ekSu mudh vkok”k ls
”;knk vFkZiw.kZ Fkk] Bhd blh rjg ls jkf=k Hkkst ij mlosQ fç; ikiM+e dh vuqifLFkfr---

(lkHkkjµn csy] xhrk o`Q".koqQê ðh)
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'kCnkoyh

lkaLÑfrd fodkloknµ;g laLÑfr oQk ,d fl¼kar gS] tks ;g roZQ nsrk gS fd izko`Qfrd
Lih'kh”k dh rjg gh laLÑfr dk fodkl Hkh fofHkUurk rFkk izkÑfrd p;u }kjk
gksrk gSA

bLVsV O;oLFkkµlkearoknh ;wjksi eas O;olk; osQ vuqlkj Js.kh iznku djus dh ,d O;oLFkk FkhA
oqQyhurk] iqjksfgr oxZ rFkk ^r`rh; bLVsV* rhu rjg dh bLVsV~l FkhA vafre bLVsV eq[;r;k
O;olkf;;ksa rFkk eè;e oxZ osQ yksxksa dh FkhA izR;sd bLVsV vius izfrfuf/ dk Lo;a p;u djrh
FkhA fdlkuksa rFkk e”knwjksa dks oksV nsus dk vf/dkj ugha FkkA

c`gr ijaijkµblesa lkaLo`̀Qfrd fo'ks"krk,¡ ;k ijaijk,¡ 'kkfey gSa tks fyf[kr gSa rFkk lekt osQ
f'kf{kr ,oa lh[ks gq, vfHktkr oxZ }kjk O;kid :i ls Loho`Qr gSaA

y?kq ijaijkµblesas laLÑfr dh ekSf[kd fo'ks"krk,¡ ;k ijaijk,¡ 'kkfey gSa tks ekSf[kd gS rFkk
xzkeh.k Lrj ij Loho`Qr gSaA

Lo;a dh Nfoµnwljksa dh fuxkg esa vkidh NfoA

lkekftd Hkwfedk,¡µ;g fdlh O;fDr dh lkekftd fLFkfr ;k izfLFkfr osQ lkFk tqM+s
vf/dkj rFkk mÙkjnkf;Ro gSaA

lekthdj.kµog izfØ;k ftlosQ }kjk ge lekt dk lnL; cuuk lh[krs gaSA

mi&laLÑfrµ,d cM+h laLÑfr osQ vanj yksxksa osQ ,sls lewg dk fu/kZj.k djuk tks izrhdksa] ewY;ksa
rFkk vkLFkkvksa dks cM+h laLÑfr ls vdlj m/kj ysrk gS rFkk izk;% bUgas foÑr] vfrjaftr ;k
foijhr dj nsrk gS rkfd vius vki dks vyx n'kkZ losQA

vH;kl

1- lekftd foKku esa laLÑfr dh le>] nSfud iz;ksx osQ 'kCn ̂ laLÑfr* ls oSQls fHkUu gS\
2- ge oSQls n'kkZ ldrs gaS fd laLÑfr osQ fofHkUu vk;ke feydj lexz cukrs gSa\
3- mu nks laLÑfr;ksa dh rqyuk djsa ftuls vki ifjfpr gksaA D;k u`tkrh; ugha cuuk dfBu

ugha gaS\
4- lkaLÑfrd ifjorZuksa dk vè;;u djus osQ fy, nks fofHkUu mikxeksa dh ppkZ djsaA
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5- D;k fo'oO;kihdj.k dks vki vk/qfudrk ls tksM+rs gSa\ u`tkrh;rk dk izs{k.k djsa rFkk
mnkgj.k nsaA

6- vkiosQ vuqlkj vkidh ih<+h osQ fy, lekthdj.k dk lcls izHkkoh vfHkdj.k D;k gS\
;g igys vyx oSQls Fkk] vki bl ckjs esa D;k lksprs gS\

lgk;d iqLrosaQ
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Xykscykb”ks'ku % , jhMj - Cysdosy] ekyMsuA

eSfyuksoLdh] czksfuLyko- 1931- ^dYpj*] ls̄ yxesu - (la)- ,alkbDyksihfM;k vkW-iQ n lks'ky
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ifjp;

D;k vkidks dHkh vk'p;Z gqvk gS fd lekt'kkL=k
tSls fo"k; dks lkekftd foKku D;ksa dgk
tkrk gaS\ vU; fdlh fo"k; dh rqyuk esa
lekt'kkL=k mu oLrqvksa osQ ckjs esa ”;knk ppkZ
djrk gS ftuosQ ckjs esa vfèkdka'k yksx igys ls
tkurs gaSA ge lc ,d lekt esa jgrs gaS rFkk
ge igys ls gh lekt'kkL=k dh fo"k;&oLrq
lkekftd lewgksa] laLFkkvksa] ekudksa] lacaèkkas rFkk
vU; osQ ckjs esa vius vuqHkoksa osQ }kjk dki+ Qh
gn rd tkurs gSaA rc ;g iwNuk mfpr yxrk
gS fd og D;k gS tks lekt'kkfL=k;ksa dks lekt
osQ vU; yksxksa ls vyx cukrk gaSA mUgsas
lkekt&foKkuh D;ksa dgk tk,\

vU; lHkh oSKkfud fo"k;ksa dh rjg ;gk¡
Hkh i¼fr;k¡ ;k dk;Zfofèk;k¡ egÙoiw.kZ gaS
ftuosQ }kjk Kku ,df=kr gksrk gSA vafre
fo'ys"k.k esa lekt'kkL=kh vke O;fDr;ksa ls
vyx gksus dk nkok dj ldrs gaSA bldk

dkj.k ;g ugha gS fd os fdruk tkurs gSa ;k
os D;k tkurs gSa] ijarq bldk dkj.k gS fd os
vius Kku dks oSQls izkIr djrs gaSA ;gh ,d
dkj.k gS fd lekt'kkL=k esa i¼fr dk fo'ks"k
egÙo gSA

fiNys vè;k; esa vkius ns[kk gS fd
lekt'kkL=k dh yksxksa osQ thoar vuqHkoksa esa
xgjh #fp gSA mnkgj.k osQ fy,] fe=krk ;k èkeZ
;k ck”kkjksa esa eksy&Hkko djus tSlh lkekftd
iz?kVukvksa dk vè;;u djrs le; lekt'kkL=kh
fli+ ZQ n'kZdksa dk izs{k.k gh ugha djuk pkgrs
vfirq blesa 'kkfey yksxksa dh Hkkouk,¡ rFkk
fopkj Hkh tkuuk pkgrs gaSA lekt'kkL=kh mu
yksxksa osQ er dks viukuk pkgrs gSa ftudk os
vè;;u djrs gSa rFkk fo'o dks mudh vk¡[kksa
ls ns[kuk pkgrs gSaA fofHkUu laLo`Qfr;ksa esa yksxksa
osQ fy, eS=kh dk vFkZ D;k gS\ tc dksbZ
O;fDr dksbZ fo'ks"k vuq"Bku djrk gS rks  og
èkk£ed O;fDr D;k lksprk gS fd og D;k dj
jgk gS\ ,d nqdkunkj rFkk xzkgd csgrj ewY;
ikus osQ fy, 'kCnksa rFkk HkkoHkafxekvksa dks

lekt'kkL=kµvuqlaèkku i¼fr;k¡

vè;k; 5
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ijLij oSQls le>rs gaS\ ,sls iz'uksa dk mÙkj
blesa 'kkfey O;fDr;ksa osQ thoar vuqHko dk
,d Hkkx gS rFkk buesa lekt'kkL=k dh xgu
#fp gSA vè;;u esa tks yksx 'kkfey gSa vkSj
tks yksx 'kkfey ugha gSa] nksuksa osQ erksa dks
le>us dh vko';drk lekt'kkL=k esa i¼fr
osQ fo'ks"k egÙo dk ,d vU; dkj.k gSA

2

oqQN i¼fr'kkL=kh; eqís

gkyk¡fd ^i¼fr* 'kCn osQ LFkku ij bls
(lekukFkZd gksus osQ dkj.k) izk;% lkèkkj.k :i
ls iz;ksx fd;k tkrk gSA okLro esa ̂ i¼fr'kkL=k*
'kCn dk vk'k; vè;;u dh i¼fr ls gSA
i¼fr'kkL=kh; eqíksa ;k iz'uksa dk lacaèk oSKkfud
Kku bdê òk djus dh lkekU; leL;k osQ ckjs
esa gS tks fdlh fo'ks"k i¼fr] rduhd ;k
dk;Zfofèk ls ijs gSA ge mu rjhdksa osQ ckjs esa
tkuus dk iz;kl djasxs ftuls lekt'kkL=kh og
Kku izkIr djus dk iz;kl djrk gS tks oSKkfud
gksus dk nkok dj ldrk gksA

lekt'kkL=k esa oLrqfu"Brk rFkk
O;fDrijdrk

nSfud thou dh Hkk"kk esa ^oLrqfu"B* dk
vk'k; iwokZxzg jfgr] rVLFk ;k osQoy rF;ksa
ij vkèkkfjr gksrk gSA fdlh Hkh oLrq osQ ckjs esa
oLrqfu"B gksus osQ fy, gesa oLrq osQ ckjs esa
viuh Hkkoukvksa ;k euksòfÙk;ksa dks vo'; vuns[kk
djuk pkfg,A nwljh rji+ Q ̂ O;fDrijd* ls rkRi;Z

gS oqQN ,slk tks O;fDrxr ewY;ksa rFkk ekU;rkvksa
ij vkèkkfjr gksA tSlkfd vkius igys Hkh
lh[kk gksxk fd lHkh foKkuksa ls ^oLrqfu"B*
gksus o osQoy rF;ksa ij vkèkkfjr iwokZxzg jfgr
Kku miyCèk djkus dh vk'kk dh tkrh
gS] ijarq izko`Qfrd foKkuksa dh rqyuk esa lekftd
foKkuksa esa ,slk djuk cgqr dfBu gSA

mnkgj.k osQ fy,] tc ,d Hkw&oSKkfud
pêðkuksa dk vè;;u djrk gS ;k ,d ouLifr'kkL=kh
ikSèkkas dk vè;;u djrk gS rks os lkoèkku jgrs
gaS fd muosQ O;fDrxr iwokZxzg ;k ekU;rk,¡
muosQ dke dks izHkkfor u dj ik,¡A mUgsa
rF;ksa dks oSls gh izLrqr djuk pkfg, tSls os
gSaA mnkgj.k osQ fy,] mUgsa vius vuqlaèkku
dk;Z osQ ifj.kkeksa ij fdlh fo'ks"k oSKkfud
fl¼kar ;k fl¼karoknh osQ izfr viuh ilan
dk izHkko ugha iM+us nsuk pkfg,A rFkkfi
Hkw&oSKkfud rFkk ouLifr'kkL=kh Lo;a ml lalkj
dk fgLlk ugha gksrs ftudk os vè;;u djrs
gSa] tSls pê ðkuksa ;k ikSèkksa dh izkÑfrd nqfu;kA
blosQ foijhr lekt&foKkuh ml lalkj dk
vè;;u djrs gaS ftlesa os Lo;a jgrs gSaµtks
ekuo lacaèkkas dh lkekftd nqfu;k gSA blls
lekt'kkL=k tSls lkekftd foKku esa oLrqfu"Brk
dh fo'ks"k leL;k mRiUu gksrh gSA

lcls igys iwokZxzg dh Li"V leL;k gS
D;ksafd lekt'kkL=kh Hkh lekt osQ lnL; gaS]
mudh Hkh yksxksa dh rjg lkekU; ilan rFkk
ukilan gksrh gSA ikfjokfjd lacaèkksa dk vè;;u
djus okyk lekt'kkL=kh Hkh Lo;a ,d ifjokj
dk lnL; gksxk rFkk mlosQ vuqHkoksa dk ml
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ij izHkko gks ldrk gSA ;gk¡ rd fd
lekt'kkL=kh dks vius vè;;u'khy lewg osQ
lkFk dksbZ izR;{k O;fDrxr vuqHko u gksus
ij Hkh mlosQ vius lkekftd lanHkks± osQ
ewY;ksa rFkk iwokZxzgksa ls izHkkfor gksus dh laHkkouk
jgrh gSA mnkgj.kkFkZ_ vius ls vyx fdlh
tkfr ;k èkk£ed leqnk; dk vè;;u djrs
le; lekt'kkL=kh ml leqnk; dh oqQN
eukso`fÙk;ksa ls izHkkfor gks ldrk gS tksfd
mlosQ vius vrhr ;k orZeku osQ lkekftd
okrkoj.k esa izpfyr gSaA lekt'kkL=kh bu
[krjksa ls oSQls cprs gSa\

bldh igyh i¼fr vuqlaèkku osQ fo"k;
osQ ckjs esa viuh Hkkoukvksa rFkk fopkjksa dks
yxkrkj dBksjrk ls tk¡puk gSA vfèkdka'kr%
lekt'kkL=kh vius dk;Z osQ fy, fdlh ckgjh
O;fDr osQ n`f"Vdks.k dks xzg.k djus dk iz;kl
djrs gaSA os vius vkidks rFkk vius vuqlaèkku
dk;Z dks nwljs dh vk¡[kksa ls ns[kus dk iz;kl
djrs gSaA bl rduhd dks ^Lookpd* ;k
dHkh&dHkh ̂ vkReokpd* dgrs gaSA lekt'kkL=kh
yxkrkj viuh eukso`fÙk;ksa rFkk erksa dh Lo;a
tk¡p djrs jgrs gaSA og vU; O;fDr;ksa osQ erksa
dks lkoèkkuhiwoZd viukrs jgrs gaS] fo'ks"k :i
ls muosQ erksa dks tks muosQ vuqlaèkku dk
fo"k; gksrs gaSA

vkReokpdrk dk ,d O;kogkfjd igyw
gS fdlh O;fDr }kjk fd, tk jgs dk;Z dk
lkoèkkuhiwoZd nLrkos”khdj.k djukA vuqlaèkku
i¼fr;ksa dh Js"Brk osQ nkos dk ,d fgLlk
lHkh dk;Zfofèk;ksa osQ nLrkos”khdj.k rFkk lk{;

osQ lHkh lzksrksa osQ vkSipkfjd lanHkZ esa fufgr
gSA ;g lqfuf'pr djrk gS fd gekjs }kjk
fdlh fuf'pr fu"d"kZ ij igq¡pus gsrq fd, x,
mik;ksa dks vU; viuk ldrs gS rFkk os Lo;a
ns[k ldrs gaS] ge lgh gaS ;k ughaA blls gesa
viuh lksp ;k roZQ dh fn'kk dks ij[kus ;k
iqu% ij[kus esa Hkh lgk;rk feyrh gSA

rFkkfi lekt'kkL=kh Lookpd gksus dk
fdruk Hkh iz;kl djs] vopsru iwokZxzg dh
laHkkouk lnk jgrh gSA bl laHkkouk ls fuiVus
osQ fy, lekt'kkL=kh viuh lkekftd i`"BHkwfe
osQ mu y{k.kksa dks Li"V :i esa mfYyf[kr
djrs gSa tks fd vuqlaèkku osQ fo"k; ij laHkkfor
iwokZxzg osQ lzksr osQ :i esa izklafxd gks ldrs
gSaA ;g ikBdksa dks iwokZxzg dh laHkkouk ls
lpsr djrk gS rFkk vuqlaèkku vè;;u dks
i<+rs le; ;g mUgsa ekufld :i ls bldh
^{kfriwfrZ* djus osQ fy, rS;kj djrk gSA
(vè;k; 1 osQ ml vuqHkkx (i`"B 8&9) dks
vki iqu% i<+ ldrs gSa] ftlesa lkekU; ckSf¼d
Kku rFkk lekt'kkL=k eas varj osQ ckjs esa ppkZ
dh xbZ gSA)

lekt'kkL=k esa oLrqfu"Brk osQ lkFk ,d
vU; leL;k ;g rF; gS fd lkekU;r% lkekftd
fo'o esa ^lR;* osQ vusd :i gksrs gaSA oLrq,¡
fofHkUu ykHk osQ ̄ cnqvksa ls vyx&vyx fn[kkbZ
nsrh gaS rFkk blh dkj.k ls lkekftd fo'o esa
lPpkbZ osQ vusd izfrLièkhZ :i ;k O;k[;k,¡
'kkfey gaSA mnkgj.kkFkZ_ ̂ lgh* dher esa ckjs esa
,d nqdkunkj rFkk ,d xzkgd osQ vR;ar
vyx&vyx fopkj gks ldrs gSa] ,d ;qok
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O;fDr rFkk ,d cq”kqxZ O;fDr osQ fy, ^vPNs
Hkkstu* ;k blh rjg ls vU; fo"k;ksa osQ ckjs esa
vyx&vyx fopkj gks ldrs gSaA dksbZ Hkh ,slk
ljy rjhdk ugha gaS ftlls fdlh fo'ks"k O;k[;k
osQ lR; ;k vfèkd lgh gksus osQ ckjs esa fu.kZ;
fy;k tk losQ ,oa izk;% bu 'krks± osQ rgr
lkspuk Hkh ykHkizn ugha gksrkA okLro esa

^cgq&funsZ'kkRed* foKku gSA bldk vFkZ gS fd
bl fo"k; esa izfrLièkhZ rFkk ijLij fojksèkh
fopkjksa okys {ks=k fo|eku gSaA (lekt osQ
fojksèkh fl¼karksa osQ fo"k; esa vè;k; 2 esa gqbZ
ppkZ dks ;kn djsa)A

bu lcls lekt'kkL=k esa oLrqfu"Brk ,d
cgqr dfBu rFkk tfVy oLrq cu tkrh gSA
okLro esa] oLrqfu"Brk dh iqjkuh èkkj.kk dks
O;kid rkSj ij ,d iqjkuk n`f"Vdks.k ekuk tkrk
gSA lekt&foKkuh vc fo'okl ugha djrs fd
^oLrqfu"Brk ,oa v#fp* dh ikjaifjd èkkj.kk]
lekftd foKku esa izkIr dh tk ldrh gSA
okLro esa ,sls vkn'kZ Hkzked gks ldrs gSaA
bldk ;g vFkZ ugha gS fd lekt'kkL=k osQ
ekè;e ls dksbZ ykHkizn Kku izkIr ugha fd;k
tk ldrk ;k oLrqfu"Brk ,d O;FkZ ladYiuk
gSA bldk rkRi;Z gS fd oLrqfu"Brk dks igys
ls izkIr vafre ifj.kke osQ LFkku ij y{;
izkfIr gsrq fujarj pyrh jgus okyh izfØ;k osQ
:i esa lkspk tkuk pkfg,A

cgqfofèk i¼fr;k¡ rFkk i¼fr;ksa dk p;u

D;ksafd lekt'kkL=k esa cgqfoèk lPpkb;k¡ rFkk
cgqfoèk n`f"Vdks.k gksrs gaSS] ;g vk'p;Z dk
fo"k; ugha gS fd blesa cgqfoèk i¼fr;k¡ Hkh
gaSA lekt'kkL=kh; lPpkbZ dh vksj dksbZ Hkh
,d jkLrk ugha tkrkA gkyk¡fd fofHkUu izdkj
osQ vuqlaèkku lacaèkh iz'uksa dks gy djus osQ
fy, vusd fofèk;k¡ gaS tks vfèkdre ;k U;wure
mi;ksxh gaSA rFkkfi izR;sd i¼fr dk viuk
egÙo rFkk de”kksjh gksrh gSA vr% i¼fr;ksa

fØ;kdyki&1

D;k vki nwljksa dks tSls ns[krs gSa] mlh rjg
vius vki dks Hkh ns[k ldrs gSa\ vki vius
ckjs esaµ(d) vius Js"B fe=k] ([k) vius
fojksèkh] (x) vius f'k{kd osQ n`f"Vdks.k ls
,d laf{kIr fooj.k fyf[k,A vkidks vko';d
rkSj ij [kqn dks mudh txg j[kdj mudh
rjg vius ckjs esa lkspuk gksxkA viuk
fooj.k nsrs le; vius fy, ̂ eSa* ;k ̂ eq>s*
osQ LFkku ij vU; O;fDr osQ :i esa ^og*
fy[kuk ;kn j[ksaA blosQ i'pkr vki viuh
d{kk osQ lg;ksfx;ksa }kjk fy[ks x, leku
fooj.kksa dks ns[ksaA ,d nwljs osQ fooj.kksa ij
ppkZ djsaA vki bUgsa fdruk lgh ;k jkspd
ikrs gSa\ D;k bu fooj.kksa esa dksbZ vk'p;Ztud
ckr gS\

lekt'kkL=k bl rjhosQ ls tk¡pus dk iz;kl Hkh
ugha djrk D;ksafd bldh okLrfod #fp blesa
gksrh gS fd yksx D;k lksprs gSa rFkk os tks
lksprs gaS] oSlk D;ksa lksprs gaSA

,d vU; leL;k Lo;a lekftd foKkuksa
esa mifLFkr cgqfoèk erksa ls mRiUu gksrh gSA
lekftd foKku dh rjg lekt'kkL=k Hkh ,d
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oQh Js"Brk ;k fuEurk osQ ckjs eas roZQ djuk
fujFkZd gSA ;g tkuuk ”;knk egÙoiw.kZ gS fd
iwNs tk jgs iz'u dk mÙkj nsus osQ fy, p;u
dh xbZ i¼fr D;k mi;qDr gSA

mnkgj.kkFkZ_ ;fn dksbZ ;g tkuuk pkgs fd
D;k vfèkdak'k Hkkjrh; ifjokj vHkh rd
^la;qDr ifjokj* gSa rks blosQ fy, tux.kuk ;k
losZ{k.k Js"B i¼fr;k¡ gksaxhA rFkkfi ;fn dksbZ
O;fDr la;qDr vkSj ewy ifjokjksa esa fL=k;ksa dh
fLFkfr dh rqyuk djuk pkgs rks lk{kkRdkj]
oS;fDrd vè;;u ;k lgHkkxh izs{k.k mi;qDr
i¼fr;ka¡ gks ldrh gSaA

lekt'kkfL=k;ksa }kjk lkekU;r;k iz;ksx dh
tkus okyh fofHkUu i¼fr;ksa dk oxhZdj.k ;k
Js.khdj.k djus osQ cgqr ls rjhosQ gaSA mnkgj.k
osQ fy, ek=kkRed rFkk xq.kkRed i¼fr;ksa eas
varj djuk ijaijkxr gSµigyh i¼fr esa x.kuk
dh tkrh gS ;k ?kVdksa dks ukik (lekuqikr]
vkSlr rFkk blh rjg ls vU;) tkrk gS tcfd
nwljh i¼fr vR;fèkd vewrZ rFkk eqf'dy ls
ukih tkus okyh iz?kVukvksa tSlsfd eukso`fÙk;ksa]
Hkkoukvksa ,oa blh rjg vU; dk vè;;u
djrh gSA i¼fr;ksa osQ chp dk lacafèkr varj
gS fd ,d og i¼fr tks izs{k.k fd, tk ldus
okys O;ogkj dk vè;;u djrh gS vkSj nwljh
izs{k.k u fd, tk ldus okys vFkks±] ewY;ksa rFkk
vU; O;k[;kRed ph”kksa dk vè;;u djrh gSA

i¼fr;ksa osQ oxhZdj.k dk vU; rjhdk
buosQ chp vk¡dM+ksa osQ izdkj osQ vkèkkj ij
varj djus dk gSA ,d ^f}rh;d* ;k igys ls
miyCèk vk¡dM+kas (nLrkos”kksa osQ :i esa ;k

vU; fjdkMks± rFkk dyko`Qfr;ksa) ij fuHkZj gSa
nwljh og tks u, ;k ^izkFkfed* vk¡dM+s cukrh
gSaA vr,o ,sfrgkfld i¼fr;k¡ ijaijkxr :i
esa Hkw&ys[kkxkjksa esa ikbZ tkus okyh f}rh;d
lkexzh ij fuHkZj gS tcfd lk{kkRdkj ls izkjafHkd
vk¡dM+ksa dh tkudkjh çkIr gksrh gSA blh rjg
vU; i¼fr;k¡ Hkh gSaA

oxhZdj.k dk ,d vU; rjhdk ^O;f"V*
rFkk ^lef"V* i¼fr;ksa dks vyx djus dk
gSA buesa ls igyh i¼fr esa lkekU;r% ,d
vosQyk vuqlaèkkudrkZ gksrk gS] tks NksVs rFkk
?kfu"B ifjos'k esa dk;Z djrk gSA vr%
lk{kkRdkj rFkk lgHkkxh izs{k.k dks ^O;f"V*
i¼fr;k¡ ekuk tkrk gSA ^lef"V* i¼fr;k¡ os
gaS tks cM+s iSekus okys vuqlaèkkuksa ftlesa
vfèkd la[;k esa vUos"kd rFkk mÙkjnkrk
'kkfey gksrs gSa] dk lekèkku dj  ldrh gSA
^lef"V* i¼fr dk lcls vke mnkgj.k
losZ{k.k vuqlaèkku gS ;|fi oqQN ,sfrgkfld
i¼fr;k¡ Hkh lef"V iz?kVukvksa dk vè;;u
dj ldrh gaSA

oxhZdj.k dk <ax pkgs tks gks] ;g ;kn
j[kuk vko';d gS fd ;g ,d ijaijk dk
fo"k; gSA fofHkUu izdkj dh i¼fr;ksa osQ chp
foHkktd js[kk dks ”;knk rh{.k gksus dh vko';drk
ugha gSA izk;% ,d i¼fr dks nwljh i¼fr esa
cnyuk ;k fdlh ,d dks nwljh osQ lkFk
vuqiwjd dh rjg bLrseky djuk laHko gSA

lkekU;r;k i¼fr dk p;u vuqlaèkku osQ
ç'uksa dh çÑfr] vuqlaèkkudrkZ dh izkFkfedrkvksa
rFkk le; vkSj @ ;k lalkèkuksa osQ izfrcaèkksa osQ
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vkèkkj ij fd;k tkrk gSA lekftd foKku esa
orZeku izo`fÙk fofHkUu vuqowQy ¯cnqvksa ls
leku vuqlaèkku leL;k ij cgqfoèk i¼fr;ksa
dk iz;ksx djuk gSA blh dks dHkh&dHkh ̂ f=kHkqtu*
dgk tkrk gS] vFkkZr fdlh oLrq dks fofHkUu
fn'kkvksa ls nksgjkuk ;k mldks Bhd rjg ls
ifjHkkf"kr djukA bl rjhosQ ls ,d nwljs dh
lgk;rk osQ fy, fofHkUu i¼fr;k¡ iz;ksx dh
tk ldrh gaS rkfd flI+kZQ ,d i¼fr osQ iz;ksx
ls izkIr ifj.kkeksa dh rqyuk esa vkSj vfèkd
vPNs ifj.kke izkIr fd, tk losaQA

pw¡fd lekt'kkL=k dh lqLi"V i¼fr;k¡ ogh
gksrh gSa ftuls ^izkjafHkd* vk¡dM+s çkIr djus esa
lgk;rk feyrh gS] vr% ;gk¡ bUgha dh ppkZ
dh xbZ gSA ;gk¡ rd fd ^{ks=kh; dk;Z* dh
Js.kh ij vkèkkfjr i¼fr;ksa esa Hkh ge vkidks
lcls izfl¼ i¼fr losZ{k.k] lk{kkRdkj rFkk
lgHkkxh izs{k.k ls ifjfpr djk,¡xsA

lgHkkxh izs{k.k (voyksdu)

lekt'kkL=k esa fo'ks"k :i ls lkekftd ekuofoKku
esa yksdfiz; lgHkkxh izs{k.k dk vk'k; ,d
fo'ks"k i¼fr ls gS ftlosQ }kjk lekt'kkL=kh
ml lekt] laLÑfr rFkk mu yksxksa osQ ckjs eas
lh[krk gS ftuoQk og vè;;u dj jgk gksrk
gS (vè;k; 1 esa lekt'kkL=k rFkk lkekftd
ekuofoKku ij dh xbZ ppkZ dk Lej.k djsa)A

;g i¼fr vU; i¼fr;ksa ls dbZ izdkj ls
vyx gSA losZ{k.kksa ;k lk{kkRdkjksa tSlh izkjafHkd
vk¡dMas+ ,d=k djus okyh vU; i¼fr;ksa osQ
foijhr {ks=kh; dk;Z eas vuqlaèkku osQ fo"k; osQ

lkFk yach vofèk dh var%fØ;k 'kkfey gksrh
gSA lkekU;r% lekt'kkL=kh ;k lekftd
ekuofoKkuh dbZ eghus yxHkx ,d o"kZ ;k
dHkh&dHkh blls ”;knk Hkh mu yksxksa osQ chp
mudh rjg cudj O;rhr djrs gSa ftudk
mUgsa vè;;u djuk gksrk gSA ^ckgjh* vFkkZr
ogk¡ dk fuoklh u gksus osQ dkj.k ekuofoKkuh
dks vius vkidks ewy fuokfl;ksa dh laLÑfr
esa mudh Hkk"kk lh[kdj rFkk muosQ izfrfnu osQ
thou esa fudV ls lgHkkxh cudj muesa gh
feyuk iM+rk gS rkfd leLr Li"V rFkk vLi"V
Kku rFkk dkS'ky dks izkIr fd;k tk losQ
tksfd ^vanj osQ fuokfl;ksa* osQ ikl gksrk gSA
;|fi lekt'kkL=kh ;k ekuofoKkuh dh #fp
oqQN fo'ks"k {ks=kksa esa gksrh gS ^lgHkkxh izs{k.k*
{ks=kh; dk;Z dk lexz y{; leqnk; osQ ^thus
osQ laiw.kZ rjhosQ* lh[kuk gksrk gSA okLro esa
;g ,d cPps osQ mnkgj.k tSlk gS ftlesa
lekt'kkL=kh rFkk ekuofoKkuh ls vk'kk dh
tkrh gS fd og vius viuk, x, leqnk;ksa osQ
ckjs esa izR;sd oLrq Bhd mlh izdkj laiw.kZ
rjhosQ ls lh[ks tSlsfd ,d NksVk cPpk lalkj
osQ ckjs eas lh[krk gSA

lgHkkxh izs{k.k dks izk;% ^{ks=kh; dk;Z*
dgk tkrk gSA ;g 'kCn ewyr% ouLifr'kkL=k]
izkf.kfoKku] Hkw&foKku vkfn tSls fo'ks"k izkÑfrd
foKkuksa dh nsu gSA bu fo"k;ksa esa] oSKkfud
osQoy iz;ksx'kkyk esa gh dk;Z ugha djrs cfYd
mUgsa vius fo"k;ksa (tSlsfd p^kuksa] dhVksa ;k
ikSèkksa) osQ ckjs esa tkuus osQ fy, ^{ks=k* esa Hkh
tkuk iM+rk gSA
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3

lkekftd ekuofoKku esa {ks=kh; dk;Z

,d dBksj oSKkfud i¼fr osQ :i esa {ks=kh;
dk;Z us ekuofoKku dks lkekftd foKku osQ
:i esa LFkkfir djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkbZ gSA vkjafHkd ekuofoKkuh vkfne
laLÑfr;ksa esa 'kkSfd;k ij mRlkgh #fp j[krs
FksA os ^fdrkch fo}ku* FksA ftUgksaus nwjLFk
leqnk;ksa osQ ckjs esa (ftudh mUgksaus dHkh
;k=kk ugha dh) ;kf=k;ksa] mins'kdksa] vkSifuosf'kd
iz'kkldksa] flikfg;ksa rFkk ml LFkku ij x,
vU; O;fDr;ksa }kjk fy[kh xbZ fjiksVks± rFkk
fooj.kksa ls miyCèk lwpukvksa dks bd_k rFkk
lqO;ofLFkr fd;kA mnkgj.kkFkZ] tsEl izsQ”kj dh
izfl¼ iqLrd n xksYMu ckWx ftlus vusd
vkjafHkd ekuofoKkfu;ksa dks izsfjr fd;k Fkk]
iwjh rjg ls ,sls f}rh; Js.kh osQ fooj.kksa ij
vkèkkfjr FkhA blh rjg ,fey nq[kkZbe dk
vkfne èkeZ ij fd;k x;k dk;Z Hkh f}rh;
Js.kh osQ fooj.kksa ij vkèkkfjr FkkA mUuhloha
lnh osQ var esa rFkk chloha lnh osQ igys
n'kd esa cgqr ls vkjafHkd ekuofoKkfu;ksa us
ftuesa oqQN O;fDr is'ks ls izÑfr oSKkfud Fks]
tutkrh; Hkk"kkvksa] izFkkvksa] vuq"Bkuksa rFkk
vkLFkkvksa dk O;ofLFkr <ax ls losZ{k.k vkajHk
fd;kA nwljh Js.kh osQ fooj.kksa ij fuHkZjrk dks
vfo'oluh; ekuk tkus yxk rFkk Lo;a fd,
x, dk;ks± ls izkIr Js"B ifj.kkeksa us bl c<+rs
gq, iwokZxzg dks LFkkfir gksus eas lgk;rk dh
(vxys ì"B ij fn, x, ckWDl dks ns[ksa)A

lu~ 1920 ls lgHkkxh izs{k.k ;k {ks=kh;
dk;Z dks lkekftd ekuofoKku osQ izf'k{k.k
vkSj eq[; i¼fr] ftlosQ }kjk Kku dh izkfIr
gksrh gS] dk ,d vfuok;Z fgLlk ekuk tkus
yxkA yxHkx lHkh izHkko'kkyh fo}kuksa us vius
{ks=k esa ,sls {ks=kh; dk;Z fd, gSaA okLro esa
cgqr ls leqnk; ;k HkkSxksfyd LFkku {ks=kh;
dk;Z osQ izfrf"Br mnkgj.kksa ls lacafèkr gksus osQ
dkj.k fo"k; esa yksdfiz; cu x,A

okLro esa lkekftd ekuofoKkuh {ks=kh;
dk;Z djrs le; D;k djrk gSa\ lkekU;r% og
leqnk;] ftldk og vè;;u djrk gS] dh
tux.kuk dj dk;Z izkjaHk djrk gSA blesa
leqnk; esa jg jgs lHkh yksxksa osQ ckjs esa foLr`r
lwph] ftlesa muosQ ̄yx] vk;q] oxZ rFkk ifjokj
tSlh lwpuk Hkh gS] cukuk 'kkfey gSA blosQ
lkFk xk¡o ;k jgus dh txg dk HkkSfrd :i ls
uD'kk cukus dk iz;kl Hkh fd;k tk ldrk gS]
ftlesa ?kjkas rFkk lekftd rkSj ij lacafèkr
vU; txgksa dh fLFkfr Hkh 'kkfey gksrh gSA
vius {ks=kh; dk;Z dh izkjafHkd voLFkk esa
ekuofoKkfu;ksa }kjk iz;qDr lcls egÙoiw.kZ
rduhd gSµleqnk; dh oa'kkoyh cukukA ;g
tux.kuk }kjk izkIr lwpuk ij vkèkkfjr gks
ldrh gS ijarq bldk vkxs foLrkj gksrk gS
D;ksafd blosQ vkèkkj ij izR;sd lnL; dk
oa'ko`{k cukuk rFkk tgk¡ rd laHko gks losQ
oa'ko`{k dk ihNs dh rji+ Q foLrkj djuk 'kkfey
gksrk gSA mnkgj.k osQ fy,] fdlh Hkh ifjokj
;k ?kj osQ eqf[k;k ls mlosQ fj'rsnkjksaµmldh
viuh ih<+h esa Hkkb;ksa] cguksa rFkk ppsjs HkkbZ&cguksa
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czksfuLyko eSfyuksoLdh rFkk {ks=kh; dk;Z dh ^[kkst*

gkyk¡fd og igys O;fDr ugha Fks ftUgksaus bl i¼fr dk iz;ksx fd;k FkkµvU; fo}kuksa }kjk fo'oHkj
esa bls fofHkUu :iksa esa tk¡pk tk pqdk FkkµczksfuLyko eSfyuksoLdh] iksysaM osQ ,d ekuofoKkuh Fks tks
fczVsu esa cls gq, FksA ,slk O;kid rkSj ij ekuk tkrk gS fd mUgksaus {ks=kh; dk;Z dks lkekftd ekuofoKku
dh ,d fo'ks"k i¼fr osQ :i esa LFkkfir fd;kA lu~ 1914 esa ;wjksi esa izFke fo'o;q¼ osQ 'kq: gksus
osQ le; og vkWLVªsfy;k dh ;k=kk ij Fks tksfd ml le; fczfV'k lkezkT; dk ,d Hkkx FkkA D;ksafd
;q¼ esa iksysaM teZuh osQ lkFk Fkk] bls fczVsu }kjk 'k=kq ?kksf"kr fd;k x;k Fkk rFkk iksysaM dk ukxfjd
gksus osQ dkj.k eSfyuksoLdh rduhdh :i ls ̂ 'k=kq ns'k dk fuoklh* cu x,A okLro esa og yanu LowQy
vkWiQ bdksukWfeDl esa ,d lEekfur izksi+ sQlj Fks rFkk fczfV'k rFkk vkWLVªsfy;k osQ lÙkkèkkfj;ksa osQ lkFk mlosQ
cgqr vPNs lacaèk FksA ijarq rduhdh :i ls ^'k=kq ns'k dk fuoklh* gksus osQ dkj.k dkuwu osQ vuqlkj
mudk ,d fo'ks"k txg esa gh lhfer ;k ^u”kjcan* jguk ”k:jh FkkA

eSfyuksoLdh vius ekuooSKkfud vuqlaèkku osQ fy, vkWLVªsfy;k dh vusd txgksa rFkk nf{k.kh iz'kkar
egklkxj osQ }hiksa dh ;k=kk djuk pkgrs FksA vr% mUgksaus lÙkkèkkfj;ksa ls vuqjksèk fd;k fd mudh
u”kjcanh nf{k.kh iz'kkar osQ Vªksfcz;kaM }hiksa esa djus dh vuqefr nh tk, tksfd fczfV'k&vkWLVªsfy;k osQ
dC”ks esa FksA bl ij vkWLVªsfy;k ljdkj us lgefr iznku dj nh rFkk mudh ;k=kk osQ fy, foÙkiks"k.k
Hkh fn;k rFkk eSfyuksoLdh us Vªksfcz;kaM }hiksa esa Ms<+ o"kZ O;rhr fd;kA og ogk¡ osQ ewy xk¡oksa esa ,d
racw eas jgsa] LFkkuh; Hkk"kk lh[kh rFkk mudh laLÑfr osQ ckjs esa lh[kus osQ fy, ogk¡ osQ ̂ ewy fuokfl;ksa*
osQ lkFk xgu var%fozQ;k dhA mUgksaus vius izs{k.kksa dk lkoèkkuhiwoZd foLr̀r fjdkMZ j[kk rFkk nSfud
Mk;jh Hkh cukbZA ckn esa mUgksaus bu {ks=kh; fVIif.k;ksa rFkk Mk;fj;ksa osQ vkèkkj ij Vªksfcz;kaM laLo`Qfr ij
fdrkcsa fy[khaA ;s iqLrosaQ 'kh?kz yksdfiz; gks xb± rFkk vkt Hkh bUgsa DykflDl ekuk tkrk gSA

muosQ Vªksfcz;kaM vuqHko ls igys Hkh eSfyuksoLdh us fo'okl O;Dr fd;k Fkk fd ekuofoKku dk
Hkfo"; ekuofoKku rFkk ewy laLÑfr osQ chp fcuk fdlh eè;LFk osQ lhèkh var%fozQ;k ij vkèkkfjr
gSaA og ekurs Fks fd ;g fo"k; rc rd izfrHkk laiUu 'kkSd dh fLFkfr ls vkxs ugha c<+sxk tc rd
fd blosQ vH;kldrkZ Hkk"kk dks xgurk ls lh[kdj Lo;a O;ofLFkr <ax ls izs{k.k djus dk dk;Z ugha
djsasxsA ;g izs{k.k vuqlaèkku osQ fo"k; {ks=k esa gh djuk gksxk vFkkZr ;g izs{k.k djus osQ fy, ekuofoKkuh
dks bl mís'; gsrq dLcs ;k ckgj cqyk, x, ewy fuokfl;ksa osQ lk{kkRdkj osQ LFkku ij LFkkuh; yksxksa
osQ chp jguk gksxk rFkk ogk¡ osQ thou dks ns[kuk gksxk ftl izdkj og ?kfVr gksrk gSA nqHkkf"k, osQ
iz;ksx ls Hkh cpuk gksxkA ;g rHkh laHko gS tc ekuofoKkuh ewy fuokfl;ksa ls Lo;a lhèks ckrphr djsaA
rHkh mudh laLÑfr osQ ckjs esa lgh rFkk izkekf.kd lwpuk izkIr gks ldrh gSAA

yanu LowQy vkWiQ bdksukWfeDl esa mudh izHkkoh fLFkfr rFkk Vªksfcz;kaM esa muosQ dk;Z dh [;kfr
ls eSfyuksoLdh dks ekuofoKku osQ fo|kfFkZ;ksa dks fn, tkus okys izf'k{k.k esa {ks=kh; dk;Z dks laLFkkid
:i esa bldk ,d vfuok;Z fgLlk cukuss osQ vfHk;ku esa lgk;rk izkIr gqbZA blus fo"k; dks ,d dBksj
foKku] tks fo}Ùkkiw.kZ b””kr dk gdnkj gS] dh rjg Loho`Qfr feyus esa lgk;rk dhA
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osQ ckjs esa_ rRi'pkr mlosQ ekrk&firk dh
ih<+h easµmuosQ firk] ekrk] muosQ Hkkb;ksa] cguksa
vkfn osQ ckjs esa_ blosQ ckn ijnknk&nknh rFkk
muosQ Hkkb;ksa] cguksa osQ ckjs esa vkSj vkxs blh
rjg ls iwNk tk ldrk gSA ;g dk;Z mruh
ihf<+;ksa rd osQ fy, fd;k tk ldrk gS
ftruk O;fDr ;kn j[k ldrk gSA fdlh ,d
O;fDr ls izkIr lwpuk dh tk¡p vU; lacafèk;ksa
ls ogh ç'u iwNdj dh tk ldrh gS rFkk
iqf"V gksus osQ ckn ,d foLr̀r oa'kò{k cuk;k tk
ldrk gSA ;g vH;kl lkekftd ekuofoKkfu;ksa
dks leqnk; dh ukrsnkjh O;oLFkk dks le>us esa
lgk;rk djrk gSA lkFk gh fdlh O;fDr osQ
thou esa fofHkUu lacaèkh fdl izdkj dh Hkwfedk
fuHkkrs gaS rFkk bu lacaèkksa dks oSQls cuk, j[kk
tkrk Fkk] bldk irk pyrk gSA

,d oa'kkoyh ekuofoKkuh dks leqnk;
dh lajpuk osQ ckjs esa tkuus esa lgk;rk djrh
gS rFkk O;kogkfjd n`f"V ls mUgsa yksxksa ls
feyus rFkk leqnk; dh thou 'kSyh esa
?kqyus&feyus esa lgk;d gksrh gSA bl vkèkkj
ij pydj ekuofoKkuh yxkrkj leqnk; dh
Hkk"kk lh[krk gSA og leqnk; osQ thou dk
izs{k.k djrk gS rFkk ,d foLr`r uksV rS;kj
djrk gS ftlesa lkeqnkf;d thou osQ egÙoiw.kZ
i{kksa dk mYYks[k gksrk gSA ekuofoKkfu;ksa dh
#fp fo'ks"k :i ls R;ksgkjksa] èkk£ed ;k vU;
lkewfgd ?kVukvksa] vkthfodk osQ lkèkuksa]
ikfjokfjd lacaèkksa] cPpksa osQ ikyu&iks"k.k osQ
lkèkuksa tSls izlaxksa esa gksrh gSA bu laLFkkvksa vkSj
O;ogkjksa osQ ckjs esa tkuus osQ fy, ekuofoKkuh

dks mu oLrqvksa osQ ckjs esa varghu iz'u iwNus
iM+rs gSa ftUgsa leqnk; osQ lnL; dksbZ egÙo
ugha nsrsA bl Hkkouk osQ rgr ekuofoKkuh dks
,d cPps dh rjg gksuk pkfg, rFkk ges'kk
D;ksa] D;k ,oa vU; iz'u iwNrs jguk pkfg,A
blosQ fy, ekuofoKkuh vfèkdak'k lwpuk gsrq
,d ;k nks O;fDr;ksa ij fuHkZj gksrk gSA ,sls
O;fDr;ksa dks ̂ lwpuknkrk* ;k ̂ eq[; lwpuknkrk*
dgk tkrk gSA buosQ fy, izkjafHkd fnuksa esa
^ewy lwpuknkrk* 'kCn dk Hkh iz;ksx fd;k
tkrk FkkA lwpuknkrk ekuofoKkuh osQ fy,
vè;kid dk dke djrs gaS rFkk ekuofoKkuh;
vuqlaèkku dh laiw.kZ izfØ;k esa vR;ar egÙoiw.kZ
dk;ZdrkZ gksrs gSaA blh rjg ls {ks=kh; dk;Z osQ
nkSjku ekuofoKkuh }kjk cuk, x, foLr`r {ks=kh;
uksV Hkh leku :i ls egÙoiw.kZ gksrs gaSA budks
izfrfnu fcuk fdlh =kqfV osQ fy[kk tkuk pkfg,

fØ;kdyki&2

{ks=kh; dk;Z osQ oqQN izfl¼ mnkgj.k
fuEufyf[kr gSaµvaMeku fudksckj }hiksa ij
jSMfDyi+ QµczkÅu_ lwMku esa U;wj ij bokUl
fizpkMZ_ la;qDr jkT; vesfjdk esa fofHkUu
ewy vesfjdu tutkfr;ksa ij izQka”k cksvkl_
leksvk ij ekxZjsV ehM] ckyh ij Dyhi+ QksMZ
xhM~”k vkfnA

lalkj osQ uD'ks esa bu LFkkuksa dk irk
yxk,¡A bu txgksa esa D;k leku gS\ ,d
ekuofoKkuh osQ fy, bu ̂ vutkuh* laLÑfr;kas
esa jguk oSQlk jgk gksxk\ mUgksaus D;k&D;k
dfBukb;k¡ lgu dh gksaxh\
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rFkk ;s ,d nSfud Mk;jh dk :i Hkh ys
ldrs gSa ;k buosQ lkFk ,d nSfud Mk;jh Hkh
fy[kh tk ldrh gSA

4

lekt'kkL=k esa {ks=kh; dk;Z

lekt'kkL=kh tc {ks=kh; dk;Z djrs gSa rks lkekU;r%
leku rduhoQksa dk mi;ksx djrs gSaA lekt'kkL=kh;
{ks=kh; dk;Z viuh varoZLrq esa bruk vyx
ugha gksrk vkSj u gh {ks=kh; dk;Z osQ nkSjku
fd, x, dk;Z esa vyx gksrk gSA ijarq blosQ
lanHkZ esa] tgk¡ ;g fd;k tkrk gS vkSj vuqlaèkku
osQ fofHkUu {ks=kksa ;k fo"k;ksa osQ forj.k dks fn,
x, egÙo osQ vuqlkj vyx gksrk gSA vr%
,d lekt'kkL=kh Hkh ,d leqnk; esa jgrk gS

vkSj mlosQ ^vanj dk fuoklh* cuus dk iz;kl
djrk gSSA rFkkfi ,d ekuofoKkuh osQ foijhr]
tks {ks=kh; dk;Z djus osQ fy, nwj&njk”k osQ
tutkrh; leqnk; esa pyk tkrk gS] lekt'kkL=kh
viuk {ks=kh; dk;Z lHkh izdkj osQ lektksa osQ
leqnk;ksa esa djrs gaSA lkFk gh lekt'kkL=kh;
{ks=kh; dk;Z esa ̂ {ks=k esa* jguk vko';d ugha gS
;|fi mls viuk vfèkdak'k le; leqnk; osQ
lnL;ksa osQ lkFk fcrkuk iM+rk gSA

mnkgj.k osQ fy,] vesfjdh lekt'kkL=kh
fofy;e iQksVs okbVs us viuk {ks=kh; dk;Z ,d
cM+s 'kgj esa bVSfy;u&vesfjdu xanh cLrh
dh xyh osQ lnL;ksa osQ ^xSax* osQ chp fd;k
rFkk viuh izfl¼ iqLrd LVªhV dkuZj lkslk;Vh
fy[khA og bl {ks=k esa yxHkx lk<+s rhu o"kZ
rd ^?kwers&fiQjrs* jgs rFkk viuk le; xSax

lekt'kkL=k esa {ks=kh; dk;Z µ oqQN dfBukb;k¡

lalkj osQ nwj&njk”k osQ bykosQ esa vkfne tutkfr osQ ckjs esa vè;;u djus okys ekuofoKkuh dh
rqyuk esa vkèkqfud vesfjdh leqnk; osQ fo|kFkhZ dks fofHkUu fof'k"V leL;kvksa dk lkeuk djuk
iM+rk gSA lcls igys og lk{kj yksxksa osQ lkFk dke dj jgk gksrk gSA ;g fuf'pr gS fd buesa ls
oqQN vkSj 'kk;n vusd yksx mldh vuqlaèkku fjiksVZ dks i<+saxsA tSlkfd eSaus fd;k gS ;fn og Hkh ml
f”kys dk uke] tgk¡ mlus okLro esa vè;;u fd;k gS cny ns rks vusd ckgjh O;fDr ;g irk ugha
yxk ik,¡xs fd okLro esa ;g vè;;u dgk¡ ij fd;k x;k gS--- ml f”kys osQ O;fDr okLro esa tkurs
gaS fd ;g muosQ ckjs esssa gS rFkk uke cnyus osQ ckotwn Hkh muls O;fDr;ksa dh igpku fNikbZ ugha tk
ldrhA os vuqlaèkkudrkZ dks tkurs gS rFkk og fdu yksxksa osQ lkFk tqM+k gqvk Fkk ;g Hkh tkurs gSa rFkk
;g Hkh irk gS fd fofHkUu lewgksa esa dkSu&dkSu O;fDr Fks vkSj blesa =kqfV dh laHkkouk cgqr de gSA

,slh fLFkfr esa vuqlaèkkudrkZ dk mÙkjnkf;Ro cgqr c<+ tkrk gSA og vo'; pkgsxk fd mldh
iqLrd ls ml f”kys osQ yksxksa dks oqQN lgk;rk izkIr gksA de ls de og vo'; pkgsxk fd blls
fdlh Hkh izdkj dh gkfu dh U;wure vk'kadk gksA og bl laHkkouk dks iw.kZ :i ls tkurk gS fd
,slk gksus ls bl iqLrd osQ izdk'ku ls oqQN O;fDr;ksa dks dfBukb;k¡ gks ldrh gSaA

µ fofy;e iQksVs okbVs] LVªhV dkuZj lkslk;Vh] ist 342
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;k lewg osQ lnL;ksa osQ chp fcrk;k] ftuesa ls
vfèkdka'k vR;ar xjhc csjks”kxkj ;qok Fks] ;g
izokfl;ksa osQ leqnk; dh vesfjdk esa tUeh
igyh ih<+h FkhA gkyk¡fd lekt'kkL=kh; {ks=kh;
dk;Z dk ;g mnkjg.k ekuofoKkuh {ks=kh;
dk;Z osQ dki+ Qh fudV gS fiQj Hkh blesa egÙoiw.kZ
varj gSA (fiNys i`"B osQ ckWDl dks ns[ksa)A
lekt'kkL=kh; {ks=kh; dk;Z dks fli+ ZQ bl izdkj
gksus dh vko';drk ugha gaSµ;g vyx :i esa
Hkh fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k osQ fy,]
tSlkfd nwljs vesfjdu lekt'kkL=kh fe'ksy
cqjkoks osQ dk;Z esa fd;k x;k gSA mUgksusas f'kdkxks
dkj[kkus esa vusd eghuksa rd dkjhxj osQ :i
esa dk;Z fd;k rFkk dkexkjksa osQ n`f"Vdks.k ls
dk;Z osQ vuqHko osQ ckjs eas fy[kkA

Hkkjrh; lekt'kkL=k esa ftl rjg xzkeh.k
vè;;uksa esa {ks=kh; dk;Z i¼fr;ksa dk iz;ksx
fd;k x;k] og ,d egÙoiw.kZ rjhdk gSA
lu~ 1950 esa vusd Hkkjrh; rFkk fons'kh

lekt'kkL=kh rFkk ekuofoKkuh xk¡oksa osQ thou
rFkk lekt ij dk;Z djus yxsA xk¡oksa us
tutkrh; leqnk;ksa] ftudk vè;;u vkjafHkd
ekuofoKkfu;ksa }kjk fd;k x;k Fkk dh Hkwfedk
fuHkkbZA ;g Hkh ,d ^lhfer leqnk;* Fkk rFkk
bruk NksVk Fkk fd ,d vosQys O;fDr }kjk
bldk vè;;u fd;k tk ldrk FkkA vFkkZr
lekt'kkL=kh xk¡o esa yxHkx izR;sd dks tku
ldrk Fkk rFkk ogk¡ osQ thou dk irk yxk
ldrk FkkA rFkkfi ekuofoKku dk ljksdkj
vfèkdrj vkfne leqnk;ksa ls gksus osQ dkj.k
mifuos'koknh Hkkjr esa jk"Vªokfn;ksa esa ;g yksdfiz;
ugha FkkA vusd f'kf{kr Hkkjrh;ksa dk ekuuk Fkk
fd ekuofoKku tSls fo"k;ksa esa vkSifuosf'kd
iwokZxzg 'kkfey gSa D;ksafd os vkSifuosf'kd
lektksa osQ fodklkRed ;k ldkjkRed igyqvkssa
osQ LFkku ij muosQ xSj&vkèkqfud i{kksa dks
mtkxj djrs FksA blfy, lekt'kkL=kh osQ fy,
osQoy tutkfr;ksa dk vè;;u djus osQ LFkku ij

fØ;kdyki&3

;fn vki xk¡o esa jgrs gSa] rks vius xk¡o osQ ckjs esa ,sls O;fDr dks crkus dh dksf'k'k djsa tks ogk¡
dHkh u x;k gksA xk¡o esa vkiosQ thou osQ os dkSu ls eq[; y{k.k gksaxs ftUgsa vki egÙo nsuk pkgsaxs\
vkius fi+ QYeksa ;k Vsyhfotu ij fn[kk, x, xk¡oksa dks Hkh vo'; ns[kk gksxkA vki bu xk¡oksa osQ ckjs
esa D;k lksprs gSa rFkk ;s vkiosQ xk¡o ls fdl çdkj fHkUu gSa\ fi+ QYe ;k Vsyhfotu ij fn[kk, x,
'kgjksa osQ ckjs esa Hkh lksfp,µD;k vki buesa jguk ilan djsaxs\ vius mÙkj osQ i{k esa dkj.k crk,¡A

;fn vki fdlh dLcs ;k 'kgj esa jgrs gaS] rks vius vkl&iM+ksl osQ ckjs esa ,sls O;fDr dks crk,¡
tks dHkh ogk¡ ugha x;k gksA vkiosQ ikl&iM+ksl esa vkiosQ thou dh eq[; fo'ks"krk,¡ dkSu lh gSa ftUgsa
vki egÙo nsuk pkgsaxs\ fi+ QYe ;k Vsyhfotu esa fn[kk, x, 'kgjksa osQ iM+ksl ls vkidk iM+ksl fdl
izdkj ls fHkUu (;k ln`';) gS\ vkius fi+ QYe ;k Vsyhfotu ij fn[kk, x, xk¡o Hkh vo'; ns[ks
gksaxsµD;k vki buesa jguk ilan djsaxs\ vius mÙkj osQ i{k eas dkj.k crk,¡A
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xk¡oksa rFkk xk¡ookyksa dk vè;;u djuk ”;knk
Lohdk;Z rFkk egÙoiw.kZ FkkA vkjafHkd ekuofoKku
rFkk mifuos'kokn osQ chp lacaèkkas ij Hkh iz'u
iwNs tkus yxs FksA okLro esa eSfyuksoLdh]

bokUl fizpkMZ rFkk vusd vU; O;fDr;ksa
}kjk fd, x, Dykfld {ks=kh; dk;Z bl rF;
osQ dkj.k laHko gks ik, Fks fd os yksx ,oa
LFkku tgk¡ {ks=kh; dk;Z fd;k x;k Fkk]

xk¡oksa dk vè;;u djus dh fofHkUu 'kSfy;k¡

lu~ 1950 rFkk 1960 osQ nkSjku xk¡oksa dk vè;;u djuk Hkkjrh; lekt'kkL=k dk eq[; is'kk cu x;k
FkkA ijarq blls dki+ Qh le; igys ,d fe'kujh naifr fofy;e rFkk pkjyksVs okb”kj us] tks mÙkj izns'k
osQ ,d xk¡o esa ik¡p o"kZ rd jgs] ,d izfl¼ xzkeh.k vè;;u fcgkb±M eWM okWy~l fy[kk FkkA okb”kj
dh ;g iqLrd muosQ fe'kujh dk;Z dk ,d mi&mRikn FkhA gkyk¡fd fofy;e okb”kj ,d lekt'kkL=kh
osQ :i esa izf'k{k.k izkIr Fks rFkk blls igys Hkh ttekuh O;oLFkk ij ,d iqLroQ fy[k pqosQ FksA

lu~ 1950 esa fd, x, xzkeh.k vè;;u fofHkUu lanHkZ esa tUes Fks rFkk vusd fofHkUu rjhdksa ls
fd, x, FksA Dykfldh lkekftd ekuofoKkuh 'kSyh eq[; Fkh rFkk blosQ lkFk ̂ tutkfr* ;k ̂ lhfer
leqnk; dk LFkku xk¡o us ys fy;k FkkA bl rjg osQ {ks=kh; dk;Z dk lcls izfl¼ mnkgj.k 'kk;n ,e-
,u- JhokLro dh çfl¼ iqLrd fjesEcjM foyst esa fn;k x;k gSA Jhfuokl us eSlwj osQ fudV ,d
xk¡o esa ,d o"kZ fcrk;k ftls mUgksaus jkeiqjk uke fn;kA bl iqLrd dk 'kh"kZd ;g crkrk gS fd Jhfuokl
}kjk rS;kj fd, x, {ks=kh; uksV~l vkx esa ty x, rFkk mUgksaus viuh ;kík'r osQ vkèkkj ij xk¡o osQ ckjs
esa fy[kuk iM+k FkkA

,d vU; izfl¼ xzkeh.k vè;;u lu~ 1950 esa ,l-lh- nqcs }kjk fyf[kr bafM;u foyst FkkA
mLekfu;k fo'ofo|ky; esa ,oa lkekftd ekuofoKkuh osQ :i esa nqcs ,d cgq&fo"k;d ny osQ lnL;
Fks] ftleas òQf"k foKku] vFkZ'kkL=k] i'kq foKku rFkk vkS"kèk foKku osQ foHkkx 'kfey FksA bUgksaus
floaQnjkckn osQ fudV lehjisV uked ,d xka¡o dk vè;;u fd;kA bl cM+h lkewfgd ifj;kstuk dk
mís'; fli+ ZQ xk¡o dk vè;;u djuk gh ugha cfYd mldk fodkl djuk Hkh FkkA njvly bldk
mís'; lehjisV dks ,d ,slh iz;ksx'kkyk cukuk Fkk tgk¡ xzkeh.k fodkl dk;ZØe cukus gsrq iz;ksx fd,
tk ldrs FksA

xzkeh.k vè;;u dh ,d vU; 'kSyh lu~ 1950 esa fd, x, dksjusy foyst LVMh izkstsDV esa
fn[kkbZ nsrh gSA dksjusy fo'ofo|ky; }kjk izkjaHk dh xbZ ifj;kstuk esa vesfjdu ekuofoKkfu;ksa]
euksoSKkfudksa rFkk Hkk"kkfonksa dk ,d lewg Fkk ftUgksaus Hkkjr osQ iwohZ mÙkj izns'k osQ vusd xk¡oksa dk
vè;;u fd;kA xzkeh.k lekt rFkk laLÑfr dk cgq&fo"k;d vè;;u djus dh ;g vfr egÙoiw.kZ
'kSf{kd ifj;kstuk FkhA bl ifj;kstuk eas oqQN Hkkjrh; fo}ku Hkh 'kkfey Fks] ftUgksaus dbZ vesfjduksa
dh izf'k{k.k esa lgk;rk dh rFkk tks ckn esa Hkkjrh; lekt osQ izfl¼ fo}ku cusA
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vkSifuosf'kd lkezkT;ksa dk fgLlk Fks rFkk ;g
mu ns'kksa }kjk 'kkflr Fks tgk¡ ls if'peh
ekuofoKkuh vk, FksA

rFkkfi i¼fr'kkL=kh; dkj.kksa dh ctk, xk¡o
ij fd, x, vè;;u blfy, vfèkd egÙoiw.kZ
Fks D;ksafd mUgksaus Hkkjrh; lekt'kkL=k dks ,d
,slk fo"k; miyCèk djk;k tks u, Lora=k Hkkjr
esa vR;ar #fpdj FkkA ljdkj dh #fp
fodkl'khy xzkeh.k Hkkjr esa FkhA jk"Vªh; vkanksyu]
fo'ks"k :i ls egkRek xkaèkh ^xzke mRFkku*
dk;ZØeksa esa lfØ; :i ls Hkkx ys jgs FksA ;gk¡
rd fd 'kgjh f'kf{kr Hkkjrh; Hkh xzkeh.k
thou esa vR;fèkd #fp ys jgs Fks D;ksafd buesa
ls vfèkdrj osQ oqQN ikfjokfjd rFkk orZeku
,sfrgkfld lacaèk xk¡oksa ls FksA blls c<+dj
xk¡o ,slh txg Fkh tgk¡ vfèkdka'k Hkkjrh;
jgrs Fks (vkSj vHkh Hkh jgrs gSa)A bUgha dkj.kksa
ls xk¡okas osQ vè;;u Hkkjrh; lekt'kkL=k dk
vR;ar egÙoiw.kZ fgLlk cu x, Fks rFkk xzkeh.k
lekt dk vè;;u djus osQ fy, {ks=kh; dk;Z
i¼fr;k¡ vR;ar vuqowQy FkhaA

lgHkkxh izs{k.k dh oqQN lhek,¡

vki igys gh ns[k pqosQ gaS fd lgHkkxh izs{k.k
D;k dj ldrk gSA bldh eq[; rkdr ;g gS
fd ;g ^vanj osQ* O;fDr osQ n`f"Vdks.k ls
thou dh egÙoiw.kZ rFkk foLr̀r rlohj miyCèk
djkrk gSA ;g vkarfjd n`f"Vdks.k gh gS tks
{ks=kh; dk;Z djus osQ fy, fn, le; rFkk
iz;kl osQ vR;fèkd fuos'k osQ cnys esa izkIr
gksrk gSA vfèkdka'k vU; vuqlaèkku i¼fr;k¡

dki+ Qh yacs le; osQ mijkar ^{ks=k* dk foLr`r
Kku gksus dk nkok ugha dj ldrha] D;ksafd os
lkekU;r% laf{kIr rFkk tYnh esa fn, x, {ks=kh;
nkSjs ij vkèkkfjr gksrh gaSA {ks=kh; dk;Z esa
izkjafHkd izHkkoksa esa lqèkkj djus dh xqatkb'k
gksrh gS tksfd izk;% =kqfViw.kZ ;k iwokZxzfgr gks
ldrs gaSA ;g vuqlaèkkudrkZ dks #fp osQ fo"k;
esa gq, ifjorZuksa dks tkuus rFkk fofHkUu
ifjfLFkfr;ksa ;k lanHkks± osQ izHkko tkuus esa Hkh
lgk;rk djrk gSA mnkgj.kkFkZ_ fdlh vPNh
iQly osQ lky esa vkSj cqjh iQly osQ lky esa
lkekftd lajpuk ;k laLÑfr osQ fofHkUu i{kksa
dks tkuk tk ldrk gS] jks”kxkj ;k csjks”kxkj
O;fDr;ksa dk O;ogkj vyx&vyx gks ldrk
gS vkfnA D;ksafd lgHkkxh izs{kd {ks=k esa ^iwjk
le;* O;rhr djrk gS] blfy, mu vusd
=kqfV;ksa ;k iwokZxzgksa ls cp ldrk gS ftuls
losZ{k.kksa] iz'ukofy;ksa ;k vYidkyhu izs{k.kksaa
osQ }kjk ugha cpk tk ldrkA

iajrq lHkh vuqlaèkku i¼fr;ksa dh rjg
{ks=kh; dk;Z dh Hkh oqQN de”kksfj;k¡ gaS vU;Fkk
lHkh lekt&foKkuh blh ,d i¼fr dk iz;ksx
dj jgss gksrsA

viuh çÑfr osQ dkj.k {ks=kh; dk;Z esa
yacs le; rd pyus okyk rFkk fdlh ,d
vosQys vuqlaèkkudrkZ }kjk fd;k tkus okyk
xgu vuqlaèkku fufgr gksrk gSA vr% ;g fo'o
osQ ,d NksVs ls Hkkx dks gh vuqlaèkku esa
'kkfey dj ikrk gSA lkekU;r;k ;g ,d vosQyk
xk¡o ;k NksVk leqnk; gksrk gSA ge dHkh Hkh
fuf'pr ugha dj ldrs fd ekuofoKkuh ;k
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lekt'kkL=kh }kjk {ks=kh; dk;Z osQ nkSjku fd, x,
izs{k.k cM+s leqnk; (vFkkZr vU; xk¡oksa] {ks=kksa ;k
ns'k esa) esa Hkh vfèkd :i esa leku gksaxs ;k fiQj
,slk viokn Lo:i gksrk gSA 'kk;n ;g {ks=kh;
dk;Z dh lcls cM+h de”kksjh gSA

{ks=kh; dk;Z i¼fr dh ,d vU; egÙoiw.kZ
lhek ;g gksrh gS fd gesa ;g irk ugha gksrk
fd ;g ekuofoKkuh dh vkok”k gS ;k fiQj
mu yksxksa dh ftuosQ ckjs esa vè;;u fd;k
x;k gSA okLro esa bldk mís'; mu yksxksa osQ
erksa dk gh izfrfufèkRo ekuk tkrk gS ftudk
vè;;u fd;k x;k gS] ijarq bldh lnSo
laHkkouk jgrh gS fd ekuofoKkuh }kjk psru
;k vopsru eu ls mlosQ uksV~l esa fy[kh xbZ
fdu ckrksa dk p;u fd;k x;k gS rFkk og
ikBdksa osQ lkeus bls viuh iqLrdksa ;k fucaèkksa
esa oSQls izLrqr djrk gSA D;ksafd gekjs ikl
ekuofoKkuh osQ dFku osQ vfrfjDr dksbZ vU;
:i miyCèk ugha gksrk] vr% blesa lnSo =kqfV
;k iwokZxzg dh laHkkouk cuh jgrh gSA ;|fi ;g
tksf[ke vfèkdka'k vuqlaèkku i¼fr;ksa esa fo|eku
jgrk gSA

lkekU;r;k {ks=kh; dk;Z i¼fr;ksa dh vkykspuk
,d i{kh; lacaèkksa osQ dkj.k Hkh dh tkrh gS
ftu ij os vkèkkfjr gksrh gSaA ekuofoKkuh
lekt'kkL=kh iz'u iwNrs gSa vkSj mÙkj izLrqr
djrs gSa rFkk ^yksxksa osQ fy,* cksyrs gSaA blosQ
fojksèk eas oqQN fo}kuksa us vfèkd ^laoknh;*
izk:i cukus dk lq>ko fn;k gSµvFkkZr {ks=kh;
dk;Z osQ ifj.kkeksa osQ izLrqrhdj.k osQ rjhosQ]
ftuesa mÙkjnkrk rFkk yksx izR;{k :i ls 'kkfey

gks ldrs gaSA Bksl 'kCnksa esa] blesa fo}ku O;fDr
osQ dk;Z dk leqnk; dh Hkk"kk esa vuqokn rFkk
bl ij mudh jk; vkSj muosQ mÙkjksa dks fjdkMZ
djuk 'kkfey gSA T;ksa&T;ksa vuqlaèkkudrkZ rFkk
ftu O;fDr;ksa ij vuqlaèkku fd;k tkrk gS]
muosQ chp dh lkekftd] vk£Fkd vkSj jktuhfrd
nwjh ;k varj de gksrk gS] R;ksa&R;ksa bl ckr dh
laHkkouk c<+rh tkrh gS fd fo}kuksa osQ dFkuksa ij
yksxksa }kjk iz'u fd, tk,¡xs] bUgsa eku fy;k
tk,xk rFkk yksxksa }kjk bUgsa Lo;a Bhd dj fy;k
tk,xkA blls fuf'pr :i esa lekt'kkL=kh;
vuqlaèkku ”;knk fooknkLin rFkk vfèkd dfBu
gks tk,xk ijarq yacs le; osQ fy, ;g ,d
vPNh ckr gh gks ldrh gS D;ksafd blls
lekftd foKku dks vkxs ys tkus esa rFkk bls
vkSj vfèkd tura=kh; cukus esa lgk;rk feysxh
vr,o vfèkd ls vfèkd yksxksa dks ^Kku* dh
jpuk djus rFkk blesa vkykspkRed ǹf"V ls
Hkkx ysus esa lgk;rk feysxhA

losZ{k.k

'kk;n losZ{k.k {ks=kh; dk;Z osQ fy, vc rd
Kkr lcls vPNh lekt'kkL=kh; i¼fr gS tksfd
vc vkèkqfud lkoZtfud thou dk bl rjg ls
,d fgLlk cu xbZ gS fd ;g ,d lkekU; ckr
gks xbZ gSA vkt bldk fo'oHkj eas lHkh lanHkks±
eas iz;ksx fd;k tk jgk gS rFkk ;s lanHkZ lekt'kkL=k
osQ ljksdkjksa ls ckgj pys x, gSSaA Hkkjr esa Hkh
geus ns[kk gS fd losZ{k.kksa dk iz;ksx fofHkUu
izdkj osQ xSj&'kSf{kd mís';ksa osQ fy, fd;k tk
jgk gS ftuesa pquko ifj.kkeksa dk iwokZuqeku
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yxkuk] mRiknksa dks cspus osQ fy, foi.ku uhfr;k¡
cukuk rFkk fo"k;ksa dh O;kid fofHkUurkvksa osQ
ckjs esa yksdfiz;rk dk irk yxkuk 'kkfey gSSA

tSlkfd Lo;a 'kCn ls Li"V gS] losZ{k.k esa
laiw.kZ rF;ksa dk irk yxkus dk iz;kl fd;k
tkrk gSA ;g fdlh fo"k; ij lkoèkkuhiwoZd
p;u fd, x, yksxksa osQ izfrfufèk leqPp; ls
izkIr lwpuk dk O;kid ;k foLr`r n`f"Vdks.k
gksrk gSA ,sls yksxksa dks izk;% ^mÙkjnkrk* dgk
tkrk gSA ;s vuqlaèkkudrkZ }kjk muls iwNs x,
iz'uksa dk mÙkj nsrs gaSA losZ{k.k vuqlaèkku
lkekU;r;k foLr`r ny }kjk fd;k tkrk gS

ftlesa vè;;u dh ;kstuk cukus okys rFkk
:ijs[kk rS;kj djus okys (vuqlaèkkudrkZ) rFkk
muosQ lg;ksxh vkSj lgk;d (ftUgsa ^vUos"kd*
;k ^vuqlaèkku lgk;d* dgk tkrk gS) 'kkfey
gksrs gaSA losZ{k.k osQ iz'u fofHkUu izdkj ls iwNs
tk ldrs gSa rFkk buosQ mÙkj Hkh fofHkUu izdkj
ls fn, tk ldrs gSaA vdlj vUos"kd }kjk
O;fDrxr nkSjs osQ nkSjku bUgsa ekSf[kd :i esa
iwNk tkrk gS rFkk dHkh&dHkh nwjHkk"k }kjk iwNk
tkrk gSA vUos"kd }kjk ykbZ xbZ ;k Mkd }kjk
izkIr ^iz'ukofy;ksa* esa Hkh mÙkj fy[ks tk ldrs
gSaA oaQI;wVjksa rFkk nwjlapkj rduhd osQ c<+rs

tux.kuk rFkk jk"Vªh; izfrn'kZ (fun'kZu) losZ{k.k laxBu

izR;sd nl o"kZ esa fd;k tkus okyk Hkkjr dk tula[;k losZ{k.k fo'o esa bl izdkj dk lcls cM+k
losZ{k.k gSA (gels ”;knk tula[;k okyk ns'k gS phu tgk¡ ,slh fu;fer tux.kuk ugha gksrh)A blesa
yk[kksa vUos"kd rFkk vR;fèkd la[;k esa laxBuksa osQ lekos'k osQ vfrfjDr Hkkjr ljdkj }kjk cM+h
èkujkf'k O;; dh tkrh gSA ;|fi cnys esa gesa Hkkjr esa jgus okys izR;sd ?kj rFkk Hkkjr esa jgus okys
,d vjc ls ”;knk yksxksa esa ls izR;sd O;fDr tks blesa 'kkfey gksrs gSa dk okLrfod losZ{k.k izkIr
gksrk gSA Li"V :i ls ,sls foLr`r losZ{k.k ckj&ckj ugha fd, tk ldrsA njvly vusd fodflr
ns'k vc iw.kZ tux.kuk ugha djkrsA blosQ LFkku ij os viuh tula[;k lacaèkh vk¡dM+ksa osQ fy, izfrn'kZ
losZ{k.k ij vkfJr gaSA D;ksafd ,sls losZ{k.k dki+ Qh gn rd lgh ik, x, gaSA Hkkjr esa jk"Vªh; izfrn'kZ
losZ{k.k laxBu (,u-,l-,l-vks-) xjhch rFkk csjks”kxkjh osQ Lrj dk (rFkk vU; fo"k;ksa) gj o"kZ
izfrn'kZ losZ{k.k djrk gSA izR;sd ik¡p o"kZ esa ;g ,d foLr`r losZ{k.k djrk gS ftlesa yxHkx 1-2
yk[k ?kj 'kkfey gksrs gSa ftlls iwjs Hkkjr eas 6 yk[k ls ”;knk O;fDr blesa 'kkfey gksrs gaSA okLro
esa bls foLr`r izfrn'kZ ekuk tkrk gS rFkk ,u-,l-,l-vks- }kjk fd, x, losZ{k.k lalkj esa fu;fer :i
ls fd, x, lcls cM+s losZ{k.kksa esa fxus tkrs gSaA D;ksafd Hkkjr dh oqQy vkcknh 100 djksM+ ls vfèkd
gS vr% vki ns[k ldrs gaS fd ,u-,l-,l-vks- osQ iapo"khZ; losZ{k.kksa esa 'kkfey izfrn'kZ Hkkjr dh
tula[;k osQ yxHkx 0-06 çfr'kr ek=k] ,d izfr'kr osQ chloas Hkkx ls FkksM+k ”;knk gSA pw¡fd bldk
p;u oSKkfud rkSj ij laiw.kZ tula[;k dk izfrfufèkRo djus osQ fy, gksrk gS] brus NksVs vuqikr ij
vkèkkfjr gksus osQ ckotwn ,u-,l-,l-vks- izfrn'kZ tula[;k dh fo'ks"krkvksa dk vuqeku dj ldrk gSA
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iz;ksx osQ iQyLo:i vkt bySDVªkWfud :i esa
losZ{k.k djuk Hkh laHko gks x;k gSA bl izk:i
eas mÙkjnkrk iz'uksa dks bZ&esy] baVjusV ;k blh
izdkj osQ bySDVªkWfud ekè;eksa }kjk izkIr djrk
gS rFkk blosQ }kjk gh mÙkj nsrk gSA

lkekftd oSKkfud i¼fr osQ :i esa losZ{k.k
dk eq[; ykHk ;g gS fd blosQ }kjk tula[;k
osQ osQoy NksVs ls Hkkx ij losZ{k.k djosQ blosQ
ifj.kkeksa dks cM+h tula[;k ij ykxw fd;k tk
ldrk gSA vr% lhfer le;] iz;kl rFkk èku
osQ fuos'k }kjk losZ{k.k cM+h tula[;kvksa osQ
vè;;u dks laHko cukrk gSA ;gh dkj.k gS fd
lekftd foKkuksa rFkk vU; {ks=kksa esa ;g vR;fèkd
yksdfiz; i¼fr gSA

lkaf[;dh dh 'kk[kk] ftls izfrn'kZ fl¼kar
dgk tkrk gS] dh [kkstksa dk ykHk mBkrs gq,
izfrn'kZ losZ{k.k p;u osQ ekeys esa lkoèkku
gksus osQ ckotwn ifj.kkeksa dk lkekU;hdj.k dj
ldrk gSA bl ^ljy mik;* oQk egÙoiw.kZ
dkj.k izfrn'kZ dk izfrfufèkRo gSA ge ,d nh
xbZ tula[;k esa ls izfrfufèk izfrn'kZ dk p;u
oSQls djsaxs\ O;kid :i esa izfrn'kZ dh p;u
izfØ;k nks eq[; fl¼karksa ij vkèkkfjr gSA

igyk fl¼akr ;g gS fd tula[;k esa lHkh
egÙoiw.kZ milewgksa dks igpkuk tk, rFkk izfrn'kZ
eas mUgsa izfrfufèkRo fn;k tk,A vfèkdrj cM+h
tula[;k,¡ ,d leku ugha gksrh] muesa Hkh
Li"V mi&Jsf.k;k¡ gksrh gaSA bls Lrjhdj.k dgk
tkrk gSA (uksV djas fd Lrjhdj.k dh ;g
lakf[;dh; èkkj.kk gS tks Lrjhdj.k dh
lekt'kkL=kh; ladYiuk ls vyx gS ftldk

vkius vè;k; 4 esa vè;;u fd;k gS)A
mnkgj.kkFkZ_ tc Hkkjr dh tula[;k osQ ckjs esa
ckr djrs gaS rks gesa bl ckr dks è;ku j[kuk
gksxk fd ;g tula[;k 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks=kksa
esa c¡Vh gqbZ gS tksfd ,d nwljs ls dki+ Qh gn
rd vyx gSA fdlh Hkh ,d jkT; dh xzkeh.k
tula[;k ij fopkj djrs le; gesa bl rF;
dk è;ku j[kuk gksxk fd ;g tula[;k fofHkUu
vkdkj okys xk¡oksa esa jgrh gSA blh rjg ls
fdlh ,d xk¡o dh tula[;k Hkh oxZ] tkfr]
¯yx] vk;q] èkeZ ;k vU; ekunaMkas osQ vkèkkj
ij Lrjho`Qr gks ldrh gSA laf{kIr esa Lrjhdj.k
dh èkkj.kk gesa crkrh gS fd izfrn'kZ dk
izfrfufèkRo nh xbZ tula[;k osQ lHkh lac¼
Lrjksa dh fo'ks"krkvksa dks n'kkZus dh l{kerk ij
fuHkZj gSA fdl izdkj osQ izfrn'kks± dks izklafxd
ekuk tk, ;g vuqlaèkku osQ vè;;u osQ fof'k"V
mís';kas ij fuHkZj gSA mnkgj.kkFkZ_ èkeZ osQ izfr
eukso`fÙk;ksa osQ ckjs esa vè;;u djrs le; ;g
egÙoiw.kZ gks ldrk gS fd lHkh èkeks± osQ
lnL;ksa dks 'kkfey fd;k tk,A e”knwj la?kkas osQ
izfr eukso`fÙk;ksa ij vuqlaèkku djrs le;
dkexkjksa] izcaèkdksa rFkk m|ksxifr;ksa dks 'kkfey
djuk pkfg,A

izfrn'kZ p;u dk nwljk fl¼kar gS okLrfod
bdkbZ] vFkkZr O;fDr ;k xka¡o ;k ?kj dk p;u
iw.kZr;k volj vkèkkfjr gksuk pkfg,A bls
;kn`PNhdj.k dgk tkrk gS tksfd Lo;a laHkkfork
dh ladYiuk ij vkèkkfjr gSA vkius vius
xf.kr ikB~;Øe esa laHkkfork osQ ckjs esa i<+k
gksxkA laHkkfork dk vk'k; ?kVuk osQ ?kfVr gksus
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osQ voljksa (;k fo"kerkvksa) ls gSA mnkgj.k
osQ fy,] tc ge flDdk mNkyrs gSa rks ;g
;k rks fpr dh vksj iM+rk gS ;k fiQj iV dh
vksjA lkekU; flDdksa esa fpr ;k iV vkus dk
volj ;k laHkkfork yxHkx ,d leku gS
vFkkZr izR;sd dk 50 izfr'kr gksrk gSA okLro
esa tc vki flDdk mNkyrs gSa rks nksuksa esa ls
dkSu lh ?kVuk gksrh gS vFkkZr fpr vkrk gS ;k
iV] ;g iwjh rjg ls volj ij fuHkZj djrk
gS vkSj fdlh ckr ij ughaA bl izdkj osQ
voljksa dks ;kn`fPNd volj dgk tkrk gSA

ge ,d izfrn'kZ dks pquus esa leku fopkj
dk mi;ksx djrs gSaA ge lqfuf'pr djus dk
iz;kl djrs gSa fd izfrn'kZ esa p;u fd, x,
O;fDr ;k ?kj ;k xka¡o iw.kZr% volj }kjk
p;fur gkas] fdlh vU; rjg ls ughaA vr%
izfrn'kZ eas p;u gksuk fdLer dh ckr gS] tSls
fd ykWVjh thrukA ;g rHkh gks ldrk gS tc
;g lp gks fd izfrn'kZ ,d izfrfufèkRo izfrn'kZ
gksxkA ;fn dksbZ losZ{k.k ny vius izfrn'kZ esa
osQoy mUghsa xk¡oksa dk p;u djrk gS tks eq[;
lM+d osQ fudV gksa rks ;g izfrn'kZ ;kn`fPNd
;k la;ksxo'k u gksdj iwokZxzfgr gksaxsA blh rjg
ls ;fn ge vfèkdrj eè;eoxZ osQ ?kjkas dk ;k
vius tkudkj ?kjksa dk p;u djrs gSa rks
izfrn'kZ iqu% iwokZxzfgr gkasxsA eq[; ¯cnq ;g gS
fd tula[;k ls lacafèkr Lrjksa dk irk yxkus
osQ ckn izfrn'kZ ?kjksa ;k mÙkjnkrkvksa dk okLrfod
p;u iw.kZr;k la;ksx osQ vkèkkj ij gksuk pkfg,A
bls fofHkUu rjhdksa ls lqfuf'pr fd;k tk
ldrk gSA bls izkIr djus osQ fy, fofHkUu

rduhdksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA buesa
lkekU; :i ls ykWVjh fudkyuk] ik¡ls iasQduk]
bl mís'; gsrq fo'ks"k :i ls cukbZ xbZ
izfrn'kZ uacj IysVksa dk iz;ksx rFkk gky gh esa
x.kdksa ;k lax.kdksa }kjk cukbZ xbZ izfrn'kZ
la[;k,¡ 'kkfey gaSA

,d izfrn'kZ losZ{k.k dk p;u oSQls fd;k
tkrk gS bls tkuus osQ fy, vkb, ge ,d
Bksl mnkgj.k yasA eku yhft, ge ml ifjdYiuk
dh tk¡p djuk pkgrs gaS ftlesa ;g dgk x;k
gS fd NksVs] vkil esa vfèkd ?kfu"Brk okys
leqnk; cM+s] vfèkd voSf;Drd leqnk;ksa dh
rqyuk esa ”;knk var%lkeqnkf;d leUo; dh
mRifÙk djrs gaSA ljyrk ls le>us osQ fy,
vkb, eku ysrs gaS fd ge Hkkjr osQ fdlh
,d jkT; osQ xzkeh.k {ks=k esa #fp j[krs gaSA
izfrn'kZ p;u djus dh ljyre laHkkfor
izfØ;k jkT; osQ lHkh xk¡oksa dh mudh tula[;k
osQ lkFk lwph cukus ls izkjaHk gksxh (;g lwph
tux.kuk vk¡dM+ksa ls Hkh izkIr dh tk ldrh
gS)A rRi'pkr~ gesa NksVs rFkk cM+s xk¡oksa osQ
ekunaMksa dks ifjHkkf"kr djuk gksxkA xk¡oksa dh
ewy lwph ls vc gesa lHkh eè;e xk¡oksa
vFkkZr tks u rks NksVs gaS vkSj u gh cM+s gaS]
mudks gVkuk gksxkA vc gekjs ikl xk¡o osQ
vkdkj osQ vuqlkj ,d la'kksfèkr lwph gSA
gekjs vuqlaèkku lacaèkh iz'uksa osQ vuqlkj ge
izR;sd Lrj vFkkZr NksVs rFkk cM+s xk¡oksa dks
leku egÙo nsuk pkgrs gaS] vr% geus izR;sd
Lrj ls 10 xk¡oksa dks pquus dk fu.kZ; fy;kA
blosQ fy, ge NksVs rFkk cM+s xk¡okas dh lwph
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dks ozQe iznku djsaxs rFkk izR;sd lwph ls
ykWVjh }kjk nl&nl xk¡okas dk p;u ;kn`fPNd
fofèk }kjk djsaxsA vc gekjs ikl jkT; osQ 10
NksVs rFkk 10 cM+s xk¡oksa okys izfrn'kZ gaS rFkk
ge bu xk¡oksa dk vè;;u ;g tkuus osQ fy,
izkjaHk dj ldrs gSa fd gekjh izkjafHkd
ifjdYiuk lgh Fkh ;k ughaA

okLro esa ;g ,d vR;fèkd ljy :ijs[kk
gSA okLrfod vuqlaèkku vè;;uksa esa lkekU;r;k
vfèkd tfVy :ijs[kk gksrh gS ftlesa izfrn'kZ

p;u izfØ;k vusd pj.kksa esa foHkkftr gksrh gS
rFkk blesa vusd Lrj 'kfey gksrs gSA ijarq ewy
fl¼kar leku jgrk gSµ,d y?kq izfrn'kZ dk
lkoèkkuhiwoZd p;u fd;k tk, rkfd ;g iwjh
tula[;k dk izfrfufèkRo dj losQA rRi'pkr
izfrn'kZ dk vè;;u fd;k tkrk gS vkSj blls
izkIr ifj.kkeksa dk lkekU;hdj.k dj bls laiw.kZ
tula[;k ij ykxw fd;k tkrk gSA oSKkfud <ax
ls p;u fd, x, izfrn'kZ dh lkaf[;dh;
fo'ks"krk,¡ lqfuf'pr djrh gaS fd izfrn'kZ dh

fØ;kdyki&4

vius lewg esa mu losZ{k.kksa osQ ckjs esa ppkZ dhft, ftuosQ ckjs esa vki tkurs gSaA ;s pquko losZ{k.k]
;k lekpkj i=kksa ;k Vsyhfotu ekè;eksa }kjk fd, x, vU; y?kq losZ{k.k Hkh gks ldrs gaSA tc losZ{k.k
osQ ifj.kke ?kksf"kr fd, x, rks D;k lhekar =kqfV osQ ckjs esa Hkh crk;k x;k Fkk\ D;k ;g crk;k x;k
Fkk fd losZ{k.k dk vkdkj D;k gS rFkk budk p;u oSQls fd;k x;k Fkk\ tgka¡ vuqlaèkku i¼fr;ksa
osQ ;s i{k lki+ Q rkSj ij u fn, x, gksa ogk¡ vkidks bu losZ{k.kksa osQ ckjs esa loky djuk pkfg, D;kasfd
buosQ fcuk fu"d"kks± dk ewY;kadu djuk laHko ugha gSA losZ{k.k i¼fr;ksa dk izpfyr ekè;eksa esa izk;%
nq#i;ksx fd;k tkrk gSA iwokZxzfgr rFkk vizfrfufèk izfrn'kZ osQ vkèkkj ij cM+s&cM+s nkos fd, tkrs gaSA
vki bl ifjizs{; ls mu losZ{k.kksa osQ ckjs esa] ftuosQ ckjs esa vki tkurs gSa] ppkZ dj ldrs gSaA

fØ;kdyki&5

;fn vkiosQ losZ{k.k dk mís'; fuEufyf[kr iz'uksa osQ mÙkj nsuk gks rks vki vius LowQy esa lHkh
fo|k£Fk;ksa esa ls izfrfufèk izfrn'kZ dk p;u djus osQ fy, D;k djsaxsµ
(d) ftu fo|k£Fk;ksa osQ vusd HkkbZ rFkk cgu gaS] og mu fo|k£Fk;ksa dh rqyuk esa ftudk ,d HkkbZ

;k cgu (;k dksbZ Hkh ugha) gS] i<+kbZ esa vPNs gaS ;k cqjs\
([k) izkFkfed fo|ky; (d{kk 1 ls 5)] ekè;fed fo|ky; (d{kk 6 ls 8)] mPp ekè;fed

fo|ky; (9 ls 10) rFkk mPprj ekè;fed fo|ky; (d{kk 11 ls 12) esa varjky osQ le;
esa fo|k£Fk;ksa dk lcls yksdfiz; fØ;kdyki dkSu lk gS\

(x) D;k fdlh fo|kFkhZ dk fiz; fo"k; mlosQ fiz; f'k{kd }kjk i<+k;k tkus okyk fo"k; gS\ D;k
yM+osQ rFkk yM+fd;ksa esa bl lacaèk esa dksbZ varj gS\

(uksV % bu izR;sd iz'uksa osQ fy, fofHkUu izfrn'kZ :ijs[kk cuk,¡)A
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fo'ks"krk,¡ ml tula[;k dh fo'ks"krkvksa ls ?kfu"B
:i ls feyrh gksa ftlls bls fy;k x;k gSA
buesa lw{e varj gks ldrs gSa ijarq ,sls fopyu
dh laHkkouk dks fuèkkZfjr fd;k tk ldrk gSA
bls lhekar =kqfV ;k izfrn'kZ dh =kqfV dgk tkrk
gSA ;g vuqlaèkkudrkZvksa dh xyrh ls ugha]

vfirq bl ckr ls mRiUu gksrh gS fd ge cgqr
cM+h tula[;k osQ fy, NksVs izfrn'kZ iz;ksx dj
jgs gaSA izfrn'kZ losZ{k.kksa osQ ifj.kkeksa dh lwpuk
nsrs le; vuqlaèkkudrkZvksa dks vius izfrn'kZ osQ
vkdkj rFkk :ijs[kk rFkk lhekar =kqfV osQ ckjs esa
vo'; crkuk pkfg,A

lexz lakf[;dhµ¯yx vuqikr esa rhoz fxjkoV

vkius vè;k; 3 esa ¯yxkuqikr esa rhoz fxjkoV osQ ckjs esa i<+k gSA gky gh osQ n'kdksa esa yM+dksa dh
la[;k dh rqyuk esa cgqr de yM+fd;k¡ tUe ys jgh gSa rFkk iatkc] gfj;k.kk] fnYyh rFkk
fgekpy izns'k tSls jkT;ksa esa ;g leL;k ¯prktud Lrj ij igq¡p xbZ gSA

¯yxkuqikr (r#.k ;k cky) 0&6 o"kZ dh vk;q esa 1000 yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;ksa dh
la[;k O;Dr djrk gSA ;g vuqikr laiw.kZ Hkkjr esa ;k vusd jkT;ksa] nksuksa esa n'kdksa osQ nkSjku rhozrk
ls de gks jgk gSA ;gka¡ ij Hkkjr osQ rFkk p;u fd, x, jkT;ksa osQ 1991 rFkk 2001 dh tux.kuk
esa fn, x, vkSlr r#.k ¯yxkuqikr dks fn;k x;k gSA

0&6 vk;q lewg esa izfr 1000 yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;ksa dh la[;k lu~ 2011
1991 2001 2011

Hkkjr 945 927 914
iatkc 875 798 846
gfj;k.kk 879 819 830
fnYyh 915 868 866
xqtjkr 928 883 890
fgekpy izns'k 951 896 906

· Ïksr & https://updateox.com/india/child-sex-ratio-in-india-state-wise-data/

cky ¯yxkuqikr ,d ,slk lexz (;k lef"V) pj gS tks rHkh fn[kkbZ nsrk gS tc vki cM+h
tula[;kvksa dh lakf[;dh dks feykrs (bdê òk j[krs) gaSA ge ,d ifjokj dks ns[kdj ugha crk
ldrs fd leL;k bruh fodV gSA fdlh Hkh ,d ifjokj esa yM+osQ rFkk yM+fd;ksa osQ lkisf{kr
vuqikr dh {kfriwfrZ mu ifjokjksa osQ fofHkUu vuqikr ls lnSo dh tk ldrh gS ftUgsa geus dHkh
ugha ns[kk gSA tux.kuk tSlh i¼fr;ksa osQ iz;ksx }kjk ;k cM+s iSekus ij losZ{k.k djosQ gh iwjs leqnk;
osQ oqQy vuqikr dh x.kuk dh tk ldrh gS rFkk leL;k dk irk yxk;k tk ldrk gSA D;k vki
,sls vU; lkekftd eqíksa osQ ckjs esa lksp ldrs gaS ftudk losZ{k.kksa ;k tux.kukvksa }kjk gh vè;;u
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losZ{k.k fofèk dh eq[; fo'ks"krk ;g gS
fd ;g vis{kkÑr de le; rFkk èku osQ }kjk
tula[;k osQ ckjs esa foLr`r ifjizs{; miyCèk
djkrh gSA izfrn'kZ ftruk cM+k gksxk] blosQ
lgh izfrfufèk gksus osQ volj mrus gh ”;knk
gksaxsA ;gk¡ vR;fèkd egÙoiw.kZ mnkgj.k tux.kuk
dk gS ftleas iwjh tula[;k 'kkfey gSA O;ogkj
esa izfrn'kZ dk vkdkj 30&40 ls ysdj g”kkjksa
esa gks ldrk gS (jk"Vªh; izfrn'kZ losZ{k.k laxBu
ij ckWDl ns[kas)A osQoy izfrn'kZ dk vkdkj gh
egÙoiw.kZ ugha gS] blosQ p;u dk rjhdk
”;knk egÙoiw.kZ gSA okLro esa] izfrn'kZ p;u
osQ ckjs esa fu.kZ; izk;% O;kogkfjd fopkj
foe'kZ ij vkèkkfjr gksrs gasSA

mu ifjfLFkfr;ksa esa] ftuesa tux.kuk dk
mi;ksx O;kogkfjd rkSj ij u fd;k tk ldrk
gks] ogka¡ ij laiw.kZ tula[;k osQ vè;;u gsrq
losZ{k.k gh vè;;u osQ miyCèk lkèku gksrs gSaA
losZ{k.k dk egÙoiw.kZ ykHk ;g gS fd ;g ,d
lexz rlohj miyCèk djkrk gS vFkkZr ;g
,d O;fDr osQ LFkku ij lkewfgdrk osQ vkèkkj
ij cuh rlohj fn[kkrk gSA cgqr lh lkekftd
leL;k,¡ rFkk eqís bl lexz Lrj ij fn[kkbZ
nsrs gSa] bUgsa [kkst osQ vR;fèkd lw{e Lrjksa ij
igpkuk ugha tk ldrkA

rFkkfi vU; vuqlaèkku i¼fr;ksa dh rjg
ls losZ{k.kksa dh Hkh viuh de”kksfj;k¡ gksrh gSaA
;|fi blesa O;kid foLrkj dh laHkkouk gksrh
gaS] ;g foLrkj dh xgurk osQ ewY; ij izkIr
fd;k tkrk gSA lkekU;r;k ,d cM+s losZ{k.k
osQ Hkkx osQ :i esa mÙkjnkrkvksa ls xgu lwpuk

izkIr djuk laHko ugha gksrkA mÙkjnkrkvksa dh
la[;k vfèkd gksus osQ dkj.k izR;sd O;fDr ij
O;; fd;k tkus okyk le; lhfer gksrk gSA
lkFk gh vUos"kdksa dh vis{kkÑr cM+h la[;k
}kjk losZ{k.k iz'ukofy;k¡ mÙkjnkrk dks miyCèk
djkbZ tkrh gaS] ;g lqfuf'pr djuk dfBu gks
tkrk gS fd tfVy iz'uksa ;k ftu iz'uksa osQ
fy, foLr`r lwpuk pkfg,] mUgsa mÙkjnkrkvksa ls
Bhd ,d gh rjhosQ ls iwNk tk,xkA iz'u iwNus
;k mÙkj fjdkMZ djus osQ rjhosQ esa varj gksus
ij losZ{k.k esa =kqfV;k¡ vk ldrh gaSA ;gh
dkj.k gS fd fdlh Hkh losZ{k.k osQ fy,
iz'ukoyh (dHkh&dHkh bUgsa ̂ losZ{k.k osQ midj.k*
Hkh dgk tkrk gS) dh :ijs[kk lkoèkkuhiwoZd
rS;kj djuh pkfg, D;ks afd bldk iz;ksx
vuqlaèkkudrkZ osQ vfrfjDr vU; O;fDr;ksa
}kjk fd;k tk,xk] vr% blosQ iz;ksx osQ nkSjku
blesa =kqfV dks nwj djus ;k la'kksfèkr djus dh
FkksM+h cgqr laHkkouk jgrh gSA

vUos"kd rFkk mÙkjnkrk osQ chp D;ksafd
fdlh izdkj osQ nh?kZdkfyd lacaèk ugha gksrs
rFkk blosQ dkj.k dksbZ vkilh igpku ;k
fo'okl ugha gksrkA fdlh Hkh losZ{k.k esa iwNs
x, iz'u ,sls gksus pkfg, tks fd vtufc;ksa osQ
eè; iwNs tk ldrs gksa rFkk mudk mÙkj fn;k
tk ldrk gksA dksbZ Hkh futh ;k laosnu'khy
iz'u ugha iwNk tk ldrk ;k vxj iwNk Hkh
tkrk gS rks bldk mÙkj lPpkbZiwoZd nsus osQ
LFkku ij ^lkoèkkuhiwoZd* fn;k tkrk gSA bl
izdkj dh leL;kvksa dks dHkh&dHkh ̂ xSj&çfrn'kZ
=kqfV;k¡* dgk tkrk gSA vFkkZr ,slh =kqfV;k¡ tks
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çfrn'kZ dh izfØ;k osQ dkj.k u gks vfirq
vuqlaèkku :ijs[kk esa deh ;k =kqfV osQ dkj.k
gks ;k blosQ dk;kZUo;u dh fofèk osQ dkj.k
gksA nqHkkZX;o'k buesa ls oqQN =kqfV;ksa dk irk
yxkuk rFkk buls cpuk dfBu gksrk gSA bl
dkj.k ls losZ{k.kksa esa xyrh gksuk rFkk tula[;k
dh fo'ks"krkvksa osQ ckjs esa Hkzked ;k xyr
vuqeku yxkuk laHko gksrk gSA var esa] fdlh
Hkh losZ{k.k dh lcls egÙoiw.kZ lhek ;g gS
fd bls liQyrkiwoZd iwjk djus osQ fy, bUgsa
dBksj lajfpr iz'ukoyh ij vkèkkfjr gksuk
iM+rk gSA gkyk¡fd iz'ukoyh dh :ijs[kk pkgs
fdruh Hkh vPNh D;ksa u gks] bldh liQyrk
var es a vUos"kdks a rFkk mÙkjnkrkvks a dh
var%fozQ;kvksa dh izo`Qfr ij vkSj fo'ks"k :i ls
mÙkjnkrk dh ln~Hkkouk rFkk lg;ksx ij fuHkZj
djrh gSA

lk{kkRdkj

lk{kkRdkj ewyr% vuqlaèkkudrkZ rFkk mÙkjnkrk
osQ chp funsZf'kr ckrphr gksrh gS] gkyk¡fd
blosQ lkFk oqQN rduhdh i{k tqMs+ gksrs gaSA
izk:i dh ljyrk Hkzked gks ldrh gS D;ksafd
,d vPNk lk{kkRdkjdrkZ cuus osQ fy, O;kid
vuqHko rFkk dkS'ky gksuk ”k:jh gksrk gSA
lk{kkRdkj] losZ{k.k esa iz;ksx dh xbZ lajfpr
iz'ukoyh rFkk lgHkkxh izs{k.k i¼fr dh rjg
iw.kZ:i ls [kqyh var%fozQ;kvksa osQ chp LFkku
j[krk gSA bldk lcls cM+k ykHk izk:i dk
vR;fèkd yphykiu gSA iz'uksa dks iqu%fufeZr
fd;k tk ldrk gS ;k vyx <ax ls crk;k tk

ldrk gS_ ckrphr esa gqbZ izxfr (;k çxfr
de gksus ij) osQ vuqlkj fo"k;ksa ;k iz'uksa dk
Øe cnyk tk ldrk gS_ ftu fo"k;ksa ij
vPNh lkexzh fey jgh gks] mUgsa foLrkfjr
fd;k tk ldrk gS rFkk ftu ekeyksa esa izfrowQy
izfrfØ;k,¡ gks jgh gksa] mUgsa laf{kIr :i fn;k
tk ldrk gS ;k fdlh vU; volj ij ckn
esa tkuus gsrq LFkfxr fd;k tk ldrk gS
vkSj ;g lc lk{kkRdkj osQ nkSjku fd;k tk
ldrk gSA

nwljh rji+ Q lk{kkRdkj i¼fr osQ :i esa
lk{kkRdkj ls lacafèkr ykHkksa osQ lkFk vusd
gkfu;k¡ Hkh gaSA bldk ;gh yphykiu mÙkjnkrk
dh euksn'kk cny tkus osQ dkj.k ;k fiQj
lk{kkRdkj djus okys dh ,dkxzrk esa =kqfV gksus
osQ dkj.k lk{kkRdkj dks de”kksj cuk nsrk gSA
bl izdkj bl vFkZ esa ;g ,d vfo'oluh;
rFkk vfLFkj izk:i gS tks tc dk;Z djrk gS rks
cgqr vPNk djrk gS rFkk tc vli+ Qy gksrk
gS rks cgqr cqjh rjg ls gksrk gSA

lk{kkRdkj ysus dh vusd 'kSfy;k¡ gSa rFkk
blls lacafèkr fopkj rFkk vuqHko ykHkksa osQ
vuqlkj cnyrs jgrs gSaA oqQN O;fDr vR;ar
vlajfpr izk:i dks izkFkfedrk nsrs gaS ftlesa
okLrfod iz'uksa osQ LFkku ij fo"k; dh tk¡p
lwph gh gksrh gSA vU; O;fDr blosQ lajfpr
:i dks ojh;rk nsrs gaS ftlesa lHkh mÙkjnkrkvksa
ls fo'ks"k iz'u iwNs tkrs gaSA ifjfLFkfr;ksa rFkk
ojh;rkvksa osQ vuqlkj lk{kkRdkj dks fjdkMZ
djus osQ rjhosQ Hkh vyx&vyx gSa ftuesa
okLrfod ohfM;ks ;k vkWfM;ks fjdkMZ djuk]
lk{kkRdkj osQ nkSjku foLr`r uksV rS;kj djuk]
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'kCnkoyh

tux.kukµ,d O;kid losZ{k.k ftlesa tula[;k osQ izR;sd lnL; osQ ckjs esa tkudkjh izkIr dh
tkrh gSA

oa'kkoyhµ,d foLr̀r oa'kò{k tks fofHkUu ihf<+;ksa osQ lnL;ksa osQ ikfjokfjd lacaèkksa dks n'kkZrk gSA

xSj&çfrn'kZ =kqfVµi¼fr;ksa osQ ç;ksx vkSj çk:i osQ dkj.k losZ{k.k ifj.kkeksa esa gqbZ =kqfV;k¡A

tula[;kµlkaf[;dh; vFkZ esa] ,d cM+k fudk; (O;fDr;ksa] xk¡oksa] ?kjksa] bR;kfn dk) ftlls
izfrn'kZ dk p;u fd;k tkrk gSA

laHkkforkµ(lkaf[;dh; vFkZ esa) fdlh ?kVuk osQ ?kfVr gksus ;k u gksus dh laHkkoukA

ç'ukoyhµlk{kkRdkj ;k losZ{k.k esa iwNs tkus okys ç'uksa dh fyf[kr lwphA

;k Lej.k 'kfDr ij fuHkZj djuk vkSj lk{kkRdkj
lekIr gksus ij bls fy[kuk 'kkfey gSA fjdkMZ
djus okys ;k blh izdkj osQ vU; midj.kksa
dk ckj&ckj iz;ksx djus ls mÙkjnkrk vlkekU;
eglwl djrk gS rFkk blls ckrphr esa dki+ Qh
gn rd vkSipkfjdrk vk tkrh gSA nwljh rji+ Q
tc fjdkMZ djus dh vU; de O;kid fofèk;ksa
dk iz;ksx fd;k tkrk gS rks dHkh&dHkh egÙoiw.kZ
lwpuk NwV tkrh gS ;k fjdkMZ ugha gks ikrh gSA
dHkh&dHkh lk{kkRdkj osQ le; dh HkkSfrd ;k
lkekftd ifjfLFkfr;k¡ Hkh fjdkMZ osQ ekè;e
dks fuèkkZfjr djrh gaSA ckn esa izdk'ku osQ fy,
lk{kkRdkj dks fy[kus ;k vuqlaèkku fjiksVZ osQ
fgLls osQ :i es fy[kus dk rjhdk Hkh fHkUu gks
ldrk gSA oqQN vuqlaèkkudrkZ izfrfyfi dks
laikfnr djuk rFkk bls ̂ Li"V* fu;fer o.kZukRed
:i ls izLrqr djuk ilan djrs gaS_ tcfd nwljs

ewy okrkZyki dks ;FkklaHko oSlk gh cuk, j[kuk
pkgrs gaS rFkk blosQ fy, os gj laHko iz;kl
djrs gSaA

lk{kkRdkj dks izk;% vU; i¼fr;ksa osQ
lkFk vuqiwjd osQ :i esa fo'ks"kr;k lgHkkxh
izs{k.k rFkk losZ{k.kksa osQ lkFk iz;qDr fd;k tkrk
gSA ^egÙoiw.kZ lwpuknkrk* (lgHkkxh izs{k.k
vè;;u dk eq[; lwpuknkrk) osQ lkFk yach
ckrphr ls izk;% laosaQfnzr tkudkjh izkIr gksrh
gS tks lkFk esa yxkbZ xbZ lkexzh dks Li"V
djrh gS rFkk lgh LFkku iznku djrh gSA blh
rjg ls xgu lk{kkRdkjksa }kjk losZ{k.k osQ fu"d"kks±
dks xgurk rFkk O;kidrk izkIr gksrh gSA gkyk¡fd
,d i¼fr osQ :i esa lk{kkRdkj O;fDrxr
igq¡p ij vkSj mÙkjnkrk rFkk vuqlaèkkudrkZ osQ
vkilh lacaèkksa ;k vkilh fo'okl ij fuHkZj
gksrk gSA
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;kn`fPNdhdj.kµ;g lqfuf'pr djuk fd dksbZ ?kVuk (tSls fdlh çfrn'kZ esa fdlh fo'ks"k oLrq
dk Pk;u) fo'kq¼ :i ls osQoy volj ij gh fuHkZj gks] u fd fdlh vU; ijA

çfr¯cfcrkµ,d vuqlaèkkudrkZ dh og {kerk ftleas og Lo;a dk izs{k.k vkSj fo'ys"k.k djrk
gSA

izfrn'kZµ,d cM+h tula[;k ls fy;k x;k miHkkx ;k p;fur fgLlk] tks ml cM+h tula[;k
dk izfrfufèkRo djrk gSA

izfrn'kZ =kqfVµ,slh =kqfV ftlls losZ{k.k osQ ifj.kkeksa esa cpk ugha tk ldrk D;ksafd ;g lexz
tula[;k ij vkèkkfjr gksus osQ LFkku ij fli+ ZQ ,d NksVs izfrn'kZ ls izkIr tkudkjh ij vkèkkfjr
gksrh gSA

Lrjhdj.kµlkaf[;dh; vFkZ osQ vuqlkj tula[;k osQ lacafèkr vkèkkjksa tSls ¯yx] LFkku] èkeZ]
vk;q bR;kfn osQ vkèkkj ij fofHkUu lewgksa esa mi&foHkktuA

vH;kl

1- oSKkfud i¼fr dk ç'u fo'ks"kr% lekt'kkL=k esa D;ksa egÙoiw.kZ gS\
2- lkekftd foKku esa fo'ks"kdj lekt'kkL=k tSls fo"k; esa ^oLrqfu"Brk* osQ vfèkd

tfVy gksus osQ D;k dkj.k gSa\
3- oLrqfu"Brk dks çkIr djus osQ fy, lekt'kkL=kh dks fdl çdkj dh dfBukb;ksa vkSj

ç;Ruksa ls xq”kjuk iM+rk gS\
4- ^çfr¯ccrk* dk D;k rkRi;Z gS rFkk ;g lekt'kkL=k esa D;ksa egÙoiw.kZ gS\
5- lgHkkxh çs{k.k osQ nkSjku lekt'kkL=kh vkSj ekuofoKkuh D;k dk;Z djrs gSa\
6- ,d i¼fr osQ :i esa lgHkkxh çs{k.k dh D;k&D;k [kwfc;k¡ vkSj dfe;k¡ gSa\
7- losZ{k.k i¼fr osQ vkèkkjHkwr rÙo D;k gSa\ bl i¼fr dk çeq[k ykHk D;k gS\
8- çfrn'kZ çfrfufèkRo p;u osQ oqQN vkèkkj crk,¡\
9- losZ{k.k i¼fr dh oqqqQN de”kksfj;ksa dk o.kZu djsa\
10- vuqlaèkku i¼fr osQ :i esa lk{kkRdkj osQ çeq[k y{k.kksa dk o.kZu djsaaA
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